BALNEOLOGIJA | LJECILISNA MEDICINA

Dana 29. listopada 2007., u velikoj dvorani pala-
¢e Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti u Zagrebu,
na Zrinskom trgu 11 odrzan je simpozij “Balneologija i
ljecilisna medicina: sadasnje stanje i perspektive”. Sim-
pozij su pod pokroviteljstvom Razreda za medicinske
znanosti HAZU organizirali Odsjek za povijest medi-
cinskih znanosti HAZU i Odbor za zdravstveni turizam
i prirodne ljekovite Cinitelje AMZH. Voditelji Simpozi-
ja su bili prof. dr.sc. Stella Fatovi¢ Ferenc¢i¢ (HAZU) i
prim.mr.sc. Goran IvaniSevi¢ (AMZH). Skup je nazo-
¢ilo 70-ak alusatelja, a u ime pokrovitelja, pozdravio ga
je i otvorio akademik Marko Pecina.

Prof. Jasna Lipozenci¢ je pozdravila nazo¢ne kao
prva dopredsjednica AMZH. Potom je prof. Lipozen-
¢i¢ govorila u znacenju prirodnih ljekovitih Cinitelja u
dermatologiji, prof. Dubravko Orli¢ (AMZH) o znaca-
ju prirodnih ljekovitih €initelja u ortopediji, prof. Bozi-
dar Curkovi¢ (Medicinski fakultet u Zagrebu) o mjestu
i ulozi balneoterapije u lijeCenju miSi¢no-kostanih bo-
lesti, doc. Ivan Dzidi¢, s Medicinskoga fakulteta u Osi-
jeku, o povoljnom djelovanju prirodnih ljekovitih ¢ini-
telja u fizikalnoj i rehabilitacijskoj medicini, doc. Go-
ran Mihel¢i¢ iz Instituta “Ruder Boskovi¢” u Zagrebu o
geologiji u sluzbi balneologije, dipl.ing.geol. Radovan
Cepelak, iz Zavoda za fizikalnu medicinu 1 rehabiltaci-
ju Medicinskoga fakulteta u Zagrebu, Demetrova 18 je
govorio o balneoloskoj sluzbi u Hrvatskoj. Na kraju je
prim. Ivanisevi¢ (AMZH) prikazao sadasnje stanje i bu-
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ducénost ljecilisne medicine u Hrvatskoj.

Na simpoziju je predlozena “Zagrebacka dekla-
racija o ljecilisnoj medicini u Hrvatskoj 2007.” koju su
nazocni prihvatili. Zatrazena je pisana potpora Razreda
za medicinske znanosti HAZU i AMZH. Odlukom Od-
bora za zdravstveni turizam i prirodne ljekovite Cinite-
lje AMZH od 23. travnja 2008. i Glavnoga odbora AM-
ZH 7. svibnja 2008. obznanjena je:

ZAGREBACKA DEKLARACIJA

O LJECILISNOJ MEDICINI U HRVATSKOJ

1. Ljecilisna medicina je skup postupaka i/ili me-
toda primjene prirodnih ljekovitih ¢initelja, kao i fizi-
kalne i rehabilitacijske medicine koji se koriste za oCu-
vanje i unapredenje zdravlja te sprecavanje, lijeCenje,
oporavak i rehabilitaciju razlicitih bolesti.

2. Prirodni ljekoviti ¢initelji su dijelovi pri-
rode koji povoljno djeluju na zdravlje i u razliitim
bolestima.

3. Prirodni ljekoviti ¢initelji doprinose rastu i ra-
zvitku djece te o¢uvanju funkcijske sposobnosti i una-
predenju zdravlja odraslih, posebno starijih osoba.

4. Prirodni ljekoviti ¢initelji mogu biti korisni u
lijecenju odredenih bolesti i stanja.

5. Ljecilisna medicina se razvija u blizini nalazi-
Sta 1/ili u mjestima primjene prirodnih ljekovitih Cinite-
lja kojih u Hrvatskoj ima vise od 220.

6. Ekoloski primjereno sacuvan okolis i zaStita
izvora prirodnih ljekovitih Cinitelja, kao i sprecavanje
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prekomjernog troSenja prirodnih dobara preduvjet su  strucnoga i akreditacijskoga tijela Republike Hrvatske.

ocuvanja zdravlja Covjeka, biljaka i zivotinja i daljnje- 8. Neophodna je primjerena zakonska regulativa

ga razvitka ljec¢ilisne medicine. koriStenja prirodnih ljekovitih ¢initelja i djelovanja sre-
7. Neophodan je ustroj Drzavnoga zavoda za bal-  dista ljeciliSne medicine.

neoklimatologiju i ljecilisnu medicinu, kao znanstvenoga, G. lvanisevi¢
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