Pamu Tora Mmekapa je 6uI4 DPHCHBEHA BOBHTH HeMacTepHIHPAHO Mamjeko Ha sehe yname-
HOCTH, 4 THMe Ce NaKako HHje Morao WiGjehs BenHKHM TPOIKOBHMA, HH KBADOBHMA MJIHjeKa.
OBu mouenu y -pany OujemuHCKE Mibexkape noGyLHAH CY Ce/baKe M 3aapyre, Xa ce
NOCTEHeHO TNpPEOPHjeHTHPA]y Ha HaGaBKy Kpasa, NH3ame KPENUTa Yy HOMeHyTe CBpXe, 3achja-
Bame BehHX HNOBPUIMHA CTOYHE XpaHe M T. . [loce6ay nomoh y ToMe npyxa ITomonpuspenHa
cTaHula y BujesruHH, KOja je ¥ CTATHOM KOHTAaKTY ca npoussoljaduma Maujexd Bujemune.

OBaj moueTak Ha yHanpehemy MILEKAPCTBA he TPYXATH 6e3 CyMIme BPAO HOBOBHY

HpUAMKY MPOH3BOHATMMA MOMEHYTOr IOAPYYja, 14 ce 6aBe MPOM3BOAOM MIHJeKd H Y3LHXKY
. CBOja rocnoxapctsa. JenHoM pujed)y: yBjeTH Cy Bpaoc Ro6pH, a- TpanHLH}a HHKAKBA.

Y DujebuHr ce ONABHO noOKasyje moTpe6a, xa ce H3rpag¥ jeina npepaabeHa Mibexapa,
koja 6u yjenmo IpeKo 3uMe Gnna Benuka nomoh BehHM NOTPOINAYKHM LEHTPHMA IPH ONCKPOH
CBJeXXHM MJMjeKoM, Ka0 mTO cy Ha mp.: CapajeBo HiH Beorpan. Cena, no xojuma cy cmje-
uITesa cabupANMIITA, TAKO CY pacnopeheHa M ITOBe3aHa NOGDHM MYTOBHMA, 14 KOA4d MOTY ¥
vjelIHOM nNpaBny IOKYNHTH MJHjeko ¢ BHumIe cabHpandmTa. A HajBaxeHje je, Xa MJHjeKo ca
x06pOM OpraHHsau#joM MoMe CTuhH y DAHHM JyTapsmAM UacOBHMA y MIbeKapy, H TO Hajka-
caHje 10 8 wacosa. '

OBO HAM TrOBOpH, Aa je o0Baj Kpaj y ORHOCY Ha n0Tpe6e H yBjeTe 3a yHanpeheme
MJ/bEKApCTBA, GHO 1O KpajHOCTH 3aHeMapeH. To je naxako MMajno M CBOJHX 06jeKTHBHHX -Te-
mkoha, jep je BujebHHA 10 Npen roiMEy mAEA GHAA Ipal CKOPO H300BaH OX BehHX Mjects,
pPai¥ HEXOBOHHHX IPOMETHHX nHHnja.'prra HOpManHOT KoaocHjeka Bujemnsa—ILux u mo-
6ommame  mocrojeher xe/be3HHYKOr H IECTOBHOI NPOMETA, YBEJAHKO Cy. HPHIOHUjenn GpieM
H CBECTDAaHOM pas3Bojy mOpHUBpeie HA OBOM moxpyujy. ITorpowaun y Bujemunn Taxohep cy
BOJBHH. [ Ce y Tpaly OTBOPH MJHjeYHH DeCTOpaH, Koju OH nomeﬂyra MJbeKapa onckp6/pHBana
MAHJEKOM H MJIH]eYHHM DNPOH3BOIHMA.

Hanajmo ce, ma- he 3a xparko epujeme Llemrpaisa mibexapa u3 CapajeBa ocnocoGHTH
npoCTOpHje 3a pAll M THME DHJEUIHTH NHATambe OTKYyNa MAHjexa Ha OBOM HOADYYJY. 3a Mmbe-
Kapy Beh cy ocHrypaHa GHHABLHjCKA CPEACTBA H MJbEKAPCKA OIpeMa. )

-Y cBaKoM  CcAyd94jy OBO. je KOPHCTaH M MOXBAJAH MOXYXBAT LIEHTPajsHe MJbeKape u3
CapajeBa, na ce yHAUPHjelH M/BEKAPCTBO IOMEHYTOr HONDYYja.

’

Hmwx. [ly6paBka dumbak, Capajeso 4 ;
IPOM3BOAHA YMJETHE MJIAREHMILE

¥ CAJl op yxynHE€ TOfHIIbe NPOH3BOXIE MIHjeKd TPOIIM €€ K40 KOH3YMHO MJHjeKO
u Bpxme 48°, y Macaan ce npepahyje 27%, y cup 10%, a ocTasux- 15%, y npyre nponssone
(xonneﬂsnpaﬂo MJIH]€KO, CA4fOJel, MAHJeuH# npax u ap.). }

OBi mojamd yjeRHO MOKa3yjy, Ka KOA Npepaje MAHjeka NMPEOCTajy BenHxe KONHUHHE
CnopeRHHMX NPOH3BOMA, HajBHIIe OOPAHOF MJAHjeKd, a 3aTHM CHpyTKe H MaaheHune. Ilocmenmux
ronuEa pand ce y CAJl MHOro Ha TOME, Ja ce Haj6o/be HCKOPHCTE HYSTpelHH [POHU3BONH
KON Dpepaje MAHMjeKa M A4 NOCTaHy NPHKJANHHJH 32 JbYNCKY npexpany. MHOrH MibeKapCkH
HHCTHTYTH H MibeKape npomamae cy Au3 Moryhmoctu. Illema mokasyje, KOAMKO H KAKBHX Ce
HpOH3BOLA AaHAC nobHBa O O6pAHOr MJHjeKa.

Y 0BOM uiaHKY OnHCAT hy DpOM3BOIBY yMjeTHe Maahemune.

219



DERAKD MLIZEKD

IO /}<\DBGULM!JD

- , STERIL.
. . g FLAMENTALIIY/

OO0 M| | D ML | | OMLOBON |G SO
JSRMMDR) ) R | [ZASHRMLY | DRRMD WL

; pstksd | f Smdu
WS Vg || o

; wose 1] [warnn | (oo | v | [ || SREI | ] o saon o g
sonn | o | (o] Dwoon | | | OV e | wcid e | S

Muaahenvna (HysrpelBH NPOH3BON KOJ HSPAafe Macjaia) y CTPAHHM [PXaBaMma, a Hamnoce
y HexkmM xpxapama CAJ[ MHOro ce KOHSYMHPA, HAPOHUMTO 3a meTHHX Mjecend. Ho meme cy
KONUYWHE PENOBHTO HEZOBOJHE H He MOry LOXMHDHTH BeAHKH 6poj mortpomiaua. 3ato ce oj
obpasor MJdjexa NMPOH3BOIH T. 3B. yMjeTHa Mmaahennua, koja je mo CBOM OKyCy BPAO CAHUHA
OPHPOXHO].

YuMjetHa ce Mnaheﬂnna npaBu HajBuine 01 OOpaHOr MiHjexka, a Mame OX 06paﬂor
MIHjeKka Yy Tpaxy, KOHIEH3HWPAHOr MJaHjeka Wi ON NPHPOoXHe MJjaheHuMue, KOjHMa ce A0OLajy
YHCTE KYAType.

' TIpeMa ToMe, yMjetHa MJjaheHHUA je O6PAHO HJIH Nje/JOMHYHO 06paH0 H&CTEPH3HPAHO
MJHjeKo, Koje je depMeRTHPANO CBOj Inehep NONATKOM MIHjeUHO-KHCENHX 6aKTeija ol MJH-
jedHe kHCeJMHE M JPYTHX NPOM3BOLA, KOjH Jo] Majy chneuHdHYHEy apoMy. i

-TlopenGenn cacras ofpaHOr Manjeka H MJI&hEHPIIIe npuka3yje osa tabena:’

o6pano MJiHjeko Maahesnua
BOJA 90,50 % 91,00%
JAKTO34 5,05% 4,50%
6jenangeBnHe 3,60% 3,40%
nemeo 0,75% 0,709
Mact 0,109 "~ 0,40%

W3 rTaBene ce BHIH, 14 je canpx#Ha Mamjednor mehepa (1aKTO3e) H DOCTOTKA MACTH
xox MaaheHHIle M KON OOGpAHOr Maujeka pasiauudTa. CanpxuHA JaxkTo3e ¥y MaaheHHuH je Mama
(sbor ¢depmenranuje), a canpxuna Macti beha (360r ROmaBarba MACTH).

Hapounto ce yMjeTHa MaaheHHIIa MHOTO TPOM3BOAM 34 JbETHHX Mjecend, jep kao nmhe
ocBjexyje. Y3HMa Ce K40 aNlepHTHB, ynoTpe6maBa ce 'y KyHAHCTBY HPH NPHODPEMH DA3SHHX
K0J1a44 ¥ TenuBa, PeJATHBHO je jepTHHA, & yCTO. H BPJAO XpakbuBa.

Hayun fipoussozme. O6pano manjexo nacrepusupamo 30—60 MHEyTa HA TeMuepaTypH
85—87°C m ommax ra oxaamumo Ha 219C. (Axo maaheHHly OpaBaMO o oOpAHOr MiHjexa y
upaxy, OHA4 OBO Mopa OuTdH Ge3 HKAKBOI MHpHCA H MOp4 cajppxasaTd 0ko 8;8%, cyxe
TBapH). OBako npupeheHOM MiMjeky NOXajeMO CTapTep.

Craprep (maja, kBac) nolajemo, Na ymjerHa MaalieHHUAa RKOOHje CnemHGbHYaH OKYC H
onrosapajyhy apomy. Ilon craprepoM pasyMujeBamo 3ajeXHRIY Pa3AHYMTHX Bpcra Gakrepuja.
Bpcre Gaxkrepuja sacTymmbede y OBOM CTAapTepy CAHUHE Cy OHHMA, Koje ce JONAJy 34 34KH-
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CebABAE BPXEbA HPH HPOUSBOMIGH Macrana (Streptococcus lactis, Str. cremoris, Str. citrovorus
u Str, paracitrovorus), Hucre KyaType Ha0aBbaMo y. 06iuky TtekyhuHE WM paluka, a OHAA
HX CTaJaHO pasmnam‘a&o‘ 3a pasMHAKABE TACTHX KYITyPa CAYNKH CBjexe OGDAHO  MIHMIEKQ.
TaxBo mimjexo rpujemo y Gomama 1 catr Ha Temneparypu 85°C. Muawmjeky, oxaaheHOM 1O
Temnepatype 21°C zonamo 4uCTe KYATYPE, @ OOTOM ra ApXKHMO Y TepMOCTATY HA HCTO] TeM-
NepaTypH, MoK ce He 3rpyma. OBaK0 3rPYLIAHO MIHMJEKO-CTAPTEP, CAYNKH 33 3AKHCEHABAME
BehuX KOAMUHHA O6paHOr MAMjexa, fa ce Mpou3Bele yMjeTHa Muahemuua.

IMacrepusoBaHoM o6panoM Maujexy noxamo 1—29% craprepa B TEMeHHTO MHjeIIaMo.
Konuunna nomamor craprepa AoBo/bHA je, Ia ce Madjeko srpyma sa 12—16 cartm.

Kako ymjerma maahemuna rpe6a ma canpxu oxo 0,4—1,6% MacTH, 10 oGpaHOM
MJHjeKy HONAMO CBjexe MACTepH3HpPAHO BpXIbE NPHje HIHM NOCAHje 3aKHMCebaBama, antH Hpuje
meremd, CagpxuHy MacTd nmoBehaT heMo M JOKATKOM Macnaua, OTOMJbeHOT H& TEMIEepaTypH
70°C, ¢ nomohy moceGHHX pacnpiHBata.

. Y nexuM MibekapaMa Jofajy "o6paHOM MaHmjexy npuje nacrepusalldje "M KYyXHib-
cky con (0,1%). ' By

3akuCe/beHO MAMJEKO CTABHAMO Hajuemhe y mOce6HEe CTANOBE, a4 MOTY MOCAYXKHTH H
CT4NoBH, KOJH Ce ynoTpe6/baBaly 3a NpPOH3BOAmY Maciana. Mimjeko MeteMo oko 15 MuHYTa;

' IOk ce He TojaBe CHTHE TpyMMIle MAaciana,

3uMH o6HuUHO AORajeMO 6ojy (6HIBHY), KAKO GH ce MaCHe KyrJHle IITO 60Jbe UCTHLIANE,

Haxon Merema MiaheHHIY 0IMAX Xaaxumo Ha Temmeparypy 4°C, Ha ko0]o] je ApXHMO
HEKOJMKO CATH, Aa NOCTHrHe OfpeheHd BHCKO3HTET, 4 NPHTOM Ce MACHe KYIJAMIe AHIHY HA
noppipRy. [IpHje Heronn maahemuny ynnjemo y 6ome 71peba je mo6po npomujemam na ce
rPYRHIE jeXHOAHYHO pacnopeje.

Craknene 6oue uA:H TADHPHATE KyTH]e [DyYHAMO maaheHHHOM - cayxehn ce CTpojeM,
KOjuM ce myse H Gome cBjexuM Manjexom. Hanymene 6ome OIMax.CTaBbaMO y XAaQUOHHKE,
¥ KOjuMa TemmepaTypa He cmuje mpmjehin 4—5C, uHAge Ce 6poj MAu]euHO-KHCEAMX GaKTEpH)a
BpJO Jaxo nobehaBa, 1A Ce MPOMHjeHH ¥ cacTas MiaaheHHIEe M CTBODH CHPYTKA.

Ha oBaj Hauum Mory ce BpJIO pPANHOHANHO YUOTPeOUTH BeNHKE KOMMIHHE OGPAHOT
MiHjeka W APYTHX Hy3rPeIHHX HPOH3BONA, KOJH MPEOCTajy ¥ Macaapckoj HHIYCTPH]H, A

" nobusa ce ymjersa MaaheHHIA, OANHYHO MIHjedHO NEhe.

* Haeja 3a npouseolmy ymjeTHe MaaheHHLE IOLIA je Ka0 MOC/HELHIA TEXEbe 34 DalH-
OHAJHHM HMCKOPHIMHHBAIGEM CHOPENHHX [OPOMSBONA Y M/BEKAPCKO] HHAYCTPHJH. YMjeTHa
MiaheHHIA HM4 SHATHY XpamHBY BPHJENHOCT, TIPHjaTaH OKyC M Ajenyje ocBjexyjyhe.

CnomMeryTy upejy Tpe6ano 6u Ra TPHXBATE H HAllA Mbekapcka noiyseha, kako GH ce
KOJHNTHHEe OOpaHOr MJaWjeka, koje NpeocTajy NpH NPOH3BOAMH MacHala, IuTO peHTAOHAHH]E
MCKOPHCTHJIE.

JIaBap Honon;eq, Beorpajg

BECIIVJIATHO MJIEKO 3A ILEU,Y

Ho6ujamem nomohn on YHI/IHE¢-a (¢0H11a YJenmbemdx Hauuja -3a nomoh nenm)
yRanpeheme ‘MJEKapeTBA y HAWO] 3eMbH HOGHAO je HOB moser. [IpenpaTro M moCAepaTHO
3aTeueHO CTame HHje rapaHToBano cHabfeBame Jele 3]pPaBHM MJECKOM H Y JOBOHHM KOJH:
9HHAMa, ToceGHO y BehuM TpaloBHMa ¥ MEAycTpujckuM uenTpuma, -Hemocratak Maeka y
Iedjo] HCXpaHH HapoudTO ce ocehao y roxuHama mocie para., Ty Hecrammny y6raxasana je
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