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Sazetak

U ¢lanku autor progovara o temeljnim znacajkama obiteljske
duhovnosti, s ciljem da se pomogne suvremenoj obitelji da iznova
otkrije vlastiti identitet te se osjeti ohrabrena na putu zivljenja
onoga sto joj je vlastito. Autor, u prvom dijelu ¢lanka, progovara
opéenito o obiteljskoj duhovnosti slijedeéi nauk crkvenog
Uciteljstva, osobito Drugoga vatikanskog koncila. U nastavku
izlaze neke temeljne znacajke obiteljske duhovnosti, poput one
koja veli kako je obitelj znak jedinstva Krista i Crkve.

Autor predstavlja obitelj kao “domadu Crkvu” u kojoj su
¢lanovi pozvani pomodi jedni drugima na putu svetosti, a Kristov
poziv na svetost odnosi se na sve krséane. Obitelj ima vlastiti
put svetosti: uzajamno sebedarje u ljubavi, otvoreno daru Zivota.
To se sebedarje zivi unutar Kristova misticnog tijela — Crkve te
je samo po sebi apostolsko poslanje. Kad to poslanje krséanski
supruznici svjedoce pred drugima, tada zive vlastitu vjeru i
poslanje na nacin koji je vlastit vjernicima laicima.

Kljuéne rijeci: obiteljska duhovnost, supruznici, Krist-Crkva,
uzajamna ljubav, majéinstvo-odinstvo, crkvenost, laicnost.

Uvob

Suvremeno drustvo nalazi se u trajnim i ubrzanim
promjenama koje ostavljaju velike posljedice na sve drusStvene
sastavnice. Te promjene nisu uvijek dobre ni povoljne, kako
za pojedinca tako i za odredene skupine u drustvu, a posebno
za obitelj. Upravo su te ubrzane drustvene promjene dovele do
gubitka identiteta suvremene obitelji koja se, nazalost, viSe ne
shvaca kao naravna zajednica muskarca i zene.
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U ovom clanku, koji pretpostavlja biblijsko-teolosko
znaCenje braka i obitelji, zelimo ponuditi neke tocke koje bi
trebale pomoci suvremenoj kr§¢anskoj obitelji da iznova razjasni
vlastiti identitet te se ohrabri u Zivljenju vlastite duhovnosti. U
prvom dijelu ¢lanka bit ¢e donesen opcenit govor o obiteljskoj
duhovnosti. Potom ¢e se, u nastavku, progovoriti o nekim
temeljnim znacajkama obiteljske duhovnosti, poput one da
je obitelj znak jedinstva Krista i Crkve, potom o zajednickom
rastu na putu svetosti, o oCinstvu i majcinstvu, o crkvenosti
obiteljske duhovnosti te, napokon, o specificnom apostolatu koji
je kr§c¢anska obitelj pozvana ostvariti u Crkvi i svijetu.

1. OPCENITO O OBITELJSKOJ DUHOVNOSTI

Iz naravi kr§¢anske Zenidbe proizlazi i njezina duhovnost,
koja bi se mogla definirati kao put na kojemu muz i Zena
sjedinjeni u sakramentu zZenidbe zajedno rastu u vjeri, nadi i
ljubavi te svjedoce djeci, drugima i svijetu Kristovu ljubav koja
spaSava. Poput svake druge kr§¢anske duhovnosti i obiteljska je
otvorena sve vecem rastu i sazrijevanju, a njezin je privilegirani
locus theologicus svakidaS$nji zivot, odnosno sve ono §to Cini
svakidasSnjicu obiteljskog Zivota u njegovim razli¢itim izricajima
i iskustvima. Tako se, u govoru o obiteljskoj duhovnosti,
moze govoriti o duhovnosti supruznika, a zivi se kao suodnos
predanja i ljubavi dviju osoba suprotnog spola koji se temelji na
sakramentu Zenidbe; Sira se perspektiva odnosi na obiteljsku
duhovnost koja, preko o€instva i maj¢instva, ukljucuje suodnos
roditelja i djece, kroz razliCite etape njihova rasta i sazrijevanja;
u jos Sirem smislu obiteljska duhovnost ukljucuje i zarucnistvo,
shvaceno kao hod vjere krscanskih zaru¢nika prema sakramentu
zenidbe i zajednickom zivotu; obiteljska duhovnost u sebe
ukljucuje i udovistvo pa ¢ak i ostavljenost (u slucaju kad jedan
brac¢ni drug napusti drugoga, a napusteni ne zeli stupiti u novi
zenidbeni savez), jer su kr§¢ani pozvani i trenutke tuge i Zalosti
integrirati u svoj duhovni hod, tj. u rast u vjeri i ljubavi. Ono
Sto je zajednicko svim razli¢itim oblicima obiteljske duhovnosti
jest poziv da se odredena konkretna povijesna situacija zivi kao
vlastiti kairos, tj. kao vrijeme milosti i spasenja.

Svi oblici kr§éanskog zivljenja izviru iz sakramenta krstenja,
tj. iz naSe ucijepljenosti u Krista, svecenika, proroka i kralja, te,
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naravno, iz usmjerenosti kr§tenja prema drugim sakramentima
(potvrdi, euharistiji, sv. redu i Zzenidbi). Po sakramentu Zenidbe
krséanski supruznici postaju svjedoci ne samo potpune i vierne
ljudske ljubavi, nego, kako u¢i Drugi vatikanski koncil, ,snagom
sakramenta zenidbe, kojim naznacuju i po kojem imaju udjela
u otajstvu jedinstva i plodne ljubavi izmedu Krista i Crkve,
uzajamno si pomazu posti¢i svetost u bra¢nom zivotu i u primanju
i odgajanju djece te tako u svojem zivotnom stalezu i redu imaju
svoj posebni dar u Bozjem narodu”“ (LG 11).

Iz ovoga koncilskoga govora o vr§enju opceg sveceni§tva u
sakramentima proizlaze i bitne odrednice obiteljske duhovnosti:
kr§canska zenidba znak je ljubavi Krista i Crkve; pomoc¢ na putu
svetosti; otvorena primanju i odgoju djece (o¢instvo/majcinstvo)
te je poseban dar narodu Bozjemu (crkvenost i lai¢nost).
Zenidba, tj. obitelj predstavlja se kao put ostvarenja osoba koje
se nalaze u obiteljskom zajedniStvu. U obitelji se zivi i ostvaruje
poziv na svetost upucen svim kr§c¢anima (usp. LG 40). Obitelj i
sve ono $to je ¢ini, roditelji, djeca, zvanje, kuca ili stan, postaju
teoloSko mjestor u kojemu Bog upucuje svoj poziva na svetost te
u kojemu se taj poziv ostvaruje. Dakle, specificnost obiteljske
duhovnosti jest Sto se poziv na svetost ostvaruje u osobitim
uvjetima brac¢noga i obiteljskoga zivota, ne iznad ni izvan ni
preko obitelji, nego jednostavno u obitelji. Obiteljski zivot, onaj
svakidasdnji, satkan od tisuc¢u malih i velikih “sitnica”, djece,
zvanja i zanimanja, kuce, itd. postaje “mjesto”, viSe teolosko,
nego sociolo§ko, u kojem Bog upucuje svoj poziv na svetost
svim ¢lanovima obiteljske zajednice. Drugi vatikanski koncil, u
pastoralnoj konstituciji o Crkvi u suvremenom svijetu, Gaudium
et spes, pozvat ¢e supruznike da, stvoreni na sliku zivoga Boga,
“budu jednog srca, jedne misli, i ujedinjeni u uzajamnoj svetosti
da, slijedeci Krista, koji je pocelo zivota, postanu po radostima i
zrtvama svojega zvanja i po svojoj vjernoj ljubavi svjedoci onoga
otajstva ljubavi koje je Gospodin svojom smrcéu i uskrsnuéem
objavio svijetu” (GS 52). Promatrana na ovaj nacin krScanska
zenidba nadilazi svoje institucionalne, pravne i drustvene okvire,
odnosno predstavlja se ponajprije kao teoloSko-sakramentalna
kategorija.
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2. OBITELJ — ZNAK JEDINSTVA KRISTA 1 CRKVE

U suvremenoj se drusStvenoj kulturi sve viSe uocavaju
pokusSaji izjednacivanja tradicionalne obitelji, utemeljene na
braku, s pomodarskim oblicima ljudskoga suzivota. Ima onih
koji zele, izrazom tradicionalni, relativizirati brak i obitelj,
smatrajuci ih proS§losvr§enom pojavom. No, brak i obitelj nisu,
kako naucava papa Benedikt XVI., slucajna socioloska tvorevina,
plod iznimnih povijesnih i gospodarstvenih okolnosti.! Ispravan
odnos izmedu muza i zene nalazi svoje korijene u samoj biti
ljudskoga bic¢a i otkriva svoju istinu polazec¢i od naravi, koja se
temelji na bozanskomu trojstvenom zajednisStvu, kako nam to
svjedoc¢i Sveto pismo. Biblijski izvjeStaji o stvaranju zavrSavaju
ustanovom braka, odnosno stvaranjem muza i Zene kao
komplementarnih bic¢a ¢ija spolnost nalazi svoj smisao prenoseci
u tjelesnost jedinstvo dvaju bica Sto ih Bog poziva da pomazu
jedno drugo u uzajamnoj ljubavi. Uzajamna ljubav muza i Zene
postaje slikom posvemasnje i neprolazne ljubavi kojom Bog
ljubi covjeka.? Sam se Bog predstavlja kao zacetnik Zzenidbe,
zajednice muza i zene. Drugi vatikanski sabor istice da je sam
Bog “zacetnik zenidbe, koja je providena razli¢itim dobrima i
svrhama. Sve je to od najveceg znacenja za odrzavanje ljudskog
roda, za osobni napredak i vje¢nu sudbinu pojedinac¢nih ¢lanova
obitelji, za dostojanstvo, ¢vrstinu, mir i dobrobit same obitelji i
svekolikoga ljudskog drustva” (GS 48). Drugim rijeCima, kroz
sudbinu obitelji prolama se ne samo sudbina pojedinaca, nego
i Citavog covjecanstva. Jasno je dakle da obitelj ne moze biti
prepustena ljudskoj samovolji, odnosno da je ljudsko drustvo
u cjelini pozvano zastititi svoju jezgru, svoje izvoriste, jer Stiteci
obitelj — naravnu zajednicu muza i Zene — Stiti sebe samo. Stoga
nije ¢udno Sto Crkva, na temelju bozanske objave, ustrajno
ponavlja da “Zenidba nije ustanova iskljuc¢ivo ljudska, unatoc¢
brojnim promjenama kojima je mogla biti podvrgnuta kroz
vjekove, u raznim kulturama, drustvenom ustrojstvu i duhovnim
stavovima”.® Stvoren na sliku Boga, koji je Ljubav, covjek u

Benedetto XVI, Discorso all’apertura del Convegno ecclesiale della diocesi di
Roma su famiglia e comunita cristiana (6. VI. 2005.), u: Pontificio consiglio per
la famiglia, Il Vangelo della famiglia e della vita, Libreria Editrice Vaticana, Citta
del Vaticano, 2007., str. 45.

2 Usp. Katekizam Katolicke Crkve, HBK, Zagreb, 1994., 1604.

3 KKC, 1603.
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ljubavi otkriva svoj najdublje Zivotno zvanje. Uzajamnu ljubav
muza i zene Bog blagoslivlja te je ona po svojoj naravi okrenuta
plodnosti. Prema Post 1,26-28 plodnost se prikazuje kao sama
svrha spolnosti, koja je po sebi neSto izvrsno kao i svekoliko
stvorenje,* tako da Covjek i Zena, prema izvornom Stvoriteljevu
planu, postaju jedno tijelo.

Jedinstvo Zenidbe, muza i Zene, naruSeno je neredom
Sto ga je u red stvaranja uveo grijeh. Nesloga, teznja za
gospodarenjem, nevjera, ljubomora i sukobi medu spolovima
ne proistjeCu iz naravi muskarca i zene, nego iz stvarnosti
grijeha koji duboko ranjava c¢ovjeka, dijeli ga od bliznjih i od
Boga. “Prvi grijeh, ué¢i Katekizam Katolicke Crkve, ima za prvu
posljedicu raskid izvornoga =zajedniStva muSkarca i zene.
Njihovi su odnosi izopaceni uzajamnim optuzbama; njihova
uzajamna privlaénost, dar samog Stvoritelja, izokrece se u
odnose gospodarenja i pozude; divan poziv muskarca i Zene da
budu plodni, da se mnoze i da sebi podloZe zemlju opterecen
je porodajnim bolovima i umorom od rada.” U novoj situaciji
nereda i nesloge sama zenidba pomaze covjeku da nadvlada
povlacenje u sebe, sebi¢nost, odnosno potiCe ga na otvaranje
drugomu, uzajamno pomaganje i sebedarje. Poslije ¢e, tijekom
starozavjetne povijesti spasenja, Bog Izabranom narodu dati
Zakon koji ¢e urediti i zenidbene odnose. Zakon ¢e se ustvari
prilagoditi “tvrdoc¢i njihova srca”. Drustveni se odnosi grade na
Stetu Zene koja ipak ne Ce biti svedena na stvar koju se kupuje i
prodaje. Starozavjetna zena pokazuje da je kadra biti odgovorna
te da djelatno moze pridonijeti uspjehu braka i ugledu svoga
muza (usp. Izr 31,10-31). Stari zavjet ¢ak u sebi sadrzava knjigu
(Pjesmu nad pjesmama) koja pjeva o ljubavi dvaju slobodnih
partnera koji u strastvenom dijalogu izmicu svakoj prisili.® Ipak
ce se kroz Stari zavjet razviti mnogozenstvo kao izraz zelje za
mocénom, brojnom obitelji, ali je ujedno rije¢ o pomanjkanju
postovanja prema zeni.

Isusov nauk o zenidbi njegovim je suvremenicima izgledao
veoma strog tako da su se prepali zenidbe (usp. Mt 19,3-10).
Isus se, usprkos Mojsijevu Zakonu, poziva na starateljski naum

Usp. C. Wiéner, “Zenidba”, u: Rjecnik biblijske teologije, KS, Zagreb, 1980., stup.
1548 - 1549.

5 Usp. KKC, 1607.

Usp. C. Wiéner, nav. dj., stup. 1550.
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o zenidbi te ustvrduje njezinu apsolutnost i nerazrjesSivost: Bog
je onaj koji sjedinjuje muskarca i zenu te njihovu slobodnom
izboru udjeljuje posvetu koja ih nadilazi. Muz i Zena pred
Bogom postaju “jedno tijelo”, stoga nije dopusSteno nikakvo
otpustanje, tj. rastava, koju je Bog trpio zbog “njihova okorjela
srca”. U kraljevstvu Bozjem koje je Isus doSao uspostaviti svijet
se, a s njime i zenidba, vraca svome iskonskom savrSenstvu.
No, Isus se ne zadovoljava da ustanovu zenidbe vrati njezinu
primarnom savrSenstvu. On zenidbi stavlja novi temelj koji joj
udjeljuje njezino religiozno znacenje u kraljevstvu Bozjem. Po
novom savezu $§to ga Krist ustanovljuje u svojoj krvi, on sam
postaje Zarucnik Crkve. Stoga je zenidba za kr§céane, koji su po
sakramentu kr§tenja postali hram Duha Svetoga (1 Kor 6,19),
uzviSena tajna u odnosu na Krista i Crkvu (usp. Ef 5,32). Kao
jedan od sedam svetih sakramenata krSc¢anska je Zenidba otajstvo
koje izvire iz Kristova vazmenog otajstva: “Milost krSc¢anske
zenidbe, uci Katekizam Katolicke Crkuve, plod je kriza Kristova
koji je vrelo svega kr§¢anskog zivota.”” Kr§¢anska zenidba postaje
ucinkoviti znak, sakrament saveza Krista i Crkve. Buduci da
oznacuje i podjeljuje milost tog saveza, brak je medu kr§tenima
pravi sakrament Novoga zavjeta.® Obitelj, jedinstvo i zajedni$tvo
ljubavi muza i zene, prima svoju unutrasnju ¢vrstocu od braénog
ugovora koji je Krist uzdigao na razinu sakramenta. Drugim
rije¢ima, u uzajamnoj ljubavi muza i Zzene nazocan je sam Bog,
svojom stvarateljskom i otkupiteljskom ljubavlju. Po uzajamnom
sebedarju muz i Zena ostvaruju svoje najdublje zivotno zvanje —
poziv na ljubav - te time ujedno ostvaruju najdublji Bozji plan
o covjeku, a to je covjekova suoblicenost njegovu Stvoritelju.
U brac¢nom zajedniStvu, u uzajamnom darivanju i primanju,
supruznici ostvaruju Bozju sliku u sebi, jedno drugom postaju
put posvecenja i spasenja; sebedarje postaje susret s Bogom,
izvorom zenidbe i obitelji.°

7 Usp. KKC, 1615; FC 13. Opsirnije o obitelji u Katekizmu Katolicke Crkve vidi
vrijedan ¢lanak: Mato Zovkic, “Obitelj — slika Bozja prema Katekizmu Katolicke
Crkve”, u: Crkva u svijetu 29 (1994.) 2, str. 121 - 133.

8 Usp. KKC, 1617; usp. takoder GS 48; Ivan Pavao II., Apostolska pobudnica

Obiteljska zajednica (Familiaris consortio), 13, KrSéanska sadasSnjost, Zagreb,
1997.

Opsirnije o biblijsko-teoloskom poimanju obitelji vidi: Ljudevit Rupcic, ,Obitelj
u Bibliji“, u: Bogoslovska smotra 42 (1972.) 1, str. 5 - 14; Hans Rotter, “Teologija
obitelji”, u: Crkva u svijetu 16 (1981.) 2, str. 145 - 150; Carlo Rocchetta, Teologia
della famiglia. Fondamenti e prospettive, Edizioni Dehoniane, Bologna, 2011.
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Promatrana iz biblijsko-teoloSke perspektive kr§c¢anska se
obitelj i njezina duhovnost ne daju svesti pod Cisto socioloSku
kategoriju kao jedne od drustvenih institucija.

3. UzAJAMNA POMOC NA PUTU SVETOSTI

Obiteljska duhovnost jest duhovnost zajedniStva koje se
rada iz neraskidivoga zajedniStva supruznika. KrsScanski su
supruznici ve¢ na temelju sakramenta kr§tenja usmjereni prema
jedinstvu i zajedniStvu, a u sakramentu zenidbe postali su
“jedno tijelo”. Jedinstvo i zajedniStvo konstitutivni su elementi
obiteljske duhovnosti te istodobno i znak onoga zajednistva, koje
Ce se ostvariti u punini zivota u kraljevstvu Bozjemu. Promatrana
u tomu svjetlu Zenidba se predstavlja kao zadaca za Citavi zivot;
nije dakle samo stvar trenutka vjencanja. Supruznici bi, s
Bozjom miloScu, trebali graditi Zivotno zajedniStvo na temelju
ljudskih i kr§¢anskih vrjednota vjernosti, solidarnosti, istinitosti
i oprastanja.'®

Obiteljska je duhovnost prije svega duhovnost supruznika,
na njoj se temelji te se od nje dalje Siri i razvija. Po sakramentu
zenidbe supruznici su sklopili savez jedinstva i ljubavi u
Isusu Kristu. Stoga je prva znacajka te duhovnosti njezina
teznja prema sve vecem jedinstvu. Na pocetku bracnog zivota
glavnu rije¢ ima ljudska zarucnicka ljubav, u svome sjetilnom
i aktivnom obliku. No, kako vrijeme prolazi, kr§¢anska ljubav,
a to nije drugo doli darovana nam Bozja ljubav, cisti, vodi
i uzdize ljudsku ljubav. KrSéanski supruznici imaju tesku
duznost raditi na usavrSavanju supruznicke ljubavi, jer se po
toj ljubavi Krist uprisutnjuje u njihov prostor i vrijeme, a ujedno
postaju jedno drugome pomoc¢ na putu posvecenja i spasenja.!!
Na tom zajednickom putu posvecenja te sve veceg suoblicenja
Isusu Kristu istic¢u se neke opceljudske i krS¢anske vrijednosti,
poput vjernosti, solidarnosti, izvornosti. Vjernost zenidbenome
drugu istodobno znaci vjernost Bozjem planu o vlastitom zivotu.
Solidarnost, biblijski shvacena kao noSenje tereta druge osobe

10 Opsirnije o supruznickoj duhovnosti vidi Louis Evely, Spiritualita dei laici,

Citadella Editrice, Assisi, 1972., str. 89 - 104.

O nekim vidovima duhovnosti supruznika vidi: Tulio Goffi — Mario Caprioli,
“Famiglia”, u: Dizionario enciclopedico di spiritualita 2, Citta Nuova Editrice,
Roma, 1992., str. 983 - 984.

11
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(usp. Gal 6,2), treba obiljeziti i supruznicku duhovnost kroz
¢ine prastanja te sudioniStvo u radosti obracenja voljene osobe.
Izvornost u smislu da je u opéem pozivu na svetost svih kr§é¢ana
svaka zenidbena zajednica pozvana otkriti i Zivjeti vlastiti put
prema vrhuncima kr§c¢anske svetosti.!?

Put posvecenja i zajednickog rasta u Kristu nije bez
poteSkoca duhovne naravi. Naime, supruznik koji u bra¢nom
partneru zamjecuje velikoduSan i radostan odgovor na potpunu
ljubav prema Kristu moze pasti u napast ljubomore, tj. moze
dozivjeti kako se sam Bog pojavljuje kao “Treci”, upravo kao
smetnja bracnoj ljubavi. Zenidbena ljubav po svojoj naravi zeli sve
primiti i dijeliti u dvoje te se u bra¢nom zajedni§tvu predstavlja
kao snaga koja koordinira i sjedinjuje sve druge dinamizme
bracne zajednice. No, to ne vrijedi za odnos prema Kristu. Krist
zahtijeva potpuno predanje tako da se sve drugo, pa ¢ak i sam
bra¢ni drug/druzica, prihvaca i ljubi u Kristu. U konacénici
Kristova ljubav i ljubav prema Kristu proc¢iS¢uju braénu ljubav
te je uzdizu na viSu razinu, na razinu nadnaravnoga. Zato je
potreban neprekidni duhovni rast i sazrijevanja u obiteljskoj
duhovnosti.'?

4. MAJCINSTVO I OCINSTVO

Zenidbena je zajednica po svojoj naravi otvorena radanju
djece. Roditelji se po svojoj mogucnosti prokreacije predstavljaju
kao Bozji suradnici u stvaranju. Biti otvoreni daru Zivota spada
na samu bit Zzenidbenog zajedniStva. Ivan Pavao II. u apostolskoj
pobudnici Familiaris consortio, veli kako je “temeljna zadaca
obitelji sluzba zivota, ostvarivati tijekom povijesti izvorni blago-
slov Stvoritelja, prenoseci u radanju bozansku sliku s covjeka
na covjeka”.'*

12 Usp. Gianna i Giorgio Campanini, “Famiglia”, u: Nuovo dizionario di spiritualita,

Edizioni Paoline, Milano, 1989., str. 629.

13 Usp. T. Goffi - M. Caprioli, nav. dj., str. 984.
1% Familiaris consortio, 28. U istom dokumentu Papa pise kako u “pastoralu mladih
obitelji Crkva treba imati osobitu pozornost kako bi ih odgojila da odgovorno
zive zenidbenu ljubav u odnosu na njezine zahtjeve zajedniStva i sluzbe zivotu,
kao i da znaju pomiriti intimnost zivota u kuéi sa zajednickim i velikodusnim
djelom u izgradnji Crkve i [judskog drustva. Kada, s radanjem djece, supruznici
postanu u punom i osobitom smislu obitelj, Crkva ¢e biti blizu roditelja kako
bi prihvatili svoju djece te ih ljubili kad dar primljen od Gospodara zivota,
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Majc¢instvo i ocinstvo krScéanskih supruznika izvire iz
o¢instva Oca nebeskog, pred kime prigibamo koljena i po
kome se imenuje svako oc¢instvo i majcinstvo (usp. Ef 3,14-15).
Tako oni nuzno upucuju jedno na drugo: majcinstvo ukljucuje
oc¢instvo, a oc€instvo nuzno ukljuc¢uje majcinstvo. To je plod
dvojnosti koju je Stvoritelj otpocetka udijelio ljudskom bicu.
Djeca koja se radaju po daru maj¢instva i ocinstva trebaju
ucvrstiti, obogatiti i produbiti bra¢no zajedniStvo oca i majke.
No, to ¢e se dogoditi samo budu li roditelji od samog pocetka
njihova Zzenidbenog zajedniStva znali srca i misli upravljati
Onome po kome se imenuje svako roditeljstvo te iz njega crpli
snagu za trajno obnavljanje u ljubavi.'®

Majc¢instvo i oc¢instvo, kao temeljni elementi krSc¢anske
obiteljske duhovnosti, nisu bez opasnosti, a najveca je htjeti
“imati/posjedovati” djecu te je odgojiti na vlastitu sliku i priliku.
Nazalost brojni kr§canski roditelji zaboravljaju kako su im
djeca darovana, kako se djeca ne mogu niti smiju posjedovati.
Kr§canski roditelji nalaze se u ulozi poniznih sluga kojima
Gospodar zivota dariva prekrasan i predragocjeni dar - dar
novoga zivota - kojemu su oni pozvani biti na usluzi, tj. sluziti
mu. Njihova je sveta duznost pomoci darovanom djetetu da raste
u bogolikosti, odnosno svojim primjerom i kr§¢anskim odgojem
pomodi djetetu da raste i sazrijeva kao dijete Bozje, da ¢im prije
postane zrelo za samostalan zivot Bozjega djeteta.l® Papa Ivan
Pavao II. piSe kako “prihvacanje, ljubav, postivanje, mnogostruko
i objedinjujuce sluzenje — materijalno, afektivno, odgojno,
duhovno - za svako dijete koje dolazi na ovaj svijet moraju tvoriti
neophodnu znacajku kr§cana, a osobito krScanskih obitelji,
tako da djeca, dok rastu «u mudrosti, dobi i milosti pred Bogom
i judima» (Lk 2,52), pruzaju svoj dragocjeni doprinos izgradnji
obiteljske zajednice i samom posvecenju roditelja”.!” Dakle, ne
samo da uzajamna ljubav roditelja posvecuje njihov put prema
Gospodinu, nego i ispravno kr§c¢ansko sluzenje vlastitoj djeci.

preuzimajuéi s radoSéu napor da im sluze u njihovu ljudskom i kr§¢anskom
rastu” (Ondje, 69).

15 Usp. Ivan Pavao II., Pismo obiteljima, IKA, Zagreb, 1994., 7 (str. 17-18).

16 Drugi vatikanski koncil uéi kako je obitelj “svojevrsna §kola bogatije

covjecnosti... Djecu treba tako odgajati da, doSavsi u odraslu dob, uzmognu s
punim osjecajem odgovornosti slijediti zvanje — pa i ono sveto — i izabrati onaj
zivotni stalez u kojem, ako se povezu vjencanjem, mogu osnovati vlastitu obitelj”
(Gaudium et spes, 52).

17 Familiaris consortio, 26.
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Upravo kroz roditeljsko sluzenje oni ispunjuju Gospodinov nalog
ljubavi i sluzenja najmanjima (usp. Lk 9,48; Mt 25,40).

Obiteljski odnosi, uz odnos roditelja prema djeci, ukljucuje
i odnos djece prema roditeljima. Na roditeljsku ljubav i sluzenje
djeca trebaju odgovoriti poStovanjem i poslusnoscéu, no ne u
smislu ropskog pokoravanja, nego kao oblik ljubavi i povjerenja
prema vlastitim roditeljima. Takva poslusnost djece ostvariva je
ondje gdje roditelji shvacaju svoj autoritet kao sluzenje kojim
omogucuju vlastitoj djeci da postupno na sebe preuzmu zivotne
odgovornosti.'®

5. CRKVENOST OBITELJSKE DUHOVNOSTI

Postkoncilska teologija, na tragu nekih koncilskih izri¢aja,
nastoji utemeljiti op¢i kr§¢anski identitet na otajstvu Presvetoga
Trojstva. Crkva je, u¢i Koncil, “puk skupljen u jedinstvu Oca
i Sina i Duha Svetoga” (LG 4). Ako Crkva u cjelini crpi vlastiti
identitet iz otajstva Presvetoga Trojstva, to onda vrijedi za svaki
krs§canski identitet, a osobito za krScansku obitelj koja se po
samoj naravi predstavlja kao zajednica osoba, zajednistvo, kao
Crkva u malom, kao kuéna Crkva.!® Na toj ¢e liniji Katekizam
Katolicke Crkve re¢i kako “krScanska obitelj pruza izrazitu
objavu i ostvarenje crkvenog zajedni§tva; stoga se moze i treba
zvati ‘domaca Crkva’. To je zajednica vjere, nade i ljubavi...
Krscanska obitelj je zajedniStvo osoba, znak i slika zajedniStva
Oca i Sina i Duha Svetoga. Njezina roditeljska i odgojna sluzba
odsjaj je Oceva stvoriteljskog plana. Obitelj je s pozvana Kristom
dijeliti molitvu i zrtvu”.?°

18 Usp. H. Rotter, nav. dj., str. 149.
19 Dogmatska konstitucija o Crkvi, Lumen gentium, izricito naziva obitelj kuénom
Crkvom: “Jer iz te Zenidbene zajednice proizlazi obitelj, u kojoj se radaju novi
gradani ljudskog drustva, koji po milosti Duha Svetoga postaju po krstenju
sinovi Bozji, da tako Bozji Narod moze trajati kroz vjekove. U toj Crkvi, koja bi
se mogla nazvati ku¢nom, roditelji moraju biti za svoju djecu rije¢ju i primjerom
prvi vjesnici vjere, i njegovati zvanje prikladno za svakog pojedinog, s osobitom
brigom ono sveto” (LG 11). ViSe o “kuénoj Crkvi” vidi: Nikla Dogan, “Crkva i
kuéna Crkva”, u: P. Araci¢ (prir.), Uspjeli brak — sretna obitelj, Radovi simpozija
o pastoralu braka i obitelji u prvih deset godina, u Pakovu 28. i 30. studenoga
1988., Izd. Biskupski ordinarijat, Bakovo, 1989., str. 61 - 71.

KKC 2004-2205. U prvom dijelu izjave Katekizam se poziva na nauk iz Familiaris
consortio (usp. FC 21) te na Lumen gentium (usp. LG 11).
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Ako je kr§¢anska obitelj Crkva u malom, “domaca Crkva”,
tada je crkvenost jedna od bitnih znacajki njezine duhovnosti.
Krséanska zenidba i obitelj same po sebi, po svome postojanju
izgraduju Crkvu. Naime, u obitelji se ljudska osoba ne samo
rada, nego je odgojem postupno uvedena u ljudsku zajednicu, a
po preporodu u sakramentu kr§tenja i odgojem u vjeri uvedena je
u Bozju obitelj, koja je Crkva.?! No, ima joS nes§to. Roditelji u ¢inu
prokreacije djeluju kao ¢lanovi Kristova misti¢nog tijela Crkve, a
to znaci da sudjeluju na ljubavi koja kola izmedu Krista i Crkve
te svojim ¢inom radanja i odgoja pripomazu S§irenju i jacanju
Kristova misti¢nog tijela — Crkve. Tako roditelji postaju djelatni
¢imbenici izgradnje misticnog Tijela, i to ne samo na nacin da
vlastitim supruznickim predanjem u sebi ostvaraju Kristovu
sliku, nego jo§ viSe prenoSenjem dara zivota novom bicu koje se
rada iz njihove roditeljske ljubaviikoje ¢e po sakramentu kr§tenja
postati dijete Bozje. Na taj nacin i roditeljski, prokreacijski ¢ini
poprimaju nadnaravnu vrijednost, jer se u bracnom predanju
krscéanskih supruznika na simbolican nacin ocrtava savr§eno
jedinstvo Krista i Crkve.??

Osobito danas, u vrijeme sve vecega otudenja i anonimnosti
vjernika, vazno je isticati eklezijalnu dimenziju krS§canske
obitelji, tj. njezinu naravnu otvorenost drugim obiteljima i njezino
poslanje u izgradnji zajedniStva i jedinstva Kristova tijela, Crkve.
Kr§canska se obitelj ne smije i ne moze zatvoriti sama u sebe,
nego se mora dozivjeti kao dio vece obitelji, obitelji Bozje. Ivan
Pavao II. s pravom istice drustvenu i politicku zadacu obitelji:
“Obitelji, bilo pojedine bilo udruzene, mogu se i trebaju posvetiti
brojnim djelima drustvene sluzbe, osobito u korist siromas$nih
i svih onih osoba i situacija o kojima druStvene socijalne
organizacije ne uspijevaju skrbiti.”?®* Kada se radi o sredstvima
obiteljske duhovnosti, naravno da se na obitelj odnosi sve ono
Sto se tice opcenito kr§canske duhovnosti: osobna i zajednicka
molitva, c¢itanje i sluSanje Bozje rije¢, slavljenje sv. mise,
redovito slavljenje sakramenta pomirenja i pokore, duhovnost
solidarnosti, itd.

Obitelj, kao Skola potpunije covjecnosti (usp. GS 52),
predstavlja se kao institucija od iznimnoga drustvenog interesa

21 Familiaris consortio, 15.

22 Usp. T. Goffi — M. Caprioli, nav. dj., str. 984.

23 Familiaris consortio, 44.
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pa bi se drzavne vlasti trebale prema obitelji odnositi s duznim
postovanjem. Sabor poti¢e drzavnu vlast “neka smatra svojom
svetom duznoscu to da priznaje, Stiti i podupire pravu narav
zenidbe i obitelji, da ¢uva javno ¢udorede te potpomaze obiteljsko
blagostanje. Valja osigurati pravo roditelja na radanje djece i na
njihov odgoj u krilu obitelji” (GS 52).%*

6. LAICNOST

Obiteljska je duhovnost laicka duhovnost, a to znac¢i da
se zivi u unutar stvarnosti ovoga svijeta (usp. LG 31).?® Sama
po sebi zenidba se ne nalazi u temelju krS¢anskog apostolata,
nego jer se na neki na¢in nadovezuje na sakramente kr§tenja
i potvrde. Ipak, krScanska Zenidba ne samo da nudi nova
podrucja (obitelj) i nove nac¢ine vr§enja apostolata koji proizlazi
iz sakramenta krStenja, nego tom poslanju nudi vlastiti znacaj i
doprinos. Kr§¢anski supruznici postaju apostoli ako su ozenjeni.
Zenidba im namece obvezu da svjedoce svetost vlastitog staleza,
da krscéansku duhovnost Zive na nov nacin, naime na nacin
krscanskih supruznika. Papa Ivan Pavao II. istice kako je
zadaca obitelji da oblikuje osobe za ljubav te da zive ljubav u
svakom odnosu s drugima, tako da se ona ne zatvori u samu
sebe, nego da ostane otvorena zajednici.?® Ojacani sakramentom
zenidbe krsc¢anski su supruznici u stanju ponuditi Crkvi ono §to
drugi ne mogu: nudi, naime, samu sebe kao ostvarenu Crkvu u
malom, kao znak zajedniStva Presvetoga Trojstva. To je, dakako,
polazisSte od kojega krS¢anska obitelj vlastiti apostolat moze vrsiti
u dva smjera: unutar sebe same te izvana. Unutar sebe same

2% Sliéne je preporuke ponovio i papa Ivan Pavao II. (usp. Familiris consortio, 45).

O tome §to (mjesna) Crkva moze uéiniti za obitelj vidi: Alojzije Condi¢, “Jesu li
brak i obitelj zastarjele ustanove u hrvatskom drustvu?”, u: Sluzba Bozja 50
(2010.) 3, str. 249 - 272; Marijan Valkovi¢, “Obitelj u misli Crkve danas”, u:
Bogoslovska smotra 42 (1972.) 1, str. 16 - 33; Josip Cori¢, “Obitelj subjekt i
objekt pastorala”, u: Bogoslovska smotra 75 (2005.) 1, str. 211 - 228; Veronika
Reljac, “Obitelj kao privilegirano mjesto prenoSenja vjere”, u: Rijecki teoloSki
¢asopis 37 (2011.) 1, str. 57 - 70.

O poslanju obitelji vidi: Piero Pasquni, “Il tuo Dio sara il mio Dio. La spiritualita
familiare: quali cammini di preghiera e di santita?”, u: La famiglia evangelizza.
A ventanni dalla Familiaris consortio, a cura di Valter Danna, Effata Editrice,
Torino, 2002., str. 87 - 104; Maria Teresa Bondi, “Zivotno poslanje obitelji’, u:
Kateheza 28 (2006.) 3, str. 285 - 293.

Familiaris consortio, 64.
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supruznici, i svi drugi ¢lanovi obitelji, pomazu jedni drugima
na putu posvecenja. BaS§ unutar obitelji do izrazaja dolazi
vazna istina: nitko se ne spaSava sam! Supruznici ne rastu u
duhovnom zivotu jedno uz drugo, nego zajedno. Oni su jedno!
Naravno kako poteSkoce nastaju kad jedno od supruznika ne
raste, ne zeli ili ga nije briga za duhovni rast i sazrijevanje. No i
tada, ljubav je ona koja spasava.

Kad je rijec o obiteljskom apostolatu izvan obitelji, tada se on
vrsi po kr§¢anskom svjedocanstvu koje ¢lanovi obitelji pruzaju
na radnom mjestu ili ondje gdje ih stavi bozanska Providnost.
Danas je od osobito velike vaznosti otvorenost krSc¢anskih
obitelji daru zivota. Primiti dar Zivota s ljubavlju i zahvalnoSc¢u
postaje uistinu znak Zivljene vjere, otvorenosti Bozjim planovima
te pouzdanja u Providnost.

Svjetovne stvarnosti postaju instrumenti po kojima Duh
Sveti neprestano poziva supruznike da zajedno prepoznaju
“znakove vremena”, tj. da unutar stvarnosti ovoga svijeta nauce
prepoznati volju Bozju te je vrsiti. Istodobno su pozvani prinositi
stvarnosti ovoga svijeta kao vlastiti prinos Bogu. Oni sami
postaju sredstvo kojim Bog posvecuje svjetovne stvarnosti koje
su po krSéanskim svetim supruznicima otkupljene i posvecene.
Tu spada njihova uzajamna ljubav, spolnost, kuca, posao, ali i
zalost, bolest, patnja, smrt, itd. Drugi vatikanski sabor potice
kr§canske vjernike neka, koriste¢i sadasnji ¢as i razlikujuci
Sto je vje¢no od promjenjivih oblika, “marljivo promic¢u dobra
zenidbe i obitelji, kako svjedoCenjem vlastitoga zivota tako i
sloznom suradnjom sa svim ljudima dobre volje. Na taj ¢e nacin,
nadvladavsi te§koce, providjeti za obitelj ono §to joj je potrebno
i stec¢i pogodnosti koje odgovaraju novim vremenima” (GS, 52).

ZAKLJUCAK

U vrijeme kad se obitelj nalazi u dubokoj krizi za kr§canske
je obitelji od iznimne vaznosti spoznaja vlastitog identiteta.
U svojoj najdubljoj biti krs¢anska je obitelj znak zajedniStva
ljubavi i zivota koje postoje u otajstvu Presvetoga Trojstva. Iz tog
identiteta radaju se i temeljne znacajke obiteljske duhovnosti.
Po sakramentalnom sjedinjenju kr§canski supruznici postaju
takoder znak jedinstava i plodne ljubavi izmedu Krista i Crkve.
Okrijepljeni sakramentalnom milo§¢u sakramenta zenidbe, ali i
drugih sakramenata, osobito euharistije, krS¢anski supruznici
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bit ¢e u stanju izvr§iti svoje poslanje u Crkvi i svijetu: ponajprije
izgradnju vlastite obitelji kao “domace Crkve”, potom primiti djecu
kao dar od Gospodara zivota te ih odgojiti za zrelo i odgovorno
krscéansko svjedocenje. Ziveéi vlastito predanje jedni drugima, a
po njemu i predanje Isusu Kristu, kr§é¢anski supruznici, i drugi
¢lanovi obitelji, rastu na putu svetosti, a samim time zivlje i
bolje svjedoce prisutnost Krista raspetoga i uskrsloga u ovome
svijetu.

SOME FEATURES OF FAMILY SPIRITUALITY

Summary

In the article the author discusses the basic features of
family spirituality, with the aim of helping the modern family to
rediscover its own identity and to feel encouragement on the way
to living what is inherent to it. In the first part the author speaks
generally about family spirituality following the teaching of the
Magisterium, particularly the Second Vatican Council. Then he
presents some basic features of family spirituality, pointing out
the fundamental one which states that the family is a sign of
unity between Christ and Church.

The author presents the family as a “home Church” in
which all members are invited to help one another on the way to
holiness, and Christ’s call to holiness applies to all Christians.
Family has its own way to holiness: mutual self-giving in love,
open to the gift of life. That self-giving is lived within Christ’s
mystical body, i.e. within the Church, and it is the apostolic
mission in itself. When Christian spouses witness that mission
in front of others, then they live their own faith and mission in
the way inherent to the lay faithful.

Key words: family spirituality, spouses, Christ-Church,
mutual love, motherhood-fatherhood, ecclesiastical, laic.



