Petnaesti kongres
Hrvatskoga reumatoloskog drustva HLZ-a

U Splitu, u Hotelu Le Méridien Lav, od 17. do 20. listo-
pada 2013. odrzan je Petnaesti kongres Hrvatskoga re-
umatoloskog drustva HLZ-a. Clanovi organizacijskoga
odbora bili su Durdica Babi¢-Nagli¢ (predsjednica), Go-
ran Ivanidevi¢ (tajnik), Porin Peri¢ (blagajnik), Nada Ci-
kes, Bozidar Curkovi¢, Simeon Grazio i Dusanka Marti-
novi¢ Kaliterna, a mjesnoga organizacijskog odbora Go-
ran Ivani$evi¢, Ivor Ivanisevi¢ i Nikolino Zura.
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Kongres je zapoceo u Cetvrtak, 17. listopada 2013. Prije
otvorenja odrzan je simpozij . Teriparatid” farmaceutske
kompanije Eli Lilly. Kongres su otvorili Splitski lije¢nici
pjevaci kojima predsjeda Zdeslav Benzon, a umjetnicki
vodi maestro Blazenko Juraci¢. Muski je zbor otpjevao
kompozicije .Vilo moja” Ivice Badurine, (Ave Maria”
Karla Metikosa, Neka cijeli ovaj svijet” Alfija Kabilja i
«Heal the World” Michaela Jacksona. Slijedilo je preda-



vanje u spomen na Dragu Copa Upalne bolesti crijeva’,
koje je odrzao profesor Boris Vuceli¢.

Kongres se nastavio u petak, 18. listopada 2013. prijepod-
ne prvom glavnom temom Vaskulitisi” koju su vodili
Branimir Anié, Dusanka Martinovi¢ Kaliterna i Jadran-
ka Morovi¢-Vergles, a prikazana su priopcenja: Klasi-
fikacija vaskulitisa” (Branimir Ani¢ i Mislav Cerovec),
« Vaskulitis s infarktom bubrega kao prezentacija SLE-a
u muskarca - prikaz bolesnika” (Daniela Marasovi¢ Kr-
stulovi¢ i sur.), Najcesci vaskulitisi u djecjoj dobi” (Mi-
roslav Harjacek), .Pojava IgA nefropatije u bolesnika s
abdominalnim oblikom Henoch-Schénleinove purpure
uspjesno lijecena mikofenolat mofetilom - prikaz bole-
snika” (Felina Ani¢ i sur.), .Glomerulonefritis u Heno-
ch-Schoénleinovoj purpuri - prikaz bolesnice” (Josko Mi-
trovi¢ i sur.), Vaskulitisi velikih krvnih Zila” (Jadranka
Morovi¢-Vergles i sur.), (Mijesana krioglobulinemija -
prikaz bolesnice” (Dijana Perkovi¢ i sur.) i [Klini¢cke ma-
nifestacije, dijagnoza i lije¢enje bolesnika s temporalnim
arteritisom u KBC-u Rijeka” (Katarina Sari¢ i sur.).
Uslijedila je rasprava, a nakon stanke prikazana su slje-
deca priopcenja: Laboratorijska dijagnostika ANCA-va-
skulitisa” (Ilza Salamuni¢ i DuSanka Martinovi¢ Kaliter-
na), Krioglobulinemija u paraneoplasti¢cnom sindromu
- prikaz bolesnika” (Jasminka Milas-Ahi¢isur.), (Aorti-
tis u sistemskom eritemskom lupusu - prikaz bolesnice”
(Ivan Markovic¢ i sur.), Vaskulitisi povezani s antineu-
trofilnim citoplazmatskim protutijelima (ANCA)” (Du-
$anka Martinovi¢ Kaliterna i sur.), .Pravovremenom di-
jagnozom i lijeCenjem mikroskopskog poliangiitisa do
oc¢uvanja funkcije zahvac¢enog organa” (Anamarija Suti¢
i sur.), Mononeuritis multipleks i eozinofilni pleuralni
izljev kao prva manifestacija Churg-Straussova sindro-
ma” (Tatjana Zekic i sur.) i Lijecenje vaskulitisa” (Srdan
Novak). Odrzana je i rasprava.

Slijedio je Rocheov simpozij Rituksimab i tocilizumab
- novosti u lije¢enju”

Rad je nastavljen poslijepodne ultrazvu¢nom radioni-
com koju su vodili Nadica Laktasi¢-Zerjavi¢, Miroslav
Mayer i Porin Peri¢. Instruktori su bili Mislav Cerovec,
Tatjana Kehler, Kristina Kova¢ Durmis, Tomislav Nem-
¢i¢ i Silva Puksic.

Slijedile su slobodne teme, koje su vodile Zoja Gnjidi¢ i
Suada Muli¢-Baci¢. Prikazana su priopéenja: (Reumat-
ska polimijalgija - prikaz bolesnice” (Visnja Prus i sur.),
«Prognosticka vrijednost HLA-B27 antigena u reuma-
toidnom artritisu” (Tea Schnurrer-Luke Vrbanié i sur.),
«RAPID 3 - praktic¢an i pouzdan alat za evaluaciju ak-
tivnosti bolesti u bolesnika s upalnom reumatskom bo-
lesti zglobova” (Doris Stamenkovi¢ i sur.), Kardiova-
skularni morbiditet u bolesnika s reumatoidnim artri-
tisom” (Daniela Loncar i sur.), Virusni artritis - prikaz
bolesnika” (Suada Muli¢-Baci¢ i Humera Porobié-Jahic)
i Radioloske promjene na vratnoj ki¢mi i atlanto-aksi-

jalnom zglobu u bolesnika s reumatoidnim artritisom”
(Sahza Kikanovi¢ i sur.).

Nakon stanke slijedio je Servierov simpozij .Stronci-
jev ranelat”.

Razgledavani su posteri: Kvantitativna analiza digitopal-
marnih dermatoglifa u pedesetorice bolesnika s psorija-
ti¢cnim monoartritisom” (Miljenko Cvjeti¢anin i Zrinka
Jaji¢), Kvalitativna analiza digitopalmarnih dermatoglifa
u pedeset bolesnica sa simetri¢nim psorijaticnim poliar-
tritisom” (Miljenko Cvjeti¢anin i Zrinka Jaji¢), Kvalita-
tivna analiza digitopalmarnih dermatoglifa u pedeseto-
rice bolesnika s psorijaticnim spondilitisom” (Miljenko
Cvjetic¢anin i Zrinka Jaji¢), Kvantitativna analiza digito-
palmarnih dermatoglifa u dvadeset bolesnica s reaktiv-
nim spondiloartritisom” (Miljenko Cvjeti¢anin i Zrin-
ka Jaji¢), .Mortonova metatarzalgija - prikaz bolesnice”
(Ivanka Marinovi¢ i sur.), Uc¢inak biomagnetoterapije
na bol i funkciju u bolesnika s osteoartitisom $aka” (Di-
ana Balen i sur.), .PET/CT u procjeni uspjesnosti lijece-
nja periaortitisa - prikaz bolesnice” (Boris Karanovic i
sur.) i Sarkoidoza i akutno bubrezno zatajenje - prikaz
bolesnice” (Boris Karanovi¢ i sur.).

Slijedio je simpozij proizvodaca lijekova Berlin-Chemie
Menarini Febuksostat”.

U subotu prijepodne, 19. listopada 2013., uslijedila je
druga glavna tema Izvanzglobni reumatizam” koju su
vodili Durdica Babi¢-Nagli¢, Bozidar Curkovié, Simeon
Grazio i Tatjana Kehler.

Prikazana su sljede¢a uvodna priopc¢enja: .Tendinopa-
tija” (Purdica Babi¢-Nagli¢), .Najces¢i klinicki entiteti
lokaliziranog izvanzglobnog reumatizma” (Simeon Gra-
zio), Kompleksni regionalni bolni sindrom - patofizi-
ologija, klinicka slika i lijecenje” (Porin Peri¢), .Miofas-
cijalni bolni sindrom” (Tatjana Kehler) i .Nacela lijece-
nja izvanzglobnih reumatskih bolesti- terapijske dvojbe
i postupnici lijecenja” (Tonko Vlak i sur.).

Prikazana su i kratka priopéenja: .Sindrom bolnog ra-
mena u ultrazvu¢noj ambulanti” (Kristina Kova¢ Dur-
mis i sur.), Terapijski ultrazvuk u lije¢enju simptomat-
skog kalcificirajuceg tendinitisa ramena” (Nadica Lak-
tadi¢-Zerjavic i sur.), .Medijalni i lateralni epikondilitisi
lakta u ambulanti fizijatra kroz godinu dana” (Davorin
Saki¢ i sur.), Krizobolja - sindrom m. piriformisa - pri-
kaz bolesnice” (Melita Uremovici sur.), .Sindrom bolne
prepone - prikaz bolesnika” (Vesna Budisin) i Fibromi-
jalgija - terapijski u¢inak koenzima Q10” (Mario D. Cor-
dero i Ognjen Culi¢).

Uslijedio je jednosatni simpozij MSD-a .Golimumab”.
Poslijepodne je odrzana sekcija .Mlada reumatologi-
ja’, koju su vodili Frane Grubisi¢, Miroslav Mayer i Sil-
va Puksig¢, a prikazana su priopéenja: (U¢inkovitost i si-
gurnosti primjene TNF-a inhibitora u bolesnika s an-
kilozantnim spondilitisom i totalnom spinalnom an-
kilozom u Hrvatskoj - jednogodi$nje pracenje” (Fra-
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ne Grubisic i sur.), .Usporedba broja bolnih i ote¢enih
zglobova samoocjenom i ocjenom od strane lije¢nika
ubolesnika s reumatoidnim artritisom - preliminarni re-
zultati” (Ines Doko i sur.), . Trudnoda u bolesnice s reu-
matoidnim artritisom lije¢ene metotreksatom i infliksi-
mabom - prikaz bolesnice” (Kresimir Rukavina i sur.),
«Zasto prekidamo terapiju biologkim lijekom - retros-
pektivna analiza 249 bolesnika tijekom 7 godina” (Go-
ran Sukarai sur.), .Uzroci smrti 103 bolesnika sa sistem-
skim eritemskim lupusom - retrospektivna analiza obra-
zaca za prijavu smrti bolesnika u Hrvatskoj u razdoblju
od 2002. do 2009. godine” (Ivan Padjen i sur.), .Osobi-
tosti tuberkuloze u bolesnika sa sistemskim eritemskim
lupusom” (Jelena Stojanovi¢ i sur.), .Kada misliti na izo-
lirani vaskulitis CNS-a u bolesnika s neuroloskim smet-
njama - prikaz bolesnika” (Ljiljana Smiljani¢ Tomicevi¢
isur.), (Rezultati usporedbe STIR i T1 FS s kontrastnim
sredstvom sekvencija kod magnetske rezonancije sakro-
ilijakalnih zglobova” (Gordana Ivanaci sur.) i . Tjelesna
aktivnost bolesnika sa secernom bolesti tip 1” (Kristina
Kova¢ Durmi$ i sur.).

Uslijedio je Plivin simpozij .Rizedronat i alfa-kalcidiol”
Slobodne teme vodili su Marija Glasnovi¢ i Srdan Novak,
a prikazana su sljedeca priopcenja: .Sindrom SAPHO”
(Sekib Sokolovi¢ i Samir Mehmedagic), .Giht i komorbi-
ditet u poliklini¢koj praksi” (Davorka Rosi¢ i sur.), Pove-
zanost celijakije i reumatskih bolesti - prikaz bolesnica”
(Katica Bocek i sur.), .ASAS indeks zdravlja - prijevod
na hrvatski jezik i preliminarni rezultati razvoja speci-
fiéne mjere za aksijalni spondiloartritis” (Simeon Grazio
isur.), Elektrostimulacija vagalnog zivca u lije¢enju bo-
lesnika s reumatoidnim artritisom - nasi rezultati do 84.
dana studije” (Simeon Grazio i sur.), (Mis$i¢no-kostani
ultrazvuk u pracenju ucinkovitosti intraartikularne pri-
mjene infliksimaba u bolesnika s juvenilnim idiopatskim
artritisom” (Mandica Vidovi¢ i sur.) i .Probiotik VSL-3
kao adjuvantna terapija u bolesnika s nediferenciranim
spondiloartritisom” (Mandica Vidovi¢ i sur.) i (Musku-
loskeletni ultrazvuk $aka i stopala u bolesnika sa sero-
pozitivnim poliartralgijama - moguca uloga u promjeni
terapijske odluke” (Porin Peri¢ i sur.).

Na kraju kongresa odrzan je Abbottov simpozij
«Ibuprofen”

Sekcija Udruge bolesnika” sastala se u petak, 18. listo-
pada 2013. Na skupu su nazo¢ne pozdravili Purdica
Babi¢-Nagli¢, Simeon Grazio, Nenad Horvat i Jadranka
Delija, a vodili su ga Jadranka Delija, Simeon Grazio i
Nenad Horvat. Prikazana su priop¢enja: Ciljevi i oceki-
vanja bolesnika od reumatoloskog pregleda” (Zoja Gnyji-
di¢), Pridrzavanje preporuka za lijecenje” (Frane Grubi-
$i¢), Priprema i o¢ekivanje bolesnika od reumatoloskog
pregleda i pridrzavanje preporuka i uputa za lijecenje -
osobni pogled” (Antun Jovi¢), Pridrzavanje preporuka
i uputa za lijecenje” (Antun Andrei¢), .Priprema i oce-
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kivanja bolesnika od reumatoloskog pregleda” (Jadran-
ka Delija i Purdica Marinac), Pridrzavanje preporuka
i uputa za lijeCenje - pogled bolesnika sa sklerodermi-
jom” (Jadranka Brozd) i .Ocekivanja bolesnika od reu-
matoloskog pregleda - pogled lije¢nika” (Goran Ivanise-
vi¢). Prikazana je knjizica Nenad Horvata i sur. .Zivjeti
s reumatoidnim artritisom” te radovi .Anketa Joint to
fight against RA” (Nenad Horvat) i Bioloska monote-
rapija - u¢inkovit i siguran nacin lije¢enja reumatoidnog
artritisa” (Simeon Grazio). Na kraju je uslijedila raspra-
va i donosenje zakljucaka.
Hrvatska udruga medicinskih sestara - Drustvo medi-
cinskih sestara u reumatologiji i rehabilitaciji i Hrvatski
zbor fizioterapeuta - Reumatolosko drustvo organizira-
li su 24. edukacijski tecaj za medicinske sestre i fiziote-
rapeute. U organizacijskom odboru bile su Ana Obidic,
Vesna Barbari¢ i Nada Ivrlac.
U petak, 18. listopada 2013, prikazana su sljede¢a usme-
na priopcenja koja su vodile Ana Obidi¢, Vesna Barbari¢
iNada Ivrla¢: .Rukovodenje obilaskom” (Branka Rimac),
«Timski rad u zdravstvu” (Nada Ivrla¢ i Danijela Golub),
Kako moze pomoci motivacijski razgovor?” (Branka Ri-
mac), .Vaznost prehrane kod upalnih reumatskih bole-
sti” (Ana Obidi¢ i RuZica Cehuli¢), Proces zdravstvene
njege” (Josipa Kauri¢ i Sandra Milekovi¢), .Zdravstvena
njega oboljelih od vaskulitisa” (Vesna Barbaric i Julijana
Tenodi Marakovi¢), .Zdravstvena njega u oboljelih od
vaskulitisa” (Perinka Dabi¢ i Ivanka Jakovac), .. Vaskulitis
ubolesnika lije¢enih na Odjelu za reumatologiju i klini¢-
ku imunologiju KBC-a Split od sijecnja 2010. do lipnja
2013. godine” (Ana Borzi¢, Iva Per¢in i Ana Cvitanic),
« Vasculitis allergica leukocytoclastica - uloga medicin-
ske sestre” (Ruzica Valent, Vesna Pithard i Ivancica Kla-
us), Jzvanzglobni reumatizam” (Josipa Kauri¢, Sandra
Mrmi¢ i Jasminka Godini¢) i .Ucestalost respiratornih
tegoba u osoba s invaliditetom” (Renata Tomi¢ i Mari-
ca Cargonja). Sljede¢a usmena priopéenja fizioterapeuta
poslijepodne su vodile Nevenka Rihtari¢ i Mateja Zni-
ka: .Bolno rame ili prenesena bol?” (Iva Zagar), .Kom-
pleksni regionalni bolni sindrom” (Nevenka Rihtaric),
«Kalcificiraju¢e tendinopatije u ramenu - ucinkovitost
ESWT-a” (Iva Lonc¢ari¢ i Martina Rilovié¢), .Mobilizaci-
ja ramenog zgloba u lije¢enju izvanzglobnog reumatiz-
ma” (Nikolino Zura i sur.) i (Fizioterapijski postupci u
bolesnika s lateralnim epikondilitisom” (Mateja Znika i
sur.). Nakon predavanja uslijedila je rasprava i donoge-
nje zakljucaka.
U subotu, 19. listopada 2013., usmena priopcenja vodile su
Verica Ore$canin, Iva Per¢in i Marica Petricevi¢, a bilo je
rijeci o sljedecem: .Monoterapija u reumatologiji” (Verica
Ores$canin) i Prezentacija upitnika - metotreksat” (Vesna
Barbari¢). Inka Miskulin odrzala je vrlo uspjelu .Antistres
radionicu”. Tecaj je zavrsio zaklju¢cima i skup$tinom.
Goran lvanisevi¢



