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Abstract
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Karakteristike bolesnika 
s reumatoidnim artritisom

Characteristics of patients 
with rheumatoid arthritis

“Health impuls” programom u suradnji s Medicinskim 
fakultetom iz Osijeka i Pečuha provedena je populacijska 
studija radi analiziranja autoimunih bolesti pograničnih 
regija. Cilj istraživanja bio je ustanoviti osnovne demo-
grafske karakteristike bolesnika s reumatoidnim artriti-
som, učestalost pridruženih bolesti i komplikacija.
Korištena je medicinska dokumentacija kao pouzdani 
izvor podataka i metode deskriptivne statistike. Obu-
hvaćeno je 647 bolesnika, 124 muškaraca i 523 žene, 
prosječne dobi 62,85 godina u trajanju od 11 godina. 
Najčešće je evidentirana osteoporoza i autoimuni po-

remećaj štitnjače kod žena, a kod muškaraca kardiova-
skularne i cerebrovaskularne komplikacije. Zabilježene 
su i pridružene maligne bolesti te intersticijske promje-
ne na plućima.
Demografske karakteristike sukladne su rezultatima slič-
nih istraživanja. Učestalost pojedinih pridruženih bole-
sti i komplikacija naglašava potrebu cjelovitog pristupa 
u dijagnostici i liječenju reumatoidnog artritisa kao si-
stemske bolesti.
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