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Smanjena mogucénost brige o sebi
u oboljelih od reumatoidnog artritisa

Reduced possibility of self-care
in patients with rheumatoid arthritis

Reumatoidni artritis je autoimuna bolest koja se mani-  ¢ena moguénost pokreta, emocionalno-tesko stanje radi
festira nizom simptoma i znakova kao i nizom kompli-  deformiteta i osje¢aj bespomoc¢nosti. Takva slozena pro-
kacija. Jedan od vaznijih problema jest funkcionalni de-  blematika zahtijeva timski rad medicinskih stru¢njaka i
ficit koji otezava proces samozbrinjavanja. U bolesnikas  holisticki pristup lijeCenju.

reumatoidnim artritisom uvijek je prisutna bol, ograni-  Klju€ne rijeci: reumatoidni artritis; holisticki pristup
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