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Pastoral zdravstva u Europi
Valentin POZAIC”

Sazetak

Po uzoru na svog Ucitelja Crkva se uvijek skrbila za tjelesno i duhovno zdravije
covjeka. Da bi u moderno vrijeme tom poslanju mogla bolje odgovoriti, pobrinula
se za strucnu edukaciju bolnickih kapelana i drugih pastoralnih djelatnika, kao i
za njihove profesionalne udruge. U okviru danasnje zajednicke organizacije, Eu-
ropean Health Care Chaplaincy, ostvaruje se katolicki i protestantski, ekumenski
i interreligijski pastoral. Uz prikaz sada$njeg stanja u bolnickom pastoralu, ukazu-
je se na potrebe, nade i ocekivanja u buduénosti. Hrvatska nije ¢lan europske ka-
pelanske mreZe jer svoj pastoral zdravstva jos nije sluZbeno organizirala.

Uvod

Vjerna Uciteljevoj pouci o milosrdnom Samarijancu (Lk 10, 29-37), Crkva je
tijekom svoje povijesti posvecivala narocitu pozornost ljudima koji trpe, boluju i
umiru, i ne manje onima koji nastoje doskociti njihovim potrebama u tjelesnom i
duhovnom pogledu. SluZenje bolesnima i patnicima Crkva smatra integralnim di-
jelom svoga poslanja. To je urodilo razlifitim djelima i ustanovama milosrda, od
starih bolni¢kih redova preko hospicija, sve do modernih bolnica! i pastoralnih
institucija.

Udruga kapelana

Mislio sam da ¢u do podataka o pastoralu zdravstva u Europi najlakSe dodi uz
pomo¢ organizacije Fédération Européenne des Associations de Médecins Catholi-
ques — FEAMC. Predsjednici nacionalnih udruZenja katoli¢kih lije¢nika pobri-

*  Prof. dr. sc. Valentin Pozaié, Filozofski fakultet Druzbe Isusove, Zagreb, Teoloski studij, Zagreb
(afiliran TeoloSkom fakultetu Papinskog sveuéili§ta Gregoriana u Rimu).

1 Ecclesiae Instituta Valetudini Fovendae Toto Orbe Terrarum. Index, Pontificium Consilium de Apo-
stolatu pro Valetudinis Administris, E Civitate Vaticana 1994.

2 Ivan Pavao IL, Dolentium Hominum (Apostolsko pismo »Motu Proprio« kojim se ustanovljuje
Pontificia Commissione per la Pastorale degli Operatori Sanitari), Dolentium Hominum 1 (1986)
29-32. Danas je naziv te ustanove: Pontificio Consiglio per la Pastorale della Salute.
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nuli su se da mi budu poslani sluzbeni materijali o ustrojstvu i radu bolni¢kih ka-
pelana, uputivii me ujedno i na informacije koje se mogu na¢i na internetu.

Slijededi njihovu uputu, pronasao sam podatak da postoji udruZenje europskih
bolnickih kapelana — European Network of Health Care Chaplaincy, koje je odr-
Zalo ve¢ svoje 7. savjetovanje na Christian Institute u Turku (Finska) 12-16 lipnja
2002.3 Uz osnovne podatke o toj udruzi, tu se mogu naéi i izvjes¢a o ustrojstvu i
djelatnosti bolni¢kih kapelana u pojedinim zemljama. U gradu Turku, u Finskoj,
bilo je nazo¢no 40 delegata iz 21 europske zemlje. Svaki je od njih iznio svoju krat-
ku biografiju, napose gledom na rad u bolni¢kom pastoralu, te dao prikaz organi-
ziranog ili neorganiziranog rada na podru¢ju pastoralne skrbi u bolnicama. Na
koncu toga savjetovanja usvojeni su opéi zajednicki standardi za europski pastoral
zdravlja: »Taj dokument Zeli biti kao polaziste i vodi¢ za sve vjere i denominacije
u pruzanju duhovne pomodi u svijetu zdravstva.«*

Europsku mrezu (European Network of Health Care Chaplaincy) ¢ine bolni¢ki
kapelani sljedecih zemalja, odnosno institucija: Austrije — protestanti i katolici,
Bugarske — pravoslavni, Danske — protestanti, Ekumenskog patrijarhata u Kon-
stantinopolu — pravoslavni, Engleske i Velsa — anglikanci bez katolika, Estonije
— protestanti, Finske — protestanti, Francuske — katolici i protestanti, Gréke —
pravoslavni, Irske — katolici, Islanda — protestanti, Italije — katolici, Latvije —
protestanti, Litve — katolici, MadZarske — protestanti bez katolika, Njemacke —
katolici i protestanti, Nizozemske — katolici bez protestanata, Norveske — pro-
testanti, Rumunjske — pravoslavni i protestanti, Rusije — Salvation Army, bez
pravoslavnih i katolika, Skotske — protestanti, Svedske — protestanti, Svicarske
— katolici, bez protestanata, Ukrajine — grko-katolici, bez pravoslavnih.

O pastoralu zdravlja zemalja ¢lanica informacije se nalaze na internetskim
stranicama. Valja istaknuti da neke od zemalja ¢lanica European Network nemaju
naroCito razvijeni, strukturirani pastoral zdravlja, dok druge to tek planiraju; iz
neke je zemlje bio nazo¢an delegat manjinske ali ne i veéinske vjerske zajednice,
npr. iz Rusije. Istodobno, neke nacije koje nisu bile zastupljene na tom savjetova-
nju, i nisu ¢lanice asocijacije, imaju dugu tradiciju i izvanredno dobro razvijen pa-
storal zdravlja, npr. Spanjolska.® O stanju u Italiji, koje i za nas mozZe biti naro¢ito

3 Usp.: www.eurochaplains.org/turku.htm.

4 Standards for Health Care Chaplaincy in Europe: www.eurochaplains.org/turku.htm (na jedanaest
jezika).

5 Usp.: www.eurochaplains.org./countries.htm; Network Committee: Koordinator: P. Stavros Kofi-
nas (Ekumenski patrijarhat — Konstantinopol). Clanovi: Rev. Kirsti Aaalto (Evangelitka luteran-
ska crkva Finske); Rev. Fred Coutts (Church of Scotland — prezbiterijanac); Dr. sc. Roel Hekking
(rimokatolicki predstavnik iz Nizozemske); Rev. Michael Moller—Herr (Evangelitka njemacka cr-
kva — E. K. D.); Kathleen O’Connor (katoli¢ka predstavnica iz Irske); Lic. phil. Marlene Inauen
(katoli¢ka predstavnica iz Svicarske).

6  Usp.: www.conferenciaepiscopal.es/pastoral/salud/memoria.htm.
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zanimljivo, talijanski je predstavnik P. Angelo Brusco jednostavno i znadajno re-
kao: »Bolni¢ki pastoral u Italiji ima dugu i dobru tradiciju.«’

Medu nacije koje imaju razvijenu odredenu praksu pastorala zdravlja, gdje po-
stoje bolni¢ki kapelani, a nemaju sluzbeno strukturirani i organizirani pastoral
zdravlja, mogu se ubrojiti drZave iz bivieg komunisti¢kog reZima: Bugarska,® Ces-
ka,” MadZarska, Poljska, 10 Slovacka, Slovenija. Sli¢no je stanje i u Hrvatskoj. Nai-
me, ako je u nekoj bolnici prije dolaska komunisti€ke vlasti bila sluZbeno ustanov-
ljena Zupa, komunisti je u Hrvatskoj nisu dokidali. Tako je i Zupnik u doti¢noj bol-
nici ostao, dakako s vrlo ograni¢enim prostorom i slobodom djelovanja. Ipak, os-
tao je i mogao je kako-tako posjeéivati bolesnike. U druge bolnice, gdje nije bilo
sluzbene Zupe, a tamo su radile asne sestre ili hrabre medicinske sestre i lijeénici,
sveCenik je mogao biti pozvan i pohadati bolesnike vi$e manje ilegalno; ponekad
je mogao doZivjeti i neugodnosti, ovisno o tome je li se tamo medu osobljem nasao
neki ’svjesni gradanin’...

Nakon pada komunizma otvorila su se vrata slobode i u bolnicama.!! Kapelani
i njihovi suradnici slobodno posjecuju bolesnike. Prvi su koraci bili uéinjeni po
dogovoru bolnice i lokalne zajednice, ili obliznjeg samostana. Ponegdje je kapelan
danas dio bolniCkog osoblja i zaposlen je puno radno vrijeme, a pomaZu mu i vo-
lonteri. U nekim su bolnicama sagradene nove kapele, a u drugima se za nedjeljne
mise koriste bolni¢ke dvorane. Cesto je velika odgovornost, kako prije tako i sada,
na mjesnom Zupniku na ¢ijem se terenu nalazi bolnica. Pregovori s drzavom, od-
nosno s ministarstvom zdravlja o definiranju Sporazuma o dusobriZnistvu u bolnié-
kim ustanovama na svim razinama jos su u tijeku.12 Hrvatska ima za sada samo
jednog svecenika stru¢no osposobljenog za bolni¢kog kapelana. Obrazovanje je
stekao u Austriji. Strukturiranje inace veé¢ dobro razvijenog bolni¢kog pastorala
jo§ eka neka bolja vremena. Cinjenica je da u Hrvatskoj nema katoli¢ke bolnice
ni katoli¢ke poliklinike. I jedno i drugo hitno je potrebno: radi alternative pasto-
rala i samih medicinskih usluga po mjeri Hipokratove zakletve i naravnog moral-

7 Prilozi o pastoralu zdravlja u Italiji, od istog i drugih autora, mogu se naéi u: Dizionario di teologia
pastorale sanitaria, G. Cina, E. Locci, C. Rocchetta, L. Sandrin (ur.), Edizioni Camilliane, Torino
1997.

8  Developments in Bulgaria (7 November 2002): www.eurochaplains. org/news.htm.,

9 Podatke dostavio mons. Ale§ Opatrny, biskupijski vikar za pastoral i direktor Pastoralnog centra
u Pragu, e-mail od 28. sije¢nja 2003; za protestante: www.eurochaplains.org/news.htm.

10 Jachimczak Jozef, W séubie yciu, Wydawnictwo Instytutu Teologicznego Ksiy Misjonarzy, Krakéw
2003, posebno str. 18-83 i 259-292; Luft Stanistaw, Medycyna pastoralna, Wydawnictwo Archidie-
cezji Warszawskiej, Warszawa 2002, posebno str. 132-147.

11 Niz priloga o pastoralu u bolnici donio je Vjesnik Bakovacke i Srijemske biskupije 3 (2002) 129-151.
O svom bolni¢kom pastoralnom iskustvu u Skotskoj pisao je Mirko Polgar: Briga i skrb za du$e u
’Kraljevskoj bolnici Edinburgha’ — Obnovijeni Zivot 2 (1986) 163-166; Jedna bolnica — viSestruko
nadahnuée — Obnovijeni Zivot 1 (1987) 75-82; Istinski humanizam jedne bolnice — Obnovljeni #-
vot 1 (1988) 72-77.

12 Prijedlog Odbora za pastoral djelatnika u zdravstvu (pri Vijecu za obitelj HBK) izradio njegov
predsjednik dr. don Ante Mateljan, Split, 06. 06. 2002., u skladu sa &l. 16 Ugovora o pravnim pita-
njima izmedu Republike Hrvatske i Svete Stolice.
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nog zakona, dakako po mjeri evandeoskog zakona ljubavi i autenti¢nog ljudskog
dostojanstva.

Od bivéih komunisti¢kih zemalja pozitivna su iznimka u tom pogledu balti¢ke
zemlje — Estonija, Latvija i Litva te Rumunjska. Crkve su u tim zemljama orga-
nizirale pastoralni rad u bolnicama, a imale su svoje delegate s izvje§¢ima na sa-
vjetovanju u Turku.

Kapelani

Naziv kojim se oznacuje bolnicki pastoralni djelatnik u zdravstvu u Europi nije
ujednacen, nego se razlikuje od jedne vjerske zajednice do druge, od jedne nacije
do druge. Tako se susrecu nazivi kao §to su klerici i laici, zaredeni i nezaredeni
pastoralni djelatnici, sveéenici i ministri, dakoni i dakonise, ¢asne sestre odnosno
redovnice, volonteri — muZevi i Zene. Kao opéenito prihvatljivi i razumljivi rabe
se izrazi kapelan i pastoralna skrb (briga, dusobriZni§tvo, duhovna skrb u bolnica-
ma, savjetnici — counselling...). Sama kapelanska sluzba organizirana je na razli-
¢ite nadine u razli¢itim drzavama ili regijama: veé prema vjeri, zdravstvenim usta-
novama, zdravstvenom sustavu i politici, kapelanskim asocijacijama.

'Profesionalna izobrazba — edukacija

Kapelansku sluzbu mogu obavljati klerici i laici koji su stru¢no osposobljeni u
podrudju pastoralne skrbi. Kapelani, muZevi i Zene, iskusni su i inovativni, dobro
uvjezbani u svom radu. Prije ulaska u sluzbu trebaju proéi pastoralno osposob-
ljavanje (training) ili ne$to odgovarajuce. Gdje je za sluzbu kapelana potrebno
proéi kroz javni natjecaj, dotiéna osoba treba dokazati da posjeduje znanje i vje-
§tine koje se traZe za Zeljeno radno mjesto. Kandidat za kapelana prolazi razgovor
pred povjerenstvom od tri ¢lana, od kojih je jednoga imenuje bolnica, jednoga bi-
skup, a jednoga profesionalna udruga kapelanstva.

U pojedinim zemljama postoje odgovarajuée ustanove za takovu edukaciju i
osposobljavanje, bilo za onu na osnovnoj razini, bilo za onu na viSoj razini — za
stjecanje naslova »supervizor«. U nedostatku edukacijskih ustanova u jednoj zem-
lji kandidati mogu po¢i na izobrazbu u neku susjednu zemlju. I kao $to sve bol-
nicke usluge prolaze kroz provjeru te se od njih traZi unapredenje kvalitete, isto
vrijedi i za kapelansku. Ve¢ prema vlastitoj spremi i gradusu, kapelani sudjeluju u
predavanjima bolniCarima i bolni¢arkama, kao i u poslijediplomskom studiju.

Prema dostupnim informacijama i dokumentima nije posve jasno, ali ¢ini se da
se kao preduvjet za sluzbu kapelana pretpostavlja filozofsko-teoloski studij ili ne-
ki studij humanistic¢kog smjera. Posebna izobrazba traje, ovisno o zemlji i vjerskoj
zajednici, od dvogodisnjeg specijalizacijskog programa (Finska), preko jednogo-
di§njeg, do nebrojenih seminara, teCajeva, susreta i simpozija o pastoralu zdravija
i o bioetici. Ti su susreti na¢in permanentne edukacije kapelana, a ujedno su ot-
voreni i laicima. Pozivi za te susrete upucuju se i studentima teologije — kao bu-
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ducim svecenicima, suradnicima i volonterima. Oni e, naime, na ovaj ili onaj na-
¢in vrlo ¢esto sudjelovati u pastoralu zdravlja, pa je korisno i potrebno da stjecu
iskustvo u bolnickim posjetima, da se uvjezbavaju i osposobljavaju za odgovara-
jucu refleksiju nad vlastitim iskustvom. U tu svrhu izdaju se specijalizirani ¢asopisi
i druge prigodne publikacije, kao i knjige, a §to sve nije moguée ovdje navesti, no
dobrim dijelom se moZe nadi na internetu.!3

Osim za kapelane prireduju se susreti za zdravstveno osoblje, lijeCnike i sestre,
sa za njih vaZnim i tipiénim temama kao §to su: bioetika, palijativna njega, men-
talno zdravlje, eutanazija, djeca, nasilje... Koliko je moguée, nastoji se uspostaviti
orijentacija cjelokupnog osoblja na pastoralnu skrb. Studente se poti¢e na stjeca-
nje diplome i viSih stupnjeva iz podrudja gerontologije.

U katoli¢kim sredinama Biskupska konferencija odreduje i standarde koji se
traZe za imenovanje bolni¢kog kapelana i trajne biskupijske i medubiskupijske
kao inacionalne susrete kapelana, odgovarajucim organizacijskim tijelima kao §to
su: sredi$nji ured, nacionalne i internacionalne asocijacije kapelana,!4 delegat pri
Biskupskoj konferenciji, delegat za medunarodne asocijacije. Jedna od tih asoci-
jacija je i Papinsko vijece za pastoral zdravstva — Pontificio Consiglio per la Pasto-
rale della Salute.

Volonteri

Medu pastoralnim djelatnicima u zdravstva narodito mjesto i ulogu imaju vo-
lonteri, Zene i muskarci, ¢iji je broj u stalnom porastu. Najée$ée sluzbe koje se
povjeravaju volonterima jesu posjeti bolesnicima, sluZbe izvanrednih ministara
Euharistije, ¢ita¢a, ministara glazbe...

Dragovoljcima se omoguéuju temeljna saznanja o teologiji, pastoralu i psiho-
logkim vidicima komunikacije u pastoralu zdravlja. Sigurno je u svakom slucaju da
dobra volja nije dovoljna. Bilo bi rizi€no improvizirati posjetitelje bolesnicima.
Naime, sloZenost etickih pitanja koja se tu postavljaju, specifi¢nost odnosa u deli-
katnim situacijama, psiholoka osjetljivost i lomljivost nuZno zahtijevaju duhovnu
kompetentnost. Potreban je neki minimum sociolo$kih, psiholoskih, biblijskih i
teoloskih spoznaja koje se mogu steéi sudjelovanjem u programima formacije, ko-
jih pak ima mnogo i prilagodeni su razli¢itim razinama.

Pravni status

Pravni status kapelana i volontera nije ujednacen diljem Europe, veé je regu-
liran razli¢ito — prema zakonodavstvu pojedine drZave i crkvenih odredbi. Pravni
status Cesto ovisi 0 tome radi li kapelan u drZavnoj ili privatnoj bolni¢koj ustanovi.

13 Usp.: M. Klessmann (Hg.), Handbuch der Krankenhausseelsorge, Vandenhoeck & Ruprecht, Got-
tingen 2001, s obilnom literaturom na str. 296-309.

14 Health Care Chaplaincy Contacts in Europe: www.eurochaplains.org/contacts.htm.
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U ustanovama koje shvacaju vaznost pastoralne skrbi, u skladu sa svojim stru-
¢nim i akademskim kvalifikacijama, kapelani rade puno radno vrijeme i zaposle-
nici su bolnice sa svim §to iz toga slijedi. U nekim sluCajevima materijalnu brigu
za kapelane imaju vjerske zajednice. Normalno je da kapelani dobivaju poslanje
od svoje Crkve te su njezinom autoritetu odgovorni za duhovni i vjerski rad u bol-
nickoj ustanovi. Tako su oni autorizirani od svoje vijerske zajednice i ujedno priz-
nati od zdravstvenog sustava. U pravilu kapelani su zasti¢eni gledom na profesio-
nalnu tajnu.

Ekspert u ljudskosti i u duhovnosti

Da bi kapelan mogao biti ¢ovjek Bozji, potrebno je da bude ekspert u huma-
nosti, da ima dar i vjestinu suosjecanja, da zna razumjeti ¢ovjeka u njegovim kri-
zama i bolestima, u njegovim osjecajima i potrebama. Narocito se od njega ofeku-
ju kvalitete poput ljubavi i tolerancije, po§tivanja uvjerenja i dostojanstva svake
osobe. Kapelani su stru¢njaci u ponudi odgovora na pitanja ljudskih vrednota koja
se pojavljuju u bolesti i umiranju. Bratska su potpora bolesniku i po prikladnim
rije¢ima i svojom fizi¢kom prisutnos§cu.

NiSta manja, dapace joS§ su veca oCekivanja na podruéju vjere i duhovnosti. Od
kapelana se ofekuje da bude Covjek osjecaja vjere, proZet molitvom, uronjen u
onostranost, transcendenciju. Crkva Salje kapelane tamo gdje su bliza Zivotno os-
jetljiva pitanja bolesti, patnje i smrti. Srce bolnikog pastorala odnos je povjerenja
u kojem bolesnik moZe pouzdano govoriti o stvarima svog Zivota, bolesti i umira-
nja, kako bi mogao primiti okrepu BoZjeg milosrda.

Na svoj nacin kapelan utjelovljuje i ponazocuje prisutnost Crkve i Isusa Krista
u bolnici, u tom hramu ljudske patnje. 1 usred naizgled bezizglednih situacija bol-
nicki su kapelani kao posuda u kojoj je dohvatljiva nada u Zivot i uskrsnude.

Podrucja djelovanja

Nijedna bolnica, nijedna bolni¢ka ustanova, nijedan odjel bolnice nije isklju-
¢en iz pastoralne skrbi: od rodilista i djecjih bolnica, preko op¢ih bolnica do psi-
hijatrija, odjela za lijeCenje ovisnosti, onkologija, gerijatrija, pa sve do hospicija.

Kapelani su u bolni¢kim ustanovama u prvom redu radi pacijenata, njima su
na uslugu pod mnogovrsnim vidicima. Brinu se za bolesnike u bolnici, kao iza one
koji redovito ili povremeno tamo svracaju. Njihovo se sluZenje isto tako neizb-
jezivo proteZe i na rodbinu i na zdravstveno osoblje. Osluskuju potrebe bolesnika
i rodbine u rutinskim posjetima po odjelima, kao i za predoperacijskih pohoda.
Svima su na raspolaganje u kr§¢anskom duhu, u duhu Evandelja. Oni kojima se
obracaju nisu samo bolesnici — autenti¢ni vjernici. Nerijetko ée susretati bivse
vjernike, otpale vjernike, osobe koje su Zivjele zbunjeno i izgubljeno a moZda se i
sada nalaze u nekom od tih stanja. Nerijetko i oni, u bolesti i pred licem smrti,
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pitaju o smislu Zivota ovdje i o onome $to slijedi nakon toga. Jedan od traZitelja
svjedodi o tome: »Covjek pokusava traZiti, naéi bar neki sicusan razlog koji bi mu
po njegovoj logici omoguéavao da vjeruje. Ta traZenja esto traju mjesecima, po
cijele nodi... Vijerujte, ta su traZenja strahovito intenzivna.«> Ti dani mogu biti
dragocjeni za refleksiju i prevrednovanje Zivota: dani kajanja, dani utjehe i nade.

Narocita potpora i pastoralni counselling rodbine o¢ekuje se i pruZa u akutnoj
i terminalnoj bolesti, u umiranju i nakon smrti ili suicida. Zajedno sa socijalnim
radnicima sudjeluju u bolni¢kom programu Zalovanja te u sprovodu. Redovito
predstavljaju osobu za kontakt izmedu bolesnika i njegove Zupe. A kad su u pita-
nju izvanbolnicki pacijenti, kapelani pruZaju pomo¢ Zupnom pastoralu bolesnih,
napose putem odgovarajuceg osposobljavanja.

Na individualnom i zajedni¢kom planu kapelani su animatori i organizatori
molitve i bogosluZja. PoStujuci autonomiju, uotavaju Zelje i potrebe vjernika, nude
vjersku utjehu i ohrabrenje. Organiziraju individualno ili zajedniéko podjeljivanje
sakramenata: kritenja, ispovijedi, bolesni¢kog pomazanja i Euharistije, kao i dru-
ge prigodne i prikladne liturgijske sve¢anosti i molitvene skupine.

Ekumenizam — interreligijska suradnja

Kapelanska se sluzba redovito ostvaruje kao multidisciplinarni tim ili kapela-
nija — kao suradnja kapelana razli¢itih stupnjeva i profila te njihova suradnja s
redovitim medicinskim osobljem u dotiénoj ustanovi ili na dotiénom odjelu. Tako
udruZeni promoviraju holisti¢ki, multidisciplinarni pristup na podru&ju intenzivne
skrbi, palijativne medicine i medicine za slu¢ajeve katastrofa. Zajednicki izraduju
standarde pastorala za koje predlaZu da se daju na odobrenje autoritetima do-
ti¢nih vjerskih zajednica.

Kapelani djeluju i kao ekumenski tim: medusobno suraduju katolici, protes-
tanti raznih denominacija i pravoslavni, po§tujudi razli¢itosti i specifi¢nosti. Kape-
lan treba biti spreman odgovoriti na duhovne i vjerske zahtjeve pacijenata svih
denominacija, dakako, bez obveze sudjelovanja u njihovim specifiénim obredima.
Po potrebi kontaktira s drugim Crkvama, odnosno vjerskim zajednicama kako bi
ih mogao obavijestiti o njihovim ¢lanovima u bolnici.

Uslijed porasta globalizacije i dekristijanizacije Europe novi je zahtjev surad-
nje pod vidikom koji bi se mogao nazvati multireligijskim ili interreligijskim dija-
logom i suradnjom, a $to ukljuéuje suradnju s drugim nekr$éanskim religijama kao
Sto su Zidovstvo, islam i isto¢ne religije. Po potrebi i moguénosti kapelan ée biti
veza izmedu doti¢nih bolesnika i njihovih zajednica.

15 V. Kuzmanovi¢, Zapisi o vlastitom umiranju, u: Pet stoljeda hrvatske knjizevnosti, NZMH, Zagreb
1984, sv. 163, str. 390.
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Motivi pastoralnog djelovanja

Prema poznatom aksiomu »Teorija o ¢ovjeku odreduje Coviekovu praksu«,16
pitanje antropologije odluujuce je i za pastoral zdravlja. Kr§¢anska antropologija
sa svojim vrhuncem, vierom u uskrsnuce tijela i ponovno *divnije’ objedinjenje ti-
jela i duse u eshatonu, u vje¢noj BoZjoj ljubavi, baca sasvim naro¢ito svjetlo na
brigu za Zivot i zdravlje, na brigu za pomo¢ u bolesti i umiranju. Istinska ljubav
prema Bogu spontano prelazi u ljubav prema ¢ovjeku. Sv. Ivan od Boga je poticao
na ljubav prema bolesnicima rije¢ima: »Cinite dobro, braco, samima sebi za ljubav
Bozju.«17

Vlastiti je identitet [judske osobe da je slika BoZja, jedinstveno tjelesno duhov-
no biée, tijelom i dusom jedan.'® Ljudski Zivot poinje u vremenu, a domet mu je
vje¢nost. U ovom vremenskom tjelesno—duhovnom postojanju odreduje se njego-
va vjeénost, njegovo spasenje. U ovom Zivotu, koji je prethodnica vjenom Zivotu,
svaki ovjek ima svoje Zivotno poslanje. Pojedinac je duZan ¢uvati svoj Zivot i svoje
zdravlje u §to je viSe moguée optimalnom stanju, da bi bio kadar ispuniti svoje
#ivotno poslanje, odgovoriti na BoZji poziv u svom vremenu. »AngaZman Crkve
na razini pastorala zdravlja izri€e se u paZnji posveéenoj cjelini osobe i pociva na
sigurnosti da snaga Kristova Zivota i uskrsnuéa moZe preobraziti ¢itavu osobu, ti-
jelo i duh, i otvoriti joj perspektive ’rennaissance’ nakon bolesti, u svakom slucaju
jedne Nade jednog Zivota koji viSe nece poznavati trpljenja, strahova, suza... niti
kraja.«!9 Bolni¢kom kapelanu, tom Simunu Cirencu na kriznom putu bolesnika,
dok se bore da svoje obi¢no trpljenje preobraze u spasenjsko trpljenje, povjerena
je narogita uloga: »Vama poniznim sluZiteljima bolesnika povjerena je zadaca da
ih podupirete u te§ko¢ama i pomaZete im preobraziti njihove patnje u tajanstvenu
prisutnost spasenja.«20

Kristovo uskrsnuée, pobjeda nad trpljenjem i smréu, jamstvo je i naSe blaZene
nade: ma $to se zbivalo u na$em Zivotu, znamo da bolest, trpljenje, smrt nisu pos-
ljednje stvarnosti, nisu posljednja rije¢ ovoga Zivota. Tko je s Kristom iSao putem
kriZa i pridruZio mu se u smrti, taj ¢e s Kristom bastiniti i proslavu vlastitog Zivota
u Njegovu uskrsnudu.

Izgledi i nade za buduénost

Zelje i planovi za buduénost razli¢iti su ve¢ prema tome iz koje se stvarnosti
polazi. Tako je u biv§im zemljama komunisti¢kog reZima izraZena Zelja da se ono

16 1. G. Ziegler, Extrakorporale Zeugung in moraltheologischer Sicht, Trierer Theologische Zeitschrift
94 (1985) str. 37.

17 G. Magliozzi, Un cuore per chi soffre, Biblioteca Ospedaliera, Roma 1995, str. 20.

18 Drugi vatikanski koncil, Dokumenti, KS, Zagreb 1970, Gaudium et spes, br. 14.

19 Megr. Bellino Ghirard, biskup, tada predsjednik Biskupskog vijeca za zdravlje, u Entretien objav-
lienom u Questions actuelles, 7 (Mai-Juin 1999) 44-50, ovdje str. 46.

20 Ivan Pavao II., Ai Partecipanti al XXIII Convegno nazionale dell’Unitalsi (20 febbraio 1999), Do-
lentium Hominum 2 (1999) str. 21.
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tek zapoceto nastavi: kako na polju (1) od spontanog do organiziranog pastorala,
tako (2) na polju literature, te (3) u pove¢anju broja kapelana i promicanju njiho-
vih udruga. U onim drugim europskim zemljama od dosadasnjih dobrih rezultata
prizeljkuju bolje: osigurati veci broj pastoralnih ministara, jo§ viSe unaprijediti
kvalitetu njihove formacije i standarde usluga, ojacati njihove asocijacije, timski
rad, ekumensku i interreligijsku suradnju, ustanoviti specijalizacije za razli¢ita po-
drudja i odjele u bolnicama, unijeti pastoral zdravlja u sve zdravstvene ustanove,
stvoriti nove obrede za nove duhovne potrebe, primjerice u sluéaju gubitka novo-
rodenog djeteta, zajamciti bolji pravni i ekonomski status kapelana kao kvalifici-
ranih profesionalaca u zdravstvu.

Budu¢i da se u nekim regijama smanjuje broj studenata teologije, svraca se
pozornost na potrebu ohrabrivanja kandidata za buduée kapelane, kako zaredene
tako ilaike, kao i volontere. Njihovu bi specijalizaciju i poslijediplomski studij tre-
balo organizirati u suradnji s medicinskim fakultetima.

Uz psiholoSku skrb, koja je danas sve potrebnija, kapelani su ponajprije vaZni
kao eksperti u vjeri i to u Zivotno znacajnim i presudnim trenucima: od njih se
ocekuje da budu duboko ukorijenjeni i izvjeZbani u kr§¢anskoj duhovnosti i mistici
te da budu kadri priop¢iti je. Unato¢ nekim teZnjama za nedenominacijskim pri-
stupom u pastoralu zdravlja, kapelan ¢e i ubuduce biti potreban i trazen kao ¢ov-
jek Crkve. Kapelan ne moZe zanijekati, izdati svoj identitet.2!

U svijetu stalnih mijena i izgubljenosti na njemu je da pruZi osjeéaj sigurnosti,
osjecaj ’biti kod kuée’ u vlastitoj vjerskoj zajednici. U svijetu individualizma i
pojadane izolacije bolesnih i slabih jo§ ¢e vaZnija uloga biti uloga kapelana da u
brigu i pastoral bolnice unese ljudsko i kr§¢ansko srce, da posviedoéi da Bog ima
srca za svakoga. U svijetu profita i utilitarizma kapelan ostaje kao glas onoga koji
ne dopusta postvarenje ¢ovjeka, koji afirmira neotudivo dostojanstvo svake ljud-
ske osobe, koji se bez interesa stavlja u obranu prava najslabijih, onih bez glasa. U
procesu sekularizacije i otpada od Crkve, za mnoge pojedince bolni¢kog osoblja
veza s kapelanom ostaje jedina veza s Crkvom i jedina otvorena, niposto zanema-
riva vrata nove evangelizacije.

U svojoj nastupnoj enciklici Redemptor hominis — Otkupitelj ¢ovjeka, Tvan Pa-
vao IL je narotito istaknuo ovu ¢injenicu: »Crkva ne moZe zanemariti ¢ovjeka...
Coviek u svoj istini svoga postojanja... taj je ¢ovjek prva staza kojom Crkva mora
prodi ispunjavajuci svoje poslanje. Taj je ¢ovjek prvi i osnovni put Crkve, put §to
ga je sam Krist zacrtao.«?2 Ako je ¢ovjek put Crkve opdenito, onda je bolestan
¢ovjek njezin put u pastoralu zdravlja posebno. A Crkva u pastoralu zdravlja — to
su njezini di¢ni predstavnici — pastoralni ministri zdravlja, bolni¢ki kapelani. Dos-
liedno, to je i put ostvarenja njihova Zivotnog poziva i njihove osobne svetosti.

21 U Vatikanu je odrZan (22.-23. studenog 1999.) studijski seminar na temu: »L’Identita del Cappel-
lano Cattolico in Pastorale della Salute ¢ Sanita alle soglie del Terzo Millennio« (teologia, diritto
canonico, problemi emergenti), a izlaganja su objavljena u: Dolentium Hominum 2 (2002) 103-136.

22 Ivan Pavao II, Redemptor Hominis — Otkupitelj éovjeka, KS, Zagreb 1980, br. 14.
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Krist jedini Spasitelj ovjeka?? predstavio nam se kao Christus Medicus — Krist
lije¢nik tijela i duSe: i u liku milosrdna Samarijanca (Lk 10, 30-37) i u liku praved-
noga suca, od ¢ijih ée kriterija jedan biti: »Oboljeh i pohodiste me« (Mt 25, 36).
Jedna izreka veli: »Tko ne poznaje luku u koju Zeli uploviti, za njega nijedan vjetar
nije povoljan.« Bolni¢ki kapelani su eksperti koji poznaju i luku i povoljan vjetar.

EUROPEAN HEALTH CARE CHAPLAINCY
Valentin POZAIC

Summary

The Church has always attended to man'’s physical and spiritual health, and in so
doing has followed the example of Jesus, her Master. In order to better respond to this
her mission, she has undertaken to educate her hospital chaplains, pastoral workers
as well as their professional associations especially for this purpose. The Catholic and
Protestant ecumenical and interconfessional pastoral ministry is being carried on to-
day within the framework of the joint association, the European Health Care Chap-
laincy. The purpose of this article is to point out future needs, aspirations and expec-
tations with reference to present circumstances in the field of hospital chaplaincy. Cro-
atia is not a member of the European chaplaincy network, because her health care
pastoral ministry has not yet been officially organized.

23 Kongregacija za nauk vjere, Dominus Jesus (Deklaracija o jedincatosti i spasenjskoj univerzalnosti
Isusa Krista i Crkve), KS, Zagreb 2000, br. 13.
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