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Sazetak

U tekstu se iznose rezultati procjene vaznosti pojedinih Zivotnih ciljeva i analiziraju se odnosi
razlicitih videnja pojma kvalitete Zivota i razlicitih Zivotnih ciljeva. IstraZivanje je provedeno u
lipnju 1992. godine na slucajnom reprezentativnom uzorku (N=>547) studentske populacije
zagrebackog 1 rijeckog Sveucilista.

Primijenjena je metoda samoprocjene vaznosti (na skalama Likertova tipa) svake pojedine
Cestice u korpusu za mjererje konceptualno pretpostavijenih komponenata kvalitete Zivota i svake
Cestice za mjerenje razlicitih Zivotnih ciljeva. Takoder su, primjenom faktorske analize pod kompo-
nentnim modelom, utvrdene latentne dimenzije obaju ispitivanih prostora. Analizom latentnog
prostora vaZnosti koalitete Zivota ustanovljeno je postojanje sedam tipicnih videnja ovog pojma,
dok je istim postupkom u prostoru vaznosti razlicitih Zivotnih ciljeva rekonstruirano pet koncepata.

Iz navedenog razlikovanja ekstrahiranih latentnih dimenzija doaju prostora nastojalo se
analizom kanonickih relacija otkriti sukladnost pojedinih koncepata. Ovim su postupkom utvrdene
dvije znacajne relacije. Odnos uzajamne povezanosti ustanovljen je izmedu socio—ekonomskog
koncepta kvalitete Zivota i koncepta individualnog potvrdivanja kroz materijalnu dobrobit i
drustveni prestiZ kao Zivotnog cilja te izmedu tradicionalistickog koncepta kvalitete Zivota i
potvrdivanja osobnog integriteta kao Zivotnog cilja, uz djelomicni utjecaj skladne obitelji kao
Zivotnog cilja te ideja suprotnih spremmosti na Zrtvovanje kao Zivotnog cilja:

Kljucne rijeci: kanonicke relacije, kvaliteta Zivota, Zivotni ciljevi

UVODNA NAPOMENA

Tesko bi se mogla objasniti razli¢ita poimanja kvalitete Zivota a da se pritom nema u
vidu na koji na¢in pojedinci izrazavaju vaznost razli¢itih Zivotnih ciljeva i vrijednosti
koje stoje u podlozi takvih opredjeljivanja. MoZe se sigurno re¢i da to obi¢no ¢ine u
odrednicama svakodnevne »situacijske odredenosti«. Prema tome, »svakodnevno
smo u situaciji da vrednujemo ljude, stvari, postupke, situacije, dogadaje i sli¢no, kao
i u situacijama da teZimo nekom cilju, bio on blizak i ostvarljiv ili lezao daleko na
horizontu buduénosti kao Zivotni cilj« (Culig i sur., 1982:9). Vrijednosni identitet stoga
nije razumljiv sam po sebi, vec se njegovo znacenje diferencira kroz razli¢ite doZivljaj-
ne oblike i i§¢ekivanja. On se odnosi na specifitne aspekte procjenjivanja ucinaka
(ostvarenosti) preferiranih sadrZaja, zatim na tzv. probleme agregacije vrijednosti,
postulat tranzitivnosti ili nacelo oportunizma pri vrijednosnom orijentiranju i sli¢no.!

Nadalje, u situaciji kada se drustvo kojim se bavimo nalazi u teSko¢ama poput ovih
u kojima se nasla Hrvatska, istraZivanja omladine i njihova odnosa prema vrijednosti-
ma, Zivotnim ciljevima i kvaliteti Zivota postaju pokazateljem socijalnog potencijala u
konkretnim dru$tvenim okolnostima.
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lako definitivne odgovore u ovom podrudju vjerojatno nije moguce sagledati i oteki-
vati samo sa stajalista sociologijske strukovne orijentacije, u ovom se radu pokuéalo
skicirati izvjesne pravilnosti u misljenju mladih kada se radi o odnosu poimanja
kvalitete Zivota i razli¢itih Zivotnih ciljeva.

Prema tome, tema kojom se ovdje bavimo odnosi se na deskripciju empirijski
utvrdene relacije razli¢itih koncepcija kvalitete Zivota i Zivotnih ciljeva studentske

populacije koje su bile temom globalnog istraZivanja »Socijalnoekoloski aspekti raz-
voja«

UZORAK ISTRAZIVANJA

U ovom radu iznose se rezultati empirijskog istraZivanja provedenog u lipnju 1992.
godine u okviru projekta Socijalnoekoloski aspekti razvoja. IstraZivanje je provedeno na
reprezentativnom slu¢ajnom uzorku studentske populacije.

Uzorak se sastojao od 547 ispitanika — studenata zagrebackog i rijeckog Sve-
uciligta. Od toga je u Zagrebu anketirano 453, a u Rijeci 94 ispitanika. Kontrolne
varl]able bile su spol, vrsta studija (struka), godma stud1]a1 — onoliko kolikoje to bilo
moguce — regionalna zastupljenost

INSTRUMENTI, METODE I OBRADA PODATAKA

Na osnovi modela utemeljenog na interakciji izmedu socijalno—psiholoé‘,ke strukture
pojedinca, njegove prirodne i artificijelne okoline (Bubolz i sur., 1978), kao i modela
utemeljenog na odredivanju relacija izmedu koncepta kvalitete Zivota i druStvenih
razvojnih aspekata (Zinam, 1989) izraden je instrument za ispitivanje percepcije kva-
litete Zivota.?

Instrument registrira $est osnovnih komponenata razvoja s pripadajucim kompo-
nentama kvalitete Zivota, a sastoji se od cetrdeset tvrdnji (Cestica) sa sljedecim raspo-
redom: ekonomski aspekt kvalitete Zivota (8 ¢estica); ekoloski aspekt kvalitete Zivota
(8 destica); socijalni aspekt kvalitete Zivota (6 ¢estica); kulturni aspekt kvalitete Zivota
(6 Cestica); politicki aspekt kvalitete Zivota (8 Cestica); sigurnosni aspekt kvalitete
Zivota (4 Cestice).’ -

Instrument za procjenu vaZnosti razli¢itih Zivotnih ciljeva sadrzi dvadeset i pet
tvrdnji (Cestica), a predstavlja modifikaciju instrumenta izradenog radi ispitivanja
vrijednosti omladine osamdesetih godina.*

Na ovako pripremljenim instrumentima primij en)ena je metoda samoprocjene
vaznosti svake Cestice u korpusu za mjerenje konceptualno pretpostavljenih kompo-
nenata kvalitete Zivota i svake Cestice za mjerenje razli¢itih Zivotnih ciljeva na skalama
Likertova tipa (od 1 = »uop¢e mi nije vazno« do 5 = »izrazito mi je vaZno«).

1 Opéirnije izlaganje o vrijednosnom strukturiranju socijalnih sistema vidi u: Luhmann, 1981:26-43.
Opsirniji sklop informacija o osnovnim konceptualnim pretpostavkama kojima se pristupilo opera-
cionalizaciji pojma kvalitete Zivota u okviru ovoga istraZivanja objavljen je u prijanjem autorovu clanku
o kvaliteti Zivota u &asopisu Socijalna ekologija, 1(4):485-489.

3 Broj destica (varijabli) po pojedinim komponentama kvalitete Zivota nije ujednaden zbog nemoguénosti
ukljucivanja njihovog veéeg broja u anketni upitnik.

4 Rije¢jeoistraZivanju provedenom u Hrvatskoj 1981. godine. Rezultati su objavljeni u: Culig, B., Fanuko,
N., Jerbi¢, V. (1982). Vrijednosti i vrijednosne orijentacije mladih. Zagreb: CDD.
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Obrada podataka vezana je za specifi¢nosti postavl] enih pitanja (podproblema) na
koja se nastojalo odgovoriti pri analizi percepcije vaznosti pojedinih komponenata
kvalitete Zivota i njihovoj relaciji s razli¢itim Zivotnim ciljevima. Od statisti¢kih
procedura upotrijebljene su univarijatne i multivarijatne tehnike za obradu podataka.
/ Analiza distribucija frekvencija, standardnih devijacija i rangova prosje¢nih
“ vrijednosti dobivenih progenom vaznosti razlicitih Zivotnih ciljeva ponajprije je
trebala pruZiti uvid u najvaznije, tj. dominantne Zivotne ciljeve prisutne u ispitivanoj
populaciji.

Radi otkrivanja povezanosti varijabli na latentnoj razini pri procjeni vaznosti
pretpostavljenih komponenata kvalitete Zivota te vaZnosti razli¢itih Zivotnih ciljeva
koristena je procedura eksploratorne faktorske analize pod komponentnim mode-
lom.

Modelom ekstrakcije glavnih komponenata® viSe razine opéenitosti, uz Guttman— -
—Kaiserov kriterij® redukcije dimenzionalnosti originalnog prostora, analizirana je
povezanost ¢etrdeset manifestnih varijabli koje su mjerile odnos ispitanika prema
vaznosti pretpostavljenih komponenata kvalitete Zivota. Istim postupkom analizirana
je povezanost dvadeset i pet manifestnih varijabli koje su mjerile odnos prema vazno-
sti razli¢itih Zivotnih ciljeva.

Da bi se dobila interpretabilnija rjeSenja, ekstrahirane glavne komponente obaju
instrumenata transformirane su u poziciju jednostavne strukture’ rotacijom prema
Kaiserovom varimax kriteriju. Tumacene su samo one dimenzije koje sadrze barem tri
varijable kako bi se izbjeglo beznacajne veze te one kojih su saturacije varijabli .40 i
vise.

Radi oéxtovan]a posto]an]a veze izmedu razlic¢itih koncepata kvalitete Zivota i
Zivotnih ciljeva primijenjena je analiza kanoni¢kih relacija ekstrahiranih latentnih
dimenzija obaju prostora. Tumadene su kroskorelacije obaju skupova latentnih di-
menzija te kanonicki koeficijenti linearnih parova latentmh dimenzija koje su u
kanonic¢kom smislu ortogonalne.

REZULTATI ISTRAZIVANJA

1. Pregled rezultata prosje¢nih vrijednosti i distribucija frekvencija na varijablama
instrumenta Zivotnih ciljeva

Pregled rezultata istraZivanja provedenog na uzorku studentske populacije zapocinje
analizom rangova dobivenih prosje¢nih vrijednosti (aritmetitkih sredina — X) i stand-
ardnih devijacija (s) na ponudene tvrdnje koje su ¢inile instrument za prepoznavanje
vaznosti pojedinih Zivotnih ciljeva.

Zbog potpunijeg uvida u rezultate istraZivanja iznose se i dobivene distribucije
frekvencija po pojedinim tvrdnjama primijenjenog instrumenta.®

5 Postupak je izveden primjenom programa Factor Analysis iz programskog paketa SPSS V5.0.

6  Reduciranje polaznog sistema varijabli prema ovom kriteriju izvodi se uzimanjem u obzir samo onih
glavnih komponenata dije su svojstvene vrijednosti jednake ili veée od 1.

7 Ovo rjedenje tezi dati veliko opterecenje (velike korelacije izmedu faktora i varijabli) malom broju
varijabli, dok se ostatak optereéenja za preostale varijable priblizava nuli.

8 Skale instrumenta, s obzirom na procjenu stupnja vaznosti, izloZene su u saZetu obliku: od »uopée nije
vaZno«i»nije vaZno« (142) do »vazno«i»vrlo vazno« (4+5). Ovo saZimanje izvr$eno je samo za potrebe
frekvencijske analize, a u daljnjim se obradama koristilo originalne distribucije frekvencija.
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Tablica 1 — VaZnost pojedinih Zivotnih ciljeva (rangovi)

Sadrzaj 1421 3 445 X (S

1. Imati skladne odnose u porodici (V15) 21| 1.8[956 |4.59| .66
2. Biti slobodan i neovisan o drugima (V20) 9| 33|957|457| 60|
3. Imati istu savijest (V18) 26| 20952454 | 72
4. Odgajati djecu da postanu ljudi(V14) 24| 38|931|454| 73
5. Biti poSten (V19) ; 20| 53|927|447| 73
6. Cuvati zdravije (V23) 29| 46923 |444| 72
7. Brinuti se za oCuvanije prirode (V24) 23| 82|892|425| 73
8. Stalno uciti i stjecati nove spoznaje (V6) 27| 758961420 72
9. Imati djecu (V13) 67| 97|832|4.18| .93
10. Imati Cvrsta Zivotna nacela (V10) , 63| 88|846(4.12| .86
11, Ostavit iza sebe nesto vrijledno za budude generacie | 3.8 | 16.5|79.3 | 4.11 | .84
- (V29) ‘

12. Pomagati ljudima u nevolji (V1) 51 (121|826 |4.00| .82
13. Boriti se za mir, pravednost i jednakost (V22) 6.6 | 16.8 | 764|398 | 91
14. Boriti se i borbom posti¢i uspjehe (V2) 86 |132[775|1392| .92
15. Stupiti u brak (V3) ‘ 25012161530/336 118
16. Zrtvovati se za druge (V4) 17.7 | 39.1 | 426 |3.29 | .94
17. Zivjeti i Zrtvovati se za neéto veliko (V5) - | 257|346 |39.3|3.18 | 1.09
18. Imati automobil, vikendicu, jahtu i sl. (V12) 345|203 |45.0|3.13 | 1.21
19. Postati jako bogat (V7) 3211278400 |3.12 | 1.15
20. Biti mo¢an i nikoga se ne bojati (V9) . 46.8 | 26.1 | 26.5|2.71 | 1.20
21. Trositi puno novaca (V11) 49.8 1 26.0 | 24.0|2.65|1.16
22. Postati slavan (V8) 512|267 (222|261 |1.15
23. Imati svaku stvar koju pozelim (V16) : 519(245|23.6|261|1.09
24. Piti ukusna i skupa pi¢a, pusiti kvalitetne cigarete (V17) | 71.1 | 15.2 | 13.5 | 2.07 | 1.15
25. Sto manije raditi, lien&ariti (V21) 757|146 | 97 |202 | 1.03

Napomena: Brojevi u zagradama uz pojedine tvrdnje predstavijaju oznake originalnih varijabli
primjenjenih u upitniku. U tablici su izostavijeni postoci onih koji nisu odgovorili na pojedine
tvrdnje u instrumentu, tako da ukupan zbroj postotaka nije 100 posto.

Kao 3to se iz tablice vidi, uz aritmeti¢ku sredinu vecu od 3.0, veé¢inu ponudenih
Zivotnih ciljeva ispitanici procjenjuju od »osrednje vazni« do »vrlo vaZni« (19 €estica
— od ¢ega se za prvih 14 viSe od 70% ispitanika opredjeljuje kao za »vaZzne« ili »vrlo
vazne« Zivotne ciljeve). Ovaj nalaz sugerira da u ispitivanoj studentskoj populaciji
vlada visok stupanj slaganja u procjeni da je vecina (2/3) ispitivanih Zivotnih ciljeva
vaina.
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Treba ipak naglasiti da se pri procjeni najvaZnijih Zivotnih ciljeva (aritmeti¢ka
sredina veca od 4.0) pojavljuju zahtjevi za skladnim odnosima u obitelji i odgajanju
djece (V15, V14, V13); zahtjevi za neovisnos¢u i poStenjem (V20, V18, V19, V10); briga
za zdravlje i o¢uvanje prirode (V23, V24) te zahtjevi za novim spoznajama i pomaganje
drugima (V6, V25, V1). Za ovu skupinu tvrdnji karakteristi¢no je da ih prihvaca vise
od 80% ispitanika. Ocito se, uz potreban oprez, moZe pretpostaviti kako se u ispitiva-
noj populaciji najveca vaZznost pridaje Zivotnim ciljevima kojima se promi¢u tradi-
cionalisti¢ke i humanisti¢ke vrijednosti te potvrduje osobni integritet (ili se upravo
kroz ovaj set vrijednosti formira).

Kao 3to se vidi iz priloZene tablice, svega nekoliko tvrdnji (V9, V11, V8, V16, V17,
V21) ispitanici smatraju nevaZnim (aritmeticka sredina manja od 3.0) Zivotnim ciljevi-
ma. Na osnovi ovako izdvojenih tvrdnji moZe se vidjeti da je rije¢ o sadrZajima koji se
simbolicki strukturiraju u sklopu potro3atkog drustva, a prepoznaju se kroz teznju za
isticanjem novca i rasipnickog stila Zivota te druStvenog prestiZa.

2. Komponentna analiza na varijablama instrumenta za procjenu vaZnosti kvalitete
Zivota

Faktorskom analizom pod komponentnim modelom analizirana je povezanost ¢etr-
deset manifestnih varijabli koje su mjerile odnos ispitanika prema vaznosti pretpos-
tavljenih komponenata kvalitete Zivota.

Postupkom glavnih komponenata ekstrahirano je jedanaest faktora koji zajedno
objadnjavaju 57.2% ukupne varijance.

U bazi¢noj soluciji modela glavnih komponenata, ekstrahirane nezavisne dimen-
zije pokazuju sljedece karakteristike:

Tablica 2 — Karakteristike latentnih dimenzija u bazi¢noj soluciji
modela glavnih komponenata

FAKTOR svojstvene vrijednosti | % ukupne varijance | % faktorske varijance
FAKTOR 1 6.04 15.1 26.3
FAKTOR 2 3.32 8.3 14.6
FAKTOR 3 243 6.0 10.4
FAKTOR 4 1.95 4.9 86
FAKTOR 5 1.65 4.1 71
FAKTOR 6 1.50 38 6.7
FAKTOR 7 1.35 33 5.8
FAKTOR 8 1.31 32 \ 5.6
FAKTOR 9 117 3.0 5.2
FAKTOR 10 1.08 28 4.9
FAKTOR 11 1.04 | 97 . g
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. Da bi se dobila 1nterpretab1]n1]a rjeSenja, ekstrahirane glavne komponente trans-
formlrane su u poziciju jednostavne strukture rotacijom prema Kaiserovom varimax
kriteriju. Tumacene su samo one dlmenzqe koje sadrze barem tri varijable kako bi bile
izbjegnute beznacajne veze. Time je broj dimenzija koje zadovoljavaju ovaj kritexij
sveden na sedam faktora.

Zbog bolje preglednosti dobivena matrica varimax strukture u ortogonalnom
latentnom sustavu iznosi se rastavljeno po faktorima (oznaka varimax faktora na
instrumentu kvalitete Zivota — GKVRXKZ).

Tablica 3 — Varimax struktura komponente GKVRXKZ 1

VAR. Sadrzaj / korelacija s 1. komponentom
V12. Zivieti u mjestu (kraju) sa $to je mbguée boljom kvalitetom zraka pa makar
zbog toga morao stanovati daleko izvan centra grada 71
V09. Zivieti u mjestu (kraju) u kojem se prednost daje zelenlm povrSinama, a ne
~izgradnji prometnica i gradova .70
V10. Hraniti se proizvodima za koje se jam¢i da nemaju kemijske sastojke .69
V14. Biti spreman odreci se svakodnevne voznje automobilom zbog &istije okoline .59

V15. Imati mogucnost kupanja u nezagadenoj rijeci (jezeru) koja protje¢e kroz moj
kraj .57

V16. Strogo izbjegavati sve tvari koje Stete mojem zdravlju (alkohol, cigarete,
masna hrana...) - . ‘ .56

V21, Sto &esée odlaziti na izlete u prirodu jer se samo na &istom zraku &ovjek
moze potpuno odmoriti (okrijepiti) .51

V11. Biti spreman izdvaijiti jo$ viSe novaca za kvalitetniji nadzor nad odrzavanjem
zgrada, stubista, ulica, potoka, smetlista i slicno .50

Varijanca varimax faktora = 3.540

Kao $to se vidiiz priloZene tablice, prvi faktor (Tablica 3) sastoji se od osam varijabli
dije su saturacije na faktoru dovoljno visoke (iznad .40). Ve¢ na prvi pogled vidi se da
je rije¢ o posve konzistentnoj latentnoj dimenziji u kojoj se sve tvrdnje odnose na
ekologijske zahtjeve (briga o okolidu, hrani i zdravlju, komunalnoj infrastrukturi i sl.)
kada se radi o vaZnosti sadrZaja kvalitete Zivota. Uzme li se u obzir isprepletenost ove,
u 0osnovi prlrodne (organske) okoline i uvjeta Zivljenja s posl] edicama ljudskog proiz-
Voden]a i djelovanja na okolinu u ko]o] Zivi onda se moZe govoriti o prosirenju s
primarno ekologkih na — uvjetno re¢eno — socijalno—ekoloske sadrZaje kvalitete
Zivota. Stoga se ovaj faktor moZze nazvati socijalno—ekoloskim konceptom kvalitete
Zivota.

Za razliku od prethodnog faktora, ¢ija je struktura upucivala na sadrzajem bogat
socijalno-ekoloski aspiracijski potencijal, kompozit drugoga ekstrahiranog faktora
(Tablica 4) moZe se objasniti neposrednom materijalnom dobrobiti i individualnim
prestizem kao glavnim determinantama poimanja kvalitete Zivota. Kako se u faktor-
skoj strukturi uz individualno blagostanje i korist vezu i sadrZaji poput vide naobrazbe
i napredovanja u poslu, ekstrahirana dimenzija poimanja kvalitete Zivota moZe se
promatrati kao konceptindividualnog potvrdivanja kroz materijalnu dobrobit, prestiz
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i profesionalni uspjeh. Radi jednostavnosti, dimenzija je nazvana socio—ekonomski
koncept kvalitete Zivota.

Tablica 4 — Varimax struktura komponente GKVRXKZ 2

VAR. Sadrzaj korelacija s 2. komponentom
V03. Imati Sto viSe novaca i materijalnih dobara jer samo tako moje zadovoljstvo

postignutim zivotom moZze biti potpuno T
VO08. Imati velik i dobro opremljen stan (kuéu) te se u tome razlikovati od ostalih

ljudi 72
V27. Imati mogucnost boriti se za viSi polozaj u drudtvu i ostvariti $to veci utjecaj u

svojoj okolini .69
VO06. Imati viSe izvora prihoda jer samo tako mogu zadovoljiti svoje potrebe .65
V17. Postiéi visok stupanj obrazovanja jer o tome ovisi uspjeh u zivotu .55
V24. Imati mogucnost napretka u poslu naro€ito kada je u pitanju vlastita struka .48

Varijanca varimax faktora = 3.078

Tablica 5 — Varimax struktura koymponente GKVRXKZ 3

VAR. Sadrzaj korelacija s 3. komponentom
V33. DruZziti se s pripadnicima drugih nacionalnosti makar se to suprotstavljalo

uvjerenju moje okoline .78
V3i. 2ivjeti u zemlji u kojoj ljudi raznih rasa, religija i nacionalnosti imaju jednake

Sanse za zaposljavanje i zivot u zajednici 75
V18. Imati skladne odnose s pripadnicima drugih vjera i naroda 73
V36. Zivjeti u drzavi u kojoj zakon &titi jednako sve osobe bez obzira na njihovo

porijeklo i mjesto u drustvu .58
V34. Mo¢i javno iznijeti svako svoje miSljenje bez opasnosti i straha za svoju

slobodu 44
‘ Varijanca varimax faktora = 2.743

Tredi faktor (Tablica 5) sastoji se od pet varijabli s dovoljno visokim saturacijama
i pretezno prekriva vaznost politi¢ko-humanitarnih sadrzaja kvalitete Zivota. Pogleda
li se redoslijed tvrdnji u ovoj komponenti, o¢ito je da su faktorske saturacije najvece
za tvrdnje kojima se isti¢u zahtjevi za nacionalnim, rasnim i vjerskim uvazavanjem
koje odslikava potrebu za toleriranjem razlicitosti, a potom i zahtjevi za ostvarivanjem
ljudskih prava i sloboda (podrska zadovoljenju socijalne pravde). Komponentu saci-
njenu od ovakve skupine zahtjeva u poimanju kvalitete Zivota moZe se nazvati
konceptom nacionalne, rasne i vjerske tolerancije.

Tablica 6 — Varimax struktura komponente GKVRXKZ 4

VAR. Sadrzaj korelacija' s 4. komponentom

V30. Imati moguénost utjecaja na odluke Vlade posredstvom sugestija i zalbi .70

V29. Imati moguénost slobodnog izraZzavanja nacionalnih osjeéaja jer je to najliepsi
Covjekov osjecaj

V35. Zivjeti bez politikog uvjerenja i politickog opredieljivanja ; -.43

Varijanca varimax faktora = 1.869
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Cetvrta latentna dimenzija (Tablica 6) sadr#i tri varijable sa zajedni¢kim nazivni-
kom politickog i nacionalnog potvrdivanja kao preferiranim sadrzajima kvalitete
Zivota. Iako u trecoj varijabli koja saturira ovaj faktor (negativna korelacija s faktorom
oznacava preferenciju Zivljenja s politickim uvjerenjem i opredjeljivanjem) nije jasno
istaknuta aktivisticka dimenzija u politickom djelovanju, konfiguracija cjelokupne
dimenzije ipak upucuje na aktivan odnos u domeni politi¢kog Zivota. Dobiveni faktor
oznacava orijentaciju prema sferi javnog djelovanja, pa se moZe nazvati konceptom
politickog i nacionalnog potvrdivanja i aktivizma.

Tablica 7 — Varimax struktura komponente GKVRXKZ 5

VAR. Sadrzaj korelacija s 5. komponentom
V26. Stupiti u brak i ostati u njemu a ne Zivjeti izvan braka kako to danas neki ¢ine 72
V22. Vjerovati u bozje zakone i Zivjeti na nacin kako je to u njima zapisano .70
V23. Imati skladne odnose u obitelji jer je ona jedlno pravo utocCiste pred zivotnim '
teSkocama : .49
V29. Imati moguénost slobodnog izrazavanja nacionalnih osjecaja jer je to najliepsi
¢ovjekov osjecaj 44
V28. Izbjegavati sukobe s okolinom i pustiti da stvari idu svojim tijekom 44

Varijanca varimax faktora = 2.153

Kao 3to se iz tablice vidi, peti faktor (Tablica 7) predstavlja razmjerno zaokruZen i
stabilan tradicionalni obrazac Zivljenja® svojstven ovom podneblju: tradicionalni fa-
milizam (nepovrediva institucija braka i obitelji), vjerski i nacionalni tradicionalizam.
Prema tome, petu latentnu dimenziju karakterizira pridavanje vaZnosti tradicio-
nalnim aspektima Zivljenja, pa se dobiveni faktor moZe nazvati tradicionalisti¢kim
konceptom kvalitete Zivota, a ¢ine ga pretezno varijable koje sadrZajno prekrivaju
drustvenu i kulturnu komponentu kvalitete Zivota.

Tablica 8 — Varimax struktura komponente GKVRXKZ 6

VAR. Sadrzaj korelacija s 6. komponentom
V39. Zivjeti u mjestu u kojem specijalizirane sluzbe (policija, vojska, vatroga;ci..‘)
djelotvorno funkcioniraju i pruzaju osje€aj sigurnosti .70
V38. Zivjeti u zemlji u kojoj ne postoji vojna obveza veé je vojska profesionalna .70
V40. Zivjeti u zemlji koja u prvome redu tei svjetskom razoruzanju .60
V28. |1zbjegavati sukobe s okolinom i pustiti da stvari idu svojim tijekom 43

Varijanca varimax faktora = 2.013

9 Spec1f1cnu povezanost vjerskih i nacionalnih sadrZaja na sociokulturnim prostorima kod nas uocila su i
neka prljasn]a istraZivanja omladine. Ispitujudi interese i slobodno vrijeme mladih u radu »Interesi i
slobodno vrijeme«, V. llidin je takoder utvrdila postojanje latentne dimenzije koju je imenovala »tra-
dicionalisti¢kom interesnom orijentacijom«. Vi$e o tome vidi u: Radin, F. (ur.) (1988). Fragmenti om-

ladine, Zagreb: ZIO RZ RK SSOH i IDIS.
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Sesti zadrzani faktor (Tablica 8) sadri Cetiri varijable s pretezno sigurnosnim
sadrZajima kvalitete Zivota. MoZe se ustanoviti daje satinjen od zahtjeva za Zivljenjem
u zemlji u kojoj postoji djelotvorna institucionalna zastita, u kojoj postoji profesiona-
lizam u obrani te globalna teZnja pacifizmu. Nadalje, isti¢e se zahtjev za nekonfron-
tiranjem s okolinom. Dobivenu latentnu dimenziju preferencija ovakvih sadrZaja
kvalitete Zivota moZe se, stoga, promatrati kao koncept zastite sfere privatnosti.

Tablica 9 — Varimax struktura komponente GKVRXKZ 7

VAR. Sadrzaj korelacija s 7. komponentom
V25. Sto manje upoznavati nove ljude jer mi je tada obitno neugodno -.57
V19. ' Provoditi $to je moguce viSe vremena u druzenju i izlascima s prijateljima 52
V37. Mocdi sam zastiti sebe, svoju obitelj i dom ~ 47
V34. Modi javno iznijeti svako svoje mlsljenje bez opasnosti i straha za svoju

slobodu 42
V20. Znati nekoliko stranih jezika, ali ne da bih time zaradivao za Zivot .40

Varijanca varimax faktora = 1.807

Sedmim faktorom (Tablica 9) uspjelo se detektirati vezu medu varijablama koje
karakterizira visoko zasicenje faktorske strukture sadrZajima zabave i rekreacije u
drustvu drugih ljudi. Sklop ove dimenzije prikazan u tablici isti¢e u prvi plan orijen-
taciju na druZenje i koristenje slobodnog vremena s prijateljima i kolegama, a potom
na mogucnost samozastite, slobode govora i znanja stranih jezika. Stoga se na osnovi
ovakve faktorske konfiguracije moze govoriti o poimanju kvalitete Zivota kao o
konceptu orijentiranosti na ljude.

2.1. Komponentna analiza na varijablama instrumenta za procjenu vaZnosti razlicitih
Zivotnih ciljeva
Faktorskom analizom pod komponentnim modelom analizirana je i povezanost

dvadeset i pet manifestnih varijabli koje su mjerile odnos ispitanika prema vaZnosti
razliitih Zivotnih ciljeva.

Postupkom glavnih komponenata ekstrahirano je pet faktora koji zajedno ob-
jasnjavaju 57.0% ukupne varijance.

U bazi¢noj soluciji modela glavnih komponenata, ekstrahirane nezavisne dimen-
zije pokazuju sljedece karakteristike:

Tablica 10 — Karakteristike latentnih dimenzija u bazi¢noj soluc1]1
modela glavnih komponenata

FAKTOR svojstvene vrijednosti | % ukupne varijance | % faktorske varijance
FAKTOR 1 5.49 220 38.6
FAKTOR 2 4.26 17.0 30.0
FAKTOR 3 1.93 , 7.7 13.6
FAKTOR 4 1.47 5.8 10.2
FAKTOR 5 1.08 43 7.6
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Da bi se dobila interpretabilnija rjeSenja, ekstrahirane glavne komponente trans-
formirane su u poziciju jednostavne strukture rotacijom prema Kaiserovom varimax
kriteriju. Tumacene su samo one dimenzije koje sadrZe barem tri varijable kako bi bile
izbjegnute beznacajne veze. Nakon ovog postupka broj dimenzija ostao je isti.

Zbog bolje preglednosti, dobivena matrica varimax strukture u ortogonalnom
latentnom  sustavu iznosi se rastavljeno po faktorima (oznaka varimax faktora na
instrumentu Zivotnih ciljeva — GKVRXZC).

Tablica 11 — Varimax struktura komponente GKVRXZC 1

VAR. Sadrzaj ‘ korelacija s 1. komponentom
V04. Zrtvovati se za druge 79
VO05. Zivjeti i Zrtvovati se za nesto veliko 78
V01. Pomagati ljudima u nevolji , ’ .63
V22. Boriti se za mir, pravednost i jednakost .59
V25. Ostaviti iza sebe nesto vrijedno za buduée generacije ; 47
V19. Biti poSten ) 43
Varijanca varimax faktora= 3.000

Kao &to se vidi iz priloZene tablice, prvi faktor (Tablica 11) sastoji se od Sest varijabli
saturacije kojih su na faktoru dovoljno visoke (iznad .40). Ve¢ na prvi pogled vidi se
da je rije¢ o posve konzistentnoj latentnoj dimenziji u kojoj se sve tvrdnje odnose na
podrsku i spremnost na Zrtvovanje (Zrtvovanje za druge, za nemocne, za ugroZene, za
nesto veliko i sl.) kada je u pitanju fokusiranje vaznosti Zivotnih ciljeva. Uzme li se u
obzir sadrzaj ovih tvrdnji, vidljivo je kako se u Sirokoj raznovrsnosti Zivotnih situacija
kroz ovu dimenziju profilira ¢ovjek koji pridaje vaznost svoj 0] aktivnosti, tj. osobnom
angaziranju i odricanju za druge. Stoga se ovaj faktor moZe nazvati spremnost na
Zrtvovanje kao Zivotni cilj.

Tablica 12 — Varimax struktura komponente GKVRXZC 2

VAR. Sadrzaj 4 korelacija s 2. komponentom
VO7. Postati jako bogat .81
V11. TroSiti puno novaca .79
V16. Imati svaku stvar koju pozelim _ .78
V09. Biti mocan i nikoga se ne bojati .78
V12. Imati automobil, vikendicu, jahtu i sl. 76
V08. Postati slavan .70
V17. Piti ukusna i skupa pi¢a, pusiti kvalitetne cigarete .60
Varijanca varimax faktora= 4.350

Zarazliku od prethodnog faktora, struktura kojeg je upucivala na sadrzajem bogat
altruisti¢ki aspiracijski potencijal, kompozit drugoga ekstrahiranog faktora (Tablica
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12) moze se objasniti neposrednom materijalnom dobrobiti i individualnim prestizem
kao glavnim odrednicama vaznosti razli¢itih Zivotnih ciljeva. Kako se u faktorskoj
strukturi uz individualno zgrtanje, potro$nju i korist vezu i sadrzaji poput postizanja
mo¢i nad drugima i slave u odnosu na druge (izazivanje zavisti), ekstrahirana dimen-
zija moZe se promatrati kao koncept individualnog potvrdivanja kroz materijalnu
dobrobit i drustveni prestiz.

Tablica 13 — Varimax struktura komponente GKVRXZC 3

VAR. Sadrzaj ~ korelacija s 3. komponentom

V13. Imati djecu \ 84

V14. Odgaijati djecu da postanu ljudi .81

VO03. Stupiti u brak .67

V15. Imati skladne odnose u porodici .67
Varijanca varimax faktora= 2.564

Tredi faktor (Tablica 13) sastoji se od Cetiriju varijabli s dovoljno visokim saturaci-
jamai pretezno prekriva vaznost sadrZaja nazvanih »tradicionalni familizam«. Rije¢je
o iskazanoj relativno stabilnoj potrebi Zivljenja u sklopu »skladne obitelji«, tj. skladne
zajednice roditelja i djece. Stoga se ovaj faktor moZe nazvati skladna obitelj kao
Zivotni cilj.

Tablica 14 — Varimax struktura komponente GKVRXZC 4

VAR.Sadrzaj korelacija s 4. komponentom

V18. Imati &istu savijest : 66

V20. Biti slobodan i neovisan o drugima .64

V19. Biti posten .63

v23. Cuvati zdravije .60

V24, Brinuti se za o¢uvanije prirode .60
Varijanca varimax faktora= 2.600

Cetvrta latentna dimenzija (Tablica 14) sadri pet varijabli sa zajedni¢kim naziv-
nikom psihi¢kog, socijalnog i biolodkog potvrdivanja kao preferiranih ciljeva u Zivotu.
Dobiveni faktor predstavlja orijentaciju prema postizanju osobnog integriteta i kon-
zistencije ($to podrazumijeva kontroliraju¢i karakter i odredenu tipizaciju pona3anja),
pa se moze nazvati potvrdivanje osobnog integriteta kao Zivotni cilj.

Tablica 15 — Varimax struktura komponente GKVRXZC 5

VAR. SadrZaj korelacija s 5. komponentom

v21. Sto manje raditi, lien&ariti - _ 64

V06. Stalno ugiti i stjecati nove spoznaje ' -58

V02. Boriti se i borbom postici uspjehe ‘ ' -53
Varijanca varimax faktora= 1.754
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Kao 8to se iz tablice vidi, peti faktor (Tablica 15) predstavljen je sa trima varijablama
koje sadrzajem upucuju na sklonost ljen¢arenju, neradu i odricanju od uspjeha koji se .
postiZe osobnim zalaganjem i borbom. Za pretpostaviti je da u podlozi ovakva svjeto-
nazora lezi sklonost oslanjanju na druge (roditelje, prijatelje, rentu i sl.) te su vrijed-
nosti Zrtvovanja, osobnog zalaganja za uspjehe i samodokazivanja u radu znatno
manje prihvacene. Prema tome, petu latentnu dimenziju karakterizira pridavanje
vaznosti onim aspektima koji Zivljenje ispunjavaju dokolicom i to pretezno lifenom
aktivnog ili spoznajnog djelovanja. Stoga se dobiveni faktor moze nazvati podrska "
ljencarenju kao ZariStu Zivotnih ciljeva.

3. Kanonicke relacije koncepata kvalitete Zivota i Zivotnih ciljeva

Razmatranjem rezultata dobivenih faktorskom analizom pod komponentnim mode-
lom ustanovljeno je postojanje jedanaest bazi¢nih dimenzija na varijablama instru-
menta za mjerenje vaznosti komponenata kvalitete Zivota te pet bazi¢nih dimenzija
navarijablama instrumenta za mjerenje vaznosti razli¢itih Zivotnih ciljeva. Kako je ve¢
u pocetku istaknuto, ovim se radom ponajprije Zeli ispitati postoje li i koje su poten-
cijalne relacije, izmedu ekstrahiranih latentnih dimenzija ovih dvaju analiziranih
prostora. Odgovor na ovo pitanje nastojalo se dobiti analizom njihovih kanoni¢kih
relacija i to varijantom biortogonalne faktorske analize.

Tablica 16 — Kroskorelacije dimenzija prvoga i drugoga skupa

GKVRXZC 1 | GKVRXZC 2 | GKVRXZC 3 | GKVRXZC 4 | GKVRXZC 5
GKVRXKZ 1 A1 _ 10 i -.34 — 03
GKVRXKZ 2 07 66 17 - o7 i
GKVRXKZ 3 A7 -.08 .06 -.08 4
GKVRXKZ 4 16 .09 02 10 -.03
GKVRXKZ 5 -2 12 49 .03 -.06
GKVRXKZ 6 1 14 13 A7 22
GKVRXKZ 7 .23 . 07 -.02 -.08 .03
GKVRXKZ 8 09 .01 A 04 -93 -.09
GKVRXKZ 9 -05 =00 -.06 e .05
GKVRXKZ 10 -07 .05 1 10 -.04
GKVRXKZ 11 20 .03 10 -.06 - 18

Vec se iz gornje matrice kroskorelacija (Tablica 16) obaju skupova latentnih dimen-
zija vidi koje dimenzije uopce imaju zadovoljavajuce korelacije, $to ujedno znaci da
¢e one biti i temelj kanonicke veze ovih dvaju prostora. Najkrace re¢eno, od jedanaest
dimenzija ekstrahiranih na instrumentu kvalitete Zivota tri dimenzije (faktori 1, 21 5)
doprinose vezi analiziranih prostora.
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Prema tome, »Socijalno—ekologki koncept kvalitete Zivota« (GKVRXKZ 1) negativ-
noje vezan s »Potvrdivanjem osobnog integriteta« (GKVRXZC 1) kao Zivotnim ciljem.
Zatim je »Socio—ekonomski koncept kvalitete Zivota« (GKVRXKZ 2) pozitivno vezan
s »Konceptom individualnog potvrdivanja kroz materijalnu dobrobit i drustveni
prestiz« (GKVRXZC 2). Zakljuéno, »Tradicionalisticki koncept kvalitete Zivotac
(GKVRXKZ 5) pozitivno je vezan s »Skladnom obitelji« (GKVRXZC 3) kao Zaridnim
Zivotnim ciljem. '

Analiza kanonickih relacija izdvojila je dvije medusobno ortogonalne relacije koje
su po Bartlettovu kriteriju statisti¢cki znacajne, a od kojih prva tumaci 54.8% zajednicke
varijance obaju prostora, a druga 44.2% zajednicke varijance obaju prostora.

Tablica 17 — Prva kanonicka relacija izmedu dvaju skupova latentnih dimehzija

Kanoni&ki faktori prvoga skupa (kvaliteta Zivota) CAN 1
GKVRXKZ 1 ' . -.06
GKVRXKZ 2 .96
GKVRXKZ 3 ‘ - -.09
GKVRXKZ 4 13 |
GKVRXKZ 5 .04
GKVRXKZ 6 .04
GKVRXKZ 7 ' 08
GKVRXKZ 8 .05
GKVRXKZ 9 : 02
GKVRXKZ 10 ‘ 13
GKVRXKZ 11 .05
Kanonicki faktori drugoga skupa (Zivotni ciljevi) CAN 1
GKVRXZC 1 : -07
GKVRXZC 2 .94
GKVRXZC 3 2]
GKVRXZC 4 ‘ 1
GKVRXZC 5 ' 14

75

Temeljem prve kanonicke relacije (Tablica 17) vidljivo je da je veza izmedu dvaju
prostora latentnih koncepata konstituirana na socio—ekonomskom konceptu kvalitete
Zivota s jedne strane, odnosno na konceptu individualnog potvrdivanja kroz materi-
jalnu dobrobit i drustveni prestizZ kao Zivotni cilj s druge strane. Prema tome, sklonost
nagladavanju vaznosti socio—ekonomskih sadrzaja kvalitete Zivota veca je kod onih
pojedinaca koji su ujedno skloni isticati vaznost ovih sadrZaja kao Zivotnih ciljeva.
Stoga bismo mogli reci da su kod dijela mladih, koji su pri prepoznavanju vaznosti
pojedinih sadrZaja kvalitete Zivota i Zivotnih ciljeva istaknuli ove dimenzije, kao vige
vrijednosti izraZene one koje su vezane uz proces socio-ekonomskog osamostaljiva-
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nja. Najkrace receno, materijalno i statusno osamostaljivanje izraZzeno kao osnovna
vrijednost koja stoji u podlozi ovih koncepata, a uz njega prepoznaje se i sklonost ka
Kkoristi, egoizmu i mo¢i kao pratecim Zivotnim nacelima.

Tablica 18 — Druga kanonicka relacija izmedu dvaju skupova latentnih dimenzija

Kanonicki faktori prvoga skupa (kvaliteta Zivota) » CAN 2
GKVRXKZ 1 -.47
GKVRXKZ 2 ‘ 00
GKVRXKZ 3 . _23
GKVRXKZ 4 23
GKVRXKZ 5 \ : .61
GKVRXKZ 6 28
GKVRXKZ 7 95
| GKVRXKZ 8 -27
GKVRXKZ 9 -.09
GKVRXKZ 10 : . =13
GKVRXKZ 11 - 8
Kanoni¢ki faktori drugoga skupa (zivotni ciljevi) CAN 2
GKVRXZC 1 : -52
GKVRXZC 2 , 19
GKVRXZC 3 ' ’ 51
GKVRXZC 4 - o Bl
GKVRXZC 5 20

Druga kanonicka relacija (Tablica 18) koja povezuje prostor poimanja kvalitete
Zivota i prostor Zivotnih ciljeva upucuje na mogucu relaciju izmedu tradicionalis-
tickog koncepta kvalitete Zivota s jedne strane, odnosno potvrdivanja osobnog inte-
griteta kao Zivotnog cilja s druge, uz djelomicni utjecaj skladne obitelji kao Zivotnog
cilja te ideja suprotnih spremnosti na Zrtvovanje kao Zivotnog cilja. Prema tome,
sklonost razmjerno stabilnom tradicionalistickom poimanju kvalitete Zivota veca je
kod onih pojedinaca koji su skloni kao Zivotne ciljeve isticati potvrdivanje osobnog
integriteta, Zivot u sklopu skladne obitelji te nespremnost Zrtvovanja za druge. Iz
ustanovljenih veza latentnih koncepata slijedi da ¢e ispitanici koji smatraju vaznim
izdvajanje upravo ovih dimenzija teZiti ispunjenju vrijednosti u domeni individual-
nog i obiteljskog Zivota, negirajudi vrijednosti i potrebe Zrtvovanja za druge.

Isto tako, utvrdena kanonicka relacija pokazuje da ispitanici ovog opredjeljenja
nisu zagovornici socijalno—ekoloskog koncepta kvalitete Zivota ($to ne znacti da su
protiv njega), jer se on po svom znadenju — prema njihovu misljenju — gotovo u
cijelosti moze locirati u domeni vrijednosti koje medu mladima opredijeljenima za
tradicionalisti¢ki referentni okvir nisu od primarne vaznosti.
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ZAKLJUCAK

Propitivanje znacenja pojma kvalitete Zivota, bilo ono empirijske ili konceptualno—
—teorijske naravi, vodi nas do povezanosti sa Zivotnim ciljevima i vrijednostima
pojedinaca. Na tu je relaciju ukazao i ovaj rad, naravno izlazué¢i samo one koncepte
kvalitete Zivota i zivotnih ciljeva koji su ovim istraZivanjem empirijski identificirani.

Kompleksnija analiza latentnog prostora vaznosti kvalitete Zivota medu studenti-
ma ustanovila je postojanje sedam tipi¢nih videnja ovog pojma, dok je istim postup-
kom u prostoru vaznosti razli¢itih Zivotnih ciljeva rekonstruirano pet koncepata.

Iz navedenograzlikovanja ekstrahiranih latentnih dimenzija dvaju prostora nasto-
jalo se analizom kanonickih relacija otkriti sukladnost pojedinih koncepata. Ovim su
postupkom utvrdene dvije znacajne relacije. Odnos uzajamne povezanosti ustanov-
ljen je izmedu socio—ekonomskog koncepta kvalitete Zivota s jedne strane, odnosno
koncepta individualnog potvrdivanja kroz materijalnu dobrobit i drustveni prestiz
kao zivotnog cilja s druge strane te izmedu tradicionalisti¢kog koncepta kvalitete
zZivota odnosno potvrdivanja osobnog integriteta kao Zivotnog cilja, uz djelomi¢ni
utjecaj skladne obitelji kao Zivotnog cilja te ideja suprotmh spremnosti na Zrtvovanje
kao zivotnog cilja.

Iz ustanovljenih veza latentnih koncepata slijedi da ¢e ispitanici koji smatraju
vaZnim izdvajanje upravo ovih dimenzija teZiti ispunjenju vrijednosti u domeni
socio—ekonomskog osamostaljivanja te u domeni individualnog i obiteljskog Zivota,
negirajuci vrijednosti i potrebe Zrtvovanja za druge.

LITERATURA

Antondi¢, V., Boh, K. (1991). Premise za raziskovanje kvalitete Zivljenja. Druzboslovne razprave,
8(12):5-18.

Bajec, ]. (1977). Drustveni razvoj i mogucnosti njegovog merenja. Beograd: Savremena ad-
ministracija.

Bubolz, M. M, Eicher, J. B., Evers, S. J., Sontag, M. S. (1980). A Human Ecological Approach.to
Quality of Life: Conceptual Framework and Results of a Preliminar y Study. Social Indicators
Research, 7(1-4):103-136.

Cifri¢, L. (1989). Socijalna ekologija. Prilozi zasnivanju discipline. Zagreb: Globus.

Culig, B., Fanuko, N., Jerbié, V. (1982). Vrijednosti i vn]ednosne orijentacije mladih. Zagreb:
CDD SSOH.

Drewnowski, J. (1974). On Measuting and Planing the Quality of Life. The Hague: Mouton.
Fulgosi, A., Radin, F. (1982). Stilovi zivota zagrebackih srednjoskelaca. Zagreb: CDD SSOH.
Heller, A. (1981). Vrednosti i potrebe. Beograd: Nolit.

Karaji¢, N. (1992). Vaznost pojedinih komponenata kvalitete Zivota. Socijalna ekologija,
1(4):485-500.

Krizmani¢, M., Kolesari¢, V. (1989). Pokusaj konceptualizacije pojma »kvaliteta Zivotac. Primjen-
jena psihologija, 10:179-184.

259



Soc. ekol. Zagreb, Vol. 3 (1994) No 34 (245-261) - ¢
N. Karaji¢: Kvaliteta Zivota i Zivotni ciljevi

Kvaliteta Zivljenja (zbornik). (1984). Ptujsko sociolosko srecanje, Ljubljana: Sociolosko drustvo
Slovenije.

Luhmann, N. (1981). Teorija sistema. Svrhovitost i racionalnost. Zagreb: Globus.

Miti¢, G. (1988). Socioekoloska misao o kvalitetu covekove sredine i kvalitetu Zivota u sav-
remenom drustvu. Drustve i ekoloska kriza (ur. I Cifri€). Zagreb: Sociologko drustvo
Hrvatske.

Pastuovié, N. (1993). Kvaliteta Zivota kao kriterij odrZivosti razvoja — psihologijski pristup.
Socijalna ekologija, 2(3):471-479.

Popovi¢, M., Rankovi¢, M. (1981). Teorije i problemi drustvenog razvoja. Beograd: BIGZ.
Radin, F. (ur.). (1988). Fragmenti omladine. Zagreb: ZIO RZ RK SSOH i IDIS.

Rankovié, M. (ur.) (1981). Ogledi iz sociologije drustvenog razvoja. Beograd: Institut za
socioloska istraZivanja Filozofskog fakulteta u Beogradu.

Rus, V. (1985). Drustveni razvoj i kvalitet Zivota. Sociologija, 27(1-2):81-89.

Zinam, O. (1989). Quality of Life, Quality of the Individual, Technology and Economic Develop-
ment. The American Journal of Economics and Sociology, 48(1):55-68.

260



Soc. ekol. Zagreb, Vol. 3 (1994) No 34 (245-261)
N. Karaji¢: Kvaliteta Zivota i Zivotni ciljevi

QUALITY OF LIFE AND LIFE OBJECTIVES

Nenad Karajic -
Faculty of Philosophy, Zagreb

Summary

The paper presents results of the evaluation of importance of particular life objectives. Relations between
different views of the expressions quality of life and various life goals have been analyzed. The research was
carried out on a random representative sample of student population (N=547) at Zagreb and Rijeka
universities in June 1992. :

The method of self-evaluating significance (by Likert-type scale) of each particular item in the corpus
for measurement of conceptual components of quality of life and of each item for measurement of various
Life goals.

The factor analysis under componential model help us to define latent dimensions of both of the studied
spaces. An analysis of the latent space of quality of life resulted in establishing severi characteristic views
of the term. The same procedure in the space of significance of various life goals brought about five concepts.

On the basis of the differentiation of the extracted latent dimensions of the two spaces an attempt was
made to analyze canonical relations in order to figure out the correlations between particular concepts. Two
significant relations have been identified by the same procedure. There was a correlation between the
socio-economic concept of quality of life and the concept of individual affirmation by means of material
well-being and social prestige as life goals. Another identified correlation was that between the traditionalist
concept of quality of life and the affirmation of personal integrity as a life goal, whereby the harmonious
family and ideas opposite to the concept of selfsacrifice as life goals where only partly significant.

Keywords: [ife objectives, quality of life

LEBENSQUALITAT UND LEBENSZIELE

Nenad Karajic
Philosophiche Fakultiit, Zagreb

Zusammenfassung

In diesem Text werden Ergebnisse einer Beurteilung des Stellenwertes einzelner Lebensziele dargelegt.
Verhiltnisse zwischen verschiedenen Aufassungen der Lebensqualitiit und verschiedenen Lebenszielen
werden auch analysiert. Die Erhebung wurde auf einer Stichprobe der Studentenpopulation (N=547) an
den Universitdten Zagreb und Rijeka im Juni 1992 durchgefiihrt.

Es wurde die Methode der Selbstbewertung der Bedeutung (auf den Likerts Skalen) jedes einzelnen
Elementes im Korpus filr die Messung konzeptuell angenommener Komponenten der Levensqualitit und
jedes Elementes filr die Messung verschiedener Lebensziele verwendet. Latente Dimensionen beider
untersuchten Riume wurden durch eine Faktorenanalyse unter der Beriicksichtigung des Komponenten-
modells ermittelt. Analyse des latenten Raumes der Bedeutung der Lebensqualitiit ergab sieben typische
Auffassungsmoglichkeiten dieses Begriffs, withrend im Bedeutungsraum verschiedener Lebensziele fimf
Konzepte festgestellt werden konnten.

Aufgrund der genannten Differenzierung zwischen den extrachierten latenten Dimensionen war man
bemiiht, durch eine Analyse kanonischer Relationen Ubereinstimmungen zwischen einzelnen Konzepten
zu ermitteln. Mit diesem Verfahren konnten zweiwichtige Relationen festgestellt werden. Eine Korrelation
wurde zwischen dem sozial-skonomischen Konzept der Lebensqualitit und dem der individuellen
Selbstbehauptung durch materielles Wohlwollen und gesellschaftliches Ansehen als Lebensziel festgestellt.
Dasselbe gilt auch filr die Korrelation zwischen dem tradizionellen Konzept des Lebensqualitiit und dem
der Behauptung personlicher Integritit als Lebensziel, wobei die harmonische Familie und die der Aufop-
ferungsbereitschaft entgegengestellten Ideen als Lebensziele nur einen teilweisen Einfluff ausiibten.

Grundausdriicke: Lebensqualitiit, Lebensziele
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