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MEMOAIDS — edukacija o spolnosti na
hrvatski nacin

Martin CUK*

Sazetak

U Hrvatskoj je u tijeku uvodenje parcijalnog edukacijskog programa MEMO-
AIDS (Mladi educiraju mlade o AIDS-u). Uvodenje MEMOAIDS-a u hrvatske
srednje Skole je posljedica ugovora koji je potpisan izmedu Viade RH i Globalnog
fonda za borbu protiv AIDS-a, malarije i tuberkuloze. Clanak donosi osvrt na
MEMOAIDS te informira o mogucim posljedicama tog i njemu slic¢nih programa
za mentalno i fizicko zdravlje mladih.

Kljucne rijeci: MEMOAIDS, spolno prenosive bolesti, ABC (abstinence, be fai-
thful, condom), prezervativ, HPV (humani papiloma virus), Globalni fond za bor-
bu protiv AIDS-a, malarije i tuberkuloze, Teen STAR.

Uvod

U svijetu su spolno prenosive bolesti velik javnozdravstveni problem. Vlade
pojedinih zemalja ulaZu ogromna financijska sredstva u programe prevencije i
edukacije mladih. U zemljama zapadne Europe i SAD-a mladima se pruZaju cje-
loviti odgojni programi o spolnosti koji su uklopljeni u programe zdravstvenog od-
goja. U izradu tih programa ukljucene su vjerske zajednice, nevladine organizaci-
je, itd. Programi su prilagodeni epidemioloskoj situaciji u pojedinoj zemlji. Postoji
nekoliko modela, a u¢enicima i njihovim roditeljima ponuden je izbor.

U Hrvatskoj je trenutaéno 400 registriranih osoba zaraZenih virusom HIV-a,
dok ih prema procjenama Zivi sveukupno oko 1000. Prema sluZbenim i mjerodav-
nim statistikama znatno je ve¢i broj zaraZenih humani papiloma virusom, koji je
glavni uzro¢nik raka vrata maternice, a kojim je zarazeno 7% brucoSica Zagre-
backog sveucilista. Jo§ je veci broj zarazenih Chlamydiom trachomatis, koji je gla-
vni uzro¢nik upale jajovoda i neplodnosti, a kojim je zaraZeno 11% brucogica Za-
grebackog sveudilista.! Mladi su pod sve veéim pritiskom medija, serija, filmova,
tinejdZerskih Casopisa, koji ih poti¢u da $to prije stupe u spolne odnose.

*  Dr. med. Martin Cuk, tajnik Hrvatskog katolickog lijecni¢kog drustva,
1 Z. Topalovié, Spolno prenosive bolesti, u: Glasnik HKLD-a, br. 1 (2003), str. 73-77.

Obnovijeni Zivot (59) 2 (2004) str. 199-202 199



M. Cuk: MEMOAIDS — edukacija o spolnosti... Obnov. Zivot (59) 2 (2004) str. 199-202

MEMOAIDS u hrvatskim srednjim Skolama

U hrvatske $kole se nezaustavljivo uvodi MEMOAIDS kao parcijalni eduka-
cijski program. Prema Ugovoru izmedu Globalnog fonda i Vlade Republike Hr-
vatske do godine 2006. u program se planiraju ukljuditi sve srednje skole u Hrvat-
skoj.2 Osim zdravstvenih radnika u edukaciji sudjeluju i ¢lanovi nevladinih udru-
ga. Ukupno bi ih se trebalo ukljuciti 80. Rije¢ je o sljede¢im udrugama:

— Kontra — udruga za promicanje lezbijskih prava;

— Iskorak — udruga za promicanje prava homoseksualaca i osoba razliCite
seksualne orijentacije, sve do transrodnog identiteta.? Clanovi ove udruge
su veé sudjelovali u obuci lije¢nika Skolske medicine za podrugje Karlovacke
Zupanije;

— LORI — udruga za promicanje lezbijskih prava.

Aktivisti tih udruga prema ugovoru imaju zadatak boriti se protiv homofobije,
promicati prava homoseksualaca te voditi edukativne programe za homoseksual-
ce. U Nacionalnom povjerenstvu jedno mjesto pripada udruzi Iskorak, Cija je za-
daca vrsiti kontrolu da programi koje donosi povjerenstvo ni na koji nacin ne di-
skriminiraju osobe istospolne orijentacije. Povjerenstvo prema Ugovoru sve zak-
lju¢ke i edukacijske programe mora donositi konsenzusom. Ne treba stoga Cuditi
§to su u njegovom osnivanju zaobidene vjerske zajednice u Republici Hrvatskoj,
a §to je samim Ugovorom bilo predvideno.*

Navedenim udrugama ée za sudjelovanje u Programu tijekom tri naredne go-
dine biti isplaceno 2.782.804 USD.

Stvarne posljedice uvodenja programa MEMOAIDS u srednje Skole

Kao $to smo to veé rekli, program MEMOAIDS nezaustavljivo ulazi u hrvat-
ske $kole. On je uklopljen u programe obvezatnih predmeta, kao §to su biologija,
tjelesni odgoj i sat razredne nastave. Nastavnici se dodatno animiraju pla¢enim
dvodnevnim boravkom u Zagrebu na edukaciji te kasnijim subvencioniranjem na-
stave. U Programu je naznageno da djeca ne moraju sudjelovati u odredenim vjez-
bama, no ako se program nalazi u sklopu obvezatne nastave, gdje bi se tada imala
nalaziti ta djeca?

Koje su zbiljske posljedice provodenja ovog programa?

Kroz privid suzdrZavanja od spolnih odnosa djecu se zapravo neizravno potice
na rano stupanje u spolne odnose uz prezervativ kao sigurno sredstvo zatite od

2 Usp. Ugovor izmedu Globalnog fonda za borbu protiv AIDS-a, malarije i tuberkuloze i Vlade RH,
http://www.theglobalfund.org/search/docs/2ZHRVH_83_171_full. doc.

3 Usp. ¢lanak 7. Statuta udruge Iskorak, www.iskorak.org/download/statut.pdf.

4  Usp. J. Dobravc-Poljak, Memoaids: mladi educiraju mlade o AIDS-u. Priruénik za edukaciju vrs-
njaka o AIDS-u, Klinika za dje&je bolesti Zagreb, SluZba za reproduktivno zdravlje, Zagreb, 2000.
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spolno prenosivih bolesti. Pri tome se medutim ni najmanje ne govori o opasnosti
zaraze HPV-om od koje prezervativ uopée ne §titi.> Takav pristup moze rezluti-
rati pravom pravcatom epidemijom zaraze humani papiloma virusom te poslje-
di¢nom epidemijom karcinoma vrata maternice.

Nadalje, u danasnje vrijeme kad je u drustvu prisutno sve vece verbalno i fi-
zi¢ko nasilje medu vrinjacima, oni koji ne bi Zeljeli sudjelovati u vjeZbanju upora-
be prezervativa, mogli bi kasnije biti diskriminirani i izvrgnuti »bulyingu«.

U adolescentskoj dobi roditelji, sestre i bra¢a predstavljaju prvo i naravno oz-
ra¢je u kojem mladi formiraju svoje Zivotne stavove. U programu MEMOAIDS je
medutim informiranje roditelja samo preporuceno, a ne i obvezatno.

NuzZno se namece pitanje zasto netko Zeli progurati takav program u hrvatske
srednje 3kole, bez odgovarajuceg informiranja javnosti, zaobilaZenja postupka u
nadleZnom ministarstvu? Tko ée biti odgovoran zbog pre§udivanja ¢injenice da
prezervativ ne §titi od humani papiloma virusa? Naime, treba znati da se u Hrvat-
skoj prezervativ ne tretira kao medicinski proizvod, nego kao roba §iroke potros-
nje te se stoga ne vrse ispitivanja njegovih mehani¢kih, fizikalnih karakteristika.6
Prema podacima Food and drug administration 3 od 1000 prezervativa su propu-
sna na vodu nakon §to su pro§la testove proizvodacal

Prema procjenama Svjetske zdravstvene organizacije Hrvatskoj prijeti opas-
nost od porasta broja zaraZzenih HIV-om. Tomu pridonose losa ekonomska situa-
cija, poveanje broja nezaposlenih, migracija stanovni§tva. Iz toga proizlazi da
nam je stvarno nuZan program prevencije HIV/AIDS-a, koji bi bio ukljuen u cje-
lovit odgojni program o spolnosti.

U ovom kontekstu za Hrvatsku mozZe biti interesantan primjer Ugande. U
svom govoru pred Kongresom SAD-a prof. dr. Green, antropolog s harvardskog
sveuciliSta, naveo je sljedeée podatke. U Ugandi je nakon uvodenja programa
ABC (abstinence, be faithful, condom where A and B are not applicable) inciden-
cija zaraze HIV—-om pala s 26% u 1991. na 6% u 2000. godini! U dotadasnjim pro-
gramima je prevladavalo miSljenje da se mladi navodno ne mogu svladati zbog
djelovanja hormona, da Zene toboZe ne mogu pregovarati o spolnom odnosu sa
svojim partnerom. Zbog toga se prevencija svodila na propagiranje uporabe pre-
zervativa, povecanje broja testova na HIV i spreCavanje prijenosa virusa s majke
na dijete. U Ugandi je spomenuta ABC edukacija krenula u osnovnim $kolama u
suradnji s vjerskim zajednicama. Program je isticao nuZnost uzdrZavanja od spol-
nih odnosa prije braka, zatim potrebu vjernosti supruZnika, a tek na trecem mjestu
bili su prezervativi. U programe edukacije bili su takoder uklju¢eni i mladi eduka-
tori. Njihova je prva zadaca bila govoriti i promovirati primjereno suzdrZavanje od
predbracnih spolnih odnosa i vjernost supruZnika. Rezultati su bili ohrabrujudi te
su takav pristup prihvatile mnoge zemlje Treceg svijeta.

5 Usp. Workshop summary Scientific Evidence on Condom Effectiveness for STD Prevention, Na-
tional Institute for Allergy and Infectious Diseases, July 20, 2001; R. L., WINER, Genital Human Pa-
pillomavirus Infection: Incidence and Risk Factors in a Cohort of Female University Students,
American Journal of Epidemiology, 2003 Feb 1; 157: 218-226.

6 Narodne novine, 197/2003., ¢l. 101., 102., 106. i 107.
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Zakljucak

U Hrvatskoj u izradi Programa nije uklju¢ena niti jedna vjerska zajednica, ne-
go su uklju¢ene nevladine udruge koje promoviraju prava homoseksualaca, bisek-
sualaca... i koje se zalaZu za uvodenje obrazovanja s prihvatljivim stavom prema
homoseksualizmu, bisekusalizmu... Zanimljivo je da je prema zamisli Fonda nji-
hov rad trebao biti usmjeren prema rizicnim skupinama, no kod nas je usmjeren
prema edukatorima. U prirucniku za provodenje MEMOAIDS-a homosekusalci
ne predstavljaju primarnu rizi¢nu skupinu. Osim toga, u priru¢niku se izjednaéuju
vaginalni, analni i oralni seks. VaZna je samo uporaba prezervativa. Prezervativ se
naime promovira kao sredstvo sigurne zastite. No, u Hrvatskoj ne postoji institu-
cija koja bi provjeravala tu uéinkovitost. Mlade se educira samo o tehnikama, dok
se potpuno zanemaruje cjelovitost lJjudske osobe i smisao spolnosti. Naposljetku,
u priru¢niku nema ni spomena o ostalim spolno prenosivim bolestima.

S druge strane, program Teen STAR kao cjelovit program spolnog odgoja ima
status izvannastavne aktivnosti, a u $kolama se provodi prema odluci ravnatelja
Skole. Za sudjelovanje u programu potrebna je pismena suglasnost roditelja. U
javnosti neopravdano vlada misljenje da je to crkveni program, a to onda stuZi kao
izgovor da ne moZe biti izborni predmet u $kolama.

Valja istaknuti da edukatori koji provode Teen STAR program moraju biti au-
tenticni, tj. moraju Zivjeti ono o ¢emu govore. Teen STAR priprema mlade, ljude
za odgovorno roditeljstvo, govori o smislu i ljepoti spolnosti, otvoreno govori o
svim spolno prenosivim bolestima, omogucéuje mladim osobama izgradnju stavova
koji se nece mijenjati pod utjecajem medija, filmova, itd.

Uz sve navedeno pitamo se: Komu je u interesu program MEMOAIDS? Je li
3.382,000 USD, koliko prema Ugovoru treba biti doznageno u prvoj godini pro-
vodenja programa, vrijedno zdravlja mladih?

MEMOAIDS — SEX EDUCATION IN CROATIA
Martin CUK

Summary

The MEMOAIDS (Youth Educating Youth on Aids) educational program is cur-
rently being introduced into Croatian secondary schools consequent to the agreement
between the Government of the Republic of Croatia and the Global Foundation for
the Battle Against Aids, Malaria and Tuberculosis. The article presents a review of the
MEMOAIDS program and informs us of the possible effects of this and similar pro-
grams upon the mental and physical health of young people.

Key words: MEMOAIDS, sexually transmitted disease, ABC (abstinence, be faith-
ful, condom), condom, HPV (Human pailoma virus), Global Foundation for the
Battle Against AIDS, Malaria and Tuberculosis, Teen STAR.
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