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brojnom literaturom i znanstvenim izvo-
rima »rudnik«je za studij ne samo povije-
sti okoli8a nego i za studij socio—kulturne
antropologije, socijalne i kulturne ekolo-
gije. Primjeri koje Radkau navodi ostav-
ljaju dubok dojam »mudrosti« predmo-
dernih agrarnih civilizacija koje su svojim
jednostavnim ali kompleksnim Zivotom,
odrZavanjem agrarne tradicije — kojega
danas katkada ne razumijemo ili ne Zeli-
mo razumjeti — usprkos razaracke snage
prirode, stvarale i odrzavale svoju stabil-
nu svakodnevicu. Autorovo upudivanje
na razum iskustva kojega je ¢ovjedanstvo
steklo kroz povijesti okolida posebno je
vrijedan prilog danainjem diskursu o
odrZivom razvoju, ali ne u smislu njegova
suvremenog teorijskog interpretiranja,
nego kao povijesna argumentacija za
konkretizaciju ideje odrZivog razvoja

lvan Cifri¢

Hans-Werner Prahl / Monika Setzwein

SOZIOLOGIE DER ERNAHRUNG
Leske +Budrich, Opladen, 1999, 310 str.

lako je knjiga Sociologija prehrane tiska-
na prije nekoliko godina nije izgubila na
aktualnosti u dva aspekta: kao problema-
tiziranje jednog od temeljnih problema
¢ovjekova Zivota koji je duboko povezan
$ mnogim socijalnim problemima suvre-
menoga drudtva i kao poticaj za razvoj
istraZivanja i razvoj jo§ jedne posebne so-
ciologije kao znanstvene discipline. To je
osnovni razloga da se ukratko osvrnemo
na ovu problematiku u povodu knjige,
bez sustavnog prikaza pojedinih pog-
lavlja.

Knjiga je koncipirana u deset poglavlja (s
razradenim potpoglavljima) i to: 1. Pre-
hrana izmedu drustva i prirode; 2. Prehra-
na u povijesnom kontekstu; 3. Socijalno-
strukturalne dimenzije prehrane; 4. Preh-
rana i socijalne norme; 5. Prehrana i soci-
jalizacija; 6. Prehrana i nagonska struktra;
7. Moc i prisila u prehrani; 8. Prehrana i

modernizacija; 9. Prehrana u svjetskom
drustou i 10. Perspektive sociologije preh-
rane.

U odnosu na seljacku, tradicionalnu po-
ljoprivrednu proizvodnju, preradu i na-
¢in konzumiranja prehrambenih artikala,
industrijska poljoprivreda i prerada izaz-
vala je radikalne promjene. Nije rije¢ sa-
mo o tehni¢kim aspektima nego o socijal-
nim i kulturnim posljedicama. (Sociologi-
ja prehrane bavi se upravo tim pitanjima).
To se primjecuje i u doba globalizacije:
tendencija agresivne jednoobraznosti s
jedne i tolerantne multikulturalnosti s
druge strane. Posljedice o kojima se danas
govori u Sociologiji prehrane nastavak
su utjecaja industrijalizacije poljoprivre-
de, uvjeta novih kontakata kultura i glo-
balizacijskih utjecajana promjene moder-
nog drustva.

Za natin ¢ovjekove prehrane vaZne su
prostorna i vremenska dimenzija. Pros-
torni odnos znati da je jelo i pripremanje
hrane ovisilo o socijalnoekologkim uvje-
tima. Kuhanoi pec¢enojelo dosloje u obzir
tek nakon ¢ovjekova kontroliranja vatre i
izrade primjerenog posuda, $to je poveza-
no s kulturom. Vremenski odnos prema
prehrani empirijski pokazuje da u prehra-
ni nije potrebno slijediti prirodni ritam
prehrambenih plodova, kao $to je bio slu-
¢aj u agrarnim dru$tvima. Ona su koristila
prednost prirodnog slijeda plodova ali i
ovisila o dobu Zetve, dobrom ulovu, na-

¢inu spremanja zaliha i opéenito o odno-

su prema prirodi. Moderni ¢ovjek hrani se
»denaturalizirano« i tek s ekolo§kom (or-
ganskom, biolo§kom) proizvodnjom hra-
ne, potice se potreba za prirodnom hra-
nom. Industrijska poljoprivreda radikal-
no je promijenila dotadadnji prostorni i
vremenski odnos: proizvodnjom i prera-
dom hrane, novim nac¢inom stvaranja za-
liha (dubokim zamrzavanjem u masov-
nim skladi$tima, konzerviranjem), proda-
jom vec gotove ili polu-gotove hrane, ko-
jeima svakodnevno na trzistu ili se drzi u
zamrzivadu.
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Posljedice industrijske poljoprivrede u
prehrani stanovnistva su ocite. Nasuprot
originalnostiiraznolikosti prehrane u ru-

. ralnim dru§tvima, ona se postupno redu-
cira na industrijski najprofitabilnije pro-
izvode i nacine prodaje. Zanimljiva je ¢i-
njenica da se (prema E. O. Wilsonu: Vri-
jednost raznolikosti, Miinchen, 1995) u
dosadagnjoj povijesti ¢ovjetanstva, u pre-
hrani koristilo oko 7.000 vrsta biljaka.
Pretpostavlja se da danas oko 300 tisuca
biljnih vrsta ima jestive dijelove — kori-
jenje, lid¢e, cvjetove, sokove itd. (Engel-
hardt, W.: Das Ende der Artenvielfalt.
Darmstadt, 1997:36). Oko 250 tisu¢a bilja-
ka cvjetnica na Zemlji ¢ovjek za prehranu
koristi oko tri tisuce, a glavnina hrane ¢ini
samo njih dvadesetak (Jost, M.: Proizvod-
nja hrane i bioetika. U: Covié, A. /ur/.
Izazovibioetike, Zagreb 2000:321). Vidlji-
vojestoikoliko vrstajestivih bilja se nudi
kupcima u trgovinamaili na zelenoj trzni-
ci. Zanimljivo bi bilo empirijski istraZiti
koliko vrsta (i koje) jestivih biljaka znaju
starije i danaSnje generacije u selu i u
gradu. Vjerojatno poznaju vie naziva au-
tomobila nego jestivog biljal Znanje o to-
me se suzava i oteZava prezivljavanje u
eventualnom prisilnom boravaku u priro-
di. S redukcijom znanja o prirodi i konta-
kata s njom, lak3e prodire redukcija raz-
nolikosti prehrane. Trebalo bi biti obrnu-
to, tj. da sa porastom znanja i tehnologija
imamo i kvalitetniju i raznovrsniju ponu-
du, posebno bilja ili hrane biljnog pori-
jekla.

Jedna od dimenzija identiteta nekoga
drustva, odnosno kulture, bila je prepoz-
natljiva po nacinu i oblicima prehrane,
kulinarskoj raznolikosti, §to je povezano

sa objednim ritualima, zabranama, nor--

mama, obicajima i gastronomskim uZici-
ma neke kulture. Za razliku od Zivotinje,
¢ovjek ne jede samo radi utazivanja gladi
nego iradi komunikacije, paje objed kul-
turni ¢in, koji se povijesno mijenjaoi pre-
poznatljiv je u kulturnim prostorima.
Raznolikost te prehrambene dimenzije

identiteta mijenja se s globalizacijom i
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kulturnom difuzijom. Prehrana nosi neke
simbolic¢ke poruke, pa se i u retradiciona-
lizacijimogu dijelom odrzati. Umjesto ku-
linarske raznolikosti i moderno drustvo
uvodi standardiziranja ne samo u proiz-
vodnji, preradi, nego u nacinu uzimanja
hrane. Zato seiu prehrani dogada homo-
geniziranje kulture. Prototip novog
identiteta americke kulture je Levi’s, fast
tood, Coca—Cola, a McDonaldizacija sim-
bolizira taj novi proces »socijalizacije« i
homogenizacije prehrane, ali i kao proto-
tip, oplenito Sirenje americke »popularne -
kulture«, »amerikaniziranja kulture« —
McWorld Culture kao svjetske kulture.
Amerikaniziranje je neodvojivo od ma-
sovne kulture a bilo je sinonim za njeno
negativno vrednovanje. (Neki autori su
isticali 1 termin »kulturni imperijalizam«.
Kao »biblija« antiamerikanizma navodi se
knjiga Adolfa Halfelda: Amerika und der
Amerikanismus. Kritische Betrachtun-
gen eines Deutschen und Europiers. Je-
na, 1927. godine.)

Nasuprot kulinarske raznolikosti i razli-
¢itih ukusau brojnim kulturama, masovni
industrijski i trgovacki lanci lansiraju sta-
novnicima svijeta ujednaceni ukus (mid-
dle-of-the—road ukus). Naravno, kulturno
homogeniziranje u ovom kontekstu izraz
je ekonomsko-materijalne dimenzije poj-
ma kulture (Handschuh-Heiss, S.: Auf
dem Weg zu einer McWorld-Culture?
In: Reimann, H. /Hrsg/. Weltkultur. und
Weltgesellschaft. Opladen, 1997:44). U
njemu se ne izrazava dublji smisao hrane
osim bioloske potrebe i jednostavnog ri-
tuala. »Kuhinja« je jedan od aspekata
identiteta nekog kulturnog prostora i op-
éenito neke kulture. Tradicionalna kuhi-
njaje dio izvorne kulture, nastale »odoz-
do« 1 u sebi sadrzi osjecaje. Naravno, u
kontekstu difuzije kultura, na nju su ut-
jecala i druga izvorna kulinarska obi-
ljezja.

Standardiziranjem prehrane i homogeni-
ziranjem kulture proizvode se novi tipovi
pakiranja produkata pa i hrane. (U proiz-
vodnji i pakiranju industrijskih prehram-
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benih proizvoda trogi se energija. Tako se
za drvenu koSaru za voce tro$i 69, a za
bocu za coca—colu 1471 kcal. Za preradu
proizvoda (u kcal/kg) trogi se za mlijeko
354, meso 1206, duboko smrznutu ribu
1815 a ¢okoladu 18,591 itd.; (Harris, M.:
Kulturanthropologie. Frankfurt/New
- York: Campus, 1989:102.) Nastaje novi tip
estetiziranja i medijske promicbe radi
masovne prodaje — svakako s nazo¢nos-
¢u moénih lob1]a trgovackih kompanija.
Osim toga ni¢u savjetodavne institucije o
prehrani iz razli¢itih razloga. Na]cesce
zbog zdravstvenih i estetskih. Hrana je

postala estetska roba. Nekvalitetni pro-
izvodi se dobro prodaju ako su privla¢no
upakirani. Hrvatsku potrogacku klijen-
telu pocinju prekrivati (pored domadih;

Konzum) takve velike inozemne trgovaé- |

ke kuée (Metro, Getro, Mercatone, itd. a
najavljuje se otvaranjenovih), pa se stanje
u nacinu prehrane i njegovim posljedica-
ma na drustvo veé primjecuju a uskoroj jos
ivise.

SadrZaj i nacin prehrane zadrzao je neke
socijalne norme u ponaSanju, ajedna od
njih je isticanje vlastitih materijalnih mo-
gucnosti, pogotovo najbogatijeg sloja

drustva, koji prireduje partyje po uzoru na-

nekadadnja »primanja na dvorug, esto s
banalnim povodom. Tako moZe pokazati
vlastitu raskos, bogatstvo i drutveni sta-

tus. Srednjiividislojevi ne kupuju u trgo--

vackim kucama u kojima masovno kupu-

ju hranu ili odje¢u niZi socijalni slojevi, a

posjecuju i skuplje restorane. Hrana je
ostala jedan od simbola socqalmh i kul-
turnih razlika, kao automobil i jahta.

Standardiziranje prehrane uvodi regu-
laciju (recepture, propisi...) skupina pre-
hrambenih proizvoda u Europi, $to se
obuhvaca pojmom vertikalno harmonizi-
ranje. Medutim, u modernim drugtvima
Zive razlicite socijalne, etnicke, kulturne i
religijske skupine koje nose sa sobom dio
kulinarskog nasljeda i normi s njim u sve-
zi. Vrsta jela kao medij kontakata s tim
skupinama (i pojedincima) na objedima
moze izazvati konflikte, pa je prema ne-

kim migljenjima potrebno graditi toleran-
ciju i uvazavanje razlika u kulturi prehra-
ne, §to se izrazava pojmom horizontalno
harmoniziranje. Na domjencima ili obje- .
dima susretnu se ljudi razli¢itih kultura i
ukusa pa je potrebno uvazavanje njiho-
vih normi, tabua i zabrana.

Moderna prehrana uvjetujeiotvaranjene
samo specijaliziranih restorana (s gr¢kom,
kineskom, francuskom, talijanskom ku-
hinjom), nego se razli¢iti tipovi gastrono-

mije postupno unose u vlastite domove.

Tako i u ovom podrudju nastaje kulturno
folklonzuan]e kulinarstva s nacionalnim
i regionalnim razlikama (Prahl, 210-212).
To se cesto koristi kao promidzba za ino-
zemni turizam. Ljudi u takvim prilikama
ponekad jedu i ono §to kod kuce i u do-
macoj sredini ne bi iz navike ili komfor-
mistickih razloga.

Svaka kultura (religija) za razlitita pod-

rugjastvara tabue, zabrane ili preferencije

koji se odnose i na podru¢je prehrane. U
nekim kulturama oni se strogo postuju,
narocito vjernici, primjerice u judaizmu.
Znade se §to se smije a §to ne smije jesti i
kada, t] étoje »Cisto«a §to »nedisto«, aline
samo zbog sadrZaja nego i nacina pripre-
me. Nema univerzalnog razlikovanja ne-
go su razlike relativne i definirane u ok-
viru socijalnog sustava. Za katolike mas-
noimesnosamo je u korizmi»necisto«, ali
primjerice za muslimane svinjetina je op-
¢enito neprihvatljiva. To »¢isto« — »ne-
disto« u prehrani znadi i u kulturi: »nagi«
— »drugig, jer se nekom vrstom hrane,
nacinom objedovanja, itd. ljudi prepoz-
naju kao pripadnici iste ili razli¢ite skupi-
ne. Prehrana je medij diferenciranja i ho-
mogeniziranja ljudi.

Utjecajem modernizacije u Europi su tra-
dicionalni tabui i zabrane nestali ili su se
znacajno promijenili. Time se nije promi-
jenio njihov socijalni smisao. Oni su sred-
stvo integracije i segregacije drustva, sa-
mo se smanjuje ili nestaje njihovo znace-
nje, jer industrijska proizvodnja hrane i
nadin Zivota postavlja nove norme inte-

363



recenzije i prikazi

gracije i diferencijacije. Prehrana je ipak
ostala simbol modi i poloZaja u drustvu,
Cesto dokazivanog nepotrebnim ras1pan-
jem hrane. Po]equ ponekad imitiraju
anticke orgije. Potrofacko—konzument-
sko drustvo, u odnosu prema prirodi, mo-
glo bi se obiljeZiti kao drustvo orgijanja.

Kulturne promjene u drustvu i prehrani
mijenjali su rituale objedai tehnic¢ka sred-
stva pri samom jelu. Tradicionalna selja¢-
ka obitelj jela je izjedne posude u prosto-
riji u kojoj se kuhalo i obitavalo. Blagdani
i svetkovine (naro¢ito vjerski) u blago-
vanje su unosile dublji smisao Zivota i
okupljanje obitelji. Obitelj je reprezenti-
rala zajednicu. Gradansko drustvo uvelo
je novu estetiku u priboru za jelo, blago-
vaonice i rituale, imitirajudi ¢esto plem-
stvo. Medutim, sve te tehni¢ke promjene
umodernom drustvu mijenjale su smisao
objeda (jela) — od spirutualnog, religij-
skog smisla prema tehni¢kom i poslov-
nom. Sasvim je drugi smisao, primjerice,
imao kod urodenika (sa strogim tabuima)
kao sjedinjenje ¢ovjeka s prirodom i koz-
mosom (Bujo, B. Die Bedeutung des Spi-
rituellen im Leben des Afrikaners als
Ansatzpunkt fiir eine gesunde Okolo-
gie. In: Kessler, H. /Hrsgy/. Okologisches
Weltethos im Dialog der Kulturen und
Religionen. Darmstadt, 1996:88-101) ili
za blagdana u seljatkom drustvu (Riht-
man-Augustin, D. Knjiga o BoZi¢u: Bozi¢
i boZi¢ni obicaji u hrvatskoj narodnoj
kulturi, Zagreb 1995). Objednim rituali-
ma izraZavani su elementi religioznosti i
dublji smisao ljudskog postojanja i ob-
navljanje povezanosti, a u socijalnom po-
gledu ucvriéivanje veza s drugima. Seku-
larizacija demitologizira spiritualnost ob-
jednog obredai obicaja opcenito. UneSeni

su elementi socijalnog prestiza i teatrali- -

zacije ili pak za masu standardizirani se-
kularni objedni rituali.

S obzirom da tehnolo$ke promjene utjecu
nanadin Zivljenjaistilove Zivljenjainacin
prehrane, moglo bi se o¢ekivati da ¢e eko-
loska poljoprivreda utjecati na promjenu
sadanjeg stila Zivljenja, ali i obrnuto: da
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¢e promjena stila Zivljenja utjecati na ma-
terijalnu sferu Zivota. U razvijenim zem-
ljama ovo se pitanje postavljaiistrazuje u
kontekstu opc’eg diskursa o stilu Zivlj enj

injegovim promjenama. Osnovna orijen-
tacijaje na potlcan]u ekoloskog stila Ziv-
ljenja. On je kao i »kvaliteta Zivljenja«
(koja se putem njega izrazava kao jedna
dimenzija) relativan pojam jer se moze
znacenje »ekoloSkog« razumjeti i prihva-
titi u konkretnom kulturnom kontekstu.
On obuhvaca materijalne, socijalne i vri-
jednosne strukture. U tom smislu je struk-
turna paradigma koja se definira u kon-
tekstu proizvodnje, potrodnje, politicke

~ regulative i kulturnih normi (F. Reuss-

wig, Lebensstille und Ok010g1e U: Gorg,
Ch. /Hrsg/. Gesellschaft im Ubergang.
Darmstadt, 1994:222).

Na kraju knjige Hans—Werner Prahl krat-
ko se osvrée na pitanje perspektiva socio-
logije prehrane (261-270) za kojom postoji
potreba. U Njemac¢koj — u odnosu na
neke druge europske zemlje — to je pod-
rudje u zaostatku u smislu instituciona-
liziranja posebne znanstvene discipline,
znanstvene periodike i ponudenastavnih
programa kao i istrazivanja. Da bi se raz-
vila sociologija mora sama postaviti prob-
lem ali je takoder potreban interdiscipli-
narni pristup. U nekim podrudjimai disci-
plinama problem prehrane je zastupljen
(primjerice u zdravstvu i medicini, ekolo-
giji...). Prahl se zalaze za posebnu discipli-
nu — ne kao sumu znanja razli¢itih disci-
plinanego — usmislunadilaZenja postig-
nutog znanja. Smatra da postojece socio-
loske teorije — kriticka teorija, teorija su-
stava, teorija konflikata ili simboli¢ki in-
terakcionizam — nisu konceptualizirali
problem prehrane. Sadrzajem knjige
Prahl vjerojatno isti¢e osnovne tematske
cjeline u sociologiji prehrane, a na kraju
kaze: »Oblikovanje teorije u sociologiji
prehrane trebalo bi se orijentirati na osi
dualiteta priroda/kultura, kontrolne i dis-
ciplinarne fukcije, odnose izmedu spolo-
va i na tome stvaranje modi, proizvodnju
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ideologije kao i raspolaganju prostorom,
svijetom vremena i simbola« (Prahl, 262).
Buducée sociologijsko istraZivanje prob-
lema prehrane mora sustavno zahvatiti
dvostruki aspekt: proizvodnju ideologije
ikritikuideologije, a naro¢ito vazan svijet
simbola u spletovima: tradicionalizanje
— moderniziranje, globaliziranje — re-
gionaliziranje, naturaliziranje — virtuali-
ziranje, poznanstvenjivanje — prirod-
nost itd.

Knjiga Sociologija prehrane moze biti
poticaj za danasnje mlade sociologe/inje
ili buduce, da se orijentiraju na razvoj jo$
jedne posebne znanstvene sociologijske
discipline, jer problematika prehrane po-
staje nezaobilazan dru$tveni problem, pa
tako i sociogijski.

Tvan Cifri¢

Robert G. Kennedy (ed.)

RELIGION AND PUBLIC LIFE
The Legacy of Monsignor John A. Ryan

University Press of America, Lanham - New
York ~ Oxford, 2001., VI + 384 str.

U vremenu intenziviranja dijaloga, pa i
- polemike, oko pitanja gdjeje stvarno mje-
sto religije i religijskih organizacija u hr-
vatskom drustvu, koje su teme iskljucivo
politi¢ke a koje socijalne, do kuda smije i¢i
Crkva u ocjenjivanju stanja u drugtvu i
sli¢no, ova se knjiga ¢ini dobrodoglom
upravo kao sugestija na koji bi na¢in va-
ljalo trazitiizlaz iz pomalo konfuznog sta-
nja odnosa drzave prema Crkvii vjerskim
zajednicama uopce. Trebali se angaZiran-
je svecenikau socijalnim pitanjima ocijen-
jivati pokuSajem implementiranja religije
u politiku, ili doprinosom boljitku gra-
dana i dru$tva uopce? Ovo drugoje, svje-
dodi zbornik Religion and Public Life,
ostavstina Johna A. Ryana.

John A. Ryan, katoli¢ki sveéenik u SAD-
u, ostao je upamden po svom socijalnom
angaziranju u ameri¢kom dru$tvu, po

svom doprinosu ostvarenju jedne politi-
ke, po svojoj borbi za ljudska prava, a da
nije ni u jednom momentu okvalificiran
kao konzervativna opasnost ameri¢koj li-
beralnoj orijentaciji. Njegova je bogata
bibliografija dobar svjedok njegovoj ot-
vorenosti za tadasnje socijalne teme, a §to
je vidljivo iz samih naslova. Evo samo
nekih: A Living Wage: Its Ethical and Eco-
nomic Aspects; Socialism: Promise or Me-
nace; Distributive Justice: The Right and
Wrong of Our Present Distribution of
Wealth; Social Reconstruction; The
Church and Labor; The State and the
Church; The Catholic Church and the Citi-
zen; Catholic Principles of Politics; Social
Doctrine in Action: A Personal History.

Na pedesetogodidnjicu njegove smrti
(1995.) odrzan je znanstveni skup na Uni-
versity of St. Thomas u St. Paulu, Minne-
sota. Zadatak je skupa bio osvijetliti djelo
Johna A. Ryana u svoj njegovoj kom-
pleksnosti za americke prilike koje su bile
odredene velikom krizom (1929.-33.), ali i
za Katoli¢ku predkoncilsku crkvu koja se
na tragu Rerum novarumiz 1891. okrenu-
la socijalnim problemima kapitalisti¢kog

drustva. U sredistu su bile teme o ulozi J.

A. Ryana u razvijanju i aplikaciji katolicke
socijalne doktrine, o doprinosu u kreira-
nju katolicke ekonomske etike, o Ryano-
vu sudjelovanju u javnoj politici, kao i o
utjecaju svijeta poduzetni$tva na spiritu-
alnost]. A. Ryana. Kao rezultat toga skupa
je ova knjiga — Religion and Public Life —
koja je zbornik radova tridesetak teologa,
sociologa, ekonomista, psihologa i dru-
gih. Zbornik prezentira razli¢ita videnja
socijalnog angaZiranja pojedinca (svece-
nika) i institucije (Crkve) uimplementira-
nju katoli¢kog socijalnog udenja u stvar-
ne drudtvene procese.

Knjigu ¢ini pet poglavlja. Prvo je uvodno
poglavlje s tri teksta koji nam pruZaju
informacije o Zivotu i djelu J. A. Ryana.
Ryan je smatrao da se Crkva mora an-
gaZirati u Zivotu svjetovne zajednice. Po-
ticaj takvom stavu bila je enciklika Lava
XIII Rerum novarum (1891.) te videnje
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