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NEUROLOSKI STATUS OPERIRANIH
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L. Miovska

SPECIJALNA BOLNICA ZA REHABILITACIJU
STUBICKE TOPLICE

Evaluacija neuroloskog statusa operiranih bolesnika za vrijeme rehabilitacije u
trajanju prosje¢no 4,5 tjedana tijekom 1995. i 1996. godini:

Istrazivanjem je obuhvaceno ukupno 82 bolesnika od kojih 35 Zena i 47
muskaraca.

Najvise je bolesnika bilo u dobi izmedu 40 i 50 godina, a po zanimanju su bili
uglavnom radnici srednje struéne spreme, na poslovima sa stati¢kim i dinamickim
opterecenjem kraljesnice.

Svima je uéinjena interlaminektomija i ablacija diska veé¢inom u dvije razine
nakon Cega su premjesteni na rehabilitaciju. Prilikom dolaska i odlaska ocijenjeni su
jednakom vrijedno$c¢u bol u krizima, hod po petama, hod po prstima, Laseque, RAT,
PAT, smetnje senzibiliteta u dermatomima i sfinkteri.

Razlika je izrazena u postocima.

Od fizikalne terapije tretirani su bidro, kinezi i elektroterapijom.

Kod 8,5% bolesnika neuroloski status je ostao nepromijenjen, kod 30% bolesnika
registrirano je pobolj$anje do 20%, kod 8,5% bolesnika pobolj$anje je iznosilo 20-30%,
kod 13% bolesnika 30- 40% a kod 17% bolesnika pobolj$anje je bilo od 40-50%.

Kod 6% bolesnika poboljsanje je iznosilo 50-60%, a isti postotak bolesnika je
imao poboljSanje 60-70%.

Kod 5% bolesnika poboljsanje je iznosilo 70-80%, a kod 3,5% bolesnika 80-90%.

Kod jednog bolesnika registrirano je poboljSanje 92%.

Valja napomenuti da adipoziteta nije bilo, 99% bolesnika nije imalo smetnje
sfnktera, a Laseque je u 80% slu€ajeva je bio terminalno pozitivan (kod dolaska i
odlaska).

Kod 95% bolesnika primijecen je jednostrani neuroloski deficit.

Potrebno je stalno kriti€ki preispitivati povezanost izmedu prevencije bolnog
sindroma kraljesnice, operativnog zahvata i fizikalne terapije u svrhu iznalazenja boljih
rezultata.
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