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In memoriam

ILONKA BUNATA-KELLNER
(1924 — 1996)

Osamnaestoga studenoga ove godine na-
kon teske bolesti preminula je jedna od ute-
meljitelja sluzbe medicine rada u Varazdinu,
llonka Bunata-Kellner, dr. med., specijalis-
tica medicine rada. Dr. Bunata-Kellner ro-
dila se u Cadavici (kraj Bjelovara) 8. ozujka
1924. god. gdje je zavrsila pucku 3kolu.
Srednju skolu zavrsila je u Slavonskom Bro-
du. Diplomirala je na Medicinskom fakul-
tetu SveucilisSta u Zagrebu 1955. godine.
Iste godine, po rasporedu tadasnjeg Repub-
lickog savjeta za narodno zdravlje, zaposlja-
va se u Varazdinu. Tijekom 1956. i 1957.
radi na poslovima doktora op¢e medicine
na podruéju Novog Marofa. God. 1958. do-
lazi ponovno u Varazdin, u zdravstvenu sta-
nicu tekstilnog kombinata "Varteks", gdje
sudjeluje u osnivanju sluzbe medicine rada.
Uspjesno organizira i provodi preventivhu
i kurativnu zdravstvenu zastitu radnika do
1965. godine. Nakon toga u novoutemelje-
nom Medicinskom centru Varazdin utire put
sluzbi medicine rada u ambulanti Varazdin-
ske industrije svile i kisobrana, "VIS" Va-
razdin. Uza svoj redoviti posao obavlja pro-
gramski dio specijalizacije medicine rada
na Medicinskom fakultetu Sveudcilista u Za-
grebu i 1972. godine polaze specijalisticki
ispit. Kao specijalist medicine rada nastav-
lja radom u industrijskoj ambulanti tvornice
"VIS" Varazidin. Tijekom 1980/81. rukovodi
Radnom jedinicom za zdravstvenu zastitu
radnika Medicinskog centra Varazdin. U

tom razdoblju, usprkos dodatnim duznosti-
ma rukovoditelja a uskoro i bolesti, ne na-
pusta poslove u industrijskoj ambulanti. Do
god. 1983. obavlja cjelokupnu preventivnhu
i kurativnu zdravstvenu zastitu. U trenutku
ogledno organizirane zdravstvene zastite
radnika, nakon 3to je u tvornici "VIS" uve-
den drugi lije¢nicki tim, vodi i obavlja po-
slove specifi¢ne zdravstvene zastite radnika
u pogonima u Varazdinu, Vinici, Babincu i
Jalzabetu te cjelokupnu zdravstvenu skrb
radnika u zastitnom pogonu tvornice u Va-
razdinu.

Dr. I. Bunata-Kellner uspjesno je ulagala
svoje znanje i sposobnosti u unapredenje i
zastitu zdravlja radnika ostaju¢i odana radu
u tvorni¢koj ambulanti, brizi za zdravlje rad-
nika i Zivotu u tvornickom krugu. Cijeli svoj
radni vijek u medicini rada dolazila je na po-
sao s jutarnjom smjenom i odlazila najces¢e
tijekom druge smjene. Preventivne akcije i
cijepljenja obavljala je sa svojim timom i u
noénoj smjeni, nikada ne brojeéi radne sate
izvan redovitog vremena. | tako sve do pro-
lie¢a 1989. god., do svoje zasluZzene mirovine
u 65. godini Zivota, nakon 34 godina radnoga
staza.

Za prijegorni rad i zalaganje dodijeljen
joj je god. 1981. Orden rada sa srebrnim
vijencem a 1983. Plaketa Udruzenja medi-
cine rada bivse Jugoslavije koja joj je
svedano uru¢ena u povodu obiljezavanja
25. godisnjice postojanja zdravstvene sta-
nice u tvornici "Varteks". God. 1984. dobila
je Priznanje za uspjesan rad u povodu 20.
obljetnice Medicinskog centra Varazdin. Ti-
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jekom cijelog svojeg radnog vijeka a tako
i u mirovini redovito je prisustvovala stru¢-
nim kongresima, simpozijima i sastancima
Sekcije za medicinu rada, sadasnjeg Hr-
vatskog drustva za medicinu rada Hr-
vatskoga lije¢nickog zbora, kao dugogo-
disnja ¢lanica i simbol dosljednosti i ustraj-
nosti. Brojne su uspomene ostale na susre-
te i druZzenja u Dubrovniku, Splitu, Zadru,
Rijeci, Osijeku, Baranji i drugdje. Posljednje
druzenje u Bizovackim Toplicama, u sa-
mostalnoj i neovisnoj domovini, bilo je obi-
ljeZeno zajedni¢kim ushiéenjem i rado§éu
zbog izvojevane slobode i razumijevanjem
za novonastale brojne teskoée poratnog
razdoblja.

Ostao je neizbrisiv trag djelovanja dok-
torice medicine llonke Kellner-Bunata, ve-
zane za pacijente-radnike u tekstilnoj indu-
striji Varazdina, za brojne generacije radni-
ka koje su je upoznale i koje je ona lijecila
i savjetovala u vezi s teSko¢éama na radu,
u obitelji i u svim porama njihova Zzivota.
Bila je lije¢nica ¢ija su radna mjesta bili
radni pogoni, radnicke kantine, kancelarije,
stanovi i kuée zaposlenika, a ordinacija
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mjesto medicinskih zahvata i organiziranih
pregleda. Teska bolest od prolje¢a god.
1996. bila je nemilosrdna u svojem tijeku
i Zestini. Ali, kao i cijelog svojega Zivota,
ona je tiho, strpljivo i dostojanstveno nosila
i taj teret, uz pomo¢ svojih najblizih. U rano
jutro, 18. studenoga 1996. god., ugasio se
izuzetno bogat i uspjesan zZivot osobe koja
je s jednakim marom, ponosom i gordos¢u
bila lije¢nica, majka, supruga, potom udo-
vica, osobito omiljena baka te draga ucite-
liica brojnih mladih kolega - medicinara
rada kao i brojnih stazista u svojoj ambu-
lanti. Ostala je bogato ispisana stranica u
povijesti medicine rada ovog dijela Hr-
vatske s imenom drage i nezaboravne dok-
torice i kolegice llonke Bunata-Kellner.

S tugom i osjeéajem bolne praznine
zauvijek smo se oprostili od nje na
gradskom groblju u Varazdinu i ispratili je
na vjecni pocinak u krematoriju zagre-
backog groblja Mirogoj.

Neka joj je vje¢ni spomen i hvala!

Slavenka Majski-Cesarec
i Martina Piasek
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Letter to the Editor

U POVODU CLANKA M. ZAVALIC, A. BOGADI-SARE
»KRITERIJI ZA PRIZNAVANJE PROFESIONALNE
AZBESTOZE PLUCNOG PARENHIMA | PLEURE«,
ARH HIG RADA TOKSIKOL 1995;46:433-44.

U svojem prvom pismu uredniku (Arh hig
rada toksikol 1996;47:229-30) upozorio
sam da dio kriterija, §to su ih u gornjem
¢lanku preporucile cijenjene kolegice, nije
znanstveno ni struéno utemeljen, nije
uskladen s relevantnim propisima te je ar-
bitraran i, kao takav, nije prihvatljiv za ne-
pristrane sudionike u postupku (ne)prizna-
vanja profesionalne azbestoze. Zajedno s
mojim pismom objavili ste i odgovor cije-
njene Kolegice Zavali¢ koja, odbacuju¢i mo-
je prigovore, tvrdi:

o da su njihovi kriteriji utemeljeni na pro-
pisanim i priznatim pravilima (ILO Me-
dunarodna Kklasifikacija radiografskih
promjena kod pneumokonioza s pripa-
daju¢im Naputkom za uporabu i setom
etalon radiografija iz 1980., ILO Klasifi-
kacija; Lista profesionalnih bolesti iz
1983., Lista; Pravilnik o MDK stetnih tva-
ri u atmosferi radnih prostorija i prostora
i o bioloskim grani¢nim vrijednostima iz
1993., Pravilnik), i

o da su dio kriterija iz Liste (ovo se odnosi
na trajanje, stupanj i pocetak izloZzenosti
azbestu, primjedba moja) prosirile upra-
vo u skladu s novim spoznajama o di-
namici i dijagnostici azbestoze, a na os-
novi relevantne literature objavljene tije-
kom posljednjih 10 godina i citirane u
¢lanku te na osnovi Pravilnika.

Istodobno me poziva da, ako raspo-
lazem drukgijim spoznajama, objavim vla-
stiti ¢lanak o znanstveno i stru¢no uteme-
ljenim kriterijima za priznavanje profesio-
nalne azbestoze.

d svezi s pozivom, ve¢ sam u prvom
pismu uredniku, podsjetio da sam takav
¢lanak supotpisao prije 12 godina (T. Be-
riti¢, S. Kovag, L. Kurajica, 1. Sokol. Kriteriji
za dijagnozu azbestoze. Arh hig rada tok-
sikol 1984;35:363-81). U ¢lanku smo pre-
porudili samo tri obvezatna kriterija za di-
jagnosticiranje (dokazivanje, priznavanje)
profesionalne azbestoze: radiografski nalaz
koji potvrduje (za azbestozu) karakteri-
stiénu fibrozu plu¢a i/ili pleure, diferencijal-
nu dijagnozu koja isklju¢uje druge bolesti
§to se mogu ocitovati sli¢nim radiografskim
nalazom te informacije koje potvrduju pre-
tezito profesionalni kontakt s azbestom. Pr-
vi na$ kriterij bio je uopé¢eno definiran Li-
stomn kao »jasno izrazen radiografski nalaz«.
Dodatno je bio precizno definiran ILO kla-
sifikacijom (oblik i veli¢ina sjena, prosire-
nost sjena, prozetost pluénih polja sjena-
ma). Najmanji stupanj prozetosti kodiran
je ILO Klasifikacijom 0/1, a najmanja ve-
li¢ina pleuralnih promjena 1a. Drugi na$ kri-
terij (diferencijalna dijagnoza) nije propisan
Listom, ali je nametnut notornim medicin-
skim pravilima. Tre¢i na$ kriterij uop¢eno
je definiran Listom kao »poslovi odnosno
radovi pri obavljanju kojih se stvara az-
bestna prasina«. Nije mogao biti precizno
definiran glede pocetka, trajanja i stupnja
izlozenosti azbestu zbog nepoznanice na re-
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laciji izloZenost azbestu - depozit u sustavu
za disanje - stetni ucinak, poglavito zbog
nepoznavanja bioloske grani¢ne vrijednosti
azbesta kao glavne karike u tom dina-
mic¢kom lancu. Rezultati mnogobrojnih Kli-
nickih i epidemioloskih istrazivanja upozo-
rili su da je rizik od profesionalne azbestoze
razmjeran trajanju i stupnju izloZenosti az-
bestu. No takvi su »dokazi« gubili vrijednost
kad bi se vjestaci odnosno invalidske ko-
misije i sudovi suodili s pacijentom ili tuzite-
liem pojedincem kojemu je trebalo priznati
ili uskratiti priznanje profesionalne azbesto-
ze. (U takvom pojedina¢nom slu¢aju po-
moglo bi samo znanstveno utemeljeno po-
znavanje individualne bioloske grani¢ne vri-
jednosti azbesta, i to bas u odnosu prema
azbestozi (jer azbest uzrokuje i druge bolesti
sustava za disanje). Takvih spoznaja nije
imao nitko, ni u nas niti u svijetu. Stoga
je, prema nasim kriterijima, trebalo priznati
profesionalnu azbestozu svakoj osobi koja
je udovoljila svima trima nasim kriterijima,
i to bez obzira na vrijeme pocetka, trajanje
i stupanj profesionalnog kontakta s azbe-
stom.

Primjena ovih kriterija omogué¢ila bi
priznavanje velikog broja profesionalnih az-
bestoza pa su oni ubrzo dopunjeni (prosire-
ni) preglasavanjem na razini bivie driave
(na dubrovac¢kom radnom sastanku 1985.
i zagrebackom 1988.). Arbitrarno su iz poj-
ma »jasno izraZzen radiografski nalaz« isklju-
¢ene ILO kategorije prozetosti 0/1, 1/0,
1/1i 1/2 te pleuralna zadebljanja ILO kate-
gorije 1a, 2a, 3ai 1b. Na isti nacin, iz pojma
»profesionalni kontakt s azbestome« isklju-
¢eni su kontakti kra¢i od pet godina i/ili
koncentracije azbestnih vlakana (bez obzira
na vrstu azbesta) od 2/cm3 i manje. Ove
su dopune imale snagu priznatih pravila
zastite na radu u smislu ¢lanka 17. Zakona
o zastiti na radu. Prestale su vrijediti u Re-
publici Hrvatskoj (jer nisu preuzete nasim pro-
pisima), tako da su nasa tri kriterija (kao au-
tohtono ekspertno pravilo) opet zazivjela.

Ekspertni stav koji ste objavili 1993.
(M. Sari¢. Kriteriji za priznavanje azbestne
bolesti kao profesionalne bolesti. Arh hig
rada toksikol 1993;44:355-9.), iako se bavi
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istim problemom, ne preporu¢uje dopunu
nasih kriterija.

Sada su cijenjene kolegice, preuzevsi
nasa tri kriterija (njihovi kriteriji 1, 4 i 6 u
tablici 4, odnosno 1, 4 i 5 u tablici 5 posve
su jednaki nasima trima, samo su druk¢ije
formulirani i poredani), dopunile svoj (i nas)
kriterij profesionalnog kontakta s azbestom
jo$ strozim (od dubrovackih iz 1985. i za-
grebackih 1988.) ograniéenjima u svezi s
vremenom pocetka, trajanjem i stupnjem
izloZzenosti azbestu (njihovi kriteriji 2 i 3 u
tablici 4, odnosno 5). Primjenom tih dodat-
nih kriterija odnosno tog »prosirenja Liste«
bitno bi se smanjila propisima zajamé&ena
prava pacijenata zaposlenih na »radnim
mjestima odnosno poslovima pri obavljanju
kojih se stvara azbestna prasina« iako ras-
polaZu »jasno izrazenim radiografskim na-
lazom« karakteristi¢nim za azbestozu i od-
govaraju¢om diferencijalnom dijagnozom.
Primjerice, izlaganje koncentracijama az-
bestnih vlakana ve¢im od maksimalno do-
pustenih tijekom Cetiri godine i jedanaest
mjeseci ne bi bilo dostatno za priznavanje
profesionalne azbestoze! (prema kriteriju 2
u tablici 4). Ako bi izlaganje koncentraci-
jama azbestnih vlakana veéim od maksimal-
no dopustenih potrajalo od 1990. do 1996.,
a radiografski nalaz i diferencijalna dijagnoza
potvrdili oboljenje od azbestoze 1996. godine,
pacijentu ipak ne bi mogla biti priznata pro-
fesionalna azbestoza prije 2005. godine! (pre-
ma kriteriju 3 u tablici 4).

Mogu li se opisani i njima sli¢ni u¢inci
dodatnih kriterija uistinu opravdati novim
(tijekom posljednjih 10 godina dostignu-
tim) spoznajama o dinamici azbestoze i Pra-
vilnikom iz 1993.? Jesu li uistinu razrijesene
bitne nepoznanice poput bioloske grani¢ne
vrijednosti azbesta?

Notorno je da takvog znanstvenog
prodora jos nema.

Dokazi sto ih u svojemu ¢lanku na-
vode cijenjene kolegice svode se na odavno
poznate zakljucke klini¢kih i epidemio-
loskih istrazivanja koji su garnirani izrazima
poput »... Vjerojatno je, iako nije nikada po-
sve dokazano ...« (€lanak cijenjenih kolegi-
ca, stranica 438), »... gotovo je pravilo
(postuju¢i ove izuzetke)..« (odgovor na mo-
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je prvo pismo, stranica 231) ili » .. Najces¢e
se u svjetskoj literaturi navodi ..« (odgovor
na moje prvo pismo, stranica 231). Nema
govora o znanstvenim &injenicama koje bi
razrijesile bitne nepoznanice u dinamici pro-
fesionalne azbestoze.

Pravilnik takoder nije utemeljen na no-
vim saznanjima iako je donesen 1993. go-
dine. Europske zemlje su ve¢ krajem osam-
desetih propisale dvostruko do dvadeseto-
struko niZze maksimalno dopustene koncen-
tracije od one utvrdene nasim Pravilnikom
za krizotil azbest, a niti jedna se do sada nije
vratila na nasu vrijednost od 2/cm3 (iako i
njihovi eksperti prate nova spoznaje).

Zbog svega navedenog, ostajem pri
tvrdnji da su dodatni kriteriji cijenjenih ko-
legica (2 i 3 u tablici 4 odnosno 5) znan-
stveno i struéno neutemeljeni, protivni Listi
i arbitrarni te, kao takvi, neprihvatljivi. A
bez tih dodatnih kriterija, vra¢amo se fak-
ti€ki na nase iz 1984. godine.

Kad je rije¢ o kriteriju patohistoloskog
nalaza, moj prigovor bio je nepotreban, bu-
du¢i da se cijenjene kolegice slazu da taj
kriterij nije obvezatan, nego je alternativan
radiografskom nalazu. Rijeéi »... ili 5 ..« u
biljesci na dnu tablice 4 izmakle su mojoj
paznji.
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Kad je rije¢ o radiografskom nalazu,
slazem se da kodirani obrazac ILO treba
poduprijeti izrijekom »jasno izrazena fibro-
za«, iako se faktiéki radi o pleonazmu. Dra-
go mi je da se cijenjene kolegice slazu s
nasim tumacenjem Liste prema kojem i ka-
tegorija ILO 0/1 odgovara pojmu rjasno iz-
razene fibroze« ako tako ocijeni lije¢nik spe-
cijalist radiolog s iskustvom o azbestozi.

Kad je rije¢ o »iskustvu o azbestozis,
drzim osobno da dijagnosticiranje profesi-
onalne azbestoze (3to implicira ne samo
dokazivanje, provjeravanje dokaza i prizna-
vanje profesionalne azbestoze nego i isklju-
&ivanje vicinalne, domicilne i komunalne
azbestoze) postavlja pred lije¢nike specija-
liste radiologije, pulmologije i medicine ra-
da velik broj zamki za izbjegavanje kojih
nije dostatno samo teorijsko znanje i par-
cijalno iskustvo koje se moze steci speci-
jalizacijom. Nuzno je i posebno iskustvo ko-
je se mozZe ste¢i samo sudjelovanjem u
veéem broju postupaka, i to prateéi paci-
jenta od faze dijagnosticiranja do faze pri-
znavanja, pa, gdje je to moguce, i nakon
priznanja ili uskra¢ivanja priznanja.

Labud Kurajica, doktor medicine,
specijalist medicine rada
Istarska 16, 21000 Split
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New Editions

VI. Simeon (urednik hrvatskoga prijevoda),
B. Grabari¢, A. Janekovi¢, M. Markovic,
V. Simeon-Rudolf, VI. Simeon, H. Van&ik
(prevoditelji). Hrvatska nomenklatura
anorganske kemije. Preporuka HKD 1995.
(Naslov izvornika: International Union of
Pure and Applied Chemistry, Nomencla-
ture of Inorganic Chemistry. Recommen-
dations 1990. GJ Leigh, ed.), Zagreb:
Skolska knjiga 1996. XXIV+288 str. ISBN
953-0-30923-6. Cijena 140,00 kn.

Cjelovit prijevod najnovijeg standar-
dizacijskog dokumenta Medunarodne unije
za ¢istu i primijenjenu kemiju (IUPAC) »No-
menclature of Inorganic Chemistry«
sveCano je predstavljen hrvatskoj javnosti
24.listopada 1996. Temeljni je cilj kemijske
nomenklature ponuditi metodologiju za
tvorbu imena i formula kemijskih tvari, koje
se onda mogu jednoznac¢no identificirati i
tako olaksati sporazumijevanje. U anorgan-
skoj kemiji tri su osnovna nomenklaturna
sustava: nomenklatura binarnog tipa, te
koordinacijska i supstitucijska nomenklatu-
ra. Primjenom pravila ovih triju sustava mo-
guce je iskovati jednozna¢no ime za ma
koji kemijski spoj. Knjiga u jedanaest pog-
lavlja pruza uvid u najsuvremenije teznje u
nomenklaturi anorganske kemije. Drugo
poglavlje podrobno opisuje primjenu sim-
bolike te je ono svojevrsni vodi& kroz no-
menklaturu anorganske kemije. Navedena
pravila za nazivanje i pisanje formula omo-
guéuju uvid u ispravnost imena ili formula
u skladu s dogovorenom praksom. U

tre¢em poglavlju obrazlazu se pojmovi ele-
menta kao ¢iste tvari, imena i simboli ato-
ma, oznacivanje masenog, nabojnog i
atomskog broja uporabom indeksa, izotopi
i alotropske modifikacije (opéenito, te kri-
stalne i amorfne). Nacela iznesena u &etvr-
tom poglavlju namijenjena su op¢oj primje-
ni. Iskustvene, molekulske i strukturne for-
mule rabe se za jednoznaéno, jednostavno
i jasno oznacivanje spojeva, 5to je osobito
vazno pri pisanju kemijskih jednadzbi i u
opisu kemijskih postupaka. Kako se &esto
ne mogu razluciti pravila za pisanje slozeni-
jih formula odnosno imena, upuéuje se ko-
risnik na odgovaraju¢a poglavlja ove knjige
(npr. za koordinacijske spojeve) ili na druga
literaturna vrela (npr. za spojeve modifici-
rane izotopom). U petom poglavlju opisani
su nacini imenovanja spojeva na temelju
stehiometrije. Jednostavniji spojevi imeno-
vani su tako da se iz imena moZe doznati
stogod vise od puke osnovne stehiometrije
spoja. U slu¢ajevima kada podaci o gradi
spoja ne postoje ili ih je vrlo malo jedina
osnova za imenovanje spoja moze biti sa-
mo nestrukturna, iskustvena formula. U
Sestom se poglavlju nomenklatura prila-
goduje medunarodnoj uporabi u kemiji kru-
tog stanja, tj. rije¢ je o imenovanju krutih
faza. Ako nisu poznati podrobniji podaci o
ustroju, nije ih jednostavno opisno imeno-
vati te se u tome slu¢aju navode samo for-
mule. U nekim slucajevima (imenovanje
minerala, oznadivanje tockastog defekta i
metalnih faza) autori upucuju ¢itatelje na
literaturu u kojoj se to potanje obraduje.
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Neutralnim molekulnim spojevima u koji-
ma su veze Kovalentne posveceno je sed-
mo poglavlje. Stehiometrijsko ime bit ¢e
dostatno za vedinu potreba u slu¢ajevima
jednostavnih molekula. Kako pak neka od
tih imena nisu jednozna¢na ne mogu se iz
njih pridobiti obavijesti o gradi. U tu se svr-
hu preporuéuju dva sustava - supstitu-
cijska i koordinacijska nomenklatura - uz
napomenu da se svakako izbjegne mi-
jedanje dvaju spomenutih nomenklaturnih
sustava. Osmo poglavlje razmatra imena
iona, supstituentnih skupina i radikala te
soli. S obzirom na to da postoje mnoge
zastarjele i tradicijske nomenklature (po-
sebno za dusikove, sumporove i fosforove
oksaione) preporuke uklju¢uju i sustavnu
i tradicijsku nomenklaturu. Odabrani su jed-
nostavni primjeri ukljucivsi i neke organske
vrste, koje se Cesto pojavljuju u anorgan-
skim spojevima kao ligandi. Kiseline su
vazne, vrlo poznate tvari i njihova nomen-
klatura ima dugu tradiciju. Njihovoj je no-
menklaturi posveéeno deveto poglavlje.
Preporuke su »najpopustljivije« upravo
spram najcesce rabljenih tradicijskih ime-
na, iako se prednost daje koordinacijskoj
nomenklaturi pred trivijalnim sustavima
(koje jednostavno treba nauciti napamet),
te se za imenovanje kiselina istodobno iz-
lazu sustavna, jednostavna i racionalna
nacela. Radi li se o sloZenijim spojevima i
o derivatima heteropolikiselina, ne¢e ih uvi-
jek biti lako primijeniti. Deseto poglavlje nu-
di opis pojma koordinacijskog spoja teme-
lien na pojmovima primarne i sekundarne
valencije. U poglavlju se definiraju koordi-
nacijske jedinke, sredisnji atom, ligand,
koordinacijski poliedar, koordinacijski broj,
kelatacija i premosni ligandi. Stereoke-
mijski deskriptori uvedeni su zbog razliko-
vanja djaistereoizomernih struktura. Preli-
minarno su opisani organometalni spojevi,
premoscéene strukture i metalni klusteri.
Imenovanje mnogoplo3nih borana i srodnih
spojeva obrazlaZe se u jedanaestom pogla-
vlju. Zbog silne raznolikosti u nacinu vezi-
vanja, u supstituciji i povezanosti, imeno-
vanje postavlja mnoge probleme. Razumi-
jevanje tih grozdova uvelike je pripomoglo
razumijevanju mnogih u novije vrijeme opi-
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sanih anorganskih i organometalnih groz-
dova te klusterskih spojeva prijelaznih ele-
menata. Prikaz u ovome poglavlju ogra-
ni¢en je na jednostavnije sustave razmjerno
visoke simetrije. Knjiga je obogac¢ena ni-
zom tablica koje nizu imena i simbole ato-
ma, strukturne prefikse, redoslijed senior-
nosti, elemente kao supstituentne skupine,
imena iona i skupina, afikse i kratice imena
liganada. Knjiga je prvi cjeloviti autoritativni
priruénik za nomenklaturu anorganske ke-
mije na hrvatskom jeziku, koji ¢e zasigurno
rabiti ne samo anorganski kemicari, te bi
trebao na¢i svoje mjesto u svakom istra-
Zivackom laboratoriju. lako tiskan kao »pre-
porukes, valja pretpostaviti da ¢e biti Siroko
prihvac¢en i primjenjivan od hrvatskih ke-
micara.

Branko Kaitner

Medunarodni eticki kodeks za strucnjake
medicine rada. Zagreb: Institut za medi-
cinska istraZivanja i medicinu rada, 1996.
(International Code of Ethics for Occupa-
tional Health Professionals. International
Commission on Occupational Health,
1996))

Hrvatsko izdanje ovog medunarodnog ko-
deksa prevedeno je i tiskano zajedno s iz-
vornim engleskim tekstom neposredno na-
kon 5to je objavljen treci pretisak engleskog
originala. Kodeks je tiskan u 700 primjera-
ka, u obliku knjizice koja je namijenjena
svima onima koji se profesionalno bave pi-
tanjima sigurnosti na radu i medicine rada
stalno ili samo povremeno. Medicina rada
pokriva siroko podrudje, a pristup kojim se
ona Koristi jest visedisciplinaran i medudis-
ciplinaran. Medu struénjake medicine rada
ubrajaju se lije¢nici specijalisti medicine ra-
da i medicinske sestre, tvorni¢ki inspektori,
stru¢njaci higijene rada, psiholozi medicine
rada, specijalisti koji se bave ergonomijom,
spre¢avanjem nesreca i unapredivanjem ra-
da i sigurnosti na radu. U praksi, u medicinu
rada mogu se ukljuéiti i mnogi drugi
stru¢njaci iz razli¢itih disciplina kao sto su
kemija, toksikologija, inZenjerstvo, radio-
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loska zastita, epidemiologija, zdravstvena

ekologija, primijenjena sociologija i zdrav-

stvena izobrazba. U provodenju nacela i

programa medicine rada sudjeluju i sluzbe-

nici mjerodavnih organa, poslodavci, radnici,

a profesije kao npr. pravnici, arhitekti, proiz-

vodacdi, dizajneri analiticari radnih mjesta, spe-

cijalisti organizacije rada, nastavno osoblje

kao i medijsko osoblje imaju vaznu ulogu u

unapredenju radne okoline i uvjeta rada.

Eticki kodeks za stru¢njake medicine rada

prihvatile su mnoge zemlje, ponajprije radi

boljeg spoznavanja sloZzene odgovornosti ko-
ju struénjaci za medicinu rada imaju u odnosu

prema radnicima, poslodavcima, javnosti i

raznim upravnim tijelima.

Medunarodnim eti¢kim kodeksom od-
redena su op¢a eti¢ka nacela u praksi me-
dicine rada. Na kraju kodeksa nalazi se po-
pis publikacija koje se odnose na eticke
aspekte u medicini rada. Propisi u Kodeksu
trebaju posluziti kao putokaz svima onima
koji se bave djelatnos¢éu medicine rada i
zajednicki rade na unapredenju radne oko-
line i radnih uvjeta.

Temeljni eticki principi kodeksa sazeti
su kako slijedi:

o Praksa medicine rada mora se provoditi
u skladu s najvisim profesionalnim mje-
rilima i etickim principima. Stru¢njaci
medicine rada moraju sluziti zdravlju i
socijalnoj dobrobiti radnika pojedinca i
svih radnika zajedno. Svojim radom oni
takoder pridonose zdravijem okolisu i
zdravijoj zajednici.

o Medu obveze strué¢njaka medicine rada
pripadaju zastita Zivota i zdravlja radni-
ka, postovanje ljudskog dostojanstva i
promicanje najvisih eti¢kih principa u
djelatnosti medicine rada i njezinim pro-
gramima. Integritet u profesionalnom
vladanju, nepristranost te zastita tajnosti
zdravstvenih podataka i osobnih poda-
taka radnika dio su tih obveza.

o Struénjaci medicine rada moraju uzivati
punu profesionalnu neovisnost u ob-
nasanju svojih funkcija. Moraju se ospo-
sobiti za obavljanje svojih duznosti i
zadrzati tu sposobnost, a nuzni su im uvjeti
u kojima ¢e svoje zadatke mo¢i obavljati
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na najbolji moguéi nacin i u skladu s
profesionalnim eti¢kim nacelima.
Knjizica »Eti¢ki kodeks za struénjake
medicine rada« moze se dobiti od izdavaca:
Institut za medicinska istrazivanja i medici-
nu rada, Ksaverska c. 2 10000 Zagreb. Tel.
(01) 434-188, Faks (01) 274-572.

Neda Banié

Sari¢ M, Blanusa M, Drevenkar V, Frani¢
Z, Fugas M, Krauthacker B, Lokobauer N
i Vajdicka N. Environmental Exposure
Assessment and Health Effect Studies in
the Republic of Croatia (1980-1995).
Ocjena izlozenosti oneciséenjima u oko-
liSu u Republici Hrvatskoj i istrazivanja niji-
hovog utjecaja na zdravlje (1980-1995).
Prilozi za strategiju hrvatskog razvoja.
Svezak 9. Posebna izdanja HAZU, Zagreb
1996. 153 str. ISBN 953-154-084-5. Cijena
100,00 kn (za inozemstvo 50 USD).

Koncem 1996. godine, u seriji HAZU Hr-
vatska - Prilozi za strategiju razvoja, objav-
liena je monografija bibliografskog tipa u
kojoj je skupina istrazivaca Instituta za me-
dicinska istrazivanja i medicinu rada iz Za-
greba, predvodena Markom Sari¢em, pri-
jasnjim dugogodisnjim direktorom Instituta,
sveobuhvatno prikazala rezultate istraziva-
nja u podrucju zdravstvene ekologije i epi-
demiologije u Republici Hrvatskoj od 1980.
do 1995. godine. Kako je istaknuto u Pred-
govoru monografije, za razdoblje do 1991.
godine prikazani podaci odnose se i na is-
traZivanja provedena u ostalim dijelovima
bivie Jugoslavije ako su bila sastavni dio
zajednic¢kih projekata ili su bila prikazana
na zajedni¢kim znanstveno-struénim sa-
stancima. U monografiji je naslo mjesto ne-
koliko istrazivackih tema koje su provede-
ne prije i obradene nakon godine 1980. U
sluc¢aju ionizacijskog zragenja svi prikazani
podaci odnose se samo na Hrvatsku. Po-
sebna pozornost posveéena je radovima
objavljenima u znanstvenim &asopisima,
ponajprije onima u domadim ¢asopisima
na nasem jeziku. Obuhvaéeni su i rezultati
ispitivanja priop¢eni na lokalnim znanstve-
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no-struénim sastancima, u neobjavljenim
izvjes¢ima te u magistarskim radovima i
doktorskim disertacijama koji su se odnosili
na razmatrane probleme. Odabir istraziva-
nja uvrstenih u tekst nije se uvijek temeljio
na striktnim znanstvenim kriterijima, pa su
podaci vazni s lokalnog stajalista, ako i nisu
potpuno zadovoljavali sve potrebne uvjete,
uvrsteni i raspravljeni u monografiji. Mono-
grafija zapoéinje kratkim Predgovorom u
kojem su obrazlozeni kriteriji o uvrstavanju
podataka u monografiju i zahvale suradni-
cima Instituta koji su pripomogli u tehni¢koj
realizaciji i opremi teksta. Nakon toga pri-
kazane su demografske i zemljopisne
znacajke Hrvatske, prirodni sustavi, stanje
u okolisu, Stete pretrpljene tijekom agresije
na Hrvatsku i u domovinskom ratu s osvr-
tom na posljedice ratnih razaranja na oko-
lis. Za izradu ovog dijela teksta koristeni
su podaci iz "National Report on Environ-
ment and Development", koje je objavilo
Ministarstvo za zastitu okoli3a, fiziko pla-
niranje i stanovanje (sada DrZavna uprava
za zastitu okolisa) u svibnju 1992. godine.
Slijedi pet monografsko-bibliografskih po-
glavlja: Onecis¢enje zraka (s potpoglavliji-
ma koja se odnose na vanjski zrak i na
zrak u zatvorenim prostorima), Onecis¢e-
nja (pitkih) voda, Oneciséenja prehrambe-
nog lanca, Onecis¢enje tla i Stetni otpad i
Drugo (ionizacijsko i neionizacijsko zrace-
nje i buka). Na kraju svakog poglavlja i
potpoglavlja navedene su preporuke za bu-
du¢a istraZivanja i popis radova iz kojih su
prikazani podaci. U prvom poglavlju o
onecis¢enjima zraka prikazane su kvalita-
tivne i kvantitativhe znacajke onecis¢enja
i njihovi trendovi. Posebno su prikazani
uéinci na zdravlje u svezi s proizvodnjom
energije, metalurgijom, proizvodnjom ce-
menta, kemijskom industrijom i drugim in-
dustrijama (prerada azbesta i izrada az-
bestno-cementnih proizvoda). U dijelu o
oneciséenju zraka u zatvorenim prostorima
prikazano je sadasnje stanje, ocjena iz-
loZzenosti, njezino modeliranje i utjecaji na
zdravlje. U poglavlju o vodama prikazani
su rezultati ispitivanja kakvoée (pitkih) vo-
da, i zdravstveni ucinci pojedinih onec¢isce-
nja. Poglavlje o oneéis¢enjima u prehram-

427

benom lancu sadrzava dio o one¢iséenjima
nitratima, nitritima, metalima, pesticidima
i drugim organoklornim spojevima i osvrt
na zdravstvene ucinke takvih 3tetnih iz-
loZenosti. Poglavlje o onecis¢enjima tla i o
Stetnom otpadu kratko je zbog malenog
broja dosad ‘provedenih ispitivanja i zbog
nedostatka programa trajnog nadziranja tla
u Hrvatskoj. U poglavlju o drugim onedéigée-
njima, u prvom dijelu prikazani su podaci
o razinama ionizacijskog zra¢enja u biosferi
i 0 odnosu u razli¢itim medijima u okolisu,
uz ocjenu izloZenosti naseg stanovnistva i
mogudée zdravstvene udinke, posebice u
svezi s éernobilskom nesre¢om. U nastavku
su prikazani podaci istraZivanja izloZzenosti
neionizacijskom zra¢enju, odnosno buci u
okolidu (istrazivanja ucinaka ultraljubica-
stog zra¢enja, odnosno jedno istrazivanje
gradske buke u Varazdinu). Na kraju su u
obliku posebnih dodataka prikazani pozi-
tivni zakonski propisi koji se odnose na
zastitu okolisa, posebno oni o ocuvanju
kvalitete zraka i grani¢nim vrijednostima
oneciséenja, o klasifikaciji voda i dopusti-
vim vrijednostima onecis¢enja, o onecisée-
njima prehrambenih proizvoda odnosno nji-
hovim dopustivim vrijednostima te o tzv.
interventnim vrijednostima u slucaju iz-
lozenosti ionizacijskom zrac¢enju (prema
preporukama Medunarodne agencije za
atomsku energiju u suradnji s drugim me-
dunarodnim organizacijama). Monografija
sadrZzava 14 slika, 16 tablica i ukupno 447
literaturnih navoda. Znacenje ove monogra-
fije, koja je istodobno i bibliografija, veoma
je veliko. Ona objedinjuje brojne istraZivace
i istrazivanja sa zajedni¢kim ciljem prepo-
znavanja onecis¢enja i onecis¢ivaca i stet-
nih posljedica njihova djelovanja na ljudsko
zdravlje i Zivi svijet u okolisu. Obuhvaca
istrazivanja koja su provedena u ovome di-
jelu svijeta i pod vodstvom istrazivaca iz
jedne malene drzave u kojoj se usprkos
svim tesko¢ama i razaranjima nije posu-
stalo u tim naporima. Tekst je na engles-
kom jeziku pa su svi podaci dostupni do-
macoj i svjetskoj znanstvenoj javnosti i svi-
ma zainteresiranima za upoznavanje, upo-
rabu i prosudbu za sva vremena.

Martina Piasek
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Danica Prpi¢-Maiji¢ (glavna urednica), Mir-
ka Fuga$, Petar Souvent, Janko Susnik,
Marko Sari¢ (urednici): Istrazivanja olova,
kadmija i cinka u dolini rijeke Meze. Mo-
nografija. Zagreb: Institut za medicinska
istrazivanja i medicinu rada, 1996. ISBN
953-96817-0-7.

Monografija o istrazivanju olova, kadmija i
cinka u dolini rijeke MeZe na suvremeni
nacin kompilira ispitivanja koncentracija
toksi¢nih metala u okolisu i njihove ap-
sorpcije u Zivim organizmima radi procjene
stupnja ugrozZenosti pu¢anstva u izloZzenom
podruc¢ju. Svi objavljeni radovi svrstani su
u nekoliko poglavlja, koja su uglavnom ve-
zana za radove o onecisé¢enju okolisa me-
talima i utjecaj takvog oneéiséenja na
zdravlje stanovnika. Manjeg su opsega pog-
lavlja koja se odnose na zdravstveni nadzor
radnika profesionalno izlozenih olovu i po-
vijesni osvrt na njihovu zastitu i lije¢enje
otrovanja olovom te poglavlja posveéena
apsorpciji metala u domacih Zivotinja.
Znanstvena istraZivanja dopunjena su opi-
som povijesnog razvoja proizvodnje olova
u gornjomeziskoj dolini. Monografija je
znanstveni doprinos u cjelovitom pra¢enju
- tijekom viSe od dva desetlje¢a - prisut-
nosti olova, kadmija i cinka u zraku, zemlji,
vodi i kuénoj prasini, olova i kadmija u na-
mirnicama i dnevnim obrocima te u travi
i sijenu kao krmivu za domace Zivotinje.
Proizvodnja metala iz primarnih i sekundar-
nih sirovina posebno je vazan izvor
onecis¢enja atmosfere, hidrosfere i litosfere
odakle se metali neposredno i posredno
prenose u biosferu. Prisutnost toksi¢nih me-
tala stalna je opasnost za zdravlje stanov-
nika naseljenih podrug¢ja. Istrazivanja utje-
caja oneciséenja okolisa, ponajprije olova,
na zdravlje ljudi obiluju objektivnim poda-
cima o intenzitetu apsorpcije olova u raz-
licitim populacijskim skupinama. Retencija
olova u organizmu ovisna je o spolu, dobi,
posebnim fizioloskim stanjima u trudnoéi i
laktaciji, odnosno u novorodenackoj i do-
jenackoj dobi. Posebnost olova je da prolazi
kroz posteljiénu prepreku do ploda in utero
i prisutno je u maj¢inu mlijeku. U mono-
grafiji su, nadalje, prikazani podaci o mu-
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tagenom djelovaju olova i o ucincima na
kardiovaskularni i cerebrovaskularni sus-
tav, na bubrege i na reprodukciju te antro-
pometrijska obiljezja stanovnika. Istraziva-
nja su uglavnom obavljena prije i poslije
tehnicke sanacije glavnog izvora onecisc¢e-
nja okolisa. Trend normalizacije u multiva-
rijatnoj analizi okolisa objektivan je kriterij
djelotvornosti tehnicke sanacije, a u pra-
¢enju stanovnika i pokazatelj vremena koje
treba pro¢i da bi se takvo podrué¢je moglo
proglasiti bezopasnim. Istrazivanja ap-
sorpcije kadmija u stanovnika doline rijeke
MezZe zasluzuju takoder pozornost s obzi-
rom na naviku pusenja. Monografija
sadrzava i povijesne podatke o zdravstve-
nom nadzoru radnika profesionalno iz-
loZenih olovu, kao i podatke o bioloskom
nadziranju koji mogu biti vrlo korisni i za-
nimljivi za sve one koji se bave medicinom
rada. Za veterinarske struénjake jednako
su vazni objektivni podaci o intenzititu ap-
sorpcije olova i kadmija u goveda s pasnja-
ka u blizini talionice olova. lako je svaki
dio knjige cjelovit prikaz, svi zajedno daju
moguénost medusobnog povezivanja uzro-
ka i posljedice, 3to je s toksikoloskoga gle-
dista od posebnog znac¢enja. Monografija
obuhvaéa 150 stranica teksta, 78 literatur-
nih navoda, 32 tablice i 48 slika. Sadrzava
saZetak na engleskom i slovenskom jeziku.

Nada Restek-Samarzija

Ivo Jaji¢ i suradnici: Fizikalna medicina,
prirucnik za lije¢nike specijaliste, lije¢nike
na specijalizaciji iz fizikalne medicine i re-
habilitacije i studente medicine, Zagreb:
Medicinska knjiga, 1996. Cijena 130,00
kn.

Fizikalna medicina i rehabilitacija propul-
zivna je struka za koju se odlucuje sve vedi
broj lije¢nika. To je struka koja zadire u
sve druge specijalnosti, zahtijeva 3iroku
izobrazbu, razvija se od op¢e subspecijalis-
ticke i transformira iz empirijskog prema
znanstvenom. Pisani materijal na hr-
vatskom jeziku nezaobilazan je u edukaciji
iz ove struke a priru¢nik, koji su napisali
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Ivo Jaji¢, Zrinka Jaji¢, Cedomir Ljubin, Maja
Dubravica, Simeon Grazio i Astrid Maréié¢,
iznimno je vazan. Knjiga obuhvaca 384
stranice teksta podijeljenog u 35 poglavlja,
27 tablica i 200 slika. Ta »odvazna inicija-
tiva i pionirski pothvat« kao 5to rece u pred-
govoru recenzent Ladislav Krapac, moze bi-
ti djelo samo Ive Jaji¢a, entuzijasta, ¢ovjeka
koji ne posustaje i struénjaka koji umije
obuzdati zanos mladih koautora i prenijeti
iskustvo znanosti i kriticnost starijih. Dvije
tre¢ine knjige posvedene su elektroterapiji
i elektrodijagnostici, a preostali dio hidro-
terapiji, balneologiji, kineziterapiji, trakciji,
masazi i intermitentnoj pneumatskoj kom-
presiji. Poglavlja sadrzavaju bitne postavke
za primjenu odredenih procedura iz fizikal-
ne medicine: ucinke, nadin primjene, indi-
kacije i kontraindikacije temeljene na po-
dacima iz literature, osobnom stavu autora
i stavu kuc¢e u kojoj rade. Na kraju svakog
poglavlja nalaze se literaturni navodi koji
se odnose na domacde i strane autore. lz-
danje ovoga priru¢nika rezultat je velikog
entuzijazma struénjaka Klinike za fizikalnu
medicinu, rehabilitaciju i reumatologiju Kli-
ni¢ke bolnice Sestre milosrdnice i njezinog
predstojnika Ive Jaji¢a.

Bozidar Curkovié

International Journal of Occupational Sa-
fety and Ergonomics (JOSE). Medunarod-
ni Casopis za sigurnost pri radu i ergono-
miji. ISSN 1080-3548.

Casopis je poceo izlaziti 1995. godine.
Ureduje ga Sredisnji institut za zastitu pri
radu u Varsavi, Poljska, a izdaje Ablex Pub-
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lishing Corporation, Norwood, N.J., SAD.
Glavni urednik je dr. Danuta Koradecka, s
kojom uz tehnickog urednika suraduju jos
dva suurednika, 10 pomoénih urednika i
medunarodni urednicki odbor s vise od 50
¢lanova iz istoéne i zapadne Europe, Ame-
rike, Australije, Kine i Japana. Casopis je
ponajprije posvecen ¢lancima vaznima za
sigurnost pri radu i ergonomiju, ali interdis-
ciplinarni znac¢aj JOSE-a omoguc¢uje mu da
prihvati ¢lanke iz razli¢itih podrucja, ako
zadovoljavaju uvjete za objavljivanje. Uvjeti
za objavljivanje pretpostavljaju povezanost
sa sigurnos¢u pri radu i ergonomijom i
znanstvenu vrijednost ¢lanka. Casopis uk-
ljuéuje radove iz podruéja istrazivanja opas-
nih kemijskih, fizickih i bioloskih agensa;
novih tehnologija za zastitu populacije i po-
jedinaca; kriterija i zahtjeva za sigurnost pri
radu i ergonomiju; proucavanja psihofizio-
loskih sposobnosti ljudi; obavjestavanja i
prosvjeéivanja i ergonomije. Siroko inter-
disciplinarno podrudje Casopisa povezuje
pripadnost podrudju sigurnosti u radnom
okolisu. Casopis donosi uvodnike, novosti
iz struke i preglede knjiga. U posebnim
svescima objavljivat ¢e se radovi s radnih
sastanaka, skupova i konferencija. Casopis
izlazi ¢etiri puta na godinu. Godisnja
pretplata iznosi 50 USD za pojedince i 170
USD za institucije (+20 USD postarine za
prekomorske zemlje), a moZe se uplatiti
¢ekom na adresu: Ablex Publishing Corpo-
ration, 355 Chestnut Street, Norwood, N.J.
07648 USA ili kreditnom karticom (Mas-
terCard, VISA) putem faksa (201) 767-
6717.

Mirka Fugas
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News

25. MEDUNARODNI KONGRES
MEDICINE RADA

Stockholm, Svedska 15.— 20. rujna 1996.

Dvadeset peti medunarodni kongres medi-
cine rada odrzan je od 15. do 20. rujna
1996. godine u Stockholmu, u organizaciji
Medunarodne komisije za medicinu rada,
pod motom »Za dobar radni vijek«. Sastan-
ku je prisustvovalo oko 3500 sudionika, li-
je¢nika i stru¢njaka raznih profila iz 96 ze-
malja. Znanstveni program kongresa obuh-
vacao je devet plenarnih predavanja, 52 mi-
nisimpozija, 103 sekcije s usmenim izlaga-
njima i oko 800 priop¢enja na posterima.
Iz Hrvatskoga drustva za medicinu rada Hr-
vatskoga lije¢ni¢kog zbora, koje je ¢lan
Medunarodne komisije za medicinu rada,
Kongresu je prisustvovalo 20 sudionika s
15 radova. Medunarodna komisija za me-
dicinu rada broji oko 22,000 ¢lanova, od
kojih su 50% istrazivaci, 40% je zaposleno
u sluzbama medicine rada u tvrtkama, a
10% su predstavnici nacionalnih institucija.
U okviru Komisije organizirano je 26 znans-
tvenih komiteta i Sest znanstvenih radnih
skupina iz razli¢itih sfera zastite zdravlja
radnog pucanstva. Svi komiteti i radne sku-
pine aktivno su sudjelovali u organizaciji
kongresa i tijekom skupa svakodnevno su
odrzavali sastanke iz svojega podrucja me-
dicine rada. Vrlo zapazenim govorom Kon-
gres je u ime zemlje organizatora otvorio
Svedski kralj Karl Gustav 16., koji je bio

prisutan svecanoj sjednici otvaranja. Na
sjednici su, pod predsjedanjem B. Knavea,
predsjednika Kongresnog odbora, pred pre-
punom velikom dvoranom 3stokholmskog
kongresnog centra, govorili J.F. Caillard,
predsjednik Medunarodne komisije za me-
dicinu rada, M. Mikheev u ime Svjetske
zdravstvene organizacije, J. Takala u ime
Medunarodne organizacije rada, R. Haigh
u ime Europske unije te Al Johansson, di-
rektor Instituta za aktivni radni Zivot
Svedske. Kongresna izlaganja obuhvatila
su 100 razlicitih tematskih podrucja, kao
5to su: djelovanje kemiijskih stetnosti (me-
tali, organska otapala, pesticidi), fizikalnih
Stetnosti (mikroklimatski uvjeti, buka, vib-
racije, zracenje), bioloskih stetnosti (vakci-
ne) te psihofizioloskih (smjenski rad, dob,
spol) i ergonomskih ¢imbenika (opte-
re¢enje misi¢no-kostanog sustava). Velika
pozornost posveéena je Stetnim djelovanji-
ma novih tehnoloskih procesa, osobito dje-
lovanju elektromagnetskog zraéenja i ergo-
nomskih uvjeta. lako ozljedivanje nije novi,
ve¢ stalno prisutan problem u medicini ra-
da, upozoreno je na vaznost procjene rizika
i prikazani su novi pristupi rjesavanju tog
problema. S tim u svezi iznesena su is-
kustva pojedinih zemalja u podruc¢ju osigu-
ravatelijne medicine. DuzZi Zivotni vijek uz-
rokom je sve starijeg radnog pucanstva i
posljedi¢nih zdravstvenih problema. Osim
utjecaja dobi, prepoznata je i razlika u spo-
lovima kao bitan ¢imbenik pri obavljanju
radnih zadataka i u reakcijama na profesi-
onalni stres. U posebnoj sekciji predoceni
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su i organizacijski problemi danasnje me-
dicine rada, osobito u zemljama u tranziciji.
Vise sekcija bilo je posve¢eno izobrazbi u
medicini rada i njezinu odnosu prema zastiti
okolisa. SaZeci svih radova i cjelovita poz-
vana predavanja tiskani su u nekoliko sve-
zaka kongresne literature. Uz znanstveni
program, tijekom Kongresa bila je organi-
zirana vrlo opseZna izlozba, koja je obuh-
vacala razlicita podrucja vezana za radnu
aktivnost, kao 3to su sredstva zastite na
radu, ra¢unalna oprema, ergonomski obli-
kovan pribor i sredstva rada, alarmni sus-
tavi, vatrogasna oprema i sli¢no. Na Kon-
gresu je bila rije¢ o svim aktualnim pitanji-
ma s kojima se medicina rada susre¢e -
od organizacijskih i drugih s kojima se
suocavaju zemlje u razvoju pa do onih koja
se odnose na pojedine entitete u profesio-
nalnoj patologiji i medu bolestima u vezi s
radom te na probleme u visokorazvijenom
svijetu. U usmenim priopéenjima te u pos-
terskim sekcijama i na minisimpozijima iz-
lagani su rezultati znanstvenih istrazivanja
- eksperimentalnih, epidemioloskih i kli-
ni¢kih, kao i kriti¢ki evaluirana iskustva iz
prakse. Na Kongresu su razmatrani i ob-
radeni i pojedini eti¢ki problemi, npr. oni
koji su povezani s djelovanjem sluzbe za
medicinu rada te s istrazivanjima na ovom
podruéju. Dobro su bile zastupljene i gra-
ni¢ne discipline kao sto su medicinska eko-
logija i ergonomija. U uvodnim izlaganjima
i dijelu priop¢enja anticipirani su problemi
i pitanja predvidivog razvoja industrije i teh-
nologije. U vrijeme Kongresa odrzane su
radne sjednice znanstvenih komiteta
Medunarodne komisije za medicinu rada te
dva zasjedanja njezine skupstine. Izabrani
su novi ¢lanovi Glavnog odbora Komisije
(umjesto onih kojima je istekao mandat).
Donijeta je i odluka o odrzavanju sljede¢ih
kongresa: 2000. godine u Singapuru te
2003. godine u Sao Paolu (Brazil). lako od-
luka nije jos formalno usvojena, vjeruje se
da ¢e se Kongres 2006. godine odrzati u
Milanu gdje je 1906. godine bio Prvi kon-
gres i gdje je osnovano Medunarodno ud-
ruzenje medicine rada.

Ana Bogadi-Sare i Marko Sari¢
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XXXV. EUROPSKI TOKSIKOLOSKI
KONGRES - EUROTOX '96

Alicante, épanjolska, 22— 25. rujna 1996.

U novom sveucilistu koje se u Alicanteu u
Spanjolskoj gradi po uzoru na moderna
americ¢ka sveudilidta, odrzan je XXXV. eu-
ropski toksikoloski kongres - EUROTOX
'96. Kongres je organizirala, s mnogo truda
i mara, skupina toksikologa okupljenih oko
profesora Eugenija Vilanove. Za svaku je
pohvalu i ¢injenica da je konac¢ni program
Kongresa s popisom naslova svih pri-
op¢enja bio dostupan putem INTERNET-a
i prije pocetka Kongresa (http://www.ua.es
/nq/eurotox/eurotox.html). Tema-vodilja
Kongresa bila je primijenjena toksikologija
- pristupi preko temeljnih znanosti. Rad se
odrzavao u sedam simpozija, pet radnih
skupina, tri glavne posterske skupine, u ob-
liku predavanja u spomen Gerhardu Zbin-
denu iz podrucja genotoksi¢nosti te zanim-
ljive rasprave izmedu predstavnika EURO-
TOX-a i Americkog toksikoloskog drustva
o riziku od tzv. endokrinih disruptora. Uvod-
ni simpozij, u spomen na nedavno premi-
nulog doajena neurotoksikologije Normana
Aldridgea, bio je posveéen temi »Toksiko-
lozi protiv toksikoloskih katastrofa«. Ostali
simpoziji bavili su se ovim temama: pore-
meéaji u ekspresiji gena i imunotoksi¢nost,
uporaba ekotoksikologije i humane toksi-
kologije u regulaciji i sigurnom rukovanju
kemikalijama u Europskoj zajednici, sta-
niéni i molekularni mehanizmi kozne tok-
si¢nosti, napredak u lijeCenju antidotima,
proteinske mete neurotoksiénog djelovanja
te mehanizmi kancerogeneze u modelima
transgeni¢nih miseva. U radnim skupinama
izlaganja su se bavila izazovima u anali-
tickoj toksikologiji, onecis¢enjima zraka i
alergijama, prognoziranjem pojedina¢ne
osjetljivosti na otrove, in vitro stani¢nim
modelima u istrazivanju molekularnih me-
hanizama toksi¢nosti te otrovima u alga i
ljudskim zdravljem. Na velikom broju pos-
terskih priopéenja (337) bile su zastupljene
slobodne teme iz razli¢itih podrucja toksi-
kologije, podijeljene u 21 podskupinu: ne-
urotoksiénost, pesticidi, mehanizmi in vit-
ro, otapala, mehanizmi toksi¢nosti, klinicka
toksikologija, sindrom otrovnog $pa-
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njolskog ulja, metali, teratologija i
rasplodivanje, kancerogeneza, genotok-
si¢nost, imunotoksi¢nost, ekotoksikologija,
otrovi iz alga i morski otrovi, analiti¢ka tok-
sikologija, toksikokinetika, biopokazatelji,
hrana/zrak/voda/tlo, epidemiologija, lijeko-
vi i opéa toksikologija. Izabrana posterska
priopé¢enja naknadno su jo$ i ukratko us-
meno izloZena unutar sekcija na kojima se
raspravljalo o pojedinim posterskim pri-
op¢enjima po temama. Na Kongresu su se
okupili toksikolozi iz 46 zemalja. Iz Hrvatske
je sluzbeno bio prijavljen 21 toksikolog, a
bilo je prisutno i nekoliko nasih toksikologa
koji rade izvan Hrvatske. Vec¢ina hrvatskih
toksikologa ¢lanovi su Hrvatskoga toksiko-
loskog drustva, koje je ¢lan Europske ud-
ruge toksikologa. Tako smo u ovom pod-
rucju znanosti, i formalno i stvarno, rav-
nopravni ¢lanovi Europske zajednice. Vise
od 400 saZetaka svih priopéenja na Kon-
gresu tiskano je u suplementu prestiznog
medunarodnog znanstvenog casopisa na
podrucju toksikologije Toxicology Letters
(1996; suppl. 1/88). Zbornik radova autora
s pozvanim predavanjima na Kongresu bit
¢e tiskan naknadno kao suplement ¢aso-
pisa Archives of Toxicology. Nakon
uspjesno organizirang Prvog hrvatskog tok-
sikoloskog kongresa u Zagrebu - CRO-
TOX' 96 u travnju 1996. i objavljenih
saZetaka priop¢enja s uvidom u teme tok-
sikoloskih istraZivanja u Hrvatskoj, ovim iz-
danjima s EUROTOX-a '96 dobit ¢emo
pregled tema i naslova aktualnih toksiko-
loskih istrazivanja u Europi i u svijetu.

Martina Piasek

PRVI HRVATSKI SIMPOZIJ S
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM
»POKUSNE ZIVOTINJE U
ZNANSTVENIM ISTRAZIVANJIMA«

Zagreb, 28. i 29. listopada 1996.

U Zagrebu je 28. i 29. listopada 1996. go-
dine u Institutu »Ruder Boskovi¢« u Zagrebu
odrzan Prvi hrvatski simpozij s medunarod-
nim sudjelovanjem »Pokusne Zivotinje u
znanstvenim istraZivanjima«. Simpozij su or-
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ganizirali Zavod za eksperimentalnu biolo-
giju i medicinu - Odjel za biologiju i me-
dicinu Instituta »Ruder Boskovi¢« i Hrvatsko
drustvo za znanost o laboratorijskim Zzivo-
tinjama iz Zagreba, uz suorganizatorsku pri-
pomo¢ Bioloskog odsjeka Zavoda za ani-
malnu fiziologiju Prirodoslovno-matema-
tickog, Medicinskog i Veterinarskog fakul-
teta SveucilisSta u Zagrebu, kao i Imuno-
loskog zavoda i Hrvatskog veterinarskog
instituta iz Zagreba. Ovaj skup bio je prvi
ovakve vrste u slobodnoj i neovisnoj Hr-
vatskoj. Cilj mu je bio okupiti struénjake i
znanstvenike iz domovine i iz inozemstva,
koji u svojem znanstvenom, struénom i/ili
nastavnom radu upotrebljavaju pokusne
(laboratorijske) Zivotinje. Namjera je bila
povezati i razraditi djelatnosti vazne za uz-
goj, drzanje i zdravstveni nadzor pokusnih
Zivotinja te raspraviti o primjeni skorasnjih
zakonskih odredbi o uporabi pokusnih Zivo-
tinja u Republici Hrvatskoj. Rad simpozija
odvijao se unutar Sest tema: uzgoj i drzanje
pokusnih Zzivotinja, prehrana - uobi¢ajena
i u uvjetima pokusa, zdravstveni nadzor,
pokusni modeli (tumorski, toksikoloski, fi-
ziolo3ki i drugi), slobodne teme i zakonske
odredbe o radu s pokusnim Zzivotinjama.
Na simpoziju je bilo vise od 20 predavanja
prema odabiru organizatora, 25 priop¢enja
na posterima uz kratko usmeno priop¢enje
i tri videofilmska priopéenja. Sazeci svih pri-
op¢enja tiskani su u knjizi sazetaka (ured-
nici M. Radaci¢ i R. Stojkovi¢).

Jos od 1972. u svijetu je prepoznata
znanost o laboratorijskim Zivotinjama koja
ukljuéuje uzgoj tzv. srodenih ili nesrodenih
sojeva standardiziranih laboratorijskih zivo-
tinja. Kod nas razvoj uzgoja i rada s labo-
ratorijskim Zivotinjama nije slijedio jedna-
kim tempom postignute napretke u biome-
dicinskim istraZivanjima. Godine 1981. os-
novana je Sekcija za laboratorijske Zivotinje
pri tadasnjem veoma aktivhom Hrvatskom
drustvu fiziologa u Zagrebu. Njezinim du-
goro¢nim planom djelovanja bila je pred-
videna organizacija registracije sojeva
(srodenih i nesrodenih) laboratorijskih Zivo-
tinja iz domac¢eg uzgoja. Godine 1984. or-
ganiziran je u Zagrebu 1. simpozij o labo-
ratorijskim Zivotinjama na razini tadasnje
Jugoslavije. Ve¢ tada istaknuti su temeljni
problemi uzgoja i eksperimentiranja s la-
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boratorijskim Zivotinjama, a to su, osim
standardiziranih sojeva pokusnih Zivotinja,
jos i uporaba standardne hrane za uzgoj i
drZanje, odnosno za posebne zahtjeve tije-
kom istrazivanja. Na Zalost, mnogi problemi
iz tadasnjeg razdoblja nisu nikada sasvim
i dokraja rije3eni niti nakon 12 godina. Sto-
vise, u meduvremenu, u sveopéim finan-
cijskim tesko¢ama vezanima za ratna ra-
zaranja i nastajanje nove drZave, stari su
se problemi umnogostrucili, a pojavili su
se i neki novi. Stoga je na svrsetku ovoga
simpozija u raspravi oko okruglog stola »Uz-
goj standardnih i pokusno zahtjevnih Zivo-
tinja; standardizacija sojeva i upotrebljava-
nih modela«zaklju¢eno da se nacini pregled
svih aktualnih problema u vezi s uzgojem,
drZanjem i zdravstvenim nadzorom pokus-
nih Zivotinja. Za rjeSavanje problema pred-
loZeno je zajednicko djelovanje u okviru no-
voutemeljenog Hrvatskog drustva za zna-
nost o laboratorijskim Zivotinjama (1993),
sljednika prijasnje Sekcije o laboratorijskim
Zivotinjama. U tu svrhu prikupili bi se po-
daci i znanstvenom metodom prikazalo
postojeée stanje i problemi u ustanovama
i istraZivackim skupinama koje rabe pokus-
ne Zivotnje u svojim istraZivanjima. Na te-
melju tako prikupljenih €injenica i podataka
izradio bi se projekt o financiranju uzgoja
i rada s laboratorijskim Zivotinjama u bio-
medicinskim istraZivanjima na temelju sko-
radnjih zakonskih odredbi o uporabi labo-
ratorijskih Zivotinja. Takav projekt sa zahtje-
vom za financiranje uputio bi se na razmat-
ranje Ministarstvu znanosti i tehnologije.

Martina Piasek
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STHLJCNI SASTANAK HRVATSKOGA
DRUSTVA ZA MEDICINU RADA
HRVATSKOGA LIJECNICKOG ZBORA

Bjelovar, 15. i 16. studenoga 1996.

Stru¢ni sastanak Hrvatskoga drustva za
medicinu rada, kojemu je prisustvovalo 170
sudionika iz cijele Hrvatske, sastojao se od
tri dijela: obilazak proizvodnih prostora »Si-
rele«, radni sastanak i izborna skupstina Hr-
vatskoga drustva za medicinu rada. Prili-
kom posjeta »Sireli« ¢lanovi Drustva upoz-
nali su se s tehnologijom proizvodnje mli-
jeka i ostalih mlije¢nih proizvoda (jogurt i
razne vrste sireva). Tijekom stru¢ne raspra-
ve prikazani su glavni problemi medicine
rada u Bjelovaru i Daruvaru. Ostale su teme
obuhvatile bolesti u vezi s radom u mesnoj
industriji i funkcionalne poremecaje
misi¢no-ko3tanog sustava te njihov utjecaj
na pojedine organe i organske sustave. Su-
dionici sastanka upoznati su i s tijekom
priprema za organizaciju rada Hrvatskoga
zavoda za medicinu rada. Tijekom izborne
skupstine Hrvatskoga drustva za medicinu
rada podneseni su izvjestaji o radu Drustva
i njegovih ogranaka za razdoblje od 1992.
do 1996. godine. Djelatnosti ogranka
Drustva pozitivno su ocijenjene. Izabrani su
novi Celnici Drustva, a za predsjednicu je
izabrana Vlasta Dec¢kovi¢.

Eugenija Zuskin




