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IZVJESTAJ O RADU INSTITUTA U 1995. GODINI

UvoD

Znanstvenoistraiivaéka djelatnost Instituta obavljala se u okviru projekata Ministarstva
znanosti i tehnologije. Svi visokokvalificirani &lanovi Instituta iz znanstveno-stru&nih sektora
sudjelovali su u radu na projektima ukljuéivo i 10 znanstvenih novaka. Medunarodna
suradnja je prosirena u odnosu na 1994. godinu.

Ministarstvo znanosti i tehnologije imenovalo je 20. svibnja 1995. god. Sanju Milko-
vi¢-Kraus ravnateljicom Instituta s mandatom od &etiri godine. Privremeno upravno vije¢e
Instituta djelovalo je u prvobitno imenovanom sastavu: Juraj Geber (predsjednik), Zdenko
Kova¢ i Kresimir Sega. Znanstveno vije¢e Instituta djelovalo je u sastavu predvidenom
Statutom Instituta (predsjednica Elsa Reiner). Odjeli i laboratoriji Instituta razmjesteni su
i nadalje na Cetiri lokacije to otezava funkcionalno povezivanje njihovog djelovanja.

Zakon o znanstvenoistrazivackoj djelatnosti, koji je stupio na snagu 2. studenoga
1993. god., jo3 nije u cijelosti primijenjen ni u Institutu ni u drugim znanstvenim ustanovama
Hrvatske. Zbog toga nisu ni u ovoj godini provedeni izbori u znanstvena zvanja osim izbora
u zvanja »asistent« i »visi asistente.

Suradnici Instituta nastavili su odrzavati kolegije na poslijediplomskoj i dodiplomskoj
nastavi Sveucilista u Zagrebu. U tijeku 1995. god. uveden je na Poslijediplomskom studiju
prirodnih znanosti Sveugilista u Zagrebu novi smjer »Toksikologija« unutar podruéja »Bio-
logija« u kojemu takoder sudjeluju suradnici Instituta. Od 31. prosinca 1995. god. Institut,
jednako kao i druge znanstvene ustanove, gubi pravo na provodenje postupaka stjecanja
doktorata znanosti.

Ovaj izvjestaj obuhvaca prikaz znanstvene i struéne djelatnosti Instituta te nastavne
i izdavacke djelatnosti. Na kraju izvjestaja nalazi se popis medunarodnih projekata koji su
u tijeku, popis publikacija objavljenih u 1995. god. i popis ¢lanova Instituta prema orga-
nizacijskim jedinicama.
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Prihodi Instituta

IZVOR 1znos (kn) %
Ministarstvo znanosti i tehnologije 10.903.654,38 67,48
Dozimetrija izvora zracenja 1.224.430,29 7,58
Zdravstvene djelatnosti 1.339.144,71 8,29
Laboratorijske analize i usluge 171.377,44 1,06
Ispitivanje i mjerenje radioaktivnosti 305.538,54 1,89
Ocjena ekoloske prikladnosti industrijskih i drugih objekata 354.216.87 2,19
Gradski ured za zdravstvo i socijalnu skrb 780.083,34 4,83
Radioloski monitoring NE Krsko 253.573,22 1,57
Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje

(za Centar za kontrolu otrovanja) 146.399,93 0,91
Arhiv za higijenu rada i toksikologiju

- Ministarstvo znanosti i tehnologije 58.000,00 0,36

- Oglasi i pretplata 26.054,80 0,16
Medunarodni ugovori 137.867,53 0,85
Ostali prihodi 456.548,06 2,83
UKUPNO 16.156.889,11 100,00
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ZNANSTVENA DJELATNOST

Ovaj dio izvjedtaja sacinjen je prema projektima koje financira Ministarstvo znanosti i
tehnologije. Izvjestaj obuhvaéa cjelokupnu znanstvenu djelatnost Instituta, sto znaci da su
uklju¢eni rezultati rada na svim istrazivackim projektima.

Popis projekata Ministarstva znanosti i tehnologije i imena voditelja:

1.
2
3.

o

10.
11
12.
13.
14.

15,
16.
17.
18:

METALI U COVJEKOVOJ OKOLINI | NJIHOV UCINAK NA ZDRAVLJE (M. Blanusa)
PESTICIDI: MEHANIZAM DJELOVANJA | DISTRIBUCIJA U BIOSFERI (E. Reiner)

BIOLOSKA ISTRAZIVANJA ANTIDOTA PRI OTROVANJIMA VISOKOTOKSICNIM ORGANOFOSFORNIM
SPOJEVIMA (B. Radi¢)

ORGANSKA OTAPALA - BIOLOSKI MONITORING | TOKSICNI U€INCI (D. Prpi¢-Maji¢)
MIKOTOKSINI I NJIHOV UCINAK NA ZDRAVLJE LJUDI | ZIVOTINJA (R. Fuchs)

ONECISCENJE VANJSKE | UNUTARNJE ATMOSFERE | ZDRAVSTVENI UCINCI (M. Gentilizza / V.
Vadi¢)

IONIZACIJSKO | NEIONIZACIJSKO ZRACENJE | ZIVOTNA OKOLINA (A. Bauman / J. Kovag)
OCJENA UKUPNE IZLOZENOSTI LJUDI ONECISCENJIMA U OKOLINI (M. Sari¢ / V. Drevenkar)
USAVRSAVANJE KRITERIJA ZA OCJENU RADNE SPOSOBNOSTI (B. Kanceljak-Macan)
METABOLIZAM KALCIJA | OSTEOPOROZA (D. Dekanic)

CILJNA MJESTA U LJUDSKOM GENOMU VEZANA UZ PROCES KARCINOGENEZE (V. Garaj-Vrhovac)
IN vIvO UCINAK AZBESTA NA FUNKCIONALNU SPOSOBNOST ALVEOLARNIH MAKROFAGA (I. Trosi¢)
PROMJENE NA MIKROVASKULATURI PRI SISTEMSKIM BOLESTIMA VEZIVNOG TKIVA (V. Brumen)

EEG | EVOCIRANI POTENCIJALI MOZGA | EEG U OSLOBOBENIH ZATOCENIKA SABIRNIH LOGORA
(A. Vrca)

NEUROPSIHOFIZIOLOSKA SVOJSTVA POSTTRAUMATSKOG STRESNOG STANJA (L. Pavidevi¢)
RADNO VRIJEME | BIOLOSKI RITMOVI (S. Vidacek / B. Radosevié¢-Vidacek)
STOHASTICKO-DETERMINISTICKI MODELI U BIOMEDICINI (V. Jovanovié¢ / Z. Pisl)
MATEMATICKO-STATISTICKI MODELI HEMATOLOSKIH BOLESTI (Z. Pisl).
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1. METALI U COVJEKOVOJ OKOLINI | NJIHOV UCINAK NA ZDRAVLJE

1.1. Toksi¢énost i toksikokinetika metala

Istrazivanja ucinkovitosti djelovanja monoestera mezo-2,3-dimerkaptojantarne kiseline
(DMSA) na smanjenje tjelesnog optereéenja tedkim metalima su nastavljena. Djelovanje
dvaju monoestera DMSA, monoizoamilnog (Mi-ADMS) i mono-n-heksilnog (Mn-HDMS),
usporedeno je s djelovanjem DMSA na mobilizaciju 203Hg u mladih sisaju¢ih stakora. Sed-
modnevnim Stakorima ubrizgavana je intraperitonejski stabilna ziva u dozi od 0,5 mg/kg/dan
tijekom 5 dana uz dodatak radioaktivnog izotopa zive (18,5 kBq **>Hg/dan). Nakon toga
slijedio je desetodnevni peroralni tretman s kompleksonom DMSA, Mi-ADMS ili Mn-HDMS,
u dozi od 0,25 mmol/kg/dan. Rezultati radiokemijskog mjerenja retencije 2>>Hg u organima
na kraju pokusa pokazali su najveée sniZenje retencije u bubrezima, nakon ¢ega dolaze
jetra i mozak. Nakon primjene monoestera (bilo Mi-ADMS ili Mn-HDMS) sniZenja retencije
u cijelom tijelu i u organima kretala su se izmedu 23 i 97%, Sto je bilo znacajno vise u
odnosu na kontrolne ili DMSA-om (8-48%) tretirane Zivotinje (30). Ucinkovitost istih
kompleksona testirana je i u stakora razli¢ite dobi (od 7 dana ili 7 tjedana) dva tjedna
nakon primjene 2%3Hg. Komplekson je primijenjen peroralno ili parenteralno u dozi od 2
x 0,5 mmol/kg. Oba naéina primjene dvaju monoestera pokazala su sli¢an superiorni
ucinak na mobilizaciju Zive u odnosu na DMSA. U¢inak je bio ja¢i u veoma mladih negoli
u starijih Stakora (32). Mn-HDMS, kao vrlo u&inkovit keliraju¢i spoj testiran je u razli€itim
dozama, 0,25, 0,5 ili 1,0 mmol/kg, i usporeden s djelovanjem DMSA u jednakim dozama.
Dok kod ispitanih doza DMSA nije bilo u¢inka u jetrima i u mozgu, a u¢inak na bubreg
povecavao se s dozom DMSA, Mn-HDMS imao je znacajne ucinke u bubregu, u jetrima
i u mozgu uz porast djelovanja s pove¢anjem doze. Snizenje retencije 2Hg u karkasu
bilo je zna¢ajno ucinkovitije nakon primjene Mn-HDMS nego nakon primjene jednake doze
DMSA (31).

Takoder je ispitana mogué¢nost mobilizacije olova primjenom Mi-ADMS u mladih si-
saju¢ih stakora, te usporedena s djelovanjem DMSA. Stabilno olovo (u obliku acetata)
ubrizgano je intraperitonejski u dozi od 5 mg/kg. Komplekson je primijenjen peroralno u
dozi od 0,25 mmol/kg rano (0,5 i 24 sata) ili kasno (4. i 5. dan) nakon izlaganja olovu.
Rezultati su pokazali da je Mi-ADMS ucinkovitije snizio olovo u kosturu, u bubrezima i u
mozgu nego DMSA nakon rane primjene kompleksona. Nakon kasne primjene, Mi-ADMS
je djelovao jednako (u kosturu i u bubrezima) ili bolje (u mozgu) od DMSA. Ovaj nalaz
posebice je znacajan glede poznatog izrazito toksi¢nog ucinka olova u mozgu u mladim
dobnim skupinama (4).

Istrazivanja u¢inaka kadmija u majki i u sisan¢adi stakora pokazala su da pri istodobnoj
prehrani s manjkom Zzeljeza dolazi do aditivnih u¢inaka kadmija i Zeljeza na snizenje kon-
centracije Zeljeza u organima i na promjene krvnih pokazatelja u obje dobne skupine.
Nadalje, nastaje jace nakupljanje kadmija u organima majki i dolazi do snizenja rasta u
perinatalno izlozene mladunéadi. Istodobna izloZenost kadmiju i prehrana sa snizenim kal-
cijem pospjeSuje gubitak kostanog tkiva u laktiraju¢ih Zenki (a u neskotnih nema tog
uginka), dok u Zenki izlozenih perinatalno i potom izravno do adolescencije dolazi do
smanjene ugradnje kostanog tkiva (104).

Istrazen je podrobnije mehanizam fosfaturije u stakora izloZzenih kadmiju. Transport
fosfata ovisan o natriju mjeren u ¢etkastim membranama izoliranim iz proksimalnih zavijenih
kanali¢a bubrega, bio je jako snizen u stakora izloZzenih kadmiju u usporedbi s onim u
kontrolnih Zivotinja. Protutijelima specifi¢nim za prijenosnik fosfata (NaPi-2) pokazano je,
imunohistokemijskom metodom i metodom po Westernu, jako smanjenje broja molekula
odgovarajuéeg proteina u ¢etkastoj bubreznoj membrani. Izolirana je specifi¢na glasni¢ka
RNK i pokazano da je njezina koncentracija jako sniZena u bubrezima Stakora izloZenih
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kadmiju. Zakljugeno je da je fosfaturija izazvana kadmijem uzrokovana smanjenim brojem

prijenosnika fosfata u etkastoj membrani vjerojatno zbog smanjene sinteze specifiénih

bjelanéevina posredovane smanjenim sadrzajem odgovarajuée glasnicke RNK (135).
Zapoceto je istrazivanje utjecaja izlozenosti olovu na koncentracije kalcija, bakra i

cinka u serumu, te odgovarajuéih uéinaka medudjelovanja tih metala na zdravlje u ljudi
(138)

1.2. Medudjelovanje iona metala s bioligandima

Nastavljena su istrazivanja kompleksa bakra s N-alkiliranim aminokiselinama. Odredene
su kristalne strukture triju takvih kompleksa (s L-N,N-benzilalaninom, D,L-N,N-dimetilvali-
nom i L-N,N-dimetilvalinom) i dobiveni rezultati diskutirani molekulskomehani¢kom meto-
dom. Kompleksi su djelomice ispitivani i spektroskopijom EPR (23-25, 36, 110, 158-160)).
Na temelju poznatih kristalnih struktura razvijen je novi molekulskomehani¢ki model za
proracun distorzije koordinacijskog poliedra bakra u tetrakoordiniranim kompleksima (49,
157, 181, 189). Uokena veza izmedu distorzije koordinacijskog poliedra bakra i duljine
apikalne (Cu-OH) veze u pentakoordiniranim kompleksima bakra(ll) s N-alkiliranim ami-
nokiselinama iskoristena je za razvoj nove molekulsko-mehani¢ke metode za proradun
(procjenu) duljine veze u bakrovim kompleksima (42, 180).

1.3. Mjerenje tragova metala u biomatricama

Voltammetrijskom i atomskoapsorpcijskom spektroskopskom (AAS) metodom mjerene

su koncentracije kadmija i olova u tlu i ialicama Zetinara Gorskog Lkotara. Dale au u
neposrednoj blizini mjesta eksplozije skladista municije nadene i do deset puta vecée kon-

centracije tih metala nego $to je normalno za to podruéje (136), na ostalim lokacijama
koncentracije obaju metala su u granicama normalnih vrijednosti (111). U sklopu polaro-
grafskih istrazivanja odredivan je i kapacitet kompleksiranja kadmija u morskoj vodi na
modelnom sustavu kompleksa kadmija s NTA i EDTA (92, 117). Uvedena je metoda
mjerenja aluminija u otopinama albumina primjenom elektrotermalne AAS uz modifikaciju
matriksa. Dobivena je granica detekcije metode od 1,2 g Al/L (122, 173). Dovrsena je
provjera preciznosti i toénosti analiza bakra i cinka u serumu (CuSi ZnS) tehnikom plamene
AAS. Rezultati visekratnih analiza razlicitih komercijalno dostupnih referentnih uzoraka se-
ruma (Cation-Cal, Seronorm i Contox za CuS i ZnS, te Precilip za CuS) pokazali su vrlo
dobru preciznost (koeficijent varijacije <2%) i podudarnost s deklariranim vrijednostima
CuS i ZnS, osim za uzorke Contox koji su zbog ocite nehomogenosti neprikladni za provjeru
tocnosti (pogotovo za istrazivacke svrhe). Toénost analiza CuS i ZnS takoder je provjerena
sudjelovanjem u medunarodnom programu za vanjsku kontrolu kvalitete (U.K. Trace Ele-
ments Quality Assessment Scheme).

2. PESTICIDI: MEHANIZAM DJELOVANJA | DISTRIBUCIJA U BIOSFERI

2.1. Kolinesteraze i paraoksonaze

Rezimirana su vlastita istrazivanja i literaturni podaci o katalitickim svojstvima (specifi¢nost
prema supstratima i inhibitorima), molekulskoj strukturi te klasifikaciji, kolinesteraza (i
drugih serinskih esteraza) i paraoksonaza (i drugih fosfor-triester-hidrolaza) (43, 44, 182,
183, 190, 234). Prikazano je i klini¢ko znacenje tih dviju esteraza kao mogu¢ih pokazatelja
poremecaja metabolizma glukoze i/ili lipida, te staracke demencije (45).
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U suradnji sa Zavodom za organsku kemiju Prirodoslovno-matematickog fakulteta
Sveugdilista u Zagrebu, istrazena je enzimska hidroliza esterificiranih monosaharida u na-
tivnom serumu kuni¢a i jednoj frakciji seruma (56). Na osnovi usporedbe katalitickih
svojstava hidrolize navedenih supstrata te reakcije tih enzima s organofosfatima i karba-
matima dokazano je da esterificirane monosaharide hidroliziraju serinske esteraze.

Nastavljena je suradnja s Odjelom za farmakologiju Sveu¢ilista Kalifornije u San Diegu,
SAD, u istrazivanju kataliti¢kih svojstava mutanata kolinesteraza u odnosu na primarnu
strukturu enzima (1, 233).

2.2. Organoklorirani spojevi u ljudima

Uvedena je izomer-specifi¢na plinskokromatografska metoda odredivanja PCB izomera u
humanom mlijeku i serumu. Za odredivanje u serumu metoda je provjerena u okviru
medunarodne provjere pouzdanosti analitickih postupaka od strane Deutsche Gesellschaft
fiir Arbeitsmedizin und Umweltmedizin (Erlangen, Njemacka) od koje su dobiveni i odgo-
varajuéi certifikati. Metoda je primijenjena na odredivanja PCB u manjem broju uzoraka
mlijeka (108) i seruma sakupljenih na podrucju Zagrebu. Nastavljeno je i odredivanje
ukupnih PCB i organokloriranih pesticida u humanom mlijeku (85, 231). Certifikat Deutsche
Gesellschaft fir Arbeitsmedizin und Umweltmedizin (Erlangen, Njemacka) dobiven jeiza
metodu koijom se odreduje pentaklorofenol u urinu ljudi.

2.3. Organoklorirani i triazinski spojevi u okolisu

Nastavljeno je uvodenje metode mjerenja organokloriranih pesticida i polikloriranih
bifenila (PBC) u iglicama crnogori¢nog drveca plinskokromatografskom metodom. Spojevi
su analizirani u uzorcima skupljenim u Zagrebu, Ogulinu i na Velebitu (149).

U nastavku ispitivanja razina, podrijetla i sudbine organokloriranih spojeva u vodenom
okoligu (77) i tlu analizirani su poliklorirani bifenili (PBC) u vodi i sedimentu rijeka Jadra,
Cetine, Zrnovnice i Pantane te u uzorcima tla skupljenim u blizini grada Splita i Trogira
(164, 165). U vedini analiziranih uzoraka vode, rijeénog sedimenta i tala koncentracije
PCB bile su na razinama karakteristi¢nim za globalno oneciséenje okolisa. Visoke koncen-
tracije (>1 mg/kg) izmjerene su u tlu skupljenom na podrugju splitske zrakoplovne luke.

Nastavljeno je pra¢enije razina triazinskih pesticida, u prvome redu atrazina, u uzorcima
povrsinskih, podzemnih, drenaznih i pitkih voda u poljoprivrednim podruéjima uz rijeke
Savu, Sutlu i Krapinu te Karasicu i Vucicu (227).

Ispitana je hidrofobnost i sorpcija u prirodnim sorbensima triazinskih herbicida: atrazina,
simazina, ametrina i prometrina te razgradnih produkata atrazina: deetilatrazina, deizopro-
pilatrazina, dealkilatrazina, hidroksiatrazina i deizopropilhidroksiatrazina (103). Rezultati
sorpcijskih pokusa interpretirani su s pomocu Freundlichove sorpcijske izoterme. Koeficijenti
sorpcije atrazina i njegovih produkata razgradnje povezani su linearnom korelacijskom
jednadzbom s koeficijentima razdjeljenja spojeva izmedu n-oktanola i vode.

U nastavku ispitivanja sorpcijskog ponasanja klorfenola u prirodnim sorbensima (80)
ispitivana je sorpcija ovih spojeva u morskim sedimentima uz eksperimentalne uvjete pri
kojima su spojevi bili u ioniziranom obliku (101 ). Usporedbom karakteristika Freundlichovih
sorpcijskih izotermi i ovisnosti intenziteta sorpcije o hidrofobnosti klorfenola i sadrzaju
organske tvari u sorbensima zaklju¢eno je da se sorpcija klorfenola u morskim sedimentima
ne zbiva samo zbog hidrofobnih interakcija nego i drugim mehanizmima u kojih hidrofobnost
spojeva nije od presudnog znacenja.
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3. BIOLOSKA ISTRAZIVANJA ANTIDOTA PRI OTROVANJIMA VISOKOTOKSIGNIM
ORGANOFOSFORNIM SPOJEVIMA

U nastavku istrazivanja bioloskih svojstava oksima ispitana je djelotvornost novosintetizi-
ranih spojeva, derivata imidazola i kinuklidina na acetilkolinesterazu (AChE) ljudskih erit-
rocita inhibiranu somanom. U tu svrhu odredena je njihova inhibitorna mo¢ (ICs, vrijednost),
akutna toksi¢nost (LDso vrijednost), te reaktivatorska i zastitna svojstva prema AChE in-
hibiranoj somanom (40, 95, 177, 178, 179), odnosno in vivo djelotvornost odredivana je
na misevima otrovanim sarinom.

Usporedena su antidotska svojstva spojeva s obzirom na njihovu kemijsku strukturu.
Derivati imidazola, ovisno o supstituentu u N-fenil imidazolijskim oksimima pokazuju ug-
lavnom slaba reaktivatorska ili zastitna svojstva u in vitro i in vivo uvjetima. Samo oksim
BMR-3 dobro reaktivira AChE inhibiranu somanom (55%), a spoj BMR-4 zajedno s atropin
sulfatom pruza dobru in vivo zastitu protiv 1,8 i 2,2 x LDso somana. Medutim, svi oksimi
iz grupe derivata kinuklidina pokazuju vrlo dobru zastitu in vivo (BM-1 stiti protiv 4 LDsg
somana), dok su in vitro nedjelotvorni.

Dobiveni rezultati pokazuju da in vivo djelotvornost kinuklidinskih oksima kod otro-
vanja somanom nije posljedica njihove reaktivacijske ili zastitne moéi prema AChE, veé
je njihovo dobro zastitno djelovanje usmjereno na neke druge mehanizme kolinergi¢kog
sustava.

4. ORGANSKA OTAPALA - BIOLOSKI MONITORING | TOKSIEN! UGINGI

4.1. Procjena izloZenosti organskim otapalima s pomocu karakteristicnih bioloskih
indikatora

U radnika (n=39) zaposlenih u industriji ojacane laminirane plastike izmjereni su stiren u
krvi te stiren, bademova 1 fenilglioksilna Kiselina u urinu prije i nakon posla. Dobiven je

sirok raspon koncentracija za sve parametre, ovisno o radnom mjestu. U usporedbi s
postojecim bioloskim grani¢nim vrijednostima stiren u krvi bio je visi u 27 radnika (21,4-
328,0 ug/L); bademova kiselina u dva radnika (1,52 i 2.65 d/g kreatinina) te fenilglioksilna
kiselina u 11 radnika (248,0-604,0 mg/g kreatinina). Ovi rezultati objektivno potvrduju
prekomjernu izlozenost stirenu u industriji oja¢ane laminirane plastike.

4.2. Toksi¢ni u€inci otapala u profesionalnoj izloZenosti

IstraZivanje promjena evociranih potencijala srediSnjega Ziv€éanog sustava kod radnika iz-
lozenih toluenu te istrazivanje istih promjena kod radnika izlozenih stirenu nije nastavljeno
zbog kvara na instrumentu koji se tijekom godine nije mogao ukloniti. Dosadasnja ispitivanja
izloZenosti toluenu dopunjena su novim objavljenim radovima (63, 100, 206, 208).

5. MIKOTOKSINI | NJIHOV UEINAK NA ZDRAVLJE LJUDI | ZIVOTINJA

Nastavljeno je istrazivanje uloge nefrotoksi¢nog mikotoksina okratoksina A u etiologiji
balkanske endemske nefropatije. U tu svrhu prikupljeni su uzorci ljudske krvi iz Kanize,
hiperendemskog sela Brodske Posavine. Prikupljeno je 429 uzoraka ljudske krvi koji su
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spektrofluorimetrijskom metodom analizirani na prisutnost okratoksina A. U 13 uzoraka
ljudske krvi (3%) dokazan je okratoksin A u koncentracijskom rasponu od 2 do 5 ppb.

U nastavku suradnje s Prehrambeno-biotehnoloskim fakultetom u Zagrebu, nastavljena
su eksperimentalna istrazivanja na drugim mikotoksinima. Pri odabranim uvjetima inku-
bacije ispitan je utjecaj nekih odabranih ksenobiotika i nekih novih sintetiziranih spojeva,
radi inhibicije rasta plijesni, i sinteze toksina, u svrhu prevencije i smanjenja prisutnosti
mikotoksina u prehrambenom lancu ljudi (16).

6. ONEGISGENJE VANJSKE | UNUTARNJE ATMOSFERE | ZDRAVSTVENI UCINCI

Nastavljeno je ispitivanje upoznavanja ponasanja oneé&ig¢enja u zraku, utvrdivanje medusob-
nih odnosa oneéis¢enja, razvoj metoda mjerenja i ocjena stvarne izlozenosti stanovnistva,
odnosno skupina profesionalno izlozenih Stetnim tvarima u zraku.

6.1. Proudavanje ponasanja atmosferskih onecis¢enja — Pona$anje sumpor-dioksida
u zraku

Nastavljeno je proudavanje heterogene oksidacije sumpor-dioksida u sulfate u prirodnim

uvjetima u dijelovima grada s razli¢itim razinama oneciséenja s posebnim osvrtom na
sezonske varijacije. rKonverzija sumpor-diokaida u sulfats cnawnija j= dijelovirma grada e

visim razinama op¢ih i specifi¢nih one¢is¢enja, jer neke Zestice prisutne u vanjskoj atmosferi
djeluju kao katalizatori za promatranu reakciju oksidacije. lzmjereni rezultati u vanjskoj
atmosferi u skladu su s rezultatima dobivenim u laboratoriju pri studiranju takvih reakcija
kod strogo kontroliranih uvjeta.

Ako odnos masecnih koncentracija sulfata i eumpor-dioksida izrazimo jednadzbom
y=ax”gdje je y postotak sulfatnog sumpora u ukupnom sumporu, a X masena koncentracija
ukupnog sumpora u zraku, onda koeficijenti a i b karakteriziraju pojedina podruéja vanjske
atmosfere. Karakteristiéne krivulje odredene su u razli¢ito onecis¢enim dijelovima grada
tijekom cijele godine, a odnosi su takoder posebno studirani tijekom lijetnog, odnosno
zimskog razdoblja mjerenja.

6.2. Razvoj i komparativna ocjena metoda mjerenja — pasivni skupljaci

Masena koncentracija dusik(IV)oksida u zraku u Zagrebu tijekom 1995. godine kretala se
od 0 do 169,8 pg.m? i najveéim dijelom ovisila je o gusto¢i prometa. Koncentracija
dusik(IV)oksida smanjuje se s udaljenos¢u od prometnice, pa se njegova koncentracija
veé tridesetak metara od same prometnice smanjuje do 50%.

U prethodnim istraZivanjima dokazana je adsorpcija formaldehida na Cesticama ¢ade,
aktivnog ugljena i cementne prasine. Ispitivana je desorpcija pri sobnoj temperaturi i pri
temperaturi od 38 °C, a dobivena razlika nije statisti¢ki znacajna.

6.3. Ocjena izloZenosti i djelovanje onecis¢enja zraka na zdravije

6.3.1. Prouavanje izlozenosti stanovnika oneis¢enju zraka

Tijekom 1995. godine pokusali smo utvrditi da li se na osnovi stvarno izmjerene koncen-
tracije dima moze procijeniti koncentracija policikli¢kih aromatskih ugljikovodika (PAU) u
zraku.
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Analiza odnosa dim/PAU, odnosno dim/BaP (benzo-a-piren), kao glavnog predstavnika
PAU, pokazuje da je na mjernim mjestima bez znatnijeg utjecaja prometa povezanost dima
i PAU, odnosno dima i BaP, vrlo visoka i da se moze prikazati regresijskim pravcem. Taj
odnos mozZe posluziti za grubu procjenu koncentracije BaP iz izmjerene koncentracije dima.

Nastavljeno je odredivanje parametara raspodjela izlozenosti Cetiriju populacijskih sku-
pina (ucenici, studenti, zaposleni, umirovljenici) formaldehidu, respirabilnim lebdeéim &es-
ticama i benzo-a-pirenu tijekom lietnog i zimskog razdoblja, uzimajuéi u obzir karakteristike
mikrookolina.

6.4. Proucavanje kvalitete zraka u Republici Hrvatskoj

Na osnovi ugovora s Ministarstvom zdravstva nastavljeno je pracenje opéih i specifi¢nih
oneciséenja atmosfere na podrugju Republike Hrvatske u suradniji sa zupanijskim zavodima
za javno zdravstvo i Drzavnim hidrometeoroloskim zavodom. Mjerenjem su obuhvaceni: Zagreb,
Osijek, Rijeka, Opatija, otoci Krk i Cres, Pula, Labin, Pazin, Umag, Rovinj, Split, Karlovac,
Sisak, Kutina i gradovi u kojima su smjedtene glavne meteoroloske i klimatoloske stanice.

7. loNizaclusko | NEIONIZACIUSKO ZRACENJE | ZIVOTNA OKOLINA

7.1. Radioaktivnost okoline, kontrola zraenja i dozimetrija

7.1.1. Tehnolo$ki povisena prirodna radioaktivnost

IstraZivanja ionizacijskog zraenja u zivotnoj okolini osnovica su za procjenu sadasnjeg stanja
radioaktivne kontaminacije te za rjesavanje budu¢ih nuklearnih nezgoda. Nastavljena su is-
trazivanja poviSene prirodne radioaktivnosti u tehnoloskom postupku tvornice umjetnih gnojiva,
termoelektrana na ugljen, termalnih izvora (83, 151, 241-243, 245). Na temelju dobivenih
podataka procijenjena je doza zralenja za stanovnidtvo i profesionalno izlozenu populaciju.
Proucavan je utjecaj deponija fosfogipsa, kao i deponija 3ljake i pepela na okolis, s posebnim
naglaskom na vode i priobalno more (34, 79, 86, 87). Nastavljena su ekoloska ispitivanja
kontaminacije okoliga prirodnim radionuklidima (73, 78, 238, 244, 246).

Primjena sljake u gradevinskom materijalu poveéava radioaktivnu kontaminaciju stam-
benog prostora. Zbog toga se istrazuje koncentracija radona (?2Rn) u ku¢ama gdje se
sljaka upotrebljavala kao gradevinski materijal te utjecaj radona na kritinu populaciju u
toplicama i ugljenokopu.

Nastavljena su istraZivanja utjecaja radioaktivnosti termalnih izvora na radnu i Zivotnu
sredinu. Posebna je paznja posveéena mineralnim vodama koje sluze za pi¢e (154).

7.1.2. Procjena rizika od fisijskih radionuklida

Nastavljena su istrazivanja utjecaja fisijskih radionuklida na kontaminaciju poljoprivrednih
povrsina, ljetine te procjene doze zracenja na stanovnistvo. Ti podaci sluZe za procjenu
najnovijih vrijednosti transfernih faktora u hranidbenom lancu (127, 240).

7.1.3. PoboljSavanje usvojenih metoda rada

Nastavljena je suradnja sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom i Medunarodnom agencijom
za atomsku energiju, u vezi s interkalibracijom instrumentalnih i radiokemijskih metoda.
Unaprijedena je praksa Pokretnog radioloskog laboratorija za slu¢aj nuklearne nesrece.
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7.2. Neionizacijska zracenja
7.2.1. Biomedicinski u&inci u profesionalnoj izlozenosti neionizacijskom zraGenju

Istrazivanja usmjerena na neionizacijsko elektromagnetsko zragenje pridonose prosirenju
fonda znanja o rizicima izloZzenosti, posebno na profesionalnu ekspoziciju. Procjenom re-
zultata epidemioloskih studija odabiru se najpogodniji parametri za zdravstveni nadzor
profesionalno izlozenih osoba te planiraju mjere zastite.

8. OCJENA UKUPNE IZLOZENOSTI! LJUDI ONECISCENJIMA U OKOLINI

Rezimirani su rezultati odredivanja postojanih organokloriranih spojeva u povrsinskim i
podzemnim vodama na podrucju Zagreba (77). Nastavljeno je ispitivanje razina kloroforma,
1,1,1-trikloretana, trikloretilena i tetrakloretilena u pitkoj vodi Zagreba. Ispitivan je sadrZaj
polikloriranih bifenila u uzorcima tla i rije¢nog sedimenta skupljenim na podrucju srednje
Dalmacije (164, 165) te sadrzaj toksi¢nih metala u tlu i iglicama ¢etinara na podrucju
Gorskog kotara (111). Ispitana je prikladnost odredivanja trikloroctene kiseline kao bio-
loskog pokazatelja izlozenosti ljudi trikloretilenu i tetrakloretilenu u okolidu (192). Mjerenjem
koncentracije dusikova dioksida i formaldehida u zraku u razligitim mikrookolinama gdje
ljudi borave li se kre¢u procijenjena je izloZenost razlicitih populacijskih skupina (53, 139,
194). Proucavan Je rizik od pojave’ raka disnih organa u pucanstvu hejs Zivi u Llizini
tvornice za izradu azbest-cementnih proizvoda (15).

Na poziv &asopisa Environmental Management and Health pripravljeno je pod zajed-
ni¢kim naslovom »Ukupna izlozenost onecis¢enjima u okolisu i ocjena rizika« osam priloga
u kojima su rezimirani glavni rezultati dosadasnijih istrazivanja: a) postojanih organoklori-
ranih spojeva u vodi I tlu, b) izlozenosti razlicitih populacija u Hrvatskoj postojanim orga-
nokloriranim spojevima, c) izlozenosti ljudi trikoretilenu i tetrakloretilenu u okolisu, d) po-
kazatelja raspodjela dugotrajne izlozenosti amonijaku u domacinstvima, e) izloZenosti djece
u djegjim vrti¢ima i osnovnim Skolama formaldehidu tijekom ljetnog odnosno zimskog
razdoblja, f) ukupne izlozenosti ljudi olovu i kadmiju, g) u¢inaka kadmija i olova na rep-
rodukciju i perinatalnih u¢inaka i h) radioaktivnog stroncija (%sr) i cezija (*'Cs) u preh-
rambenom lancu u Hrvatskoj.

9. USAVRSAVANJE KRITERIJA ZA OCJENU RADNE SPOSOBNOSTI

9.1. Bolesti i osteéenja srediSnjega Zivéanog sustava

Dovrseno je longitudinalno istrazivanje neuropsihijatrijskih posljedica boravka u ratnom
zarobljenistvu tijekom trogodisnjeg perioda. Analizom podataka ustanovljeno je da se re-
oencefalografskom metodom u standardnim uvjetima smetnje cirkulacije u vertebrobazi-
Jarnom slivu mogu objektivizirati 12 mjeseci, a metodom mehani¢kog funkcionalnog tes-
tiranja ¢ak 24 do 36 mjeseci nakon oslobadanja. Radi objektiviziranja kognitivnih ostec¢enja
izazvanih dugogodisnjom zloupotrebom alkohola rezultati neuropsihologijske obrade 30
alkoholi¢ara (prosjecne dobi 50,8 god.) u fazi pada tolerancije prema alkoholu usporedeni
su s rezultatima 30 zdravih ispitanika, njihovih ekvivalentnih parova. Ustanovljena je sta-
tisticki znacajna razlika u svim analiziranim karakteristikama, a posebno u domeni never-
balnih funkcija. Elektroencefalografski nalazi 120 alkoholicara u fazi pada tolerancije, us-
poredeni s rezultatima dobivenim na CRD 4-A iz serije CRD (Kompleksni reakciometar
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Drenovac) te se pokazalo da sporije i brze frekvencije osnovnog ritma upuéuju na tezi
stupanj ostec¢enja psihomotorne reakcije. Podaci su pripremljeni za publiciranje.

9.2. Koronarna bolest i osteéenja srca

U sklopu prospektivne populacijske studije koronarne bolesti zavrseno je istraZivanje depresije
ST-segmenta i relativnog rizika od smrti u osoba s tim nalazom u elektrokardiogramu (14).

9.3. Bolesti i oStecenja respiratornog sustava i koZe u radnom i Zivotnom okolisu

Prick test s op¢im inhalacijskim alergenima (PKT), ukupni IgE epikutani test sa standardnim
kontaktnim alergenima (EKT) i nespecifi¢na bronhalna reaktivnost (NBR) ispitani su u
175 ispitanika tijekom prethodnih pregleda. Utvrden je pozitivan EKT u 12 (7%), PKT u
38 (22%), povisen IgE u 50 (29%), a nespecifi¢na bronhalna hiperreaktivnost u 5 (3%)
ispitanika. Istovremeno pozitivan EKT i PKT imalo je 5 (3%) ispitanika. Izmedu ispitanika
s pozitivnim i negativnim PKT nije bilo znacajne razlike u prevalenciji osoba s pozitivnim
EKT. Znacenje povisenog ukupnog IgE kao izoliranog nalaza ostaje i nadalje problem pri
utvrdivanju atopije (82).

Prick koZni test (PKT) s prasinskom grinjom Dermatophagoides pteronyssinus (DP)
ucinjen je u 6 skupina radnika zaposlenih u: mesnoj industriji (n=107), proizvodniji piva
(n=96), tvornici sto¢ne hrane (n=40), svinjogojskoj farmi (n=32), preradi papira (n=132),
tekstilnoj industriji (n=11) i u kontrolnih ispitanika (n=158). U odnosu prema kontrolnoj
skupini dobivena je znacajno veca prevalencija pozitivnog PKT u mesnoj industriji (41:13%),

svinjogojskoj farmi (34:13%) i tekstilnoi industriii (32:13%). D<0.001. atim u proizvadnj
stocne hrane (30:13%), P<0,01, a nije utvrdena u proizvodnii piva i preradi papira. Dobiveni
rezultati upuéuju na potrebu provodenja specifi¢nih preventivnih zdravstvenih mjera u in-
dustrijama gdje mikroklimatski uvjeti favoriziraju rast i razmnoZavanje grinja (33, 153).

U 57 radnica u proizvodniji hrane za piliée i u 51 kontrolne ispitanice ispitan je odnos
izmedu respiratornih simptoma i pozitivnog prick koznog testa (PKT) na ekstrakt hrane za
pllice te ukupnog IgE u serumu. Radnice u proizvodnii s pozitivnim PKT u odnosu na radnice
s negativnim PKT imale su vecu prevalenciju kroni¢nih respiratornih simptoma, a znacajna
razlika utvrdena je samo za rinitis (P<0,05). Profesionalna bronhalna astma utvrdena jeu3
(5,3%) radnice u proizvodnji, koje su imale znacajno poviseni ukupni IgE (70).

Prick kozni test, ukupni IgE, respiratorni simptomi i plué¢na funkcija ispitani su u 71
radnika u proizvodnii slastica (prosjecna dob 35 god., prosje¢na ekspozicija 11 god.).
Pozitivna koZna reakcija utvrdena je na ekstrakt kakaa (31%), ¢okoladu (9%), kokos,
ljesnjak, badem (6%). Povisen serumski IgE utvrden je u 13% ispitanika. U ispitanika s
pozitivnim koznim testom u odnosu na ispitanike s negativnim koznim testom znacajno
je visa prevalencija astme (26,1:2% P=0,004) i dispneje (26,1:4,1 P=0,001). Ispitanici s
pozitivnim i negativnim koznim testom imali su zna¢ajne promjene pluéne funkcije tijekom
radne smjene (67).

Prospektivna studija respiratorne funkcije (FVC i FEV;) ucinjena je u 70 radnika na
preradi jute i u 40 kontrolnih radnika. U 19 radnika na preradi jute ponovljeno je ispitivanje
respiratorne funkcije nakon 19 godina. Utvrdene su iste redukcije FVC i FEV; tijekom
radne smjene u prvom i drugom ispitivanju. U dva radnika razvili su se simptomi profe-
sionalne bronhalne astme, od kojih je jedan imao pozitivni kozni test na ekstrakt jute (69).

Prospektivna studija respiratorne funkcije (FVC i FEV1) ucinjena je u 50 radnica na
preradi sisala i u 30 kontrolnih ispitanica. U 20 radnica na preradi sisala ponovljeno je
ispitivanje nakon 19 god. U tih radnica utvrdena je veca redukcija FVC i FEV; tijekom
radne smjene u drugom ispitivanju nego u prvom. Dvije su radnice su imale pozitivan
kozni test na ekstrakt sisala i simptome profesionalne bronhalne astme (68).
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Ispitan je odnos izmedu kozne reaktivnosti, ukupnog serumskog IgE i prevalencije kroni¢nih
respiratornih simptoma te ventilacijskog kapaciteta plu¢a u radnika izlozenih razlicitim organskim
aerosolima i u kontrolnoj skupini. Radnici s pozitivnim koZnim testovima na profesionalne
alergene imali su vecu prevalenciju svih respiratornih simptoma od radnika s negativnim koZnim
testovima, koje nisu uvijek bile znacajne. Radnici s pozitivnim koznim testovima imali su
znadajno visi ukupni IgE od radnika s negativnim testovima (71).

Obraden je indeks subjektivnog dobrog osje¢anja te izmjerene ventilacijske funkcije
u tri skupine ispitanika (raspon dobi: 48-68 g). Uzorak se sastojao od kroni¢nih bronhiti¢ara
(325 M, 220 Z), astmaticara (74 M, 69 Z) i kontrolne skupine (330 M, 553 7). Indeks je
bio visi u skupini Zena i zna¢ajno (P<0,05) nizi u kontrolnoj skupini. Nadena je signifikantna
povezanost FEV; % i indeksa u Zena s kroni¢nim bronhitisom (38).

Ispitana je nespecifi¢na reaktivnost disnih putova (metakolinski test) u tri skupine
pusaca: 44 M sa sekundarno inaktivnom TBC (PCx0FEV=9,5416,05), 25 kroni¢nih bron-
hiticara (PC20FEV1=11,12+5,42) i 25 zdravih M (PC2FEV=13,74+4,7). Po arbitrarnom kri-
teriju za astmu poremecaj reaktivnosti uocen je u 50% osoba sa sekundarno inaktivhom
TBC, 37,5% kroniénih bronhiti¢ara i 16% zdravih (P<0,01). Multidimenzionalna statistiCka
obrada (Mahalanobis) pokazuje da je poremecaj reaktivnosti u osoba sa sekundarno inak-
tivnom TBC konkomitantan, ali ne i nuzno kongruentan fenomen (3).

U 65 radnika u dobi od 21 do 55 godina ispitana je nespecifi¢na nazalna i bronhalna
reaktivnost te utjecaj profesionalne izloZenosti respiratornim iritansima (2 do 30 god.),
navike pusenja te atopijskog statusa na reaktivnost disnih putova. Kontrolnu skupinu €inilo

ie 60 zdravih ispitanika koii nisu bili izlozeni znacajnim koncentracijama respiratornih iritansa
(profesionalno ili privatno). Znadajna povezanost utvrdena je izmedu razine nespecificne

nazalne reaktivnosti i dobi u zdravih ispitanika (r = 0,22, P<0,05) te navike pusenja u
radnika profesionalno izlozenih iritansima (r = 0,36, P<0,01). Atopijski status i duZina iz-
lozenosti respiratornim iritansima nisu bili faktori rizika za nastanak nespecifi¢ne nazalne
hiperreaktivnosti u djelatnika profesionalno izlozenih iritansima (171, 172).

U 175 osoba provedeno je epikutano kozno testiranje standardnom serijom alergena
(Imunoloski zavod Zagreb) na standardan nacin. Nijedna ispitivana osoba nije imala klinicki
manifestirani kontaktni dermatitis prije testiranja. Pozitivan epikutani test imalo je 12 (7%)
osoba od kojih je 7 pokazalo pozitivan kozni test na samo jedan kontaktni alergen, a 5
osoba na dva i vise kontaktnih alergena. Najvise pozitivnih koznih reakcija bilo je na dvije
skupine kontaktnih alergena: soli tvrdih metala (nikal, krom, kobalt) - u 5 (2,9%) osoba
i smjese dodataka za gumu (merkapto i tiuram spojeva, karbamata, IPPD) - u 5 (2,9%)
osoba. Pojedina¢no pozitivhe kozne reakcije dali su formaldehid, benzokain, neomicin,
katran drvenog ugljena, Zivin klorid i p-fenilendiamin (156).

Medicinskim pregledom i visekratnim mjerenjem ventilacijskih volumena plu¢a u 164
uéenika osnovnih skola smjestenih u blizini tvornice umjetnih gnojiva i u 59 uéenika 22
km udaljene poredbene 3kole utvrdena je ucestalost akutnih respiracijskih bolesti i vrijed-
nosti pluéne funkcije u sestomjese¢nom, zimskom razdoblju. Rezultati ne potvrduju pret-
postavku da mjerena onecis¢enja potekla iz tvornice (amonijak, fluoridi, dusiéni (IV) oksid)
uzrokuju bolest didnih putova u skolske djece (133).

9.4. Tegobe i bolesti lokomotornog sustava

Nastavljena je anketa o radnom stolcu i mogucoj pojavi zamora i boli pri radu u radnika
na videoterminalima. lako su radili na ergonomskim stolcima, 30% ispitanika nije bilo
zadovoljno stolcima i smatrali su ih glavnim uzroénikom reumatskih tegoba (84).

U radnika koji znatan dio vremena provode sjedeéi uz ra¢unalo (n=56) zamor i bol
se javlja &es¢e (76,8%) negoli u 39 radnika sa slobodnim ritmom rada (50%) koji su €inili
poredbenu skupinu. Na temelju reumatoloskog pregleda i uvida u raniju medicinsku do-
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kumentaciju najéesée je postavijena dijagnoza cervikobrahijalnog sindroma (23,2% : 10,3%
u poredbenoj skupini), dok je krizobolja podjednako dijagnosticirana u obje skupine (17,5%).
Ispitanici ove tegobe u 46,9% povezuju s nepovoljnim uvjetima rada, a u poredbenoj
skupini to smatra 17,9% anketiranih; P<0,01 (148).

Nastavljeno je istraZivanje korisnosti dinamometrije u funkcionalnoj ocjeni gornjih
ekstremiteta (216, 217). U ratnih uhi¢enika pracena je korelacija tjelesne mase i snage
stisl;a saka. S povecanjem tjelesne mase znacajno se povecala i snaga stiska saka (106,
147).

U uzorku 66 poljoprivrednika zapogeto Je istrazivanje utjecaja nepovoljnih uvjeta rada
na tegobe i bolesti lokomotornog sustava s osobitim osvrtom na vibracije. Nosenje teskih
tereta (82%), zakretanje trupa (40%), ali i izlozenost vibracijama (92%) bili su znacajno
€esci u poljoprivrednika negoli u 38 nastavnika koji su &inili poredbenu skupinu i gdje ti
faktori rizika nisu zabiljezeni (166).

U radnica mesne industrije znacajnu smo razliku utvrdili u pojavi izvanzglobnih reu-
matskih bolesti (44% u ispitivancj, a 19% u poredbenoj s povoljnim mikroklimatskim
uvjetima i slobodnim ritmom rada; P<0,01 (193).

10. METABOLIZAM KALCIJA | OSTEOPOROZA

Unutar ovog projekta obavljana su istraZivanja kostane mase, odnosno mineralne gustoce
kosti (BMD), kod hipotireoze i pri suvremenom medikamentnom lijeCenju osteoporoze,
zatim se istrajivao utjeeaj kaleija iz hrane na keortikalno kostano tkivo, rasvjctljivao sc
odnos osteoporoze i osteoartroze te evaluirao u&inak urolitijaze na kostanu masu. Istraziva-
nja su se provodila u Odjelu za metabolizam Covjeka u suradnji s nekoliko inozemnih i
vise domacih znanstvenih i zdravstvenih ustanova.

Podaci transverzalne epidemioloske studije o utjecaju dobi i spola na status kortikalnog
kostanog tkiva u dvije regije Hrvatske, gdje se unos kalcija razlikuje dvostruko. pripremljeni
su za objavljivanje.

Preliminarni rezultati istrazivanja kostane mase u bolesnica s hipotireozom (n=74) na
supstitucijskoj terapiji tiroksinom pokazali su da one, na svim mjerenim regijama skeleta,
imaju, u odnosu na kontrolnu skupinu (n=226), nize vrijednosti BMD-a, $to potvrduje nalaze
nekih svjetskih studija da je i nadomjesno lijeCenje tiroksinom rizik za osteoporozu (123).

Rezultati cikli¢ke kombinirane primjene etidronata i nandrolon-dekanoata kod lije¢enja
osteoporoze u postmenopauzalnih Zena (n=52) tijekom 12-24 mjeseca upozoravaju na
statisticki zna¢ajno povecanje mineralne gustoée lumbalne kraljeznice (146).

U nastavku istrazivanja odnosa osteoporoze i osteoartroze objavljen je rad o prevalenciji
degenerativnih promjena na prstima saka (13). lzvrseno je ocitavanje i stupnjevanje de-
generativnih bolesti zglobova na rendgenskim snimkama torakalne i lumbalne kraljeznice
(n=270) i koljena (n=670) u uzorku ispitanika starije populacije grada Zagreba. U istih
osoba izvrseno je i semikvantitativno ocitanje osteoporotskih deformiteta kraljezaka.

Istrazivanja BMD-a u mladih muskaraca s idiopatskom, recidiviraju¢om, kalcijskom
urolitijazom i niskim unosom kalcija pokazala su da se na kraljeznici blaga osteopenija
(BMD 1-2 SD ispod prosje¢ne vrijednosti za dob) nalazi u 41%, a umjerena osteopenija
(BMD 2-3 SD ispod prosje&ne vrijednosti za dob) u 16% stvaralaca kamenaca. Na ostalim
mjerenim regijama (femur, radijus) blaga osteopenija nadena je u 25-30%, a umjerena
osteopenija u 2-8% pacijenata. Stvaraoci kamenaca imali su, nadalje, znacajno nizi (P<0,02)
ukupni kalcij u tijelu u odnosu na kontrolnu skupinu mladih muskaraca. O&ito je, dakle
da je niski unos kalcija, koji se jos uvijek preporucuje kao profilaksa u bolesnika u uro-
litijazom, Stetan za kosti (125, 126, 155).
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11. CILINA MJESTA U LIUDSKOM GENOMU VEZANA UZ PROCES KARCINOGENEZE

11.1. Mutageno djelovanje ionizirajuceg zracenja

Pra¢ene su grupe ispitanika profesionalno izlozenih joniziraju¢em zracenju. Citogenetskim
metodama analizirane su strukturne aberacije kromosoma. Ako se frekvencija kromo-
somskih aberacija promatra u odnosu na duzinu izloZzenosti, za intervale duze od deset
godina ne nalazimo korelaciju izmedu ova dva promatrana parametra (150). Porast frek-
vencije kromosomskih aberacija ne prate uvijek promjene u krvnoj slici, to se moZe
pripisati razli¢itim mehanizmima prac¢enih parametara (185, 186). Ovim analizama pokazalo
se da je povec¢ana incidencija strukturnih o3te¢enja kromosoma u odnosu na kontrolne
vrijednosti kod ispitanika s uroloskog odjela (196).

Rezultati analize kromosomskih aberacija i mikronukleusnog testa u limfocitima pe-
riferne krvi u in vitro i in vivo uvjetima postavljeni su u odnosu prema apliciranoj aktivnosti
radioizotopa '31J, odnosno u in vitro uvjetima prema apsorbiranoj dozi zracenja (94).

11.2. Mutageno djelovanje neionizirajuéeg zracenja

Nastavljena je studija kontinuiranog pra¢enja osoba profesionalno izloZenih neioniziraju¢em
zradenju primjenom mutagenetskih testova. Analiza kromosomskih aberacija i rezultati

mikronukleusnoa testa pokazali su porast kromosomskih ostecenja i veci broj binuklearnih
stanica s mikronukleusom nakon kontinuirane dugogodisnje izlozenost mikrovainom

zracenju (230).
Takoder je objavljeno ispitivanje utjecaja ultrazvuka na genom ljudskih limfocita kod
osoba profesionalno izloZenih ultrazvuku (130).

11.3. Toksikogeneticko djelovanje vinilklorid monomera

Kromosomske aberacije izazvane profesionalnom izlozenos¢u vinilkorid monomeru pove-
zane su s promjenama mitotske aktivnosti limfocita specifi¢nim lokusima na kromosomima
prikazanim G-pruganjem (21). Analizirani su podaci dosadasnje dugogodisnje studije osoba
profesionalno izloZenih vinilklorid monomeru. Ustanovljeno je da je uspjesnom suradnjom
medicine rada i struénjaka zastite na radu i uz primjenu citogenetskih metoda kao poka-
zatelja oste¢enja genoma moguce smanyjiti broj odstupajuéih vrijednosti od onih opisanih
za normalnu opéu populaciju Hrvatske (128, 129). Time je dana potvrda reverzibilnosti
kromosomskih promjena izazvanih VCM-om i vrijednosti ulaganja u ovakvu vrstu analize.

11.4. Toksikogeneticko djelovanje kemijskih mutagena

Istrazivana je genotoksi¢nost kobalt-kromne, zlatno-platinske i samarij-kobaltne legure koje
se primjenjuju u protetici u stomatologiji. Primijenjen je mikronukleusni test na kostanoj
sr7i femura &takora. Rezultati su pokazali malene razlike medu ispitivanim legurama koje
nisu statisticki znacajne. Genotoksiéni uginci legura nisu opaZzeni (12):

Pradena je grupa ispitanika koja je profesionalno izlozena djelovaniju policikli¢kih aro-
matskih ugljikovodika. Citogenetskim metodama, analizom strukturnih aberacija kromo-
soma i izmjena kromatida sestara uoceno je ostecenje genoma somatskih stanica uz
pojavu bicentri¢nih kromosoma i acentri¢nih fragmenata te povec¢ana frekvencija izmjena
kromatida sestara (195, 197).

Razli¢iti agensi mogu mijenjati imunoloski odgovor limfocita nakon stimulacije u in
vitro uvjetima. Istrazivan je u¢inak peptida-M, fragmenta retinalnog S-antigena, u in vitro
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uvjetima, na limfocite periferne krvi ispitanika koji boluju od demijeliniziraju¢ih bolesti.
Pristupilo se prikupljanju referentne literature i postavljanju protokola istrazivanja (198).

12. IN vivo UGINAK AZBESTA NA FUNKCIONALNU SPOSOBNOST ALVEOLARNIH MAKROFAGA

Dobiveni rezultati obradeni su i prikazani u magistarskom radu D. Vuéinié¢ (107) i u disertaciji
M. Matausi¢-Pisl (96). Istrazivanje je ukljucilo rad na mehanizmu aktivnog i pasivnog tran-
sporta materijala kroz membrane plué¢nih odjeljaka te aktivnom ¢is€enju plu¢a putem
trepetljikavog epitela i/ili limfotoka. Testirana Je i odredena funkcionalna sposobnost alve-
olarnih fagocita nakon intratrahealne instilacije inertnih éestica i toksiénih vlakana u Wistar
Stakora (57, 201). Funkcionalna sposobnost plué¢nih fagocita bila je definirana fagocitno
aktivnim makrofazima i fagocitnim kapacitetomn stanica. Dobiveni rezultati pokazuju znacaj-
no snizene parametre funkcionalne sposobnosti alveolarnih fagocita. Uz bazi¢na istrazivanja
na animalnom modelu provodila se i klinicka studija na selekcioniranim skupinama ljudi
profesionalno izlozenih anorganskim prasinama i teskim metalima (58, 184) te radionuk-
lidima i citostaticima (11). Azbest kao anorgansko vlakno lokalnim djelovanjem na razini
respiratornog sustava ima jasnu refleksiju u perifernoj cirkulaciji ljudi profesionalno oboljelih
od azbestoze u odnosu na one koji, iako izlozeni respirabilnoj frakciji azbesta, nisu oboljeli
od azbestoze.

13. PROMJENE NA MIKROVASKULATURI PRI SISTEMSKIM BOLESTIMA VEZIVNOG TKIVA

Projekt je realiziran u suradnji sa Zavodom za klini¢ku imunologiju i reumatologiju Medi-
cinskog fakulteta i KBC Rebro, Zagreb (voditelj: prof. dr. Nada Cikes-Mihel¢ic).
Obradeno je ukupno 66 osoba u kojih je na temlju definiranih kriterija postavljena

dijagnoza neke od sistemskih bolesti vezivnog tkiva (SBVT) ili ima elemenata za takvu
dijagnozu. Grupu bolesnika s poznatom dijagnozom SBVT ¢inilo je 15 osoba (22,8% ukup-

nog broja), a grupu bolesnika s do tada nediferenciranom dijagnozom SBVT 51 osoba (ili
77,2% ukupnog broja). Uz odgovaraju¢u klini¢ko-laboratorijsku obradu, svi bolesnici podvr-
gnuti su i ispitivanju morfoloskog i funkcionalnog stanja perifernog krvotoka, serijskom
primjenom kapilaroskopije, dermotermometrije i fotopletizmografije u skladu s posebno
oblikovanim vlastitim protokolom (10). U bolesnika prve grupe nadene su tipi¢ne pato-
morfoloske kapilaroskopske slike te vazodinamska odstupanja. U bolesnika druge skupine
mogla se izdvojiti podskupina od 30 bolesnika s Raynaudovim fenomenom, u kojoj je
76,6% imalo odgovarajuc¢e vazodinamske promjene. U 23,3% ovih bolesnika kapilaroskopski
se nade patomorfoloska slika tipi¢na za sklerodermu/dermatomiozitis (»SD/DM pattern«),
u njih 10% slika tipi¢na za reumatoidni artritis (\RA patternd) te slika tipi¢na za sistemski
eritemski lupus (»SLE pattern«). Nakon zavrsene ukupne obrade, dijagnoza SBVT diferen-
cirana je u jos 9 osoba tj. 17,6% osoba druge grupe.

14. EVOCIRANI POTENCIJALI MOZGA i EEG KOD OSLOBOBENIH ZATOCENIKA SABIRNIH LOGORA

Tijekom 1995. godine obradeni su podaci vidnih evociranih potencijala (VEP) kao i evo-
ciranih potencijala mozdanog debla (BEAP) skupine od 22 oslobodena zato&enika srpskih
sabirnih logora u usporedbi sa slicnim podacima kontrolne skupine. Ispitanicima su evo-
cirani potencijali odredivani 10-60 dana nakon oslobadanja. Nadeno je da je kod oslo-
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bodenika statisticki znacajno veéa amplituda valova VEP-a N75, P100 i N145 te znac¢ajno
duza intervalna latencija valova BAEP-a P1-P3, P1-P5 (64).

Kod obradenih podataka druge skupine oslobodenih zatocenika (24 osobe) kojima
su isti evocirani potencijali uéinjeni 6-9 mjeseci nakon oslobadanja i usporedeni sa sli¢nim
podacima iste kontrolne skupine nadeno je statisticki znacajno poveéanje amplitude P50
te znacajno povecanije latencije valova P50, N75, P100 i N145. Takoder je nadena statisticki
znacajno duza intervalna latencija BEAP-a P1-P3, P1-P51i P3-P5 kao i duza latenca valova
P4 i P5.

Kod tre¢e skupine oslobodenika rezultati su u prosloj godini obradeni djelomi¢no. Ta
je skupine imala 22 ispitanika a evocirani potencijali su im odredivani 12-18 mjeseci
nakon oslobadanja. U usporedbi s kontrolnom skupinom nadena je statisti¢ki znacajno
duza intervalna latencija valova BEAP-a P1-P5 i P1-P3.

15. NEUROPSIHOFIZIOLOSKA SVOJSTVA POSTTRAUMATSKOG STRESNOG STANJA

Ustanovljena je u&estalost primarnog (18%) i odgodenog (62%) posttraumatskog stresnog
poremecaja kod oslobodenih ratnih zarobljenika.

Uradena je statisticka obrada rezultata elektroencefalografske »follow up« studije kod
oslobodenih ratnih zarobljenika tijekom razdoblja od 24 mjeseca nakon njihovog oslo-
badanja. Istrazivanje je pokazalo visoku zastupanost 1 difuznih | lokaliziranih promjena
po&etkom promatranog perioda. Daljim pra¢enjem ustanovljeno je nestajanje difuznih prom-
jena tijekom prva tri mjeseca, dok lokalizirane promjene u visokom postotku zaostaju i
18 mjeseci nakon oslobadanja, sto korelira s pojavom simptomatske epilepsije kod jednog
dijela ispitanika.

Izvrsena je statisticka obrada rezultata ~follow up- studije vidnih evociranih potencijala
kod oslobodenih ratnih zarobljenika. Analizom amplitude i latencije valova N-70, P-100
te N=135 vidnih evociranih potencijala na oba oka ustanovljene su produljene latencije
P-100 i N-135 vala na oba oka, poetkom promatranog perioda te skracenje latencije
N-135 vala u periodu pojavljivanja posttraumatskog stresnog stanja.

Osim 180 neuropsihijatrijskih pregleda i 60 psihologijskih testiranja ucinjenih radi
utvrdivanja pokazatelja posttraumatskog stresnog poremecaja, obavljeno je i 120 EEG,
80 REG i 65 EP pretraga.

16. RADNO VRIJEME | BIOLOSKI RITMOVI

U okviru ovog projekta provode se laboratorijska istrazivanja cirkadijurnih (oko dvade-
setetverosatnih) ritmova fizioloskih i psiholoskih funkcija i terenska istrazivanja odnosa
izmedu karakteristika smjenskih radnika i njihove tolerancije prema radu u smjenama.

Analizirani su rezultati eksperimentalnog ispitivanja karakteristika 24 satnog variranja
tonicke i fazicke komponente pokazatelja autonomne aktivacije pri izvodenju zadataka
pozornosti da bi se utvrdilo da li pokazuju cirkadijurne varijacije. U tu svrhu izvrSene su
pojedinacne COSINOR analize varijacija autonomne aktivacije svakog ispitanika. Da bi se
utvrdilo postoje li znaéajni skupni cirkadijurni ritmovi izraden je program za skupnu CO-
SINOR analizu. Odnos izmedu kronotipa ponasanja (jutarnjeg i ve€ernjeg »tipa« ponasanja)
i introverzije-ekstraverzije te karakteristika 24-satnih varijacija autonomne aktivacije ispitan
je s pomoé¢u multivarijatnih analiza.
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Analizirani su rezultati eksperimentalnog ispitivanja cirkadijurnih varijacija integrirane
elektri¢ne aktivnosti misi¢a podlaktice (brachialisa, brachioradialisa, bicepsa i flexora carpi
ulnarisa) prilikom izvodenja stati¢kog rada submaksimalnog intenziteta s pomo¢u pojedi-
naénih i skupnih COSINOR analiza sa svrhom da se utvrdi da li postoje ritmicke varijacije
u efikasnosti misi¢ne aktivnosti prilikom izvodenja istog zadatka u razli¢ito doba dana.

Analizirana je povezanost izmedu dva skupa varijabli: karakteristika radnika i poka-
zatelja tolerancije prema smjenskom radu. Podaci o karakteristikama radnika i njihovoj
toleranciji prema smjenskom radu prikupljeni su istovremeno u skupini od 604 smjenska
radnika dobi od 19 do 61 godine. Isti podaci prikupljeni su i u skupini radnika koji su
nakon zavretka $kole, u dobi od 19 godina, prvi put zapoceli raditi u smjenama. Podaci
o karakteristikama ovih radnika prikupljeni su prije nogo Sto su poceli raditi u smjenama,
a podaci o njihovoj toleranciji prema smjenskom radu kad su dostigli staz od 1,5, 3,5 i
5,5 godina. Stai od 5,5 godina dostigla su 94 radnika. Svi radnici radili su u sustavu
brzorotiraju¢ih smjena. Da bi se utvrdile optimalne veze izmedu dva skupa varijabli u
skupini radnika heterogene dobi primijenjena je kanoni¢ka analiza u koju je bilo uklju¢eno
15 karakteristika radnika i 12 pokazatelja tolerancije prema smjenskom radu. Utvrdene
su znacajne kanoni¢ke korelacije koje su upucivale na to da su tolerancija prema radu u
no¢noj smjeni i tolerancija prema radu u jutarnjoj smijeni razli¢ito povezane s karakteris-
tikama radnika. Budu¢i da je utvrdeno da su dob i smjenski staz povezani s nekim po-
kazateljima tolerancije prema smjenskom radu, a da bi se omoguéila usporedba dobivenih
rezultata s rezultatima mladih smjenskih radnika homogene dobi, izvrsena je i kanonika
analiza u kojoj su dob i staz bili ukljuceni u obje skupine varijabli. Kanoni¢ke analize
provedene za mlade smjenske radnike homogene dobi pokazale su da postoje statistic¢ki
znacajne kanonic¢ke korelacije izmedu karakteristika radnika i pokazatelja njihove tolerancije

nakon 1,5 godina rada u smjenama.

17. STOHASTIEKO-DETERMINISTIGKI MODELI U BIOMEDICINI

Samo do travnja 1995. godine jedan je djelatnik Instituta sudjelovao na ovom projektu,
u okviru kojeg je dovrsio postupak izrade i obrane magistarske radnje (93).

18. MATEMATICKO-STATISTIEKI MODELI HEMATOLOSKIH BOLEST!

Upisani su podaci dobiveni vremenskim praéenjem 160 pacijenata lije¢enih transplantacijom
kostane srZi. Institut je nabavio program za analizu longitudinalnih studija LDA i na njemu
su napravljene neke modifikacije (58). Zapoéela je izrada makro rutina za Zerbovu pro-
ceduru u programskom paketu SAS. Izraden je program za intervalno procjenjivanje svojs-
tvenih vrijednosti i svojstvenih vektora simetriéne matrice, §to otvara nove moguénosti
primjene metoda faktorske analize. Poceli su pokusi u suradnji s Veterinarskim fakultetom,
s pomo¢u kojih ¢e se proucavati dinamika Marekove bolesti.




1 O 4 1ZVJESTAJ O RADU U 1995. GODINI
Arh hig rada toksikol, vol 47 (1996) br. 1, str. 87-140

STRUCNA DJELATNOST

Odjel za medicinu rada

U Odijelu je obavljeno ukupno 2.166 specijalistickih pregleda, a uz to su provedena ukupno
3.224 dijagnosti¢ka postupka.

U kardiorespiratornom laboratoriju uginjeno je 108 EKG-a, 78 spirometrija, 16 spiro-
ergometrija te 124 digitalne fotopletizmografije.

U funkcionalnom laboratoriju kostanozglobnog sustava uéinjeno je 147 elektrodina-
mometrijskih ispitivanja i 147 abdukcijskih rotacijskih testova ramena. U laboratoriju za
funkcionalnu dijagnostiku respiratornog sustava ucinjeno je 240 nespecifi¢nih bronhopro-
vokacijskih testova i 240 nespecifi¢nih nazalnih provokacijskih testova, 3 specifi¢na bron-
hoprovokacijska i 3 specifi¢na nazalna testa, 1.252 spirometrije, 10 farmakodinamskih
testova te 45 rinomanometrija. Alergolo3ka kozna ispitivanja »prick«i intradermalnim testom
uéinjena su u 364, a epikutanim testom u 286 bolesnika. U neurofizioloskom laboratoriju
uinjena su 64 EEG-a. Psihologijsko ispitivanje provedeno je u 93 bolesnika. U hemato-
logko-kemijskom laboratoriju u¢injeno je 4.068 analiza. d imunoloskom laboratoriju u¢injeno
je ukupno 369 analiza, od toga 336 imunodifuzija na razli¢ite alergene i 33 analize bron-
hoalveolarnog lavata u ljudi.

U Dispanzeru za profesionalne bolesti obavljeno je ukupno 1.207 pregleda, i to 704
prva pregleda sa svrhom evaluacije zdravstvenog stanja radi ocjene radne sposobnost
i/ili utvrdivanja profesionalne bolesti te 503 kontrolna pregleda. Ciljana alergoloska obrada
u tijeku prethodnih pregleda za »Plivu« ucinjena je u 184 ispitanika, te u tijeku periodskih
pregleda u 132 radnika Tvornice papira u Zagrebu i u 43 radnika Pivovare Karlovac.

Ciljana ergonomska analiza i funkcionalna ocjena lokomotornog sustava uéinjena je
u 96 radnice mesne industrije »Podravkae, a funkcionalna ocjena uz prijediog ergonomskih

poboljsanja u 44 radnika »Croatia osiguranje«. Profesionalna bolest utvrdena je i prijavljena
u 306 bolesnika.

U sklopu specijalizacije iz medicine rada i 8kolske medicine obvezatan nastavni pro-
gram obavilo je osam lijeénika-specijalizanata iz drugih zdravstvenih ustanova i dva lije¢nika
iz Slovenije.

— Centar za kontrolu otrovanja

Informacijska sluzba Centra primila je 348 poziva u tijeku 1995. godine, vezanih za akutna
otrovanja od zainteresiranih zdravstvenih ustanova Republike Hrvatske. Nastavljen je rad
na kompjutorskoj bazi podataka o otrovima te na uvodenju novih kompjutorskih programa
Poisonindex i INTOX. Za potrebe Odjela medicine rada izradeno je 20 klini¢ko-toksikoloskih
misljenja o profesionalnoj izloZenosti razli¢itim kemikalijama. Za potrebe kemijske, farma-
ceutske i kozmeti¢ke industrije izradene su 44 toksikoloske ocjene otrova, koje se podnose
na ocjenu Komisiji za otrove Ministarstva zdravstva, radi uvrstavanja u Listu otrova. Nas-
tavljen je rad na zakonodavstvu o otrovima za potrebe Ministarstva zdravstva.

Klini¢ko-toksikoloSki laboratorij

Osim 1.165 analiza za istrazivacke projekte, obavljene su 1.863 analize od kojih 880 na
trazenje pojedinih industrija te 981 analiza na trazenje pojedinih zdravstvenih institucija,
na podru&ju Hrvatske i Slovenije.
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Laboratorij za toksikologiju

Za potrebe kemijske industrije (Herbos, Pliva, Florel, Chromos, Fotokemika) i drugih in-
stitucija Laboratorij je provodio testiranja akutne oralne toksi¢nosti (LDso vrijednosti), der-
malne toksi¢nosti i iritacije sluznice oka, i komercijalnih preparata koji dolaze na trziste
(insekticida, herbicida, fungicida). Izvjestaji o testiranju podnose se na ocjenu Komisiji za
otrove Ministarstva zdravstva, radi uvrstenja u Listu otrova.

Provedena su mjerenja aktivnosti acetilkolinesteraze u radnika izlozenih organofosfor-
nim i karbamatnim spojevima u kemijskoj industriji.

Odjel za higijenu okoline

Nastavljena je koordinacija i organizacija pracenja onecis¢enja zraka na podruéju Hrvatske
koju provode zupanijski zavod za javno zdravstvo, a po potrebi i izobrazba kadrova. U
okviru republi¢cke mjerne mreze mjereni su sumpor-dioksid i dim u Zagrebu, Osijeku, Rijeci,
Sisku, Karloveu, Puli, Labinu, Pazinu, Umagu, Rovinju, na otocima Krku i Cresu, u Kutini
i Splitu, lebdece Cestice i metali u Zagrebu te sediment u Zagrebu, Osijeku, Sisku, Rijeci,
na otocima Krku i Cresu, u Puli, Labinu, Pazinu, Umagu, Rovinju, Kutini i Splitu. Sumpor-
dioksid, dim, lebdece Cestice i Eestice metala u Zagrebu mjeri Institut na temelju ugovora
s Gradskim uredom za zdravstvo i socijalnu skrb. Tri zagrebacke postaje dio su svjetskog
sustava pracenja kvalitete okoline (GEMS) koji koordinira Svjetska zdravstvena organizacija
u okviru aktivnosti Programa okoline Ujedinjenih naroda ((INEP). Mjerenja onecisé¢enja u
vanjskoj atmosferi prosirena su na mjerenja dusikovih oksida u Zagrebu na pet mjernih
postaja. Na mjernoj postaji na Ksaverskoj cesti prate se razine koncentracija dusikovih
oksida na dvije razlidite udaljencsti od prometnice.

Institut je suradivao u mjerenjima specifi¢nih oneciséenja zraka oko industrijskih izvora
- na podruéju grada Kutine s INA-Petrokemijom Kutina. Institut je bio koordinator cjelo-
kupnog projekta o utvrdivanju postojec¢eg stanja na lokalitetu plinskog polja Molve koji je
obuhvaéao istrazivanje zraka, vode, tla, poljoprivrednih i umskih ekosistema i kontrolu
divljaci prije pustanja u rad Centralne plinske stanice (CPS) Molve III.

U ovoj godini nastavljeno je pracenje postoje¢eg stanja na lokalitetu plinskog polja
Molve nakon pustanja u rad SPS Molve IIl.

Godine 1995. zapocela je sanacija dijela smetlista Jakusevac. Prije pocetka radova
na radnoj plohi izvrieno je pracenje opéih i specifiénih kemijskih onegiséenja u zraku u
naseljima Jakusevac i Micevec u zoni utjecaja smetlista na okolis.

Godine 1995. osnovan je TO-146 Kakvoéa zraka pri Drzavnom zavodu za normizaciju
i mjeriteljstvo. Suradnici Odjela ukljuceni su u rad odbora na izradi hrvatskih normi.

Radi uskladivanja stvarnog stanja okoline s postoje¢im propisima i preporukama o
zastiti radne i Zivotne sredine, a na zahtjev radnih organizacija ili sanitarne inspekcije,
provedena su mjerenja emisija 3tetnih tvari u dimnim plinovima, kao i mjerenja koncentracija
Stetnih tvari u zraku radnih okolina.

Laboratorij za mutagenezu

Tijekom protekle godine obavljeno je 957 analiza, od kojih se 130 odnosi na sestrinske
kromatidne izmjene, 794 na analize strukturnih aberacija kromosoma a 26 na mikronuk-
leusni test. U istom periodu napravljeno je 600 kapilaroskopskih pregleda.

Odjel za zastitu od zraGenja

Nastavljeno je ispitivanje radioaktivne kontaminacije okolisa na cijelom podruéju Hrvatske.
Obuhvacen je ekoloski ciklus - od zraka i oborina, preko vode i tla, do ljudske i sto¢ne
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hrane te kostiju. Odredivana je ukupna beta-aktivnost, specificne radiokemijske analize te
gama-spektrometrijska mjerenja.

Davana su struéna misljenja i potvrde o radiolo3koj kontaminaciji za uvozne i izvozne
proizvode.

Provedene su terenske vjezbe spremnosti Pokretnog radioloskog laboratorija za slu¢aj
nuklearne nesrece.

Odjel za medicinsku fiziku i dozimetriju

Nastavljena je suradnja sa zdravstvenim, gospodarskim i ostalim korisnicima nasih usluga,
u okviru nasih ovlastenja iz Narodnih novina. Izraden je stru¢ni elaborat o stanju zastite,
kvaliteti i upotrebljivosti rendgenskih uredaja u medicinskim ustanovama. Izradeno je 350
struénih misljenja. Pruzene su usluge eksterne osobne dozimetrijske kontrole osobama
zaposlenim uz izvore ioniziraju¢ih zracenja. Obavljena je 41.000 filmdozimetrijskih i 1.200
TLD obrada, izdano je oko 6.000 dozimetrijskih izvjestaja, oko 6.000 dozimetrijskih obavijesti
i obradeno je u prosjeku 4.000 radnika na mjesec. lzdano je oko 400 misljenja i izvjestaja
o stanju zastite izvora ioniziraju¢ih zra¢enja. Dodatno je izdano 550 izvjestaja o radioaktivnim
gromobranima i javljacima pozara.

Odjel je sudjelovao u poslovima iz svoje struéne nadleznosti koji su bili vezani za
obranu zemlje u suradnji s Ministarstvom obrane, Ministarstvom unutarnjih poslova, Minis-
tarstvom zdravstva, Ministarstvom gospodarstva i Ministarstvom prometa i veza.

Doraden je kompjutorski program za pohranjivanje podataka vezanih za izvore
zragenja, osobnu dozimetriju i procjenu doza.

Eksperimentalno je pusten u rad kompjuterski program - sistem za digitalnu obradu
rendgenskih slika za potrebe kontrole kvalitete zracenja.

Nastavljen je rad na verifikaciji mjernih metoda obrade TLD i njihovoj interkalibraciji
s IAEA.

Ugovornim odnosom s korisnicima Odjel je nabavio novi mjerni instrument za mjerenje
mikrovalnog i radiofrekventnog zracenja i time je nastavljen rad na uvodenju mjernih
metoda i fizikalne interpretacije neioniziraju¢eg zracenja.

Laboratorij za metabolizam Covjeka

U ambulanti za osteoporozu pregledano je, obradeno ili lijeceno 245 pacijenata. Denzito-
metrija skeleta uéinjena je u 634 osobe.

Posredstvom ambulante za osteoporozu razdijeljeni su lijekovi za osteoporozu dobiveni
iz donacije.

Laboratorij za biokemiju

Za potrebe drugih ustanova odredivani su fenotipovi kolinesteraze u serumima ljudi i kon-
centracije organokloriranih spojeva u serumima profesionalno eksponiranih radnika.

Laboratorij za organsku analiticku kemiju

Za potrebe drugih ustanova odredivane su koncentracije triazinskih pesticida u vodi i tlu,
te polikloriranih bifenila u kondenzatorskim i transformatorskim uljima. Analizom vezanim
sustavom plinski kromatograf-spektrometar masa odredivani su odabrani ili najzastupljeniji
organski spojevi u ekstraktima razli¢itih uzoraka.
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Laboratorij za biomatematiku

Pruzane su usluge planiranja studija, statisti€kih i raunalnih konzultacija, koordiniranja
odrzavanja raunalne opreme i unosenja podataka za potrebe ostalih laboratorija Instituta.

D. Simic¢ obavlja poslove CARNet koordinatora i administratora Gopher i WWW servera.
Na Gopher i WWW server postavljeni su osnovni podaci o Institutu, organizacijska struktura,
popis djelatnika, popis publikacija od 1988. do 1994. godine s moguénogéu WAIS pret-
razivanja, podaci o »Arhivu za higijenu rada i toksikologiju« s uputama za autore i sadrzajem
i saZecima posljednjih triju brojeva te moguénoscu WAIS pretraZivanja sazetaka. U pripremi
podataka i tekstova za WWW i Gopher servere sudjelovali su ravnateljica Instituta i predsjed-
nica Znanstvenog vije¢a te djelatnici Sluzbe za prevodilatko-izdavacku djelatnost i znans-
tvenu dokumentaciju, Kadrovske sluzbe, Tajnistva i Odjela za higijenu okoline.

Uzgoj laboratorijskih Zivotinja

Tijekom 1995. uzgoj laboratorijskih Zivotinja obavljao se u priruénim uvjetima unutar La-
boratorija za fiziologiju mineralnog metabolizma. U prolje¢e 1994. sredisnja staja za uzgoj
pokusnih Zivotinja prestala je funkcionirati zbog nepopravljivog kvara na klimatizaciji i
pojave nerazjasnjive bolesti i uginuca stakora. U jesen iste godine prekinut je daljnji uzgoj
i sve preostale Zivotinje ubijene su eutanazijom. U listopadu 1994. dopremljeni su novi
Stakori soja Wistar, poklon Georg-August sveudilista u Géttingenu, Njemacka, koji su tijekom
1995. razmnozeni. Kako je uzgoj smjesten u priruénoj staji, bez odgovaraju¢eg punog
komfora, rasplod je uglavnom ograni¢en na potrebe naseg Instituta. U protekloj godini
uzgojeno je oko 500 stakora.
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NASTAVNA DJELATNOST

Poslijediplomski studij prirodnih znanosti Sveucili§ta u Zagrebu

Struka/Smijer: Biologija/Toksikologija
Kolegij: Bioloske metode u genetikoj toksikologiji (10+5 sati)
Predavaci: V. Garaj-Vrhovac, J. Franeki¢, A. Fugi¢

Struka/Smjer: Biologija/Toksikologija
Kolegij: Radiotoksikologija (10+5 sati)
Predavac: Z. Frani¢

Struka/Smijer: Biologija/Toksikologija
Kolegij: Toksikologija organofosfornih spojeva (10+5 sati)
Predavadi: E. Reiner, V. Simeon, V. Drevenkar

Struka/Smijer: Biologija/Toksikologija
Kolegij: Biokemijski mehanizmi toksi¢nosti (15+0 sati)
Predavaéi: E. Reiner, J. Kniewald

Struka/Smijer: Biologija/Toksikologija

Kolegiji Menitering organokloriranih, erganofssfarnih i triazinekih epojeva u
biosferi (10+5 sati)

Predavaci: V. Drevenkar, Z. Frobe, B. Krauthacker

Struka/Smijer: Biologija/Toksikologija
Kolegij: Toksi&nost metala i metaloida (10+5 sati)
Predavaci: D. Prpi¢-Maji¢, M. Blanusa, M. Piasek, I. Saboli¢

Struka/Smijer: Biologija/Toksikologija
Kolegij: Biostatisticke metode u toksikologiji (10+5 sati)
Predavaéi: Z. Pisl, J. Kern, M. Kosi¢ek

Struka/Smijer: Biologija/Toksikologija
Kolegiji: Industrijski otrovi (10+5 sati)
Predava¢: D. Prpi¢-Maji¢

Struka/Smijer: Biologija/Ekologija
Kolegij: Nuklearna ekologija (15+5 sati)
Predavaci: A. Durakovi¢, M. Blanusa

Struka/Smjer: Biologija/Ekologija
Kolegij: Matemati¢ke metode i modeliranje u biologiji (10+10 sati)
Predavaci: M. Kosicek, T. Legovi¢

Struka/Smijer: Biologija/Ekologija
Kolegij: Mutageni Zivotnog i radnog okolisa (15+10 sati)
Predavac: V. Garaj-Vrhovac

Struka/Smjer: Biologija/Ekologija
Kolegij: Ekofiziologija i ekotoksikologija (15+5 sati)
Predavaci: O. Springer, C. Lucu, L. Stilinovi¢
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Struka/Smjer: Biologija/Biomatematika
Kolegij: Biostatistika (10+10 sati)
Predavadi: V. Jovanovi¢, Z. Pisl (u nastavi sudjeluje D. Simi¢)

Struka/Smijer: Biologija/Biomatematika
Kolegij: Rad i programiranje na elektroni¢kim racunalima (10+10 sati)
Predavadi: Z. Pisl, V. Jovanovi¢ (u nastavi sudjeluju V. Dobri¢ Hljuz i D. Simi¢)

Struka/Smijer: Biologija/Molekularna i staniéna biologija
Kolegij: Enzimska kataliza - Kinetika reakcija (20+10 sati)
Predavadi: E. Reiner, V. Simeon

Struka/Smjer: Kemija/Biokemija
Kolegij: Enzimska kataliza - Kinetika reakcija (10+5 sati)
Predavaci: E. Reiner, V. Simeon

Struka/Smjer: Kemija/Analiticka kemija
Kolegij: Kromatografske metode analize (12+4 sati)
Predavaé: V. Drevenkar

Poslijediplomski studij na Medicinskom fakultetu

B. Kanceljak-Macan sudjeluje u poslijediplomskom studiju »Klinicka imunologija«, ko-
legii: »Alergoloski aspekti nekih kliniékih strukae.

L. Krapac sudjeluje u poslijediplomskom studiju »Fizikalna medicina i rehabilitacijae,
kolegij: »Funkcijska dijagnostika i invalidsko osiguranje«.

N. Corovi¢ i L. Krapac sudjeluju u poslijediplomskom studiju »Gerontologijas.

V. Brumen sudjeluje u poslijediplomskom studiju u kolegiju »Odabrana poglavija iz
interne medicine«.

V. Garaj-Vrhovac i A. Fucié¢ sudjeluju u poslijediplomskom studiju »Onkologija« u
kolegiju »Karcinogeneza i prevencija tumora«.

V. Garaj-Vrhovac i A. Fugi¢ sudjeluju u poslijediplomskom studiju »Hematologija« na
kolegiju »Leukemogeno djelovanje kemijskih tvari i elektromagnetskog znaéenja«.

D. Dekani¢ sudjeluje u poslijediplomskom studiju »Reumatologija« i »Fizikalna medicina
i rehabilitacija«.

Dodiplomski studij na Prirodoslovno-matematiékom fakultetu

D. Simi¢ vodi vjezbe za kolegij »Programiranje i elektronska obrada podataka« za
studente biologije i vjezbe za kolegij »Paralelni matri¢ni algoritmi« za studente matematike.

Ostala nastavna djelatnost

I Prli¢ predaje »Zastitu od ioniziraju¢eg zraCenja« na tecaju Vise policijske kole Mi-
nistarstva unutarnjih poslova a predmet »Osnove zraCenja, zastita, dozimetrija i instrumen-
tacija« predaje na seminarima za doskolovanje kadrova u industriji u organizaciji Strojarskog
fakulteta i Hrvatskog drustva za kontrolu bez razaranja.

L. Pavi¢evi¢ odrzava tecaj trajnog usavrsavanja lije¢nika »Ocjena invaliditeta i opce
radne sposobnosti po osigurateljnim nacelima« na Medicinskom fakultetu, Skoli narodnog
zdravlja »A. Stampar« i Croatia osiguranju, d.d. Zagreb.
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IZDAVACKA DJELATNOST

Sluzba za prevodilacko-izdavacku djelatnost i znanstvenu dokumentaciju

Medu osnovne aktivnosti Sluzbe pripadaju izdavastvo, poslovi Urednistva &asopisa »Arhiv
za higijenu rada i toksikologijue, lektoriranje i prevodenje znanstvenih tekstova, rad na
bibliografiji znanstvenih i stru¢nih radova radnika Instituta te evidentiranje i pohranjivanje
separata objavljenih radova, istrazivackih izvjestaja, magistarskih radova i disertacija i kon-
gresnih materijala.

Institut je izdava¢ znanstvenostruénog ¢asopisa Arhiv za higijenu rada i toksikologiju
- Archives of Industrial Hygiene and Toxicology. Godine 1995. Arhiv je navrsio Cetrdeset
est godina redovitog izlazenja. Casopis je glasilo Hrvatskog drustva za medicinu rada i
Hrvatskog toksikologkog drustva. U svjetsku informacijsku mrezu ¢asopis je ukljucen putem
medunarodnih sekundarnih i tercijarnih publikacija koje ga referiraju: Biological Abstracts,
Chemical Abstracts, Ergonomics Abstracts, Excerpta Medica EMBASE, Index Medicus,
Industrial Hygiene Digest, ISI Genuine Article, Medline, Referativni Zurnal, Safety and Health
at Work ILO-CIS Bulletin, Tobacco Abstracts, Toxicology Abstracts, Toxline.

Casopis ima Savjetodavni uredivacki odbor medunarodnog sastava koji ¢ine 18 znans-
tvenika iz deset zemalja i Izvrsni uredivacki odbor od 3est ¢lanova, koji su svi iz Instituta.
Glavni urednik Gasopisa je Radovan Plestina a tajnica je Neda Bani¢. d prosincu 1995.
za zamijenika glavnog urednika izabrana je Martina Piasek.

Godisnje izlaze Cetiri sveska casopisa, u nakladi od 1000 primjeraka. Tijeckom 1995.
godine tiskani su Arhiv br. 3 i 4 vol. 45 (1994) i br. 1 2 vol. 46 (1995). Orijentaciju
prema tematskim svescima ¢asopis je pokazao u br. 4/1994 i 1/1995 koji su bili posveceni

sastanku »Ergonomija u medicini rada« odrzanome u Zagrebu u studenome 1994. te u br.
2/1995, koji se bavi pitanjima kvalitete i &istoce zraka.

U zamjenu za Arhiv Institut prima 16 domacih i 30 stranih ¢asopisa.

Za izdavanje ¢asopisa Institut prima financijsku potporu Ministarstva znanosti i teh-
nologije, a u 1995. godini financijski doprinos putem oglasa dali su Bayer, Belupo, Glaxo,
Herbos, Krka Farma i Pliva.

Biblioteka Instituta

U 1995. godini bibliote¢ni fond povecao se za 200 svezaka knjiga, sto ukupno iznosi 7.607
svezaka. Biblioteka je ukupno primala 88 naslova casopisa.

Nastavljena je medubibliote¢na posudba u kojoj je broj zahtjeva iznosio 2300. Na
zahtjev Sredignje medicinske knjiZnice Medicinskog fakulteta u Zagrebu poslani su podaci
za Katalog biomedicinske periodike u hrvatskim knjiznicama, Zagreb, 1995.

N. Vajdi¢ka sudjelovala je u radu Komisije za medicinske knjiznice Hrvatskog biblio-
tekarskog drustva.
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PRisusTvovanJe KONGRESIMA | STRUCNIM SASTANCIMA U HRVATSKOU

War Trauma: Psycho-Social Support and Treatment, RCT-IRCT Conference, Zagreb,
26.-27.1.1995.; J. Bobié, L. Paviéevié.

Strucni skup »Svekolika briga za stare i nemo¢ne osobe te odgoj za karitativan rads,
Zagreb, 28.1.1995.; L. Krapac.

XIV. skup hrvatskih kemicara i IV. hrvatski simpozij o kemiji i tehnologiji makromo-
lekula, Zagreb, 6.—8.]]51995.; B. Radi¢, A. Lucié, M. Cackovié, V. Vadié, V. Drevenkar,
S. Fingler, Z. Frébe, Z. Vasili¢, E. Reiner, B. Krauthacker, N. [vi¢i¢, B. Grgas, B. Bernik,
G. Branica, N. Paulié, N. Raos, J. Sabolovi¢, M. Blanusa, Lj. Prester.

Sastanak lijeénika vjestaka u organizaciji Croatia osiguranja d.d., Zagreb, Tuheljske
Toplice, 22.111.1995.; L. Pavicevié.

Il. medunarodni struéno-znanstveni simpozij s izlozbom »Gradenje opekoms, Zagreb,
27.-28.V.1995.; D. Cesar.

Drugi osjecki uroloski dani, Osijek, 21. i 22.IV.1995; D. Dekanicé.

Struéno-znanstveni simpozij s izlozbom »Klima i zdravlje«, Zagreb, 26.V.1995.; D. Cesar.

1. hrvatska konferencija o vodama, Odrzivi razvoj i upravljanje vodama, Dubrovnik,
24.-27V.1995,; D. Cesar, Z. Frani¢, G. Marovi¢.

L. hrvatski kongres zastite na radu i zastite od pozara s medunarodnim sudjelovanjem,
Zagreb, 1.1 2.VI.1995.; A. Bogadi-Sare, R. Turk, M. Zavali¢, V. Karaci¢, D. Prpi¢-Majic,
Lj. Skender.

Prvi hrvatski endokrinoloski kongres, Trakoséan, 1.-4.V1.1995; S. Cuijeti¢, S. Bolanéa.

Drugi stru¢ni skup iz intenzivne medicine s medunarodnim sudjelovanjem, Brijuni,
26.-29.VI 1995.; R. Turk.

Simpozij »Qlazba | medicinas, Zagreb, 23.1X.1995,; L. Krapac.

Godisnji sastanak hrvatskih biokemi¢ara s medunarodnim sudjelovanjem, Supetar na
Bracu, 22.-25.1X.1995.; Z. Kovarik, . Sabolié, C. Herak-Kramberger, B. Radi¢, A. Lucié.

I hrvatski kongres medicine rada, Opatija, 26.-28.X.1995,; R. Rozgaj, K. Sentija, M.
Piasele, N. Restelc Samarsija.

Prvi hrvatski uroloski kongres, Zagreb, 26.-28.X.1995.; D. Dekanic¢.

Godisnji sastanak Hrvatskoga imunoloskog drustva, Zagreb, 23. i 24.X1.1995.; J. Ma-
can, K. Sentija.

»Skodljive tvari u namirnicama i predmetima opce uporabes, Stubicke Toplice, 15.-
17.X1.1995.; D. Prpi¢-Maji¢, B. Krauthacker.

Savjetovanje »Starost i starenje - lzazov danasnjice«, Makarska, 6.-8.XI1.1995.; L.
Krapac.

Dani Ramira Bujasa, Odsjek za psihologiju Filozofskog fakulteta Sveugilista u Zagrebu,
Zagreb, 14.-16.XI11.1995.; J. Bobié, L. Paviéevié.

PRISUSTVOVANJE KONGRESIMA | STRUGNIM SASTANCIMA IZVAN HRVATSKE

Sth International Inhalation Symposium: Correlations between in vitro and in vivo
Investigations in Inhalation Toxicology, Hannover, Njemacka, 20.-24.11.1995.; I. Trosi¢.

Symposium »From Research to Preventione, Helsinki, Finska, 20.-23.111.1995.; L. Krapac.

EAPCCT Scientific Meeting »Occupational and Environmental Toxicology«, Krakow,
Poljska, 18.-20.V.1995.

XIIl European Congress of Rheumatology. Amsterdam, Nizozemska, 18.-23.V1.1995,;
L. Krapac.

XVI European Congress of Allergology and Clinical Immunology - ECACI'95, Madrid,
Spanjolska, 25.-30.V1.1995.; B. Kanceljak-Macan, D. Plavec.
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Fifth International Symposium on Protection against Chemical and Biological Warfare
Agents, Stockholm, Svedska, 11.-16.VI.1995.; B. Radic¢

10th World Clean Air Congress - Espoo, Helsinki, Finska, 28.V.-2.VI.1995,; V. Vadié.

GEMS/AIR - RIAS Meeting, Research Triangle Park, North Carolina, SAD, 27.-
29.VI.1995.; V. Vadic.

International Conference »Science and Regulatory Aspects of Air Quality Managements,
St. Petersburg, Rusija, 7.-9.VL.1995,; K. Sega, N. Kalini¢.

25th Annual Meeting European Environmental Mutagen Society. Noordwijkerhout,
Nizozemska, 18.-23.VI.1995.; A. Fuci¢, V. Garaj-Vrhovac, D. Kubelka.

The Second IFCC/Arnold O. Beckman European Conference on Biomarkers in En-
vironmental Toxicology »Biomarkers of Effect and Biomarkers of Susceptibility«, Cannes,
Francuska, 1.-3.V1.1995.; M. Piasek.

The International Congress of Toxicology - VII, Seattle, WA, SAD, 2.-6.VII.1995.; V.
Karacié¢, Lj. Skender, E. Reiner.

The Third International Congress on Industrial and Applied Mathematics, Hamburg,
Njemacka, 3.-7.VI.1995,; D. Simi¢

IMACS-GAMM International Symposium on Numerical Methods and Error-Bounds,
Oldenburg, Njemaéka, 9.-12.VI.1995,; D. Simic.

2nd International Conference on Environmental Mutagens in Human Populations, Prag,
Ceska, 20.-25.VII1.1995.; V. Brumen.

34th European Congress of Toxicology-EUROTOX '95, Prag, Ceska, 27.-30.VIIL.1995.;
R. Turk, D. Plavec, M. Zavali¢, J. Jurasovié, A. Pizent, 7. Vaeilié, 1j. Prester.

Symposium on Radiation Protection in Neighbouring Countries in Central Europe -
1995 (regional IRPA), Portoroz, Slovenija, 4.-8.1X.1995.; V. Brumen, Z. Frani¢, J. Kovac,
N. Lokobauer, G. Marovié.

Microfabrication Technoloay for Research and Diagnostics. San Francisco, Ca, SAD,
26.-27.1X.1995.; L. Pavicevic.

ERS Annual Congress, Barcelona, Spanjolska, 16.-20. [X.1995.; D. Plavec.

International Society for Trace Elements Research in Humans (ISTERH) Fourth In-
ternational Congress, Taormina, Italija, 25.-28.1X.1995.; M. Blanusa.

International Symposium on Aquaporins and Epithelial Water Transport, Manchester,
V. Britanija 13.-15.1X. 1995.; /. Sabolic.

Conference on Global Lung Health and the 1995 Annual Meeting of the IU-
ATLD/UICTMR, Pariz, Francuska, 9.-12.1X 1995.; M. Pavlovic.

Principles of Risk Assessment from Chemical Exposure, Lodz, Poljska, 31.VII-
6.1X.1995.; J. Jurasovié, A. Pizent.

8th Meeting of the Poisons Centre Working Group for the IPCS/INTOX Project (INTOX
8), Berlin, Njemacka, 16.-20.X.1995.; R. Turk.

Signal Transduction Gene Transcription, San Diego, Ca, SAD, 15.-17.X.1995,; L.
Paviéevic.

Congress on Air Quality in European Cities, Bruxelles, Belgija, 23.-25.X.1995.; V.
Vadi¢.

Sastanak o mjerenju ozona u zraku, Karlsruhe, Njemacka »ANSYCOyx, 9.-14.X.1995,;
J. Hriak.

XIll National Congress of the Hungarian Society for Occupational Health with Inter-
national Participants, Budimpesta, Madarska, 4.-6.X.1995.; R. Rozgaj.

WHO Seminar, Regional Office for Europe, Bilthoven »Health Related Air Quality In-
dicators and Their Application in Health Impact Assessment in HEGIS«, Sosnowice, Poljska,
21.-23.X1.1995.; K. Sega.

X International Conference »From Hyppocrates to the Good Samaritans, Vatican City,
Rome, ltalija, 23.-25.X1.1995.; L. Krapac.
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OSTALI SASTANCI, STUDIJSKI BORAVCI | SAVUETOVANJA

Informati¢ka tribina: »Ergonomija u informaticis, Osijek, 7..1995,; L. Krapac.

VIl Winterschule in Pichl - »Digitale Bildverarbeitung in der Medizin« u organizaciji
njemackog, austrijskog i svicarskog druitva medicinske fizike; pokrovitelji medunarodne
IFOMP i EFOMP fondacije medicinske fizike Pichl, Austrija, 26.1.-4.11.1995.; /. Prli¢.

Plenarni sastanak Hrvatskog reumatoloskog drustva: Hrvatski lijecnicki zbor, Zagreb,
24.11.1995,; L. Krapac.

Studijski boravak u Physiologisches Institut der Universitat Zurich, Svicarska, 1.I1.-
30.IV.1995.; C. Herak-Kramberger.

Boravak u Massachusetts General Hospital and Harvard Medical School, Boston,
Massachusetts, SAD, 7.1.-30.IV. 1995.; I. Sabolié.

Regional Training Course on Practical Tools for Assessment and Consequence, Pro-
jection During Radiological Accidents, Jozef Stefan Institute, Ljubljana, Slovenija 3.-
14.IV.1995,; Z. Frani¢.

Sastanak Upravnog odbora projekta Europske unije COST 66 »Fate of Pesticides in
Soil and the Environmente, Oslo, Norveska, 2.-5.V.1995., i Ispra, ltalija, 15.-17.1X. 1995.;
Z. Frébe.

Tecaj »New Methods in Genetic Toxicology« u okviru projekta COST 244, Flemish
Institute for Technological Research, Mol, Belgija, 4.-9.1X.1995.; V. Garaj-Vrhovac.

Pozivni posjet Alergoloskoj pedijatrijskoj poliklinici KBC Ljubljana, Slovenija 9.1X.1995;
B. Kanceljak-Macan, J. Macan.

Studijski boravak u sklopu International Atomic Energy Agency (IAEA) projekta »De-
veloping Infrastructure for Radiation Protection in Croatia« u Finnish Centre of Radiation
and Nuclear Safety (STUK), Finland, 4.-15.1X.1995.; Z. Franic, [ IAEA Marine Environment
Laboratory (MEL), Monaco, 18.-22.IX.1995.; Z. Franié.

Studijski boravak u Velikoj Britaniji, 18.1X.~17.X.1995.; (Rheumatology Unit Bristol
Royal Infirmary, Department of Human Metabolism and Clinical Biochemistry, University
of Sheffield Medical School, i MRC Environmental Epidemiology Unit University of Sout-
hampton): B. Cvijetié.

Tecaj trajnog usavrsavanja lijecnika primarne zdravstvene zastite: »Najéesce reumatske
bolesti u populaciji, principi lijecenja«, Pula, 27.X.1995,; L. Krapac.

Predavanja na poziv:

Z. Frani¢: »Zastita od zragenja u zrakoplovstvu, Zagreb, 19.1.1995.: Poziv: Odbor
zrakoplovne medicine Hrvatske akademije medicinskih znanosti.

B. Kanceljak-Macan: »Alergijske bolesti disnog sustava i koze i njihova prevencija u
op¢im i profesionalnim uvjetima«, Zagreb, 20.1, 2.II. i 9.11.1995.; Pozivi: Istrazivacki institut
»PLIVA d.d.«, Hrvatsko drustvo za medicinu rada i Stru¢na sekcija »Imunoloskog zavoda
d.d.«

M. Blanusa: »Testiranje novih antidota pri trovanju organizma teskim metalima«, Za-
greb, 10.IV.1995.; Poziv: Fakultet kemijskog inZenjerstva i tehnologije Sveucilista u Zagrebu.

M. Kosicek: »The statistical basis for scoring systems« Godisnji struéni skup iz anes-
teziologije i intenzivnog lije¢enja, Opatija, 30.11l. i 1.IV.1995.; Poziv: Hrvatsko anesteziologko
drustvo.

Z. Frani¢: »Fizikalne veli¢ine u zastiti od zraCenja«, Zagreb, 23.V.1995.; Poziv: Hrvatsko
drustvo za zastitu od zradenja.

Z. Franié: »Osnove zastite od zra€enja«, Zagreb, 24.V.1995.; Poziv: Klinika za tumore.

1. Saboli¢: »Mehanizmi lu¢enja vodikovih iona u sabirnim kanali¢ima bubrega«, Zagreb,
24.V.1995,; Poziv: Nefrolodka sekcija Medicinskog fakulteta Sveugilista u Zagrebu.
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E. Reiner: »Catalytic properties and distribution profiles of paraoxonase and cholines-

terase phenotypes in human seras, Seattle, SAD, 4.VI1.1995.; Poziv: International Union of
Toxicology.

1. Sabolié: »ATPase activities in renal and intestinal brush-border membranes«, Brag¢,
22.-251X.1995.; Poziv: Hrvatsko biokemijsko drustvo.

Z. Radalj: »Nuklearno oruzje, Zagreb, 18.X.1995.; Poziv; Vojno uciliste HV.

D. Dekani¢: »Mineralna gusto¢a kosti u hrvatskoj populaciji«, Zagreb, 17.X.1995.;
Poziv: Hrvatsko drustvo za kalcificirana tkiva.

B. Krauthacker: »Perzistentni organoklorirani onecis¢ivaci u mlijeku dojilja sakuplje-
nom u Hrvatskoj«, Stubicke Toplice, 16.X1.1995.; Poziv: Hrvatsko farmaceutsko drustvo.

L. Stilinovi¢: »Contamination of the Sava and Drava Rivers - Cause and Health
Consequences«, Zagreb, 11.-13.X1.1995,; Poziv: International Conference, Forest and Water
Resources and Diversity of Flora and Fauna in Europe and Croatia.

I. Prli¢: »Medical Imaging in Diagnostic Radiology«, Zagreb, 19.XI1.1995.; Poziv: Hr-
vatsko prirodoslovno drustvo - Sekcija za elektronsku mikroskopiju.

1ZOBRAZBA KADROVA | STUECANJE ZNANSTVENIH ZVANJA

Stupanj magistra znanosti stekle su: M. Medugorac-Popouski, A. Lucic¢ i A. Jazbec.

Stupan]j doktora znanosti stekle su: M. Matausié-Pisl, M. Zavali¢, V. Kasuba, J.
Sabolovic, G. Branica i Lj. Prester.

PRIZNANJA DJELATNICIMA INSTITUTA | IZVANINSTITUTSKE AKTIVNOSTI

M. Gomzi postala je ¢lan organizacije Global Environmental Epidemiology Network
(GEENET), Svjetska zdravstvena organizacija.

B. Kanceljak-Macan izabrana je za ¢lana Upravnog odbora Hrvatskog drustva za
alergologiju i klini¢ku imunologiju HLZ.

L. Krapac izabran je za ¢lana Gradske skupstine grada Zagreba, dopredsjednik je
Kluba HSLS u Skupétini grada.

R. Turk &lan je radne grupe za izradu propisa o otrovima pri Ministarstvu zdravstva.

M. Gomzi je ¢lan lzvrénog urednickog odbora Arhiva za higijenu rada i toksikologiju
od 8.VI.1995.

M. Pavlovic je ¢lan Odbora za zdravstveni turizam HAMZ - élan klimatoloske radne
grupe.

D. Prpi¢-Maji¢ je predsjednica, a Lj. Skender &lanica Organizacijskog odbora 1. hr-
vatskog toksikoloskog kongresa - CROTOX'96 u Zagrebu, 17.-19.IV.1996.

D. Simi¢ je direktor »International School of Biometrics« koja ¢e se u organizaciji
Hrvatskog biometrijskog drustva odrzati u okviru konferencije ITI'96 u Puli, - VI.1996.

N. Kalini¢ je ¢lan Predsjednistva i blagajnik Hrvatskog udruzenja za zastitu zraka.

V. Vadi¢ je ¢lan Radne grupe za zastitu okolisa Sabora; Radne grupe za europske
integracije u oblasti zastite okolisa i ¢lan radne grupe za donosenje podzakonskih propisa
pri Drzavnoj upravi za zastitu okolia; ¢lan Predsjednistva i tajnik Hrvatskog udruzenja za
zastitu zraka; ¢lan TO-146 - Kakvoca zraka pri Drzavnom zavodu za normizaciju i mjeri-
teljstvo i voditelj Pododbora PO-3 - Vanjska atmosfera.

Z. Frani¢ je ¢lan i rizni¢ar Upravnog odbora Hrvatskog drustva za zastitu od zracenja;
&lan Operativne grupe stru¢njaka za krizna stanja izazvana radioloskom nesre¢om: ¢lan
Odbora zrakoplovna medicina Hrvatske akademije medicinskih znanosti; ¢lan Tehni¢koga
odbora za ionizirajué¢e zracenje Drzavnoga zavoda za normizaciju i mjeriteljstvo.
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Priznanje Z. Frani¢u, predsjedniku Znanstvenoga odbora i &lanu Organizacijskog od-
bora Drugoga simpozija Hrvatskog drustva za zastitu od zracenja za znanstveni doprinos
u razvoju zastite od zracenja i zalaganje u pripremi i organizaciji Simpozija.

J. Kovac ¢lan je Upravnog odbora Hrvatskog drustva za zastitu od zraCenja.

G. Marovi¢ ¢lan je Upravnog odbora Hrvatskoga nuklearnog drustva.

L. Prli¢ je ¢lan radne grupe za primjenu Basic Safety Standards-IAEA i CEC Euroatom
591/84,; ¢lan je predsjednistva Tehnitkog komiteta TC 132 (Non destructive testing) Drzav-
nog ureda za standarde.

D. Kubelka dopredsjednik i ¢lan Predsjednistva Hrvatskog drustva za zastitu od
zracenje.

V. Garaj-Vrhovac, &lan Predsjednistva Hrvatskog drustva za zastitu od zracCenja, Odbora
zrakoplovne medicine.

D. Dekanic¢ izabrana je za ¢lana Znanstvenog odbora 1. hrvatskog kongresa fizikalne
medicine i rehabilitacije.

J. Bobi¢ ¢lan je Komisije za civilnu sluzbu pri Ministarstvu pravosuda i ¢lan Upravnog
odbora Hrvatskog drustva zastite na radu.

E. Reiner je ¢lan Nacionalnog znanstvenog vije¢a Republike Hrvatske i &lan Expert
Advisory Panel on Vector Biology and Control, Svjetska zdravstvena organizacija, Zeneva,
te predsjednica Kluba hrvatskih humboldtovaca.

SURADNJA S DRUGIM USTANOVAMA | POSJETITELJI

Nastavljena je ili zapoceta suradnja s nizom ustanova u zemlji i inozemstvuy, a tijekom
godine Institut su posjetili:

Robert T. Evans, Department of Chemical Pathology, St. James’s Hospital, Leeds,
Velika Britanija.

B.P. Doctor, Division of Biochemistry, Walter Read Army Institute of Research,
Washington DC, SAD.

Wu Xishun, Department of International Cooperation, Kina.

Liu Chi, Department od International Cooperation, Kina.

Agneza BoZi¢, Department of Political Science, Western Michigan University Kala-
mazoo, SAD.

Patricia V. Klein, Department of Science Studies, Western Michigan University Kala-
mazoo, SAD.

Zoran Gibag, Institut za patofiziologiju Medicinskog fakulteta, Ljubljana, Slovenija.

Gunter Drexlwe, GSF Munich, UERJ Rio de Janeiro, SAD.

Elena Roussa, Sveuciliste Hombourg/Saar, Njemadcka.

Hasan Gracanin, Zavod za medicinu ragla, Zenica, BiH.

Jems Alauso, Emilio Vargas 7, Madrid, Spanjolska.

Hugh L. Evans, Nelson Institute of Environmental Medicine, New York, University
Medical Centre, Tuxedo, NY, SAD.

Karl J. dllrich, Max Planck Institut fur Biophysik, Frankfurt am Main, Njemaéka.

MEDUNARODNI PROJEKI U TIJEKU
(u zagradi ime voditelja i godina pocetka projekta)
Svjetska zdravstvena organizacija

& GEMS/AIR - Global Environment Monitoring System (WHO/UNEP) Programme, City
AIR Quality Trends, Coordination for Croatia (V. Vadié: 1973)
O Levels of PCBs, PCDDs and PCDFs in Breast Milk (E. Reiner i B. Krauthacker; 1985)
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Medunarodna agencija za atomsku energiju

o Development of Infrastructure of Radiation Protection and Nuclear Safety in the Re-
public of Croatia:
- Emergency Preparedness in the Case of Nuclear and Radiological Accidents

(Z. Frani¢; 1992)

- Inventory of Radiation Sources and Data Base Preparation (. Prli¢; 1992)

o Studies of Osteoporosis in Croatia Using Isotope Related Techniques (D. Dekanic-
OZegovic; 1993)

o Radiation Protection in Diagnostic Radiology - QA/QC Programme; Methods for Dose
Reduction (Part of Coordinated Programme CRP-Radiation Protection in Diagnostic
Radiology in Eastern European Countries) (/. Prli¢; 1994)

Europska unija

5 Metabolic and Physico-Chemical Studies Underlyng the Assessment of the Risk and
Prevention of Kidney Stone Formation Metabolic Studies (D. Dekani¢-OZegovic; 1989)
o Fate of Pesticides in the Soil and the Environment (COST 66) (Z. Frébe; 1993)

Radna zajednica Alpe-Jadran

5 Monitoring of Organochlorine Compounds in the Biosphere (E. Reiner i V. Drevenkar;
1995)

Agencije Sjedinjenih Americkih Drzava

o Monitoring of Organochlorine Compounds in Coniferous Trees and Ambient Air (En-
vironmental Protection Agency (B. Krauthacker; 1995)

o Monitoring of Organochlorine Compounds in Human Milk (Environmenalt Protection
Agency) (B. Krauthacker; 1995)

% Air Pollutant Exposure Distributions and Their Evaluation With Respect to the Proposed
Limit Values (Environmental Protection Agency) (K. Sega; 1995)

4 Triazinic Herbicides in Water and Soil Environment and in Humans (Department of
Agriculture) (V. Drevenkar; 1995)

o Isolation and Characterization of Kidney Endosome (National Institute of Health)
(I. Saboli¢; 1995)

Njemacka
O Esterases and Organophosphorus Compounds (Bilateral cooperation Croatia-Ger-
many) (V. Simeon-Rudolf; 1995)

Velika Britanija

o Catalytic Properties of Human Serum Cholinesterase Variants (British Council, ALIS
programe) (V. Simeon-Rudolf; 1995)
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ORGANIZACIJA INSTITUTA | POPIS RADNIKA

Dana 31. prosinca 1995. godine u Institutu je bilo u radnom odnosu 174-ero radnika, i
to: 92 s visokom struénom spremom (od toga 57 s doktoratom znanosti), 8 s visom
struénom spremom, 59 radnika sa srednjom struénom spremom i 15 ostalih radnika
(ukupno 140 Zena i 34 muskarca). U razdoblju od 31. prosinca 1994. do 31. prosinca
1995. godine zapocelo je rad u Institutu 7 radnika (4 s visokom struénom spremom, 1
sa srednjom stru¢nom spremom i 2 s nizom stru¢nom spremom). U navedenom razdoblju
prestalo je raditi u Institutu 14 radnika, i to: 6 s visokom stru¢nom spremom, 2 s viSom
struénom spremom, 2 sa srednjom stru¢nom spremom i 4 s niZzom stru¢nom spremom.

UPRAVA

Ravnateljica: Sanja Milkovié-Kraus, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik
specijalist medicine rada

Zamjenica ravnateljice: Vlasta Drevenkar, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti,
dipl. inz. kemije

LABORATORIJI | ODJELI
Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma

Maja Blanusa, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Purda Breski, tehni¢ka suradnica

Marija Ciganovié, tehni¢ka suradnica

Carol Mirna Herak-Kramberger, asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. medicinske
biokemije

Eva Hersak, tehni¢ka suradnica

Milica Horvat, administrativna suradnica (u Ministarstvu znanosti i tehnologije)

Biserka Kargacin, znanstvena savjetnica, doktor znanosti, lije¢nik (nepla¢eni dopust
do 31.12.1995)

Marijana Matek, znanstveni novak, mladi asistent, dipl. inZ. prehrambene tehnologije
(od 1.9.1995)

Martina Piasek, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik

Ljerka Prester, asistent, doktor znanosti, dipl. inz. medicinske biokemije

Katarina Pribi¢, tehni¢ka suradnica

Nada Restek-SamardZzija, visi asistent, doktor znanosti, lije¢nik (od 8.6.1995)

lvan Saboli¢, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, lije¢nik

Laboratorij za analiticku i fizicku kemiju

Nikola lvi¢i¢, voditelj, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije
BlaZzenka Bernik, tehni¢ka suradnica

Gina Branica, asistent, doktor znanosti, dipl. inz. kemije

Branka Grgas, asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

Nevenka Pauli¢-Balestrin, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZz. kemije
Nenad Raos, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Jasmina Sabolovié, visi asistent, doktor znanosti, dipl. inZ. fizike
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Laboratorij za organsku analiticku kemiju

Vlasta Drevenkar, voditeljica, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Sanja Fingler-Nuskern, asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

Zlatko Frébe, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZz. kemije

BozZena Stengl, tehni¢ka suradnica

Biserka Tkalcevié, tehni¢ka suradnica

Zelimira Vasili¢, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Laboratorij za biokemiju

Elsa Reiner, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Andelka Buntié, tehni¢ka suradnica

Snjezana Herceg, znanstveni novak, mladi asistent, dipl. inZ. prehrambene tehnologije
(od 20.4.1995)

Mirjana Kralj, tehni¢ka suradnica

Zrinka Kovarik, znanstveni novak, mladi asistent, dipl. inz. prehrambene tehnologije
(od 1.1.1995)

Blanka Krauthacker, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije

Zoran Radi¢, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije (neplac¢eni dopust
do 31.12.1995)

Vera Simeon, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Mira $krinjari¢-Spoljar, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije

Laboratorij za toksikologiju

Bozica Radié, voditeljica, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemijske
tehnologije

Radovan Fuchs, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. veterinar (Ministarstvo
znanosti i tehnologije RH)

Marija Kramari¢, tehni¢ka suradnica

Ana Luci¢, znanstveni novak, asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. medicinske bio-
kemije

Mirjana Matasin, tehni¢ka suradnica

Odjel za higijenu okoline

Vladimira Vadié, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemijske
tehnologije

Mira AdZzi¢, pomo¢na suradnica

Ivica Balagovié, tehnicki suradnik

Mirjana Cackovié, mladi asistent, dipl. inZ. tehnologije

Ana Filipec, statisticar

Vesna Frkovié, tehni¢ka suradnica

Zvonimir Frkovié, tehni€ki suradnik

Janko Hriak, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Natasa Kalini¢, visi asistent, doktor znanosti, dipl. inz. kemijske tehnologije

Dunja Lipovac, administrativna suradnica
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Predvida se nastavak rada na znanstvenim projektima koji su sada u tijeku. Takoder se
predvida nastavak struéne djelatnosti u svim sektorima Instituta, kao i nastavak izdavanja
casopisa »Arhiv za higijenu rada i toksikologiju«. Sudjelovanje u dodiplomskoj i poslijedip-
lomskoj nastavi Sveucilista u Zagrebu te izobrazba kadrova stalna su djelatnost Instituta.
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