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Ispitali smo da li bracki vapnenac, koji sadrzi neznatnu koli¢inu silicija,
utjeCe na poremetnju ventilasijskih funkcija muskaraca zaposlenih u pilani
kamena. Ispitane su ventilacijske funkcije: VK, FEV,, FEV 1% VK, MEF,;,
MEF;,, i MEF,, a uzorak ispitanika analiziran je s obzirom na nepuSace i
pusaCe. Analiza varijance utvrdila je homogenu raspodjelu parametra VK,
dok su ostale bile heterogeno distribuirane. To se moZe objasniti navikom
pudenja kao ponderalnim faktorom, a ne ekspozicijom pradini vapnenca.
Pretpostavlja se da proces obrade brackog vapnenca u pilani kamena ne
uzrokuje poremecaj ventilacijskih funkcija.

Zbog gradevinskih i estetskih osobina bratkog kamena tradicija kamenorezaca otoka
BraCa, unato¢ migracijskim kretanjima stanovnisStva, sauvala se od antike do danas.
Bralki kamen se upotrebljava ve¢ za preromanske megalitske kulture, a koriSten je za
gradnju Dioklecijanove palace, Solinskog amfiteatra i palace u Sirmiju. Mnoge
skulpture, obale i reprezentativne gradevine diljem Jugoslavije i svijeta izradene su od
bratkog kamena (1, 2). Vecina brackih naselja lezi na bijelom senonskom vapnencu s
geomorfoloskim oznakama gornje krede. Posebnom se kakvocom isti¢u bijeli rudistni
vapnenci: unito i fiorito te tamnosmedi iz lokaliteta Rasotica. Potonji zbog
organogenetskih pigmenata li¢i na mramor. Bracki vapnenac je srednje tvrdoce i
umjerene poroznosti. Po sastavu je 99% kalcijev karbonat. U 1% netopivog ostatka ima
tragove silicija (3). Tradiciju obrade kamena koja se posebno razvila u proslom stolje¢u
nastavlja poduzece Jadrankamen koje njeguje i klesarsku $kolu.

U sklopu holisti¢kih antropoloskih istrazivanja mikrodiferenciranja insulo-ruralne
populacije srednje Dalmacije (4) prikazujemo rezultate ispitivanja ventilacijskih funkcija
segmenta bralke populacije kamenorezaca i skupine poljoprivrednika istog otoka.
Namjera nam je bila da istraZimo da li vrsta brackog gradevnog kamena s neznatnim
sadrzajem silicija utjee na poremecenje ventilacijskih osobina, $to dosada nije
objelodanjeno u relevantnim literaturnim izvorima (5).
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ISPITANICI I METODE

Uzorak ispitanika izabran je nasumicno iz oto¢nog birackog popisa. U ispitivanju je
sudjelovalo 205 muskaraca (raspon dobi: 30 — 67 g). Ispitivana skupina sastojala se od 71
muskarca. Po zanimanju su bili kamenoresci zaposleni najmanje 10 godina u pilani
kamena u naseljima Pucis¢a i Selca. U pilani je zaposleno ukupno 250 radnika. Medu
njima 39 osoba bili su nepusali bez anamnesti¢ki prisutnih tezih di$nih bolesti (dob:
50,9+ 7,7 god). Kamenorezaca pusaca bilo je 32 (dob: 48,9+ 8,5 god). Klasificirani su
kao dugogodisnji pusaci cigareta sa simptomima kroni¢nog kaslja, ali ne i preboljelim
teZim bolestima respiratornog sistema. Kontrolna skupina bila je sastavljena od 134
poljoprivrednika bez dopunskog zanimanja, a unutar iste Zivotne sredine. Medu njima
bilo je 75 nepusaCa bez podataka o tezim bolestima di$nog sustava (dob: 46,7 + 10,1
god). Ostalih 59 poljoprivrednika Kklasificirano je kao dugogodidnji pusadi sa
simptomima kroni¢nog kaslja, ali bez anamnesticki prisutnih teZih bolesti disnog
sustava (dob: 47,9+ 10,0 god). Svi su anketirani na standardiziran nadin o respiratornim
simptomima i bolestima, pomoc¢u modificiranog upitnika Britanskog savjeta za
medicinska istraZivanja. Zatim su uz pregled podvrgnuti i temeljitoj antropometrijskoj
analizi. Potom je izvrSeno ispitivanje ventilacijskih funkcija pluéa na aparatu
Pneumoscreen Jager, Wiirtzburg, SR Njemacka. IzvrSeno je pet mjerenja. U
razmatranje su uzete vrijednosti ventilacijskih funkcija iz najbolje krivulje koja se od
ostalih nije razlikovala viSe od 5% (za opazenu vrijednost VK). Ispitane su dinamicke
funkcije: VK i FEV, te segmenti krivulje protok —volumen:PEF, MEF,,, MEF,, i
MEF,;. OpaZene vrijednosti usporedene su s nomogramom i izraZene kao postotak
odstupanja od norme (6). Nomogram je izraden na temelju vlastitog istra¥ivanja na
uzorku populacije otoka srednje Dalmacije. Izvriena je deskriptivna statisti¢ka analiza, a
statisticka obrada uradena je analizom varijance (two-way ANOVA).

Tablica 1.
Ventilacijske funkcije ispitanika (deskriptivna statistika)

Nepusaci . Pusaci
Poljoprivrednici Kamenoresci Poljoprivrednici Kamenoresci
N=75 N=39 N=59 N=32

visina= 174,95 visina= 176,96 visina= 176,24 visina= 174,07
dob =47,65 dob=50,92 dob = 47,88 dob=48,87

X £SD X £SD X £SD X £SD
VK 4,5 1,0 4,3 0,8 4,3 0,9 4,2 0,9
FEV, 38 0,8 3,7 0,7 3,5 0,8 3,5 0,9
PEF 9,2 2,3 8,9 1,8 8,9 3,7 8,2 2,4
MEF,, 2,9 1,0 3,0 0,9 2,5 1,4 2,5 0,9
MEF;, 5,9 1,7 6,1 15 4,9 1,8 5,0 1,8
MEF,; 8,4 2,1 8,2 17 74 24 73 24
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REZULTATI

Vrijednosti ventilacijskih funkcija u svim ispitanim skupinama s obzirom na dob i
visinu bili su unutar granica normalne distribucije i podloZni statisti¢koj analizi. Tablica

Tablica 2.

Ventilacifske funkcije u postotku od norme (deskriptivna statistika)

NepuSaci Pusaci
Poljoprivrednici Kamenoresci Poljoprivrednici Kamenoresci
X +SD X +SD X +SD X +SD
VK% 97,7 14,7 96,3 11,9 93,8 15.7 96,6 19,4
FEV,%  101,5 152 1000 133 914 169 952 20,5
PEF% 101.9 20,9 100,7 19,8 98,8 40,6 92,7 244
MEF,;% 1156 38,1 120,5 37,3 97,2 52,1 100,9 354
MEF50°/0 104,8 255 108,0 26,0 85,1 28,3 90,5 32,5
MEF,;% 102,5 22,5 100,1 19,9 89,8 26,2 90,9 28,5
Tablica 3.

Analiza varijance (prijepis kompjuterskog zapisa)

Varijabla SS. DF MS F Sign. F.
VK% kamen 0,534 1 0,534 0,002 0,962
pusenje 479,510 1 479,510 2,039 0,155
kamen — pusenje 307,508 1 307,508 1,308 0,254
FEV,% kamen 40,514 1 40,514 0,152 0,697
pusenje 3452591 1 3452,591 12,986 0,000
kamen — pusenje 322351 1 322,351 1,212 0,272
PEF%  kamen 14,249 1 14,249 0,024 0,876
pusenje 6897,702 1 6897,702 11,781 0,001
kamen — pusenje 105,924 1 105,924 0,181 0,671
MEF,;% kamen 429,327 1 429,327 0,535 0,466
pusenje 1394201 1 1394,201 1,736 0,189
kamen — puSenje 202,368 1 202,368 0,252 0,616
MEF;,% kamen 884,153 1 884,153 0,497 0,482
pusenje 18012,878 1 18012,878 10,128 0,002
kamen — pusenje 14,277 1 14,277 0,008 0,929
MEF,5% kamen 919,258 1 919,258 1,209 0,273
pusenje 18487,175 1 18487,175 24321 0,000
kamen — pusenje 35,108 1 35,108 0,046 0,830
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1. opisuje uzorak s obzirom na opaZene vrijednosti ispitanih ventilacijskih funkcija.
Vrijednosti su bile unutar normalnih granica ako se usporede s nomogramom (tablica
2). Iako unutar normalnih granica, primijetili smo odstupanja vrijednosti pojedinih
varijabli ako se usporede pusaci i nepusaci. Zbog tog je uradena analiza varijanci (tablica
3) uz kofaktore: pusenje i zanimanje kamenoresca. S obzirom na vrijednosti
ventilacijskih funkcija VK se medu ispitivanim skupinama pokazao homogenim. Ostale
ventilacijske funkecije bile su unutar uzorka heterogene §to se moze pripisati puSenju
kao ponderalnom faktoru.

RASPRAVA I ZAKLJUCAK

Pri radu s vapnencom u literaturnim izvorima opisan je fibrozitis Saka te oStecenje
odiju (7, 8). Zapazen je razvoj pluéne silikoze u klesara i radnika koji obraduju gradevni
vapnenac s primjesom viSe od 1% slobodnog silicijevog dioksida (9 —14). U ovom
ispitivanju nije nadena znalajna poremetnja vrijednosti ventilacijske funkcije kao
pokazatelja o$tecenja pulmonalnog parenhima, odnosno bolesti plu¢nog intersticija.
Podaci se sla?u s prethodnim saznanjima (15). Vrijednosti vezane uz pokazatelje
opstruktivnih smetnji ventilacije bile su unutar normalnih granica. Medutim prema
naSem rezultatu nadene se razlike prvenstveno mogu pripisati navici pusenja cigareta, a
ne radnom procesu obrade brackog kamena. Ipak, radi verifikacije ove spoznaje trebalo
bi provesti dodatno ispitivanje statickih plu¢nih volumena i difuziju respiratornih
plinova te ispitivanje plu¢ne funkcije u opterecenju.
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Summary

VENTILATORY CAPACITY IN STONE SAW-MILL WORKERS

The study aims at assessing whether occupational exposure to Bra¢ limestone, which contains a

minute amount of silica, induces disorders of ventilatory capacity. It included 71 male workers
employed in a stone saw-mill and 134 controls. The ventilatory functions VC, FEV,, FEV 1% VC,
MEF,;, MEF,, i MEF,; were examined, and the values analysed in respect to smoking habit.
Variance analysis established a homogenous distribution of VC parameters, while others were
heterogeneously distributed. This can be explained by smoking habit as assessable factor, and not
by exposure to limestone dust. It is assumed that the production of Bra¢ limestone in the stone
saw-mill does not cause disorders in ventilatory function.

Institute for Medical Research and Occupational Health,
University of Zagreb, Zagreb

387




