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SAZETAK

Bjelancevine su sastavni dio svake Zive stanice, pa je stoga potrebno da ih
hrana sadrzi u takovoj koli¢ini koja ¢e biti optimalna za odrzavanje Zivota, rast,
reprodukciju, rad i op¢u i specifinu otpornost. Da bi se podmirile potrebe konja za
bjelan€evinama za svakog konja treba uzeti u obzir moguénost konzumiranja
hrane i apetit, gojno stanje, fiziolodka razdoblja (rast, graviditet, laktacija), in-
tenzitet i vrstu rada, temperament Zivotinje, uvjete okoliSa, zdravije i sve druge
¢imbenike koji bi mogli utjecati na hranidbene potrebe.

Kljuéne rijeci: bjelanCevine, koniji, uzdrzne potrebe, rast, graviditet, laktacija,

rad

Uravnotezeni obroci hrane za konje trebaju osigu-
rati hranjive i bioloSki djelatne tvari za podmirenje
uzdrznih potreba i potreba za rast, razmnazanjeirad. Te
tvari ukljuéuju ugljikohidrate i masti (energija),
bjelanéevine, vitamine, minerale i vodu. Potrebe za
hranjivim i bioloski djelatnim tvarima razlikuju se obzi-
rom na pasminu, fizioloski status (graviditet, laktacija,
rast), rad, trening ili temperament, pa bi stoga konje uvi-
jek trebalo hraniti pojedina¢no. Pri normiranju dnevnog
obroka treba dakle za svakog konja uzeti u obzir gojno
stanje, fizioloski status, mogucénost konzumiranja hrane
i apetit konja, o¢ekivani intenzitet rada, uvjete okolisa,
eventualne bolesti i sve druge ¢imbenike koji bi mogli ut-
jecati na hranidbene potrebe. Moguénost konzumiranja
hrane u konja se (kao i u svih biljojeda) izrazava u kg
suhe tvari/100 kg tjelesne mase ili u % tjelesne mase.
Opéenito se smatra da konji u prosjeku konzumiraju oko
2 kg suhe tvari na 100 kg tjelesne mase dnevno no vari-
ranja su priliéno velika (1,8 - 2,8 kg), jer ovise o pasmini i
kategoriji konja, udjelu koncentrata u obroku i individual-
nim razlikama. U pravilu konzumiranje hrane je veée u
onih kategorija konja u kojih su potrebe vece (kobile u
laktaciji, radni konji, Zdrebad u porastu), zatim pri
davaniju koncentrata uz voluminoznu hranu, u Zivotinja

koje su u mladosti hranjene voluminoznijim obrocima,
pri davanju kvalitetne i ukusne hrane i sl. Apetit konja ili
dispozicija za primanje hrane i sposobnost konja da pri-
hvati i iskoristi hranu prilagodena je volumenu pro-
bavnog sustava (volumen ovisi o tjelesnoj masi Zivotinje
i u stanovitoj mjeri mijenja se prilagodavanjem), brzini
prolaska ingesta (ovisi o fizikalnom obliku hrane), kon-
centraciji produkata probave u crijevima i potrebama
konja za energijom.

Potrebe konja za bjelanéevinama mijenjaju se
ovisno o prethodno navedenim ¢imbenicima, a pravilna
opskrba utjee na produktivnost, plodnost i opcu i spe-
cificnu otpornost. Bjelan¢evine su, kao izvori aminok-
iselina, bitne za sintezu bjelanéevina vlastitog tkiva i
tkiva fetusa, za izmjenu aminokiselina u tkivima i sintezu
bjelanéevina mlijeka. Stoga su i potrebe za bjelanéevi-
nama vece u zdrebadi, u gravidnih kobila i kobila u lak-
taciji.

Prof. dr. sci. Vlasta Serman, asist. mr. sci. Zeliko Mikulec, Zavod za hra-
nidbu domadih zivotinja Veterinarskog fakulteta Sveuilista u Zagrebu,
41000 Zagreb, Heinzelova 55, Hrvatska - Croatia
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Konji, kao i ostale monogastri¢ne Zivotinje, enzim-
skom probavom u Zelucu i tankom crijevu probavljaju
bjelanéevine hrane do aminokiselina, koje se potom re-
sorbiraju. Koli€ina hidroliziranih bjelanéevina je oko tri
puta veéa u tankom crijevu nego u Zelucu konja. S obzi-
rom na malu zapremninu Zeluca (oko 8,5% ukupne
zapremnine probavnog sustava) ali i ¢injenicu da mik-
roorganizmi, napose u debelom crijevu, imaju vaznu
ulogu u procesima probave, bjelan¢evine koje nisu bile
probavljene i resorbirane u tankom crijevu podlijezu bak-
terijskoj razgradniji u slijepom crijevu konja. Najvedi dio
obroka dospijeva u slijepo crijevo ve¢ za 5-6 sati od
hranjenja. Motorika slijepog crijeva sastoji se od peris-
taltickih kontrakcija koje sadrzaj iz slijepog crijeva
potiskuju u kolon.-Probava u slijepom crijevu. i ventral-
nom kolonu ovisi gotovo u potpunosti od aktivnosti nji-
hovih bakterija i cilijarnih protozoa. Kako je gustoéa
mikropopulacije u debelom crijevu daleko veéa nego liu
tankom,znatna je i koli¢ina bakterijskih i infuzorijskih
bjelangevina u sadrzaju debelog crijeva. Provedena is-
trazivanja nisu jo$ uvijek razjasnila koliko bjelancevine
mikroorganizama hidroliziraju i putem oslobodenih ami-
nokiselina pokrivaju potrebe konja. Ipak, pomoéu mikro-
populacije u debelom crijevu odrasli konji mogu
resintetizirati dio amidnog dusika hrane, no kako je ta
moguénost razmjerno mala u hranu konja ne dodaje se
nebjelandevinasti dusik. Podaci iz literature ukazuju da
dodatak do 5% ureje u obrok konja nije stetan. Na te-
melju rezultata niza istrazivanja moglo bi se medutim
zakljuciti da konverzija nebjelanéevinastog dusika u
bjelancevine nije djelotvorna u Zdrebadi. Proucavanja
resta u zdrebadi ukazala su da je bolji rast (prirast
tielesne mase) mogucée posti¢i ako je aminokiselinski
sastav bjelan¢evina hrane sli¢an aminokiselinskom sas-
tavu bjelancevina ostalih neprezivaca apsorpcija ami-
nokiselina u Zdrebadi ovisi o aminokiselinskom sastavu
bjelanevina hrane, Sto govori o vaznosti kakvoce
bjelanevina za konje u rastu. Kakvoéa bjelanéevina
vezana je uz probaviljivost i biolosku vrijednost. Bioloska
vrijednost bjelanevina ozna¢ava stupanj prijetvora pro-
bavljivih bjelangevina u tkiva i Zivotinjske proizvode (mli-
jeko). To znaci da ¢e ne samo Zdrebad, ve¢ i kobile u
graviditetu i laktaciji ovisiti o kakvoéi bjelanevina une-
senih u organizam hranom. Probavljive bjelan¢evine
primljene obrokom trebaju nadoknaditi dusik Sto se ti-
jekom mijene tvari, vezane uz bazalni metabolizam i
proizvodnu aktivnost konja, izlu¢i iz organizma kao en-
dogeni dusik urinom, fekalni metaboli¢ki dusik fecesom,
dusik izluen putem dlake i koze, te dusik izlu¢en mli-
jekom ili deponiran u vlastita tkiva ili tkiva fetusa. Pro-
bavljivost bjelancevina ovisi o koli¢ini i vrsti hrane.
Metaboli¢ki fekalni dusik izluuje se u relativno stalnoj

koli¢ini, ali ona ne odgovara postotku unesene suhe
tvari obroka. Razlika se poveéava smanjenjem uzimanja
suhe tvari kao primjerice, kada se voluminozna hrana
nadomjesti ekvivalentom probavljive energije iz koncen-
trata. Tada su energetske potrebe podmirene hranom
vece energetske vrijednosti s obzirom na probavljivu en-
ergiju (DE) po kg suhe tvari, pa i postotak bjelan&evina u
hrani mora biti ve¢i. Znadi, u takav se obrok mora unijeti
vecéa koli€ina sirove bjelanéevine kako bi se nadoknadio
manjak metabolickog fekalnog dusika i na taj nacin pod-
mirile potrebe za bjelan¢evinama.

JednadZbe za odredivanje probavljive sirove
bjelan¢evine (DP) odredene su pomocu linearne re-
gresije postotka DP na sadrzaj sirove bjelancevine (CP)
u hrani- (Y = a+bX). Koeficijent regresije (b) odreduje
pravu probavljivost bjelancevine, a regresijska kon-
stanta (-a) odreduje metaboli¢ki fekalni dusik. Za hranu
koja se sastoji od livadne trave ili sijena DP% = 0,74 CP
% -2,5

Za hranu koja se sastoji od leguminozne krme DP %
=0,95CP %-5,2

Za hranu u kojoj je omjer suha voluminozna krma -
koncentrat1:1DP % =0,95CP % -4,2

Prema podacima iz literature lako topljive
bjelanéevine imaju probavljivost 95% ili vise a teze to-
pljive manju od 80%.

Potrebna koli¢ina bjelan¢evina u obroku konja
izrazava se u probavljivoj sirovoj bjelancevini u postotku
suhe tvari hrane ili gramima na dan. Ona mora podmiriti
uzdrzne potrebe konja, potrebe za rast, graviditet, lak-
taciju ili rad. UzdrZne potrebe odraslog konja nize su pri
upotrebi bjelantevina bolje bioloSke vrijednosti i pro-
bavljivosti. One se procjenjuju obzirom na kakvocéu
bjelanCevina i tjelesnu masu Zivotinje na 2,7 do 3,0 g
DP/W%75 gdje je W tjelesna masa konja u kilogramima.
Hranidba kvalitetnim sijenom i zobi obi¢no osigurava do-
voljnu koli¢inu probavljive sirove bjelancevine, kao i
potreban omjer energija:bjelanevina za podmirenje
uzdrznih potreba konja.

Taj omjer DE:DP iznosi 4186 kj DE:19,4 g DP.

Kako se sastav tijela konja u rastu mijenja sa
staro$¢u, koli€ina bjelanéevina potebna konju u rastu
ovisi o postotku tjelesne masti. Sadrzaj tjelesne masti
varira od 2% kod rodenja do 20% kod odraslih konja do-
bre kondicije. Postotak tjelesne masti od rodenja do zre-
losti moze se izraunati pomoéu jednadzbe: Mast % =
0,1388 (% tjelesne mase odrasle zivotinje) + 1,111

Ova se procjena temelji na pretpostavci da se posto-
tak tjelesne masti linearno povecava od 2,5% kod
rodenja do 15% u zreloj dobi, dok bezmasni sastav tijela
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nastoji odrzati sadrzaj vode 72%, sadrzaj bjelan¢evina
22% a sadrzaj pepela 6%. SadrZaj bjelanéevina za svaki
stadij zrelosti moze se izraunati pomoéu jednadzbe:
Bjelan¢evina % = 0,22 (100 - % tjelesne masti)

Potrebe na probavljivoj bjelanevini za rast, uz
uzdrZne potrebe, izraunate su pomoéu jednadzbe:

DP zarast (g/dan) =

_ Tjelesna bjelancevina X Prirastu 9/dan
- 0,45

Ova se jednadzba temelji na pretpostavci da nakon
podmirenja uzdrznih potreba samo 45% DP bude
upotreblieno za rast tkiva. Kada hrana sadrzi
bjelanCevine slabe kakvoée, potrebe za hranjivim
tvarima za rast se povecavaju. Ako se nema mogucénost
za tofno odredivanje potrebe na probavljivoj
bjelandevini za svaki stadij zrelosti, moze se koristiti vrlo
jednostavnim preporukama. Dnevne potrebe na pro-
bavljivoj sirovoj bjelan&evini za rast zdrebadiiznose kroz
prvih 6 mjeseci Zivota 350 g/100 kg tjelesne mase. Od te
koli¢ine barem 20% trebalo bi biti Zivotinjskog porijekla,
najbolje obrano mlijeko u prahu. Potrebe na probavljivoj
sirovoj bjelan&evini staroséu opadaju pa kod Zdrebadi
stare 1 godinu iznose 200 g, a do 2 godine 150 g/100 kg
tielesne mase. Nakon te dobi potrebe na bjelandevi-
nama normiraju se prema danim prilikama.

Koli¢ina bjelan¢evina koja podmiruje dnevne
uzdrzne potrebe trebala bi biti dovoljna za reprodukciju
ako kobila nije u laktaciji ili vremenu parenja. U ranoj
trudnoéi stupanj fetalnog rasta je vrlo nizak, pa su i
potrebe za bjelan€evinama male. U posljednjih 90 dana
trudnoée zbog obilnosti sinteze bjelanéevina u tkivima
fetusa, ali i zbog popunjenja rezervi u organizmu kobile
potrebe za bjelantevinama znatno se povecavaju. U ko-
bila tjelesne mase 450 kg ili manje, masa ploda iznosi
12%, a u kobila tielesne mase preko 450 kg 10%, pri
éemu plod sadrzi 11,3% bjelanéevina. Prema tome,
ra¢una se da koli¢ina bjelan¢evina u plodu iznosi 1,36%
mase kobile (0,12 x 11,3%) ako je ona ispod 450 kg i
1,13% ako je 450 kg ili vise (0,10 x 11,3%).

Tijekom posljednjih 90 dana trudnoce deponira se
60% bjelanéevine ali od toga samo 45% bude isk-
oristeno za fetaini rast.

0,60 x 1,36 %

0.45 =1,81 %

odnosno

0,60 x1,13 % _ o
"“—“““——0’45 =1,51 %

Dnevne potrebe za bjelanadevinama za rast ploda
mogu se izradunati kao dP (g/dan) za kobile ispod 450
kg prema izrazu:

0,018t xW
90 dana = 0,20 g DP x W

a za kobile iznad 450 kg prema izrazu:

0,0151 x W

90 dana =0,17 gDP xW

gdje je W tielesna masa kobile izrazena u kg.

Kako kobile, osim za rast i uzdrzni metabolizam
ploda, moraju podmiriti i svoje uzdrZzne potrebe za
bjelanCevinama, ukupne dnevne potrebe mogu se
izra¢unati kako slijedi: za kobile ispod 450 k_/% tielesne
mase DP(g/dan) = 0,20 g DP/W+3,0 g DP/W%7> a za ko-
bile iznad 450 kg yelesne mase DP(g/dan) = 0,17 g
DP/W +3,0gDP/W 7S gdje W znaditielesnu masu ukg.

Dnevne potrebe na bjelanéevinama u zadnja tri mje-
seca trudnoce kobile mogu se izra¢unati i tako, da se na
uzdrZne potrebe na svakih 100 kg tjelesne mase kobile
doda jo$ 80 g probavljive sirove bjelanéevine.

Mlije¢na zlijezda gravidnih kobila povecéava se ti-
jekom druge polovice graviditeta, no lu¢enje milijeka fiz-
ioloski zapocCinje poslije poroda. Kobile lakih pasmina
mogu proizvoditi do 24 kg mlijeka na dan na vrhuncu
laktacije (oko osmog tjedna), no smatra se da je
prosjecna proizvodnja 14 - 18 litara. Kod teskih pasmina
ta je proizvodnja manja, no bez obzira na pasminu
koli¢ina proizvedenog mlijeka ovisit ¢e o nasljednim
sposobnostima, hranidbi tijekom kasne trudnode i
opsrkblienosti vodom. Sadrzaj bjelan¢evina u mlijeku
pet dana nakon poroda iznosi oko 3,1%, nakon &ega se
postupno smanjuje i oko drugog mjeseca laktacije (vrhu-
nac laktacijske krivulje) iznosi 2,2%. Zato se u prva dva
mjeseca laktacije kobili mora osigurati za proizvodnju
jednog kilograma mlijeka 45 g probavijive sirove
bjelanCevine, a nakon tog vremena dovoljno je 32
grama. Nedostatna opskrba bjelan¢evinama smanijit ¢e
proizvodnju mlijeka u kobila u laktaciji.

O ucinku rada na potrebe za bjelan¢evinama postoji
niz vrlo opre¢nih podataka. Neki ukazuju da migiéna ak-
tivnost ne povecava izmjerljivo potrebe za bjelandevi-
nama, te da potrebe za probavljivom bjelandevinom
opadaju povecCanjem rada, dok drugi podaci ukazuju na
znatan gubitak dusika znojem i sugeriraju poveéanje

Krmiva 37 (1995), Zagreb, 3; 135-140

137



Vlasta Serman, Z. Mikulec: Potrebe konja za bjelanéevinama

koli¢ine bjelangevina u obroku radnih konja, kako bi se
uravnotezio znojem izgubljeni dusik tijekom rada. [s-
trazivanja provedena zadnjih desetak godina sugeriraju
da se omjer bjelanéevina i energije neophodan za pod-
mirenje uzdrznog metabolizma zadrzi i u hranidbi konja
pri radu. Davanjem nesto vecih koli¢ina uzdrzne hrane,
ovisno o tezini rada, podmirit ¢e se potrebe za energi-
jom, ali i osigurati koli¢ina bjelan&evina potrebna za rad.
Postoje preporuke da odrasli radni koniji za lagani do in-
tenzivni rad trebaju 80 g sirove bjelancevine po kilo-
gramu suhe tvari hrane.Postoje i preporuke o potrebnoj
koli¢ini probavljive sirove bjelancevine ovisno o tezini
rada. Za lagani rad preporu¢a se 80 g DP/100 kg
tielesne mase, za umjereni 90 g a za teski rad i izuzetne
napore 120 g DP/100 kg tjelesné mase.

Pogreske u opskrbi konja bjelanCevinama najcescée se
odnose na manjak u hrani, no uslijed nepoznavanja sas-
tava i vrijednosti krmiva i potreba konja za bjelanevinama
u pojedinim fizioloSkim razdobljima moZe se pojaviti visak
ili, neovisno o ukupnoj koli¢ini bjelanevina u hrani
neizbalansiranost aminokiselinskog sastava. Pod man-
jkom bjelanéevina podrazumijeva se nedovoljna koli¢ina u
hrani, za odrzavanje osnovnih funkcija organizma, opti-
malan rast, proizvodnost i otpornost organizma. Koli¢ina
bjelancevina u obroku konja nesto niza od one propisane
normativima ne mora se negativno odraziti na navedene
parametre ako aminokiselinski sastav bjelanéevina hrane,
kao i koli¢ina energije, vitamina i minerala odgovaraju
potrebama za dane uvjete. Ako uz blagi manjak
bjelancevina postoji i manjak nekih drugih hranjivih ili bi-
oloski djelatnih tvari, pojavijuje se niz poremecaja koji se
negativno odrazavaju na zdravlje i proizvodnost. Smanjeni
apetit primarni je simptom deficitarne opskrbe bjelancevi-
nama. Smanjeni apetit dovodi do nedovoljne opskrbe en-
ergijom pa se tako esto i nedostatak bjelancevina i
nedostatak energije dogadaju istovremeno, sto dovodi do
gubitka na tjelesnoj masi. Posljedice su smanjena plod-
nost, smanjena proizvodnja mlijeka u laktaciji te smanjena
opéa i specifitna otpornost. Manjak bjelanCevina
onemogucuije prijenos vitamina topljivih u mastima u krv
putem frakcije lipoproteina, a zbog nedostatka
odgovarajucéeg prijenosa povecavaju se potrebe, posebice
za vitaminom A. Siptomi manjka bjelanéevina mogu se po-
javiti i pri odgovarajucoj koli¢ini bjelan¢evina u hrani.
Naime, razli¢iti Zelu€ano crijevni poremec€aji mogu prijediti
normalnu probavu bjelan¢evina i resorpciju aminokiselina,
a katabolizam tjelesnih bjelanéevina popratna je pojava
niza zaraznih bolesti. Neke bolesti jetre takoder uzrokuju
nedostatnu sintezu bjelanevina, pa nastaje niz
poremedéaja u ravnotezi tjelesnih bjelanéevina, slicno
kao pri izrazitom manjku u hrani.

SuviSak bjelanfevina moze u odredenim
sluajevima preopterecivati odredene metabolicke
procese i pogodovati oslobadaniju velike koli¢ine amoni-
jaka, koji ulazedi u krvni optok optereéuje jetru, remeti
acidobaznu ravnotezu i dovodi do upala sluznica. Ako je
opskrba vodom odgovarajuéa, blazi suvidak
bjelanéevina u hrani neée imati negativan ucinak .

Neizbalansiranost ~ aminokiselinskog  sastava
bjelangevina hrane ima u prvom redu negativan ucinak
na zdrebad, jer u slijepom crijevu odraslih konja sinteza
mikrobielne bjelandevine ipak poveéava sadrZaj nekih
esencijalnih aminokiselina. Prouavanja rasta Zdrebadi
ukazala su da je potrebno izbalansirati aminokiselinski
sastav bjelan¢evina u njihovom obroku, posebice u od-
nosu na sadrzaj lizina i metionina.

Pogreske u opskrbi konja bjelanéevinama moguce
je izbjedi ako se poznaje sastav krmiva koja se koriste u
hranidbi konja i potrebe za bjelanevinama u pojedinim
proizvodnim razdobljima. Kada su te potrebe vece od
koli€éine koju moZe osigurati hranidba kvalitetnom
pasSom, sijenom i Zitaricama /uobiajena hranidba za
nasa podrudja), a ne zeli se koristiti gotove krmne
smjese, mora se u obrok dodati jedan od izvora kvalitet-
nih bjelanevina. Odli¢ni izvori biologki vrijednih
bjelan€evina su sojine saéme, obrano mlijeko u prahu i
riblje brasno. Soja mora biti termi¢ki obradena jer u
protivnom sadrzi antitriptiéni faktor koji inhibira tripsin,
sto onemogucéuje razgradnju bjelanéevina u tankom cri-
jevu. Sojina saéma koja sadrzi 40 - 50% bjelancevina
ima 2,80 - 3,20% lizina, dok je koli¢ina metionina znatno
manja (0,6 - 0,7%). Obrano mlijeko u prahu sadrzi oko
35 - 36% bjelancevina, a aminokiselinski sastav je vrlo
povoljan (8-9,6% lizina i 3,20 - 3,40% metionina + cistina
u bjelangevini). Zbog toga, kao iz zbog dobre pro-
bavljivosti bjelangevina i mlijeénog Secera (laktoze), te
vrlo dobre ukusnosti, obrano mlijeko u prahu pogodno je
za hranidbu Zdrebadi. Prema podacima iz literature
obrano mlijeko u prahu ne bi se smjelo davati konjima
starijim od tri godine, jer ne posjeduju laktazu potrebnu
za razgradnju laktoze. Riblje brasno sadrzi 55 - 70%
bjelancevina visoke probavljivosti i izvanrednog ami-
nokiselinskog sastava (lizina 7 - 8% i metionina + cistina
3,4 - 4% od ukupnih bjelan¢evina), unosi u obrok i
znatnu koli¢inu minerala, vitamina B kompleksa i ne-
poznate faktore rasta. Medutim, zbog specifi€énog mirisa
njegova je primjena relativno mala. Naime, kod konja
postoji snazno izrazena izbirljivost hrane zbog dobro
razvijenih osjetila mirisa i okusa kao i velike individualne
razlike u pogledu podnosenja pojedinih krmiva, pa ¢e
primjena bjelancevinastih krmiva u slu€ajevima potrebe
ovisiti 0 poznavanju ponasanja svakog konja.
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SUMMARY

Proteins are an integral part of every living cell, so feed should contain itin the
amount optimal for life maintenance, growth, reproduction, work and general and
specific resistance. In order to satisfy the needs (of horses) for proteins it is neces-
sary to consider for every horse feed consumption and appetite, breeding condi-
tions, physiological periods (growth, gravidity, lactation), intensity and type of
work, temperament, enviromental conditions, health and all other factors that may
affect the feeding needs.

Key words: protein, horses, maintenance, growth, pregnancy, lactation, work

TVORNICA STOCNE HRANE »VALPOVKA«
KOMBINAT VALPOVO

PROIZVODI 39 GODINA ZA VAS!
— SVE VRSTE GOTOVIH SMIJESA,

— SUPER KONCENTRATE.

— PREMIKSE I DODATKE STOCNOJ HRANI,
— BRIKERIRANU I RINFUZ STOCNU SOL

STOCARI I POLJOPRIVREDNICI!

TRAZITE DJETELINU SA CETIRI LISTA
ZA DOBRO VASIH DOMACIH ZIVOTINJA

»VWALPOVKA« =
— BRZI PRIRAST

— JEFTINIJA PROIZVODNIA
— BOLJA KVALITETA PROIZVQDA
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