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(Primljeno 6. 1. 1986)

U pogonima valjaonice aluminija koza radnika izvrgnuta je
razli¢itim $tetnim djelovanjima, mehanic¢ke, kemijske ili aler-
gijske prirode. Autori su analizirali koZne promjene u 234 rad-
nika (86%) jednog pogona tople i hladne valjaonice aluminija.
Maksimalni radni staz u ispitivanih radnika iznosio je 30 go-
dina. Osim anamnesti¢kih podataka i klini¢kog pergleda autori
su izvrsili epikutano testiranje standardnim 1 profesionalnim
alergenima. Kozne su promjene utvrdene u 29 radnika ,dok je
profesionalna stigmata pokazivala vedina (97%) ispitivanih rad-
nika. Alergijske kozne bolesti utvrdene su u 20 ispitivanih
radnika. Epikutano testiranje, medutim, pokazalo je da je
samo 2,5 radnika bilo osjetljivo na standardne alergene a
2,1°/o na ciljane alergene.

Autori smatraju da i njihovi nalazi govore u prilog moguc-
nosti alergijskog djelovanja u proizvodnom procesu.

Aluminij i pojedine komponente u vezi s tehnoloskim postupkom
valjanja metala mogu djelovati ma kozu radnika mehanicki, toksicki
ili alergijski. Mehanic¢ki djeluju aluminijski profili tako da dovode do
stvaranja zadebljanja koze i ragada ma Sakama. Valjacka ulja i masti
mehanicki zatvaraju pore i folikule koze, §to uvjetuje nastanak uljne
akne i folikulitisa (1). Tvrdi se da valjadka ulja mogu djelovati i detri-
tivno ma kozu radnika (2). Moguénost alergijske senzibilizacije ma wva-
ljacka wlja i aditive koji im se dodaju ispitivali su razni autoni (3—38).
Misljenja su podijeljena. Jedni smatraju da je mogucnost alergijske
senzibilizacije na valjadka ulja dosta rijetka, a kad se i pojavi, da ise
obi¢no radi o semzibilizaciji na tvari koje se mnalaze u ulju, u prvom
redu na krom, kobalt i raspadne tvani bioloSke flore (3, 4). Drugi
tvrde da je alergijska senzibilizacija ma valjacka wulja moguca pod
uvjetom da je koZa prethodno bila podrazena (5—38). Sto se tice adi-
tiva koji se dodaju uljima (radi smanjenja tlacnosti ulja odnosno kao
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baktenicidno sredstvo) takoder ima razlika u dskustvima s obzirom
na njihovu ulogu u izazivanju koznih promjena na bazi senzibilizacije
(8—11). Odredenu ulogu u vezi s oSteéenjem koze mogu imati i sred-
stva koja se upotrebljavaju za odmascivanje metala i pranje ruku rad-
nika zaposlenih u procesu valjanja aluminija.

Svrha ovog rada je bila da se dobije uvid u mogucda osSteéenja koze
radnika u pogonu jedne ljevaonice s posebnim osvrtom ma senzibili-
zaciju tvarima prisutnim u vezi s tehnoloskim postupkom.

ISPITANICI I METODE

Pregledom su obuhvadena 234 (86,00/)) od ukupno 272 zaposlena
radnika. Od toga je obradeno 60 (96,7%) od 62 zaposlena u toploj i
174 (82,8°/y) od 210 zaposlenih radnika u pogonu hladne valjaonice.
Od pregledanih radmnika 5 (2,19/p) je sa stazom do 1 godine, a 25 (10,6%/)
sa stazom od 2 ido 5 godina. U skupini s 21—30 godina staza bio je 71
radnik (129/y), dok je vecina radnika, ukupno 133 (46,99/,) bila sa stazom
od 6 do 20 godina.

U svih dispitivanih radnika uzeta je obiteljska i osobna anamneza.
Obavljen je klinicki pregled ¢&itave koze i noktiju. Potom je dzvrSeno
epikutano testiranje standardnim i profesionalnim alergenima. Za te-
stiranje standardnim alergenima upotrijebljene su gotove serije »Her-
mala« kalium dikromat, kobaltov mitrat i mikal sulfat. Profesionalne
alergene izradila je Klinika za kozne i spolne bolesti KBC-a u Za-
grebu. Omni su sacinjavali bazno ulje I, bazno wulje II, lauril alkohol,
grotan, mast »lis«, mast »SKs« i trikloretan. Radi usporedbe, profe-
sionalnim alergenima testirana je skupina od 72 maturanta Medicinske
Skole u Sibeniku.

REZULTATI

Od ukupno 234 ispitivana radnika iz valjaonice aluminija, u njih 68
(29,09/0) utvrdene su kozne promjene, ne racunajudi profesionalna stig-
mata $to su ih imali gotovo svi pregledani radnici (227 ili 97,0°/) (tab-
lica 1). Na tablici 2. prikazani su podaci o utvrdenim profesionalnim
bolestima koze u pregledanih radnika, odnosno podaci ¢ vrsti profe-
sionalnih stigmata. Ukupna ucestalost alergijskih koznih bolesti po
dijagnozama, registriranih u valjaca aluminija tokom 1984. godine pri-
kazana je ma tablici 3. Atopijska obiteljska anamneza registrirana je
u 27 radnika (11,5%/)) a osobna atopijska anammneza u 33 radnika
(14,10/g). Rezultati alergolo$kog testiranja standardnim i profesionalnim
alergenima pokazali su da je bilo samo Sest radnika (2,5/) osjetljivo
na standardne antigene i samo pet (2,19/o) osjetljivo na ciljane alergene.
Na masti »LIS« i »SKs« te trnikloretan, mije bilo pozitivnih reakcija.
Treba mapomenuti da je utvrdena unakrsna pozitivha reakcija ma ba-
zno ulje I'1 II u oba radnika osjetljiva na valjatka ulja.
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Tablica 1.

Profesionalne bolesti koZe po dijagnozama i pogonima
u ispitivanih radnika

Pogon
Dijagnoza Topla Hladna
valjaonica valjaonica Ukupno
Kontaktni alergijski dermatitis 2 (3,3%) 3 (1,70) 5 (2,1%0)
Dermatitis detritiva 4 (6,7%0) 9 (5,3%) 13 (5,5%)
Toksi¢ni dermatitis 2 (3,3%) 5 (2,990) 7 (3,0%)
Uljna akna 5 (8,39/0) 8 (4,6%0) 13 (5,5%0)
Folikulitis 3 (5,0%) 3 (1,7%) 6 (2,6)
Ukupno 16 (26,7%/0) 28 (16,10/y) 44 (18,8%/)
Tablica 2.
Profesionalna stigmata u ispitivanih radnika
o Topla Hladna
Stigmata valjaonica valjaonica Ukupno
Zadebljanje koZe na $akama 60 (1000/0) 167 (96,0°/0) 227 (97,0%)
Pukotina koZe na $akama 29 (48,3%) 70 (40,3%) 99 (42,3%/0)
Traumatska o$tecenja
noktiju na rukama 35 (58,3%0) 84 (48,30/0) 119 (50,89/0)
Ukupno 124 321 445
RASPRAVA

Tvornica je u pogonu od 1955. godine zbog ¢ega majduZi radni staZ
radnika ne prelazi 30 godina. Radnici su porijeklom iz okolnih mjesta
(sela) 3to znaci da su im ekolodki uvijeti skoro identi¢ni, a bioloske oso-
bine, Zivotne mavike i aktivnosti u slobodno vrijeme sli¢ni.

Ucestalost profesionalnih stigmata i njihova priroda logi¢na su po-
sljedica naravi posla. Isto vnijedi i za pojavu uljne akne. Goldberg (1)
smatra da je detritivni dermatitis majée$ée posljedica djelovanja tri-
kloretana (koji sluzi za odmascivanje metala i kojim radnici peru
ruke), a manjim dijelom valjatkih wlja.

Kako je uvodno istaknuto, podaci koji se odnose na alergijsku sen-
ziblilaciju waljackim wljima medusobno se razlikuju. U nekoliko
radova opisana je pojava kontaktnog alergijskog dermatitisa (6, 7, 12).
Nasuprot tome, u jednom radu u kojem je 125 radnika-valjaca alumi-

369




Balic, J. Zecevié, J., Pamudar, M.: KoZne promjene u radnika u pogonu valjaonice aluminija. Arh.
hig. rada toksikol., vol. 37 (1986) br. 3, str. 367—373.

Tablica 3.
Udestalost alergijskih koZnih bolesti tokom 1984. godine
Pogon
Dijagnoza Topla Hladna Ukupno
valjaonica valjaonica
Urtikarija 5 (8,3%) 11 (6,3%%) 16 (6,7°/0)
Kontaktni alergijski
dermatitis 2 (3,3%) 5 (2,8%) 7 (3,0°%0)
Kontaktni alergijski
profesion. dermatitis 2 (3,3%) 3 (1,79%) 5 (2,1%)
Numularni ekcematoidni
dermatitis 1 (1,6%) 3 (1,7°) 4 (1,6°%0)
Cirkumskriptni nurodermitis 2 (3,3%) 2 (1,0%0) 4 (1,6%)
Difuzni neurodermitis 1 (1,6°%) 1 (0,5%/) 2 (0,8%)
Kroniéni svrbez 0 (0,0%0) 1 (0,5%0) 1 (0,4%0)
Medikamentni egzantem 2 (3,3%) 5 (2,8/0) 7 (3,0)
Angioneurotski edem 0 (0,000) 1 (0,5%) 1 (0,4%)
Ukupno 15 (25,0%%) 31 (17,8%0) 46 (19,6)

nija s radnim stazom duzim od 5 godina testirano 19/p<tnom vodenom
otopinom valjadkih ulja, nije bilo ni jednog radmnika pozitivne reakcije.
Nasa dva slucaja alergijske preosjetljivosti na valjacka wulja I i II
govore u pmilog kontaktnom alergijskom dermatitisu. Prisutnost una-
krsne reakcije u oba radnika upuduje na to da se navedena ulja ke-
mijski ne razlikuju. Inace, u radnika s pozitivnom epikutanom reak-
cijom ma wvaljadka wlja postojale su i kozne promjene na Sakama. Pri
ocjeni senzibilizacije valjackim wuljima treba imati u vidu mogucénost
senzibilizacije tvarima kojima je wulje kontaminirano, to su u prvom
redu krom, kobalt i raspadne tvari bioloske flore (3, 4).

Za ymogucnost postojanja alergijske senzibilizacije na lorol 70 wupu-
¢uju radovi Rycrofta (12) i Gellina (4). Thorgeirsson i suradnici (13) su
svakodnevnom perkutanom aplikacijom 1¢/-tne vodene otopine lorola
70 tokom 21 dama na 12 pokusnih kunica izazvali alergijsku preosjet-
ljivost u 4 Zivotinje. Isti autori upozoravaju i ma mogude iritirajuce
djelovanje lorola 70, ali negiraju fotosenzibiliziraju¢i ucinak. Jedan
slucaj alergijske preosjetljivosti ma lorol 70 u nas$ih radnika govori u
prilog mogucoj senzibilizaciji.

O grotanu kao mogudem senzibilinogenu podaci se takoder razli-
kuju. Neki autori senzibilizaciju grotanom potpuno mnegiraju (14, 15),
ali ima i radova sa suprotnim iskustvima. Berelli i Diingeman (11) su
od ukupno 2156 radnika izloZenih grotanu u 144 (6,7°/0) ustanovili po-
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jedine ekcematozne kozne promjene. U tih je radnika izvr§eno epiku-
tano alergolosko testiranje s 0,5 i 1°/o-tnom vodenom otopinom grotana.
Pozitivna reakcija pri koncentraciji od 0,50/y pojavila se kod 22 (15,39/)
radnika, a pri koncentraciji od 19 kod daljih 38 radnika (26,6/,). U
odnosu na ukupan broj radnika to je iznosilo 0,69/p za 0,5°/p-tnu otopinu
grotana te 1,80/ za 1°tnu otopinu. U jednom radu ispitana je aler-
gijska preosjetljivost ma grotan u 102 radnika valjaca koji misu imali
ckcematoidnih promjena te u 50 radnika koji su takve promjene imali.
19/s-tnom vodenom otopinom grotana dobivena je u prvoj skupini po-
zitivna reakcija kod 5,99, au drugoj kod 129/, testiranih radnika (16).

Zanimljiv je rad grupe autora koji su uspjeli senzibilizirati zamord¢ad
grotanom (18). Autori su uzeli tri grupe od po 20 zamorcadi. Jednoj
grupi su 21 dan perkutano aplicirali 0,29/¢-tnu, a drugoj 0,4%/¢-tnu vodenu
otopinu grotana. Kod trece grupe zamorc¢adi Jje svakodnevno intraku-
tano aplicirano 1 do 1,5 cc 1%-tne otopine grotana u maslinovom ulju
u trajanju od 14 dana. U prvoj grupi mije bilo senzibiliziranih Zivotinja.
Iz druge grupe kod 2 (10,0°%) zamorcadi bila je pozitivna epikutana
reakcija na 0,5%-tnu vodenu otopinu, dok je kod trece grupe svih 20
(100%) zivotinja pokazivalo pozitivou reakciju ma distu otopinu veé
nakon 14 dana. Na osnovi ovih podataka s pravom se zakljuuje da
alergijska senzibilizacija ovisi o koncentraciji preparata, sredstvu u
kojem je otopljen i putu kojim se unosi u organizam. Isti autori (18)
tvrde da je aplikacija grotana ma initiranu koZu identi¢na intrakutanom
ubrizgavanju.

UCestalost folikulitisa (6 nasih radnika) (2,6°%) niza je od one u
opisima pojedinih autora. Tako je Rycroft (8) u skupini od 93 obra-
dena radnika utvrdio folikulitis u mjih 6 (6,5%%). Razliku je mogude
visestruko tumaciti. U prvom redu na$i radnici su bili obradivani po-
Cetkom tjedna, a u usporedenom radu ito je uradeno krajem tjedna.
Isto tako od znacenja su i suvremenija rjeSenja u proizvodnji i pri-
mjeni valjackih wulja, kao i veda higijensko-zdravstvena [proisvjecenost
radnika u 1985. u odnosu ma 1964. godinu. Pri daljnjem pracenju nave-
dene grupe od 93 radnika, tijekom slijedeéih 5 godina, Rycroft (8) je
u njih 36 (38,7%) ustanovio pojavu folikulitisa na podlakticama i $a-
kama. U 26 radnika (72,0) s folikulitisom utvrdena je bakterijska
flora identi¢na onoj u wvalja¢kim wuljima. Promjene su redovno, spon-
tano i sasvim regredirale tokom 5 do 6 dana odsustvovanja s radnog
mjesta. Na mogucnost da bakterijska flora iz valjatkih wlja izazove
folikulitise upozoravaju i drugi autori (2), ali pod uvjetom da je koza
prethodno bila initirana. U kulturama iz valjadkih ulja fizolirani su i
neki sojevi patogenih baktenija (19).

ZAKLJUCAK

U pogonima valjaonica aluminija, koZa radnika je izloZena multi-
faktorskom $tetnom djelovanju mehanidke, kemijske, alergijske i bio-
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lo§ke prirode. Mehanitko i kemijsko djelovanje registrirali su svi

aut
dje

ori, a i mi u svom radu. Medutim, rezultati ispitivanja alergijskog

lovanja razlikuju se od autora do autora. Nalazi u naSem radu

govore u prilog mogucénosti i alergijskog djelovanja.
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Summary

SKIN HAZARDS IN ALUMINIUM ROLLING MILL WORKERS

The skin of aluminium rolling mill workers is exposed to multifactorial
workplace hazards of mechanical, chemical, allergic and biological origin.
Other authors report similar mechanical and chemical effects, while the
reports of allergic and blological effects substantially differ from author to
author. Our results, which are in accordance with those of other authors,
support the possibility of such effects. However, further studies are to
confirm this possibility definitely.
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