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PROFESIONALNE BOLESTI RADNIKA
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Radna jedinica za zdravstvenu zastitu, Medicinski centar VaraZdin

(Primljeno 17. VI 1985)

Daje se pregled uvjeta rada u ljevaonici i tvornici armatura
s posebnim osvrtom na izmjerenu buku pri obavljanju pojedi-
nih poslova i izloZenost prasini sa sadrZajem slobodnog silicijeva
dioksida. Nakon toga izloZeni su podaci za 14 radnika u kojih
je utvrdena pneumokonioza s osvrtom na poslove i zadatke koje
su obavljali, subjektivne smetnje, spirometrijski nalaz, rendgen-
ski nalaz pluéa i ocjenu radne sposobnosti. Upozorava se na
poteskoée u rasporedivanju radnika sa pneumokoniozom i pre-
ostalom radnom sposobnos$éu na druge odgovarajuce poslove.

PROFESIONALNE STETNOSTI
I PATOLOGIJA RADA U LJEVAONICI I TVORNICI ARMATURA

Od samog osnutka 1939. godine (1) ljevarstvo u VaraZdinu karakte-
riziraju teski radni uvjeti, tako da je i danas prisutan izrazito teZak
fizicki rad i napor, mepovoljna mikroklima, zapraSenost, buka, losa
rasvjeta, rad u skucenom i meprikladnom prostoru. Navedeni uvjeti
odrazavaju se u pojavi profesionalnih bolesti, u prvom redu silikoze
i sideroze, te akusti¢ke traume, dok su brojna o$teéenja lokomotornog
sistema za sada uvr§tena u kroni¢ne bolesti neprofesionalne etiologije.
Gledajudi, medutim, utvrdene bolesti radnika Ljevaonice i tvornice ar-
matura (LTA) kroz definiciju profesionalne bolesti, za koju znamo da
podrazumijeva sva patoloska stanja koja nastaju u meposrednoj vezi s
redovitim zanimanjem radnika, mamede se pitanje postoji li granica
izmedu profesionalne bolesti i kroni¢ne bolesti u ovakvim radnim
uvjetima.

BUKA

Prema zastupljenosti profesionalnih Stetnosti u LTA svakako je na
prvom mijestu prekomjerna buka koja je mjerena u viSe navrata, a od
1969. godine postoji dokumentacija na osnovi koje se mogu pratiti

Dijelom saopéeno na Stru¢nom sastanku Sekcije za medicinu rada Zbora
lije¢nika Hrvatske, Slavonska PoZega, svibnja 1985.
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Tablica 1.
Najvisa izmjerena vrijednost buke po radnim mjestima u toku 1983. godine

Radno mjesto Izmjerena buka u dB
Rukovanje elevatorom 92
Viseca brusilica 92
Ruéno kaluparenje 94
Ruc¢no istresanje kalupa 94
Stabilna brusilica 94
Hidrauli¢na izrada kalupa 96
Vibracijska reSetka 97
Cistilica KHF 100
Strojno kaluparenje 106
Kompresorska stanica 106

uvjeti rada (mikroklima, rasvjeta, prasina i druga oneciSc¢enja zraka)
ukljuéujuéi i buku. Mjerenja su izvr$ena ma 61 radnom mjestu, a samo
je na 15 radnih mjesta buka bila u dopus$tenim granicama. Radna mjes-
ta s najviSom izmjerenom bukom prikazana su mna tablici 1. Broj utvr-
denih profesionalnih o$tecenja sluha varirao je po godinama. Tako je
1982. bilo 27 radnika, 1983. godine 19, a 1984. godine 26 radnika oSte-
¢ena sluha od 1624 radnika. Vazno je napomenuti da zbog karaktera
tehnolo$kog procesa vedina radnika nije vezana iskljucivo za jedno
radno mijesto, pa je stoga broj o$tedenja sluha mnogo veci od mogu-
¢eg, odnosno odekivanog broja oste¢enja prema vrijednostima izmjere-
ne buke po radnim mjestima. Unato¢ tome $to velik broj radnika LTA
ima utvrdenu akusti¢ku traumu, kao i vaZeéim propisima obavezne
osobne zastite pri radu, te individualnom i grupnom upozorenju nakon
redovitih periodi¢kih pregleda, a i nakon kontrolnih pregleda, treba
konstatirati poraznu ¢&injenicu da se osobna zastitna sredstva za sluh
ne upotrebljavaju. Uz navedeno, u zadnje 4—S5 godina javlja se problem
ostedenja sluha kod mladih radnika, §to se dijagnosticira prethodnim
pregledom, pa je takvo o$tecenje vrlo vjerojatno odraz djelovanja pre-
komjerne buke neprofesionalnog izvora.

PRASINA
Drugi problem, za sada ne$to manje zastupljen, ali s mnogo ozbiljni-
jim posljedicama odnosi se na izloZenost Cesticama prasine koje sadrZe
Si0;. Obiljezje proizvodnih hala, prostora izvan njih, kao i prostora iz-

van lokacije LTA je prasina, kao popratna pojava u toku cjelokupnoga
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tchnolos$kog procesa, koji zapocinje izvan hale pripremom kaluparske
i jezgrene mjeSavine, a zavrsava odlaganjem ostatka navedenih mjesa-
vina ponovno izvan proizvodne hale, dok se unutar hala odvijaju pro-
cesi kaluparenja, lijevanja, istresanja kalupa, grubog i finog c¢iScenja
proizvoda (2).

Sastav mje8avina:

kaluparska mjesavina — kremeni pijesak + bentonit (vezivo) + ug-
ljena prasina (zastita) + mrki ugljen -+
+ woda;

jezgrena mjeSavina —  kremeni pijesak + Na silikat (sigel) s be-
tarilom kao vezivom

Ukupni broj Cestica prasine u cm3 sa sadrzajem SiO: od 30 do 509
prema izvrSenim mjerenjima je u dopuStenim granicama samo na 15
radnih mjesta, a najugroZzenija radna mjesta prikazana su na tablici
2.(3).

Tablica 2.

Poslovi s najveéom izloZeno$éu silikogenoj prasini MDK iznosi 220 destica
pradine/cm? sa 30—50% SiO,

Radno mjesto Br. destica/cm?*
Priprema pjes$¢anih masa 271

Ruc¢no kaluparenje 1925

Ruc¢no istresanje kalupa 435

Izrada jezgri 1973
Vibracijska reSetka 485

Strojna priprema pijeska 538
Rukovanje elevatorom 1450
Posluzivanje silosa 2285
Hidrauli¢ka izrada kalupa 1950

Strojno kaluparenje 2850

Cistilica KHF 5833

Brusilica stabilna** 830 (Fe + Si0,)
Viseda brusilica** 1125

* Uzorci praSine dobiveni su metodom elektroprecipitacije. Pretezno se
radi o Cesticama veli¢ine 02—10 um sa sadrzajem SiO, izmedu 30—50%e.
Mjerenja je izvrsio 1983. godine Zavod za unapredenje i humanizaciju rada,
Varazdin.

** MDK iznosi 330 Cestica prasine s 12—30% SiO,.

291




razdin. Arh. hig. rada toksikol., vol 36 (1985) br. 3, str. 289—295.

Majski-Cesarec, S., Nikgi¢, B.: Profesionalne bolesti radnika Ljevaonice i tvornice armatura Va-

elIstwioy eyspIeaul esiA (jJA
jsouqosods euper e[ejsoaxd :QYd eudwode N

1pa1sou woxd n

708 OBpPRI}S OULIWS €861 €861 eadl1] Soars epoaorsod ST [« b
208 BOIUOIPET BUIlISeZ €861 ‘7861 eyeas([po Qesniq 91 SR |
€0S ©OIUOTIPEI BUIIISEZ €861 7861 Ie3010UIA0Y 9 6 T
88¢ -+ T0S uagalLr aftu $861 €861 eyeadl[po QeIsK 91 A |
88¢ -+ T0S MIA "SL61 "S861 eyeAd([po Qesniq 01 ol
208 S¥d ewou 7861 0861 ead(1] Soars epoaojsod T v 6
208 aaod "LL6T "LL61 eyead[[po QeIsr 91 8y 8
208 epeiqo eulons €861 7861 JB[LIBAOIIYI[D 81 8y L
208 nydnisod n v861 eAd(1] Soals Qeasl] €T 6 9
88¢ + T0S S¥d rwou €861 1861 Sojouyay 9 0s S
€0S parodsex eyaQ "+861 ¥861 eyesd([po afuapsiy 91 0S ¥
88¢ + £0S + T0S parodser eya3 G861 +861 eyeAdl[po afuapsip 0T 0s ¢
88¢ + C0S S¥d euwou G861 €861 sluarednyey oulons 4 € 1
£0S + 20S aleystad oau 1861 1861 ofuarednyey oupnr 54 A
mmoﬂmm%mw pazodser 1AON owwawmﬂmwmw uﬁﬂn_:wm%v ojsofwr oupey QWMWWMQWM@ qod ﬁwnwm

LI0ZOIUOYOUINIUd DS 101UPDY
‘'t edliqey

292



Majski-Cesarec, S., Niks$i¢, B.: Profesionalne bolesti radnika L]evaomce i tvornice armatura Va-
razdin. Arh. hlg rada toksikol., vol 36 (1985) br. 3, str. 289—295.

Tablica 4.

Podaci o subjektivnim tegobama, rendgenskom nalazu pluca i spirometrij-
skom nalazu u radnika sa pneumokoniozom (navedenih u tablici 3)

Red.

br. iz Subjektivne tegobe Rendgenski nalaz pluéa Spllrometnjskl
tbl. 3. Deisw
1. zamor, otezano disanje, opseZne interstic. promjene, opstrukcija teZeg
opce loge stanje oZiljne promjene, koZzura stupnja
pleure. Narocito zahvadene
bazalne i srednje partije
2. bol u prsima, zamor, grubo retikul. i poligonalno opstruktivne
teze disanje izrazen intersticijski crtez smetnje
3. nema reakcija intersticija u obliku uredan
fine fibroze
4. bol u lijevom prsi§tu  difuzno pojadan pluéni crteZ uredan
5. teze disanje, zamor uznapredovale promjene u opstr. promjene
obliku difuznog zrnatog tezeg stupnja
crteza
6. hemoptoa, teze disanje, difuzne sitne nodularne restriktivne
opéi zamor promjene smetnje

7. bol desno skapularno difuzni zrnati intersticij uredan

8. otezano disanje, difuzne zrnate promjene vel. uredan
ja¢i zamor zrna prosa

9. zamor, oteZano disanje sitne, fine difuzne promjene uredan
intersticija

10. otezano disanje difuzna mikronodularna uredan

zasjenjenja

11.  bol u desnom prsi$tu  difuzni zrnati intersticij uredan

uz susp. tbc promjene
12. nema difuzno pojac¢an pluc¢ni crtez mjeSoviti
uz mikronodularne promjene  poremedéaj, uz
prevagu opstr.
komp.

13. otezano disanje, uz nodularne promjene u mjeSoviti
osjecaj gusenja kod sredi$njim i bazalnim poremecaj,
napora dijelovima pretezno opstr.

14. imao smetnje disanja difuzni zrnati intersticij uredan

293




Majski-Cesarec, S., Niksi¢, B.: Profesionalne bolesti radnika Ljevaonice i tvornice armatura Va-
razdin. Arh. hig. rada toksikol., vol 36 (1985) br. 3, str. 289—295.

Najveéi broj Cestica je u tzv. cistilici KHF — radi se o zatvorenom
procesu ¢i$éenja odljevaka velikih profila pomocu celicnih kuglica i
bez prisutnosti radnika, no nakon prestanka rada pri otvaranju ove
kabine dolazi do prekomjernog zaprasivanja cijelog radnog prostora
¢iséenja odljevaka te izlaganja radnika SiO:.

Na tablici 3. navedeni su podaci o radnicima s utvrdenom pneumo-
koniozom u odnosu na Zivotnu dob, vrijeme ekspozicije Cesticama SiO:
i Fe, radno mjesto, te godinu utvrdivanja profesionalne bolesti i go-
dinu ocjene na madleznoj Invalidskoj komisiji uz prikaz rasporeda na
druge poslove.

Subjektivne tegobe, rendgenski (rdg) nalaz pluca i spirometrijski na-
laz u radnika iz tablice 3, prikazani su na tablici 4.

Za grupu od 14 radnika s utvrdenom pneumokoniozom valja nagla-
siti da je sumnja ma pneumokoniozu postavljena u vrijeme lijecenja
zbog akutnih ili kroni¢nih bolesti i preoperativne pripreme, dok kod
periodi¢kih pregleda do sada mismo utvrdili pneumokoniozu, unato¢
redovitom obavljanju ovih pregleda od 1977. godine.

Analizirajuéi prikazanu grupu, utvrdili smo da je 6 radnika iz dijela
tehnolodkog procesa »brusenje i ¢iS¢enje odljeva«, 3 radnika su iz »si-
vog ljeva«, uz napomenu da su dvojica tokom 18 godina bila poslovode.
Po jedan radnik je iz procesa rada ru¢nog kaluparenja, strojnog kalu-
parenja, elektrovarenja, jedan je kovinotokar i tehnolog u strojnoj
obradi.

ZAKLJUCAK

Nakon ocjene preostale radne sposobnosti radnika s utvrdenom di-
jagnozom silikoze, silikosideroze i sideroze, javlja se problem rasporeda
na druge poslove i radne zadatke, jer je potrebno sprijeciti izlaganje
ovih radnika prasini SiO: i Zeljeza, te izlaganje nepovoljnim mikrokli-
matskim uvjetima. Prije odredenog vremena osnovana je za$titna ra-
dionica, s tehnologijom koja moZe udovoljiti zdravstvenim uvjetima
radnika s profesionalnim os$te¢enjem sluha te kroni¢nim bolestima lo-
komotornog i kardiovaskularnog sistema, dok se misu uspjeli stvoriti
uvjeti za radnike oboljele od profesionalnih i kroni¢nih bolesti respi-
ratornog sistema, tako da je ostalo otvoreno pitanje rasporeda takvih
radnika s preostalom radnom sposobnosti na druge odgovarajuce po-
slove.
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Summary

OCCUPATIONAL DISEASES IN WORKERS FROM A SMELTING AND
METAL WORKS IN VARAZDIN

Working conditions in a smelting and metal works, particularly exposure
to noise and to dusts containing free silica, are described. Medical histories
of 14 workers suffering from pneumoconiosis are analysed and data are
correlated with workplaces, signs and symptoms of the disease, and with
spirometric and X-ray findings. The workers’ residual working capacity was
assessed, and problems encountered in assigning the workers to suitable
workplaces are stressed.

Occupational Health Unit, Received for publication
Medical Centre VaraZdin June 17, 1985
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