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U razdoblju od 1978. do 1984. godine u dvije ljevaonice radilo
je prosje¢no oko 120 ¢istada odljevaka, od kojih je 29 zbog razli-
¢itih subjektivnih smetnji u obliku bljedila prstiju, parestezija
podlaktica i Saka i boli podlaktica, Saka i laktova upudeno u
Centar za prevenciju, dijagnostiku i ocjenu radne sposobnosti
radi potvrdivanja ostedenja u vezi s djelovanjem vibracija pne-
umatskih alata i brusilica.

Od objektivnih pretraga ucinjeni su test hladnocom, digitalna
pletizmografija, elektromiografija gornjih ekstremiteta, radio-
grafska obrada pluéa i audiometrija.

Pri evaluaciji oStecenja vibracijama uzeta je u obzir i duZina
ekspozicije vibracijama pneumatskih alata i brusilica.

U prvih 5 godina rada na poslovima c¢is¢enja odljevaka usta-
novili smo rana o$tedenja koja inade nismo odlekivali. Ostala
osteéenja pojavila su se nakon duge ili vrlo duge ekspozicije
vibracijama, $to se moglo i olekivati. Najveéi broj Cistata od-
ljevaka imao je specifi¢ne smetnje koje su upudivale na pojavu
vibracijskog sindroma. Digitalna pletizmografija je bila pato-
loSka samo unutar prvih 15 godina rada, a postojala su samo
funkcionalna o$tecenja krvnih zila prstiju ruku. Osim toga digi-
talna pletizmografija je u mnogo veéem postotku svojim pro-
mjenama potvrdivala subjektivne tegobe radnika u obliku po-
jave bljedila prstiju negoli je to potvrdeno testom hladnocom.

Upotreba raznovrsnih ru¢nih vibrirajucih alata zauzima vazno mjesto
u svakodnevnom radu u industriji za obradu metala. S jedne strane,
njihova primjena u proizvodnji olakS$ava radniku rad, a s druge strane
rad je s tim vibriraju¢im alatima praden izlaganjem nizu Stetnosti
kao §to su vibracija, buka, prasina, nefiziolo8ki polozaj tijela, statiCko
naprezanje i drugi. Danas se npr. smatra da je viSe od 20° radnika
izlozeno nekoj vrsti vibracija (1).

Tako radnici koje smo ispitivali upotrebljavaju pneumatske cekice
za grubu obradu metalnih odljevaka i druge alate za njihovu finu
obradu.
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Cilj je ovog rada prikazati specifi¢nu patologiju na poslovima d&ista-
¢a odljevaka. Medutim, treba naglasiti da je vise od 90°, ovih radnika
upuceno u Centar za prevenciju, dijagnostiku i ocjenu radne sposob-
nosti zbog smetnji i sumnje na vibracijski sindrom, tako da je i ostala
medicinska problematika (vezana uz pojavu ostalih bolesti) kao $to su
silikoza i teSka oS$tedenja sluha, vezana iskljucivo uz tih 29 cistada
odljevaka.

ISPITANICI I METODE RADA

U dvije ljevaonice u kojima se obavlja i obrada metala pneumatskim
¢ekic¢ima 1i brusilicama, radilo je prosjeéno oko 120 radnika. Zbog sub-
jektivnih tegoba i objektivnih nalaza, koji bi mogli biti u vezi s djelo-
vanjem S$tetnih noksi s radnog mjesta, radnici su upuéivani u Centar
za dijagnostiku, prevenciju i ocjenu radne sposobnosti u razdoblju
od 1978. do 1984. godine. U navedenom razdoblju pregledano je i obra-
deno 29 cCistata odljevaka u dobi izmedu 23 i 53 godine (u prosjeku
37,7).

Radnici su radili pneumatskim ceki¢ima (pneumatski pistolji), raz-
li¢itim brusilicama i ma stabilnom i balans brusu. Rad pneumatskim
alatima i brusilicama odvija se tako da se 509/, radnika koristi dnevno
svim alatima, izmjenjujuéi ih, ovisno o fazi obrade metala. Medutim,
postoji i tzv. brigadni sistem, gdje ovisno o vrsti obrade grupa rad-
nika radi samo jednom vrstom alata, npr. pneumatskim ¢eki¢em to-
kom duZeg vremena, zatim isti radnici mastavljaju rad samo jednom
vrstom brusilica. Inace, u toku radnog procesa s ru¢nim alatima, rad-
nici rade 50 do 75%, radnog vremena. Ostatak radnog vremena rade na
pripremi za &iSéenje odljevaka i sortiranju gotovih proizvoda.

Na radnim mjestima cistaca odljevaka mjerena je ukupna buka, kao
i ukupna i respirabilna prasina. Tako se izmjerene vrijednosti buke
krecu od 95 do 110 dB, a na pojedinim mjestima na c&iséenju odlje-
vaka pneumatskim ¢ekiéem pri maksimalnom opteredenju i do 140 dB.
Izmjerene vrijednosti odnose se na frekvencije kod 4 000 Hz.

Sto se ti¢e mikroklimatskih mjerenja zapraSenosti, izmjerena ukup-
na i respirabilna pra$ina daleko nadma$uje MDK. Tako npr. nadena
ukupna zaprasenost iznosi od 32,6 do 129,5 mg/m?®, respirabilna od
14,3 do 40,6 mg/ms3. Valja napomenuti da je MDK za ukupnu prasinu
15, a za respirabilnu 5 mg/m? (2).

Od osobnih zastitnih sredstava, cistaci odljevaka pored radnog odi-
jela nose (ili ne nose) papirnate respiratore za za$titu di$nih putova i
plasti¢ne antifone za zastitu sluha, te za$titne rukavice.

Pored anamnesti¢kih podataka i klinickog pregleda, kod svih rad-
nika ucinjene su i usmjerene objektivne pretrage radi potvrdivanja
bolesti ili profesionalne bolesti. Tako su kod ¢&istata odljevaka zbog
sumnje na oSteenja krvnih 7Zila prstiju ruku izazvana vibracijama,

298



Racki, Z., Vukeli¢, M.: Osteéenja zdravlja &istaca odljevaka. Arh. hig. rada toksikol., vol. 36 (1985)
br. 3, str. 297—305.

uéinjeni test hladnocom (cold-test) i digitalna pletizmografija, a pre-
ma indikacijama elektromiografija gornjih ekstremiteta i radiografska
obrada kostiju $aka i laktova. Nacini izvodenja testa hladno¢om i
digitalne pletizmografije detaljno su opisani (3). Audiometrijska pre-
traga sluha udéinjena je na »Atlas« audiometru, a rezultati su vred-
novani prema kriterijima iz Splitskog dogovora (4). Radnici koji su
imali izrazite tegobe od strane respiratornog sustava obradeni su hos-
pitalno, ali dijagnosticirane pluéne promjene u smislu silikoze ili sili-
kosideroze misu klasificirane po Medunarodnoj klasifikaciji pneumo-
konioza. Ostalim ¢&istadima odljevaka udinjene su standardne smimke
pluéa 10x10 cm u ATD-u. Medicinske pretrage po potrebi su dopunjene
drugim specijalisti¢kim nalazima.

REZULTATI

Subjektivne tegobe u obliku pojave bljedila prstiju, parestezija pod-
laktica i $aka te bolova podlaktica i $aka pojavljuju se u najvecem
postotku unutar prvih 5 godina i ponovno nakon 11 do 15 godina rada
s ru¢nim alatima. Bljedilo prstiju pojavljuje se kod 65,59 od 29 ci-
staca odljevaka, a iste tegobe unutar prvih 5 godina rada ima 13,8%
radnika. Nakon 11 do 15 godina rada bljedilo prstiju pojavljuje se kod
26,7/ ¢istata odljevaka. Parestezije podlaktica i $aka su mnajcesce
(75,80/9) subjektivne tegobe, koje se opet najée$ée (24,1%0) pojavljuju
nakon 11 do 15 godina, a samo me$to rjede (20,7%/) unutar prvih 5
godina rada pneumatskim alatima. Od 48,39/, ¢istaca odljevaka s bo-
lima podlaktica i $aka, majvedi broj (20,7%) ima te smetnje unutar
prvih 5 godina rada. Zanimljiva je €injenica da kod Cistaca odljevaka
koji su radili pneumatskim alatima izmedu 6 do 10 godina dolazi do
znatnog opadanja broja radnika s navedenim subjektivnim tegobama.

U prvih 15 godina rada pneumatskim alatima bljedilo prstiju po-
javljuje se kod 44,80/, parestezije podlaktica i Saka u 51,79/, bol pod-
laktica i $aka u 37,99 c¢istaca odljevaka, a nakon duze ekspozicije vi-
bracijama, dakle izmedu 16 do 35 godina rada, subjektivne tegobe su
rjede. A
Bljedilo prstiju pojavljuje se najces¢e na II. do V. prstu obostrano,
ne$to rjede ma lijevoj ruci, a samo kod trojice ¢istata odljevaka po-
javljuje se na prstima desne ruke. Parestezije podlaktica i Saka naj-
¢e$ée su obostrane, a isto tako i bol u $akama i podlakticama. Loka-
lizacija boli je najée$éa u Sakama i laktovima.

Tako se bljedilo prstiju pojavljuje kod 65,5% cistaca odljevaka, test
hladnoc¢om (cold-test) je pozitivan samo kod pet radnika i to u prvih
15 godina rada, a kasnije, unato¢ subjektivnim smetnjama, nismo vise
nasli pozitivni test. Samo u jednog cistaca odljevaka test je bio po-
zitivan na petom prstu desne ruke, dok je kod svih ostalih lokalizacija
bljedila na prstima lijeve ruke.
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Patolo8ki malaz digitalne pletizmografije, za razliku od pozitivnog
testa hladnodom, postojao je kod veceg broja Cistata odljevaka, od-
nosno 34,5%. Digitalna pletizmografija pokazivala je samo funkcional-
ne smetnje cirkulacije, koje su najcesce bile obostrane. U samo tri slu-
Caja patoloSke digitalne pletizmografije bio je i test hladnodom pozi-
tivan. Kao i test hladno¢om, tako se i patoloska digitalna pletizmo-
grafija pojavljuje samo u prvih 15 godina rada pneumatskim &eki¢em
i brusilicama.

Ako razmotrimo odnos izmedu pojave bljedila prstiju, pozitivnog
testa hladnodom i patoloske digitalne pletizmografije, vidimo da je od
13 cistaca odljevaka s pojavom bljedila prstiju u prvih 15 godina rada
pneumatskim alatima i brusilicama, test hladno¢om pozitivan kod
38,4%, a digitalna pletizmografija je bila patoloska kod mnogo veleg
broja odnosno kod 76,9%%.

Zbog jaCih i wcestalijih parestezija podlaktica i $aka ucinjena je
elektromiografija gornjih ekstremiteta u eksponiranih radnika. Rezul-
tati su prikazani ma tablici 1. OS$tecenje ulnarnog i medijanog Zivca
dijagnosticirano je kod wecine (istaca odljevaka. O$tedenja Zivaca bila

Tablica 1.

Patolo3ki nalazi elektromiografije gornjih ekstremiteta, radiografije kostiju
Saka i laktova, nalaza pluéa i audiometrije medu 29 Cistada odljevaka

Pafoloéki
Patoloska nalaz ra-  paioloski :
EMG gornjih d?g?‘-ﬁ]e nalaz Aufh_(_)—
ckstremiteta §§1§alﬁil pluca A
B89 laktova C .
Q80 5 s =
N S8 .8
g2 = £ S £ s 2 TIEF
gs T & 2  » 8 g 3 E 828
e E — | = 1 = I O O
oF W £ » § £ £ g £ 262
S 5 ¢ =& 2 § & a s a 8 3
g & 2 2 .5 g 2 2 48 & o« O
=5 (=¥ R =) g = e B @ .8 N 0 s or—
B8R . ; g5 2 g @ ; = S o . 3L g
E5 § § PESE T ELEETEZ T OLEE
5T @ @ © 9 2~ @ 2338 F5 8 S&&
0—5 8 2 00 2 2 1 4 0 0 00 3 010
6—10 3 2 1 1 11 0 10 0 00 3 000
11—15 9 4 2 3 2 3 2 01 1 10 5 0 4 1
16—20 3 2 11 11 1 2 1 1 10 2 1 01
2125 4 1 00 1 1 0 0 0 2 1. 1 * 2 011
36—35 2 0 00 00 1 01 0 00 2 020
Ukupno29 11 4 5 7 8 5 73 4 31 17 1 83
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su obostrana, ali ¢e$éa lijevo. Za razliku od o$tecenja krvnih zila prsti-
ju, ostecenja Zivaca se pojavljuju podjednako ¢esto u prvih 10 godina
rada pneumatskim alatima i brusilicama.

Radiografska obrada kostiju Saka i laktova zbog boli u Sakama, pod-
lakticama i laktovima ucinjena je u 16 Cistaca odljevaka (tablica 1).
Samo kod petorice ustanovljene su promjene na kostima u obliku cis-
tiénih promjena os maviculare ili lunatum, artroti¢cnih promjena mna
Sakama, osteoporoze te spine olecranii desno. Kod 11 cistaca odljevaka
radiografski malaz bio je uredan.

Kod svih 29 cistata odljevaka ucinjena je radiografska obrada plu-
¢a. Petorica cistaca odljevaka su zbog klini¢kih simptoma u obliku
otezanog disanja, ka$lja i zamaranja pri fizickom naporu upucena na
detaljnu pulmolosku obradu i obradena su hospitalno (tablica 1).

Kod 17 ¢istada odljevaka ucinjena je audiometrijska pretraga sluba.
(tablica 1). Kod 12 su madena oS$tedenja razli¢itog stupnja (lakSeg 1,
srednjeg 8 d majtezeg 3), gdje postoji daljnja kontraindikacija za rad
u buci i vibracijama.

RASPRAVA

Unutar prvih 5 godina rada pneumatskim alatima i brusilicama,
kod jednog radnika je veé nakon 6 mjeseci rada ustanovljeno oSte-
¢enje ulnarnog i medijanog Zivca lijevo mz pozitivni test hladnoc¢om.

Inace u toj skupini Cistata odljevaka, od 8 pregledanih, kod trojice
su ustanovljene neke od promjena koje bi upudivale na $tetne poslje-
dice djelovanja vibracija pneumatskih alata, a najée$ée su promjene
u obliku funkcionalnih o$tecenja krvnih Zzila prstiju ruku. U tako krat-
kom razdoblju kod dvojice ¢istaca odljevaka ustanovljena su ostecenja
ulnarnog i medijanog zivca lijevo, a kod jednog cisticne promjene na
os lunatum desno. U toj skupini ¢istaca odljevaka uz subjektivne te-
gobe bljedila prstiju i pozitivan test hladnocom, digitalna pletizmo-
grafija moZe biti uredna, a isto tako uz postojece subjektivne tegobe
i negativan test hladno¢om, postoji patolo§ka digitalna pletizmografija.
Kod jednog radnika bez subjektivnih tegoba i uz negativan test hlad-
noéom postoji patoloska digitalna pletizmografija tipi¢na za oStecenje
vibracijama (fenomen »zubaca pile«). Kod tog istog radnika nakon 3
godine rada pneumatskim alatima uz sve subjektivne simptome, ne-
gativan test hladnodom i patolosku digitalnu pletizmografiju, postoji
i lezija ulnarnog i medijanog Zivca lijevo, te 2 transparencije (ciste)
u os lunatum desno.

U toj skupini do prvih subjektivnih tegoba ili objektivnih malaza
dolazi nakon 6 mjeseci do 3,5 godina rada s izvorima vibracija (u pro-
sjeku nakon 2,5 godina). Dob radnika ove skupine krece se od 23 do
34 godine (27,2 godine u prosjeku). Za ovu skupinu Cistaca odljevaka
karakteristiéna je rana pojava o$tedenja vibracijama koja inale nisu
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uobicajena. Mozda se ta pojava moze donekle objasniti preosjetljivoscu
radnika-pocetnika na poslovima ciscenja odljevaka, a s druge strane
su gotovo svi ti radnici radili i prekovremeno. S druge strane postoji
¢injenica da se nakon 6 do 10 godina rada pneumatskim alatima i
brusilicama znatno smanjuje broj radnika sa subjektivnim tegobama
i s patolo$kim nalazima. Zapravo u toj skupini imamo samo jednog
radnika koji uz pozitivan test hladnocom ima i patoloSku digitalnu
pletizmografiju i kod dvojice oStecenje ulnarnog i medijanog Zivca,
kod jednog lijevo, a kod drugog desno.

U skupini cCistaca odljevaka, koji su pneumatskim alatima i brusili-
cama radili od 11 do 15 godina dolazi do ponovnog naglog porasta
broja radnika sa subjektivnim tegobama i prateéim patoloskim objek-
tivnim nalazima. Zapravo, nakon tako duge ekspozicije vibracijama
valja ocekivati i vedi broj radnika s oStecenjima. Od 8 cistaca odlje-
vaka s pojavom bljedila prstiju, kod dvojice je test hladnocom pozi-
tivan, ali zato kod cak petorice imamo patoloski nalaz digitalne pletiz-
mografije u smislu funkcionalnih ostedenja. Medutim, samo kod jed-
nog d¢istaca odljevaka uz pozitivan test hladnocom bila je i patoloska
digitalna pletizmografija. Kod ostale Cetvorice postojala je patoloska
digitalna pletizmografija, a test hladnodom je bio negativan. Kod jed-
nog CistaCa odljevaka uz uredan nalaz digitalne pletizmografije, 20 min.
nakon testa hladnodom (koji je bio negativan) doslo je do spontanog
bljedila II. i III. prsta lijeve wuke. Sli¢ni rezultati dobiveni su u
Sumskih sjekaca koji su radili s razli¢itim vrstama motornih pila (3).
U ovoj skupini pojavljuje se najvedi broj radnika s oStecenjima me-
dijanog i ulnarnog zivca, a pojavljuje se i prva silikoza, kao i te$ko
oSteCenje sluha. U ovoj skupini prve subjektivne tegobe i prva oSte-
¢enja pojavljuju se makon 5 do 13 godina rada s izvorima vibracija, a
dob se kreée od 31 do 50 godina.

Zanimljivo je da nakon 15 godina rada pa nadalje uz mnogo manje
subjektivnih tegoba nema viSe pozitivnog testa hladnodom niti pato-
loske digitalne pletizmografije, ali se i dalje pojavljuju osteéenja Zi-
vaca, patoloSke promjene na kostima, no udestalost njihova pojavlji-
vanja nije vec¢a od onih u prvih 10 godina rada pneumatskim alatima
i brusilicama.

U znatnom su porastu silikoza i te$ka oS$tecenja sluha. Nakon tako
duge ekspozicije pojavljuje se 75%9 od ukupnih slucajeva silikoze i isto
toliko teSkih oStecenja sluha. Veé je na pocetku receno da ovih 29 sje-
kaca odljevaka nije upuéeno u Centar za prevenciju, dijagnostiku i oc-
jenu radne sposobnosti zbog oStecenja sluha ili pojave bolesti pluda,
ve¢ zbog simptoma koji bi govorili za vibracijski sindrom, tako da se
problematika ostecenja sluha i pluda krede samo u okviru tih 29 &-
staca odljevaka, iako jc¢ ona postotno u odnosu na ukupni broj zapos-
lenih ¢Cistaca odljevaka sasvim drugadija, o emu de biti posebno pi-
sano.
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U dostupnoj domacoj literaturi nema mnogo podataka o oStecenjima
vibracijama u radnika pri obradi metala. Drugi autori (5, 6) nasli su
kod 48 radnika koji su radili pneumatskim alatima i ru¢nim brusilica-
ma (prosje¢na starost 31 godina) pojavu bljedila kod 13,5, pareste-
zija 45,49/o, boli u Sakama 27,79/, a u laktovima 13,6%. Kod istih rad-
nika test hladnoéom bio je pozitivan kod 18,1%, a radiografske pro-
mjene na kostima $aka ustanovljene su kod 35,29, Prema podacima
nekih autora (7) trajanje ekspozicije fibrogenoj prasini do pojave bo-
lesti (silikoze) pomaklo se i sada iznosi 17 do 18 godina, a |prosjecna
starost oboljelih porasla je na 46,5 godina. Prema drugim autorima (8)
silikoza je dijagnosticirana kod 23,9/ od 92 cistaca odljevaka ili 119/
od ukupno 200 radnika u ljevaonici. Kod tih istih radnika u starosnoj
skupini od 11 do 15 godina dijagnosticirano je¢ samo jedno oboljenje
od silikoze, §to se podudara s nasim podacima. Dob na$ih radnika obo-
ljelih od silikoze nakon 16 do 35 godina rada krece se izmedu 44 do
53 godine. Nema podataka o oS$tecenjima Zivaca gornjih ekstremiteta i
sluha u ¢&ista¢a odljevaka, ali bi se moglo napomenuti da su u Sumskih
sjekaca takoder nadena sli¢na o$tecenja ulnarnog i medijanog Zivca,
kao i te$ka o$tedenja sluha takoder nakon vrlo duge ekspozicije (9,
10).

Svi brojéani podaci o oS$tecenjima vibracijama u Cistata odljevaka
odnose se na odredeni postotak od 29 pregledanih. Medutim, ve¢ je
re¢eno da je u tom razdoblju u dvije ljevaonice radilo prosjeno oko
120 ¢istaca odljevaka, pa ako evaluiramo ma$a zapaZanja u odnosu na
ukupni broj zaposlenih ¢istaca odljevaka, onda su i dobiveni rezultati
malo drugadiji. To ne znadi da i ostali Cista¢i odljevaka misu imali
nikakvih tegoba, a ako su ih i imali, one su bile takvog karaktera da
im misu pri¢injavale veée poteskode, niti ih ometale u svakodnevnom
radu. ’

ZAKLJUCAK

Ispitivanjem uc¢inaka S$tetnih ¢inilaca na radnom mijestu &istaca od-
ljevaka mstanovili smo da se mogu pojaviti i rana ostecenja zdravlja
ve¢ unutar prvih pet godina rada, a posebno se to odnosi na funkcio-
nalna o$tecenja krvnih Zila prstiju ruku i o$tedenja Zivaca (n. ulnaris
i n. medianus). .

Pojava za koju nemamo prikladnog objasnjenja je znatan pad broja
gistaca odljevaka sa subjektivnim tegobama i objektivnim nalazima
unutar 6 do 10 godina rada.

Moglo se i ocekivati da se nakon druge ekspozicije od 11 do 15 godina
pojavljuje i najveci broj o$tecenja krvmih zila prstiju ruku, Zivaca i
kostiju tipi¢nih za Stetno djelovanje vibracija, ali se prvi put pojav-
ljuje silikoza kao i majteZa o$teéenja sluha, a ova oStedenja se u sve
duzoj ekspoziciji $tetnim noksama s radnog mjesta pojavljuju u sve
vecem broju.
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Kako je vedina od 29 cistaca odljevaka wpucena na dodatne pretrage
zbog summnje na vibracijski sindrom, ustanovljena oStecenja imaju i
neke specificnosti.

Iako se subjektivne tegobe javljaju kroz cCitavo vnijeme ekspozicije
pneumatskim alatima i brusilicama, objektivne pretrage dokazuju pa-
toloSke promjene u smislu pozitivhog testa hladno¢om i patoloske di-
gitalne pletizmografije u obliku funkcionalnih promjena samo u prvih
15 godina rada. U tom razdoblju je bljedilo prstiju naj¢eséa pojava, a
mnogo veli postotak patoloske digitalne pletizmografije u odnosu na
pozitivni test hladnocom daje mam sigurnije dijagnosticke podatke o
postojanju funkcionalnih o$tecenja krvnih Zila,

U odnosu na izmjerene vrijednosti ukupne buke, koja je daleko iz-
nad dopustene (90 dBA), te zapraSenosti ljevaonica koja je takoder
mnogostruko iznad MDK, namecde se potreba za detaljnom medicin-
skom obradom 1 evaluacijom rezultata pretraga, posebno respirator-
nog i slusnog aparata.
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Summary
HEALTH IMPAIRMENTS IN IRON CAST CLEANERS

From 1978 to 1984 among 120 cast cleaners working in two iron smelt-
eries 29 complained of white fingers, paraesthesia of the fist and forearm,
and of the pain in the forearm, fist and elbow. They were referred to the
Centre for Prevention, Diagnosis and Assessment of Working Capacity for
confirmation of diagnosis of occupational impairment due to vibration.

The following tests were done: cold test, digital plethysmography, electro-
myography of the upper extremities, radiographic examination of the
lungs and audiometric examination. In evaluating the vibration caused
impairment the duration of vibration exposure from pneumatic tools and
vibrating equipment was taken into account.

Impairments were observed as early as in the first five years of work
on cast cleaning. Impairments that appeared after a protracted or very
long exposure to vibration were as expected. The complaints received from
the greatest number of cast cleaning workers were specific and indicative
of vibration syndrome. Pathological findings of digital plethysmography
were established only within the first 15 years of exposure and these were
mainly functional vascular disorders in the fingers. Furthermore, the
symptom of white fingers was confirmed by changes in digital plethysmo-
graphy in a far greater number of workers than by cold test.
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