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Sazetak

(lanak prikazuje Zivotni put i rad uglednog ruskog lije¢nika i znanstvenika Ga-
briela Frantsevich Vogralika koji je svoju karijeru i Zivot posvetio istraZivanju
zaraznih bolesti. Bio je ugledni infektolog i epidemiolog, veliki organizator epi-
demioloske sluzbe te ugledni profesor. Zajedno sa svojim kolegama ostavio je
veliki trag u istraZivanju zaraznih bolesti te razvio niz teorija u epidemiologiji, a
jedna od njih danas nam je poznata pod nazivom Vogralikov lanac.
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Abstract

The article presents the life and work of prominent Russian physician and sci-
entist Gabriel Frantsevich Vogralik who's career and life was dedicated to the
study infectious diseases. He was a distinguished virologist, professor and epi-
demiologist and a great organizer of epidemiological service. Together with his
colleagues left a big dent in the study of infectious diseases and developed a
number of theories in epidemiology, and one of the most popular is Vogralik
chain.
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Gabriel Frantsevich Vogralik roden je 7. travnja 1887. godine
u Kijevu. Godine 1919. diplomirao je na medicinskom fakul-
tetu Tomskog sveucilista. Radio je kao asistent na Klinici za
djecje bolesti, kombinirajudi rad na odijelu za tifus u vojnoj
bolnici u Tomsku, te se potom nalazi na ¢elnoj funkciji mi-
krobioloskog laboratorija i Klinike za zarazne bolesti [1, 3].

Prva znanstvena studija G.F. Vogralika bila je naziva “Lije-
cenje povratne groznice lijekovima s arsenom”, a u istoj se
opisuje problematika lije¢enja bolesnika koji su oboljeli od
Jrelaps groznice”. Rezultati studije bili su temelj za postav-
lianje indikacija i kontraindikacija za koristenje lijekova, op-
servacije tijeka lijeCenja i nastanak mogucih komplikacija u
lijecenju navedenim lijekovima, te negativni uc¢inaka upo-
rabljenih lijekove na organske sustave ljudskog tijela.

Svoje drugo istrazivanje obavlja u Tomsku u bakteriolos-
kom institutu pod vodstvom mentora prof. PV. Butyagi-
na. Bila je to eksperimentalna studija naziva “Lijecenje uo-
bicajenih infekcija krvi". Rezultati studije izazvali su veliku
pozornost lije¢nika razli¢itih specijalnosti, posebice jer su
protokoli lijecenja bolesnika kod kojih je postojala simpto-
matogija sepse, uzrokovali u velikom obimu smrtne ishode
lijecenja.

Treba napomenuti da je danas u tzv."doba antibiotika” me-
dicina napravila znacajan iskorak u lijecenju i skrbi pacije-
nata s verificiranim infekcijama, dok su u proslosti lije¢nici

neuspjesno lijecili cak i jednostavne streptokokne i stafilo-
kokne infekcije. G.F. Vogralik proveo je vecinu znanstveno-
istrazivackog rada u izucavanju lijeCenja eksperimentalne
sepse na zivotinjama, a u provedenim istrazivanjima nije bi-
lo ucinka te ju je nazivao «terapijom ocaja” [2,3].

G.F. Vogralik 1924. godine obranio je doktorsku dizertacjiu
naslova “Zelu¢ana probava dojen&adi». Disertacija je nagra-
dena od Komisije za promicanje znanstvenika, te je Vogra-
lik primio brojne pohvale, posebice od strane pedijatara.
Godine 1925. Vogralik se nalazi u Moskvi i Lenjingradu, gdje
u suradnji sa specijalistima raznih struka izu¢ava razvijanje
novih metoda lijecenja u podru¢ju zaraznih bolesti. Po po-
vratku u Tomsk postaje predavac o problematici zaraznih
bolesti te se bavi i organizacijom klinika za zarazne bolesti.
Tijekom navedenog Zivotnog razdoblja svoje znanje, ener-
giju i organizacijske sposobnosti Vogralik usmjerava na
znanstveno-struc¢ni rad. Ubrzo postaje glavni predavac na
tomskom sveucilistu, a povjesni zapisi iznalaze da je bio mi-
ljenik studenata.

Osnovao je bakterioloski laboratorij za potrebe klinike, u
kojem je cCesto provodio vrijeme poducavajuci studente.
G.F. Vogralik aktivno je sudjelovao u organizaciji fakulteta,
te 1931. godine postaje dekan Tomskog medicinskog sve-
ucilista. Stvorio je i Odjel za epidemiologiju na prvoj klini-
ci za zarazne bolesti. U ovom razdoblju G.F. Vogralik svoje

71

KRATKO PRIOPCENJE/

BRIEF COMMUNICATION



72

SG/NJ 2016;21:71-2

ste¢eno znaje koristi za objavljivanje ¢lanka «Bolnicke infek-
cije i mjere za njihovo suzbijanje” (Siberian MedicalJournal
1930., broj 1). Svoje znanje o epidemiologiji, dijagnostici
i prevenciji zaraznih bolesti koristi za pisanje monografije
naziva “Bolesti tifusa-paratifus skupine”, koja je publicirana
1931. godine. U suradnji s E.K Anisimovom proveo je studi-
ju o probavi bolesnika s akutnim zaraznim bolestima [tifus
i paratifus, Sarlah, malarija, gripa, tuberkuloza, razne sepse,
erizipel i sl]. Rezultati su sazeti u knjizi naslova “Zelu¢ane
probave u bolesnika s akutnim zaraznim bolestima «.

U isto vrijeme, prema uputama regionalne zdravstvene
sluzbe, napisao je knjigu naslova “Vodic za borbu protiv ko-
lere”. Nakon publiciranja prvog izdanja knjige naslova “Bo-
lesti tifusa-paratifus skupine” Vogralik namjerava napisati
priru¢nika naslova “Nauka zaraznih bolesti”. Prema navodi-
ma autora, ovaj priru¢nik trebao se sastojati od dva sveska,
uklju¢ujuci povijest epidemija, opce epidemiologije, klasifi-
kacije zaraznih bolesti, zajednicke patogeneze i mikrobio-
logije, epidemiologije, klinicke slike, dijagnostike, lijecenja
te prevencije svake zarazne bolesti posebno. Godine 1935.
publiciran je prvi svezak priru¢nika koji sadrzi prva dva di-
jela. Unato¢ pogorsanju zdravlja, G.F. Vogralik intenzivno je
radio na drugoj knjizi, ali prijevremena smrt onemogucila
mu je zavrsetak teksta [1,2].

Ucenici G.F. Vogralika sjec¢aju ga se kao velikog ucitelja i
domoljuba koji je svoj Zivot usmjerio na znanstveno istra-
zivacki rad, vrsnog klinic¢ara, epidemiologa, sposobnog or-
ganizatora i covjeka znacajnih moralnih vrijednosti.

Gabriel Frantsevich Vogralik umro je dana 28. veljace 1937.
godine u starosnoj dobi od 49 godina [2].

G.F. Vogralik je u suradnji sa sovjetskim epidemiolozima
razvio nekoliko teorija u epidemiologiji. To su prvi i drugi
zakoni izvora zaraze i procesi epidemije. Prema prvom za-

konu izvor zaraze moze biti zareZzena osoba ili Zivotinja.
Prema drugom zakonu, postoji odnos izmedu mikroorga-
nizma i makroorganizma te mehanizma prijenosa infekcije.
Medicinski djelatnici danas primjenjuju ove zakone u obli-
ku Vogralikovog lanca [Slika 1] koji se sastoji od pet karika
koje prate tijek prijenosa zaraznih bolesti.

1ZVOR ZARAZE
PUTEVI
DISPOZICIJA PRIJENOSA
1SIRENJA
KOLICINA | ULAZNO
VIRULENCIJA MJESTO
-~

SLIKA [1] Vogralikov lanac

Literatura/References

[11 Taranukha Valentin Marchuk, Profesor GF VOGRALIK - istaknuti ruski
ineftolog i epidemiolog (125. obljetnica), avalaible at: http://cyberle-
ninka.ru/article, retreived at 24th December 2015.

[2] SnekTpoHHas sHumknonegusa TIY - VOGRALIK Franzevich Gabriel -
avalaible at: http://wiki.tsu.ru/wiki, retreived at 24th December 2015.

[3] Proleksis enciklopedija, avalaible at: http://proleksis.lzmk.hr/5525/,
retreived at 24th December 2015.





