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ZASTO BIOLOSKI »hMONITORING«?
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Mislim da se borba protiv tudica, upravo u najugroZzenijem, struénom
jeziku, mora temeljiti na razumnom pristupu, negdje na opreznoj i pod-
jednakoj udaljenosti i od krutih jezidnih ¢istunaca koji me vide struku
nego samo jezik, i od onih bezobzimih stru¢njaka koji doista olako uno-
se svaSta mepotrebno u svoj strucni jezik. Bududi da je tehnitki razvoj
civilizacije mnogo brzi od prirodnog razvoja jezika, ocito je da treba do-
pustiti ulaz svakoj tudici koja nema svoje toéne istoznaénice (ekviva-
lenta) u narodnom jeziku, ali isto tako i sprijeciti ulaz posve suvi$nima,
dakle onima koje ne bogate veé upravo osiroma$uju vlastiti jezik. Po-
sebna znacajka poslijeratnog vremena je gotovo neograniceno dopusta-
nje ulaza mnogobrojnim anglicizmima, od kojih je dobar dio posve su-
visan. Jedva smo se donekle oslobodili germanizama, a sada sve vrvi od
anglicizama.

Kada stru¢njak na nekom podrudju preuzme naziv iz nekog tudeg je-
zika za neki pojam kojim svakodnevno barata a da i ne poku$a mnadi
prikladan maziv na svom jeziku, onda to znadéi da se on ili istom negdje
u stranoj literaturi ili u stranom svijetu prvi put susreo s tim pojmom,
ili da ga sam sasvim ne razumije. Istina, mozda taj stru¢njak uopée ne
poznaje ni domet vlastitog jezika $to je, nazalost, vrlo Cesta pojava kod
danasnjih intelektualaca.

Tako je to, izmedu ostalog, i s izrazom »biocloski monitoring«, s kojim
se mi u medicini rada u posljednje vrijeme sve ¢esée susredemo u go-
voru i pisanju. Jedan se suradnik medicine rada najednom odu$evio iz-
razom »bioloSki monitoning«. Makar dopusta, u akademskoj diskusiji,
da ja mozda imam pravo kada mu savjetujem da taj izraz zamijeni izra-
zom »bioloSko nadziranje«, on »ipak« — kaze — »fino osjeda (i pni tom
se pomaze skupljenim prstima jedne ruke) da je monitoring nesto dru-
go, suptilnije« — tvrdi — nego »nadziranje«.

— Zar vam to »nadziranje« ne zvuéi malo priprosto, pregrubo, neiz-
nijansirano, neizbalansirano?

51




Beriti¢, T.: Zasto bioloski »monitoring«? Arh. hig. rada toksikol., vol. 35 (1984) br. 1, str. 51-—55.

— Ne, nikako ne — rekoh — dapace, snadziranje« mi se ¢ini boljim,
specifi¢nijim i jasnijim izrazom od vaSeg, doduSe uvoznog, ali nepo-
trebnog, »monitoringa.

Moj me sugovornik gotovo sa zaljenjem promatra vjerojatno uvjeren
da sam, eto, u tome zastanio, pa me pokusava podutiti kako ved »svi
vani« govore »monitoring«. Ali ja se ne dam i uporno branim »nadzi-
ranje«. Tvrdim da je izraz »biolosko nadziranje« Cak i onom nasem struc-
njaku koji dobro vlada engleskim razumljivije od izraza »bioloSki mo-
nitoring«. Taj je samo nepotrebno pomodarstvo.

— Pazite, mnogi nasi slusatelji i Gitatelji neée razumjeti taj izraz.

— To je njihov problem!

— Nemate pravo. Pisanju je svrha prijenos, »transfuzija«, jasnih mi-
sli iz jednog mozga u drugi. Zasto onda neki izraz ne bi bio odmah ja-
san i razumljiv? Da se objavi neka istina, ne treba se sluziti pomodar-
skim tudicama kojima je Cesto jedina svrha da posvjedole o meduna-
rodnim vezama autora.

Ja uporno ostadoh kod »nadziranja«, a moj sugovornik kod »monito-
ringa«. I »monitoring« je, ¢ini se, pobijedio, bar u prvom poluvremenu,
bar za sada dok prave brige o stru¢nom jeziku jo§ nema. Tako se pola-
gano, ali sigurno osiromasuje vlastiti struéni jezik: ne damo da u nje-
ga ude na§ domadi, jednostavan i jasan stru¢ni izraz, neuvozni proizvod,
koji zbog neupotrebe ili premale upotrebe novi narastaji sve manje po-
znaju. onda im postaje »stranc, zatim im zvuci arhai¢no dok ga konacno
posve ne napuste i prakticki izbace iz svog govornog i pisanog jezika.

Koje je porijeklo rije¢i »monitoring« i kakav joj je status u drugim
jezicima? Iako je nasi pisci preuzimaju iz engleskog jezika, treba od-
mah kazati da ta rije¢ kao prava imenica ne postoji u engleskom jezi-
ku. Postoji imenica »monitor«, a tek u ponekom rjecniku i glagol »to
monitor« (»act as a monitore, 1) od kojeg je, dakle, moguce napraviti i
glagolsku imenicu. U masem Filipoviéu (2) nema glagola »to monitor«
nego samo imenica »monitor«.

Rije¢ »monitor« izvedena je iz latinskog glagola »monere« $to znaci
»opominjati«, »savjetovati«. Divkovicev Latinski rjecnik (3) sadrzi i la-
tinsku imenicu »monitor« s prijevodom »opominjac« i »savjetnik«. U
Weekleyevom Engleskom etimolo$kom rjecniku (4) mema, razumije se,
posve nove rije¢i »monitoring«, ve¢ samo »monitor«. Hornbyjev Oks-
fordski rjec¢nik (5) kod rijeéi »monitor« daje nekoliko znacenja, medu
kojima je to »osoba ili naprava za sluSanje i izvjeStavanje odnosno za
otkrivanje radioaktivnosti odnosno lansiranje raketa«. Ni u tom rjec¢ni-
ku mema oblika »monitoring«. Ni u velikom medunarodnom Webstero-
vom rjedniku iz 1961. godine (1) nema rijedi »monitoring«, a mema je
¢ak ni u jednom od veéih Rogeta (sinonimnih rjeénika) (6). U Schoffler-
-Weisovom Englesko-njemackom rjecniku (7) se »monitoring« prevodi na
njemacki kao »das Uberwachen« od istoimenog glagola koji nas Hurm
(Njemacko-hrvatski rjecnik) (8), prevedi, izmedu ostalog, i »bdjeti nad
necime, »nadgledati«, snadzirati«.
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U nasoj Opcoj enciklopediji (9) su za rije¢ »monitor«, nakon prijevoda
latinske rijeci u naSe rijeci »savjetnik« 1 »opominjaé«, navedena dva ra-
zli¢ita pojmovna znacenja: 1. (koje skradujem) »Oklopni priobalni ratmi
brod koji daje podr$ku vojnim obalnim operacijamac«. Taj je maziv do-
bio to znadenje samo po tome §to je prvi takav ameridki ratni brod
slu¢ajno nosio ime »Monitor«. 2. Drugo je znadenje (doslovce) »mjerni
uredaj za nadzor nekog procesa koji kontinuirano registrira fizikalne
veli¢ine«. Veé je tu, dakle, u toj to¢noj definiciji upotrijebljena rije¢
»nadzor«. Ako se nova engleska rije¢ »monitoring« u smislu tog drugog
znadenja iz enciklopedije preoblikuje u glagolsku imenicu trajnog »kon-
tinuiranog« oblika, dobije se to¢ni ekvivalent — »nadziranje«. Ako je,
dakle, monitor ukratko »uredaj za nadzor«, onda je monitoring posve
jednostavno — »nadziranje«.

Veliki, pa i neki mali ali svog jezika svjesni narodi makar su pod
istim pritiskom uguravanja anglicizama, ve¢inom nisu preuzeli tu rijec.
U starim njemaékim rjeénicima nema, razumije se, nije¢i »monitor,
dok je moderni Wahrigov rje¢nik (10) unio »Monitor« ali samo kao
»Hilfslehrer, Repetitor«, odnosno »kleines Kriegsschiff...«, »Priifein-
richtung bei Fernsehsendungen ...« itd. Medicinskog znacenja nema.

Romanski jezici imaju »monitor« i u rjedniku, talijanski (11) i Spa-
njolski (12) npr. kao autohtonu, dok je Francuzi (13) smatraju tudicom
(»mot anglo-américain«). U talijanskom rje¢niku Garzanti (11) rijec
»monitore« se tumadi kao »ogni apparecchio ... che penmetta di sorveg-
liare . . .« (»svaka naprava koja dopu$ta nadziranje .. .«). U velikom fran-
cuskom Lexisu (Larousse, 13) navedeni su i »monitor« i »moniteur«, pa
¢ak i »monitoringe, ali uvijek, kako je veé re¢eno, s naznakom da je ta
rije¢ engleskog porijekla. Za »monitoning« prvo tumacenje (pod 1.) daje
se ¢ oznakom »méd«. Kako je to jedna od majboljih i najmodernijih de-
finicija, a neposredno ukljuduje i medicinsko znacenje, potrebno je i nju
doslovce navesti: »Ensemble des méthedes de surveillance, de controle
ct d’analyse immédiate de donnees physio-pathologiques« (»Skup meto-
da za nadziranje, kontrolu i neposrednu analizu patofizioloSkih podata-
ka«). Poznato je da se u tom francuskom rjec¢niku za svaku rije¢ nazna-
¢uje i godina registriranog poletka upotrebe pa se za »monitoring« kaze
»oko 1970. godine«. Prema svemu tome olito je da je to — za filolo¥ke
razmjere — posve nova rijec.

Razumije se da nitko od nas nema niti bi mogao imati iSta protiv ka-
da se u engleskom tekstu upotrijebi izraz »biological monitoring«. Taj
je meni osobno ¢ak i drazi od njihovog »biological (ili medical) surve-
illance« koji se takoder &esto susrece. Priznajem, drazi mi je zato $to
mi je lak$e izgovoriti engleski »monitoring« nego anglicizirani »surveil-
lance« (otprilike: servéjens). Medutim, njihova alternativna upotreba u
stru¢nom tisku ipak ide gotovo do sinonimnog znafenja o ¢emu svje-
dote mnogi naslovi iz engleske literature. Evo samo dva $to mi slucaj-
no dodode pod ruku u ovoj, 1983. godini. Belgijanac Lauwerys (14) piSe
nedavno na engleskom Clanak o zdravsivenom nadziranju kod tetraklor-
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etilena (»Health Surveillance of Workers Exposed to Tetrachloroethylene
in Dry-Cleaning Shop«). U tom se ¢lanku kao deskriptori (»Key words«)
daju, izmedu ostalog, i izrazi »Personal monitoring« i »Biological moni-
toring«. Amenikanci Bond i suradnici (15) su upravo objavili ¢lanak o
rezultatima nadziranja kod ekspozicije TCDD-u (»Medical and morbidi-
ty surveillance findings among employees potentially exposed to TCDD«)
pa navode da od 1967. godine kontinuirano prate odgovarajude nalaze
strom the routinely administered medical surveillance examination«, $to
bi medicinari koji poznaju te pojmove slobodno preveli: »iz rutinskog
medicinskog nadziranja« ili jo$ slobodnije: »iz kontrolnih medicinskih
pregleda«. Prema tome, dakle, medicinski obrazovani stru¢njak kada oba-
vlja nadziranje, nazivlje to na engleskom ili novim izrazom »monitor-
inge, ili starim klasi¢nim izrazom »surveillance«. Za$to bi se, medutim,
na$ struénjak u hrvatskom govoru ili pisanju trebao sluziti bilo kojim
tudim izrazom kada provodi svoj medicinski nadzor ili nadziranje?

Bududi da se u tumacenju monitora ili monitoringa mnogi engleski i
francuski rjecnici sluze upravo imenicom »surveillance« (Talijani gali-
cizmom »sorveglianza«) — makar je jo$§ ne navode kao sluzbeni sino-
nim — dobro je podsjetiti se kako je ta rije¢ nastala, jer je njezino na-
stajanje filoloski (gotovo bi trebalo dodati i »filogenetski«) potpuno isto-
vetno nastajanju nadeg slavenskog »nadziranja« pa i njemackog »Ueber-
wachung« i »Ueberwachen«. Te su kovanice u svim navedenim primje-
rima nastale na isti na¢in, postavljanjem istog prefiksa na »stanje bud-
nosti«. Prefiks »sur-« svjedo¢i da je engleska rije¢ »surveillance« fran-
cuskog porijekla, jer prijedloga »sur« (iznad, nad) nema u engleskom
jeziku; drugog dijela kovanice (»-veillance«) nema ni u francuskom kao
imenice, nego samo kao glagola »veiller« koji u prvoj verziji znadi »os-
tati budan za vrijeme nodi« (od latinskog »vigilare«, bdjeti, straZzariti), a
u drugoj »bdjeti nad nec¢im«, »nadzirati«. Imenicu »surveillance« preuzeli
su Englezi u to¢nom znacenju, a kada pokusavaju stvoriti vlastiti ekvi-
valent, ¢ine to i opet s pomocu prefiksa istog znalenja »over-« (sur,
iiber, nad) pa kao prvo znaCenje Webster (1) daje slabi i malo upotreb-
ljavani ekvivalent »oversight«. Nama je Slavenima to veé davno i dobro
uspjelo: u ruskom jeziku koji, rekli bismo, nastavlja tradicije starosla-
venskog, surveillance se prevodi kao »nadzor«. Hrvatskosrpski glagol
»nadzirati« s naglasenom trajno$éu akcije istodobno i besprijekorno iz-
razava i svrhu akcije. »Nadziranje« je, dakle, i filoloski potpuno oprav-
dana rijeC pa se i besprijekommo uklapa u izraz »biolosko nadziranje«.

Da zakljuc¢im: vrlo je korisno $to znamo dostatno engleski da razumi-
jemo i novi engleski izraz »monitoning«; vrlo je dobro $to éemo ga u
strunom sporazumijevanju s drugim narodima na engleskom, znati na
pravom mjestu upotrijebiti; niposto, medutim, nije dobro $to taj izraz
nepotrebno unosimo u na$ jezik koji ve¢ davno ima rije¢ posve istog
Znacenja — »nadziranjes.

Obranimo se od uljeza, nepotrebnih tudica! U&inimo to dok jos nije
kasno!
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