Wayland J. Hayes, Jr.. Pesticides Studied in Man — O udincima
pesticida na ljude. Williams and Wilkins, Baltimore, London, 1982, str. 672,
veliki format, platneni uvez. ISBN 0-683-03896-6. Cijena 80 US §.

Isti je autor napisao, a isti izdava¢ objavio 1975. godine knjigu Toksikolo-
gua pesticida. Ta je knjiga nai$la na izvanredno velik odjek medu istrazZiva-
¢ima s podrudja toksikologije, pOSGblC“ toksikologije pesticida. U toj knJm
medutim, naglasak je bio na ucincima pesticida na sisavce a ucinak na co-
vjeka bio je samo uzgredno spominjan. Stoga je ocito da je knjiga, koja se
nedavno pojavila, bila odavno plamrana i da je namljenjena popunjavanju
ove praznine. Ova knjiga ne ponavlja ¢injenice 1z prethodne i premda se mo-
7e njome sluziti i bez poznavanja one prethodne, ¢italac ée Cesto posezati i
Za prvom.

Knjiga ima 13 poglavlja u kojima su opisani ucinci na ¢ovjeka pojedinih
skupina pesticida razvrstanih po kemijskoj sli¢nosti ili namjeni i to: 1.
Anorganski i organskometalni pesticidi, 2. Pesticidi biljnog i organizmickog
podrijetla, 3. Sinergisti, 4. Propelenti, otapala i uljni insekticidi, 5. Fumiganti
i nematocidi, 6. Klorirani ugljikovodici, 7. Organskofosforni spojevi, 8. Karba-
matni pesticidi, 9. Nitro-spojevi i sli¢ni fenolni pesticidi, 10. Sinteticki organ-
ski rodenticidi, 11. Herbicidi, 12. Fungicidi i sli¢ni spojevi i 13. Razliciti pe-
sticidi.

Unutar svakog pOJedang poglavlja postoji podjela prema aktivnim mate-
rijama s tim da za svaki pojedini spoj ima tri posebna podrucja. U uvodnom
dijelu ¢lanka o svakom pojedinom spoju daju se svi relevantnj fizikalno-ke-
mijski podaci, nomenklatura, formulacija i upotreba pojedine aktivne mate-
rije. Ovaj je dio posebno znacajan za Citaoca jer tu moZe naci potrebne po-
datke o aktivnoj materiji i identificirati izvorne znanstvene radove za takve
navode. U drugom dijelu opisa pojedine aktivne materije navode se znacaj-
niji podaci o biokemijskim ucincima i toksikologiji za zivotinje, koji mogu
biti relevantni za razumijevanje uc¢inaka na ljude. Tu, medutim, nema poda-
taka o moguéim ucéincima na domacde zivotinje i druge korisne Zivotinjske
vrste, U trecem dijelu ¢lanka navedeni su svi autoru dostupni podaci o tok-
si¢cnim ucincima pojedine aktivne materije na cCovjeka. Upravo ovi dijelovi
knjige predstavljaju najveéu i jedinstvenu vrijednost, posebice stoga Sto je
svaki navod potkrijepljen izvornim podatkom iz literature. Broj literaturnih
izvora, svrstanih abecednim redom na kraju svakog poglavlja vrlo je impo-
zantan. Ukupno je citirano viSe od 8000 referenci. Indeks sadrzava vise od
3000 naziva, bilo u obliku generickog ili zaSticenog imena ili pak u obliku
Sifre spoja odnosno CAS broja ukoliko se pod takvim nazivom spominje u
tekstu. U svakom slucaju, taj je indeks nuzdan i vrlo jednostavan pri traZe-
nju podataka o pojedinom spoju.

Knjiga je vrlo prikladna i nuzna za svakog medicinara koji se susrece s
problemom udinaka pesticida mogudih i dokazanih, na ljude. Ali jednako je
tako vrlo znacajna i za one struénjake koji su zainteresirani za problem S$tet-
nih djelovanja pesticida na ljude. Klinic¢ari ée takoder nadi svoje interese, po-
sebice u poglavljima gdje se opisuju specifi¢nosti u klini¢koj slici, te znacajke
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pri postavljanju diferencijalne dijagnoze. Sugestije za terapijske postupke
takoder ¢e vrlo dobro dodi klini¢arima, ali ne treba ocekivati shematiziranu
terapiju za svako moguée otrovanje, ve¢ znala¢ku analizu racionalnog tera-
pijskog pristupa sa svim dilemama.

Knjiga se lako Cita, pregledna je po svojoj podjeh a pri sluZenju Citalac
¢e lako dodi do Leljenm spoznaja koje po potrebi moZe dopuniti podacima
iz citiranih publikacija.

Bez oklijevanja moZe se reé¢i da do danas jo$ nije bilo sli¢ne knjige u svi-
jetu. DugogodiSnje iskustvo autora u podrucdju pesticida i njegova golema
publicisticka aktivnost tome su posebna potvrda.

R. PrLe$TINA

Robert R. Recker (urednik): Bone Histomorphometry: Techniques
and Interpretation. — Histomorfometrija kosti: tehnike i interpretacija. CRC
Press, Inc.,, Boca Raton, Florida 1983, str. 306, tvrdo ukori¢eno. ISBN
0-8493-53734. Cijena 99,50 US §.

O biopsiji i histomorfometriji kosti pisalo se na raznovrsne nadine, s razli-
¢itih gledista od autora raznolike osnovne izobrazbe u mnogim knjigama s
podrucja metabolickih kostanih bolesti i metabolizma kalcija.

Medutim, ipak se ve¢ dulje vrijeme osjecala potreba da se saznanja s ovog
podrudja sumiraju i rezimiraju i da se preporude i opisu pouzwdane i repro-
ducibilne metode i i tehnike koje ée i poletniku omoguditi da uspje$no savlada
i primijeni umijece b10p51Je kosti i histomorfometrije kostanog tkiva.

Upravo ova knjiga opSiran je prikaz o prakti¢noj primjeni biopsije i histo-
rnorfometrue kosti u istrazivanjima te u tretmanu metabolickih bolesti ko-
sti. Sadrzaj knjige podijeljen je u sljedecih trinaest poglavlja: Uvod; Praktiéni
pristup biopsiji kosti; Priprema nedekalcifiranih uzoraka kosti za h:istomorfo—
metriju kosti; Histomorfometrija kosti: izbor agensa za markiranje i protokol
za obiljezavanje; Stereolo$ka baza histomorfometrije kosti: teorija kvantita-
tivne mikroskopije i rekonstrukcija trece dimenzije; Mjerenje povrsine, peri-
metra j razdaljine: detalji o skupljanju podataka kod histomorfometrije kosti;
Histomorfometrija kosti: analiza dinamike u trabekularnoj kosti; Histomorfo-
metrija kosti: korekcija »escape error« kod obiljezavanja; Fiziolo$ko i Kkli-
nicko znacenje podataka histomorfometrije kosti; Kinetika stanica u toku
rasta skeleta i izmjene (turnover) kostanog tkiva; Histomorfometrijske ka-
rakteristike metabolickih ko$tanih bolesti; Metabolicke bolesti kosti evalu-
irane histomorfometrijom kosti; Automatizirana histomorfometrija kosti.

Svako poglavlje ilustrirano je nizom slika i zavrava bogatim popisom
literature, $to jo§ vise istie vrijednost ove vrlo korisne i tehni¢ki odli¢no

opremljene knjige.
D. Dexanié¢
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Kasne neurolodke posljedice otrovanja ugljiénim monoksidom (Delayed
Neurologic Sequelae in Carbon Monoxide Intoxication) Cuo1, I. S., Arch.
Neurol., 40 (1983) 433—435.

U Koreji se jo§ uvijek upotrebljava kao gorivo u domadinstvu ugljen, i to
u ognjiStima smjestenim ispod poda. Zbog toga, isti¢u autori, jo$ uvijek ima
mnogo slucajeva otrovanja ugljinim monoksidom godi$nje. Dobro je po-
znato da anoksija izazivlje akutne neuroloske deficite, ali se i teike neurolo-
loske reakcije mogu produziti danima pa i tjednima nakon anoksi¢ne faze.
Autorova iskustva pocivaju na vrlo obilnoj kazuistici od 2360 bolesnika s
akutnim otrovanjem uglji¢nim monoksidom koji su bili klini¢ki ispitanj iz-
medu 1976, i 1981. godine. Od tih je 549 bilo primljeno u bolnicu, a od njih je
129 bolesnika, dakle 23,60/c od primljenih u bolnicu, a 54% od sveukupnog
broja imalo 134 neuroloskih posljedica. Medu te posljedice autor ubraja pro-
longiranu komu, perifernu neuropatiju, hemiplegiju i smetnje govora, i to
tim redoslijedom ucestalosti. Dijagnoza kasnih neurolodkih posljedica bila
je postavljena u 65 slucajeva pa su oni bili klasificirani prema incidenciji,
spolu, dobi i stanju svijesti, zatim prema simptomima i znakovima, prema
odnosu na prethodne bolesti, prema trajanju kome u vrijeme akutne anok-
si¢ne faze, prema kompjuteriziranoj tomografiji i prema ishodu. Od 65 bole-
snika s komplikacijama 35 je kompletiralo dvogodi$nji kontrolni period a
19 je bilo izgubljeno iz kontrole, dok je 10 jo¥ uvijek u promatranju u vri-
jeme pisanja ovoga rada. Kasne neurcloske posljedice su nastale u 2.75%
od 2360 bolesnika te kod 11,8/0 od 549 primljenih u bolnicu. Tu je bilo 25
muskaraca i 40 Zena u dobi od 34 do 80 godina. Od 51 primljenog u bolnicu
s akutnom komatoznom fazom intoksikacije 23 ih je bilo u $estoj dekadi a 21
u sedmoj. Ni jedan s kasnim posljedicama nije bio mladi od 30 godina. Inci-
dencija kasnih neurolo$kih posljedica je imala tendenciju poveéavanja prema
trajanju komatozne faze makar su posljedice nastajale i kod kracde akutne epi-
zode. Svi osim jednog bolesnika (dakle 98,5%) imali su mentalno pogorianje,
57 (od 65, tj. 87,8%) ih je imalo inkontinenciju moknade ili stolice a 53 (81,29/0)
smetnje hoda. Drugi simptomi su fluktuirali za vrijeme toka bolesti. Ve-
¢ina bolesnika je imala lice poput maske, znak glabele, refleks hvatanja, po-
vecan misi¢ni tonus, hod malim koracima i retropulziju. U rijetkim je slu-
Cajevima zabiljeZen intencioni tremor, mlohava klijenut i klonus Ahilove te-
tive. U tri slucaja su kasne neurolo$ke posljedice bile prisutne zajedno s
akutnom renalnom insuficijencijom ili s polineuropatijom. Ipak treba na-
glasiti da su od 549 hospitaliziranih bolesnika 323 ozdravila potpuno, bez po-
sljedica. Od tih je 35 imalo neku prethodnu bolest npr. hipertenziju ili $e-
Cernu bolest. Od 65 s kasnim neurolo$kim reakcijama 6 je imalo neku pret-
hodnu bolest. Kompjuterizirana tomografija mozga napravljena je u 17 slu-
Cajeva, kod 5 je nadena niska gustoda bijele supstancije cerebrailne kore; 10
ih je bilo normalnih. Od 549 primljenih bolesnika 10 je umrlo (1,8%), i to: 4
od hipoksije, 2 od pneumonije, 2 od pluénog edema, 1 od akutne renalne in-
suficijencije te jedan od asfiksije i istovremenih opeklina. Od 36 bolesnika
koji su imali kasne neurolo$ke posljedice 27 ih je (75%) ozdravilo, 6 nije
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imalo poboljsanje, a 3 su umrla od infekcije. Svih 27 bolesnika koji su se
oporavili ozdravilo je u jednoj godini nakon prosjeno 3—6 mjeseci. 0Od njih
je 5 imalo blage poremetinje pamdéenja a jedan je imao parkinsonizam. Kod
jednoga se dvije godine kasnije razvio glioblastom korpusa kalozuvm'a. Stero-
idi, aspirin i cerebralni vazodilatatori bili su upotrijebljeni u pokusa}Ju preve-
niranja i lije€enja kasnih neurolodkih posljedica, ali bez ikakva ucinka.

T. BzriTi¢

Kroni¢na periferna neuropatija kod radnika s prethodnom ekspozicijom
sumporougljiku (Chronic peripheral neuropathy in workers with previous
exposure to carbon disulphide) Corsi, G., MaestreLL, P., Picorti, G., Manzo-
1, S., Neerin, Br. J. Ind. Med., 40 (1983) 209—211.

Za ovo proucavanje su grupu od 33 radnika u tvornici viskoze autori iza-
brali prema ovim kriterijima: 1) da su bili eksponirani CS, viSe godina; 2)
da su prestali raditi u tvornici prije 10 ili vi$e godina od sada$njeg prouca-
vanja i 3) da nisu imali druga stanja i bolesti koje bi mogle uzrokovati perifer-
nu neuropatiju. Tako izabrani ispitanici bili su podijeljeni u dvije grupe pre-
ma stupnju ekspozicije sumporougljiku: grupa »A« je obuhvadala 20 ispitanika
zaposlenih kod sulfidacije ili ksantacije te kod tkanja vlakna ili u odjelu za
ispiranje svile, dok 13 ispitanika u grupi »B« mnije bilo kontinuirano eksponi-
rano sumporougljiku. Svi su dispitanici bili podvrgnuti neurolo$kom ispitiva-
nju i elektromiografiji koja je vrSena na abduktoru digiti kvinti i ekstenzoru
digitorum brevis. Motorna i senzorna provodljivost mjerena je na nervusu
ulnarisu i peroneusu. Osim toga, da bi se proucilo postoji li pogorianje ili
poboljSanje, ispitivano je i 12 osoba koje su bolovale od neuropatije a bile su
prethodno ispitivane s pomocu istog aparata i metode. Njihova je neuropa-
tija trajala u prosjeku 4 godine. Rezultati ispitivanja su pokazali definitivnu
neuropatiju kod 12 osoba, i to kod onih koje su pokazivale objektivne zna-
kove perifernih promjena u Ziv€anom sistemu (gubitak distalnog senzibiliteta,
promijenjeni tetivni refleksi, smanjena misi¢na snaga i misicna atrofija, te re-
dukcija brzine motorne provodljivosti). »Latentnu neuropatiju« pokazivalo je
11 bolesnika koji su imali redukciju brzine motorne provodljivosti bez objek-
tivnih znakova, dok su kod 10 ispitanika nalazi bili normalni. Autori izrazavaju
prevalenciju u postocima (unato¢ malom uzorku): 95% s najveéom ekspozi-
cijom imalo je definitivhu ili latentnu neuropatiju u usporedbi s 239 onih
koji su imali diskeontinuiranu ekspoziciju. Nije jasno smije li se samo prema
redukeiji brzine motorne provodljivosti zakljudivati da se radi o latentnoj
neuropatiji, pogotovo ako se u isto vrijeme tvrdi da je to posljedica sperma-
nentne aksonalne lezije«. Autori sami naglasuju da kod neuropatskih bole-
snika smanjenje brzine motorne provodljivosti opéenito nije bilo tesko (samo
u 5 slucajeva SFCV je bio manji od 35 m/s). U zaklju¢ku autori isti¢u da je
vrlo visoka frekvencija toksi¢ne periferne neuropatije kod osoba koje su bile
izlozene preko 10 godina visokim koncentracijama sumporougljika. Za te
toksi¢ne neuropatije tvrde da nisu teSke, ali da su vrlo perzistentne. $tovise,
bududi da nisu nasli promjena kod onih koji su ponovno ispitani 6—10 godina
nakon prestanka toksi¢ne ekspozicije, autori smatraju da su promjene per-
manentne. Na kraju kazu da su nalazi u skladu s aksonalnom neuropatijom,
»kao Sto pokazuju i proucavanja na Zivotinjama«. NaZalost su rezultati i
zakljucci iz ovog rada proturje¢ni: ako je smanjenje provodljivosti bio je-
dini elektrofizioloski nalaz za neuropatiju, uzro¢na demijelinizacija ne bi bila
trajna, a ako se doista radi o degeneraciji aksona, onda bi morali biti prisut
ni i teSki elektromiografski ispadi sa znakovima regeneracije ili bez njih.

T. BeriTié
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Eksperimentalno_ proucavanje kombiniranih uéinaka n-heksana i metil etil
ketona (An experimental study of the combined effects of n-hexane and
methyl ethyl ketone) TakeucHr, J., Ono, Y. Hisanaca, N., IwaTa, M., AovaMma,

) ’

M., Krrox, J.,, Suctura, Y., Br. J. Ind. Med., 40 (1983) 199—203.

N-heksan se mnogo upotrebljava u industriji a poznato je da je neurotoksi-
¢an. (_':estg se upotrebljava i s drugim otapalima pa su mnogi radnici ekspo-
nirani mjeSavini otapala koja sadrze n-heksan. Proucavanje kombiniranih
ulinaka n-heksana i drugih otapala na #ivéani sistem vaino je radi odrzava-
nja zdravlja eksponiranih radnika. Nedavno je objavljena epidemija periferne
neuropatije kod radnika eksponiranih metil n-butil ketonu, jednom meta-
bolitu n-heksana i metil etil ketonu u jednoj tvornici plastike. Isto je tako
bilo cbjavljeno da metil etil keton ne izazivlje perifernu neuropatiju kod $ta-
kora ali je u kombinaciji s metil butil ketonom izazivlje. OpaZena je poli-
neuropatija i kod cetiri mlada ¢ovjeka koji su se pokusali drogirati razrje-
divacem koji je sadrzavao n-heksan, metil etil keton i druga otapala. U jed-
nom eksperimentalnom proucavanju je pokazano da ekspozicija koncentra-
ciji od 1000 ppm metil etil ketona plis 9 000 ppm n-heksana izazivlje mnogo
brze teske polineuropatije u usporedbi s ekspozicijom 10000 ppm samog n-he-
ksana. Jedan je od autora prethodno pokazao da 1000 ppm toluena inhibira
neurotoksic¢nost 1000 ppm n-heksana a u jednom drugom radu da ¢ak i 200 ppm
heksana moZe o$tetiti periferne Zivce $takora. Sadasnjem proucavanju je bila
svrha pokazati da 1i metil etil keton moze pojadati neurotoksiénost n-heksa-
na kod Stakora ¢ak i kod niskih koncentracija koje se inace i upotrebljavaju
u industriji i da 1i 100 ppm n-heksana samoga moze pogoditi periferne Zivce.
U tu svrhu su odvojene grupe od po 8 §takora bile eksponirane koncentraciji
od 100 ppm n-heksana, 200 ppm metil etil ketona ili ¢istog zraka u ekspozicij-
skoj komori 12 sati na dan tokom 24 sedmice. Nadeno je da ekspozicija 100
ppm n-heksana nije znac¢ajno smanjivala funkcije perifernog Zivca za citavo
vrijeme eksperimenta. Medutim, ekspozicija od 200 ppm metil etil ketona
Jje znacajno povecala provodljivost a smanjivala distalnu motornu latenciju
nakon 4 sedmice ekspozicije; u kasnijem stadiju nije bilo znac¢ajnih promje-
na u usporedbi s kontrolama. Mije$ane ekspozicije 100 ppm n-heksana plus
200 ppm metil etil ketona zna¢ajno su smanjivale distalnu motornu latenciju
nakon 4 sedmice ekspozicije a smanijile su i MCV i MNCV nakon 20 i 24 sed-
mice ekspozicije u usporedbi s kontrolama. Histopatolo$ka ispitivanja repnog
zivca, medutim, nisu pokazala promjena ni u jednoj od eksponiranih grupa
ili kontrola. Ti rezultati pokazuju da bi metil etil keton mogao ubrzati ne-
urotoksi¢nost n-heksana kod niskih koncentracija te da se mjeSovite ekspo-
zicije n-heksanu i metil etil ketonu moraju izbjegavati. % s .

. ERITIC

Otrovanje ugljicnim monoksidom s manifestacijama Gilles de la Tourette-
ova sindroma (Carbon Monoxide Poisoning with Features of Gilles de la
Tourette’s Syndrome) Puist, S. M., WarLsae, T. M., Romero, J. A. Arch.
Neurol., 40 (1983) 443—444.

Gilles de la Touretteov sindrom se obiéno pojavljuje bez nekog neposred:
nog razloga ili neke preegzistentne bolesti. Etiologija mu ostaje nepoznata a
oskudne obdukcije otkrivale su samo minimalne promjene. Inale se taj sin-
drom povezivao s dugotrajnim davanjem antipsihoti¢kih lijekova i s ence-
falitisom. Idiopatski sindrom Gilles de la Tourette je karakteriziran ovim
elementima: 1. nastupom simptoma izmedu 2. i 16. godine zZivota; 2. poste-
penom_progresijom od jednostavnih pojedina¢nih tikova do multiplih kom-
pleksnih kretnji; 3. mimovoljna vokalizacija (roktanje ili gundanje prave
rije¢i) i 4. amplitudni tok s mijenjanjem tipa simptoma.
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Koprolalija se smatra patognomoni¢nim ali ne neophodnim simptomom za
dijagnozu. Bolesnik kojega prikazuju autori dozivio je jednokratnu ekspozi-
ciju uglji¢nom monoksidu i otrovanje do kome koja je trajala 24 sata, a koja
je zatim pre$la u stanje sli¢no encefalitisu. Pamcenje nedavnih dogadaja je
bilo o$teéeno, dok je pamdéenje davnih dogadaja bilo sauvano. Bolesnik je
imao ponavljano, stereotipno, nepravilno pokretanje glave koje je voljno
mogao suzbiti, ali kad mu je paZnja oslabila, te su se kretnje glavom po-
novno pojavile. Imao je prisilni smijeh i napadaje vikanja. U poletku mu
je govor bio jasan i nije bilo disartrije, ali je imao pote$koéa u moduliranju
volumena glasa. On je mogao nazvati predmete ispravno, ali je krivo nazi-
vao dijelove tih istih predmeta. Imao je koprolaliju, eholaliju, palilaliju i
klazomaniju (napadaje vikanja). Bolesnik je imao i razli¢ite napadaje hiper-
seksualnosti.

Ispitivanje motorike pokazalo je neznatnu slabost desnog gornjeg ekstre-
miteta i bilateralnu spasti¢nost u donjim ekstremitetima s pozitivnim zna-
kom Babinskog. Desna je ruka bila skvréena u laktu, a donji ekstremiteti u
kuku i koljenima pa bolesnik nije mogao ustajati ni hodati. Sjedio je u sto-
lici sa slozenim rukama, lijevom je Sakom drZao desnu. Poslu$no je pokre
tao obim $akama. Kad je upotrebljavao jedan ekstremitet, pojavile su se
zrcalne kretnje u drugom. Kod pokusa prst—nost zgrabio bi ispitivalev prst
a popustio bi istom nakon mnogo nagovora. Pokazivao je kompulsivhu mo-
tornu aktivnost koja ga je silila da posegne i zgrabi bilo $to bez kontrole
21i na nagovor je ipak odustajao. Kod ipak izvodenog pokusa prst—mnos po-
javio bi se grub tremor obih gornjih ekstremiteta. Tetivni refleksi su bili
vrlo Zivahni, desno nedto jade. Ispadi senzibiliteta se nisu mogli ustanoviti.
Kompjuterizirani tomogram pokazivao je kortikalnu atrofiju, proSirenje sul-
kusa, pro$irenje ventrikula i lezije bazalnih ganglija.

Dijagnoza otrovanja ugljicnim monoksidom bila je postavljena gotovo is-
klju¢ivo na anamnezi jer je koncentracija karboksihemoglobina kod hospi-
talizacije iznosila samo 4% $to nije ¢udo s obzirom na to da je hospitaliziran
nekoliko dana nakon §to je bio otrovan.

T. Berimié

Dijelovanje plinova nastalih kod ruénog elektrovarenja nerdajuéeg Celika u
Stakora (Stainless steel manual metal arch welding fumes in rats) Karriomi-
k1, B.-L., Laakoma, E., Karuiomixi, K., Kiurumen, M., Kiverk, R., Vaaranen, V.,
Br. J. Ind. Med., 40 (1983) 229—234.

Autori su proudavali pluénu retenciju i pluéni klirens kroma, nikla i Ze-
ljeza kod ruénog elektrozavarivanja, i to kod $takora izloZenih dimovima za-
varivanja. Ekspozicija je simulirala ekspoziciju dimovima varenja koja se
aktualno zbiva kod zavarivanja nerdajudeg Celika. Bila su izloZena 42 Stakora
muZjaka, trajanje ekspozicije je iznosilo 1 sat na dan tokom 1, 2, 3 ili 4 sed-
mice, a za proucavanje klirensa i 4 sedmice. U plué¢ima Stakora je proucava-
na retencija i klirens kroma, nikla i Zeljeza iz dimova $to nastaju kod ove
vrste zavarivanja, kao i distribucija tih metala u drugim organima. Instru
mentalna analiza pomod¢u neutronske aktivacije upotrijebljena je za multi-
elementne analize i kemijske aktivacije. Koncentracije kroma i nikla u krvi
i mokradi su odredivane metodom atomske apsorpcije. Retencija egzogenog
Zeljeza je odredivana magnetskim mjerenjem. Rezultati su ukazali da su plu-
¢a organi mete za topive Sesterovaljane kromate. Nadeni poluzivoti pluénog
klirensa za krom, nikal i Zeljezo su 40 £4 d, 20£2 d odnosno 5+ 10 d. Kad
su se krivulje pluénog klirensa usporedile, poluzivoti kroma i Zeljeza u plué-
nom Kklirensu su cliéni, ali nikal i§cezava brie. Distribucija i tip klirensa kro-
ma u drugim organima se razlikuje od onih dobivenih nakon jedne jedine
intravenske ili intratrahealne injekcije alkalnog kromata. B .

. BeriTI
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Respiratorni simptomi i pluéna funkcija kod zavarivada mekog &elika:
transverzalno proucavanje (Respiratory Symptoms and Pulmonary Function
in Welder of Mild Steel: A Cross-Sectional Study) Krimic, D., Pomrenx, P. R,
Burmeister, L. F., Am. J. Ind. Med., 4 (1983) 489.

Zavarivanje je genericki naziv za razli¢ite procese s pomocu kojih se uz
primjenu topline spajaju metalni dijelovi na suprotnim spojnim plohama.
Sastav i koli¢ina dimova i plinova koji se kod toga stvaraju razliit je veé
prema vrsti metala koji se zavaruju i nadinima zavarivanja. Elementi koji su
obi¢no prisutni u dimovima zavarivanja su aluminij, krom, bakar, fluor, Zelje-
zo, olovo, magnezij, mangan, nikal, silicij, titan, vanadij, i cink. Medu plinovi-
ma koji se stvaraju kao nusprodukti zavarivanja su uglji¢ni dioksid, uglji¢ni
monoksid, dusikovi oksidi i ozon. Mogucnost oStedenja respiratornog sistema
ovisi ne samo o stupnju toksi¢nosti i koncentraciji dimova i plinova, nego i
o trajanju ekspozicije, upotrebi osobnih zastitnih naprava, individualnoj ot-
pornosti te djelotvornosti mjera za zdravstveni nadzor. Bilo je vi$e transver-
zalnih epidemiolo$kih proudavanja o opasnostima po zdravlje kod zavarivaca,
ali ona su dala nejednake rezultate o o$tedenju pluéne funkcije kod eksponi-
ranih. Medutim, tumacenje proucavanja je komplicirano heterogenos$éu eks-
pozicije kod zavarivanja i eventualnom prisutnosti azbesta kao popratnim
respiratornim opasnostima. Zbog toga se rezultati tih epidemioloskih prouca-
vanja na zavariva¢ima ne mogu neophodno generalizirati i protegnuti na one
zavarivace koji imaju kvalitativne i kvantitativne profesionalne ekspozicije.

Populacija ispitanika u ovom radu sastojala se od 171 muskarca radnika,
od kojih je bilo 46 nepusafa zavarivaca, 45 puSala zavarivada, 35 nepu3aca
kontrola i 45 pusaca kontrola. Demografske karakteristike: kontrole su bile
znatno viSeg rasta nego zavarivaci, ali se prouCavane grupe nisu razlikovale
po dobi. Zavarivac¢i nepusacdi, kontrole nepusacdi i kontrole pu$adi su bili iz-
jednacdeni u tezini ali su pusaci zavarivadi imali znacajno manje teZine. Za-
varivadi su zavarivali u tvornici minimum 54 mjeseca, a maksimum 214 mje-
seci pa je srednja vrijednost trajanja zavarivanja bila 113,2 mjeseca za ne-
pusacde i 105 mjeseci za puSacle zavarivace.

Zavarivaci nepu$adi su u usporedbi s nepusafima kontrolama navodili ¢e-
$¢e respiratorne simptome, a te su razlike bile statisticki znacajne (p < 0,05)
za dva simptoma: iskasljaj i epizode kaslja s iskasljajem. Zavarivadi pusadi
i pusadi kontrole su imali ¢e$ce respiratorne simptome, ali nije bilo znadaj-
nih razlika u prevalenciji. Pusaci zavarivaci u usporedbi s nepu$aima zava-
riva¢ima su imali znadajno viSu prevalenciju respiratornih simptoma $to se
odnosilo na kasalj, iskasljaj, sviranje u prsima, teZze disanje i pneumoniju.
Kontrole pu$adi u usporedbi s kontrolama nepusac¢ima takoder su imalj zna-
¢ajno visu prevalenciju kaslja, iskasljaja, epizoda kaslja i iskasljaja, svira-
nja u prsima i tezeg disanja.

Ispitivanje rezultata pluénih funkcija pokazalo je da su kontrole i normal-
na populacija imale komparabilne vrijednosti plu¢nih funkcija: nepu$aci su
imali 102%, a puSaci 98 od olekivanih FVC vrijednosti, nepu$aci su imali
106°/, a pusacdi 101°/0 od océekivanih FEV, vrijednosti, dok su nepu$aci imali
96%o, a pusaci 91% od ocekivanih FEF,s -z, vrijednosti.

Neocekivano su vrijednosti FVC i FEV, bile vise kod puSada zavarivaa
u usporedbi s nepuSalima zavarivac¢ima. Medutim, razlike u FVC i FEV,
izmedu pu$ada i nepu$ala zavarivaca bile su manje od 5%, a odnos FEV,
prema FVC bio je nizi za puSace zavarivace (79,9°/0) nego za nepuSale zava-
rivace (81,5%). Iako bi se viSe FVC i FEV, vrijednosti kod puSaca zavarivaca
mogle smatrati statistickom slu¢ajnoséu, ipak je mogucée da su pusaci zava-
rivaci bolje izvodili test nego Sto bi se ocekivalo s obzirom na napor koji
ovisi o pluénoj funkciji.

T. Beritié
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Iritativna reakcija ljudskog oka na formaldehid (Eye Irritation Response
of Humans to Formaldehyde) Benper, J. R., Muiuw, L. S, Graeeer, G. 7T,
Wirtson, W. E., Am. Ind. Hyg. Assoc. J., 44 (1983) 436—465.

U literaturi i u higijenskim propisima postoje stanovita neslaganja o pi-
tanju koncentracije formaldehida koja je u stanju izazvati subjektivne sim-
ptome sa strane oka, nosa i grla u obliku iritativne reakcije. Tako se &esto
kaze da postoji dokaz da bi iritativni udinak na oko mogla izazvati veé i
koncentracija formaldehida od 0,01 ppm. Autori su zbog toga poduzeli ispiti-
vanje kod dobrovoljaca koje su izabrali na taj nadin $to su ih smjestili u ko-
moru u kojoj je bilo od 0 do 2,2 ppm formaldehida. Prihvaéeni su kao ispita-
nici samo oni dobrovoljci koji nisu navodili oéne iritacije od ¢&istog zraka
(0,0 ppm) i oni koji su imali reakcije kod 1,3 do 2,2 ppm. Ispitanici su bili
eksponirani formaldehidu 6 min. Formaldehid se proizvodio grijanjem para-
formaldehida i dodavao se komori brzinom koja je bila dovoljna da osigura
0,25 promjena zraka na sat. Uzorci zraka su bili sakupljeni za vrijeme ekspo-
zicije i analizirani na formaldehid metodom kromatropne kiseline (osjetlji-
vost 0,01 ppm). Pokazalo se da je bio znacajan trend prema ranijoj reakciji
na formaldehid s povedavanjem koncentracije u ekspoziciji. Samo je razlika
izmedu reakcije na 1,0 ppm formaldehida i na &isti zrak bila znacajna
(p <0,05), dok reakcije na 0,7 i 0,9 ppm nisu bile znacajno razli¢ite od &istog
zraka. Medutim, podaci ipak ukazuju da bi i te ekspozicijske koncentracije
(0,71 0,9 ppm) mogle biti znatajno razliite od &istog zraka ako bi se veli¢ina
uzorka priblizila onoj od grupa izloZenih koncentracijama od 0,56 i 1,0 ppm.
To je proucavanje, prema tomu, pokazalo da formaldehid uzrokuje iritaciju
oka kod niskih koncentracija, ali i da postoji granica ispod koje se reakcije
ne razlikuju od onih prema cistom zraku. Ti se podaci slazu, dakle, s onima
kod kojih je iritacija oka nastala izmedu 0,4 i 1,0 ppm, a ne slau s onima
koji su zabiljezili iritaciju oka kod ekstremno niskih koncentracija. Te vje-
rojatno treba svesti na djelovanje istodobno prisutnih drugih iritansa. Tre-
ba, osim toga, primijetiti da subjektivna mjerenja iritacije oka mogu biti pod
utjecajem razli¢itih fizioloskih i psiholodkih faktora kao &to je npr. i protok
zraka preko o¢iju, prisutnost &estica prasine, kolidina sna u prethodnoj nodi,
oCekivanje smetnjj itd. Zbog toga se mogu zabiljeziti Siroke varijacije u re-
akciji ¢ak i kod istih ljudi iz dana u dan. Dobrovoljci su u ovom proucavanju
bili selekcionirani, a izjednadili su se na temelju reakcije prema 13 i 22
ppm formaldehida. Cak je i kod tih na formaldehid reaktivnih bilo varija-
cija u rezultatima na jednu danu koncentraciju formaldehida. Uostalom, va-
rijacije u reakciji bi se mogle ocekivati i u opéoj populaciji.

T. BEerrtié

Angiosarkom jetre i slezene kod trgovca starim metalom (Angiosarcoma
of liver and spleen in a scrap metal merchant) Fawcerr, F. J., EASTERBROOK,
P. H., Smerpon, G. R, Br. J. Ind. Med., 40 (1983) 113—114.

Rije¢ je o bolesniku koji je naglo umro 9 dana nakon $to je potrazio lije¢-
nicku pomo¢ zbog dvosedmicne letargije, gubitka tezine, gubitka apetita i
boli u trbuhu. Kod pregleda je imao povedanu jetru, anemiju, poviSenu se-
dimentaciju i poviSenu alkalnu fosfatazu. Na obdukciji se pokazalo da je
smrt nastala zbog masivnog intraperitonealnog krvarenja iz jednog multino-
dularnog hemoraskog tumora jetre. Slezena je bila jako povecana s ¢vrstom
bijelom mesnatom reznom povr$inom. Histolo$ki pregled tumora jetre i sle-
zene pokazao je da se radi o angiosarkomu. Bolesnik je bio teki pusac i te-
ski alkoholicar. Nije bilo anamnestickih podataka o ekspoziciji torotrastu ili
arsenskim preparatima. Citavog je Zivota bio sakuplja¢ i trgovac starog me-
tala, a posljednjih 15 godina je uz to jo¥ i ekstrahirao bakar iz plastikom i

258



REFERATI

gumom presvucenih kablova. Taj je posao ukljudivao i spaljivanje oko 500
kg kablova sedmicno u intervalima od jednog mjeseca. Da bi se bakar pot-
puno regenerirao iz plastike, bilo je potrebno grabljati goruéi kabel konstant-
no 2—3 sata. Bolesnik nije nosio nikakve zaStitne maske unatod Zestokom
nagrizanju dima. Dvoriste u kojemu je radio tokom tih 15 godina bilo je
u susjedstvu jedne tvornice koja je izradivala polivinilkloridske proizvode.
U raspravi autori razmatraju potencijalne profesionalne uzroéne faktore pa
spominju da bi kao takav mogao dodi u obzir i monomer vinilklorid ili nje-
govi pirolitiCki produkti, a isto tako i arsen koji je mogao biti inhaliran za
vrijeme izgaranja metalnih otpadaka. Zaklju¢uju da se vjerojatno radilo o
niskoj ekspoziciji nekolicini karcinogena ukljucujuéi vinilklorid, bakar i ar-
sen, udruzenih s alkoholom koji je mogao djelovati kao kokarcinogen.

T. Berimié

Unos olova iz povréa $to je raslo kraj autoceste (Lead Uptake from Vege-
tables Grown along Highways) Wijin, M., Duives, P., HErBER, R., BRUNEKREEF,
B., Int. Arch. Occup. Environ. Health, 52 (1983) 263—270.

Bududi da je dobro poznato da je povrée $to raste u blizini (na udaljeno-
sti do 100 m) autoceste zagadeno olovom zbog poveéane ekspozicije ispusnim
plinovima, moze se pretpostaviti da ¢e populacija $to se hrani povréem koje
raste blizu autoceste biti jale eksponirana olovu.

Istrazivanje grupe autora provedeno je u viSe nizozemskih gradova kraj
cesta kojima dnevno prolazi vise od 25 tisuca vozila. Mjerenja koncentracijc
olova na povréu pokazala su da se tim polutantom najlak$e zagaduje kelj
{2544 umol Pb/kg u eksponiranim vrtovima i 6,24 umol Pb/kg u kontrolnim
vrtovima), dok su se koncentracije olova u drugim vrstama povréa (repa, sa-
lata, crveni kupus i krumpir) kretale od 0,53 do 2,26 umol Pb/kg u eksponi-
ranim vrtovima i od 049 do 1,30 xmol Pb/kg u kontrolnim povrtnjacima.
U svim ispitivanim vrstama povréa iz eksponiranih vrtova koncentracija olo-
va bila je signifikantno veda, osim u krumpiru (1,30 xmol Pb/kg u neekspo-
niranim i 1,35 x#mol Pb/kg u eksponiranim vrtovima).

Uzorak populacije obuhvacao je 47 domacinstava s vrtovima uz autocestu
i 44 kontrolna domadinstva vrtovi kojih su bili udaljeni barem 200 metara od
manjih lokalnih cesta. U istrazivanju je, bez kontrolne skupine, sudjelovalo
47 osoba (25 muskaraca i 22 Zene). Izlozenost olovu odredivana je prema
koncentraciji olova u krvi.

Na kraju rada autori zakljuéuju da ne postoji rizik od zagadivanja olovom
putem konzumiranja povrcéa §to raste kraj autoceste bududéi da nije utvrdeno
nikakvo poviSenje koncentracije olova u krvi kod ispitivane populacije. Au-
tori predlazu dva objasnjenja svojih rezultata: ili su koli¢ine unesenog olova
putem povréa premalene da bi izazvale znaclajno poviSenje nivoa olova u
krvi, ili se pak olovo lako uklanja s povréa pranjem prije konzumacije.

M. PEeraica

Metalotionein i profesionalna ekspozicija kadmiju (Metallothionein and
occupational exposure to cadmium) Favrck, Jr. F. Y., Fing, L. J,, Smite, R. G,,
Garvry, J., Scuork, A., ExcrLanp, B., McCratcury, K. D., Linton, J., Br. J, Ind.
Med., 40 (1983) 305—315.

Metalotionein je niskomolekularna bjelandevina koja veze metale a za koju
se u pocetku mislilo da_je strogo specifi¢na za kadmij. Histokemijskim ana-
lizama je nadena u kori bubrega, gdje se moZe razviti nefropatija kada kon-
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centracija kadmija u kori prijede 200 ug/g tkiva. Cini se da je metalotionein
dobar indikator prisutnosti kadmija u kori bubrega, makar se malo zna o
mehanizmu njegova djelovanja, Pretpostavlja se da sluzi kao tramsportna
molekula za prijenos kadmija iz jetre u bubreg. Niskomolekularni protein
kao $to je kadmijski metalotionein mogao bi se filtrirati kroz glomerul i
frakcionirano reapsorbirati u proksimalnom tubulu koji je anatomski smje-
Sten u kori. Ako je metalotionein u igri u patogenezi ostedenja funkcije bu-
brega zbog ekspozicije kadmiju pa ako je i odgovoran za akumulaciju kad-
mija u bubreZnom korteksu, tada bi se njegovo odredivanje moglo korisno
upotrijebiti kao bioloSko nadziranje za prevenciju kadmijske nefropatije
kod ljudi. Da bi se ispitao odnos izmedu metalotioneina i profesionalne eks-
pozicije kadmiju, autori su proveli proucavanja kod 53 osobe profesionalno
eksponirane kadmiju u dvije odijeljene tvornice (»A« i »B«). Kontrolna gru-
pa se sastojala od 56 radnika koji su bili profesionalne eksponirani kadmiju.
To proucavanje je trebalo odgovoriti na ova pitanja: 1. Postoji 1li odnos iz-
medu kumulativihog vremena izvagane eckspozicije (ng/m?/godina) kadmiju,
prema serumskom metalotioneinu ili prema mokraé¢nom metalotioneinu? 2.
Postoji li odnos izmedu renalne funkcije, serumskog metalotioneina i mo-
kraénog metalotioneina? 3. Postoji li odnos izmedu kadmija u krvi, kadmija
u mokradi, metalotioneina u serumu i metalotioneina u mokradi? Ispitivanja
su poduzeta u tvornici »A« koja proizvodi hladionicke kompresore lemljene
srebrom, i to s pomocu zice koja se sastoji od 30—45° srebra, 15—27% ba.
kra, 16—23%, cinka i 18—249/p kadmija. U toj je tvornici bilo 33 ispitanika, i
to 25 od 27 jo$ uvijek eksponiranih radnika i 8 od 13 prethodno eksponiranih
U tvornici »B« koja proizvodi kadmijev oksid .i sulfid iz prasine dimnjaka
nezeljeznih topionica bilo je 20 ispitanika iz grupe od 50 eksponiranih. Kon-
trolna grupa se sastojala od 41 ispitanika bez poznate ekspozicije kadmiju.

Rezultati ispitivanja su pokazali da su izlucivanje metalotioneina, zatim
serumski metalotioneini i serumski kreatinin bili znacajno vi$i kod ljudi s
abnormalnom renalnom funkcijom koji su bili eksponirani kadmiju. Izluci-
vanje metalotioneina je bilo takoder proporcionalno na individualnoj bazi
izluCivanju proteina, izlu¢ivanju beta-2-mikroglobulina i kumulativhom vre-
menu odvagnute ekspozicije (dozi). Izlu¢ivanje metalotioneina se pokazalo
boljim pretkazateljem doze nego izlucivanje bilo beta-2-mikroglobulina, bilo
samog kadmija. Ti nalazi ukazuju da bi metalotionein mogao biti potencijal-
ni bioloski monitor (nadziratelj) za kroni¢nu ekspoziciju kadmiju $to bi opet
moglo biti korisno u prevenciji nefropatije izazvane kadmijem. Potrebna su,
medutim, proucavanja nespecifi¢nih nefropatija i metalotioneina da bi se
odredilo da li je metalotionein specificni indikator funkcije proksimalnog
tubula nakon kroni¢ne ekspozicije kadmiju.

T. Berrmié

Rani pokazatelji oStecenja bubrega u radnika eksponirvanih organskim ota-
palima (Early Indicators of Renal Damage in Workers Exposed to Organic
Solvents) Francuing, 1., CavaTorTa, A.) Fairzor, M., Lucertini, S., Murt, A, Int.
Arch. Occup. Environ. Health, 52 (1983) 1—9.

Bududéi da neka klinicka ispitivanja upuéuju na vecu udlestalost radnika
eksponiranih organskim otapalima medu bolesnicima s glomerulonefritisom,
provedeno je istrazivanje utjecaja organskih otapala na 438 radnika. Ispita
nici su podijeljeni u pet skupina s obzirom na vrstu otapala s kojom rade
(mjeSavina alicikli¢kih i alifatskih C;—C, ugljikovodika, stiren, mjeSavina to-
luena i ksilena, te klorirani ugljikovodici). Kontrolnu skupinu sacinjavali su
administrativni radnici ovih istih tvornica i radionica. Bududi da su radnici
kemijskih ¢istionica uglavnom Zene, a oni u autoli¢ilackim radionicama ma-
hom muskarci, u kontrolnim skupinama pazilo se na te razlike spola. Ekspo-
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zicija otapalima mjerena je koli¢inom urinarnih metabolita otapala ili —
kada to nije bilo mogude zbog nepostojanja bioloski mjerljivih indikatora
— mjerenjem koncentracije organskih otapala u radnoj okolini. O$teéenje bu-
brega utvrdivano je pojavom proteinurije, albuminurije i izludivanjem enzima
muramidaze i beta-glukuronidaze. Navedene su metode primjenjive za epide-
mioloske studije, ali ne mogu zamijeniti druge osjetljivije metode klini¢ke di-
jagnostike bubreznih o$tecenja. Rezultati testova nisu bili ravnomjerno ra-
spodijeljeni po svim ispitivanim grupama. Tako je, primjerice, proteinurija
bez albuminurije bila znacajno izrazena u grupi izlozenoj alkanima i stirenu.
Ispitanici te grupe imali su i znacajno povecanu urinarnu ekskreciju lizozi
ma i beta-glukuronidaze. Skupine lic¢ilaca i radnika u kemijskoj cistionici
imale su lizozimuriju i poviSenje urinarne beta-glukuronidaze, a radnici koji
rade sa stirenom samo lizozimuriju. Obje su skupine radnika stoga izloZene
profesionalnom o$tedenju, jer iako povisenje urinarne beta-glukuronidaze ne
mora biti pokazatelj specificnog osteéenja, lizozimurija i1 proteinurija nesum-
njivo su sigurni pokazatelj oS§tecenja renalnih tubula.

Ovim radom autori upozoravaju na to da su pocetna oStecenja uzrokovana
organskim otapalima tubularna, dok se tek kasnije, $to se vidi kod ispitanika
eksponiranih najvedim koncentracijama otapala, pojavljuju i oStedenja
glomerula.

M. Peraica

Relevantnost eksperimentalnog pristupa u ocjeni onkogenog rizika fibroz-
nih i nefibroznih destica. Projekt Bolonjskog instituta za onkologiju (The re-
levance of the experimental approach in the assessment of the oncogenic risks
from fibrous and non-fibrous particles. The ongoing project of the Bologna
%rglzﬂ%te of Oncology) Marroni, C., Minarp1, F., Morisi, L., Med. Lav., 73 (1982)

7.

Projekt koji vodi prvi autor, inale svjetski poznati istraziva¢ profesional-
nih tumora, koji je prvi ukazao na vinil-kloridski angiosarkom jetre, uklju-
Cuje proutavanje nekoliko tipova azbesta, zatim kaolina, talka, kristalini¢kog
kremena, amorfnog kremena, aluminija, bentonita i ugljikovih vlakana te ne-
koliko sedimentiranih prirodnih zeolita, nekoliko hidrotermalnih prirodnih
termalnih zeolita i nckoliko industrijskih zeolita. Svaka od tih tvari je bila
testirana injekcijama davanim intraperitonealno, intrapleuralno i supkutano
na grupama od 40 do 80 $takora obaju spolova. Zivotinje su tretirane jednom
jedinom injekcijom od 25 mg testiranog spoja u jednom mililitru vode, a
jedino su ugljena vlakna testirana samo supkutanim putem, u obliku im-
plantacije diskova veli¢ine 2 cm u promjeru. Zivotinje koje su bile tretirane
samom vodom sluzile su kao kontrola. Eksperimentalna tehnika je bila vi-
soko standardizirana. Stakori su drZzani pod paskom sve do spontane smrti,
a periodi¢no su vagani i kontrolirani za vrijeme svih eksperimenata. Kom:
pletna autopsija je vriena na svakoj uginuloj Zvotinji a isto tako i sistemat-
ska histopatologija. Tabelarno su prikazani svi planirani eksperimenti s
razli¢itim vrstama minerala kao $to su krocidolit zatim krizotil razli¢ita po-
rijekla, amozit, antofilit, azbestni cement, zatim kaolin, talk, kristalini¢ni
kremen, amorfni kremen, aluminij, bentonit te ugljena vlakna, zatim erio-
nit, mordenit, filipsit, linoptilolit, habazit, ferierit. Eksperimentj su pokazali
da je erionit, mineral koji je osumnji¢en da je uzro¢nik peroralnog mezote-
lioma opisanog u Turskoj, najpotentniji do sada poznati eksperimentalni
karcinogen za pleuralni mezoteliom. Inace azbest razli¢itog tipa i porijekla
kod intraperitonealnog injiciranja pokazuje vrlo velike razlike u sposobnosti
izazivanja peritonealnih mezotelioma. Zanimljivo je da erionit npr. izazivlje
daleko manje peritonealne mezoteliome. Upravo je obrnuto opazeno kod od-
redivanja drugih tipova testiranih azbesta. Neka ranija opaZzanja su pokazala
da mezoteliomi &esto nastaju na odgovarajuéem mijestu ili unutar pleuralne
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ili peritonealne fibroze te u plotama ili ¢voridima. Medutim, pitanje plakova
kao preteCa humanih pleuralnih mezotelioma jo§ uvijek nije rijeseno. Eks-
perimentalni podaci mogu pomodi da se objasni uloga plakova kao prekur-
sora i stupanj njihovog potencijala transformacije u mezoteliome.

T. Beritié

Pojava karcinoma pluéa kod radnika u produkciji kromovih pigmenata
(Occurrence of lung cancer in workers producing chromium pigments),
Lancarp, C., Vicanper, T., Br. J. Ind. Med., 40 (1983) 71—74.

Do 1975. godine nije bilo epidemiolo$kih proucavanja koja bi ispitala pret-
postavljenu povezanost izmedu ekspozicije kromovim pigmentima i pojave
karcinoma pluéa. Te je godine jedan od autora ovog ¢lanka objavio rezultate
tog ispitivanja koje je bilo potaknuto opazanjem jednog sludaja karcinoma
bronha kod 4l-godiSnjeg radnika u tvornici kromovih pigmenata. Taj je slu-
Caj bio povodom daljnjih kontrolnih promatranja. Tako su bila zabiljezena
ios tri sluaja karcinoma pluéa u toj istoj tvornici u grupi od 24 (iz sve-
ukupne populacije od 133 radnika) koji su krajem 1972. godine radili u tvor-
nici vise od 3 godine. Tri godine kasnije je ista ta populacija ponovno bila
na kontrolnim pregledima, ali nije bilo novih sluc¢ajeva. Medutim, ipak je
zabiljezen neznatni viSak karcinoma gastrointestinalnog trakta u istoj grupi
od 24 radnika. Svrha sadasnjeg proucavanja bila je ponovna revaluacija inci-
dencije karcinoma pluda u stalno istoj populaciji. Krajem 1980. godine za-
biljeZeno je medu 133 radnika 7 karcinoma pluca, 1 karcinom pankreasa, 1
karcinom Zeluca, 2 karcinoma kolona, 1 karcinom prostate, i karcinom pa-
ranazalnog sinusa. Cetiri nova slu¢aja karcinoma pluca mastala su, dakle,
od pocetka proucavanja. Osim tih slu¢ajeva jedan novi ekstrapulmonalni slu-
¢aj karcinoma se razvio od kraja 1975. godine. Od 4 nova slucaja karcinoma
pluca 3 su bila iz one grupe od 24 radnika koji su 1973. godine radili dulje od
3 godine. Ocekivana incidencija karcinoma pluca u toj subpopulaciji na te-
melju nacionalnih standarda izradunata je kao 0,135, dok je broj opaZenih
bio 6. Taj odnos iznosi 44 pa je totalni broj ¢ovjeka-godina u riziku u toj
populaciji bio 391. Autori zatim pojedina¢no kazuisticki prikazuju svih 6 bo-
lesnika s karcinomom bronha, a zatim raspravljaju o rezultatima prikazanim
u ovom kontrolnom proucavanju. Rezultati su, dakle, potvrdili nalaze iz pr-
vog ispitivanja koji su ukazivali na povezanost izmedu ekspozicije cinkovom
kromatu i razvitku karcinoma bronha. Osim toga se sada$nji rezultati posve
slazu s nalazima pocetnog proucavanja i ukazuju da se »metoda kohorta
moZe primijeniti i na male populacije ukoliko je rizik da se razvije karcinom
visok. Diskriminacija izmedu onih s visokim i onih s niskim rizikom unutar
jedne populacije u riziku, takoder je potrebna kad se upotrebljava ta me-
toda na maloj populaciji u riziku. Osim jednog svi su se ovi sluéajevi karci-
noma pluca razvili unutar subpopulacije koja se smatrala da je u najveéem
riziku 1975. godine. Od 7 iz grupe od 18 koji su bili bolesni 6 je imalo karci-
nom pluca, dok je ostalih 11 bilo zdravo. Cdnos o&ekivanog prema nadenom
je ostao u biti konstantan od 1972. godine, U sada$njem proudavanju izgledi
da se razvije karcinom pluca kod radnika koji su poceli raditi 1972. godine
aisu bili ukljuceni u kalkulaciju oéekivanog rizika. Da je to bilo napravljeno,
ocekivani brojevi bi vjerojatno bili nesto visi. Pretpostavljena latencija da se
razvije karcinom bila je uklju¢ena u kalkulaciju olekivanog rizika. Kad se
pretpostavi da je latencija 10 godina (a ta je izracunata iz oCekivanog broja),
nadeni broj je bic mnogo niZi. Regionalna incidencija karcinoma pluca je ta-
xoder uzeta kao referentini entitet, ali je niZi nego incidencija za Citavu zem
lju. Srednja dob u kojoj je bila postavljena dijagnoza u 6 slucajeva karcino-
ma pluca bila je 55,5 godina, pa je ta srednja dob za 8—10 godina niza nego
u opcoj muskoj populaciji. Osim jednog svi su radnici bili eksponirani cin-
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kovom kromatu a samo sporadicno drugim kromatima. Zbog toga prikazani
rezultati mogu sluZiti samo kao dokumentacija za razmatranje karcinogeno-
sti kromata.

T. Berrtié

Karcinogenetski ucinci mineralnih viakang — danas$nja saznanja (La can-
cerogenesi da fibre minerali: stato delle conoscenze) Rovowrra, G., Toparo, A.,
Cuiarprivo, G., Med. Lav., 73 (1982) 383—393.

Onkogeno djelovanje mineralnih vlakana zbiva se uglavnom u pleuri u ob-
liku mezotelioma te u zra¢nim putovima u obliku karcinoma. Epidemiolodka
proucavanja pokazuju da je sve vide slucajeva pleuralnog mezotelioma koji
je Cesto ali ne isklju¢ivo povezan s ekspozicijom azbestu. Medu razliditim ti-
povima azbesta krocidolit posjeduje najjaéi onkogeni potencijal u profesio-
nalnim ili ekolo$kim ekspozicijama. Period latencije iznosi 20—40 godina.
Cini se da nema sinergizma s pusenjem cigareta.

Na temelju eksperimentalnih proudavanja danas se prihvada da je Kkarci-
nogeni ucinak na pleuri vi§e povezan s fizikalnim karakteristikama vlakana
u seroznoj Supljini nego s njegovom kemijskom strukturom. Mehanizam on-
kogenog djelovanja azbesta na pleuri vjerojatno se moe svesti na kroniénu
iritaciju. Zapazanja koja vrijede za azbest vrijede i za druga prirodna mine-
ralna vlakna, npr. zeolit. Iz najnovijih eksperimenata proizlazi ¢injenica da
Je erionit (jedan prirodni zeolit ¢ija vlakna mogu imati vrlo malen promjer)
uajjaci poznati karcinogen koji izazivlje karcinom pleure, tj. mezoteliom.
Vecina arteficijalnih vlakana (MMMF) nema onkogenog uinka $to je poka
zano epidemioloski i eksperimentalno. Na $takoru su samo mikrovlakna od
stakla, dakle samo ona ¢iji je dijametar manji od jednog mikrona u stanju
razviti onkogeni potencijal za pleuru koji bi bio odlu¢no veéi od drugih sta-
klenih vlakana $to je jo$ jedna potvrda mehanizma iritativnog djelovanja.

Uloga azbesta u multifaktorijalnoj etiologiji karcinoma pluéa je danas po-
sve sigurna. Epidemiolo$ka prou¢avanja pokazuju zapravo da je ekspozicija
svim tipovima azbesta znafajna u genezi plu¢nog karcinoma. Stupanj ekspo-
zicije samo je djelomi¢no povezan s tumorom na pludima pa je jaca korela-
cija s trajanjem ekspozicije. Latencija iznosi izmedu 25 i 34 godine. $to se
tice povezanosti izmedu pusenja cigareta i azbesta epidemiolo$ka proucava-
nja su otkrila jak sinergizam kod kojega samo pu$enje ipak igra jo$ vaZniju
ulogu. Pitanje odnosa izmedu azbesta i razvoja pluénog karcinoma jo§ uvi-
lek je otvoreno. Za razliku od pleuralnog mezotelioma i nadalje ne postoje
podaci koji bi dokazali povecani rizik od karcinoma za eksponirane popula-
cije koje nisu profesionalno eksponirane, Eksperimentalna prou¢avanja i na
ljudima i na celularnim sistemima in vitro takoder su potvrdila onkogeno
djelovanje azbesta na pluéni parenhim. Najprihvatljivija hipoteza koja da-
nas govori o takvom mehanizmu djelovanja je selektivna adsorpcija benzo-
pirena i policikli¢kih ugljikovodika na vlakna: na taj nadin azbestna vlakna
vjerojatno djeluju stimulirajudi celularnu hiperplaziju a nakon premjes$tanja
kemijskih karcinogena u stanicu aktiviraju im enzimatsku stimulaciju. Druge
patogenctske hipoteze se u ¢lanku takoder razmatraju uklju¢ujuéi i najno-
vije imunologke teorije. Epidemiolo8ki podaci, medutim, potpuno manjkaju
za druga prirodna mineralna vlakna. Ipak, najnovija eksperimentalna ispiti-
vanja ukazuju da vlakna koja kao i azbest imaju kristalinsku strukturu (zeo-
lit, vlaknate gline) mogu takoder razviti karcinogene uéinke. Preliminarna
epidemiolo$ka proucCavanja pokazuju da je u sadadnje vrijeme karcinogeni
ucinak staklenih vlakana na pluca o¢ito znatno manji nego uc¢inak $to ga ra-
zvijaju ona vlakna koja imaju kristalinsku strukturu, ali se taj u¢inak ne mo-
ze, medutim, ipak posve zanemariti.

Ovaj pregledni ¢lanak sadrZi vrlo koristan pregled najnovije literature.

T, BERITIG
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II SIMPOZIJUM O TOKSIKOLOGIJI VINILHLORIDA
Svetozarevo, 18. i 19. svibnja 1984.

U organizaciji Instituta za medicinu rada i radiolo$ku zastitu »Dr Drago-
mir Karajovié« Beograd i Zavoda za medicinu rada Industrije kablova »Mo-
§a Pijade« Svetozarevo, odrzat ée se 18. i 19. svibnja 1984. IT simpozijum o
toksikologiji vinilhlorida.

Prijave za sudjelovanje i radove treba poslati ma adresu: Doc. dr Aleksan-
dar Vidakovié, Institut za medicinu rada i radioloSku za$titu »Dr Dragomir
Karajovi¢«, Beograd, Deligradska 29, telefon (011) 684-155. Rok za prijave
(ime, adresa, naslov rada) je 1. veljae 1984. a za rukopise 1. ozujka 1984.

Izlaganje radova ograni¢eno je ma deset minuta, a trajanje diskusije na
tri minute. Mogude je prikazivanje dijapozitiva.

Rukopisi trebaju biti pripremljeni u skladu s uputama autorima za objav-
ljivanje u Arhivu za higijenu rada i toksikologiju (do sedam tipkanih stra-
nica s prilozima, tablice, grafikoni. fotografije, literatura), a bit ¢e tiskani u
posebnom Zborniku.

Daljnje obavijesti uslijedit ée na osnovi prijave za sudjelovanje.
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