Maligni mezoteliom i azbest (Malignes Mezotheliom und Asbest), Rirner,
J. R., Scuwriz. med. Wscrur., 113 (1983) 346.

Mezoteliom pleure ili kako se to prije nazivalo pleuralni karcinom, pleu-
ralni endoteliom ili »cancer primitif diffus dela plevre« je maligni tumor
difuznog rasta koji uz serozu infiltrira submezotelijalno tkivo. MozZe izvirati
iz visceralnog ili parijetalnog lista pleure, ali je u terminalnoj fazi te$ko
odluciti koji je list bio primarno pogoden. Moze mnogostruko rasti izmedu
pluénih reznjeva a u uznapredovalim fazama nastaju limfogene, rjede he-
matogene metastaze. Mezoteliomi mogu i prorasti o$it. Lokalizirani cirkum-
skriptni maligni mezoteliomi su iznimka. Nerijetko se pleuralni mezoteliom
zamijeni za pleuralnu karcinozu. U peritonealnoj $upljini ¢ini ogranicenje
primarnog mezotelioma od peritonealne karcinoze &esto velike teSkode. Mi-
kroskopski je maligni mezoteliom po svom embrionalnom podrijetlu iz ce-
lomskog epitela karakteriziran sposobno$éu da stvara epitelijalne ili mezen-
himalne strukture ili obje zajedno. Zbog toga se histoloski mogu razlikovati
epitelijalni, Cesto tubulopapilarni tipovi, mezenhimalni ili fibrosarkomatozni
tipovi te mijeSani ili fibazi¢ki. Od 1977. godine je u Ziirichu u Laboratoriju
za pneumokonioze Radne zajednice za istrazivanje pneumokonioza bilo ispi-
tivano na azbest 48 sluajeva pleuralnih mezotelioma. Tumori su potjecali
iz sekcijske kazuistike Patolo$kog instituta Sveudilita u Ziirichu (25 sluca-
jeva) i iz razli¢itih patoloskih instituta (23 slu¢aja). Broj tih sludajeva nije,
razumije se reprezentativan za kanton Ziirich. Autor prikazuje u tablici me-
zoteliome podijeljene u 45 sludajeva, s dokazom azbesta (A i B) i 3 bez
dokazanog azbesta (C). U toj su tablici navedene najvaznije grupe zanimanja,
prosje¢no vrijeme latencije od prvog kontakta s azbestom do pojave mezo-
telioma kao i trajanje ekspozicije ukoliko se ona mogla odrediti. Najmlada
prosjetna dob bila je 50 godina u nekim smrtnim slucajevima kod radnika
u proizvodnji azbest-cementa, a najveéa do 70 godina u grupi razli¢itih
zanimanja. Najmladi umrli bolesnik od mezotelioma imao je 39 godina a
najstariji 81 godinu. Vrijeme latencije iznosilo je u prosjeku 30 godina,
najkrade je bilo 20, a najdulje 54. Najdulje trajanje ekspozicije azbestu
(koje se moglo ustanoviti samo kod 21) iznosilo je 18 godina, a najkrade 2
godine. S pozitivnim nalazom u pluéima ali bez radne anamneze bilo je 6
mezotelioma od kojih se nije moglo iskljuciti i krade vrijeme ekspozicije.
U 5 sludajeva mezoteliom je bio popraden i pluénom azbestozom. Kvalita-
tivno je u 45 od 48 slucajeva bio dokazan azbest, i to krizotil i amfiboli
(krocidolit i amozit). Vrlo rijetko je bio krizotil sam, rjede sami amfiboli
a pretezno krizotil i amfiboli u mjes$avini. Kvantitativno je bilo nadeno do
2%/o mineralo$kih pra$ina u ¢itavim pluéima. Najveéi sadrzaj azbesta je bio
kod onih koji su imali uz mezoteliom i azbestozu.

T. Beririé
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Istrazivanje cervikobrahijalnog sindroma u radwnika na registarskim ka-
sama, 1. dio — Karakteristicne promjene u pacijenata nakon poboljSanja
uvjeta rada (Studies on the Cervicobrachaial Disorder among Cash Registar
Operators — Part 1. Changes of Characteristics of Patients after Impro-
vement of Working Conditions), Omara, H., Mmvura, K., Ozg, Y., Irany, T,
Oura, T., Aovama, H., Jpn. J. Ind. Health, 24 (1982) 55.

Godine 1969. autori su primijetili da su tegobe cervikobrahijalnog sin-
droma sve znadajnije u radnika na registarskim kasama. Da bi sprijecili
takve tegobe, autori su 1973. godine uveli u rad tih radnika neka pobolj-
$anja, npr. skradenje radnog vremena, prilagodbu radnog mjesta, zamjenu
mehanickih strojeva elektronskim kod kojih nije potrebna velika snaga ruku,
U razdoblju od 1972. do 1978. godine bile su promatrane tegobe cerviko-
brahijalnog sindroma profesionalne geneze kod radnika zaposlenih na regi-
starskim kasama. Analiza je provedena kod 120 radnika na karakteristicnim
radnim mjestima, i to u razdoblju prije, te nakon uvodenja boljih uvjeta
rada. S obzirom na prvu godinu njihovog ispitivanja ispitanici su bili po-
dijeljeni u tri skupine: »A« 1972—1973. godine, »B« 1974. i skupina »C« 1975
—1976. godine. Pacijenti iz skupine »A« su na registarskim kasama radili i
prije poboljéanja uvjeta rada, a oni iz »C« skupine nakon uvodenja boljih
uvjeta rada.

Autori su primijetili da je incidencija tegoba radnika iz skupine »C« bila
manja negoli onih iz skupine »A«, ali se proporcija tezih slucajeva bolesti
u ove dvije skupine nije promijenila. U skupini »C« registriran je manji
broj tezih slu¢ajeva s kroni¢nim tegobama negoli medu bolesnicima iz sku-
pina »A« i »B«. Bolesnici s kroni¢nim tegobama su pri poboljSanju zdravlja
trebali mnogo duzi period negoli ostali pacijenti. S obzirom na skupinu »A«
bolesnici iz skupine »C« su imali manje zakodenosti u prstima, smanjenu
snagu retrofleksije vratne kralje$nice, ali ¢e$ée akineziju algeru vratne mu-
skulature. Autori tumade te promjene ¢injenicom da su novi uvjeti rada u
radnika na registarskim kasama dodu$e smanjili optereéenje ruku, ali se
nije smanjilo opteredenje vratne i slabinske kralje$nice. b 'os

. RAPAC

IstraZivanje cervikobrahijalnog sindroma u radnika na registarskim ka-
sama, 2. dio — Prikaz klini¢kih znakova i radnih uvjeta pacijenata (Studies
on the Cervicobrachial Disorder among Cash Register Operators — Part.
2. A Review on Clinical Findings and Working Conditions of Patients),
Onara, H., Mimmura, K., Ozg, Y., Itany, T., Oura, T., Aovama, H., Jpn. J. Ind.
Health, 24 (1982) 65.

S obzirom na prognozu bolesti, razmatrane su tegobe, klinicki nalaz, te
uvjeti rada pacijenata koji boluju od profesionalnog cervikobrahijalnog sin-
droma. U istrazivanje je ukljueno 120 radnika koji rade na registarskim
kasama i u kojih su provodene mjere za spreavanje tih tegoba. Na teme-
lju upitnika o svakodnevnim aktivnostima, odnosa smanjenja snage stiska
Sake te odnosa izmedu ostalih tegoba i klini¢kih simptoma promatran je
odnos izmedu »tegoba gornjih ekstremiteta« i klini¢kog nalaza. Trideset tri
ispitanika imala su tegobe i1 nakon smanjenja simptoma prvog napada cer-
vikobrahijalnog sindroma. IstraZivanje je radeno i s namjenom da se ana-
lizira odnos radnih uvjeta i prognoze bolesti.

Dobiveni su ovi rezultati:

Sto je bio teZzi oblik bolesti, to duZe vrijeme treba za smanjenje tegoba.
U radnika s puno tegoba gornjih ekstremiteta (90%0) zapaZeno je znacajno
smanjenje snage stiska Saka (40,8%), akinezija algera ramena, vrata i za-
pedéa, parestezije, pozitivan Morleyev test (53,7%%) i zakodenost muskula-
ture ekstenzora prstiju (59,2), vrata (50°%) i leda (30%) — sve to cesée u
pacijenata s duzim razdobljem oporavka negoli u onih kod kojih je doslo
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do oporavka u razdoblju od tri mjeseca. Smanjena snaga muskulature leda,
zakoCenost misica Saka, a i u drugim dijelovima tijela bila je ceSce zapa-
7ena u pacijenata s vise tegoba gornjih ekstremiteta negoli u onih koji te
tegobe nisu imali. Smanjenje snage stiska 3ake nije se pokazalo kao kori-
stan test za ranu dijagnostiku profesionalnih cervikobrahijalnih tegoba. )

Uvjeti rada, kao nosenje tereta i drzanje gornjih ekstremiteta duZe vri-
jeme u uzdignutom poloZaju, ote¥avali su smanjenje tegoba.

L. Krarac
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Fumio Ma't.surnl_lr.a i C. R. Krishna Murti (izdava&): Bio-
razgradnja pesticida (Biodegradation of Pesticides), ISBN 0-306-40857-0, Ple-
num Press, New York i London, 1982, str. 312, cijena 47,40 US §.

Zbog postojanosti toksi¢nih rezidua nekih pesticida u okolifu, u prvome
redu kloriranih ugljikovodika, nuZno je pri razvoju novih zastitnih sred-
Stava voditi ratuna ne samo o njihovoj djelotvornosti i ekonomicénosti veé i
0 mogucnostima biorazgradnje ovih spojeva u okoligu. Stoga je kao rezultat
suradnje ameri¢kih i indijskih struénjaka objavljena knjiga koja opisuje
osnovne principe biorazgradnje pesticida u Zivotinjama, biljkama, mikro-
organizmima i na suncevoj svjetlosti. Skupina od 16 stru¢njaka sazela je
na 312 stranica u deset poglavlja podatke o utjecaju kemijskih svojstava
spojeva, kao i samog okoli$a na brzinu razgradnje pojedinih supstancija na-
vodeéi primjere za svaku pojedinu klasu pesticida. Opisani su i novi pristupi
razvoju manje Stetnih pesticida i opSirno raspravljeni problemi koji se
pojavljuju kod njihove priprave i primjene u poljoprivredi, $umarstvu i
javnom zdravstvu.

U prvom dijelu knjige su pod zajedni¢kim naslovom »Biorazgradnja pes-
ticida: principi i mehanizmi« objavljena tri poglavlja: »Razgradnja pesticida
u Zivotinjama« (autori H. W. Dorough i S. K. Ballard), »Metabolizam pesti-
cida u biljkama: reakcije i mehanizmi« (autori R. H. Shimabukuro, G. L. La-
moureux i D. Stuart Frear) i »Razgradnja pesticida u okoli$u djelovanjem
mikroorganizama i sunceve svjetlosti« (autor Fumio Matsumura). Prva dva
poglavlja opisuju i nizom primjera ilustriraju pojedine faze metabolizma i
bioloski znacajne reakcije razgradnje pesticida u Zivotinjama i biljkama.
Prva faza metabolizma uklju¢uje nastajanje slobodnih metabolita dehidro-
halogeniranjem, dehalogeniranjem, hidrolizom, hidroksiliranjem, _izomerizi-
ranjem, oksidacijom i redukcijom izvornih spojeva. U drugoj fazi produkti
prve faze tvore konjugate glikozida te konjugate glutationa, sulfata i ami-
nokiselina koji se izluuju iz Zivotinjskog organizma. U biljkama naprotiv
nastali neotrovni metaboliti zaostaju unutar biljnih stanica ili se ukla-
njaju mehanizmima koji su oznadeni kao treéa faza metabolizma.

Svrha treéeg poglavlja je pregled razli¢itih nacdina razgradnje pesticida
u okolisu. Opisan je niz primjera enzimskog i neenzimskog mgtabohzgna
pesticida u mikroorganizmima i posebno naglaSen utjecaj sunCeve svjet-
losti i drugih fizi¢kih faktora na razgradnju pesticida.

Pod zajedni¢kim mnaslovom »Primjena principa biorazgradnje pesticida«
u sedam su poglavlja drugog dijela knjige sazeta dosadasnja iskustva u_prak-
ticnoj primjeni znanstveno utvrdenih pravila razgradnje pesticida. U po-
glavlju »Mikrobiolo$ka razgradnja pesticida u tropskim tlima« (autor N.
Sethunathan, T. K. Adhya i K. Raghu) opisana je mikrobioloska razgradnja
insekticida iz reda kloriranih ugljikovodika, organskofosfornih spojeva i kar-
bamata u tropskim uvjetima. Raspravlja se o utjecaju vlage, sadrzaja organ-
skih tvari, redoks potencijala, kiselosti, temperature, sastava minerala kao
i primijenjene kombinacije pesticida na njihovu postojanost u tropskim
uvjetima. Raspravlja se o utjecaju vlage, sadrZaja organskih tvari, redoks
potencijala, kiselosti, temperature, sastava minerala kao i primijenjene
kombinacije pesticida na njihovu postojanost u tropskim tlima.
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Postojanost i biorazgradnja herbicida u okolisu obradena je u petom po-
glavlju (autor F. M. Ashton). PribliZno vrijeme zaostajanja vedine herbicida
u tlu utvrdeno je na temelju njihove fitotoksi¢nosti za viSe biljke. Nagla-
geno je da bududa istraZivanja treba usmjeriti na izucavanje modelnih sis-
tema uz kontrolirane uvjete kao i na razvoj matemati¢kih modela. Opisani
su nadini na koje ¢ovjek moZe utjecati na postojanost i razgradnju herbi-
cida u okoli$u pravilnim izborom spoja i takvih uvjeta primjene koji omo-
gudavaju maksimalnu djelotvornost uz minimalni Stetni ucinak.

»Biorazgradnja fungicida koji se primjenjuju u poljoprivredi« naslov je
Sestog poglavlja (autor H. D. Sisler) koje obraduje toksi¢nost fungicida za
razli¢ite organizme, postojanost i biorazgradnju nekih znacajnijih fungicida
i utjecaj fungicida na razgradnju drugih pesticida.

Prvi dio sedmog poglavlja »Primjena insekticida koji se bioloSki razgra-
duju u $umarstvu« (autor C. E. Crisp) opS$irno opisuje primjenu DDT-a u
razdoblju od 1945. do 1974. godine. Posebna potpoglavlja posvedena su mo-
guéim zamjenama za DDT i sli¢ne insekticide, istrazivanjima kojima se pro-
cjenjuju svojstva i testiraju insekticidi te opéim nastojanjima u suzbija-
nju bolesti Suma.

Posljednja tri poglavlja obraduju upotrebu pesticida, koji se mogu bio-
logki razgraditi, u javnom zdravstvu za suzbijanje bolesti koje prenose in-
sekti (autor G. R. DeFoliart), primjenu pesticida pri skladi$tenju razlic¢itih
proizvoda (autor J. R. Plimmer) i upotrebu pesticida u Indiji (autori C. R.
Krishna Murti i T. S. S. Dikshith).

Svako od navedenih poglavlja popradeno je vrlo opSirnim literaturnim
podacima pa popisi literature zajedno sadrzavaju oko 1220 referenci origi-
nalnih radova. Na kraju knjige uvr$ten je indeks pojmova.

Knjiga predstavlja znadajnu pomoé i dragocjen izvor podataka strucnja-
cima razli¢itih profila bilo da su ukljueni u bazna istrazivanja ili primjenu
pesticida u opisanim podru¢jima. Namijenjena je i svima ¢iji je zadatak
procjena Stetnosti djelovanja odredenih kemijskih supstancija u okoliSu.

V. DREVENKAR

Brian S. Middleditch, Stephen R. Missler i Harry B.
Hines (Sveuliliste u Houstonu, Texas): Spektrometrija masa prioritetnih
zagadivada (Mass Spectrometry of Priority Pollutants), Plenum Press. New
York i London, 1981, str. 320, cijena US § 35,40. ISBN 0-306-40505-9.

Nakon objavljivanja liste prioritetnih organskih i anorganskih zagadiva-
¢a Americ¢ka agencija za zastitu okolisa (U. S. Environmental Protection
Agency, EPA) predlozila je i postupke za kontrolu njihove prisutnosti u
okoliSu. Najprikladniji i najéesée upotrebljavani postupak odredivanja or-
ganskih zagadivada ukljuuje plinskokromatografsku analizu uz spektro-
metar masa kao detektor ¢ime je omogudeno nedvojbeno dokazivanje odre-
denog spoja. Spektri masa referentnih spojeva objavljeni su, ukoliko su i
bili snimljeni, Sirom literature. Svrha ove knjige je da olak$a i ubrza pri-
stup ovim podacima objavljivanjem spektara masa 118 organskih spojeva
kao i niza drugih podataka karakteristi¢nih za prioritetne zagadivace.

U popis prioritetnih zagadivaca uvrsteno je 65 supstancija ili skupina
supstancija, tj. ukupno 129 pojedinac¢nih supstancija odabranih na temelju
njihove uclestalosti u razli¢itim industrijskim ispustima i njihove prisut-
nosti u pitkoj vodi ili organizmima koji Zive u vodi. Takoder su uzeta u
obzir kancerogena, mutagena i teratogena svojstva ovih spojeva, njihova
postojanost u vodenom mediju i moguénost biokumuliranja, toksi¢nost za
organizme koji zive u vodi 1 vjerojatnost da im i ljudi budu izloZeni. U
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uvodnom dijelu knjige tabelarno su prikazani prioritetni organski zagadi-
vaci koji se dijele u &etiri kategorije: hlapljive spojeve, spojeve koji se
ekstrahiraju iz kiselog medija, spojeve koji se ekstrahiraju iz bazi¢nog ili
neutralnog medija i pesticide. Za svaku kategoriju ukratko su opisani ana-
liticki postupci prema preporukama EPA. Uz Cetiri tablice organskih zaga-
divaca prilozena je i tablica anorganskih prioritetnih zagadivaca za dije se
dokazivanje spektrometrija masa ne upotrebljava.

Na sljedece 223 stranice objavljeni su spektri masa i najvazniji podaci
potrebni za §to brzu identifikaciju prioritetnih organskih zagadivaca. Po-
sebna poglavlja posvedena su anorganskim supstancijama, kao i organskim
spojevima koji se pri analizi upotrebljavaju kao unutarnji standardi.

Spojevi ili skupine spojeva svrstani su u poglavlja abecednim redom.
Upotrijebljena je nomenklatura prema pravilima EPA. Nakon kratke uvodne
biljeSke o svojstvima, upotrebi i analizi pojedinog spoja ili skupine spojeva
slijedi ime spoja prema EPA, molekulska formula, molekulska masa i Kate-
gorija zagadivaca. Zatim je navedeno ime spoja prema pravilima CAS (Che-
mical Abstract Service), popis sinonima i CAS registarski broj koji je jed-
noznacan i prema tome vrlo koristan pri traZenju daljnjih literaturnih po-
dataka. Slijedi oznaka spoja u Registru toksi¢nih ucinaka kemijskih sup-
stancija (Registry of Toxic Effects of Chemical Substances) i oznaka pre-
ma_ devetom izdanju Merckova indeksa (Merck Index) gdje se mogu naci
podaci o toksi¢nosti odnosno kemijskim i farmaceutskim svojstvima odre-
denog spoja.

Svako poglavlje odnosno potpoglavlje popraéeno je s do pet literaturnih
citata.

Spektar masa svakog spoja prikazan je grafi¢ki i tabelarno i ukljucuje
ione s relativnim intenzitetom maksimuma vedim od 2 % osnovnog maksi-
muma. Najmanja m/z vrijednost za hlapljive supstancije je m/z 20, a za
nehlapljive m/z 40. Posebno je izdvojeno osam iona kojima u spektru pripa-
daju najintenzivniji signali, a koji su prema kriterijima EPA karakteristicni
za neki spoj i mogu se upotrijebiti za njegovo kvantitativno odredivanje.

U Cetiri dodatka na kraju knjige uvrstene su tablice u kojima su podaci
spektara masa pojedinih spojeva svrstani prema molekulskoj _masi, osnov-
nom maksimumu odnosno drugom i treéem maksimumu. Knjiga zavrsava
kazalom sinonima. . .

Ova knjiga namijenjena je podjednako iskusnim spektroskopiarima i
pocetnicima, jer objedinjuje niz spektroskopskih i bibliografskih podataka
na jednom mjestu. Korisno ¢e posluziti kao priru¢nik u radu svim istrazi-
vaCima koji rade na podru¢ju analiticke kemije, kontrole onecéi§éenja okoli-
$a, toksikologije i istraZivanja pesticida.

V. DREVENKAR
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