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Autori su na 4 bolesnika s kroni¢nom opstruktivnom plué¢nom
bolesti, zaposlena u knjiznici, proucavali preosjetljivost tipa I i ti-
pa IIT (Arthusova reakcija, alergijski pneumonitis). Buduéi da su
uz preosjetljivost tipa I ma$li i preosjetljivost tipa III, preporu-
¢uju da se za otkrivanje tipa preosjetljivosti upotrijebe i »in vi-
tro« testovi (RIST, RAST, dvostruka imunodifuzija i imunoelek-
troforeza).

Grinje (Acarina) su ¢lankonosci, obi¢no mikroskopskih dimenzija koji
pripadaju insektima. Grinje roda Dermatophagoides imaju vaznu ulogu
u nastanku alergije na kuénu prasinu (1). Najefikasniji alergen u kuénoj
prasini je grinja Dermatophagoides pteronyssinus (Epidermoptide), koju
smo i mi izolirali u kuénoj pradini (2, 3). Pored te grinje je takoder i
brasnarka (Tyroglyphus farinae — Tyroglyphide) &est uzro&nik alergije
u osoba koje rade sa Zitnim zrnjem infestiranim grinjama. Nalazi se u
kuénoj prasini, narodito u selima.

Arajou-Fontaine i suradnici (4) su 1972. god. ustanovili da bolesnici s
pozitivnom koZnom reakcijom poslije 5—7 sati pokazuju u svojim seru-
mima precipitine, sliéno kao kuniéi imunizirani istim alergenima. Ti au-
tori misle da kod alergije na grinju postoji anafilakti¢na alergijska re-
akcija tipa I, dakle reaginskog tipa prema klasifikaciji alergijske reak-
cije Coombsa i Gella (5). Precipitacijska antitijela nadena u bolesnika su,
medutim, odgovorna za hipersenzibilizaciju tipa III (Arthusova reakcija).

Nasa dosadasnja iskustva s preosjetljivoséu na D. pteronyssinus. (2, 3,
6,7, 8) dovela su nas do saznanja da zbog zaprasenih prostorija (knjige,
revije i dr.) knjizniCari u bibliotekama pokazuju ¢esto preosjetljivost na
D. pteronyssinus.

U ovom smo radu Zzeljeli ponoviti istraZivanja Arajou-Fontaine i sur.
(4) i prikazati nasa iskustva.
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UZORAK I METODE

deng. e

U proudavanje smo ukljucili 4 knjiZni¢ara s kroni¢nom opstruktlv-
nom pluénom bolesti kod kojih smo poduzeli klinicko, rendgenolosko i
khmcko—laboratorljsko 1sp1t1vanJe zatim testiranje pluénih funkcija te
alergoloske testove »in vivo« (koZni testovi »pricke, intrakutanom meto-
dom, provokacuskl inhalacijski test objektiviziran pneumometarskim
testom) i »in vitro« (testovi RIST i RAST, dokazivanje precipitina dvo-
strukom imunodifuzijom na diskovima gela te imunoelektroforeza) (9,
10).

Antigen D. pteronyssinus za dvostruku imunodifuziju i imunoelektro-
forezu pripremili smo pomodéu separacije s gelskom kromatografijom.

Liofiliziran antigen kucne pra$ine otopljen s fosfatnim puferom filtri-
rali smo kroz sefadeks G 200, koji dopus$ta frakcioniranje proteina mo-
lekularne mase 5000 do 800 000, a liofiliziran antigen grinje D. ptero-
nyssinus kroz G 75, koji dopusta frakc1on1ranje molekularne mase od
3000 do 70 000. Upotrijebili smo cijev K 25/2, 4 x 45 cm. Visina stupa
gela bila je 40 cm (11). Dobivene frakcije koncentrirali smo dijalizom pod
tlakom aparatom Amicon 8 MC i membranom UM 10 (7).

S dobivenim koncentratima napravili smo dvostruku imunodifuziju
prema Ouchterlonyju (9) i imunoelektroforezu (10) sa serumima boles-
nika knjiznicara.

REZULTATI

Tablica 1. prikazuje klini¢ke i laboratorijske nalaze bolesnika, kao i
nalaze pluénih funkcija. Kao $to se vidi iz tablice od 4 ispitanika 3 su
imala karakteristi¢ne nalaze za alergiju I tipa (rane pozitivne kozZne tes-
tove, visoki IgE i opstruktivne smetnje) a jedan je imao nalaze za
tip 11I.

Sl. 1. prikazuje nalaze koZnih testova (»prick« metoda) separacijom
gelskom kromatografijom u knjizni¢ara K. S. s alergijskim pneumoniti-
som. Istodobno je prikazana reakcija s puferskom fizioloS§kom otopinom
(P) i histaminom (H — 1:1000). Pozitivni »prick test« u usporedbi s hi-
staminskom reakcijom dobili smo na frakciju 2 kuéne prasine i frakciju
ID. pteronyssinus
s alergljsklm pneumonitisom s obzirom na precipitine na otopinu liofili-
ziranog antigena (frakcija I D. p.) s dvostrukom imunodifuzijom, gdje je
u srednjoj ni$i otopina antigena, a u postranim ni$ama su razli¢ita raz-
rjedenja seruma, i to 1 — nerazrijedeni serum,2 —1:2,3 —1:4, 4 —
1:8,5 —1:16, 6 — 1:32, OCito je da serum bolesnika K. S. odrzava
precipitacijsku aktivnost do razrjedenja 1 : 4
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SL. 1. Nalazi koinih testova (»prick-metodac) s antigenom kucne praSine (HP)

s koncentratom 1 i 2, dobivenim separacijom gelskom kromatografijom; s an-

tigenom D. pteronyssinus (DP) isto kao i s frakcijom I i II, dobivenom sepa-

racijom gelskom kromatografijom lllcod bibliotekara K. S. sa pneumonitis
allergica
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Sl. 2. Kwvantitativna titracija seruma knjitnicara K. S. sa pneumonitis allergica
s obzirom na precipitine na otopinu liofiliziranog antigena (frakcija I D. P.)

dvostrukom imunodifuzijom gdje je u srednjoj niSi otopina antigena, a u
postranim niSama su razlidita razrjedenja seruma K. S., i to 1 — nerazrijedeni
serum, 2 —1:2,3 — 1:4,4 — 1:8, 5 — 1:16, 6 — 1:32.

DISKUSIJA I ZAKLJUCAK

Morfoloska i imunologka istrazivanja antigena kuéne pra$ine i D. pte-
ronyssinusa su potvrdila da su oba snani antigeni, te i u kuniéa i u &ov-
jeka izazivaju imunu reakciju. Medutim, za imunokemijska istrazivanja
potrebna je posebna priprema antigena kuéne praSine i D. pteronyssinu-
sa sa separacijom s pomocu gelske kromatografije (7).

Potvrdili smo iskustvo Arajou-Fontaine (4) da i D. pteronyssinus izazi-
va preosjetljivost tipa III (Arthusov tip) ne samo u kuniéa nego i u &ov-
jeka.
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Zbog preosjetljivosti knjiZni¢ara na D. pteronyssinus potrebno je pri-
je nastupa u sluZbu napraviti alergoloske testove s obzirom na eventu-
alnu preosjetljivost na D. pteronyssinus i eventualno na kuénu prasinu.
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Summary
HYPERSENSITIVITY TO D. PTERONYSSINUS IN LIBRARIANS

Hypersensitivity to D. pteronyssinus was studied in four librarians with
chronic obstructive lung disease. Medical histories, clinical data and the re-
sults of the diagnostic in vitro and in vivo tests are presented. The subjects
had elevated total IgE and specific IgE antibodies. Three subjects had type
I hypersensitivity and one subject type III. Type III hypersensitivity (Arthus'’
reaction) was confirmed by double diffusion-in-gel determination of serum
precipitins to D. pteronyssinus.

The author suggests that to detect type III hypersensitivity to D. ptero-
nyssinus both the in vitro and in vivo allergological tests (RIST, RAST, do-
uble immunodiffusion test) be used in order to complement a clinical exami-
nation and lung function tests.
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