KRATKI PRIKAZI AKTUALNIH TEMA

HEKSAKARBONSKA NEUROPATIJA

Kada je u jednoj tvornici u drzavi Ohio u SAD bilo uvedeno u tehnoloski
proces novo otapalo, metilbutilketon, pojavile su se periferne neuropatije
koje su bile zabiljezene kod 86 zaposlenih radnika. I eksperimenti na zivoti-
njama su ubrzo otkrili da to otapalo zaista moZe izazvati perifernu neuro-
gatiju. Time je »heksakarbonska« neuropatija bila priznata i na Zapadu.

reba, naime, znati da je u Japanu ve¢ mnogo godina poznato da ekspozicija
n-heksanu uzrokuje neuropatiju i kod ¢ovjeka i kod Zivotinja, ali su ta japan-
ska opaZanja nailazila na skepticizam na Zapadu zbog vrlo velike kolicine
hcksakarbonskih preparata koji su se upotrebljavali a da se nisu opazale
neke ocite patoloske promjene. U SAD je samo u 1973. godini bilo proizvedeno
oko 180 milijuna kilograma heksakarbonskih otapala. Danas je, medutim,
jasno da se simptomi mogu pojaviti samo nakon vrlo jake ekspozicije koja
Je, ¢ini se, na Zapadu ipak mnogo rjeda nego u Japanu.

Prepoznavanje neurotoksi¢nosti nekih heksakarbonskih otapala dovelo je
do razjasnjenja uzroka druge jedne zagonetne bolesti, i to tzv. postolarske
neuropatije u Italiji. Otapalo n-heksan se, naime, upotrebljava i u postolar-
skom ljepilu. To otapalo se isparuje iz otvorenih posuda u malenim zatvo-
renim prostonijama koje se gotovo uopce ne ventiliraju za vrijeme zime pa
se danas zna da je upravo pod tim uvjetima mogude da takvo ljepilo bude
uzrokom neuropatije. Medutim, nekako u isto vrijeme kad se dogodila prije
spomenuta epidemija u drZavi Ohio sli¢na se neuropatija pocela opazati i
opisivati i kod onih koji se »drogiraju« Smrkanjem takvog ljepila. Tu se opet
moglo inkriminirati otapalo n-heksan.

U posljednje vrijeme je provedeno nekoliko eksperimentalnih radova da
se objasni narav toksi¢ke neuropatije uzrokovane heksakarbonskim otapali-
ma. Niz radova objavili su Spencer i Schaumbourg. Oni su naidli da se uzdu?
Ziv¢anih vlakana razvija otok gigantskih aksona koji se sastoje od snopova
neurofilamenata. Ti se otoci razviju u proksimalnim Ranvierovim ¢vorovima
a zatim u distalnim dijelovima vlakana. Kasnije se razviju proksimalnije
duZz Zivaca i u internodalnim podruéjima. Dvije su mogude posljedice djelo-
vanja tih otapala: 1. Ziv¢ana vlakna mogu degenerirati distalno od mjesta
jednog od otoka ili moZe doéi do gubitka mijelina u podruc¢ju otoka a da
akson ostane intaktan $to dovodi do sekundarne demijelinizacije. Akurula-
cije neurofilamenata se vide i u drugim tipovima neuropatija npr. kod onih
koje nastaju nakon ekspozicije akrilamidu, sumporougljiku i vinkristinu, ali
su otoci kod spomenutih stanja manje izraZeni. Jedino stanje kod kojega se
nadu komparabilne patoloske promjene je rijetka »gigantsko-aksonalna neu-
ropatija« u djetinjstvu. )

Degeneracija Zivca zapocinje u distalnim dijelovima najduzih zivéanih vla-
kana i postepeno pogada sve proksimalnije dijelove i kraca vlakna. Klinicki
poremecenje podsjeca na »dying-back« mehanizam neuropatija. Neuropatije
nali¢e na popratne neuropatije povezane s akrilamidom i organskofosfornim
spojevima, ali su prave promjene u individualnim vlaknima pa su tocne lo-
kacije primarnog patolo$kog procesa specifi¢ne za ovo stanje. Abnormalnosti
perifernih Zivaca proucavale su se u detalje pa je nadeno da su distalni kra-
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jevi dugih vlakana centralnog ZivCanog sustava pogodeni na slican nacin.
Promjene nastaju prvo na rostralnim krajevima gracilnog tracka i spino-
cerebralnih tracaka te na distalnim krajevima kortikospinalnih tracaka. Bu-
du€i da su progresivno pogodena kraca vlakna, promjene se vide i u mami-
larnom i lateralnom korpusu genikulatumu, distalnom optickom traktu i u
gornjem kolikulusu. Klini¢ki ucinci perifernog nervnog ostecenja dominiraju
dijelom i zbog toga $to je oSteCenje centralnog zivéanog sustava maskirano.
1o se odtedenje centralnog Zivéanog sustava moze otkriti kao periferni opo-
ravak zivca, ali pokazuje znakove spasti¢nosti. Akutne lezije centralnog Ziv-
¢anog sustava su vjerojaino reverzibilne, ali Schaumbourg i Spencer nagla-
$uju da se mora voditi racuna 0 mogucnosti da kroni¢na intoksikacija niskim
.léoncsntracijama ostecuje memoriju ili vid. Za sada nema dokaza da se to
ogada.

Nisu sva heksakarbonska otapala neurotoksi¢na. Za sada se spominju sa-
mo n-heksan i metilbutilketon koji su i najvaZniji jer se vrlo Siroko primje-
njuju. Oni imaju zajednicki metabolit a to je 2,5-heksandion koji je neuro
toksican a mozda i primarni toksi¢ki agens. Zanimljivo je da je i 2,5-heksan-
ediol neurotoksi¢an, ali nekoliko vrlo sli¢nih spojeva to nije; neki od njih
mogu potencirati ostecenje Zivca koje je inace uzrokovano drugim neuro-
toksi¢nim spojevima. Nedavno su Spencer, Bishov i Schumbourg objavili rad
o razlicitim heksakarbonskim spojevima koji je doveo do formulacije hipo-
teze o specifi¢noj molekularnoj konfiguraciji potrebnoj za razvoj neurotok-
sicnosti, Neurotoksi¢nost ostaje kad se priroda i duZina postranicnih lanaca
mijenja, ali se gubi &im se gama-diketonski poredak promijeni. Mozda ce
se jedanput heksakarbonska neuropatija nazvati gama-diketonskom neuro-
patijom ako hipoteza odoli daljnjim eksperimentalnim testiranjima. Pocele
su se veé i identificirati moguce biokemijske lokacije djelovanja. Neurotok-
si¢ki heksakarboni inhibiraju gliceraldehid-3-fosfatdehidrogenazu, ali to ne
¢ine oni koji nisu neurotoksicki. Utinci takve in vivo inhibicije na metabo-
lizam energije mogu biti vrlo izraziti. Neurotoksi¢ni heksakarboni su dali
dragocjeno oruZzje za istraZivanje neuropatoloskih procesa. S praktickog gle-
dista njihova toksi¢nost je, sre¢om, niska. Medutim, ipak moraju biti podu-
zete mjere opreza da se ogranici okolisna kontaminacija, ali prepoznavanje
opasnosti je ipak najvazniji korak u kontroli.

Billmier, D., Alan, N., Craft, B., Williams, N., Epstein, S., Fontaine, R.:
Peripheral neuropathy in a coated fabrica plant, J. 0. M., 16 (1974) 665—671.
— Alan, N., Mendal,”J. M., Billmier, D. J., Fontaine, R. E., Oney, J.: Toxic
polyneuropathy due to methyl and butyl ketone, Arch. Neurol., 32 (1975) 209—
218. — Mendal, J. R., Saydie, K., Ganansia, M. F., Jackson, D. B., Rice, H. S,,
Guardiev, R. W., Christman, C., Allan, N., Sourid, O., Neill, J. B., Hetland, L.:
Toxic polyneuropathy produced by methyl and butyl keton, Science, 185 (1974)
787—789. — Spencer, P. S., Bishov, M. C., Schaumbourg, C. H.: On the spe-
cific molecular configuration of neurotoxic aliphatic hexacarbon compounds
causing central-peripheral distal axonopathy, Toxicol. Appl. Pharmacol., 44
(1978) 17—28. — Schaumbourg, C. H., Spencer, P. S.: Environmental hydro-
carbons produced degeneration in cat hypothalamus and optic tract, Science,
199 (1978) 199—200. — O'Donahue, I. L., Crasay, H.: Hexacarbon neuropathy:
gamadiketon neuropathy?, J. Neuropathol. Exp. Neurol., 38 (1979) 333—337.
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Proucavanje problema wiedicine rada za vrijeme poljoprivrednih radova
duhanskih radnika (Studies on Occupational Health Problems During Agri-
cultural Operation of Tobacco Workers), Guosn, S. K., Parixn, J. R., Goxkan,
V. N, Kasuvar, S. K., Cuarrerjes, S. K., J. Occup. Med., 21 (1979) 45.

Novija istraZivanja pokazuju da je »zeleni simptom« jedan od veéih pro-
blema poljoprivrednih radnika za vrijeme berbe duhanskog liiéa. Ta profe-
sionalna bolest ima ove simptome: mucnina, povradanje, vrtoglavica, opca
slabost, dispneja i kasalj. Pojavljuje se u radnika koji rukuje zelenim nepre-
radenim duhanskim listovima na polju. Simptomi nastaju iznenada u toku
nekoliko sati. Etiologija bolesti nije posve jasna, ali se misli da je posljedica
apsorpcije nikotina kroz kozu radnika tijekom berbe i prerade li¢a. U tih
radnika je dokazan porast koncentracije nikotina i njegovog metabolita koti-
nina u mokradi. Indija je poznata kao veliki proizvoda¢ duhana i ovo je prvo
ispitivanje takve pojave u indijskih radnika kojih dnevno radi na duhan-
skim poljima preko 120.000. Izmedu 3.000 poljoprivrednih radnika na duhan-
skim poljima u gradu Sanandu pokrajine Ahmedabad izabrano je sludajnim
uzorkom 197 muskaraca pusaca. Ispitanici su dalje podijeljeni u dvije pod-
grupe: predeksponirani radnici (radnici koji ¢etiri dana nisu radili s duha-
nom) i eksponirani radnici. Uzorci mokrade prve podgrupe uzimani su ujutro
prije pocetka rada, a u drugoj podgrupi 8. dana poslije podne, nakon komu-
liranog rada na polju duhana. Kontrolna skupina ispitanika sastojala se od
muskaraca, sluzbenika, sli¢nih socijalno-ekonomskih prilika i navika pugenja
kao i eksponirani ispitanici. Bududi da je izlu¢ivanje nikotina povezano s pH
mokrace, nikotin je odredivan samo u kiselim uzorcima (pH 4,8—5,7). Koli-
Cina izlu¢enog nikotina izraZena je na ml unina, jer je uoceno da nema ni-
kakve razlike u koncentraciji nikotina kroz dan (iako koli¢ina izlu¢enog uri-
na ovisi o dobi dana). Nikotin u mokraéi odredivan je UV spektrofotomet-
nijskom metodom.

Od 197 ispitanika 175 je patilo od »zelenog simptoma« i to veéina (96 rad-
nika) od neuroloskih simptoma (mu¢nina, vrtoglavica, umor, opca slabost,
glavobolja), a manji broj (20) od respiratornih simptoma (dispneja, kasalj sa
ili bez iskasljavanja), dok je preostalih 59 radnika imalo obje grupe simpto-
ma. Pronadeno je da je od 17 radnika s respiratornim simptomima 9 imalo
pluénu tuberkulozu, a preostalih 8 kroni¢ni bronhitis, emfizem, bronhalnu
astmu. Srednja vrijednost izlu¢enog nikotina u mokraéi iznosila je u pred-
eksponiranoj skupini radnika 143 mg/ml, dok je ista vrijednost u izloZenih
radnika bila 4,87 mg/ml. Vrijednost izlu¢ivanja nikotina u kontrolnoj skupini
ispitanika bila je neznatno viga od one u predeksponiranoj skupini. U ekspo-
niranoj skupini su svi radnici patili od »zelenog simptomac, a kolid¢ina izlu-
¢enog nikotina bila je u pozitivnoj korelaciji s pojavom simptoma. Na pri-
mjer, ispitanici sa samo neuroloskim znakovima »zelenog simptoma« izludi-
vali su manje nikotina od onih s neurologkim i respiratornim znakovima.,

U indijskih radnika s duhanom »zelena bolest« opaZena je i u radnika koji
su rukovali i s preradenim lis¢em, za razliku od dosadasnjih opisa u litera-
turi koji su se odnosili na tu pojavu samo u vezi sa zelenim, nepreradenim
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li¢em. Prema Gehlbachu i sur. puSenje cigareta na neki nacin Stiti od te
profesionalne bolesti [Lancet, Z (1975) 478], ali prikazana iskustva indijskih
autora nisu mogla potvrditi taj nalaz, buduéi da su svi ispitani radnici sa
»zelenim simptomome« bili pusaci.

J. Krarit-Guresa

Razina karboksihemoglobina u radnika u garafama u Leicestershiren (Car-
boxyhaemoglobin Levels in Workers in Leicestershire Garages), KeLmax, G. R.,
Davies, T. J., Br. J. Ind. Med., 36 (1979) 238.

Benzinski motor razvija plinove koji mogu sadrzavati do 13° CO te su
radnici u garazama izvrgnuti riziku apsorpcije znacajnih koli¢ina CO za vri-
jeme radnog dana.

Autori su mjerili razinu karboksihemoglobina u 61 radnika u 35 garaia u
Leicestershireu i Leicesteru d analizirali moguéu znac¢ajnost tih nalaza za ko-
ronarnu bolest srca.

Interes autora za taj problem bio je potaknut nezgodom kad su onesvi-
je$tenog mehanidara, koji je neposredno prije toga lakirao auto u garaii,
doveli u bolnicu pod sumnjom da se radi o otrovanju uglji¢nim monoksidom.

Garaze u kojima su radeni eksperimenti posjedivane su bez prethodne
najave. Uzimani su uzorci krvi mehanicara, poslije Cetiri sata poslije podne,
jer se Zeljelo ustanoviti koliko iznosi cjelodnevna apsorpcija CO. Ispitivane
su dvije skupine garaZa: jedne s veéim brojem radnika i druge sa 1—2 radni-
ka. Velike gara’e su posjeéivali zimi uz vanjsku temperaturu ispod 5°C, dok
su druge garaze posjeéivane tijekom cijele godine, dva puta mjesecno. Krv
je sakupljana u staklene bocice od 5 ml, a postotak karboksihemoglobina
odredivan je metodom po Conwayu. U 26 mehanicara velikih garaZa nadena
je saturacija krvi karboksihemoglobinom. Ako se uzme da je gornja granica
krvnog HbCO u promatranih radnika 5 u nepusaca i 10 u puSaca, tada je 7
od 16 nepusada (43,8Y) i 2 od 10 pusada (20%) pokazivalo znacajnu apsorp-
ciju CO. Apsorpcija CO je veéi problem zimi nego ljeti, jer se zimi drze
zatvorene radionice pa je isklju¢ena prirodna ventilacija.

Autori ukazuju da HbCO oko 5% u nepusaca i 10% u puSaca predstavlja
dokaz profesionalne izlozenosti CO. Koncentracije karboksihemoglobina u
Leicesteru i Leicestershireu su veée nego $to pokazuju rezultati u drugim
sli¢nim ispitivanjima (u Svicarskoj, Kanadi i Svedskoj), jer je izloZenost CO
u britanskim garazama bila vi$a. To nije neolekivan nalaz, jer su sve ispitane
garaZe u $vicarskom, a djelomi¢no i kanadskom proucavanju bile opremijene
adekvatnim ventilacijskim uredajima. Najveéa vrijednost CO u garazama u
Svicarskoj, Kanadi i Svedskoj iznosila je 77 ppm dok je razina CO u pro-
utavanju u Vel. Britaniji iznosila 130. Ta znacajna razlika u razini CO uka-
zuje na medicinski rizik koji je dokazan i eksperimentalno.

Autori smatraju da bi CO mogao imati ulogu u pogorsanju koronarne bo-
lesti kod automehani¢ara pa apeliraju da se u garazama osigura ispravna
ventilacija.

A. LapCeviC

O problematici procjene bronhalnog karcinoma nakon ekspozicije kromo-
vim spojevima (Zur Problematik der Begutachtung von Bronchialcarcinomen
nach Exposition gegeniiber Chromverbindungen), Zoser, A., Int. Arch. Occup.

Environ. Health, 43 (1979) 107.

Komisija za ispitivanje $tetnih tvari po zdravlje pri Zapadnonjemackoj
istrazivackoj zajednici dzradila je listu $tetnih tvari i njihove maksimalne
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koncentracije na radnim mjestima. Te $tetne tvari podijeljene su u tri sku-
pine; A; — tvari koje kod ljudi mogu prouzrokovati zlocudne otekline; A, —
tvari koje su se na Zivotinjama pokazale karcinogenima i mogucée su uspo-
redbe kod ljudi; B — tvari kod kojih se nasluduje potencijalno karcinogeno
djelovanje,

Djelovanje kroma obuhvaca sve tri spomenute skupine. U skupini A, nalazi

se djelovanje kromatne prasine iz alkalizacijskih oksidativnih procesa s vap-
nom u proizvodnji kroma. Tu su naroéito opasni cinkovi kromati. U grupu
A, spadali bi kalcijevi kromati, stroncijevi kromati i tzv. »kromik-kromatic.
U skupinu B spadaju alkalni kromati i olovni kromati, Ranije misljenje da
samo dobro u vodi topljivi kromatni spojevi mogu izazvati rak nije vise
odrzivo.
. Tvrdnja da je rak bronhalnog sistema uzrokovan kromovim spojevima
1zaziva neke sumnje. Prvo, po svojoj klinickoj simptomatologiji i patoloéko-
-anatomskoj slici ne moze se razlikovati od raka bilo koje druge geneze.
Bronhalni karcinomi su najéesce neoplazme u industrijskoj populaciji i u
stalnom su porastu, a etioloski su razliciti. Prema tome, za rak pluéa uzro-
kovan kromatima ima veliko znacenje dokaz uzro¢nog lanca.

U 27 slucajeva pluénih oboljenja nakon ekspozicije kromovim spojevima,
koje je ispitivao autor, vrijeme ekspozicije bilo je u razdoblju izmedu 1899.
i 1968. godine. Od tih 27 slu¢ajeva, 17 osoba umrio je zbog bronhalnog karci-
noma, a ostalih 10 zbog drugih uzroka. U 14 slucajeva bronhalnog karcinoma
nakon ekspozicije spojevima Sestero-valjanog kroma, vrijeme ekspozicije bilo
je od 2 do 32 godine. Vrnijeme latencije tj. vrijeme ekspozicije i vrijeme po-
slije toga do nastupa bolesti, trajalo je 10—53 godina. Trajanje bolesti od
momenta postavljanja dijagnoze do smrti iznosila je 1—36 mjeseci. U pret-
hodnim povijestima bolesti nadene su dijagnoze kroniénog bronhitisa i plué-
nog emfizema, U Sestorice radnika zabiljeZzene su perforacije nosnog septu-
ma. U 12 obduciranih mikroskopski nalaz bio je pretezno karcinom s ploca-
stim epitelnim stanicama. U sedmorice je izvrdena i analiza kroma u pluénom
tkivu. Samo u jednom slu¢aju je karcinomsko tkivo sadrzavalo manje kroma
nego nekarcinomsko, a u ostalih je sadraj kroma bio veéi u karcinomskom
tkivu.

U 10 slu¢ajeva nakon profesionalne ekspozicije kromovim spojevima nije
opaZen razvitak bronhalnog karcinoma. U osmorice ve¢ umrlih klinicke di-
jagnoze za Zivota ne razlikuju se od klini¢kih dijagnoza grupe s karcinomom
(kroni¢ni bronhitis, plu¢ni emfizem). Kod petorice je postojala perforacija
nosnog septuma. Prikazana su i tri slu¢aja bronhalnog karcinoma nakon eks-
pozicije spojevima trovaljanog kroma.

O. Novacxr

IstraZivanje fizioloSkih i biokemijskih indikatora za razlikovanje mental-
nog i emocionalnog naprezanja kod psihi¢kog rada (Untersuchungen iiber
physiologische und biochemische Indikatoren zur Differenzierung zwischen
mentaler und emotionaler Beanspruchung bei psychischen Leistungen), Kriv-
mer, F., Rureneranz, J., Roumrrr, W., Int. Arch. Occup. Environ. Health, 44
(1979) 149.

U cilju istrazivanja fizioloskih i biokemijskih indikatora za diferencijacijq
mentalnog i emocionalnog naprezanja kod psihi¢kog rada, autori su proveli
pokus racunanja u laboratorijskim uvjetima. Uz pomo¢ posebne aparature
kojom se moglo povecdavati broj zadataka od 1 do 30 u minuti, a time i brzi-
na rafunanja, postignuto je mentalno i emocionalno naprezanje. Uz to su
praceni fizioloski i biokemijski indikatori naprqzanja,_tj.__frekver'lcijz}. srca,
varijabilitet momentalne frekvencije srca, tzv, sinus-aritmija, te izluCivanje
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kateholamina (adrenalina i noradrenalina) u mokradi. Za usporedbu je uzeto
tjelesno opterecenje na bicikloergometru kod kojeg je individualna potrosnja
Kisika 300 od maksimalne. ) . )

Pri kombinaciji emocionalnog i mentalnog naprezanja frekvencija srca je
pokazala tendenciju padanja, a kod kratkorocnog mentalnog i kratkorocnog
mentalno-emocionalnog naprezanja pokazala je porast. Varijabililet momen-
talne frekvencije srca, izrazen kao kvocijent aritmije ARQ, reduciran je pora-
stom broja zadataka u odnosu na stanje mirovanja, a nakon petog dana je
u dvije razli¢ite grupe pokazao inverzne rezultate.

Izlu¢ivanje adrenalina kod emocionalnog naprezanja bilo je znacajno u
odnosu na izlu¢ivanje u stanju mirovanja, dok je pod emocionalno ncutrai-
nim uvjetima bilo puno manje. Pove¢anjem mentalnog opterecenja porast je
neznatan, a kod tjelesnog opterecenja je slicno kao i kod mentalnog.

Izludivanje noradrenalina bilo je osobito veliko kod emocionalnog napre-
zanja u odnosu na stanje mirovanja, dok je kod mentalnog naprezanja bilo
samo neznatno poviseno. Kod tjelesnog opterecenja je takoder visoko. Porast
noradrenalina kod emocionalnog naprezanja pripisuje se nehoticnom pokre-
tanju tijela i misiénoj napetosti. Ovaj pokus je pokazao da se pomocu iza-
brane kombinacije indikatora moZe diferencijalno i kvantitativno odrediti
emocionalno i mentalno naprezanje.

A. Sexovanic

Poljoprivrednici-nepuiali u Saskatchevanu izloZeni Zitnoj pradini: reaktiv-
nost disnih puteva i alergicki status (Nonsmoking Grain Handlers in Saska-
tchevan: Airways Reactivity and Allergic Status), Gerrarp, J. W, Ming, J,,
Curune, S. C., Tan, L. K-T., Dosman, J. A., J. Occup. Med., 21 (1979) 342.

Autori su ispitivali poljoprivrednike izlozene pradini Zitarica u Saskatche-
vanu u Kanadi s ciljem da ustanove da li je u njih pojava ostedenja disnih
organa uzrokovana preosjetljivos¢u na Zitnu prasinu. Ispitivani su poljopriv-
rednici-nepugacéi (60 ispitanika) i to 30 s niskim odnosom FEV,/FVK i 30 s
visokim odnosom FEV,/FVK, a nadene vrijednosti su usporedivane s vrijedno-
stima kontrolne skupine ispitanika (uditeljinepusaci, priblizno iste dobi).
Osim fizikalnog pregleda i rentgenske slike pluca, radeni su i testovi pre-
osjetljivosti na zajednicke alergene, testovi pluéne funkcije i provokacijski
testovi na ekstrakte zitne prasine i histamin, a ispitani su i imunoglobulini
pregledanih radnika.

Nadeno je da razlika izmedu dvije skupine poljoprivrednika izloZenih Zit-
noj prasini postoji, ali nije nadeno bitnih razlika izmedu njih i ispitanika u
kontrolnoj skupini. Jedan je radnik s niskim odnosom FEV,/FVK obolic
od astme, dok su ostali bili u tom smislu zdraviji od ispitivane kontrolne
skupine. U radnika izlozenih pradini Zitarica naden je vedi otpor dis$nih puteva
na histamin, i to najveéi u onih s niskim odnosom FEV/FVK. Na provoka-
cijski test zitnom prasinom jedan je ispitanik kontrolne skupine reagirao
pozitivno, ali je on u mladosti bio izloZen istoj prasini. IgG i IgA su u poljo-
privrednika bili povi§eni. Na kozno testiranje su jako pozitivno reagirali ispi-
tanici kontrolne skupine, dok medu poljoprivrednicima nije bilo reakcija —
oni su bili senzibilizirani na te alergene. IzloZenost prasini Zitarica uzrokovala
je u poljoprivrednika iritaciju o¢iju, nosa, koze i pluca, ali su simptomi tra-
jali samo za vrijeme izloZenosti. Iz ispitivanja plucne funkcije moglo se za-
kljuciti da su ispitanici kontrolne skupine i poljoprivrednici s niskim odno-
som FEV,/FVK podlo#niji atopskim bolestima. Medutim, poljoprivrednici su
obavljali rad na poljima od mladih dana za razliku od radnika kontrolne
skupine i ljudi osjetljivih na Zitnu prasinu, koji su zbog toga veé¢ u mladosti
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prekinuli s takvom ekspozicijom. Radnici neatopicari i nepusaci s godinama
postaju osjetljiviji na inhalirani histamin i njihov respiracijski volumen, iako
u granicama normale, manji je nego u kontrolnoj skupini ispitanika, koji nisu

dolazili u kontakt sa Zitnom prasinom.
V. Grusié

Dijagnoza Raynaudovog fenomena kod kamenorezacke trawmatske vazo-
spasticke bolesti (Diagnosis of Raynaud’s phenomenon in quarrymen'’s trau-
matic vasospastic disease), Orsry, N., Nietsen, S. L., Scand. J. Work Environ.
& Health, 5 (1979) 249—256.

Traumatska vazospasti¢ka bolest je sekundarni Raynaudov fenomen uzro-
kovan vibrirajuéim alatom. Drugi opisni sinonimi su »Raynaudov fenomen
profesionalnog porijekla« i »vibracijom izazvani bijeli prsti«. Dijagnoza Ray-
naudove vazospasticke traumatske bolesti zahtijeva promatranje Raynaudo-
vog fenomena, eliminaciju primarnih i sekundarnih etiologija i radnu ana-
mnezu koja govori za ekspoziciju vibraciji. Raynaudov fenomen je karakte-
riziran epizodama demarkiranog bljedila nakon ekspozicije hladnodi $to obic-
no zahvaca jedan ili vise prstiju na rukama a cesto je popracen trnjenjem,
neosjetljivoscu, cijanozom i parestezijom. Nakon atake moZe nastati crvenilo
na prstu, zatim bol i osjecaj kuckanja. Bljedilo se pripisuje zatvaranju digi-
talnih arterija. Ispitivanja frekvencije i tezine traumatske vazospasticke bo-
lesti obicno se sluze upotrebom anketnih listova. Sve do sada nije bilo objek-
tivnih metoda kojima bi se mogle otkriti i one osobe koje se tuZe a da ne-
maju pravih ataka u casu ispitivanja. Pomanjkanje adekvatnih dijagnostic-
kih metoda oteZalo je razumijevanje patogenctskog mehanizma kao i postav-
ljanje profilakti¢kih mjera u medicini rada. Autori su izvrsili epidemiolosko
i kliniCko proucavanje vazospasticke bolesti kod 18 radnika u dobivanju gra-
nita. Nadena prevalencija iznosila je 72% a odredena je na temelju kombini-
ranih podataka iz anketnog lista i klini¢kog intervjua, Prsti na rukama kon-
tralateralne strane s obzirom na radije zaposlenu ruku bili su najc¢esée po-
godeni. Autori su izradili novi provokacijski test na hladnoéu koji mjeri sma-
njenje sistolickog krvnog tlaka u prstu za vrijeme kombiniranog tjelesnog i
lokalnog podhladivanja. Ispitanici su bili usporedeni s kontrolnom grupom
koja je bila sparena po dobi. Raynaudov fenomen s digitalnom arterijskom
opstrukcijom bio je verificiran mjerenjem nultog tlaka u testiranom prstu
kod 15 ili 16°C, kod 12 od 13 kamenorezaca koji su imali anamnesti¢ki ili
klinicki dokaz traumatske vazospasti¢ke bolesti. Test je pokazivao abnormal-
nu reakciju kad se uporedio s kontrolnom grupom kod svih radnika koji su
upotrebljavali vibrirajudi alat vise od pet godina.

T. Berimié

Olovo, GABA i napadaji: Ucinci subencefalopatiéne ekspozicije olova na
osjetljivost napadaja i GABA funkcija u prijenosu energije (Lead, GABA, and
Seizures: Effects of Subencephalopathic Lead Exposure on Seizure Sensitivity
and GABAergic Function), Snerrcerp, E. K., MiLLer, L. P., Krennepy, S., Eng,
N., Environ. Res., 19 (1979) 371.

U ljudi i Zivotinja medu najteze znakove otrovanja ubrajaju se napadaji s
grcevima. U prvo vrijeme se smatralo da su napadaji primarno odraz dis-
funkcija u mehanizmima barijere krv — mozak. Medutim to nije moglo
biti uvijek i potvrdeno eksperimentima na Zivotinjama. Kako postpje_ indicije
da olovo djeluje na najmanje dva neurotransmiterna puta, moguce je da su
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napadaji uzrokovani toksi¢nim djelovanjem olova na razini neurona. y-amino-
butirna kiselina (GABA) je neurotransmiter i do sada nije detaljno prouceno
djelovanje olova na njegovu funkciju. U ovom radu je ispitano djelovanje
olova na GABA funkciju prijenosa energije kao neurokemijska baza za raz-
jasnjenje sposobnosti olova da uzrokuje napadaje s gréevima. Eksperimenti
su izveden! na mladim sisajucim Stakorima, ¢ije su majke bile eksponiranc
olovu u vodi za pice (3 ili 1* mz < 0/1). Kontrolne Zivotinje su u vodi za pice
majki primile natrijev acetat 1 intravenskom infuzijom lijekove (pirotoksin,
izoniazid, merkaptopropionska Kkiselina, strihnin i pentilentetrazol) za koje je
poznato da izazivaju napadaje s gréevima. Pradenc su ove pojave: prvi trzaj,
kloni¢ni napadaj i ekstenzija straznje noge. Utvrdeno je da Stakori kroni¢no
izlozeni olovu pokazuju vecu osjetljivost na ispitane pojave od Stakora koji
su primili pirotoksin, izoniazid, merkaptopropionsku kiselinu i strihnin, a
nema razlike u usporedbi sa $takorima koji su primili pentilentetrazol. Olovo
utje¢e na nekoliko aspekata regionalne GABA funkcije prijenosa energije:
povecava aktivnost dekarboksilaze glutaminske kiseline, smanjuje aktivnost
GABA transaminaze i poveé¢ava brzinu GABA sinteze. Ove promjene nisu bile
opaZene dosljedno u svim ispitanim dijelovima mozga. Olovo takoder inhibira
kaptaciju i oslobadanje oznatene (#C) GABA u svim dijelovima mozga izuzev
mali mozak. Dobiveni rezultati dosta uvjerljivo pokazuju da su napadaji
izazvani olovom povezani s inhibicijom funkcionalnog prijenosa energije si-
stemom GABA neurotransmisije.

D. Prei¢-Majic

Osobni monitoring kod ekspozicije tetraetil olovu na radnom mjestu (Per-
sonnal monitoring for tetraalkyl lead in the workplace), Corg, R. F., Pancawo,
B. P, Rinenuart, W. E., Ter Haar, G. L., Am. Ind. Hyg. Assoc. J.40 (1979) 372.

Tetraalkil olovni spojevi se proizvode duZe od 50 godina. Dopustiva kon-
centracija u atmosferi iznosi 75 ug/m?. Do sada nije utvrdena korelacija iz
medu koncentracije alkil olova u zraku i u¢inaka na zdravlje radnika. U ovom
radu je izvrsena detaljna studija tijekom Sest sedmica o korelaciji izmedu
koncentracije olova u atmosferi s koncentracijom olova u urinu, olova u krvi
i s-aminolevulinske kiseline (DALK) u urninu za radnike profesionalno izloZene
alkil olovu. Svaki radnik (N = 6) imao je osobni sakuplja¢ u visini disanja.
Posebnim uredajima odreden je odnos izmedu tetraetil olova i tetrametil
olova. Jednokratni uzorci urina su skupljeni tokom smjene, a uzorci krvi
jednom tjedno na kraju smjene. U rasponu koncentracije alkil olova 1,3—
12487 pg/m3, $to je odgovaralo koncentraciji anorganskog olova 1,3—62,6
ug/m3, koncentracija olova u urinu je bila u rasponu 10—165 ug/l, koncentra-
cija DALK u rasponu 0,00—0,84 mg/100 ml, a koncentracija olova u krvi u
rasponu 24—52 1g/100 ml. Nije utvrdena korelacija izmedu koncentracije alkil
olova u zraku i koncentracije olova u krvi, olova i DALK-a u mokradi. Tako-
der nije utvrdena korelacija izmedu ukupnog olova u zraku i sva tri bioke-
mijska pokazatelja, te u urninu izmedu koncentracije olova i DALK-a. Izosta-
nak korelacije se tumadi relativno dugim poluZivotom olova u tijelu. Zaklju-
¢ak ovog rada je da se mjerenjem koncentracije alkil olova osobnim sakup-
lja¢ima ne dobiva najbolja ocjena o stupnju $tetnosti za radnike. Koncentra-
cija olova u mokradi je i nadalje najbolji test za utvrdivanje prekomjerne
ekspozicije organskom olovu.

D. Prri¢-Majc
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Ucinak natrijeva selenita na nesraslo nepce u miSa inducirano metil-Zivom
(Effect of Sodium Selenite on Methylmercury-Induced Cleft Palate in the
Mouse), Ler, M., Cuan, K. K. S., Samenji, E., Nukuwi, T., Environ. Res., 19
(1979) 39.

Metil-ziva je vazan polutant okoline koji se razlikuje od mnogih spojeva
Zive po tome $to lako prelazi placentalnu barijeru i zadrzava se u fetalnim
tkivima. Nesraslo nepce je ucestala pojava teratogenog djelovanja metil-zive
u miSeva, Bududi da selen ima protektivno djelovanje kod toksi¢nih mani-
festacija otrovanja metil-?ivom, ispitan Jje ucinak natrijeva selenita na tu po-
javu teratogenog djelovanja metil-#ive. Pokus je izveden na gravidnim mise-
vima od kojih je supkutano jedna grupa primila metil-zivu, druga natrijev
selenit, a treca smjesu metil-zive i natrijeva selenita, U 17. danu trudnoce
uklonjeni su fetusi i pregledani s obzirom na nesraslo nepce. Iako je ucesta-
lost pojave nesraslog nepca ovisila o primijenjenoj koncentraciji metil-Zive
(3 ili 5 mg/kg/dan) i danima aplikacije (1 injekcija na dan tijekom 4 ili 6
dana), istodobno davanje selena u koncentracijama 0,0625 do 3,5 mg/kg/dan
nije smanjilo ucestalost pojave nesraslog nepca, Kod vi$ih koncentracija se-
lena (0,5 do 3,5 mg/dan/kg) ¢ak je uocena veda toksi¢nost za majke i jace
teratogeno djelovanje metil-ive. Zivotinje koje su primile samo metil-Zivu
pokazivale su znacajno smanjenje rasta, a simultano davanje selena nije
sprijecilo smanjenje rasta. Zato se pretpostavlja da je nesraslo nepce u mi-
seva izazvano metil-Zivom rezultat smanjenja rasta, a ne specifi¢nog terato-
genog djelovanja na tkivo.

D. Prei¢-Majic

Ucinak kadmija na metabolizam p,p-DDT [2,2-bis (p-klorofenil)-1,1,1-triklo-
retan] u Stakora (Effects of Cadmium on the Metabolism of p,p-DDT [2,2-
-bis (p-Clorophenyl)-1,1,1-Trichloroethane] in Rats), Axpo, M., Environ. Res,,
19 (1979) 70.

Kadmij je toksican element, prisutan u atmosferi, vodi za pice i hrani. Uz
rokuje funkcionalne poremecaje u bubregu i jetri, utjee na operativni sistem
nukleinske kiseline i sinteze proteina, a ima utjecaja i na metabolizam lipi-
da. Klorirani ugljikovodici, kao §to su DDT i PCB (poliklorirani bifenili) ta-
koder su vrlo rasireni u okolini i akumuliraju se narodito u tkivima bogatim
lipidima. Metabolizam kloriranih spojeva je povezan s metabolizmom lipida.

Bududi da i kadmij utje¢e na metabolizam lipida, autor je ispitao ucinke
kadmija na izludivanje i metabolizam DDT-a. Eksperiment je izveden na $ta-
korima koji su primili supkutano “C/DDT (185 uC/kg) i kadmij u koncen-
traciji 0,6, 1,2 ili 2,4 mg/kg. Kontrolna grupa Zivotinja je primila samo 14C/
DDT u istoj dozi. 16 dana makon zavrienog eksperimenta odredena je radio-
aktivnost u ekstraktima stolice, jetre i adipoznog tkiva, a posebno su odre-
deni lipidi i trigliceridi. U drugom eksperimentu, takoder na $takorima, is-
pitan je utjecaj kadmija na p,p-DDT metabolizam. Zivotinje su primile in-
traperitonealno ili samo p,p-DDT (20 mg/kg) ili samo kadmijev klorid (0,6
mg/kg) ili fizioloSku otopinu. Nakon 35 dana #ivotinje su Zrtvovane. U jetri,
bubregu i adipoznom tkivu su odredeni metaboliti p,p-DDT-a plinskom kro-
matografijom. Rezultati su pokazali da kadmii utjeée na izlucivanje DDT-a
stolicom i nema utjecaja na koncentraciju “C/DDT u adipoznom tkivu, ali je
zato povecava u jetri. Pored toga utjede i na sadrZaj lipida, koji se znacajno
povecavaju uz prisutnost kadmija. Cini se opravdanom pretpostavka da je
povecana koncentracija “C/DDT-a u jetri zapravo uvjetovana povecanim sa-
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drzajem lipida uslijed davanja kadmija. Metabolizam DDT-a se takoder mije-
nja pod djelovanjem kadmija, povecava se brzina metabolizma, a u adipoznom
tikivu zaostaje mala koncentracija DDT-a. Iz svega proizlazi da male koncen-
tracijc kadmija mogu biti jedan od faktora koji modificira akumulaciju, me-
tabolizam i izlu¢ivanje DDT-a.

D. Prric-Majic

Citogenetska istrazivanja radnika izloZenih benzenu (Cytogenetic Study of
Workers Exposed to Benzene), Picciano, D., Environ, Res., /9 (1979) 33.

Odavno je poznato da u radnika izloZenih benzenu postoji povecana opas-
nost od leukemije, koja je najéesce mijelogenog tipa. Buduci da je povecan
broj kromosomskih aberacija Cesto povezan s povecanom opasnosc¢u od ma-
lignih bolesti, medu koje spada i leukemija, citogenetski su ispitana 52 rad-
nika eksponirana benzenu od mjesec dana do 26 godina. Analizom fenola u
urinu i odredivanjem koncentracije benzena u radnoj atmosferi i osobnim
sakuplja¢ima utvrdena je ekspozicija relativno niskim koncentracijama ben-
zena ispod dopustive granice. Prosjecna i vremenom otezana ekspozicija po
jednom radniku odredena s mnogo mjerenja u periodu od 4 godine iznosila
je 2,1 ppm. Za odredivanje kromosomskih aberacija primijenjen je standard-
ni postupak, a u jednom razmazu analizirano je 200 stanica. Kontrolna sku-
pina se sastojala od 42 osobe koje nisu u bliskoj proslosti bile zracene ili
eksponirane kemikalijama. U radnika izloZzenih benzenu nadeno je izrazeno
u postocima dva puta vise kromosomskih preloma i tri puta vise obiljeZenih
kromosoma. Razlike su bile i statisti¢ki znacajne. Utvrdena je i statisticki
znacajna razlika u distribuciji tih specifi¢nih tipova kromosomskih abera-
cija izmedu ispitanih grupa, a da za to nije bila odgovorna zivotna dob ispi-
tanika. Ovi rezultati pokazuju da je kod radnika izloZenih benzenu potrebno
ukljuciti u zdravstvene preglede i citogenetski nadzor.

D. Preid-Majié

Optereéenje tijela olovonn: Usporedba matematickih modela akumulacije
(The Body Burden of Lead: Comparison of Mathematical Models for Accu-
mulation), Marcus A. H., Environ. Res., 19 (1979) 79.

Olovo je pretezno pohranjeno u kostima iz kojih moze biti mobilizirano
pod stanovitim uvjetima, kao $to su deficit kalcija putem ishrane, osteopo-
roza, prijelom kosti, hipertenzija i drugi uzroci. Distribucija i metabolizam
elemenata u tragovima, pa tako i olova majbolje se moZe pratiti metodom
analize odjeljka (»method of compartmental analysis«) i ta analiza omogu-
¢uje procjenu koli¢ine olova u kostima. Autor clanka je usporedio vise tak-
vih modela s tri i pet odjeljaka i utvrdio da se procjena dugotrajne akumu-
lacije olova u kostima razlikuje za faktor 1,3 izmedu nekoliko predlozenih
modela. Da bi jedan model bio dobar, trebaju se predvidjeti najmanje dva
kostana odjeljka s mjesovitom funkcionalnom sposobnoscu i eksponencijal-
nom distribucijom vremena zadrzavanja.

D. Prri¢-Maj:c
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Protektivni ucinci cink sulfata i Hizing na akutnu toksicnost etanola u
miseva (Protective Effects of Zinc Sulfate and I-Lysine on Acute Ethanol To-
Xicity in Mice), Jamarr, 1. S, Migenano, J. E., Synch, V. D, Bipaxser, J. H.,
Lau-Cawm, C., Greening, M., Environ. Res., 19 (1979) 112.

Poznato je da bolesnici s alkoholnom cirozom imaju snizenu koncentra-
ciju cinka u serumu, manje cinka u jetri i znacajno izlu¢ivanje cinka uri-
nom. Aktivnost hepaticne alkoholne dehidrogenaze kao metabolenzima cin-
Ka znacajno je snizena u Zivotinja s deficitom cinka. Cink u kombinaciji s
askorbinskom Kkiselinom smanjuje smrtnost u miseva tretiranih toksickom
dozom etanola. Amino-kiselina l-lizin takoder djeluje protektivno kod otro-
vanja glodavaca etanolom. Te su Cinjenice potakle autore da ispitaju cink i
l-tizin pojedina¢no i u kombinaciji kod akutnog trovanja miseva etanolocm. ls-
pitanc su jednokratne i visekratne doze cink sulfata od 2,51 5,0 ug/kg i I-lizina
od 1,25 1 2,50 g/kg intraperitonealno, a koncentracije etanola su bile 4,55, 5,0
16,5 g/kg. U svin Zivotinja prethodno tretiranin cink-suifatom iili lizinom
opazeno Je znacajno protektivno djelovanje, narocito u kombinaciji obaju
agensa. Koncentracija etanola u krvi je nakon 30 minuta bila znaca Jno niza
(¥ <0,05) u grupi Zivotinja tretiranih lizinom, i nakon 1 sat (P <001) u gru-
pi Zvotinja tretiranih cink sulfatom i lizinom., U zivotinja tretiranih cink sul-
latom je nakon 2 sata brzina eliminacije etanola bila brza u odnosu prema
kontroinoj grupi. Znacajno je 1 to da histoloski nalaz jetre u svih ispitanih
grupa zivotinja nije pokazao patoloskih promjena.

D. Prei¢-Ma i

IstraZivanja biosinteze porfirina hema u tipicnim organskim kulturama
ganglija strainjih moZdanskih korijena pileta (Studies on Porphyrin-Heme
Biosynthesis in Organotypic Cultures of Chick Dorsal Root Ganglia), Sassa,
S., WheTseLL, O., Karras, A., Environ, Res., 19 (1979) 415.

Otrovanje olovom je klini¢ki obiljezeno neurolo$kim poremedajima kao $to
su akutna encefalopatija Koja se ¢esto susrece u djece i periferna neuropatija
koja se uglavnom susrede u odraslih. Biokemijski ucinci olova su ispitivani
isklju¢ivo u hematopoetskim tkivima, a nema radova u kojima se ispituju
ucinci olova na biosintezu hema u sistemima kultiviranih nervnih tkiva. Izo-
lirane tipi¢ne organske kulture ganglija straznjih mozdinskih korijena pileta
mogu posluZiti kao vrlo dobar modelni sistem na isti nacin kao sto se to do-
gada in vivo za istrazivanja morfologije i metabolizma neozlijedenih nervnih
tkiva. Takve kulture mogu sintetizirati iz aminolevulinske Kiseline (DALK)
porfirinske prethodnike hema, kao $to je prethodno dokazala ista grupa au-
tora. U ovom radu se Zelio utvrditi kapacitet takvih kultura u stvaranju por-
tirinskih prethodnika hema iz DALK-a i uc¢inak olova na stvaranje porfirina.
Na poseban nacin pripremljene kulture pilecih ziv¢éanih straznjih mozdinskih
korijena bile su podijeljene na dva dijela; u jednom je bila samo DALK, a u
drugom DALK i olovni acetat. Kulture su bile inkubirane do 48 sati. U pojedi-
nacnim uvzorcima kulture s DALK-om koji su se razlikovali u koncentraciji
DALK-a i vremenu inkubacije utvrdeno j¢ da stvorena koli¢ina porfirina ovi-
si o koncentraciji DALK do 2 mM, kaoi o periodu inkubacije do 24 sata. S
mocu karakteristi¢nih fluorescentnih emisijskih spektara i migracije porfi-
rina na tankoslojnim kromatografskim plo¢ama dokazano je da se vedina
sintetiziranih porfirina u takvim kulturama sastoji od uroporfirina. Dodat-
kom olova u koncentraciji od 10 uM sinteza porfirina je inhibirana za 50/,
i u takvim kulturama dolazi do pomicanja porfirina prema blizim prethod-
nicima hema, to jest u korist stvaranja koproporfirina i uroporfirina. To
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je indirektan dokaz da je u kulturama nervnih stanica pod djelovanjem olo-
va vise inhibirana dehidrataza o-aminolevulinske kiseline od ferokelataze.
Koncentracija olova od 10 M je ekvivalentna koncentraciji olova u krvi od
200 1g/100 ml koja se obi¢no susrece kod bolesnika s akutnom olovnom ence-
falopatijom uzrokovanom olovom. Ovim je radom prvi put dokazan inhibi-
torski uc¢inak olova na biosinteticki put stvaranja hema preko porfirina u
kuiturama nervnih tkiva. Znacajno je da su ti ucinci dokazani kod koncen-
tracija olova usporedivih s koncentracijama koje su toksicne za druge siste-
me. VaZna je i pretpostavka autora da se morfoloski poremedaji uzrokovani
olovom mogu djelomi¢no prepisati inhibitorskom ucinku metala na biosin-
tezu hema u stanicama koje su odgovorne za stvaranje mijelina.

D. Prei¢-Majic

Ucinak eritrocitnog protoporfirina na mangan u krvi djece i odraslih iz-
lozenih olovu (An Effect of Erythrocyte Protoporphyrin on Blood Mangane-
s¢ in Lead-Exposed Children and Adults), Wisowo, A. A. E., Sarct, H, J. A,
del Castiuio, P., ZirLuuis R. L., Int. Arch. Occup. Environ. Health, 43 (1979)
179.

Na osnovi prethodno utvrdene ¢injenice o povezanosti izmedu koncentra-
cije olova u krvi (PbK) i mangana u krvi (MnK), autori su ispitali njihov od-
nos u tri grupe ispitanika. Prvu grupu su sacinjavala mala djeca s prosjec-
nom geometrijskom vrijednosti PbK 143 ug/l, a drugu i tre¢u grupu radnici
profesionalno izloZzeni olovu s prosjecnom geometrijskom vrijednosti PbK
483 ug/l i 323 ug/l. Posebno je ispitana moguca povezanost izmedu slobodnog
eritrocitnog protoporfirina (EP) i MnK. U svakog ispitanika je odredena i
koncentracija hemoglobina (Hb) i hematokrita (Ht), a u jedne grupe radnika
i koncentracija Zcljeza u serumu (FeS). U sve tri grupe ispitanika utvrdena
je pozitivna i statisticki zna¢ajna korelacija izmedu PbK i MnK, te izmedu
svakog metala s EP. Uz to je u jednoj grupi radnika bila pozitivna i znacaj-
na korelacija izmedu PbK i Hb, odnosno Ht, te izmedu PbK i FeS. Novina
ovog rada je povezanost izmedu koncentracije MnK i EP. Bioloski mehani-
zam te povezanosti nije poznat. Autori su na temelju literaturnih podataka o
sli¢nosti metabolizma mangana i Zeljeza povezanost izmedu MnK i EP kod
povecane apsorpcije olova objasnili na ovaj nacin: povecani eritrocitni pro-
toporfirini inducirani prisutnoscu olova kaptiraju raspoloZivi mangan in vivo
na isti na¢in kao $to kaptiraju Zeljezo kada nisu inhibirani olovom.

D. Prri¢-Majié



MEDUNARODNI REFERALNI SISTEM UJEDINJENIH NARODA
ZA IZVORE INFORMACIJA PROGRAMA UN ZA COVJEKOVU SREDINU
(INFOTERRA)

Medunarodni referalni sistem Programa Ujedinjenih naroda za ¢ovjekovu
sredinu (UNEP)* je referalni informacijski sistem koji osigurava izmjenu in-
formacija u oblasti ¢ovjekove sredine. Osnovni cilj sistema IRS.-UNEP je
skrb referalne sluzbe za izmjenu podataka o izvonima informacija (a ne do-
kumenata) o sredini u svim zemljama ¢lanicama OUN j medunarodnim vla-
dinign) organizacijama (za sada sistem IRS nije otvoren za nevladine organi-
zacije).

Koncepcija ovog sistema sastoji se u dobivanju izvornih podataka organi-
zacijskih karaktera i informacijskih specifikacija o moguéim izvorima infor-
macija o Covjekovoj sredini, kao i onih izvora od kojih je najvjerojatnije
moguce dobiti informacije koje ée pridonijeti rjeSavanju konkretnih prob-
lema covjekove sredine.

Moguce iskoriStavanje informacija iz oblasti ¢ovjekove sredine u okviru
ovog sistema (INFOTERRA) obuhvacda: upravljanje i kontrolu sredine, zako-
nodavstvo, javne informacije, obrazovanje i obuku kadrova, transfer tehno-
logije, izrazavanje i razvoj i dr. Problematika covjekove sredine koja se ob-
raduje preko sistema obuhvaca ekosisteme (tlo, vodu i oceane, zrak i klimat-
ske promjene), urbanizam i ljudska naselja, zdravstvene aspekte zastite, ge-
netske aspekte zatite, upravljacke sisteme, prirodne katastrofe, ¢ovjekovu
sredinu i razvoj, monitoring, medunarodno zakonodavstvo u oblasti covjeko-
ve sredine i dr. Tematika ¢ovjekove sredine u sistemu IRS podijeljena je u
26 kategorija s ukupno 874 teme, $to pruza velike mogucnosti za podjelu iz-
vora informacija i njihovo lako pronalazenje.

Izvor informacija u sistemu IRS—UNEP (INFOTERRA) je institucija ili
organizacija koja ima informacije ili znanja o pojedinom pitanju ili temama
§to se odnose na covjekovu sredinu i koja moze i Zeli da da odgovarajucu
informaciju preko IRS—UNEP, kada se ona od njega trazi. Takva institucija
moZe biti znanstvenoistrazivacka ili projektna organizacija, laboratorij, in-
dustrijski razvojni centar, informacijski centar, banka podataka, statisticka
sluzba, biro za patente, meteoroloska sluzba, geodetska sluzba, sluzba za za-
Stitu prirode ili spomenika kulture, zdravstvena sluzba, visokoikolska usta-
nova itd. IRS—UNEP je besplatan sistem u uzem smislu (u pogledu dobiva-
nja podataka o instituciji — izvor informacija); ali, ako se radi o daljnjoj
izmjeni informacija ili dokumenata izmedu organizacija iz razli¢itih zema-
lja, tada te organizacije rje$avaju financijske uvjete izmjene.

Jugoslavija se ukljudila u sistem IRS—UNEP na IV. zasjedanju Upravnog
savjeta UNEP 1976. godine, registracijom Savjeta za ¢ovjekovu sredinu i pro-
storno uredenje za Sredi$nje mjesto referalnog sistema (SMRS). Ovo uklju-
Civanje izvrseno je u skladu sa zaklju¢kom VIII. sjednice Savijeta (15. oZuj-
ka 1976. godine).

* International Referral System — United Nations Environment Programme (IRS—UNEP).

197




VIJESTI

Komisija za pracenje stanja i informacijski sistem Savjeta koja koordinira
ove aktivnosti, opredijelila se da Jugoslaviji vise odgovara decentralizirano
provodenje zajedni¢kih koordiniranih aktivnosti, tj. da se uspostavi direktna
veza institucija — izvora informacija, s korisnicima, pri ¢emu se mjesto ko-
ordinacije — Savjet za covjekovu sredinu i prostorno uredenje samo infor-
mira o provodenju aktivnosti, 5to je prihvadeno i na XV. sjednici Savjeta
(22. studenog 1977. godine).

Operativno ukljucivanje Jugoslavije u JRS—UNEP izvrSeno je izborom pr-
vih institucija — izvora informacija. Prednost je data specijaliziranim insti
tucijama koje mogu davati informacije iz uzih podrudja ¢ovjekove sredine i
prostornog uredenja — stanovnistvo, naselja, stanovanje, zemljiste, voda,
zrak, prirodna i graditeljska bastina, u skladu s moguénostima registracije
institucija — izvora informacija.

Do sada je Savjet na prijedlog Komisije za pradenje stanja i informacij-
<ki sistem izabrao i registrirao sljedece institucije (kao izvore informaci-
ja):

Za prirodnu i graditeljsku bastinu — Zavod SR Slovenije za spomenisko
varstvo, Ljubljana.

Za iskoristavanije, zastitu i uredenje kopnenih voda — Institut »Jaroslav
Cerni«, Beograd.

7a sredinu mora — Institut »Ruder Boskovié«, Zagreb.

Za protjecaj i ¢istocu kopnenih voda — Savezni hidrometeoroloski zavod,
Beograd. . ) ) ) =
Za &iste tehnologije, reciklazu i preradu sekundarnih sirovina — Institut

»JoZef Stefan, Ljubljana. ) o )
7a ionizirajuce zracenje — Institut za medicinska istraZivanja i medicinu
rada, Zagreb.

Podaci za prve tri institucije, te za IMI registrirani su i u registru IRS—
_UNEP — »International Directory of IRS Sources«.

U vezi s uklju¢ivanjem Jugoslavije u sistem IRS slijede i prava i obaveze
sudionika sistema. One se odnose na sredi$nje mjesto rcfcralnog sistema
(SMRS), institucije — izvore informacija i korisnika informacija, a reguliraju
se sporazumom izmedu SMRS-a i institucija — izvora informacija kojim se
ureduju prava, obaveze, nadin i uvjeti rada, te Pravilnikom koji utvrduje kri-
terije za izbor institucija — izvora informacija.

Osnovni zadaci Savjeta za Covjekovu sredinu i prostorno uredenje, kao
Sredi$njez mjesta referalnog sistema (SMRS) su da — koordinira aktivnosti
izmedu sudionika, prvenstveno za nacionalne potrebe, a za medunarodne u
skladu s preporukama datim od IRS—UNEP, prijavljuje u IRS—UNEP na-
cionalne instituciie — izvore informacija, vodi registar izvora informacija,
prati i prikuplja dokumentaciju potreba za djelovanje u okviru IRS—UNEP-a
(priruc¢nike, medunarodne registre institucija — izvora informacija, pregled
indeksa, dokumentacija i upute za pretraZivanje, kao i njihova azuriranja i
revizije od IRS—UNEP-a). Ta se dokumentacija moZe upotrebljavati u pro-
storijama Savieta (SMRS).

Izvor informacija je obavezan da potencijalnim korisnicima informacija
stavi na raspolaganje informaciju koju zatraze, da publicira i distribuira
(najmanje jedanput godisnje) odredena znanja i aktivnosti s podrucja za
koje je odreden, kao i da se u komuniciranju s korisnicima informacija pri-
drfava pozitivnih propisa koji ureduju davanjec informacija i podataka (bez
obzira na to jesu li tekstualni, numericki ili graficki).

Korisnik informacija, kada trazi odredenu informaciju, upucuje svoj za-
htjev (o odredenoj temi iz oblasti Coviekove sredine) neposredno izvoru in-
formacija koji je odreden za ta podrucja, ili ako ne zna instituciju — izvor
informacija, obraca se Sredi$njem mjestu referalnog sistema — koje ée mu
dati podatke o institucijama — izvorima informacija.
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