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Filozofija i psiha

Uz temu

Radovi obuhvaceni u ovom broju Filozofskih istrazivanja, u tematu »Filozofi-
jaipsiha, izloZeni su na godisnjem simpoziju Hrvatskog filozofskog drustva
u studenom 2006. godine, naslovljenom Filozofija i psiha. Simpozij koji je
bio posvecen 150. obljetnici rodenja Sigmunda Freuda, ponudio je ponajprije
priliku za sustavno uobli¢avanje i razmatranje tema i izazova vezanih uz slo-
zenost filozofijskog poimanja duse. Svrha simpozija bila je razmatranje tema
vezanih uz odnos filozofije i psihe u smislu Sto sveobuhvatnijeg promisljanja
filozofijskog poimanja psihe, dijaloskih interdisciplinarnih susreta filozofije
s psihoanalizom i psihologijom, kao i filozofijskih rjeSenja problema koje
postavljaju obje znanosti, kao, primjerice, u radovima Freudova nastavljaca
Lacana.

Radovi zastupljeni u ovom tematu reprezentativni su u smislu vrlo Sirokog
promisljanja filozofijskog pristupanja problemu psihe. Simpozij je ukljucivao
pitanja koja se odnose na prac¢enje povijesti ideje duse u filozofiji, njezinih
zamisljenih granica i razgranicenosti od duha ili tijela, ili odnosa spram duha,
uma, tijela; od platonskog supstancijalizma, aristotelovskog funkcionalizma,
preko novovjekovnog materijalizma i filozofije racionalizma do, naposljetku,
sekularnog psihoanalitiCkog ozivljavanja supstancijalnog pogleda na dusu,
kao sintetickog jedinstva uma, duse (emocija) i tijela. Psihoanaliticki sup-
stancijalizam upucuje na dusu koja je strukturirana medusobnim dinamickim
suodnosenjem svojih nerazdjeljivih dijelova, kao §to je i patoloski destruk-
turirana upravo ras$¢lanjenjem, autonomizacijom pojedinih svojih dijelova.
Upravo je Freudova ras¢lamba psihicke licnosti dijelom povezana s filozo-
fijskim poimanjem razli¢itih dijelova duSe, a nadasve izvorno, dinamicko
psihoanaliticko nacelo, jedan od temelja Freudove metapsihologije, upucuje
na ideju duse kao entiteta ¢iji su medusobni dijelovi ili suprotstavljeni, ili
medusobno izmireni, ali koji su neprestano u snaznoj interakciji. Ili, da se
priblizimo Freudovu antropomorfizirajuéem pogledu na psihu, to su tri osobe
u jednoj psihi — Ono, Ja, i Nad-Ja, gdje se Ono i Nad-Ja bore za prevlast, a
Ja jest ona uravnotezujuca, pomirujuca, pripitomljavajuca i stabilizirajuca in-
stancija te ju je Freud ¢ak nazvao i »oportunistom i lazovom« koji Zeli ostati
u dobrim odnosima s preostale dvije instancije — jer u tomu se za Freuda sa-
stojalo dusevno zdravlje, pomalo u snazi, a pomalo u sposobnosti Ja da prizna
vlastitu nemo¢ i uspjesno u djelo provede zaborav istine koja po¢iva u Onom,
u svrhu vlastitog samoocuvanja.

Sinteticko videnje psihe razvidno je i u Jungovu poimanju duse kao urav-
notezenja cCetiriju psihickih funkcija, od koji je misljenje samo jedna. C.G.
Jung, pod snaznim utjecajem istocnjackih filozofija i religija, oznacio je kao
temeljnu dihotomiju, odnosno psihi¢ki sukob zapadnog ¢ovjeka, onaj izmedu
miSljenja i osjecanja, dijagnosticirajuci opcenitu hipertrofiju razuma u zapad-
njaka i komplementarnu atrofiju osjecajne funkcije, zakljucivsi da je »dusa
slaba tocka zapadnjaka«. Za Junga se duSevna ravnoteza, u smislu razvoja i
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integracije potisnutih dijelova, sastojala upravo u uravnotezenju komplemen-
tarnih funkcija, u zaboravu oholosti, ako ne i fetiSizma uma.

Kako je simpozij ujedno bio zamisljen i kao obiljezavanje i procjena znacaja
psihoanalitickog nasljeda danas, posebna je pozornost posve¢ena promislja-
nju ideje nesvjesnog i njezina utjecaja na filozofijsko poimanje razlike razuma
1 osjecaja, kao 1 razmisljanju o filozofijskim prethodnicima psihoanalitickog
poimanja nesvjesnog. Upravo je Freudov nastavljac Jacques Lacan dobar dio
svojeg opusa posvetio traganju za psihoanalizom avant la lettre, podvrgava-
juéi filozofijsku tradiciju, ponajprije Descartesa, Kanta i Hegela, psihoanali-
tickim razradbama, izlu¢ujuci autore poput Spinoze kao protutezu kartezijan-
skom racionalizmu, oduzimajuéi primat statusu misljenja i dajuci prvenstvo
statusu bivanja, odnosno nesvjesnog bivanja, ili, kako kaze Lacan, »Mislim
ondje gdje nisam, dakle, jesam ondje gdje ne mislim«.

Takoder su se time otvorili suvremeni problemi spoznaje o kojima se nakon
Freuda i njegove ideje o primarnosti nesvjesnih psihic¢kih procesa, odnosno
sekundarnosti svjesnih covjekovih funkcija, razmislja na posve nov nacin, u
smislu shvacanja duse kao mislece, a prvobitne spoznaje kao emocionalne,
Sto je vidljivo u rastuéem znacaju poimanja inteligencije i kao »emocional-
ne«. Upravo uvelike rasprostranjen koncept ‘emocionalne inteligencije’ kao i
strategije emocionalnog opismenjavanja zapadnjaka na Siroj kulturnoj razini
ukazuju na izrazit znacaj Freudova nasljeda, koje se upravo na ovoj razini
iskazuje kao uvid kako um u pitanju emocija moZze biti iznimno neuman, iska-
zujuci svoju neumnost kao bezumnu vrtnju u krugu vlastitih racionalizacija,
zrcaleéi se ad infinitum u vlastitu laznom zrcalu, tako da pitanje takve sa-
mospoznaje, kao jedne od vitalnih zadaca filozofskog misljenja od njegovih
pocetaka, nakon Freuda postaje uvjerenje o njezinoj nemogucnosti. Kao sto i
nakon Freuda nepovratno ostaje uvjerenje da je mudrost duse jednakovrijed-
na mudrosti uma.
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