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DIJAGNOSTIKA RANE GRAVIDNOSTI KOBILA
TRANSREKTALNOM ULTRAZVUCNOM PRETRAGOM

Z.Makek, M. Herak, M. Cergolj, A. Tomaskovi¢, D. Geres,
M. Sukalié, I. Geceg, B. Premzl, Iva Barac

SaZetak

Ultrazvuénim aparatom (ALOHA ECHO CAMERA SSD-210, DX II) i transrek-
talnom sondom (transducer) od 5 MHz pregledano je 46 kobila pripuStenih od 16
do 58 dana prije pretrage. Za 16 Zivotinja napravili smo ehograme na specijalnom
papiru elektronskim tiskagem (MITSUBISHI VIDEO COPY AP 8600). Dijagnoza
gravidnosti bila je to¢na u 100% kobila. Najranije smo dijagnosticirali gravidnost
16. dana nakon pripusta kada smo na ekranu uocCili plodni mjehur s plodovom
vodom, a 24. i 25. dana osim plodove vode i mjehura vidjeli smo i embrio. U
kasnijim fazama Zdrebnosti orijentirali smo se prema veli€ini i poloZaju ploda i
plodova mjehura.
" Kljuéne rijedi: ultrazvuk, kobila, jeka, zapis jeke, rana dijagnoza graviditeta
Kay words: ultrasound, mare, echo, echogram, early pregnancu diagnosis

Uvod

Dijagnostika gravidnosti u kobila moguéa je na nekoliko na¢ina: klini¢kim metodama
- vaginalnom i rektalnom pretragom; odredivanjem promjena u vaginalnoj sluzi; dokazi-
vanjem ekstrahipofizarnog gonadotropina u krvnom serumu (bioloskim ili kemijskim
postupcima) izmedu 30. i 120. dana graviditeta (OkljeSa, 1957); kemijskim povecane
razine estrogena u mokraci od 140.-180. dana gravidnosti (Lunaas, 1962).

Ultrazvu¢na dijagnostika gravidnosti u kobila transrektalnom sondom moZe se
pribrojiti u klini¢ke metode s tim, da nam omogucuje joS ranije i to¢nije postavljanje
dijagnoze. S obzirom na moguénosti njene primjene koja ima medicinsku i ekonomsku
vaznost, postavili smo si zadatak da istraZimo tu metodu i njenu primjenu u praksi.

Pregled literature

Za ultrasonografiju primjenjuju se visoke frekfencije ultrazvucnih valova, kako bi
dobili sliku mekih tkiva i unutraSnjih organa na sli¢an nacin, kao §to sonari prikazuju
morsko dno (Pierson i sur., 1988). Ultrazvuénom pretragom (ehosonografijom ili
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ehografijom) Palmer i Driancourt (1980) dijagnosticirali su gravidnost u kobile 14
dana poslije pripusta i time su ultrazvu¢nu dijagnostiku potvrdili kao dijagnostiku
metodu za primjenu u veterinarskoj ginekologiji.

Chevalier i Palmer (1982), te Simpson i sur. (1982) izvjeStavaju da se
ultrazvuénom pretragom kobila 14. dana gravidnosti vidi u maternici okruglo crno
polje promjera 10 do 15 mm.

Ginter (1983) tvrdi, da je kod treéine svih gravidnih kobila ve¢ 11. dana
Zdrebnosti moguce prepoznati plodov mjehur veli¢ine 7 mm, koji 12. dana naraste do
10 mm, pa je prepoznatljiv u 70% kobila.

Merkt i sur. (1983) navode da je plodov mjehur 20. dana promjera od 20 do 25
mm i zadrZava tu veli¢inu do 30. dana gravidnosti. [zmedu 25. i 30. dana Zdrebnosti
vidi se na ekranu embrio poput bijele mrlje. Od 30. dana Zdrebnosti embrio je jasno
ogranicen, a 35. dana mogu se diferencirati otkucaji njegova srca.

Ginter (1984) smatra da ranu dijagnostiku gravidnosti u kobila od 12 dana treba
izbjegavati zbog moguénosti pogresne dijagnoze, osim u izuzetnim sludajevima, ili u
znanstvenim istraZivanjima.

Kahn iLedl (1984) navode da je sonografska dijagnoza gravidnosti kod
kobila u pravilu vjerodostojna 14. dan gravidnosti, kada plodov mjehur ima promjer
od 13 do 17 mm, kuglastog je oblika i pokazuje izrazitu pokretljivost. U razdoblju
oko 25. dana gravidnosti uofava se embrio kao svijetla tocka na dnu plodova
mjehura, a 35. dan gravidnosti primjetljivi su otkucaji srca zametka.

Ginter (1984) takoder opaZa u razdoblju od 14 dana gravidnosti pokretljivost
plodovog mjehura, koji vi$e puta na dan mijenja poloZaj u maternici.

Ginter (1986) Cit. Kahn i sur. (1990) drZi da je ultrazvu¢nim aparatima i sondom
vece frekvencije moguce dijagnosticirati gravidnost u kobila izmedu 91 11 dana poslije
pripusta. Trofoblast naraste u tom razdoblju od 2-5 mm na 6-9 mm. Medutim, on
takoder smatra da je dijagnoza gravidnosti pouzdana samo onda, ako je u ovoj fazi
plodov mjehur izrazito vidljiv.

Squires i sur. (1988) opaZaju embrio unutar plodovog mjehura 20. do 25. dana,
a otkucaje srca zametka primje¢uju 22. dan gravidnosti.

Kihn i sur. (1990) smatraju da je u praksi sonografska dijagnostika graviditeta
moguca u kobila 14. dan poslije pripusta, kada plodov mjehur ima promjer od 14 do
19 mm. Takoder napominju da su ponekad pouzdani nalazi gravidnosti mogu¢i izmedu
11. 1 13. dana gravidnosti.

Materijal i metode

Transrektalnom ehosonografijom pregledali smo na gravidnost 46 kobila i tiskali
16 slika (ehograma). Zivotinje su bile u dobi od 4 do 16 godina i potjecale su veéim
dijelom s dvije ergele, a ostale iz selja¢kih domacinstava. Za sve pregledane kobile
imali smo podatke o zadnjem Zdrijebljenju i puerperiju, kao i datume pripusta. Kobile
smo dobro fiksirali u stojnici ili na mjestu pregleda, kako bi za vrijeme pretrage bile
mirne, $to je veoma vaZno za postavljanje to¢ne dijagnoze.

Prije pretrage ultrazvukom, obavili smo rektalnu pretragu spolnih organa, kako bi
se orijentriali o njihivom smjestaju, veli¢ini i obliku. Po potrebi smo takoder obavili i
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vaginalnu pretragu spolnih organa spekulumom. Poslije takvog pregleda mogli smo
to&no usmjeriti ultrazvuéni snop prema spolnim organima, koje smo Zeljeli pretraZiti.

Svojstva ultrazvuka i moguénosti njegove primjene u veterinarskoj ginekologiji
opisali smo u ranijem radu (Herak i sur. 1993). Posebno smo upozorili i opisali razlike
akusti¢nog otpora razli¢itih tkiva o kojim ovisi slika na monitoru nakon $to se od njih
odbiju zvuéni valovi (jeka).

Za transrektalnu pretragu primjenjivali smo sondu od 5 MHz duZine 9 cm, Sirine
1,8 cmi visine 2,3 cm. DuZ cijele je sonde s jedne strane konkavan Zlijeb u koji prilikom
pretrage stavimo srednji prst i tako je u¢vrstimo. S druge strane sonde, nasuprot Zlijebu,
po cijeloj je duljini konveksna ploha kroz koju prolazi zvu¢ni snop. S ultrazvulnim
aparatom sonda je povezana kablom duljine 285 cm. Prije uvlacenja u rektum sondu
smo premazali kontaktnim sredstvom koje omogucava da ultrazvu¢ni valovi prodiru
u tkivo koje Zelimo pretraZiti. Ovako pripremljenu sondu stavili smo u plasti¢nu
rukavicu da se prilikom prolaza kroz rektum ne izbriSe kontaktno sredstvo, a ujedno
§titi sondu od ekskremenata.

Sondu smo rukom uvukli u ampulu rektuma, pdakle smo je potisnuli kranijalno i
postavili dorzalno od spolnih organa. Ultrazvuéni snop smo usmjerili na tijelo maternice,
zatim na bufurkaciju i dijelove rogova lijevo i desno od bifurkacije te napokon duz cijele
povrsine meterniénih rogova. Prema potrebi pomocu ultrazvuka, pregledali smo i jajnike.

Za transrektalni ultrazvucni pregled upotrebljavali smo video monitor ALOHA
ECHO CAMERA SSD-21 C, DX II s odgovarajuéom sondom od 5 MHz. Slike s
monitora tiskali smo na specijalnom papiru elektronskim tiskatem MITSUBICHI
VIDEO COPY AP 8600. “

Ultrazvuénu sondu pomicali smo duZ rogova materinice prate€i sliku na monitory,
Kada smo dobili sliku na kojoj se moglo dobro razabrati plodovu vodu i plodov mjehur
ili zametak, fiksirali smo je (zamrznuli) i tiskali. Prije svake pretrage, na monitoru smo
utipkali datum pregleda i broj za identifikaciju grla. Duljinu i Sirinu plodovog mjehura
ili zametka izmjerili smo mjeratem ugradenim u eho kameru, Sto je takoder bilo
zabiljeZeno na ekranu, a poslije i na ehogramu.

Toénost ultrazvuéne dijagnostike provjerena je rekatalnom pretragom istih Zivo-
tinja tijekom 3. mjeseca gravidnosti.

Rezultati i diskusija

Transrektalnom ehosonografijom pregledali smo na gravidnost 46 kobila. Radi
boljeg prikaza rezultata, svrstali smo ih u tri skupine i prikazali na tablici.

Tab. 1. - REZULTATI ULTRAZVUCNE PRETRAGE

skupina dena pocise broj kobila vimavuhe preuaga
Pripusta gravidne negravidne

| 16-25 17 16 1

1l 26-35 22 19 4

1] 36-58 7 5 1

Ukupno 46 40 6
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U prvoj skupini pregledali smo transrektalnom ehosonografijom na gravidnost 17
kobila. Po jedna Zivotinja bila je pripustena prije 16., 18.122. dana, po dvije prije 17.,
19.,20.i21. dan, dok su tri pregledane 24. i 25. dan poslije pripusta. U kobile gravidne
16 dana na ekranu kao i na ehogramu ocrtava se okruglo hipoehogeno tamno polje,
koje odgovara plodovom mjehuru obuhvac¢enom svijetlom ehoti¢nom stijenkom ma-
ternice (ehogram 1). Isto tako smo 18. dan vidjeli u maternici crno polje promjera 25
mm. Ve¢ 19. dana plodov mjehur moZe gubiti svoj pravilno okrugli oblik, koji kasnije
sve vise postaje kruskolik.

U kobila koje su bile gravidne 20 dana jasno je istaknut plodov mjehur ispunjen
plodovom teku¢inom (na monitoru crne boje) promjera 28 do 29 mm. U toj fazi plodov
mjehur nije vice izrazito okruglog oblika. Nasi nalazi za ovo razdoblje rane gravidnosti
u skladu su s nalazima drugih autora (Kdhn i Leidl 1984., Sguires i sur. 1988.,
Kihn i sur. 1990), dok Wierzbowski (1989) tvrdi da je plodov mjehur 20. dana
gravidnosti promjera 35 mm.

U kobila koje su gravidne 24 i 25 dana vidljiv je hiperehoti¢an embrio u obliku
tocke (bijela eho zona) ventralno unutar hipoehoti¢nog plodovog mjehura s plodovom
tekuc¢inom. Nasi su nalazi u skladu s rezultatima koje su dobili Kihn i Leidl (1984),
dok Merkt i sur. (1983) tvrde da se embrio moZe otkriti ultrazvu¢nom pretragom veé
od 25. 1 30. dana na ventralnom dijelu plodovog mjehura, a Wierzbowski (1989)
uocava embrio ve¢ 20. dan gravidnosti.

U drugoj skupini pregledali smo na gravidnost 22 kobile. Po jedna kobila
pripustena je prije 29, 31, 33 i 35 dana, dvije su bile pripustene prije 27 dana. Po tri
kobile pregledavane su 26, 28, 32 i 34 dana, a Cetiri 30 dana poslije pripusta. U tom
razdoblju gravidnosti, ve¢ s 26 dana, embrio je vidljiv i mice se s ventralne stijenke
plodovog mjehura, a 29. i 30. dana uocili smo kako lebdi kao svijetla mrlja u sredini
ili gornjoj trecini plodovog mjehura, koji se ocrtava kao okruglo tamno polje na ekranu.
Takoder oko 29. dana s obje strane embria razvlaée se membrane iz alantoisa i
ZumanjCane vrece, $to se na slici vidi poput bijelih niti (ehogram 2), a slaZe se s
rezultatima koje su opisali Simpson i sur. (1982) te Kdhn i Leidl (1984). U ovoj
fazi gravidnosti orijentirali smo se takoder prema rastu plodovog mjehura koji je 28.
dana promjera 30 mm i dnevno u prosjeku raste oko 3 mm tako, da 35. dana gravidnosti
doseZe promjer 54 do 55 mm (ehogram 3) §to takoder navode i Kihn iLeidl (1984),
te Wierzbowski (1989). Merkt (1983) tvrdi da se 35. dana gravidnosti moZe vidjeti
rad srca embrija kao slabo pulsirajuca svijetla tocka na ekranu. Kihn i Leidl (1984)
biljeZe frekvenciju srca zametka $to iznosi 150 otkucajau minuti. Squires i sur. (1988)
opaZaju Cesto otkucaje srca zametka s priblizno 22 dana gravidnosti.

Mi nismo uoéili otkucaje srca zametka u tim fazama gravidnosti.

U trecoj skupini pregledali smo 7 kobila ehosonografijom na gravidnost, od kojih
su 2 bile pripustene 36., a po jedna 38., 44., 49., 56. i 58. dana prije pregleda. U tom
razdoblju od 36 dana gravidnosti vidi se hipoehogeno tamno polje nepravilnog oblika
i u njemu ehogeni embrio koji je pokretljiv i spusta se prema ventralnoj stijenci
plodovog mjehura. Squires isur. (1988) navode, da poslije 40. dana Zumanj¢ana vreéa
degenerira i pupani se tra¢ak izduZuje prema dorzalnom dijelu plodovog mjehura, a
embrio gravitira prema ventralnoj stijenci gdje se moZe vidjeti kako leZi 50. dana
gravidnosti. Prilikom naSih pretraga uo¢ili smo 46. dan gravidnosti embrio promjera

356 STOCARSTVO 47:1993 (9-10) 353-359



Z. Makek i sur.: Dijagnostika rane gravidnosti kobila transrektalnom ultrazvu¢nom pretragom

Ehogram 1. - Graviditet 16 dana. Plodova voda Ehogram 2. - Graviditet 29 dana. Plodove vode
(PV), promjer plodovnog mjehura oko 20 mm. (PV), embrio (E) lebdi u plodovom mjehuru. S
Stjenka maternice (SM). obje strane pruzaju se zajednicke membrane

iz alantoisa i Zumanjcane vrece.

Ehogram 3. - Graviditet 35 dana. Plodove vode (PV),
embrio (E) pliva u gornjoj trecini plodovog mjehura (PM).
Mjehur je veli¢ine oko 5,5 mm.
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37 mm koji leZi na ventralnom dijelu plodovog mjehura. Kihn i Leidl (1984) uotili
su da je 44. dan gravidnosti embrio promjera 23 mm i leZi na dnu plodovog mjehura.

Rezultati svih triju skupina pregledanih kobila pokazuju da navedenim aparatom
moZemo sa sigurno¢u postaviti dijagnozu gravidnosti veé 16 dana poslije pripusta,
kada se vidi okruglo tamno polje koje predstavlja plodov mjehur s plodovom
teku¢inom okruZenom svjetlijim zadebljanim rubom (stijenka maternice). Sli¢ne
rezultate navode Kédhn i Leidl (1984), Squires i sur. (1988) i Kihn i sur. (1990).

Isti autori kao i Ginter (1983) spominju kao najraniju dijagnozu gravidnost od 11
dana, Wierzboski (1989) s 10 dana, medutim mi nismo imali prilike pregledati tako
rano pripustene kobile.

U sve tri skupine prilikom ultrazvuéne pretrage na gravidnost ustanovili smo da
Sest kobila nije gravidno, a bile su pripustene 22, 27, 30, 32, 34 i 56 dana prije pregleda.
Naime, na ekranu i na ehogramima nismo vidjeli hipoehogenost (okruglastu tamnu
povrsinu) obuhvacenu svijetlom linijom, a isto tako nije uogen niti zametak, koji bi
trebao biti vidljiv kao ehogena svijetla to¢ka ili kao veéa mrlja. NaSi nalazi u potpunosti
se podudaraju s navodima Kihna i Leidla (1984) koji tvrde, da se kod kobila moZe
sa sigurnos§¢u iskljuciti gravidnost kada u uterusu 16. dana poslije ovulacije nema crne
Supljine.

Prilikom postavljanja dijagnoze negravidnosti, treba biti vrlo paZljiv, pogotovo
ako kobila jako tiska pa na taj na¢in onemoguéava pregled s transrektalnom sondom
cijele maternice. Isto tako ne treba brzati s o¢itavanjem slike na ekranu, pogotovo ako
nije dovoljno jasna.

To¢nost nade dijagnoze je 100% $to je u skladu s rezultatima Squires i sur. (1988)
koji primjenom sonde od 3 MHz gotovo u 100% kobila postiZu toénost dijagnoze 15.
dana gravidnosti. Sa sondom vece frekvenicije nego $to je nasa tvrde, da se Zdrebnost
u kobila moZe utvrditi ve¢ 10. dan poslije pripusta.

Chevalier i Palmer (1982) navode medutim da je sigurnost dijagnoze 90% do
25. dana gravidnosti.

Zakljucak

Ultrazvu¢nom pretragom uz primjenu transrektalne sonde od 5 MHz moZe se vrlo
uspjesno dijagnosticirati graviditet u kobila veé¢ od 16. dana poslije pripusta. Pregled
transrektalnom sondom traje nekoliko minuta, zbog povoljnog anatomskog smjestaja
maternice u kobila. Neto duZe moZe potrajati pregled kod Zivotinja koje nisu gravidne,
Jer ukoliko se odmah ne nade slika gravidnosti, treba detaljno ultrazvuénim snopom
pretraZiti tijelo, bifurkaciju, kao i rogove maternice.

Na temelju ultrazvuénog pregleda 46 kobila koje su bile pripustene od 16 do 58
dana prije pregleda, postigli smo to&nost dijagnoze od 100%. Postaviti ranu dijagnozu
gravidnosti u kobila vrlo je vaZno, jer ne treba voditi Zivotinju na probu u o&ekivano
vrijeme na pripust, a isto tako, ako Zivotinja nije gravidna, moZemo odmah u veéine
njih dijagnosticirati uzroke neplodnosti i zapodeti lijeCenjem.
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THE EARLY PREGNANCY DIAGNOSTICS IN MARES USING TRANSRECTAL ULTRASONIC

EXAMINATION

Summary

Forty-six mares mated from 16 to 58 days prior to examination, were scanned using a linear-array

ultrasound scanner (ALOHA ECHO CAMERA SSD-210, DX Il) with a 5 MHz transrectal transducer.
For 16 animals images were made on thermopaper using an electronic printer (MITSUBISHI VIDEO
COPY AP-8600). The pregnancy diagnosis was accurate in 100% of cases. The pregnancy was
detected at the earliest period on the 16th day, when the embryonic vesicle with embryonic fluid was
seen on the screen. From the 24th and 25th day, besides embryonic vesicle with fluid, we observed
an embryo within the vesicle. In later pregnancy stages our estimation was based upon the foetal
growth rate and positon of the foetus and the foetal membranes.

Primljeno: 5. 10. 1993.

STOCARSTVO 47:1993 (9-10) 353-359 359



