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Mala skola povrtlarstva

Sazetak

Uzgoj povréa vazna je poljoprivredna grana jer povrce se konzumira svakodnevno tijekom cijele
godine. Kako bi $to bolje uzgajali povrce potrebno je poznavati agrotehnicke mjere, plodored, nacin
obrade tla, gnojenje, navodnjavanje, sjetvu i sadnju.

Kljucnerrijeci: plodored, obrada tla, gnojenje, navodnjavanje, sjetva, uzgoj rasada, malciranje.

Pod pojmom povrée podrazumijevamo razlicite so¢ne organe jednogodisnjih ili vise-
godisnjih zeljastih biljaka, koje ljudima sluze za hranu u svjezem ili preradenom stanju.
Povrtlarstvo je privredna grana koja se bavi proizvodnjom, uzgojem, povrca. Povrée se
moze uzgajati u raznim klimatskim podru¢jima. U toplim krajevima uspijevaju termofilne
vrste, a u podrucjima sa svjezom klimom vrste koje imaju male zahtjeve za toplinom. Naj-
vecem broju povrtnih biljaka optimalno odgovaraju umjereno topli i umjereno vlazni kra-
jevi. Povrtne biljke u cjelini su vrlo produktivne. One daju visoke prinose po jedinici povr-
Sine. U uvjetima intenzivne proizvodnje neke vrste povréa daju tri, pet pa i vise vagona
plodova po 1 ha. Za ocekivati je da ce se povrtlarska proizvodnja na nasim prostorima
znacajno mijenjati. Ona ce se okrupnjavati i modernizirati. Osobito znacajne promijene
ocekuju se u pogledu prometa, trzista. Uvodenje suvremene mehanizacije biti ¢e glavna
tehnoloska preokupacija. To ¢e doprinijeti povecanju proizvodnosti rada i kvalitete radnih
operacija. Puno se o¢ekuje od novih sorata i hibrida povrca, koji ¢e pokazati veliku produk-
tivnost, rodnost, i veliku otpornost na bolesti. Predvida se i dalji porast potrosnje povréa,
koja ¢e uskoro dosedi razinu razvijenih zemalja (oko 150 kg po stanovniku).

Plodored u povrtlarskoj proizvodnji

Plodored je organizirano smjenjivanje usjeva na istoj parceli tijekom odredenog broja
godina, najcesce 3 do 7. On ima dosta prednosti nad uzastopnim uzgojem jednog usjeva
na istom mjestu (monokultura). Medutim, nestabilno trziste, specijalizacija povrtlarske
proizvodnje (uzgoj malog broja usjeva), koristenje krupne mehanizacije, kao i primjena
pesticida, donekle su umanijili nekadasnji znacaj plodoreda. No, on i dalje ostaje vrlo kori-
sna mjera u povrtlarskoj proizvodnjiitreba je primjenjivati gdje god je moguce, bez obzira
na navedene specifi¢nosti suvremene poljoprivrede. Plodored se pazljivo planira i izvodi.
! Darko Kantoci, dipl. ing. agr.
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On ovisi od klimatskih uvjeta, tla, mehanizacije, trzista i dr. Za svaki plodored je najvaznije
da se odredi pravilno smjenjivanje usjeva u njemu ili plodosmjena. Pitanje plodosmjene u
uskoj je vezi sa koristenjem stajskog gnojiva, sa iskoristavanjem vode i hraniva od strane
biljaka, zastitom i dr.

Naime, neki povrtlarski usjevi vrlo povoljno reagiraju na neposredno (direktno) gno-
jenje organskim gnojivima (stajnjak, kompost), dok ih drugi ne podnose, vec traze uzgoj
drugeilitrece godine poslije ovih. Na direktno gnojenje organskim gnojivima dobro reagi-
raju sve srednje rane i kasne kupusnjace (osim korabice), krastavci, tikvice, poriluk, paprika
i raj¢ica. Rani usjevi ne stignu neposredno iskoristiti organska gnojiva i stoga dolaze tek
druge godine. Korijenasto povrée ne podnosi direktno gnojenje organskim gnojivima,
ako se radi o normalnoj, plodnoj zemlji. Ako je tlo slabo, u loSem stanju, i ovi usjevi ¢e
dobro reagirati na gnojenje organskim gnojivima. Grasak, grah i bob ako se uzgajaju na
plodnom tlu nije potrebno gnojiti organskim gnojivima. Medutim, ako se ovi usjevi uzga-
jaju na loSem tlu, dati ¢e odli¢ne prinose ako se gnoje organskim gnojem. U normalnim
uvjetima navedene vrste povrca dolaze druge, pa i trece godine nakon gnojenja organ-
skim gnojivom. Apsolutno se izbjegava uvodenje u plodored jedne za drugom povrtnih
vrsta koje pripadaju istoj porodici zbog toga $to imaju iste Stetnike i bolesti. To se osobito
odnosi narajcicu, patlidzan i krumpir, zatim za korijenasto povrce, kao i za krastavce, lube-
nice i dinje. Svaka povrtna vrsta ima maniji ili veci broj pogodnih predusjeva. Na osnovi
dosadasnjih iskustava, najboljim predusjveima za pojedine povrtne kulture su:

rajcica - kupus, grasak, grah, krastavci, korijenasto povrce, trave, zZitarice
paprika - trave, krastavci, grasak, korijenasto povrée

kupusnjace - trave, krumpir, rajcica, paprika, grasak, grah, Zitarice

luk - paprika, rajcica, krastavci, lubenice i dinje, Zitarice

korijenasto povrce - paprika, rajcica, krastavci, grasak, grah, zitarice
grah i grasak - kupusnjace, rajcica, paprika, krumpir, Zitarice.

U praksi su poznati razliciti tipovi plodoreda. Njihov sastav i veli¢ina ovise od niza ¢im-
benika. Tako se plodoredi povrtlarskih domacinstava u pojasu velikih gradova znatno
razlikuju od plodoreda udaljenih mjesta. Isto tako, znatno se razlikuju tipovi plodoreda
na domacinstvima koja proizvode povrée za preradu od domacinstava koja proizvode
povrce za svjezu potrosnju ili se bave proizvodnjom sjemena povrca.

Obrada tla

Obrada tla u povrtlarstvu moze biti osnovna, predsjetvena i obrada u toku vegeta-
cije. Osnovna obrada obi¢no se provodi u jesen, parcele se oru ili prekopavaju. Od pravo-
vremenog obavljanja ove obrade jako ovisi cjelokupni rezultat proizvodnje. Ova obrada
omogucuje akumuliranje zimske vlage, popravlja fizicka svojstva tla i ubrzava provodenje
proljetnih radova. Stvara se moguénost pravilnog i pravovremenog obavljanja sjetve i
sadnje povrcéa. Osnovna obrada izvodi se na najvecu mogucu dubinu, koja ovisi od pedo-
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loskih osobina tla, prethodne obrade i usjeva koji ¢e se uzgajati. Dubina osnovne obrade
nebi trebala biti manja od 30 cm. Ova se obrada obavlja odmah nakon ubiranja usjeva.
Ako se iz bilo kojeg razloga ova obrada ne obavi u jesen, onda to treba uciniti u zimskom
periodu. Istovremeno se uz osnovnu obradu unosi stajnjak u tlo.

Obrada tla na naknadne i postrne povrtlarske usjeve izvodi se neposredno nakon ubi-
ranja prethodnog usjeva. Ova obrada obavlja se na dubinu 15 do 18 cm. Ako je tlo suho,
prije obrade se obavi navodnjavanje. Prilikom ove obrade unose se potrebna gnojiva za
iduci usjev.

Ovisno o klimatskim i zemljiSnim uvjetima, nacinu navodnjavanja i bioloskih osobina vrste,
povrce se uzgaja na ravnoj povrsini, na gredicama, u fitarijama i brazdama. Uzgoj na ravnoj
povrsini primjenjuje se za one usjeve koji se uzgajaju bez navodnjavanja ili se navodnjava
umjetnom kisom. Na ravnoj povrsini omogucena je gusta sjetva ili sadnja i pravilan raspored
biljaka. Ovaj nac¢in omogucuje uporabu mehanizacije za izvodenje ¢itavog niza agromjera. Na
ravnoj povrsini najmanije je kolebanje zemljisne vlage i ispiranje hranjivih tvari.

Uzgajanje povréa na gredicama primjenjuje se na povrsinama koje su slabo propusne,
na tlima sa povecanim sadrzajem Stetnih soli ili pli¢cim orani¢nim slojem. Gredice se ¢esto
primjenjuju za uzgoj povréa koje se sije u jesen ili u rano proljece. Sirina gredice moze
varirati od 120 do 150 cm, visina 20 do 30 cm dok duzina ovisi o potrebi. Izmedu gredica
ostavlja se razmak Sirine 40 do 60 cm. Gredice omogucuju bolje otjecanje suvisne vode
tijekom zime i u rano proljece, a tijekom vegetacije navodnjava se teku¢om vodom koja
ide stazom i ulazi u gredice.

Fitarije su udubljene gredice, najcescée su Siroke 80 do 120 cm, duboke 15 do 20
cm i 5 do 10 m duge. Najcedce se primjenjuju na manjim povrsinama za usjeve koji se
obilno navodnjavaju (paprika, poriluk, celer). Navodnjavanje se vrdi natapanjem, upusta-
njem vode u fitarije. Uzgoj povrcéa na ovaj nacin vrsi se samo na propusnim, toplim tlima s
niskom razinom podzemnih voda.

Brazde se primjenjuju za usjeve koji se navodnjavaju po sistemu natapanja brazdama.
Brazde se otvaraju u smjeru terena, njihova je Sirina 40 do 60 cm, a izmedu njih se ostavlja
greben Sirine 30 do 50 cm. Brazdanjem se povrsina isparavanja jako povecava $to dovodi
do brzog prosusivanja, osobito grebena, uslijed ¢ega je vodni reZim podlozan kolebanju.
Grebeni se brze suse i zagrijavaju $to omogucuje raniju sjetvu, odnosno sadnju, osobito
na teSkim tlima gdje postoji opasnost od zabarivanja. Za ovaj nacin je zna¢ajano da omo-
gucuje mehaniziranu obradu samo u jednom smijeru. Zbog ¢estog navodnjavanja i Ceste
meduredne obrade brazde se urusavaju i prije svakog navodnjavanja treba ih popraviti.
Brazde se rade u rano proljece prije sjetve, odnosno sadnje povréa. One se mogu izvoditi
strojno ili ru¢no. Vrlo Cesto se sjetva ili rasadivanje obavlja na ravnoj povrsini, a brazde se
otvaraju neposredno pred prvo navodnjavanje.
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Gnojenje

Povrtne biljke iznose velike koli¢ine hranivih tvari iz tla, pa gnojenju treba obratiti
posebnu pozornost. Za gnojenje tla mogu se koristiti organska i mineralna gnojiva. Od
organskih gnojiva najveci znacaj ima stajnjak. Za povrtlarske usjeve treba koristiti polu-
zrelii zreli stajnjak. Ako je vremenski period izmedu gnojenja i sjetve kradi, koristi se zreliji
stajnjak. Za jesenske usjeve obi¢no se gnoji 2 do 3 tjedna prije sjetve ili rasadivanja. U
jesen se zaorava stajsko gnojivo i za proljetne usjeve, iako se gnojenje tla za kasne pro-
ljetne usjeve moze obaviti i u proljece. U tom slucaju treba upotrijebiti potpuno zreli
stajnjak. Najbolje je da se stajsko gnojivo odmah nakon iznosenja ravnomjerno razbaca i
zaore. Dubina oranja ovisi o tlu, norme gnojenja i potrebe samog usjeva. Najobilnije gno-
jenje stajnjakom zahtijeva kupus, paprika, celer, rajcica, krastavci, lubenica, dinja, poriluk i
visegodisnje povrce. Na teskim tlima stajnjak se zaorava pli¢e nego na laksim. Stajnjak se
moze unositi u kucice ili brazde, ali se tada koristi potpuno zreli gnoj koji se pri unosenju
dobro pomijesa sa zemljom. Norme gnojenja ovise o kvaliteti stajnjaka, potrebe usjeva,
tipa tla, klimatskih uvjeta i dr. Za uspjesan uzgoj povréa neophodno je koristiti i mineralna
gnojiva. Ova gnojiva se koriste za osnovno i dopunsko gnojenje, kao i za prihranjivanje
tijekom vegetacije. U usporedbi sa organskim gnojivima, ona djeluju brzo, ali djelovanje
je krace. Najucinkovitije djeluju u kombinaciji sa stajnjakom.

Danas se najvise koriste kompleksna mineralna gnojiva. Ova gnojiva uglavnom sluze
Za 0sNOVNO gnojenje, a unose se istovremeno sa osnovnom ili predsjetvenom obradom
tla. Koriste se i za prihranjivanuje usjeva. Rijec je o osjevima koji imaju duzi period plodo-
nosenja i koji se beru u vise navrata. prihranjivanje biljaka obavlja se uglavhom dusi¢nim
gnojivima. Ta gnojiva djeluju brzo i povoljno utjecu na rast usjeva. Povrtlasrki usjevi pri-
hranjuju se 2 do 3 puta, ali neki i vise.

Sjetva
Povrée mozemo sijati omaske, u redove i u kucice. Sjetva omaske ima brojne i poznate nedo-
statke, ali se dosta koristi. Ovaj nacin sjetve osobito je zastupljen u proizvodniji rasada.

Sjetva u redove najbolji je nacin sijanja povréa. Moze se obaviti strojno ili ru¢no. Na
malim povrsinama izvodi se ru¢no ili malim ruénim sija¢icama. Ovakvom sjetvom osigu-
rava se ravnomjeran raspored biljaka na parceli.

Sjetva u kucice primjenjuje se kod nekih povrtnih vrsta kao $to su krastavci, lubenice,
dinje, tikvice, grah, grasak i bob. Sjetva u kucice obavlja se na podjednaki razmak izmedu
redova i u redu. Ovaj nacin sjetve provodi se iskljucivo ru¢no.

Dubina sjetve vrlo je vazna za sigurno i pravilno nicanje. Duboko posijano sjeme tesko
nice, a preplitko posijano ¢esto propada jer ne proklije ili klica ugine. Za svaku povrtnu
vrstu postoji optimalna dubina sijanja i utvrduje se prema snazi klice i osobinama tla. Ako
je sjeme sitnije i klica njeZnija sije se plice i obrnuto. Povoljna vlaga tla omogucuje pli¢u
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sjetvu. Na lakim, rastresitim tlima sije se dublje, jer u povrsinskom sloju ovakvih tala jace je
izraZzeno kolebanje vlage. Osim toga, na lakim tlima klica ima maniji otpor pri nicanju.

Vrijeme sjetve povrca ovisi od vrste, klimatskih prilika, rokova dozrijevanja i kvalitete
produkcije. Ovisno o vremenu sjetve postoje slijedeci rokovi.

Proljetna sjetva koja pocinje u rano proljece sjetvom vrsta otpornih na hladnocu
(mrkva, persin, grasak) i zavrsava sjetvom vrsta koje su osjetljive na hladnocu (krastavci,
dinje, lubenice, grah, tikvice).

Ljetna (postrna) sjetva obavlja se tijekom ljetnih mjeseci. Najznacajnija karakteristika
ove sjetve jest u tome $to je usko povezana s mogucos¢u navodnjavanja. U nasim klimat-
skim prilikama ova sjetva bez navodnjavanja gotovo je nemoguca.

Jesenska sjetva se obavlja u jesenskim mjesecima (rujan, listopad). U ovom roku sije
se povrce otporno na studen, ¢ija berba dolazi u rano proljece iduce godine.

Predzimska sjetva se provodi neposredno prije pojave mrazeva. Sjeme ne treba
niknuti do proljeca jer bi se biljke tijekom zime smrznule. Ova sjetva se uspjesno primje-
njuje kod uzgoja persina, mrkve, luka i graska. Koli¢ina sjemena u predzimskoj sjetvi veca
je za oko 30% u odnosu na ranije sjetve, jer dio sjemena i klica tijekom zime ugine.

Proizvodnja rasada

Mnoge vrste povrtnih kultura razmnozava se izrasada. Najcesce se na ovaj nacin uzgaja
paprika, rajcica, korabica, kupusnjace, celer i dr. Za ranu proizvodnju rasad se uzgaja u
zasticenom prostoru (staklenici, plastenici, topla klijalista), a za kasnu na otvorenom polju
ili hladnom klijalistu.

Rasad je teze uzgojiti u zasticenom prostoru nego na otvorenom polju. Uzgoj rasada
u zasticenom polju obavlja se u onom dijelu godine (zimski period) kada to nije moguce
vani. Stoga je zasticene prostore potrebno grijati. U kasnijim rokovima sjetve (ozujak, tra-
vanj) zaSti¢ene prostore nije viSe potrebno grijati.

Za grijanje klijalista, koja su pogodna za uzgoj rasada u kué¢nim povrtnjacima, najcesce
se koristi stajsko gnojivo. Najpogodniji je konjski stajnjak koji se brzo zagrije i razvija dosta
topline. Govedi stajnjak ima nesto slabije osobine od konjskog. Mijesanjem sa konjskim
stajnjakom, slamom i drugim organskim materijalima, osobine govedeg stajnjaka u znat-
Nnoj se mjeri mogu popraviti.

Uzgoj povréa pomocu malc folija
Malciranje je agrotehnicka mjera koja podrazumijeva postavljanje organskog ili sintetic-

kog materijala na tlo oko biljaka kako bi se postigli povoljniji uvjeti za rast. Organski mal¢
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se najcesce koristi u ku¢nim povrtnjacima. Organski mal¢ ima iste pogodnosti kao i vecina
sintetickih, ali ne zagrijava tlo i ne suzbija rast korova na duzi vremenski period. Medutim,
organski mal¢ za razliku od sinteti¢kog, razlaganjem vraca hranjive sastojke tlu.

Plasti¢cne mal¢ folije koriste se od 60-tih godina proslog stoljeca, a poljoprivrednici
najcesce koriste crnu ili prozirnu foliju. Rajcica, paprika, patlidzan, lubenice, dinje i drugo
povrce dobro reagira na ovaj mal¢. Kako bi se odrzala optimalna vlaga tla, mal¢ se obi¢no
koristi zajedno sa navodnjavanjem po sistemu “kap po kap”.

Prednosti plasti¢nih mal¢ folija

Raniji i veci prinosi. Ranije dozrijevanje i ranija proizvodnja dvije su glavne prednosti
plasti¢nih mal¢ folija. Ranija proizvodnja obi¢no omogucuje postizanje vise trzisne cijene.
Crna folija ubrzava povrtlarsku proizvodnju za jedan do dva tjedna, a prozirna i do tri
tjedna. Glavni problem primjene prozirnih folija je pojava korova ako se ne koriste herbi-
cidi. Zbog bolje pokrivenosti i zasjenjivanja tla u toplijim godinama potrebno je napraviti
dobar izbor odgovarajuce kulture (tikvice, lubenice, dinje, krastavci) kako tijekom ljeta
ne bi doslo do prekomjerne akumulacije topline ispod plasti¢cnog malca. Plasti¢ni mal¢
usporava isparavanje vlage iz tla. Ucestalost i koli¢ina navodnjavanja obi¢no se mogu
smanjiti, iako je za dozrijevanj ranijih kultura i vecu povrtlarsku proizvodnju potrebno vise
vode. Ujednacena vlaga tla ublaZzava vodni stres kod biljaka. Crni plasti¢ni mal¢ sprjecava
prodiranje svjetla do tla, a time se suzbija rast korova. Plasti¢ni mal¢ onemogucuje dodir
plodova sa zemljom, pa su plodovi ¢isti i zdraviji. Korov se suzbija mal¢iranjem i manje je
posla oko kultivacije tla i smanjeno je gaZenje tla koje dovodi do zbijenost.

Nedostaci plasticnih malc¢ folija

Najveci nedostatak malc folija je njihovo uklanjanje nakon berbe. lako postoji oprema
za uklanjanje, plastika na jakom suncu postaje lomljiva i zbog toga se folija obi¢no ne
moze ukloniti u jednom komadu. Tako maniji dijelovi mogu ostati na polju. Osim toga,
ovu je plastiku tesko reciklirati. Primjena plasti¢nih malc folija je prili¢no skupa. Minimalna
oprema podrazumijeva stroj za pravljenje brazda i aplikator malca.

Surveying study
The little school of gardening

Summary

The cultivation of vegetables is an important agricultural branch because vegetables are consumed
daily all year long. In order for a vegetable cultivation to be efficient, it is necessary to be familiar with
agrotechnical measures, crop rotation, ways of soil tilling, fertilizing, irrigation, sowing and planting.

Key words: crop rotation, soil tilling, fertilization, irrigation, sowing, seedling cultivation, soil mulc-
hing
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