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(Bcrathe jo prikaramn poniest rapacia eleltrosmiogralije. lako fdjotr korste EMOG kao diagno-
sty metoche, napretkom je @ pormodne prerasia u nezachilama melodu pr svakodremom nsdu

klinktkih neunolisologa. (vodergern edunals povedeva se broj elekirodijagrostithih tehnika | obvara
put scrpnim studfama motome jedinice u 2drndju | bolest,

Hljuéne rjeti
clekiromioneurografjgs, EMNG: povipesrd pregled

Some Hystorical Aspects of Electroneuromyography

The history of electromyography has Deen shorly presenied. Although ihe physiatiats need
EMG as dagnostic mathod, the advances hawe remowed it rom the sphere of the medical
ancilany @nd A Decame e rouling 83 the clncal neunsphysiclogsts. The  introduction of

compulers 5 axiendng secinodiagnesiic ischniques and opaning the way 0 detafed studias
ol the moloe wnil in health and disoass
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Elektrodijagnosticka metoda koja se naziva elektromioneurografija (EMMNG) sastofi
se od dvaju ocsnovnih postupaka: elektromiografiia (EMG) je detekdija | snimanje
elektricnih potenciiala viakenaca skeletnog misica, a meurografske analize odreduju
brrinu kajom perferni Bvac provedi impulse, Te dvije metode daju uvid u vstu i
tedinu oftedenis fvea, stanje inervaciie misica, postojanje neuromuskularmne bo-
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lest] te prognaru kirurdke intervencie i rehabilitacije. Kasnije su se raevile | metode
kao refleksolodka analiza, kvantitativna elektromiografija, elektromiografska kine-
dologija | ostale.

Prdl opis svojstava misica | fivaca potjete od L. Galvanija, koji je 1791, objavio
rezultate pokusa na prepariranom nenus ishijadibusu Zabe podrabenom (gabvan-
skom)} strujom, na 3to je sledila kontrakcija migica. Volta je 1799, konstruirac
elektritni aparat koji bi se mogan narvati prototipom pantostata, Ved su 1827, na
kirografu registrirani prd prikaz eleltritnih pojava u midiéima. Malteucei je 1838
dokazao da se podrafivanjern podvezana fivea ne mode kapvati kontrakcila mi-
Sica. G, B. A Duchenne de Boulogne se intenzivno bavio elektrodijagnostikom, a
1841, nekon &to je opario da su neka mijesta dui Hvca osobito osjetliva na
eleltrostimulaciju, nazvao ih je motomim tockama. Opisao i j& kao mijesta gdje
évac ulazl u midie | tamo se grana. Denenacljske fibrilacijske potencijale
registrirac je Schiff 1851. s jezika psa kojem je prerezac oba nenus hioglosusa,

Ternelje interpretacije slektrodijagnostickin nalaza dali su 1881, W H. Erb | H
Meumnann. Uveli su i pojam degeneratine reakcije (Entartungsreaktion), &to je
kasnije Wemnicke pripisac degeneraciji fivéanih vlakana. A. V. Waller je proutavac
odnos izmedu trajenja i intenziteta fivéanog podralaja | uveo pojam “optimalni
minimalni pocrataj”.

Prvo umadenje elektromiografskd vidljivih potencijala kao potencijala motoneu-
rona dao je 1916. E D. Adran. Danasnji oblik koncentritnih iglenih detekcijskih
elekiroda takoder potjede od E. D. Adriana | A. Bronka, U istrafivanjima spontanih
izbijanja zashuini su D. Denny-Brown i J. B. Pennybacker (1937-1938), koji tvide
da fibrilacije odgovaraju kontrakciji jedne jedine micfibrile. L. Troedsson i O.
Schwarzkopl preporudali su 1942, primjenu powriinskih elektroda u bolesnika s
poliomijelitisorn, u swhu odredivanja stupnja kljenuti pojedinih misica (5to bi se
moglo nazvali prethodnicom kineziologkih analiza),

Godine 1941, opisuju F Buchtal | 5. Clemmesen, a 1944, G. Weddell | sur
parcijalng denendrane misice u midiénim distrofijama | perifernim oftedenjima
fvaca. lste godine pokudali su L. Guttmann | R. Hoeler s pomodu EMG-a odrediti
visinu lezije u paraplegicara. Ispitivali su i izbijanja fascikulacija keo pomoé pri
odredivanju visine pa i stupnja oftedenja kifmene moldine, |stodobno su F K
Forster | B. J. Alpers, te F K. Forster, W. J. Borkowskd i B, J. Alpers opisal
fascikulacije kao posliedicu izbijanja stanica prednjih rogova kifmene mobdine,

Godine 1947. je F Kugelberg opisao morfolodke radike motomih jedinica u
miopatijama, a otada je EMG kao metoda preuzela vainu ulogu u radikovanju
miopatija od neuropatija, Godine 1948. M. A. B. Brazierova te A L Watkins i J.

102 Flz. med rehab, 1999, 16(3-4); 101-105



M. Dubravica: Meki poufesni podaci o eletromionewnogra)i

J. Michelson opisuju kompresije korijena Hivaca nastale kao posljedica kompresije
intervertebralnog dishusa. Godine 1943, opisali su B, Turpin, J. Lefebre i J. Leri-

que “multiplete” u tetanli, a spontana mictona izbfanja 1950, E. H. Lambert
naziva "bizzare high frequency potentisls”. Spontana repetitima frekventna izbijanja
opisuju 1949, i E. Kugelberg i F. Petersen,

Specijalne elektromiografske pretrage takoder su uvedene 1950-ih godina: ofni
midici 953, (A Bjork | E Kugelberg), brzine provodenja cerebradnih tiveca 1962,
(V. Skorpil | V. Zverina), laringealni migiéi 1973, (S, Haglund), sfinkteri 1955, (W
F Floyd | E. W Walls)

Mjerenje brzina motorme provodijivosti podinje kao dijagnostifka metoda 1948,
radovima R. Hodesove i sur Prvo mjerenje brzine provodijivosti aferentnih viakana

opisao je H. Eichler 1948., a ne majudl za ta) rad G. D. Dawson i J, W Scott
1949, registriraju prve neuralne potencijale. G. D, Dawson 1956. u tapedéu i imad
lakta registrira senzome potencijale nakon perkutane stimulacije digitalnih fivaca.
Slijedili su radovi J. A Simpsona 1958., a za daljnje proudavanje senzormih fivaca
zaslebnl su R, W Gilliat § T A Sears 1958,

Reflehsnu aktivnost (Herefleks i Fval) opisali su Magladery | McDouwgal 1950, te
Paillard 1955.

Fvantitativiiu elektromiografiju uveo je F Buchtal sa suradnicima 1954, on je
1957, u Hopenhagenu objavio prvi lratkd udibentk o EMG (An Introduction to
Blectromyograpty).

Tehniku EMG-a pojedinih viakana (SFEMG - Single Fibre EMG) ranvill su E
Stalberg i J. Ekstedt sredinom 1960-ih, a podmnudje motome jedinice proudavali su
od 1957, Buchtal i suradnici.

Iz klasiéne elektromioneurografske analize ranvila se i tehnika somatosenzomih
evociranih potencijela u promatranju bolesti perifernih #vaca, pleksopatija, radiku-
lopatija, bolesti kitmene maldine, sredidnjeg Hivéanog sustava te napose multiphe
skleraze,

Istovremeno sa skandinavskim, engleskim | francuskim autorima, radove kasnih
1950-ih podinju objavjivati | njemedki autori (npr. A. Struppler i suradnici) ali |
amerithd autori (J. V. Basmajian, J. Goodgold | ostali),

U nas se EMG kao dijpgnostitka metoda pojavila 1958. kad je J. Budak, tadainji
revnatel] Zavoda za firikalnu medicinu i rehabilitaciju Marodne Republike Hrvatake
u Zagrebu dobio na dar od UNICEF-a 3-kanalni DISA elektromiografski ureda
{pri na Balkanu).

Tadednji fizijetri Zavoda, F. Gratanin i R. Sabolova uvjelbavall su tu metodu na
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bolesnicima Zavoda, & pri shadbeni nalazi pojavijuju se iz iste kufe 1962, U 1o
viijleme zapodinje elektromiografska dijagnostika | u Ljubljani ( M. Dimitrijeié i
suradnici). Od 1963, zapoinje zanimanje neurcloga | suradnja Zavoda za fizikalnuy
medicinu | rehabilitacijy s A JuSidevom, koja wodivdi vrijednost metode odlas
1964, u Minchen, gdje stjele iskustvo pod nadrorom A Strupplera. Od godine
1966, EMG postaje nezaobilaznom dijagnostithom metodom neurclozima  nade
zemlje, a iz dijagnostitiih laboratarija A, Jusiceve slijedi edukacila neurcloga diljern
tadatnje Jugoslavije.

U meduvremenu je u Zavodu za fiikalnu medicinu i rehabditaciju NMRH u Zagrebu
ranvijana elektromicgrafija pod vodstvom F Orafanina. Krade wileme |e 1963, wa-
jala intenzina suradnja s pedijetrima (P Zedkov) i dijagnostika u djece. U zajed-
nici sa specijalistima ORL (F. Masinovi€) radene su pretrage na otvorenom larink-
su, 8 u zajednlcl s okulistima (M. Lakti€ | 5. Padovanova) kspitivani su vanjski |
unutamji misici oka. Takoder su s dermatolozime (A Gospodnetic) ispitivane
promjene midika u bolesnika 5 polimiceitisom | sistemnim hipusom, 5 neurclozima
tadagnje Opée bolnice u Vinogradsko| ispitivane su miastenije (tenzilonski test),
Odlaskom F. Gratanina u Ljubljanu jedno se vijleme u Zavodu dijagnostikom bavi
Z. Domljan, a od 1968. C Ljubin {nakon specijalistitkog kspita | edukacije u
Ljubljani).

Tadainji Zovod za fzkalnu medicinu | rehabilitaciiy MRH razvio se u Kliniku za
reumatodogiju, fizikalnu medicinu | rehabilitaciju Klinitke bolnice “Sestre milosrd-
nice”, gdje | danas faijatri rutinskd rade elektromionewrografske analize kao |
neke specijalne  dijagnostitke metode. Meophodno j& wvalno naglasiti da se
istodobne s metodom EMMNG-a ranvijala | dijagnostika niskofrelventnim  struja-
ma te je W-kivulja (intenzitetna vremenska krivulja) i elektrostimulogram, postala
svakodnevivorn dijagnostiCkorm metodom.

Sredinom 1960-Ih neurcdozi sve vise koriste EMMG, te se kao rutinska metoda
jevlja u svim balje opremijenim neurclodkom odjelima. lako je | fzfjatrima metoda
EMMG-a neophodno potrebna kao metoda dijagnosticiranja | pradenja rezultata
rehabilitacije ozljeda perifernh Hvaca, tek se kasnijih godina jevija vedi interes
m taj obiik dijagnostike, pa se danas u svim vedim ustanovama za rehabilitaciju
u naoj zemlji radi | rutinska EMMNG dijagnostia.

Prije petnaestak godina razvila se | elekiromiogralzha kineziclogija koja je posebno
madajna za fizijatre. Istodobno se | u nas javija taj oblik dijagnostike (A. Bobinac
CGeorgijevska | suradnice), te je ofekivati dalini razvo) te metode,

EMMNG pokriva vrio veliki broj tehnika i podataka. Meophodno je potrebno neu-
rolodko znanje radi praviine interpretacije nalaza, posebice iz skupine neuromus-
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kularnih bolesti, ali | funkcija sredifnjeg #vianog sustava. Stoga su neka podrudja
kao refleksolodke, kvantitativna i kineziolodka elektromiografija predmetom poseb-
nih istradivanja | ranvila su s& u zasebne discipline.

U ovom kratkom pregledu povijesti EMNG-a nisu spomenuta mnoga poznata

imena autora kofi su svoiim radovima na dijagnostici znaéajno pridonijeli razvoju
metode, a | danas rade na movim istralivanma.
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