STRUCNI SKUPOWVI

U zakljuéku

LIEMS je pribvatila Dublinsku Deklaraciju o KME 1982, godine 1 njenu modifikaciju
1993.. preporuke Savjetodavnoga povijerenstva o medicinskom usavriavanju objav-
ljenu 1992, | namijenjene svim doktorima 1| deklaraciju o kontinuirano] medicinsko)
edukaciji, koju je objavila Europska akademija za medicinsko usavriavanje 1994, go-
dine. Specijalistitke sckeije UEMS-a i njibova tijela (Boards) odlutuju o posebnim
zahtjevima za svaku disciplinu na polju KME.

Deklaraciju su prilvvatili zastupnici Specijalistckih sekcipn UEMS-a u Brselu 1954,
goding, a odobrila ju je uprava UEMS-a u Londonu 1994, godine.

Referencije:

I, Sudjelovanje na sastanku UEMS sekcije = fzikalne medicing 1 rehabilitaciju, Min-
hen 1998, Marsej 1999,

2. UEMS composition, policy, charters. [9358-98, a

Nesto o paraolimpijskom pokretu

Katarima SEKELJ-KAUZLARIC
Specijalma bolndca za medicinsku rebabilissju, Yaratdinske Toplice

“Mopn wdiniti mroge vise mo So sam mishio da moge. Tajna fe u pokuiaju”™
(Gary McPherson)

Redenica je kojom je predsjednik Medunarodnoga paraclimpijskog odbora {(IPC)  prof.
dr. sc. Robert D Steadward odlutio zapoleti luksuznu monografiju o paraclimpij-
skom pokretu.

“Prof. dr. D. Steadward prvi je (a zasad i jedini) predsjednik IPC-a, organizacije koja
e pod njegovim vodstvom prerasla u snagu ujedingenih prilagodenih sportova. Svaka-
ko da je on i nagposvaniji da pide o povijest paraclimpijskih igara jer je sudjelovao u
svim njthovim revoinim i organizaci)skim etapami. Sigurin sam da ée se sviuobitel)
DMimpijekih spertova pridruZiti mend w 2elji da ohrabiim 1 esnadim 1PC u njegovom
radu na wiemeljenju sponskoeg pokreta za onesposobljere™, tjavio je predsjednik Me-
dunarodnog olimpijskog odbora, Juan A. Samaranch u predgovoru spomenute
monegraije,
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Paraolimpijski pokret kao drugi pe brojnosti i snazi medunarodni Sportski pokret,
naglo se mzvijao, Tako je 1960. godine u Rimu, na prvim Paraolimpijskim igrama
sudjelovalo 400 hendikepiranih portaga iz 21 zemlje, a veé 1996 u Atlanti 5 000 iz
125 zemalja, u 19 Spertskih discipling. Znano je da paraclimpijske igre prate Olimp-
ijske igre, kako ljetne, tako 1 zimske, te da se mezlikuju od Specijalne olimpijade
koju Sme natecatelji sa mentalnim hendikepom.

Kako se invalidski Sport mode smatrati nastovkom uspjeine rehabilitacije,ne Sudi 5to jo
utemeljitel] Paraolimpijskopa pokreta Sir Ludwig Guttmann, newrokinurg, &1 je
originalni postupnik u rehabilitaciji nakon ozljede kraljefniéne moddine u centru
Stoke Mandeville, Velika Britanija, temelj suvremene rehabilitacije takvih stanja. U
spomenutom centru za rehabilitaciju spinalnih ozljeda odrrzane su 1948, godine prve
Paraolimpi)ske igre (preteiito osoba s paraplegijom) koje su prerashe u medunarodni
pokret koji Sine natjecatel)i s rehéinm vrstama hendikepa,

Medutim, tjekom nekoliko desetleca, pokret je dodivio punu precbrebu “iz ipora
kao dipela medicinske rehabilitacije, preko Spona kao rekreacipe do vwhunskoga spona
23 onesposobljens”. Ma elu polreta od 1989, godine je Medunarodm parsolimpijski
odbor, a mote pokreta su rijedi: "UM, TUELO, DUH™ ukomponirane u logatip temeljen
na dreviim elementima yin i yang, te tn boje: ervenaj, zelenoj i plavoj.

Prof. dr. s¢ .R. D). Steadward, direktor Rick Hansen Centra pri Univerzitetu u Ed-
montonu, Alberta, Canada, sveutilitni profesor, 1e direkior Instituta za Sporisku
miediciny u Edmontonu, prvi je predsjednik Medunarodnog paralimpijskog odbora
{po treéi put izabran na tu odgovormu dufnost!). Njegov osobni stav o Sportu najbolje
oslikava citat: *Sport pomade da se izgradi #ivoma filozofipa. Sa portom rastemo 1
mzvijamo se. Utimo se discipliniranosti. Utimo ¢ korekinosti, sukivolu & drugim
ljudima, poStivanje razli¢itosti, te timskom rdu.” Toga vrhunskog streénjaka iz po-
dredja fimiologije fporta, istraZivads § inovators Sportske opreme za onespobljene, us-
pjeinogs predavada, priznatog organizatora, dportada, ali prije svega ugodnoga su-
govornika i izvanredno komunikativig osobu, upozrnali smo tjekom Prvoga mediter-
anskog kongresa fizikalne medicine i rehabilitacije u lzraelu, prije in godine. Zatim je
prof. Steadward na poziv Specijalne bolnice za medicinsku rehabilitaciju u Varaddin-
skim Toplicama, po prvi put u svom medunarodnom mandatn, posjetio Hrvatsk,
Kao domadini, organizirali smo niz susreta predsjednika IPC-a sa predstavnicima in-
stitucija i organizacija koje se bave invalidksim &portom v na3oj domovini. Uprilitili
smo sastanke na meinl ministarstava (Fnancsl, zdravetva, prosvpete | pora, obrang)
popracens medijskom promidibom, e je prof, Steadward bio gost Hrvatskoga olim-
pijskog odbora. Svi razgovon zavrdili su preporukom da se u Hrvatsko) osnuje na-
cionalni paraclimpijski odbor kako bi se invalidski Sport mogao samostalno revijat,
uz potpord IPC=a i drugih institucija.
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Suradnja lijeénika i 3portgkih struinjaka Specijalne bolnice Varaddinske Toplice i
Rick Hansen Centra (Canada) razvila se uspjeino na strufnoj i znanstvenoj razini.
Prof. Steadward bio je veoma zadovoljan metodama i repultatima rehabilitacije u ovom
velikom rehabilitacijskom centru, a posebice je bio dimut susretima sa stradalnicima
domovinskog rata koji su tijekom rehabilitacije postali vrsni Sportasi.

Uvakeni gost pohvalio je rad svih struénjaka Specijalne bolnice, koji su, unatod oted-
nim uvjetima rada, uspjeli rzviti invalidski Spont kao dio rehabilitacije i kao most za
povratak u Hvot. Predsjednik IPC-a darovao je Specijalnoj bolnici niz knjiga o fizio-
logiji dpora, dportskoj medicini i parsolimpijskim igrama. Dobili smo i niz najno-
vijih obavijesti 0 medunarodnim struénim projektima [PC-a te 0 moguénostima da
im s¢ pridrufimo. Posredstvom prof. Steadwarda upomnali smo se sa strudnjacima na
podrudju rehabilitacije i invalidskog $porta u mnogim zemljama, a najudu suradnju
uspostavili smo sa strelnjacima iz [zracla i Velike Britanije.

Madamo s¢ da je nada videgodiinja sursdnja $a uvadenim struénjacima i krovnim or-
ganizacijama invalidskog Zporta u svijets, dobar temelj za ulazak Hrvaiske u veliku
paraclimpijsku obitelj, koja bi razvoju 3porta za invalidne osobe mogla dati #natnu
potpon. =

U SFOMEMN

Doc. dr. Marija Majkic¢

Lavrdila je srednju medicinsky Skolu za fiziknlng ternpuu 1 fig.,
a kao izvanredni student visu Ekolu za fizioterapeute u Ljublja-
ni, diplomirala je defekiologiju, magistrirala i dokionrala,
Aktivna | odbidna slenica | uliteljica, 2eledi uvipek usavriin bk
fisscderapeuts | pomodi bolesnicima, ved je w srednjoy Skob po=
stals Slanom predsjedniftva terapeuts. Stalno je nastogala da
92 0 Lagrebu ponovno otvori vida Skeln zo fizsclerapeule, $o
joj se i ostvarilo, pa je na 10j koli bila pe samo profesor nego i
dekan. Takoder je uspjela u svojim nastojanjima da se osposobe
perapeuti koji bi bolesnike rehabiliticali u ngihovim domovima,
Bila je jedan od suocsnivala Druitva Hzioterapeuta Hrvatske,
Profesonici Majkit zahvaljujemo za uspjeina istrakivanja na podrof kineziologije | terapi-
je. Obilarila je rehabilitacijska sredidta v svijetu kako bi omoguéila da 1 nadi fizieterapeuti
dobiju sthunsko obrarovanje. Pisala je knjige s toga podmdia, jedine v Hrvatsks, mnogo je
objavijivala u moremnim casopisima, Bila je vrhunski profesor, iznad svega podien 1 velik
fovjek i prijatelj. Tako su je dodivljavali 1 takva &e se sjedati njeni prijselji;, suradnici i
studentt, zahvalnl za maoga mmanja kojima ih je poudila,

Yera JUYAN
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