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SAZETAK

Tri skupine tovnih pilica hranjene su razli€itim koli€éinama vitamina E. Prva je sku-
pina primala u po¢etnoj smjesi 60, druga 90 i tre¢a 120 IJ vitamina E, a u zavrsnoj 50,
75, odnosno 100 IJ. Vakcinirani u dobi 14 dana protiv newcastleske bolesti, soj La
Sota, usporedeni su s kontrolnom grupom koja je u pocetnoj smjesi jela 30, a u zavr-
$noj 25 IJ vitamina E. Najbolji imuni odziv, mjeren Hl titrom specifinih antitijela, posti-
gla je skupina $to je primala najviSe vitamina E. Kontrolna i pokusna skupina s 60 u
pocetnoj i 50 IJ vitamina E u zavr$noj smjesi, jednako je reagirala na primijenjenu vak-
cinu. Najvisti titar takoder postigla je skupina pili¢éa s dodatkom najviSe vitamina E
(1:2%), uz linearni porast titra. U svih ostalih skupina nakon postignutog najvideg titra
u dobi 21 do 28 dana doslo je do njegova znacajna pada. Indeks Fabricijeve burze,
ocijenjen je u dobi 42 dana, bio je takoder najvisi (1,796) i sli¢an indeksu u kontrolnih
pilica (1,715). Skupine $to su jele dvostruko i trostruko viSe vitamina E u hrani imale
su niZe indekse.

Nalaz, tumagi se poticanjem imunokompetentnih organa i imunog odziva, ali tek
s enormnom koli¢éinom vitamina E te se predlaZe istraZivanje uzroka pptiskivanja raz-
voja Fabricijeve burze, §to je zapazena u pilica hranjenih povecanim ali ne enormno

koli¢ina vitamina E u hrani.

UVOD | PODACI IZ LITERATURE

Uloga vitamina E (tokoferola) u organizmu peradi vise-
struka je. Djeluje ponajprije kao inhibitor autooksidacije
lipida i tvorbe peroksida u staniénoj membrani. Istodobno
vitamin E ima svojstvo uklanjanja slobodnih radikala sto
izazivaju peroksidaciju lipida. Postoji jaka i dobro upoznata
sinergisticka veza vitamina E i selena (Scott i sur. 1982).
Selen takoder smanijuje koli¢inu slobodnih radikala djelujuci
kao kofaktor u enzimu glutation peroksidazi Sto reducira
vodik-peroksid u vodu. Spomenuti sinergizam omogucuje
da se, doduse ne u cjelosti, nedostatak vitamina E, moze
nadomjestiti selenom i obrnuto. Narocito je to uocljivo u
bolesti &to ih izaziva nedostatak ovih dviju tvari.

Hipovitaminozom E, samostalno ili pracena nedostat-
kom selena je u peradi, o¢itovana kao viSe nozoloskih enti-
teta. Odavno poznata je encefalomalacija u pilica od naj-
manje sedam do najviSe 56 dana (Pappenheimer i sur.,
1939). Eksudativna dijateza edem je tkiva potkozja nastao

zbog povecane propusnosti stjienke kapilara (Dam i Gla-
vind, 1939). Tre¢a je bolest misicna distrofija u pilica te
napose u pataka i purana (Austic i Scott, 1984), pracena
nedostatkom sumpornih aminokiselina. U grudnom ali i dru-
gom misicu, lako se uote uzduzni snopovi svijetlog distro-
ficnog tkiva. Konaéno, poznato je oteCenje skocnih zglo-
bova purana (Scott, 1953) zbog nedostatka vitamina E i pri-
sutnih lakooksidirajuéih masti ili ulja.

Uloga vitamina E u razvoju i u¢inkovitosti imunog
sustava nije potakla odgovarajuéu paznju istraZivaca.
Napose zato Sto su, kako to navodi Cook (1991), brojni
istrazivaci zanemarili ulogu selena ili koristili nestabilizirane
oblike vitamina E (« tokoferol). Marsh i sur. (1981), koji su
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primijenili toéno odredene koli¢ine vitamina E i selena, nasli
su pak da njihov nedostatak umanjuje imuni odziv, ukoliko
se koristi mala koli¢ina antigena. U€inak nije uocen s vise
antigene tvari. Istrazivanja $to su ih isti istraZivaci proveli na
tovnim piliéima dobi dva tjedna pokazala su da dodatak
vitamina E i selena poti¢e imuni odziv. Tumacenje, dali su
Marsh i sur. (1986), zapazivsi da kombinirani nedostatak i
vitamina E i selena oSetecuje razvoj Fabricijeve burze, sle-
zene i timusa, najznacajnijih limfoidnih organa odgovornih
za imunokompetenciju. Mehanizam ovog djelovanja nije
razjasnjen.

Vise je rezultata istrazivanja u kojima je dokazan i
tumaci se pozitivni u€inak vitamina E na imunost u pili¢a.
Tengerdy i sur. (1972) zapazili su da hipoksija poti¢e imu-
nost, pa su pretpostavili da je antioksidantna aktivnost vita-
mina E osnova njegova povoljna uéinka na imuni odziv.
Doduse, taj se uinak zapaza kod znagajno vecih doza
negoli su potrebne za optimalni rast i ostale fizioloske funk-

MATERIJAL | METODE

U pokusu koristene su ¢etiri skupine po 30 tovnih pilica
(Hybro), 8to su kao jednodnevni useljeni u zasebne kaveze
(po dva za svaku). Svi su pili¢i hranjeni ad libitum komerci-
jalnim smjesama za tov pilica (pocetna i zavréna) uobicaje-
nog sadrzaja selena (0,15 mg/kg) a razliite koli¢ine stabil-
nog oblika vitamina E. Shematski, prikazujemo te koliCine
po skupinama piliéa u pokusu (Tablica 1).

Radi odredivanja materalne imunosti s obzirom na
newcastlesku bolest te ucinka vakcinacije (u dobi 14 dana
okulonazalno, »Pestikal« PLIVA, Zagreb), pili¢ima (po 10 iz
svake skupine) izvadena je krv. U&injeno.ijetoudobi 1, 14,
21, 28, 35 te 42 dana Zivota, kada je i pokus okoncan.

REZULTATI

Zdravlje piliéa u tijeku pokusa nije se izmijenilo, nije
bilo oéitovanih znakova bolesti. Uginula su dva krzljavca, a
bakterioloSkom pretragom izdvojene su uvjetno patogene
bakterije (Koliformne bakterije, Proteus vulgaris, Bacillus
sp.). Na primijenjenu vakcinu newcastleske bolesti nije bilo
vakcinalne reakcije.

Rezultat pretrage krvnih seruma piliéa u pokusu (HI
titar) prikazan je tablicom 2.

Gotovo istovjetni je prosjecni, za svo razdoblje pokusa,
HI titar seruma pili¢éa kontrolne i pokusne skupine |, $to su
u hrani jeli dvostruko vise vitamina E, jednako u po&etnoj i
zavrsnoj hrani. Titar je tek neznatno visi u pokusne skupine
| tiedan dana nakon vakcinacije, 28. dana se izjednacuje
(4,1) a zatim je u kontrolnih pilica nizi.

Pokusna skupina Il prosje¢no se bolje imuno odazvala
na primijenjenu vakcinu. Najvisi HI titar seruma postigli su
pilici 28 dana (14 dana nakon vakcinacije) kada iznosi 4,7
log2, nakon ¢ega opada ili se neznatno povecava.

cije organizma kokosi. Sasvim razli¢ita je pretpostavka sto
su je desetak godina kasnije spomenuli Lowrence i sur.
(1985). Oni su, temeliem nalaza Tangerdya i Browna
(1977), da dodatak vitamina E potiskuje prostaglandine
PGE1 i PGE2, potakli istrazivanja prostaglandina s pozna-
tim imunosupresivnim uéinkom (PGE2, PGF2, 6 keto
PGF1, tromboksan B2). Nasli su da ih je manje u Fabricije-
voj burzi piliéa hranjenih s dodatkom vitamina E. Dodavanje
prostaglandina sprijecilo je opisani u¢inak vitamina E.

Istrazivanja §to su opisana trebala bi biti prilog boljem
poznavanju uéinka vitamina E na imuni odziv prema viru-
snom antigenu, vakcini newcastleske bolesti, prije svega
zato da bi se pobolj$ala zastita protiv te opake zaraze.
Pored toga, virusni antigeni nisu dovoljno iskoridteni kao
model istraZivanja ué¢inka vitamina E na imuni odziv pili¢a.
Istodobno, imuni odziv pilica trebao bi posluziti za bolje
poznavanje njihovih potreba na tom vitaminu.

Krvni serumi pretrazeni su u probi inhibicije hemagluti-
nacije )IH), 8 postupkom dvostrukog serijskog razrjedenja,
s Cetiri hemaglutinacijske jedinice virus i 0,5% suspenzije
eritrocita pijetla.

Jednako, po 10 pilica dobi 42 dana zrtvovano je, izva-
dene su im Fabricijeve burze te odredenj njen indeks (IB)
jednadzbom:

B= masa F.b. (g) _ 1000
tjelesna masa (g)

Zdravlje pilica u pokusu nadzirano je svakodnevno kli-
nicki, uginuli i zrtvovani su razudeni, te pretrazeni bakterio-
loski. Bakterije su izdvajane postupkom $to ga opisuju Pur-
chase i sur. (1989).

Pili¢i 8to su jeli najvise vitamina E (Pokus IlI) relativno
su sporo reagirali na primijenjenu vakcinu newcastleske
bolesti ali je postignuti HI titar u njih najvisi (5,0 log2) i bio
u linearnom porastu. Zato je i prosjecni Hl titar u njih najvisi
te iznosi 4,32 log2.

U svih piliéa u pokusu prosjecni HI titar seruma za virus
newcastleske bolesti zadovoljava kriterij imunog jata (4,0
log2).

Indeks fabricijeve burze pilica §to su izracunati na kraju
pokusa u dobi piliéa 42 dana, prikazani su tablicom 3.
Oznacene su prosjecne vrijednosti za 10 burzi svake sku-
pine u pokusu, pored toga i prosjeéna masa utovljenih pilica
te masa Fabricijeve burze.

U prve dvije pokusne skupine (P | i P Il), masa Fabri-
cijeve burze manje su negoli u pilica kontrolne skupine a
jednako i indeks burze. Jedino je u pilica hranjenih s najvise
vitamina E i tjelesna masa i masa burze najveéa, pa tako i
njezin indeks. Bez obzira na ovu &injenicu, valja ista¢i da su
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Koli¢ina vitamina E u hrani piliéa u pokusu
The amount of vitamin E in feed of the experimental groups

Tablica 1./Table 1.

Koli¢ina vitamina E u hrani (1J) Koli¢ina vitamina E u hrani (1J)
Pocetna smjesa (do 21. dana) Zavréna smjesa (od 21. dana)
Kontrola 30 25
Pokus | 60 50
Pokus II 90 75
Pokus Il 120 100

Hemaglutinacijski titar seruma pili¢a u pokus (log2)
Hi titers in sera of the experimental chickens

Tablica 2./Table 2.

Pocetna smjesa Zavréna smjesa
Dob (dan)
1 14 21 28 35 42 0
Kontrola 3.7 4.0 4.5 4.1 4.0 42 4.08
Pokus | 37 3.3 4.6 4.1 43 4.3 4.05
Pokus Ii 3.7 4.0 4.4 4.7 4.2 4.5 4.25
Pokus Il 37 4.0 4.2 43 4.7 5.0 4.32

Indeks Fabricijeve burze piliéa hranjenih razli¢itom koli€¢inom vitamina E
(u dobi 42 dana)
Index of burse Fabricius of chickens feed with diferent amount of vitamin E

(at 42 days of age)

Tablica 3./Table 3.

Pokusna Tjelesna masa Masa Fabricijeve Indeks
skupina pilica (g) burze (g) burze
Kontrola 1714,7 2,94 1,715
Pokus | 1675,2 2,79 1,665
Pokus Il 1697,5 2,59 1,526
Pokus IlI 1792,4 3,22 1,796
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svi indeksi burze vrlo niski i odgovaraju vrijednostima u
pilica s otitovanom imunosupresijom. To se medutim ne
odraZzava na poluéenoj njihovoj masi pri kraju pokusa.

DISKUSIJA | ZAKLJUCCI

Vitamin E u razli¢itim oblicima pripravaka dodaje se u
hranu tovnih pilica. Jer, kako je poznato, mogucnost nje-
gove sinteze u ptica opéenito ne postoji. Djelujuci zajedno
sa selenom, sprijecava oksidativne procese §to su poslje-
dica metaboli¢ke razgradnje lipida. Osnovna mu je uloga
da, kao kofaktor u enzimu glutation peroksidaza, omogu-
¢uje redukciju peroksida u vodu. Nisu poznate hipervitami-
noze E. Zna se medutim, da je njegov nedostatak u peradi
osnova vise bolesti, primjerice encefalomacije u pilica
(Pappanheimer i sur., 1939), eksudativne dijateze (Dam i
Glavind, 1939), misi¢ne distrofije u peradi (Austic i Scott,
1984), te otecenja skoénih zglobova purana (Scott, 1953).

Njegovo djelovanje na razvoj i uéinkovitost imunog
sustava peradi, u manjoj mjeri je istrazeno, zbog nestan-
dardiziranja pokusa i zbog neuzimanja u obzir &injenice da
vitamin E djeluje zajedno sa selenom (Cook, 1991; Marsh
i sur., 1981). Specificno djelovanje na imunokompetentne
organe u pileta, Fabricijevu burzu, slezenu i timus, uoéili su
Marsh i sur. (1986), te dokazali da nedostatak vitamina E i
selena usporava njihov razvoj.

IstraZivanje, opisano u ovom radu, potaknuto je opce-
nito zamisli da imuni odziv posluzi kao najobjektivniji poka-
zatelj zdravlja. Potreba na razli¢itim neophodnim tvarima za
rast i razvoj organizma, stavljena je u meduovisnost s raz-
vojem imunokompetentnih organa te specifiénim odzivom
na odredeni antigen.

Tri pokusne skupine tovnih pilica $to u hrani, pocetnoj
i zavrsnoj, jele najmanje dvostruko vecu koli¢inu vitamina E
od preporuéene, uz stalnu koli¢inu selena, razlikovale su se
medusobno u reakciji. Na primijenjeni antigen, vakcinu
newcastlske bolesti, soj La Sota, svi su odgovorili pojaca-
nom tvorbom specifiénih HI antitijela. Prosjecno, taj je odziv
bio proporcionalan koli¢ini vitamina E u hrani, no nisu
uocene razlike izmedu kontrolnih i pilica Pokusa | to su jeli
30 i 25 u poéetnoj, odnosno 50 60 IJ vitamina E u zavrsnoj
smjesi. Tek su male razlike izrazene u indeksu burze &to je
u kontrole za svega 0,05 indeksnih vrijednosti veci.

lako dvostruko, spomenuto povecanje koliCine vita-
mina E u hrani, nije se odnosilo niti na tvorbu antitijela niti
na razvoj Fabricijeve burze. Trostruke koli¢ine vitamina E u
hrani pokusne skupine Il izazvale su, u odnosu na kontrolu,
bolji prosje¢ni imuni odziv (HI titar 1:2%% prema 1:2%2%),
Indeks burze, medutim, nesto je nizi (1,526) negoli u kon-
trolnih (1,715) ili pilica pokusne skupine | (1,662). Bolji
imuni odziv mozemo tumacditi znaéajnim povecanjem koli-
¢ine vitamina E Sto, kako to navode Marsh i sur. (1981), te
Tengerdy i sur. (1972), djeluje povoljno na imuni odziv.

lako vece tjelesne mase (Tablica 3), pilici pokusne

skupine |1, imali su relativno lak$e Fabricijeve burze, zato |
njen manji indeks. Razlike nisu znacajne te mogu biti slu-
¢ajne. Najbolji imuni odziv otitovali su pokusni pilici Sto su
jeli najvise vitamina E. Prosje¢ni heminhibicijski titar antiti-
jela seruma za virus newcastlske bolesti iznosi 1 2432 isto-
dobno u te je skupine pilica polu¢en i apsolutno najvisi titar
(1:259) i to postupnim porastom do $estog tjedna pokusa.
Ovo je razlicito od pilica svih ostalih skupina (K, P I, P Il) u
kojim je najvii HI titar poluéen dva tjedna nakon vakcinaci-
je, a zatim postupno opada (Tablica 2). Enormno velike
koligine vitamina E, 120 1J u poc&etnoj i 100 IJ u zavrsnoj
hrani piliéa, poti¢u imuni odziv $to se ovog puta moze tuma-
&iti njegovim inhibitorskim ucinkom na prostaglandine, tvari
poznatog imunosupresivnog djelovanja (Tengerdy i Brown,
1977). Indeks Fabricijeve burze veci je negoli u svih drugih
pokusnih skupina pili¢a, jednako i tjelesna masa utovljenih
pilica i masa same burze.

Opisanim istraZzivanjem potvrdene su spoznaje o
ucinku vitamina E na imuni odziv i razvoj bar jednog ali naj-
znaéajnijeg imunokompetentnog organa, Fabricijeve burze.
Rezultati su medutim jasno naznacili da relativno male
(inace preporucene u praksi) koli¢ine vitamina E djeluju
sliéno. Ostaje da se razjasni zasto su znatno ali ne i enor-
mno vecée doze vitamina E (Pokus | i Pokus Il) djelovale
povoljno jedino na humoralni imuni odziv, a ne i na tjelesnu
masu utovljenih, pilica te na masu Fabricijeve burze. Biti ¢e
to sadrzaj daljnjih istrazivanja.
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ABSTRACT

The groups of fattening chickens were fed with different amounts of the vitamin
E in starter and finisher feed. First group received 60 IU in starter and 50 IU in finisher
feed, second group 90 IU in starter and 75 IU in finisher and third group 120 IU in star-
ter and 100 IU in finisher feed. Chickens were vaccinated at 14 days of age for a New-
castle disease, strain La Sota. Immune responses were compared to a control group
which received 30 IU in starter and 25 IU of vitamin E in finisher. The best immune
response measured by HlI titres of specific antibodies had the group with the highst
amount of vitamin E. Control group and experimental groups with 60 and 50 IU of vita-
min E in finisher feed had the same response to vaccinations. Group which received
the highest amount of vitamin E had the best linearly increased titers (1:25).

Titers in all other groups after age of 21 days started to decrease until the 28th
day. Index of bursa Fabricius measured at age of 42 days was the highest (1.796) and
similar to results of control group (1.715). Groups which received 2 or 3 times more
of vitamin E in feed had similar indices.

These findings could be explained by stimulation of immune system organs and
immune responses with enormous amounts of vitamin E. The reasons for a poor
development of bursa noticed in chickens fed very high but not amounts of vitamin E
need to be investigated in a future research.
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