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DIELATNOST NEKIH VARAZDINSKIH
LIJECNIKA OKO ZBRINJAVANJA RADNIKA
I DEFEKTNIH OSOBA U PROSLOSTI*

G. Piasex
Djelatnost za za$titu radnika Medicinskog centra, VaraZdin

(Primljeno 26. V 1977)

. Do polovice XVIII stoljeca u Varazdinu nije postojala nikakva
industrija, niti manufaktura, pa je logi¢no da lijecnici nisu ni po-
misljali na eventualnu etiopatogenetsku vezu $tetnih faktora rada
i radne okoline sa zdravljem ¢ovjeka. Tek pocéetkom stvaranja in-
dustrije javljaju se pojedinci koji pomisljaju i na takve 3tetnosti,
pa medu podacima o djelatnosti starih varazdinskih lije¢nika na-
lazimo i takve koji pokazuju da su se neki od njih entuzijasticki
bavili problemom utjecaja rada i radne okoline na Covjekovo
zdravlje iako se ne moZe govoriti o bilo kakvoj organiziranoj aktiv-
nosti kojom se danas bavi medicina rada. Ima i podataka o poku-
$ajima zbrinjavanja invalida odnosno da se osposobe za bilo kakav
rad prema preostalim radnim sposobnostima.

Posebno je zanimljiv lik kova¢a izraden na poklopcu cehovske
gkrinje kovackog ceha iz druge polovice XVII ili najkasnije prve
polovice XVIII stoljeéa koji pri radu nosi naocale. Postoje mislje-
nja(\.1 nekih povjesni¢ara medicine da su to zaStitne naocale pri
radu.

Organizirana zdravstvena briga za radnike VaraZdina i oko-
lice zapoéinje osnivanjem obligatnog zdravstvenog osiguranja te-
meljenog na zakonu zaklju¢kom zajedni¢kog Ugarsko-hrvatskog
sabora godine 1891. Prakti¢na provedba tog zakona datira od 28.
sije¢nja 1894. za podrudje bivSe varaZdinske Zupanije.

O &tetnosti ekologkih faktora i posebice faktora vezanih uz rad stari
varazdinski lije¢nici nisu jamaéno &esto razmidljali, jer u Varazdinu do
polovice XVIII stolje¢a uopée nije postojala industrija. Industrija se
prvi put javlja 1740. godine, i to kao manufakturna proizvodnja pive, a
uskoro su bile u gradu dvije pivovare (pivane). Godine 1783. osnovana je

Iv*lgﬁopéeno na sastanku Sekcije medicine rada ZLH u VaraZdinu 22—23.
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tvornica svile, nedugo zatim predionica prirodne svile, pa radionica &o-
kolade. Godine 1830. javlja se vie malih industrija: londarska, tvornica
cikorije, parna pilana, tvornica Zeste, rozolije (vrsta rakije), tvornica
soda vode i parni mlin (1, 2). Sve su to bile zapravo radionice, pa je tedko
govoriti o industriji. Tek koncem mjeseca travnja 1902. zapodeta je
gradnja tekstilne industrije gdje bi se zaposlilo 250 radnika da bi se taj
broj u iduée tri godine povecao na 1000 zaposlenih (3).

Ipak medu mnogim podacima vrlo bogate zdravstvene kulture Varaz-
dina nalazimo i takve koji direktno upozoravaju na obavljanje odrede-
nih aktivnosti kojima se danas bavi medicina rada. Ne bih Zelio tvrditi
da je tada postojalo ne$to $to bismo mogli shvatiti djelatnos$cu zastite
radnika, no tada medicina i nije bila diferencirana ukoliko ne Zelimo iz-
dvajati kirurge. Zelio bih upozoriti da su neki tadasnji lije¢nici razmis-
ljajuci o patogenezi bolesti ili pojedinih oStecenja dolazili na ideju pro-
fesionalne etiologije. Prihvatili smo Bernardina Ramazzinija (1633—1714)
za »oca medicine rada« posto je godine 1701. u Modeni i ponovno 1713.
u Padovi izdao svoje kapitalno djelo »De morbis artificum diatriba« u
kojem je opisao mnoge profesionalne bolesti odnosno neke doveo u etio-

SL. 1. Detalj poklopca $krinje kovackog ceha iz Varaidina iz druge polovice
XVII ili prve polovice XVIII stoljeéa (Gradski muzej VaraZdin). Prema
nekim autorima radi se o noSenju zastitnih naodala pri radu.
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patogenetsku vezu sa zanimanjem koje je pojedinac cbavljao (4). U va-
razdinskom se gradskom muzeju jo$ i danas ¢uva cehovska $krinja ko-
vackog ceha za koju se smatra da potjece iz druge polovice XVII ili naj-
kasnije prve polovice XVIII stoljeca (5). Zanimljiva je vremenska podu-
darnost u kojoj je Ramazzini %ivio i objavio spomenuto djelo s vreme-
nom izrade ove Skrinje. Na poklopcu $krinje prikazan je lik kova¢a koji
kuje i pritom nosi nao¢ale. U to je vrijeme veé bila poznata upotreba
naoc€ala, no njih su obi¢no nosili plemiéi i druge privilegirane osobe. Iz
opisanog se lika vidi da su u Varazdinu nosili nao&ale i »obiéni« gradani.
Postoje, medutim, midljenja nekih povjesniéara medicine da se u ovom
sluaju radi o no$enju za$titnih naocala pri radu (5, 6). Te$ko je obraniti
tako smjelu tvrdnju, no nije teS$ko pretpostaviti da su Varazdinci putu-
judi svijetom i trgujuéi kao gradani slobodnog grada sa svakim negdje
nasli i vidjeli za$titne naodale pa su ih oni poéeli primjenjivati pri radu.
Ne nalazim razlog za$to bi se upravo kova¢ prikazao osobom slabog
vida ili mu naodale stavljale kao simbol.

Razmi$ljajuéi o utjecaju rada — posebno napornog rada — na dovje-
ka i Covjedji organizam ni Lalangue se ne moZe oteti dojmu da to lose
utjece na zdravlje pogotovo kada su ti napori povezani i s drugim Stet-
nostima. Mnogu je misao povezao s tim problemom i pckuSao dati od-
govor (7). ;

Dra Ivana Krstitelja Lalanguea nasljeduje oko 1800. godine kao Zupa-
nijski fizik dr Kraskovi¢. Osim $to je bio inicijator uvodenja obvezat-
nog cijepljenja protiv velikih boginja na podruéju Zupanije za nas je po-
sebno vazan zbog nastojanja oko zbrinjavanja invalida. Vrlo je pomno
sastavljao popis svih defektnih osoba na podruéju Zupanije najprije da
sazna koliko takvih ima, a intimno ih je Zelio smjestiti u kakav specija-
lizirani zavod gdje bi se osposobili za nekakav posao prema vlastitoj pre-
ostaloj radnoj sposobnosti (8). Nisam na$ao koliko je u tom uspio, no
to mi se ¢ini prvim pokusajem profesionalne orijentacije i rehabilitacije
invalidnih osoba u Varazdinu. Ne s malim ponosom spominjem da je
to bilo prije 175 godina!

Nakon Kraskoviceve smrti imenovan je za fizika varazdinske Zupanije
dr Antun Alojz Lueff. Godine 1808. spominje se tvornica zemljanog su-
da u Sv. Krizu, vlasniS$tvo grofa Vojkffyja (9). Najstarija je loncarska
tvornica osnovana kod nas na Rijeci godine 1796, a ve¢ iduée godine u
Krapini (10). Grof Vojkffy je traZio od Zupanije da mu ishodi dozvolu
od kralja za rad tvornice navodedi da je tvornica lijepo uredena i da dée
sluziti na Cast i industriji i zemlji. Preveliko pobolijevanje radnika u
toj tvornici motiviralo je dra Lueffa pa je podeo inzistirati na podizanju
bolnice u Sv. Krizu u kojoj bi se lije¢ili iskljudivo oboljeli radnici te
tvornice. Vojkffy je dobio dozvolu za rad tvornice, ali je zabiljeZeno i
Lueffovo nastojanje za poboljSanje radnih uvjeta radnika, a narodito
lijeCenje oboljelih. Nije mirovao tako dugo dok kona¢no nije 1810. go-
dine uspio primorati Zupaniju da nadini prijedlog za podizanje bolni-
ce (11). Nije poznato je li bolnica ikada otvorena.
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U prvoj polovici XIX stoljeca dolazi u Varazdin dr Vilim Miiller naj-
prije kao gradski, a poslije Zupanijski fizik (12). On je uz svoj dugogo-
di$nji lije¢ni¢ki rad (radio je kao lije¢nik oko 50 godina) znalajan za
grad iz dva razloga: osnival je gradskog parka u kojemu mu se i danas
nalazi spomenik, a 1827. godine osnovao je u Varazdinu tvornicu ciko-
rije koja je poslovala do 1840. kao njegovo vlasni$tvo kada ju je pro-
dao (13). Koncepcije dra Miillera su drugacije od ideja do sada spomenu-
tih varaZdinskih lije¢nika: on je tvornicar. Ne zna se kakav je radni re-
Zim uveo u svojoj tvornici, a osim toga Miiller je u svojoj kuci uredio
nekoliko kabina kamo su se mogli dolaziti kupati varazdinski gradani
jer tada nije bilo u gradu javnog kupalista (14).

Obligatno zdravstveno osiguranje osnovano na temelju zakona prvi je
put stvoreno u Hrvatskoj zakljuc¢kom zajedni¢kog Ugarsko-hrvatskog
drzavnog sabora ¢lankom XIV. 1891. »radi podupiranja obrtnih i tvor-
ni¢kih namjestenika u sluéaju bolesti«. Naredbom Kr. zemaljske vlade
br. 15.459 od 30. ozujka 1892. ustanovljena su sjedi$ta i opseg rada okruz-
nih blagajni za potporu bolesnika i tom je naredbom ustrojena i Vara-
zdinska okruZna blagajna sa sjediStem u Varazdinu za podruéje vara-
Zdinske Zupanije. Okruzna je blagajna zapoéela djelovanjem u Varazdinu
28. sijenja 1894. U nju su poslodavci morali silom zakona udlaniti svoje
radnike odredenih kategorija (15). Tim datumom — moZemo reéi — zapo-
¢inje organizirana zdravstvena briga za radnike podru¢ja Varardina i
okolice koja nije viSe samo odraz emtuzijazma pojedinaca, nego siste-
matski rad koji se postepeno povedava i pro$iruje poprimajuéi nove i
nove oblike sve do dana$njih dana.
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ZAHVALA

Snimka detalja poklopca 3krinje kovatkog ceha iz VaraZdina nacinjena je
dozvolom direktorice Gradskog muzeja u VaraZdinu prof. Jasne Tomiéi¢ na
¢emu joj se ovim putem najsrda¢nije zahvaljujem.

Summary

HEALTH CARE FOR WORKERS AND DISABLED PERSONS IN
VARAZDIN IN THE PAST

Until the second half of 18th century there was no industry or manufactu-
re in VaraZdin so that physicians assumed no etiopathogenetic connection
between harmful effects of work and working environment and human
health. Only with the development of industry did some physicians start to
think of such harmful effects and data on the activity of Varazdin physici-
ans of that time show that some of them were enthusiastically concerned
with the problem of the effect of work and working environment on human
health. However, there was no organized activity such as the one performed
today by occupational health. Some attempts are also known to have been
made to provide medical care for disabled persons, that is, to make them
capable of any work according to their residual working capacity.

A figure of a blacksmith wearing glasses at work found on the cover of
the box of the blacksmiths’ guild dating from the second half of 17th century
or the first half of 18th century is particularly interesting in this respect.
Some medical historians think that these were protective glasses.

Organized health care for the workers of VaraZdin and its surrounding
began with the institution of obligatory health insurance based on the law
passed by the joint Hungarian and Croatian Diet in 1891. The practical appli-
cation of this law dates from 28th January 1894 for the region of the former
VaraZdin Parish.
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