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Na teritoriji koju pokriva Institut za sudsku medicinu u Nigu,
u reSavanju medicinskih, pravnih i sudsko-medicinskih problema
vezanih za nesmrtna i smrtna trovanja nastala nenamernim ili
namernim uno$enjem hemijskih supstancija kao otrova spolja (u
telo), pored lekara sudskomedicinske struke angaZuju se kao ve$-
taci i drugi lekari.

Autori u svom prikazu isti¢u uoéene propuste ovakvih veita-
¢enja sa ciljem da se ukaZe na njihovu prirodu i pojavu, na uz-
roke nastajanja i Stetne posledice koje izazivaju, kao i predlog
mera za njihovo otklanjanje.

Pored lekara sudskomedicinske struke koji se pozivno, u okviru svoje
redovne delatnosti, bave ekspertiznom problematikom iz oblasti humane
toksikologije, i drugi lekari kojima je prevashodna obaveza le¢enje obo-
lelih i povredenih, u svojoj ambulantno-klini¢koj praksi kao vestaci ime-
novani od strane suda angaZuju se i u re$avanju medicinskih, pravnih
i sudskomedicinskih problema vezanih za nesmrtna i smrtna trovanja
nastala nenamernim ili namernim uno$enjem hemijskih supstancija kao
otrova spolja u telo. Bududi da se u radu ovih lekara, kojima je takvo
angaZovanje samo povremeno i periferno u struci i za koje obi¢no ne
poseduju posebno stru¢no znanje, uofavaju propusti sa neZeljenim po-
sledicama, Zelimo da ih istaknemo, sa ciljem da se ukaZe na njihovu
prirodu i pojavu, na uzroke nastajanja i $tetne posledice koje izazivaju,
kao i da se predloZe mere za njihovo otklanjanje. Propusti u¢injeni od
lekara, najéesce u formi vitium artis, pogresno obavljenih vestacenja i
nedovoljno stru¢nih pristupanja re$avanju medicinskih i pravno-medi-
cinskih problema iz oblasti toksikologije, uo€avani su u okviru predu-
zetih ve$tacenja od strane Instituta.

* Priopceno na Sastanku UdruzZenja toksikologa Jugoslavije, Bled, 1977.
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OBDUKCIJA LESA KOD SUMNJE NA TROVANIJE

U Zakonu o krivi¢nom postupku odredeno je da e se pregled i obdu-
kcija le$a preduzeti uvek kada u nekom smrtnom slucaju postoji sum-
nja ili je o¢igledno da je smrt prouzrokovana krivinim delom ili je u
vezi sa izvr$enjem krivi¢nog dela. Dalje je odredeno da obdukciju leSa
u takvim slu¢ajevima treba po moguénosti da obavlja lekar sudskome-
dicinske struke. Ukoliko postoji sumnja na trovanje, sumnjive materije
nadene u le$u ili na drugom mestu uputiée se na ve$talenje ustanovi
koja vrsi toksikoloska ispitivanja.

Kod sumnje na trovanje primenjuje se posebna obdukciona tehnika,
utvrduju se postojeée patoloS$ke promene na organima i tkivima, vrsi se
odabiranje uzoraka lesa i drugog materijala i pravilno zapakovani mate-
rijal dostavlja laboratoriji koja vr$i ispitivanja (2). Rezultate toksiko-
lo$kog istraZivanja veStak posmatra u sklopu rezultata ostalih na¢ina
utvrdivanja trovanja, u okviru njihove pojedinaéne i zbirne dijagnos-
ti¢ke vrednosti. U zavisnosti od niza okolnosti, pozitivan rezultat analize
uvek ne dokazuje trovanje isto tako kao $to ga i negativan nalaz u sva-
kom slu¢aju ne iskljuduje. Toksikologu koji vrsi ispitivanje treba dosta-
viti kopiju obdukcionog zapisnika i pruZiti mu bliZe informacije o okol-
nostima slu¢aja i pojavama za vreme Zivota, kao i s obzirom na to da
metode hemijskog istrazivanja kod razli¢itih hemijskih supstancija kao
otrova nisu istovetne, prema moguénostima, formulisati zahtev u pogle-
du sumnje ma odredenu vrstu otrova. Lekar obducent ne moZe pre obdu-
kcije, kod navodno jasnih slucajeva, sigurno ocekivati promene koje uka-
zuju na trovanje, a ne moze ni iskljuciti trovanje kod umrlih sa navod-
no drugim prirodnim ili nasilnim uzrokom smrti. Kod pojedinih otrova
sudskomedicinski se trovanje sigurno moZe dokazati i bez toksikolo$ke
analize, na osnovu pozitivnih rezultata ostalih nacina utvrdivanja trova-
nja. S obzirom na potrebu neophodne posebne strucnosti obducenta ves-
taka razre$avanje postojanja ili nepostojanja trovanja na le$u treba ap-
solutno prepustiti lekarima sudskomedicinske struke. Praksa, medutim,
pokazuje da se u mnogim smrtnim slu¢ajevima sa sumnjom na trovanje,
kao vesStaci angazuju lekari op$te prakse koji nisu stru¢ni da razreSava-
ju sloZzenu problematiku iz sudske toksikologije.

Iako je sud pri izboru ve$taka slobodan, u ovakvim sluc¢ajevima nji-
hovom odabiranju treba pokloniti vie paznje, $to pruza vecu garanciju
za pomo¢ koju stvarno sud od ves$taka o¢ekuje. Stojimo na stanovis$tu da
je danas nedopustivo da se za ovakve predmete ve§talenja angaZuju le-
kari bez odgovarajuée stru¢ne spreme i iskustva. Ilustracije radi navo-
dimo da su do sada nestruéni lekari obducenti u viSe navrata dostav-
ljali nasem Institutu iseCke organa veli¢ine 1 do 2 cm3, zapakovane sa
alkoholom ili formalinom u bo¢icama od penicilina, sa zahtjevom da se
utvrdi uzrok smrti. Zbog takvog nestruénog i pogre$nog rada mno-
gi sludajevi pod sumnjom trovanja nisu mogli biti ni naknadnim
vestalenjem sudskomedicinski verificirani i u potpunosti razjas$njeni.
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DIJAGNOSTIKA I VESTACENJE ALKOHOLISANOSTI

U SR Srbiji na snazi je propis kojim se utvrduje postupak za utvrdi-
vanje alkoholisanosti kao i uslovi u pogledu kadrova i opreme koje tre-
ba da ispunjavaju zdravstvene ustanove koje takve analize obavljaju.
Nije nam poznato da li sli¢ni propisi postoje i u drugim republikama,
odnosno kome je sve danas prepusteno da utvrduje i ve$tadi akutnu al-
koholisanost. Na podruc¢ju Niskog regiona, s obzirom na to da se sve
analize na alkohol vr$e u Institutu za sudsku medicinu, suofavamo se
sa greSkama koje ¢ine ambulantni i bolni¢ki lekari pri uzimanju krvi
za analizu. Materijal se obi¢no uzima u nesterilnim epruvetama i bo¢i-
cama, bez antikoagulansa, koli¢inski je &esto nedovoljan, katkad i bez
oznaka o vremenu uzimanja, $§to je najteZe, posude se dovoljno herme-
ti¢ki ne obezbeduju. I klini¢ka dijagnoza stanja akutne alkoholisanosti
i njenih stupnjeva kod ispitanika i povredenih obi¢no nije obezbedena
nalazom, zasniva se na nesigurnim simptomima ili se &ak proizvoljno po-
stavlja, §to moze predstavljati ozbiljnu te$koéu u krivi¢nopravnom raz-
reSavanju takvih slu¢ajeva, ukoliko se stanje alkoholisanosti nije pro-
verilo sigurnijim metodama utvrdivanja. Bilo je slu¢ajeva da su povre-
deni sa traumama glave (kontuzije, komocije, prelomi), od lekara po-
gre$no oglasavani za pijane osobe. Kada se uzme u obzir postmortalna
razgradnja postojedeg alkohola u telu u momentu umiranja, kao i nje-
govo naknadno stvaranje u leSu, veoma je te$ko da po postojanju ili ne-
postojanju alkoholisanosti u vreme umiranja donosi sud nestruéni obdu-
cent, na osnovu tumacenja dobijenih rezultata ispitivanja.

Posebno je sloZeno pitanje tumadenja dobijenih rezultata ispitivanog
materijala na alkohol i ustanovljavanja stupnja alkoholisanosti u mo-
mentu kritiénog dogadaja, ili pak odredivanja stepena pijanstva na os-
novu predoenih podataka o vremenu, koli€ini, ja¢ini i drugim zna&aj-
nim elementima konzumiranog alkohola. Prema postojedim propisima,
pored krvi kao uzorka za ispitivanje alkohola treba uzeti i urin. Uzima-
nje urina ima svrhu kontrole nalaza u krvi. Osim toga iz razlike koncen-
tracije alkohola u krvi i urinu moZe se znati kada je netko konzumirao
alkohol, a to je posebno vaino kod retrogradnog preralunavanja alko-
hola na moment dogadaja. Buduéi da se lekari skoro svakodnevno su-
sre¢u sa ovim problemom, neophodno je da dobro poznaju metodolo-
giju i pravilnu dijagnostiku utvrdivanja akutne alkoholisanosti i tuma-
¢enja dobijenih rezultata, $to danas nije slucaj.

VESTACENJE LEKARA NA SUDSKIM PRETRESIMA

Lekari se kao veStaci pozivaju da razja$njavaju mnoge sudskomedi-
cinske probleme, da pruZaju tumacenje mnogim spornim pitanjima ko-
ja zadiru u oblast medicine. Sigurno je, medutim, i to da lekar nije pod-
jednako verziran u svakoj oblasti medicine: neku poznaje odli¢no, dru-
gu slabije, a trecu periferno ili uop$te ne poznaje. Zbog neupuéenosti,
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mnoge sudije misle da svaki lekar mozZe razreSiti bilo koje pitanje iz me-
dicine. Ve$taku se na sudu postavljaju pitanja o otrovnosti pojedinih
materija, koje su toksi¢ne i letalne doze, kakve sve pojave nastaju kod
odredenog trovanja, kako bi se stanje odvijalo da je otrovanom odmah
ukazana lekarska pomo¢ i dr. U takvim situacijama mnogim lekarima
je meprijatno da pred sudom priznaju da materiju o kojoj treba da ras-
pravljaju dobro ne poznaju i me traze izuzele, $to ih odvodi na teren
lai¢kog prosudivanja s jedne, i diskredituje kao vestaka sa druge strane.
Svaki lekar nije u mogucnosti da sa sigurno$éu raspravija o otrovnosti
gljiva, toksi¢nosti zmijskog ujeda, o zadesnom hemijskom trovanju hra-
nom i drugim pitanjima iz oblasti toksikologije.

NEDOVOLINO STRUCNA I POGRESNA DIJAGNOSTIKA
I TERAPIJA

U ambulantno-klini¢koj praksi nesmrtna i smrtna trovanja lekovima
izazvana nenamerno ili slu¢ajno rede nastaju u okvirima terapijskog za-
desa, najces$ce kada se zbog postojedeg posebnog svojstva organizma u for-
mi urodene ili steCene preosetljivosti, teSke posljedice nisu mogle pred-
videti (3). Ako je postojala indikacija za terapiju antibioticima, prvo-
bitna aplikacija penicilina sa sledstvenim naru$avanjem zdravlja i ugro-
Zavanjem zivota ne moZe se uzeti kao pogreska lekara. Ponovna primena
antibiotika obvezuje lekara da bude obazriv, jer steCena preosetljivost
prema ovom leku moZe biti kobna po pacijenta.

Pojedini lekari ne pos$tuju ili nedovoljno poznaju Pravilnik o propisi-
vanju i izdavanju lekova (4), te se danas mnogi lekovi, pa i oni sa ja¢im
farmakodinamskim dejstvom, i suvise olako prepisuju ¢ak i u onim slu-
cajevima kada je njihovo dejstvo suprotno Zeljenom efektu, pa i kada
su kontraindikovani. Vecéa koli¢ina i neodgovorno prepisanog leka za
duzu upotrebu u mnogim slu¢ajevima kida vezu pacijent-lekar i vodi
nekontrolisanom i ponekad sasvim pogresnom le¢enju. U navedenim i
sliénim slu¢ajevima etika takvih lekara nije na mestu, iako se u praksi
retko postavlja pitanje krivicne odgovornosti.

Iako je neophodno, mnoge ambulante ne poseduju anti-$ok terapiju,
analeptike, antidote za pojedina trovanja, serum protiv zmijskog ujeda
i dr. koji mogu kod nastalog trovanja u kriti¢nom momentu, ukaziva-
njem prve pomocdi, spasiti Zivot pacijentu. Zbog toga je neophodno da le-
kar dobro poznaje simptomatologiju trovanja kao i simptomatologiju
bolesti i drugih povreda kako bi mogao $to pre postaviti dijagnozu i
preduzeti odgovarajuce leCenje. Neprimenjivanje atropin sulfata kod
cvidentnog trovanja organofosfornim insekticidima sigurno predstavlja
vitium artis (5).

U praksi je bilo slucajeva da su s¢ nedijagnostikovana prirodna obo-
lenja i povrede, kao invaginacija creva, akutna hemoragi¢na nekroza pan-
kreasa, traumatskih koma i druga os$teéenja zbog sli¢nosti ispoljenih sim-
ptoma, pogre$no smatrali trovanjem, $to je obavezno iziskivalo sudsko-
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medicinsku verifikaciju uzroka umiranja. Navedeni primeri pokazuju da
se simptomatologija trovanja u problematiénim sluéajevima mora odgo-
vornije diferencijalno-dijagnosti¢ki postaviti prema oboljenjima i obr-
nuto, jer propusti mogu biti fatalni. U okviru priprema lekara za opste-
narodnu odbranu u slu¢aju neprijateljskih dejstava, neophodno je da svi
lekari budu upoznati sa primenom savremenih hemijskih ratnih sred-
stava za uni$tavanje ljudi, njihovim toksikolodkim delovanjem kao i na-
¢inom primene odgovarajuéih antidota (6).

ZAKLJUCCI

S obzirom na neujednadenost programa iz oblasti toksikologije u okvi-
ru predmeta Sudska medicina na medicinskim fakultetima, kako po obi-
mu tako i prakti¢nosti primene steCenih znanja, treba izvriti odgova-
rajucu korekciju sa preteznim akcentom na sticanju onih znanja iz ob-
lasti toksikologije koja su za lekara op$te prakse od prakti¢nog znaca-
ja. Mislimo da studente ne treba opteredivati i onim poglavljima iz toksi-
kologije koja se izuzetno susreéu u praksi. U toku specijalisti¢kog staza
iz pojedinih medicinskih disciplina (interna, pedijatrija i dr.), i drugih
nalina usavr$avanja, odredenim poglavljima iz toksikologije treba po-
kloniti posebnu paZnju, kako bi se lekari u praksi lak$e snalazili u pro-
blemati¢nim slu¢ajevima trovanja i mogli da pruze blagovremenu i pra-
vu pomodé.

Ambulantni i klini¢ki lekari treba dobro da poznaju savremenu proble-
matiku sudskomedicinske toksikologije, u okviru sudske medicine, kako
bi bili u stanju da razre$avaju ona pravno-medicinska i sudskomedicin-
ska pitanja za koja su struéni, odnosno iz oblasti toksikologije za koje
nisu posebno kvalifikovani (obdukcija le$eva trovanih i sloZena veitade-
nja iz oblasti trovanja).

Poznavanje op$tih nadela toksikologije i savremenih bojnih otrova od
posebnog je znadenja za spremnost lekara u okviru opStenarodne odbra-
ne i tome se mora kako na stru¢nim tako i drugim drugtvenim nivoima
pokloniti posebna paznja.
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Summary

FORENSIC-TOXICOLOGICAL PROBLEMS IN MEDICAL PRACTICE

At the Institute for Forensic Medicine in Ni§ forensic and other medical
specialists work together in solving medical, legal and forensic problems
which concern lethal and nonlethal poisonings caused by unintentional or
intentional intake into the body of poisonous chemical substances.

The failures which happen in such expertises are discussed in order to
find out the reason for their occurrence, to illustrate the consequences and
also to propose measures for their removal.

Institute of Forensic Medicine, Received for publication
Medical Faculty, Nis May 30, 1977




