Bioloski put (*C) vinil klorida u Stakorima nakon jednokratnog oralnog
davanja (Fate of (4C) Vinyl Chloride after Single Oral Administration in
Rats), Watanasg, P. G., McGowax, G. R., Genring, P. J,, Tox. Appl.Pharm., 35
(1976) 339.

Bioloski put vinil klorida u organizmu jo$ je nedovoljno prouéen. Pri ap-
sorpciji vinil klorida inhalacijom ¢ini se da postoje dva metaboli¢ka puta, te
da je koncentracija metabolita ovisna o koncentraciji vinil klorida. Buduéi
da se vinil klorid moZe unijeti u organizam i preko usta, autori &lanka su
s;r_l'atrali svrsishodnim ispitati bioloski put vinil klorida kod apsorpcije inge-
stijom.

Ispitivanja su provedena na $takorima mujacima, koji su nakon glado-
vanja preko noé¢i primili na usta jednokratnu dozu (1C) vinil klorida otoplje-
nog u kukuruznom ulju. U skupinama on pet takora ispitane su tri doze
vinilklorida: 0,05, 1,00 i 100,00 mg g. Odmah nakon aplikacije Zivotinje su
stavljene u posebne metaboli¢ke kaveze, koji su imali odvojene uredaje za
hvatanje izdahnutog vinil klorida i CO:, te za skupljanje mokrace i stolice.
Uzorci izdahnutog vinil klorida hvatani su u razmacima od 30 minuta u prva
Cetiri sata, a zatim jednom nakon osam i nakon 12 sati. Uzorci izdahnutog
COs, stolice i mokrace skupljeni su u razmacima od 12 sati ukupno 72 sata.
Vinil klorid je apsorbiran u smjesi toluena i 2-metoksietanola. Nakon 72 sata
Zivotinje su usmréene dekapitacijom i nakon iskrvarenja sakupljeni su uzor-
ci tkiva (jetra, pluéa, perisenalno salo, misié, plazma) za odredivanje “C
aktivnosti. Preostali dio je osloboden koZe i homogeniziran u destiliranoj vo-
di. Izmetine i tkiva su takoder homogenizirani u destiliranoj vodi. Vodeni
homogenati su spaljeni u CO: i H:0 u uredaju za oksidaciju bioloskog ma-
terijala. Uzorci koZe i masti razoreni su na isti nacin, ali bez prethodne homo-
genizacije. Stvoreni “CO: je apsorbiran u smjesi etanolamina i 2-metoksieta-
nola. Aktivnost 1C u tako priredenim uzorcima odredena je s pomodéu scinti-
lacijskog broja¢a. Urin je biofiliziran, a metaboliti vinil klorida su ckstrahi-
rani u metanolu i razdvojeni kromatografski. Primijenjena je visokotlaéna
tekuca kromatografija s tekudim scintilacijskim broja¢em i plinska kroma-
tografija. Za identifikaciju metabolita posluzio je spektrofotometar masa.

Rezultati su pokazali da odnos izmedu vinil klorida koji se uklanja iz
organizma putem plucéa i vinil klorida koji se uklanja mokradom i izmeti-
nama, te vinil klorida koji zaostaje u organizmu ovisi o koncentraciji doze.
Kod niskih doza od 0,05 mg/kg i 1,00 mg/kg najvise se vinil klorida Izlucuje
mokracom (68% i 599/,), a malo preko pluca (100 i 15%). Odgovarajuce vri-
jednosti bile su za izmetine 2,4% 1 1,9%, a za tkiva i ostali dio organizma 10%
1 11%. Kod doze od 100 mg/kg najvi§e se vinil klorida uklanja izdahnutim
zrakom 69%, i to veédinom kao nepromijenjeni vinil klorid (669/y), a znacajno
manje mokradom (10%) i izmetinama (10%). U organizmu zaostaje samo
1,8 primljene doze. Kod niskih koncentracija uklanjanje vinil klorida putem

lu¢a je postepeno, s vremenom polovi¢ne eliminacije 53,3 min za dozu od

.05 mg/kg i 5738 min za 1,00 mg/kg. Kod visoke doze od 100 mg/kg krivulja
uklanjanja vinil klorida putem pluca je bifazna, s vremenom poloviéne elimi-
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nacije od 14,4 min za brzu i 40,8 min za sporu fazu. Medu tkivima jetra zadr-
Java najvide vinil klorida a ostali organi zna¢ajno mange. Vise vinil klorida
zadrzava se u jetri kod doze od 0,05 i 1,00 mg/kg (0,17 i 0,18% primljene doze

/g tkiva) nego kod doze od 100,00 mg/kg (0,029°/0 primljene doze/g tkiva).

U urinu su izolirana tri metabolita. Medu njima su dva metabolita identi-
ficirana, a treéi je ostao nepoznat. Identificirani metaboliti su: N-acetil-S-(2-
-hidroksietil)-cistein i tioglikolna kiselina. Odnosi medu urinskim metaboliti-
ma nisu funkcija doze. Oba identificirana metabolita su u suglasnosti s dva
veé pretpostavljena metaboli¢ka puta apsorpcije vinil klorida inhalacijom u
kojima se metaboliti kloracetaldehid i kloretilen oksid konjugiraju s nepro-
teinskim SH-spojevima glutationom i cisteinom. Autori pretpostavljaju da re-
aktivni metaboliti mogu reagirati sa tkivnim makromolekulama, kao $to su
protein, te oksiribonukleinska kiselina (DNA) i ribonukleinska kiselina (RNA),

te da su upravo oni odgovorni za karcinogeno djelovanje vinil klorida.

Danica Prei¢-Majic

Ispitivanje mutagenosti kadmija na misu (Mutagenicity Tests with Cadmi-
um in the Mouse), GiLiavon, N., LEoNArD, A., Toxicology, 5 (1975) 43.

Onedidéenje okoline teSkim metalima svakim danom sve viSe raste §to je
praceno nepozeljnim uéincima na ljudsko zdravlje. Smatra se da kadmij ne
predstavlja takovu opasnost za ¢ovjeka kao ostali teSki metali, ali se unatoC
tome sve vise painje posvecuje spredavanju daljnjeg porasta onediséenja
okoli%a ovim metalom.

Poznato je da je trovanje kadmijem praceno, uz ostalo, o$teéenjem bubrez-

nih tubula a u kasnijoj fazi i poremecajem metabolizma minerala kosti.
Zapazeno je da akutno trovanje pokusnih_zivotinja kadmijem stvara pri-

vremenu neplodnost, koja je uvjetovana unistenjem spermatonogija, i vrlo
¢esto pojavu tumora intersticijskih s_tz_znica '_cest_isa. ) .
U ovom radu pokusalo se odgovoriti da li djelovanje kadmija na repro-

duktivne organe muZzjaka prati genetsko ostecenje prezivjelih zametnih sta-
nica.

Test na dominantno letalne mutacije, nakon intraperitonealnog tretmana
muzjaka s 1,75 mg/kg kadmija, bio je negativan.

Istodobno izradena analiza kromosoma spermatocita na recipro¢ne traslo-
kacije tri muzjaka (s 0,5; 1,75 ili 3,0 mg/kg CdClz) kao i u F1 muskog potom-
stva dala je negativnae rezultate.

Autori zaklju¢uju da negativni rezultat ispitivanja genetskog djelovanja
kadmija iznenaduje, jer je poznato da izaziva stvaranje tumora testisa u
migeva i $takora. Upozoravaju da se djelovanje kadmija i nekih drugih spo-
ieva: na reproduktivne organe sisavaca razlikuje od onog ionizirajuceg zra-

enja.
V. Hapazin-NovAk

Vrijednost testova mutagenosti u predvidanju karcinogeneze izazvane
kemikalijama (Predictive Value of Mutagenicity Tests in Chemical Carcino-
genesis (Bartsn, H., Mutation Res., 38 (1976) 177.

. Poznato je veé niz godina da na karcinogenezu osim fizikalnih (zracenja)
i biologkih (onkogeni virusi) djeluju i kemijski agensi.

Profesionalna izlozenost kemijskim spojevima kao $to su aromatski amini
pracena je pojavom tumora mjehura; bis-klormetil-eter uzrokuje karcinom
pluéa a vinil klorid angiosarkom jetre itd.
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U svijetu se godi$nje proizvede gotovo neograniten broj novih kemijskih
spojeva a samo oko 500 je moguce testirati tzv. »long-terme testovima karci-
nogenosti $to je porazna ¢injenica.

U uvodnom dijelu autor iznosi, prema dana$njem shvacanju, mogucu pre-
tvorbu karcinogenih kemijskih spojeva u &ovjedjem organizmu. Kemijski
inertni spojevi pretvaraju se u kemijski reaktivne metabolite koji tada re-
agiraju s nukleofilnim mjestima biolo§ki vaznih makromolekula tkiva (nu-
kleinskim kiselinama i proteinima) stvarajuéi $tetne bioloske ucinke uklju-
Cujuci karcinogenezu i mutagenezu.

Hoce 1i neki kemijski spoj stvoriti karcinom u odredenom organu ili odre-
denoj animalnoj vrsti, smatra se da ovisi o koncentraciji nastalog reaktiv-
nog metabolita, koja opet ovisi o ravnoteZi izmedu procesa aktivacije i de-
toksikacije karcinogena.

U posljednjih deset godina uvedene su brze metode za odredivanje muta-
genosti spojeva na osnovi metabolizma sisavaca.

U ovom radu autor se kriti¢cki osvrnuo na upotrebu testova mutagenosti
u predvidanju pojave karcinogeneze izazvane kemijskim agensima.

Razradeni su mnogi sistemi koji uklju¢uju razne genetske indikatore i
sisteme metaboli¢ke aktivacije za otkrivanje mutageneze. Unato& nizu pred-
nosti povezani su i s nizom ogranienja. Idealan bi sistem morao ukljuditi
sveukupnu metaboli¢ku sposobnost intaktnog organizma. Zato autor ¢lanka
istiCe potrebu uklju¢ivanja Citavog niza sistema za otkrivanje karcinogene
opasnosti uzrokovane kemijskim spojevima. On smatra da samo usporedba
testiranja velikog broja raznih vrsta karcinogena i kemijskih spojeva koji
to nisu, moZe posluZiti u prosudivanju vrijednosti dobivenih rezultata.

Testovi uz pomo¢ mikrosoma jetre Stakora in vitro sa Salmoneila typhi
murium pokazali su da je 809—90% ispitanih karcinogena i mutageno, dok
postotak prividno pozitivnih i prividno negativnih iznosi 10°%/0—15%,. Autor
smatra da se u preliminarnim »screening« testovima ovaj mali postotak mo-
ze prihvatiti, ali se za kona¢ni test ne prihvadaju prividno negativni rezultati.

U novije se vrijeme ispituje sposobnost &ovjedjeg tkiva da stvara elektro-
filne intermedijere iz spojeva ¢&ija se karcinogenost testira. Metaboli¢ke stu-
dije koje ukljucuju studije raspodjele ili izlud¢ivanja spojeva nemaju vri-
jednosti ako se kemijski spoj pretvori u mutagene i karcinogene interme-
dijere koji se vezu s DNA pa se tada ne izlu¢uju.

Ako se metaboliti izlucuju urinom, mogu se testirati na mutagenost ili
nakon dekonjugacije s enzimom ili reaktivizacije s frakcijom iz jetre.

Mikrobijalni sistem sa S. typhi murium omoguduje pouzdano predvidanje
moguceg karcinogenog djelovanja niza, ¢ak i strukturalno srodnih, agenasa.

U radu je prikazano da se kemijski spojevi pod utjecajem jetrenih enzima
pretvaraju u karcinogene metabolite, koji su induktori karcinogeneze. Uzorci
biopsije jetre troje ljudi pokazali su 30 puta veéu aktivnost u pretvorbi
N-nitrozoamina u karcinogene metabolite nego oni izolirani iz jetre $takora.
Autor zato smatra da visoka enzimatska aktivnost predstavlja predispoziciju
pojedinca da pretvara niz kemijskih supstancija u reaktivne metabolite, pa
bi takve jedinke imale vecu $ansu da obole od raka. )

Poznato je da sve mutagene supstancije nisu i karcinogene. Tako snazni
mutageni kao analozi baza, hidroksilamini i dr. ne pokazuju karcinogeno
djelovanje, pa se smatra da ne djeluju preko elektrofilnih intermedijara.
Medutim sintetski steroidni spolni hormoni koji su karcinogeni nisu muta-
geni, pa autor zakljuCuje da su za ovu vrstu spojeva uklju¢eni drugadiji
mehanizmi indukcije karcinogeneze.

Istice se da pozitivni rezultati testova mutagenosti na razini bakterijskih,
animalnih ili humanih stanica te aktivacija in vivo i in vitro, ne znaée uvi-
jek da postoji karcinogeni ucinak spoja u covjeka ($to se inade pouzdano
moze ustanoviti u epidemiolo$kim studijama). Osim toga rezultati mutagenih
testova ne mogu se zamijeniti »long-term« testovima karcinogenosti u Zivo
tinja, dok su »tissue-mediated« testovi mutagenosti u 80°0—90°¢ pouzdani u
predvidanju pojave karcinogenosti.
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Naglaseno je da mutagena aktivnost kemijskih spojeva nije uvijek u ko-
relaciji s pojavom karcinogenosti.

Vrijednost sshort-terme« testova mora se temeljiti na podacima »long-termc
testova na pokusnim Zivotinjama koje valja kriticki analizirati i tek tada
prihvatiti.

Viasta Hapazin-Novax

Niska razina olova i mentalna retardacija (Low Lead Levels and Mental
Retardation), Davip, O., Horrman, S., Mc Gawnw, Barsara, Sverp, J., Cuarx, T,
La~cer, 2 (1976) 1376.

Autori su odredivali koncentraciju olova u krvi u grani¢no i osrednje men-
talno retardirane djece. Na temelju dosada$njih istraZivanja poznato je da
otrovanje olovom moZe izazvati o$teenje centralnog nervnog sistema, me-
dutim postavlja se pitanje kakav je odnos izmedu niskih koncentracija olova
u krvi i mentalne retardacije. Misli se da i niske vrijednosti olova u krvi,
koje ne mogu izazvati klini¢ke znakove otrovanja, utjecu na razvoj grani¢ne
i osrednje mentalne retardiranosti. Iste koncentracije olova u krvi mogu
uzrokovati razli¢itu toksi¢nost, a za to je vjerojatno odgovorna otpornost
organizma. Autori pretpostavljaju da i niske koncentracije olova mogu biti
jedan od razli¢itih faktora koji uzrokuju grani¢nu i osrednju retardaciju i
ako je to to¢no, onda ova grupa predstavlja populaciju s niskom otpornoséu.
Na temelju toga postavili su slijedeée hipoteze: 1. Grupa s jako vierojatnim
uzrokom retardacije morala bi pokazivati vrlo sli¢ne rezultate u koncentra-
ciji olova u krvi kao i grupa normalne djece. 2. Grupa s nepoznatim uzrokom
retardacije morala bi imati koncentracije olova u krvi znatajno vise od
grupe normalne djece.

Svoja istrazivanja obavili su na grani¢no i osrednje retardiranoj djeci iz
dvije bolnice: The Kings Hospital i Downstate Medical Center complex u New
Yorku. Kriteriji za izbor djece za eksperiment bili su dob izmedu 4 i 12
godina, Q. I. od 55 do 84, prisutnost ili odsutnost vjerojatnog uzroka men-
talne retardiranosti i koncentracija olova u krvi. Djeca koja su imala vri-
jednosti 55 ili vise xg/100 ml nisu ukljuCena u_eksperiment. Ova mentalno
retardirana djeca podijeljena su u dvije grupe. Jedna je grupa bila sacinjena
od retardirane djece kojoj se uzrok retardiranosti nije znao na temelju
anamnestickih podataka (N = 31), a druga grupa od djece s poznatim, jako
vjerojatnim uzrokom retardiranosti (N = 33). Za kontrolnu skupinu uzeta su
djeca iz pedijatrijske &ekaonice, prosje¢no istog uzrasta kao i u prve dvije
grupe (N = 33). Ova djeca nisu bila mentalno retardirana. Svakom djetetu
odredivali su koncentraciju olova u krvi atomskom apsorpcijskom spektro-
fotometrijom po Hasselovoj metodi. U grupi mentalno retardirane djece s
nepoznatim uzrokom retardiranosti nasli su prosjeénu koncentraciju olova
u krvi 255+ 91 (arit. sred. + s. d.), u grupi s jako vjerojatnim uzrokom
18,7+ 6,5, a u grupi normalne djece 18,8 +73. Koncentracije olova u krvi
mentalno retardirane djece s nepoznatom etiologijom retardiranosti bile su
statisti¢ki znadajno vise (p <0,01) u odnosu prema normalnoj djeci i re-
tardiranoj s poznatim jako vjerojatnim uzrokom retardacije.

U diskusiji navode da ovi rezultati ne otkrivaju etioloS$ki odnos izmedu
grani¢ne i srednje mentalne retardacije i niskih koncentracija olova, ali da
upucéuju na udruZenost ovih dviju pojava. Buduéi da je ovo retrospektivna
studija, ona nosi sa §obom sve .pogre§ke koje inade karakteriziraju retro-
spektivne studije uopce. Rezultati ovog i sliénih istrazivanja pokazuju da se
svaki porast olova u krvi iznad 24,5 «g/100 ml mora promatrati kao potenci-
jalna noksa.

H. Mi~ico
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Klorakne, kasna koZna porfirija i drugi znakovi intoksikacije uzrokovane
erbicidima (Chlorakne, Porphyria cutanea tarda und andere Intoxikationen
durch Herbizide), Jirasex, L., Kavensky, J., Kusec, K., Pazperova, J., Lugad,
E., Haurarzr, 27 (1976) 328.

U jednoj tvornici u CSSR koja je proizvodila natrijev pentaklorofenolat,
natrijevu sol i butil ester 24,5-triklorfenoksioctene kiseline pojavile su se
u radnika klorakne, kasna koZna porfirija (porphyria cutanea tarda) i drugi
znakovi opce intoksikacije. Za stvaranje akni i toksicko djelovanje odgovo-
ran je 2,3,6,7 tetraklor-dibenzodioksin (= otrovni plin koji se 1976. oslobodio
u sjevernoj Italiji — Seveso nakon eksplozije u kemijskoj tvornici »ICMES«)
a nastaje kao nusprodukt kondenzacijom dviju molekula natrijeva 24,5-tri-
klorfenolata na temperaturi 180—190°C i tlaku od 45 atm.

Prva dva slu¢aja pojave klorakni opazili su autori 1965. god. u dva rad-
nika koji su poceli proizvodniju spomenutih herbicida. U slijedeée tri godine
doslo je do masovnog otrovanja ukupno 80 namjestenika: 76 je imalo klor-
akne, u 4 osobe opaZene su pojave opce intoksikacije bez klorakni, dok je
vedina bolesnika s kloraknama pokazivala takoder simptome opée intoksi-
kacije. Bili su pogodeni namje$tenici svih odjela, ne samo kemijski radnici
nego i osoblje koje je bilo odgovorno za funkcioniranje odvodnih kanala kao
i jedan kemi&ar koji je izolirao iz proizvedenih herbicida spomenuti konta-
minans. Klorakne su se uglavnom pojavljivale na uobi¢ajen, &esto opisivan
naéin, samo u $est radnika se Prvo pojavio akutni dermatitis solaris iako
nije ustanovljen poremecéaj metabolizma porfirina. To upuéuje na fotodi-
nagns%«;o djelovanje nekih kloriranih ugljikovodika $to su veé¢ mnogi autori
opisali.

SvrbeZ se javljao samo izuzetno. Hipertrihoza i hiperpigmentacija su bili
uobicajeni simptomi kasne koZne porfirije, dok su se oba ili samo jedan od
simptoma primijetila u 19 bolesnika s kloraknama bez ustanovljenog pore-
mecaja metabolizma porfirina.

Vrijeme latencije od prvog kontakta s 2,3,6,7tetraklor-dibenzodioksinom
i pojave simptoma bilo je razli¢ito: nekoliko tjedana do vi$e mjeseci, ¢ak i
vise godina. Razlog tome je, vjerojatno, taj $to je intenzitet oboljenja mjera
realne ekspozicije ovisne o tehni¢kim uvjetima, vrsti posla kao i o radnoj
i osobnoj higijeni.

Bolesnici koje opisuje autor osjecali su i niz subjektivnih tegoba: malaksa-
lost, slabost udova, bol u migi¢ima, pospanost ili nesanicu, pojacano znojenje,
gubitak apetita, glavobolju i smetnje u dufevnom i seksualnom podrudju.

Autori su nekoliko godina ponavljano kontrolirali 55 bolesnika od ukupno
80 i ispitivali ih internisti&ki, neurolo$ki, psihijatrijski i oftalmologki.

U 11 bolesnika koli¢ina uroporfirina u urinu bila je duZe vrijeme pove-
cana: 172 do 2230 wg/24 sata (prosjek 1043 ug/24 sata). U 4 godine ta se
vrijednost smanjila na 33—742 ug/24 sata (prosjek 235 ug/24 sata). Intenzitet
pojava na kozi odgovarao je vrijednosti izluenih porfirina. Izlu¢ivanje ko-
proporfirina bilo je u normalnom podruéju, porfobilinogen u urinu nije se
mogao dokazati. Koncentracija DALK bila je u 29 osoba prosje¢no dva puta
ve¢a od normalne, ne samo u bolesnika s porfirijom.

Elektromiografsko ispitivanje pokazalo je preteino centralnu i polineuro-
patsku simptomatologiju, u 13 slucajeva odtecenje perifernih neurona pre-
tezno na donjim udovima. U 9 od 17 bolesnika neuroloski oboljelih odmah
je nakon prvog pregleda dobiven patoloski nalaz a u ostalih 8 tek u drugoj
godini promatranja.

Elektroencefalografsko ispitivanje provedeno je u 34 osobe, 50% nalaza je
bilo normalno, 21% u granicama normale, a 27, patoloSkih, od toga jedan
izrazito.

Psihijatrijski je pregledano 36 bolesnika. Gotovo kod svih je ustanovljen
neurasteni¢ni ili depresivni sindrom uglavnom s vegetativnim simptomima.

Sest bolesnika je umrlo; jedan brzo nakon pojavljivanja klorakni zbog akut-
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ne intoksikacije (tada se jo$ nije znalo o postojanju tetraklorbenzodioksina
u pogonu i smrt se pripisala otrovanju pentaklorofenolom jer su ovu sup-
stanciju toksikolozi nasli u znatnoj koli¢ini u organima umrlog). Dva covje-
ka su umrla zbog posljedica nesretnog slu¢aja, dva od karcinoma bronha,
a jedan s jakom porfirijom i kloraknama zbog aspiracijske bronhopneumo-
nije.

LjiLjaNA SKENDER

Efekt optereéenja pamdenja na cirkadijurne varijacije uspje$nosti u uvje-
tima brzo rotirajuceg sustava smjena (The Effect of Memory Load on the
Circadian Variation in Performance Efficiency Under a Rapidly Rotating
Shift System), Forxarp, S., Kwautn, P., Monk, T. H,, Rurenrranz, J., Ergo-
nomics, 19 (1976) 479.

U laboratorijskim istraZivanjima uspje$nosti rada u smjenama utvrdene
su relativno uske povezanosti izmedu tjelesne temperature i ucinka na razli-
¢itim vrstama zadataka ucinka. Iako je za veéinu zadataka nadena pozitivna,
tako reéi paralelna povezanost izmedu promjena tjelesne temperature i opce
radne efikasnosti, za zadatke koji ukljuéuju u razli¢itoj mjeri kratkotrajno
pamcdenje, dobiveni su inkonzistentni rezultati, u odnosu na ostale tipove
zadataka.

Autori ovoga rada poku$ali su primjenom jednog novog testa udinka, s tri
razlidite te¥ine zadataka, sistematski varirati stupanj opterecenja kratko-
trajnog pamcenja.

Ispitivanje je provedeno na dva studenta, muskarca, stara 22 i 24 godine.
Ispitanici su boravili neprekidno 18 dana u laboratoriju, za koje vrijeme su
prodli dva potpuna ciklusa smjena_ tipa 2-22 uz dva dana odmora. U toku
jedne smjene obavljena su po cetiri mjerenja, a rektalna temperatura je
mjerena Kontinuirano 24 sata, uz biljeZenje vrijednosti svake minute. Obra-
da je rezultata izvriena analizom varijance, za svakog ispitanika posebno.
U obradu je uzet samo drugi radni ciklus.

Dobiveni rezultati pokazuju da je u slucaju najmanjeg optereéenja kratko-
trajne memorije u¢inak bio visoko povezan s tjelesnom temperaturom i da
je bio lo¥ u noénoj smjeni, dok su za test koji je uvelike opteredivao me-
moriju dobivene negativne korelacije s temperaturom, a u¢inak je bio naj-
bolji u noénoj smjeni. U interpretaciji autori povezuju svoje rezultate s
poznatom teorijom o obrnutom U odnosu izmedu aktivacije i uéinka. Pri-
tom se pozivaju na rezultate nekih prijasnjih istraZivanja u kojima je do-
biveno da je kratkotrajno pamdenje smanjeno u uvjetima visoke aktivacije.
Autori su svjesni da ne mogu kvantificirati u kojem je iznosu razliita te-
zina zadataka opterecivala kratkotrajno paméenje, ali neosporna je tvrdnja
da je najte?i zadatak to &inio u veéoj mjeri negoli najlaksi.

Na kraju rada je dana preporuka da se u buduéim istraZivanjima uspje-
énosti rada u smjenama nastoji uzimati u obzir stupanj opterecenosti ne-
posrednog pamcdenja, koje izaziva pojedini zadatak.

K. Matesié



O. I'. AnexceeBoit (urednik): IMMYHONATOJIOTHs IPOQECCHOHANIBHBIX MOpaKe-
unuit (Imunopatologija profesionalnih bolesti usled dejstva industrijske prasine
i otrova), Medicina, Moskva, 1976.

U toku 1976. godine iza$la je u izdanju Akademije medicinskih nauka SSSR
jedna obimom 1 tehni¢kom opremom nevelika knjiga (171 stranica, 17 slika,
22 tabele i 205 bibliografskih naslova) koja svestrano tretira imunopatologi-
ju profesionalnih bolesti. Knjiga je delo vedeg broja autora (10) a redaktor
je prof. O. G. Aleksejeva.

Prvi deo knjige posveéen je savremenim problemima imunologije kod os-
novnih nozoloskih formi pluénih profesionalnih bolesti u &ijoj etiologiji in-
dustrijska pra$ina igra dominantnu ulogu (berilioza, silikoza, bisinoza i dr.),
dok se u drugom delu knjige razmatraju problemi imunologije usled dejstva
razli¢itih hemijskih profesionalnih $tetnosti.

U kratkom zakljucku autori ukazuju na najperspektivnije puteve imuno-
loskih istraZivanja u cilju reSenja teoretskih i prakti¢nih pitanja u higijeni
rada i profesionalnoj patologiji.

Autori su skromni kada kazu da ¢e knjiga ispuniti svoju namenu ako iole
doprinese razvoju imunoloskih istraZivanja u oblasti higijene rada, profesio-
nalne patologije i industrijske toksikologije, jer knjiga ipak predstavlja origi-
nalan rad jednog tima stru¢njaka i pored obilja literaturnih podataka sadrzi
i rezultate sopstvenih istrazivanja $to daje posebnu vrednost knjizi.

U istrazivanju imunolodkih procesa kod profesionalnih bolesti najvite se
odmaklo kod bolesti kao $to su silikoza, berilioza i bisinoza. Sli¢no je i kada
su u pitanju neki profesionalni otrovi (na primer: hrom, olovo i dr.). Vrlo
malo podataka ima o imunolo$kim promenama kod profesionalnih oboljenja
izazvanih fiziolo§kim faktorima radne sredine. Kod ovih najvie je izucena
patogeneza bolesti usled dejstva jonizacionog zraenja (i to u prvom redu na
eksperimentalnim Zivotinjama). Zapoceta su istraZivanja imunologkih prome-
na usled dejstva nejonizacionog zradenja na organizam radnika (elektromag-
netnog zradenja, infracrvenog i ultraljubitastog zraenja). Jo§ uvek je veoma
malo podataka o imunolo$kim procesima usled dejstva vibracija.

Inale, o promenama imunoloskih svojstva organizma usled dejstva profe-
sionalnih $tetnosti govore mnoge &injenice. Tako je odavno zapaZeno da je
stopa obolevanja radnika od opstih (tzv. neprofesionalnih) bolesti via nego
kod ostalog stanovni$tva. To posebno vaZi za bolesti — endogene infekcije
(gnojna oboljenja koze, katare gornjih disajnih puteva, angine, bronhite, otite
idr.). Trajanje le¢enja (i bolovanje) kod ovih bolesti je duZe u radnika izloZe-
nih dejstvu profesionalnih $tetnosti na radnom mestu.

Pored navedenih (injenica, izuéavanje imunologkih promena u profesional-
noj patologiji ima i veliki prakti¢ni znaéaj i primenu. Isti‘emo samo dva:
1. neki imunologki testovi mogu da budu veoma korisni za rano otkrivanje
patoloskih promena u organizmu koji su posledica dejstva profesionalnih
faktora iz radne sredine; 2. pojedini imunoloski testovi mogu da sluze kao
merilo efikasnosti preduzetnih mera za$tite na odredenim radnim mestima,
bilo da su one tehnicke, medicinske ili organizacione prirode. Na primer: za-
paZen je porast prirodnog imuniteta kod radnika koji su radili u komfornim

uslovima rada ili kada je re¥im rada uéinjen optimalnim.
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Samo ove dve navedene Cinjenice su dovoljan razlog da se medicina rada
po¢ne znatno intenzivnije da bavi problemom imunologije kod profesional-
nih bolesti, a sa krajnjim ciljem da iz toga proizidu prakti¢ne koristi za rad-
nika, radnu organizaciju i dru$tvo u celini.

Ovo su i osnovni motivi koji su me podstakli i da ¢itaoce ovoga cenjenog
Casopisa upoznam sa pojavom i kratkim sadrZajem i vredno3¢u pomenute
knjige.

Lj. Lasa~

Methods Used in SSSR for Establishing Biologically Safe Levels of Toxic
Substances (Metode koje se koriste u SSSR-u za utvrdivanje biolo3ki sigur-
nih nivoa toksi¢nih supstancija), Zbornik sastanka SZO, Moskva, 12—19. XII
1972, Izdanje SZO, Geneva, 1975, str. 170.

Poznato je da danas ne moze da se dode do sporazuma o ops$tevazeim me-
dunarodnim normama za maksimalno dozvoljene koncentracije toksi¢nih
supstancija u savremenoj industriji, usled razlika u vrednostima izmedu zva-
ni¢nih lista SSSR i SAD. Naime, u velikom broju slu¢ajva sovjetske norme
su ni¥e a u nekim slutajevima mnogo niZe od odgovarajuéih normi iz liste
SAD. Ostale zemlje u svetu prihvataju jednu ili drugu listu, koju delimi¢no
modifikuju prema vlastitim iskustvima.

Zbog niskih vrednosti MDK sovijetske liste oduvek je vladalo veliko inte-
resovanje za sovjetske metode koje se koriste pri utvrdivanju tako strgih
normi. Treba ista¢i da SSSR poseduje vedi broj teoretskih i prakti¢nih insti-
tuta i institucija u kojima se razvija rad na ustanovljavanju tih normi na
razli¢itim nivoima.

Takvo interesovanje podstaklo je Svetsku zdravstvenu organizaciju (SZO)
da u Moskvi organizuje od 12. do 19. 12. 1972. jedan poseban sastanak na ko-
me su sovjetski stru¢njaci iznela metode i iskustva koje koriste za utvrdiva-
nje MDK vrednosti. Ovih 11 znalajnih referata SZO je publikovala u poseb-
noj knjizi na engleskom 1975. g.

Na taj nadin su struénjaci medicine i higijene rada u svetu dobili iz prve
ruke dobar uvid u sovjetske metode i metodologiju i tako doSli do materi-
jala od velike teoretske i stru¢ne vrednosti.

Ovde éemo ukratko poku$ati da prikaZemo ove veoma zanimljive referate.

1. V. Sanockij je podneo prvi referat o metodologiji utvrdivanja dozvolje-
nih koncentracija, odnosno praznih vrednosti Stetnog delovanja, za nove sup-
stancije. Autor pregledno iznosi kako se razvija kontrola toksi¢nosti nove
supstancije od momenta sinteze u hemijskoj laboratoriji do momenta kori-
§¢enja u industriji. Kontrola se odvija u &etiri faze. U prvoj fazi posle sinte-
tizovanja supstancije evaluacija toksi¢nosti se obavlja na osnovu: a) teoret-
skih saznanja o odnosu izmedu hemijske strukture, fizi¢ko-hemijskih osobina
i biolokog, odnosno toksi¢nog delovanja, b) preliminarnih eksperimenata
na Zzivotinjama (LDso, LCsd).

Evaluacijom ovih podataka utvrduju se preliminarni higijenski standardi.

U drugoj fazi, kada radom zapoinje probna fabrika, obavljaju se inten-
zivna ispitivanja akutne toksi¢nosti, kumulativnih i drugih efekata (gonado-
tropni, kancerogeni, hromozomne aberacije) na Zivotinjama. Sada se stvara
»toksi¢ni certifikat« za doti¢nu supstanciju i koriguju preliminarni standardi
i MDK vrednosti.

U trecoj fazi (planiranje fabri¢ke proizvodnje) razvijaju se eksperimenti
na Zivotinjama za ispitivanje hroni¢ne toksi¢nosti u trajanju od 3 meseca
do 1—2 godine. Ovde se postavlja i problem ekstrapolacije dobijenih rezul-
tata sa zivotinje na ¢oveka. Primenom eksperimenata na nekoliko Zivotinj-
skih vrsta u veéem procentu slu¢ajeva dobivaju se podaci pogodni i za Cove-
ka. Sada se veé moze odrediti realna vrednost za MDK doti¢ne supstancije.
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U cetvrtoj fazi provode se epidemioloska i klini¢ko-toksikologka ispitivanja
na eksponiranim radnicima u pogonima nove fabrike. Nastavljaju se i ekspe-
rimenti na Zivotinjama radi utvrdivanja metabolizma toksi¢ne supstancije.

Na kraju se obavlja integralna evaluacija svih rezultata uz koristenje stati-
stike i matematske analize.

Drugi referat podneli su E. I. Ljublina i V. A. Filov o odnosu izmedu hemij-
ske strukture, fiziko-hemijskih osobina i bioloske aktivnosti. U svojim razma-
tranjima autori su se uglavnom ograni¢ili na toksi¢nost narkotika, koja
zavisi od fizickih parametara (»fizicka toksicnost«) i izneli Lazarovljev sistem
o podjeli narkotika u 10 grupa prema rastuéem koeficijentu raspodele u siste-
mu ulje/voda. Autori takoder iznose niz formula za izra¢unavanje MDK
vrednosti na osnovu indikacija na osnovu raznih osobina (metoda Zaeve,
Lazareva, jednaline po Hammettu, Taftu, Zahradniku, Hanschu, Kobozevu
i druge). Ovo su veoma zanimljiva teoretska razmatranja kako se pomodu,
raznih podataka o molekularnoj strukturi, energije unutar i izvan molekule,
osobina odredenih elektronskom strukturom i drugih podataka, moZe teo-
retski izraCunati bioloska aktivnost, odnosno, toksi¢ne osobine.

I. P. Uljanova je podnela tre¢i referat o toksikometriji i profilakti¢noj
toksikologiji. Toksikometrija poku$ava da razvrsta toksicne supstancije u
grupe prema stepenu toksicnosti, i da evaluira svaku grupu. Tako se razmatra
evaluiranje opasnosti usred smrtnog trovanja, akutnog i hroni¢nog trovanja.
Autor daje i teoretsku podelu toksiénih supstancija u grupe razlicitog stepe-
na toksiénosti.

J. S. Kagan u Cetvrtom referatu razmatra procese kumulacije i adapta-
cije. Navode se formule za izra¢unavanje poluvremena izlu¢ivanja toksi¢ne
supstancije iz organizma, diskutuje odnos izmedu kulminacije i dnevne doze
unodenja supstancije u organizam. Autor opsirno diskutuje fenomen adapta-
cije i navodi primere tolerancije organizma na razne grupe toksiénih supstan-
cija (organskofosforna jedinjenja, derivate karbami¢ne kiseline, organsko-
hlorna jedinjenja). Na kraju se navodi formula za izratunavanje koeficijena-
ta adaptacije.

Peti referat podneo je V. N. Fomenko o dugotrajnim efektima ekspozicije
na toksi¢ne supstancije (gonadotropni, embriotropni, mutageni, kancerogeni
i drugi efekti toksi¢nih supstancija). Ovde utvrdivanje normi i standarda
predstavlja problem posebne teZine. Danas mnogi struénjaci smatraju da,
recimo, za kancerogene supstancije ne postoji »sigurnosna granica« i da ih
treba iskljuliti iz radne i Zivotne sredine. S druge strane, problem je razviti
tako precizne analititke metode koje bi mogle odredivati niske koncentra-
cije ovakvih supstancija u uzorcima iz radne i #ivotne sredine (vazduh, voda,
hrana). Medutim, novija istraZivanja ukazuju da za neke koncerogene sup-
stancije (npr. benzo (a) piren) postoji linearni odnos izmedu kancerog_enog
efekta i doze. Za ovu supstanciju je utvrdena i MDK vrednost od 15 mikro-
grama na 100 m® vazduha. Sva ova ispitivanja su u poletnoj fazi pa treba
svladati niz te$ko¢a da bi se do3lo do sigurnih i pouzdanih podataka.

S. M. Pavlenko u Sestom referatu daje pregled metoda za ispitivanje cen-
tralnog nervnog sistema. Metode su podeljene u tri grupe:

— pocetna orijentaciona evaluacija delovanja toksi¢ne supstancije na CNS,
— studije o promenama CNS usled ekspozicije na male koncentracije tok-
si¢éne supstancije i utvrdivanje MDK vrednosti,

— intenzivne studije pomoéu funkcionalnih testova na stres i promena na
CNS radi utvrdivanja mehanizma toksi¢nog delovanja.

Ovaj referat predstavlja stru¢no &tivo za neurologe i neurofiziologe.

Sedmi referat (G. N. Krasovskij) diskutuje o osetljivosti na toksine sup-
stancije usled razlika u vrsti i seksu. Autor isti¢e da rezultati 238 eksperime-
nata akutne toksi¢nosti za oko 200 supstancija na pacovima i miSevima
ukazuje da su Zenke vecinom osetljivije od muzjaka, ali da razlike nisu zna-
dajne.
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Rezultati ispitivanja toksi¢nosti 300 supstancija pokazuju da velike razlike
u osetljivosti nastaju kod raznih Zivotinjskih vrsta za istu toksi¢nu supstanci-
ju. Autor detaljno diskutuje o moguénosti ekstrapolacije rezultata dobijenih
na raznim Zivotinjskim vrstama na &oveka. Autor konstatuje da ne postoji
toksi¢na supstancija koja selektivno deluje isklju¢ivo na ¢oveka, ali da dolazi
do velikih kvalitativnih i kvantitativnih razlika prilikom prouc¢avanja raznih
vrsta i ¢oveka. Covek je uglavnom osetljiviji od Zivotinja na otrove koji de-
luju selektivno na autonomni nervni sistem. Po pravilu osetljivost raznih
vrsta sisara na toksiéne supstancije, zapravo, zavisi od telesne tezine. Autor
navodi uporedne rezultate, koji ukazuju da niz telesnih parametara stoji u
linearnoj proporciji sa telesnom teZinom kao npr. teZina unutra$njih organa,
plus, aktivnost mnogobrojnih enzimskih sistema jetre, razni biohemijski
parametri.

Autor je obradio rezultate 700 eksperimenata za osetljivost raznih Zivoti-
nja i ¢oveka na 400 supstancija. U 80—85% slucajeva postoji korelacija izme-
du toksi¢nih indikacija i telesne teZine. To znac¢i da je mogudée racunskim
putem ekstrapolirati rezultate eksperimenata na Zivotinjama na ljude, u na-
vedenom procentu.

G. I. Sidorenko i M. A. Pinigin u osmom referatu iznose metode za utvr-
divanje normi sigurnosti u komunalnoj higijeni, navodedéi niz faktora (okoli-
na, celokupna populacija) koji uti¢u na ove vrednosti. Autori navode da se
tves_tovi provode na dobrovoljcima i na Zivotinjama a po karakteru su hroni-
¢ni.

Posebna paZnja se obrada kombinovanoj ekspoziciji viSe toksi¢nih supstan-
cija koje simultano prodiru u organizam. Na taj nacin moZe nastati aditivni,
sinergetski ili antagonisti¢ki efekt. Autori diskutuju o razlikama u metaboliz-
mu, koje nastaje usled razli¢itih puteva ulaza toksi¢ne supstancije u orga-
nizam.

K. A. Buitujeva i A. V. Ro&¢in posveéuju deveti referat problemima MDK
vrednosti u radnoj atmosferi i na podru¢ju industrijskog preduzeca. Ako ne-
ka supstancija zagaduje radnu i Zivotnu sredinu, onda zbir MDK vrednosti
za tu supstanciju u raznim ¢lanovima ekolo$kog lanca (vazduh, voda, hrana)
ne sme preéi integralnu MDK vrednost.

»Sigurni nivoi fibrogenskih aerosola« naslov je desetog referata autora
B. 1. Velikovskog i B. A. Kacnelsona. Autori iznose principe koji se primenju-
ju pri odredivanju MDK vrednosti za fibrogenske aerosole. Sovjetske norme
uzimaju u obzir sadrzaj silikata do 2,10 i 70%. Autori upozoravaju i na zna-
¢aj sadrzaja kancerogenih supstancija u prahu, diskutuju o metodama za
odredivanje veli¢ine Cestica pradine i procentu »respirabilnog« dela. Autori
za ovakva ispitivanja preporuduju eksperimente na Zivotinjama udisanjem
ili intratrahealnim unosenjem cestica.

Posljednji referat podnela je Volkova o kori$éenju podataka o ljudskom
zdravlju za odredivanje MDK vrednosti. Autor isti¢e kriterije po kojima tre-
ba odabrati preduzeée za epidemiolodku studiju. To mora biti preduzede u
kojem je ispitivana toksi¢na supstancija bar predominantna, ako ne jedina.
Koncentracija u vazduhu treba da je po mogudstvu stalna i niza od predloze-
ne MDK vrednosti, da broj radnika bude dovoljan. Preporucljivo je ovakvu
studiju obavljati u dva-tri slitna preduzeda sa razli¢itim koncentracijama
toksi¢ne supstancije u radnoj sredini. Naglagava se neophodnost provodenja
uporednih higijenskih ispitivanja (odredivanje supstancije u vazduhu) sa pe-
riodiénim medicinskim pregledima uz primenu raznih psiho-fizioloskih, bio-
hemijskih i imunolo$kh metoda o morbiditetu, koji su posebno uverljivi
ako supstancija selektivno deluje na jedan sistem organa ili organ.

D. Purié
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F. Canoura: Elementi di tecnologia industriale a uso dei cultori di medici-
na del lavoro (Osnovi industrijske tehnologije za stru¢njake medicine rada),
IT izdanje, Aurora Leg., Pavia, 1974, str 826.

Savremena civilizacija je produkt nauéne-tehni¢ke revolucije, koja se ma-
nifestuje u ekspozivnom razvoju tehnike i njene primene u raznim granama
industrije pa smo svedoci kvantitativnog poveéanja tehnolodkih procesa i
kvalitativnih promena u sve kraé¢im vremenskim razmacima.

Svaki tehnologki proces predstavlja skup odredenih opasnosti usled meha-
nickih, fizi¢kih i hemijskih agensa, koji mogu da ugroze zdravlje radnika koji
u njemu udestvuje. Zato stru¢njaci medicine i zadtite rada moraju poznavati
tehnoloske procese i opasnosti koje se pri tom pojavljuju u savremenoj in-
dustriji.

S druge strane, tehnicki stru¢njaci koji rade u industriji treba takode da

budu svesni opasnosti po zdravlje radnika zaposlenih u raznim granama
industrije.

Zato knjiga profesora Candure predstavlja neophodno &tivo za obe grupe
stru¢njaka. Autor je prikazao ovu zanimljivu materiju na adekvatan nadin
opisujuéi u detalje tehnologke procese u raznim granama industrije. U sva-
kom stepenu procesa autor istice opasnosti usled mehani¢kih povreda, fizi-
célklh 1 hemijskih agensa koji se pri tom stvaraju pa su prisutni u radnoj sre-

ini,

Tehnologki procesi su opisani veoma jasno uz koriStenje niza preglednih
shema, hemijskih formula, dijagrama i crteza. Cesto se prikazuju detalji ma-

$ina koje mogu predstavljati opasnost usled mogucénosti povrede radnika.

Materija je podjeljena u 20 glava a svaka glava je posvedena grupi tehno-
logkih procesa u jednoj grani industrije kao npr. obrada sirovina, ekstrakcija,
proizvodnja energije, keramika, proizvodnja hemikalija, metalurgija, plasti¢ne
mase, tekstilna industrija (prirodni i vedta&ki materijali), boje, prehrambena
industrija pa sve do tehnologije $tampe.

Ova veoma pregledna knjiga predstavlja izvrstan izvor za konsultaciju
strucnjaka medicine i zastite rada’i tehni&kih stru¢njka. Steta $to je dostup-
na samo onima sa znanjem talijanskog jezika. D. Dot

. RI

A. de Bruin: Biochemical Toxicology of Environmental Agents (Biohemij-
ska toksikologija agensa iz okoline), Elsevier, Amsterdam, 1976, str. 1544.

Krajem progle godine iz $tampe je izadlo ovo impresivno delo sa 1544 stra-
ne i oko 13000 referenci iz oko 1100 strunih ¢asopisa. Veé ovi podaci ilustru-
ju trud koji je autor ulo¥io da &to potpunije izloZi rezultate istraivanja
metabolizma raznih supstancija, koje se nalaze u radnoj i Zivotnoj sredini
Coveka. Jo§ je vedi prostor posveéen efektu tih supstancija i njihovih meta-
bolita na razne biohemijske procese u ljudskom i Zivotinjskom organizmu.
Autor je takode prikazao i efekte jonizacionog zracenja.

U savremenoj toksikoloskoj literaturi objavljene su monografije koje obu-
hvacaju metabolizam i delovanje pojedinih grupa supstancija (lekovi, hemi-

kalije, pesticidi), ali ovo je prvi put da je materija sveobuhvatno obradena.

Autor pregledno iznosi sva danainja saznanja o tome kako enzimski siste-
mi, prisutni u Zivom organizmu, deluju na supstancije koje prodiru iz radne
i Zivotne sredine u organizam, tj. da li se i kako metabolizuju. S druge stra-
ne, iznose se saznanja o tome kako primarne supstancije i ni(lhgm metaboliti
deluju na mnogobrojne enzimske sisteme i biohemijske reakcije organizma.
Ovo delo ne spada u klini¢ku toksikologiju, jer ne diskutuje o simptomima
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i sindromima trovanja, veé prikazuje »biohemijske lezijex koje predhode
klini¢kim znacima trovanja, i predstavljaju rane znake trovanja.

Materija je podeljena u 42 poglavlja a iza svake g_lavg na_\_(od.i se kogat‘a
literatura. Prva glava razmatra uop$teno resorpciju, distribuciju i izluéivanje
ksenobiotika a posebno opfirno razmatra moguénosti biotransformacije me-
tabolizma. Navode se tipovi metaboli¢kih reakcija kao i primeri (tekstuelno
i tabelarno) a diskutuje se i o enzimskim sistemima koji to obavljaju. Sle-
deéa tri poglavlja posvedena su metabolizmu industrijskih supstancija, pe-
sticida i kancerogenih supstancija. U petoj glavi iznose se faktori koji mogu
da uti¢u na metabolizam i toksi¢nost ksenobiotika: genetski faktori, enzim-
ske anomalije, fiziolo3ki faktori (starost, pol, hormonalno stanje, stanje
zdravlja), kao i faktori okoline (ishrana, stres).

Slededa dva poglavlja obraduju problem stimulacije i inhibicije enzimskih
sistema koji metabolizuju ksenobiotike. Poznato je da male koli¢ine pojedi-
nih toksi¢nih supstancija mogu stimulisati enzimske sisteme koji ih meta-
bolizuju. Osma glava razmatra slufajeve kada je u organizam prodrlo vise
ksenobiotika u isto vreme pa dolazi do pojave sinergetskih efekata ili anta-
gonizma. Ovde je posebna painja posveéena interakcijama alkohola sa raz-
nim supstancijama u organizmu. Sledeéa glava razmatra testove ekspozicije
za uzorke bioloﬁkog materijala: izdahnuti vazduh, krv, mokraéa i drugi.
Deseta glava daje pregled funkcionalnih testova za jetru i bubrege.

.0d jedanaeste do trideset i Seste glave iznose se medureakcije kseno-
biotika i jonizujuceg zracenja sa biohemijskim sistemima organizma. Tako
se navode efekti ksenobiotika i njihovih metabolita na metabolizam ugljenih
hidrata, energetski metabolizam, metabolizam lipida, nukleinskih kiselina,

proteina, enzima itd.

Delovanje ksenobiotika na krvne elemente tema je 36. glave, a slededa
iznosi mehanizme hemijske kancerogeneze. Zatim, slede glave posvecdene mu-
tagenoj aktivnosti, imunolo$kim mehanizmima i njihovim promenama, pro-
blemu adaptacije i tolerancije te, kona¢no, promenama u koagulaciji krvi.

Na taj nadin smo konano dobili kompletan pregled celokupne svetske
literature o metabolizmu ksenobiotika te njihovom delovanju na sve bio-
hemijske procese u organizmu. Autor citira rezultate svih najznadajnijih
istrazivanja, klasifikuje mehanizme i diskutuje o raznim moguénostima.
Autor se ne upusta u kritiku rezultata ili kontradiktornih zaklju¢aka. On
daje pregled, sistematizuje ogroman materijal, upuéuje ¢itaoca na reference
za dalje produbljivanje materije.

Ova knjiga predstavlja neophodan izvor informacija za sve toksikologe,
biohemicare, farmakologe, radiobiologe i sve stru¢njake raznih grana me-
dicine rada, koje zanima kako sudbina ksenobiotika u organizmu tako i
efekti koje oni i njihovi metaboliti izazivaju na niveu delije.

Autor zasluZuje priznanje za ogroman trud i savesnu obradu materijala.
Stru¢njacima moZemo preporuditi da ovu knjigu drZe uvek nadohvat ruke
kao nezamenljiv izvor informacija sa kojim treba zapoceti svako traganje
sa daljom literaturom o bilo kom problemu ekspozicije raznim supstanci-
jama prisutnim u radnoj i Zivotnoj sredini, uklju¢ujuéi i jonmizaciono zra-
&enje. Ovo je najcelovitiji pregled svetske literature o biohemijskim lezijama
i promenama na nivou celije.

Ovo kapitalno delo pomo¢i ¢e mnogima da usmere svoju paZnju na rezul-
tate istrazivanja na celularno-molekularnom nivou, gde se lesto nalazi od-
gO\i;)r na pitanje kakvim mehanizmom neka supstancija razvija svoj toksicni
cfekat.

Autor zasluZuje sve pohvale za nalin kako je ovaj sloZeni posao obavio.

D. Duri¢
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J. S. Wewer: Ljudski faktori u planiranju rada i proizvodnje, Taylor &
Francis, London, 1977, str. XVIII + 134.

Novo izdanje u okviru serije »Slucajevi iz ergonomske prakse« prikazuju
probleme s kojima se susrece ergonomist u praksi. Detaljnim prikazom &e-
tirijju vrlo razli¢itih sludajeva upozorava se na potrebu multidisciplinarnog
pristupa pri rjesavanju ergonomskih problema, odnosno obavije$tenosti o
mnogim granama nauke ukljudujuéi psihologiju, fiziologiju 1 medicinu.
Materija je iznesena u pet poglavija: Uvod, Primjena ergonomije pri radu
s dizalicama (R. G. Sell), Primjer ergonomskog pristupa u planiranju posla
(J. E. Crawley), Za$titna odjeéa profesionalnih ribara (G. W. Crockford),
Kontrola kvalitete kovanog novca (J. G. Fox). Knjiga je namijenjena ergo-
nomistima, projektantima, inZenjerima i drugim stru¢njacima.







XIX MEDUNARODNI KONGRES MEDICINE RADA

Dubrovnik, Jugoslavija, 25—30, IX 1978.
Prva obavijest

Pokrovitelj: Stalna komisija i Medunarodno udrufenje za medicinu rada
Organizatori: UdruZenje za medicinu rada SFRJ, i Institut za medicinska
istrazivanja i medicinu rada, Zagreb
Organizacijski odbor: Predsjednik: Prof. M. $ari¢,
Tajnik: N. Banié
Vrijeme i mjesto odrZavanja: Dubrovnik, 25. do 30, IX 1978.

Preliminarni program

Toksikologija metala

Organska otapala

Pesticidi

Toksicnost sa stanoviSta neurobioloskih promjena i promjena u ponaSanju
Organske i mineralne prasine

Bioloski ucinci elektri¢cnih i magnetskih polja

Stres i zanimanje

Maksimalno dopus$tene koncentracije

Aktualni problemi u industrijskoj higijeni

Djelatnost medicinskih sestara u medicini rada

Rad u smjenama

Izostanci s posla

Ergonomija

Medicina rada u industriji Zeljeza i &elika

Medicina rada u proizvodnji umjetnih vlakana
Aktualni problemi medicine rada u kemijskoj industriji
Noviji problemi medicine rada u brodarstvu
Geografske karakteristike podruéja i medicine rada
Medicina rada u zemljama u razvoju

Specifitnosti i prioriteti medicine rada u pojedinim zemljama
Organizacijski i socijalni aspekti medicine rada
Slobodna priopéenja

Jezici

Rad kongresa modi ¢e se pratiti na engleskom, francuskom, $panjolskom,
te ruskom odnosno njemackom jeziku. Bit ée osigurana sluzba simultanog
prevodenja.

Znanstveni radovi

Rok za dostavu saZetaka je 15. sijednja 1978. Prihvadene radove iznosit ée
sami autori ili ée ih sumirati izvjestioci. Bit ¢e moguca i izlaganja putem
posltera. Za neke od tema predvidene su panel diskusije i diskusije okruglog
stola.
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Knjiga saZetaka

Knjiga saetaka ce biti tiskana prije pocetka Kongresa i sudionici ce je
dobiti nakon dolaska na Kongres.

Druge obavijesti

Druga obavijest o Kongresu, koja e se tiskati u jesen 1977, sadrzavat ce
detaljne informacije o dru$tvenom programu, programu za pratioce sudioni-
ka, visini kotizacije, hotelskom smje$taju, prijevozu i izlozbama. U drugu
obavijest bit ée ukljudeni formulari za prijavu sudjelovanja na Kongresu i
za rezervaciju smjestaja.

Za sve informacije o Kongresu izvolite se obratiti na:

Institut za medicinska istraZivanja i medicinu rada
XIX medunarodni kongres medicine rada

Ul. Mo8e Pijade 158, post. pret. 291

41001 Zagreb.

SASTANAK O SPRECAVANJU NESRECA NA BRODOVIMA I LUKAMA

U Zenevi je, u organizaciji Medunarodnog biroa rada od 25. sije¢nja do 2.
veljace 1977. odrzan sastanak stru¢njaka za sprefavanje nesreéa na brodo-
vima i u lukama. Na sastanku se razmatrao problem smanjenja broja nesre-
¢a na_ velikim suvremenim trgova¢kim brodovima. Naroita paZnja posve-
cena je tankerima, brodovima za kombinirani teret, te brodovima koji pre-
voze opasne tvari, eksplozive i rasuti kemijski teret. Postotak nesreca pri
radu na brodovima i u lukama uvijek je bio visok zbog velikog broja ope-
racija koji se obavljaju na vrlo ograni¢enom prostoru, &esto nepovoljnih
vremenskih prilika, stresa koji nastaje zbog dugih putovanja, dugotrajne
izolacije broda i udaljenosti od eventualne pomodi s kopna.

Tijekom posljednjih godina opasnost od nezgoda poveéana je izgradnjom
sve veéih brodova, njithovom specijalizacijom i mehanizacijom velikog broia
noslova, a ucestale katastrofalne eksplozije na divovskim tankerima upuduju
na potrebu pronalaZenja djelotvornih zadtitnih mijera. Medunarodni biro
rada imenovao je devet strunjaka koji ée u suradnji s vladama raznih ze-
malja, brodovlasnicima i pomorcima formulirati propise o spreavanju ne-
sre¢a na brodovima i u lukama. Taj ée pravilnik naroédito regulirati propise
o sigurnosti pri utovaru i istovaru tankera i brodova za kombinirani teret.
optere¢ivanju balastom, &i¥éenju tanka i ispudtanju plinova iz tankera i
brodova za prijevoz opasnih tvari i eksploziva, uz detaljan opis mjera koie
trel?a poduzeti u svakom od tih sludajeva. Isto tako ée se regulirati propisi
o sigurnosti uobi¢ajenih poslova — utovara i istovara, upotrebi opreme 7a
spalavanje i gaSenje poZara, odrzavanju kablova i usidravanju, te o radu
na palubi, u potpalublju, kotlovnici i strojarnici.

OPASNOST OD NESRECA NA RADU U PROIZVODNJI METALA

U izvjeStaju pripremljenom za X sjednicu Odbora za proizvodniu metala
Medunarodnog biroa rada, koja ¢e se odrzati u Zenevi od 20. do 28. 4. 1977.,
istie se vaZnost predvidanja preventivnih mjera protiv nezgoda na radu.

Na sjednici ée prisustvovati delegati vlada, poslodavaca i radnika iz 27
zemalja, a razmatrat e se moguée mjere za za$titu zdravlja i sigurnosti na
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radu, utjecaj znanstvenih i drugih dostignuéa na zaposljavanje te dosadasnji
napori za poboljSanje radnih uvjeta u industriji u &tavom svijetu.

U svom izvjestaju pod naslovom »Nova razmatranja sigurnosti, zdravlja i
radne okoline« Medunarodni biro rada isti¢e da u proizvodnji metala postoji
mogucnost velikog broja opéih i specifi¢nih opasnosti za zdravlje i sigurnost.
Na opéem planu opasnosti postoje od topline, jake svjetlosti, zradenja (pri
lijevanju i zavarivanju), buke, vibracije, padova osoba i predmeta, centri-
fugalne sile, vatre i eksplozije. Specifiéni problemi su toksi¢ka svojstva me-
tala, narociti tipovi obrade metala s kemikalijama za povrdinsku obradu,
taljenje, preSanje, lijevanje, rezanje metala i upotreba pijeska, procesa za
zavarivanje i raspr$ivanje metala. Dosada$nje iskustvo pokazuje da poslo-
davci i radnici sve vecu paZnju posveéuju poboljianju radne okoline i uvjeta
rada. U mnogim zemljama usvojeni su zakoni i propisi koji se odnose na
poboljSavanje radnih uvjeta, a u drugim je donoSenje takvih mjera u toku.
U nekim zemljama postignuti su i uspjeni rezultati; u Nizozemskoj i Ru-
munjskoj smanjen je broj nesreéa u brodogradnji; u Njemackoj je zabilje-
Zen znalajan pad u broju nesreéa u industriji u 1975. godini u odnosu pre-
ma prethodnoj godini, a u Svedskoj je smanjena udestalost nesreca i te#ih
ozljeda. Medutim u nekim zemljama u razvoju, u kojima je zapodeo proces
industrijalizacije, statisticki podaci pokazuju da se broj nesreéa na radu
povedava brze u odnosu na broj zaposlenih. U mnogim od tih zemalja stro-
jevi nisu potpuno opremljeni odgovarajuc¢im zastitnim sredstvima, a samo
35 zemalja je ratificiralo Konvenciju o zaititi strojeva iz 1963. Osim toga za
materijale koji se upotrebljavaju u raznim procesima vrlo &esto ne postoje
informacije o moguéim opasnostima vezanim uz njihovu upotrebu. Osnov-
ne mjere zastite koje predlaze ILO ukljucuju ventilaciju, zastitu od &estica
i para u zraku, od topline i toplinskog udara, za¥titu od buke i vibracije
uklju¢ujuéi i programe za za$titu sluha, preventivne mjere protiv stresa koji
moZe nastati kao posljedica buke, monotonije ili ¢ak nedostatka komuni-
kacije. U izvje$taju Medunarodnog biroa rada dalje se istic¢e potreba nepre-
stane kontrole okoline, $kolovanja kadrova za kontrolu zdravlja radnika i
osnivanje odbora u kojima bi rukovodioci i radnici mogli raspravljati o
problemima zdravlja i sigurnosti i predlagati mjere za pobolj$anje tih pro-
blema. Osim toga, isti¢e se da treba uzeti u obzir i ergonomiju — »optimalni
uzajamni sklad izmedu &ovjeka i njegova rada«. Smatra se da je uvijek
bolje izgraditi novu tvornicu na dobrim ergonomskim principima nego pro-
voditi skupe i najc¢e$ée nedjelotvorne mjere u veé postojeéim loge planira-
nim tvornicama. Za sada postoji malo statisti¢kih podataka o tome da velik
broj radnih sati, ako se pri radu ne upotrebljavaju otrovne supstancije, utje-
¢e na zdravlje, iako je utvrdeno da negativno utjede na rezultate rada i re-
dovito dolaZenje na posao. U izvjestaju se istice da je raspodjela sati unutar
radnog tjedna jednako vaZno kao i broj sati ostvarenih u tom tjednu. Po-
voljan u€inak produZavanja radnog dana uz smanjenje broja radnih dana
u tjednu nije jo§ dokazan, a ako je svakodnevno dulje vrijeme potrebno za
dolazak na posao, onda rezultati mogu biti ¢ak i negativni.

Na sastanku koji ¢e se odriati u travnju u Zenevi delegati ¢e razmatrati
prioritetne zdravstvene probleme u suvremenoj industriji te koje mjere tre-
ba poduzeti ako se otkrije da je neki radni postupak dugotrajna opasnost
po zdravlje. Isto tako raspravljat ée se o adekvatnim oblicima zajednickih
napora, o tome $to se moZe udiniti da bi se smanjila upotreba nedovoljno
zadticenih strojeva, te koje probleme treba da obuhvati novi Medunarodni
program za pobolj$anje radnih uvjeta i okoline koji priprema Medunarodni
biro rada.
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NOVA FAZA U KAMPANJI PROVODENJA ZASTITE NA RADU

Odlaskom grupe stru¢njaka Medunarodnog biroa rada (ILO) u neke africke
i evropske zemlje zapocela je nova faza u bici za provodenje zaStite na radu.
U okviru novog internacionalnog programa za pobolj$anje uvjeta rada i
okoline, Medunarodni biro rada nastoji pomoci zemljama c¢lanicama da od-
rede i postignu odredene ciljeve u pobolj$anju uvjeta rada i sigurnosti pri
radu. Planira se i pruzanje tehni¢ke pomod¢i, te suradnja u sagledavanju
postignutog napretka na tom polju. ) )

Procienjuje se da samo u industriji svaki dan dolazi do 160 000 nesreca na
radu. Francis Blanchard, glavni direktor Medunarodnog biroa rada, izjavio
je da bi zanemarivanje radnih uvjeta i okoline moglo vrlo brzo dovesti do
poremeéaja u dru$tvenim sistemima koji se ne bi mogli ni usporediti s cko-
nomskim tro$kovima bilo kojih mjera poduzetih u ranijoj fazi.

Stru¢njaci Medunarodnog biroa rada veé su otputovali u Etiopiju, Sene-
gal i Mali, a druga ée grupa uskoro otiéi u Boliviju, Brazil, Gréku, Peru i
Filipine.

U tim zemljama oni ée pripremiti teren za multidisciplinaran rad strué-
njaka za radne uvijete, organizaciju rada, sigurnost, zakone o radu, admini-
straciji i kontroli rada. Oni ée pomoéi vladama, poslodavcima i radnicima
tih zemalja da odrede smijernice za pobolj$anje radne okoline.

U Kopenhagenu je u toku izrada plana za izobrazbu strucnjaka za indu-
strijsku higijenu u Aziji. U Stockholmu se obavljaju zavr$ne pripreme za
internacionalni simpozij o mjerama protiv onedi$¢enja zraka u radnoj oko-
lini koji ée se odrzati u rujnu ove godine, a njime ée se nastaviti akcija
koja ée zapodleti u lipnju ove godine, kada ¢e se na Medunarodnoj konferen-
ciji rada usvojiti nove mjere za$tite radne okoline.

Krajem pro$le godine je pod pokroviteljstvom Medunarodnog biroa rada
odr?an seminar u Daki, na kojem su predstavnici vlade i sindikata Bangla-
des$a upoznati s moguénostima poboljSanja radnih uvjeta u industriji.

9. STEDNICA ODBORA ZA GRADEVINARSTVO I JAVNE RADOVE
MEDUNARODNOG BIROA RADA

U izvje$taju Medunarodnog biroa rada podnesenom na 9. sjednici Odbora

za gradevinarstvo i javne radove odrZanoj u sije¢niu ove godine u Zenevi
predvida se kraj snaZne i dugotrajne ekspanzije gradevinske industrije mno-
gih zemalja. Predstavnici vlada poslodavaca i radnika iz 30 zemalja razmatra-
Ii su dosada$nji razvoj gradevinske industrije, probleme koji se odnose na
sta(tibilli(zaciju zapo$ljavanja i nagradivanja te obrazovanja rukovodilaca i
radnika.

U izvjestaju se isti¢e da ni jedna industrija danas nije suocena s tako
velikim brojem razli¢itih problema kao gradevinska. Buduc¢i da ova indu-
strija omoguéava izgradnju stambenih objekata, irigacijskih sistema, brana,
gkola, bolnica, energetskih postrojenja, luka, tvornica i drugih potrebnih
objekata, problemi koji se javljaju vaZni su za cijelo drustvo. S obzirom
na dohodak gradevinska industrija predstavlja 11°/s ukupne proizvodnje (u
Francuskoj npr.), odnosno toliko koliki je udio strojarske, kemijske, teske
i automobilske industrije zajedno.

U nekim se zemljama bogatim naftom unato¢ naglu razvoju gradevinske
djelatnosti broj nezaposlenih znatno poveéao. Broj radnih sati ponekad iznosi
i 55 sati, a tokom pro$log desetljeéa ni u jednoj od tih zemalja nije znatnije
smanjen broj nesreca na radu. Strani se radnik susrece i s drugim potesko-
cama: kako rijeSiti obiteljske probleme, probleme useljavanja i dr. Nesta-
bilnost zapo$ljavanja i nagradivanja u gradevinskoj industriji ovisi o ne-
koliko faktora: o promjenama u investiranju, o vremenskim uvjetima itd.
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Porast cijena sirovina i energije i programi za zaStitu okoline takoder utjedu
na smanjenje gradevinske djelatnosti. Iako je nakon drugog svjetskog rata
postignut odreden napredak s obzirom na smanjenje sezonske nezaposle-
nosti, jo§ nisu provedene korjenite promjene u strukturi industrije koje
bi pridonijele smanjenju nestabilnosti zapo$ljavanja i dohodaka.

Veca stabilnost mogla bi se postié¢i na nekoliko nacina: variranjem veli-
¢ine javnih gradevinskih radova kako bi se kompenzirale fluktuacije u pri-
vatnom sektoru, reguliranjem razine potrainje u privatnom sektoru ili iz-
jednacCavanjem djelatnosti u raznim tipovima gradevinskih radova.

. Na sjednici je razmatran i problem obrazovanja kadrova u gradevinskoj
industriji. Delegati su raspravljali o tipovima obrazovanja mladih i posto-
je¢ih kadrova, o obrazovanju kvalificiranih radnika i rukovodedih kadrova
te o stvaranju medunarodne suradnje s ciljem da se unaprijedi obrazovanije
u gradevinskoj industriji.

MEDUNARODNI SIMPOZIJ O KONTROLI ONECISCENJA
RADNE ATMOSFERE

Stockholm, 6—8. rujna 1977,

Od 6. do 8. rujna 1977. godine odrZat ée se u Stockholmu Medunarodni
simpozij o kontroli oneti¢enja radne atmosfere. Simpozij se odrzava u or-
ganizaciji Medunarodnog biroa rada iz Zeneve i Svedskog fonda za zaititu
radne okoline iz Stockholma. Programom Simpozija obuhvadene su ove teme:
1. Metode i organizacija istraZivanja specifiénih profesionalnih $tetnosti uz-
rokovanih prasinama, vlaknima, dimovima, maglicama, parama i plinovi-
ma (epidemiologija, toksikologija, testiranje kemijskih supstancija, itd.).
2. Identifikacija, mjerenje i odredivanje atmosferskih onedi$éenja (metode
i uredaji za mjerenje i analizu one&i¥éenja, za kontrolu zagadenja okolifa i
biolodki testovi), 3. Metode i sredstva za spreavanje prelaska onetiséenja
u atmosferu i njihovog S$irenja, te sredstva za zadtitu (supstitucija, izdva-
ianje, ventilacija i druge metode tehni¢ke kontrole, uredaji za osobu zastitu).
4. Organizacija i administrativne mjere u raznim industrijama i procesima
(standardi, inspekcija, organizacija sluZbe sigurnosti i medicinska za&tita u
tvornici, udio radnika).

Uvodne referate odrZat ée svijetski poznati stru¢njaci i predstavnici drzav-
nih sluzbi, struénih organizacija i radnic¢kih udruZenja na poziv Meduna-
rodnog biroa rada i Svedskog fonda za zadtitu radne okoline.

Sudionici mogu podnijeti referat na engleskom, francuskom ili njemackom
jeziku. SaZetak (oko 200 rijedi) treba u tri primjerka dostaviti do 30. travnja
1977. godine, a cijeli tekst (do 2000 rijedi, tj. 8—10 tipkanih stranica s dvo-
strukim proredom zajedno sa slikama) u pet primjeraka do 15. kolovoza
1977. na adresu: International Labour Office, Occupational Safety and Health
Branch, 1211 Geneva 22, Switzerland.

Kotizacija za sudionike iznosi 225 ¥vedskih kruna, za &lanove pratnje 100
Svedskih kruna.

Radni jezici su engleski, francuski i njema&ki i na njih ée se simultano
prevoditi. Prevodit ¢e se takoder i na $vedski i s ruskog i Spanjolskog.

Sve obavijesti o _simpoziju mogu se dobiti od tajnika Organizacijskog od-
bora. To je: Mr. Birger Viklund, Arbetarskyddsfonden, Sveavagen 166, 10th
floor, 113 46 Stockholm, -
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XVI BALKANSKA MEDICINSKA NEDELJA
Beograd, 11—15. septembra 1977.

XVI balkanska medicinska nedelja odrzat ¢e se u Beogradu od 11. do 15.
septembra 1977. godine pod pokroviteljstvom Predsednika Republike.

Dve glavne teme Nedelje su: a) Rak u balkanskim zemljama, b) Depre-
sivna stanja u opStoj medicini. Ove teme Ce se tretirati sa aspekta svih spe-
cijalnosti.

Radovi ¢e biti $tampani.

Prijavu teme i rezime, po mogucnosti na francuskom ili engleskom jeziku,
treba dostaviti Sto pre, a najkasnije do 30. maja 1977. godine na adresu
Saveza lekarskih dru$tava Jugoslavije, Narodnog fronta 1/I, 11000 Beograd.

Zvani¢an jezik XVI balkanske medicinske nedelje je francuski, a radovi
se mogu izneti i na engleskom uz rezime na francuskom jeziku.

Kotizacija za uéedée na Nedelji iznosi 500 d i uplacuje se odmah na Zziro-
-racun Saveza lekarskih dru$tava Jugoslavije br. 60806-678-11032 s naznakom
»za Balkansku nedelju«. Ko ne uplati kotizaciju nece imati prava da ucestvu-
je na XVI balkanskoj medicinskoj nedelji.

Za rezervaciju hotelskog smestaja i ostale informacije u vezi s prevozom
i putom treba se obratiti na adresu: »Putnik«, Odelenje za organizaciju kon-
gresa, Dragoslava Jovanovi¢a 1/IV, 11000 Beograd.

Predvida se izlozba farmaceutskih proizvoda.
C. Tu¢
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INSTITUTA ZA MEDICINSKA ISTRAZIVANJA I MEDICINU RADA
JAZU U ZAGREBU

IZVIJESTA)Y O RADU INSTITUTA U 1976. GODINI

Pocetkom 1976. godine izraden je izvjestaj o radu na projektu »Utjecaj
faktora okoline na zdravlje« koji je kroz pet godina financirao, uz druge
sudionike, Republi¢ki fond za naucni rad SR Hrvatske. U ovoj godini za-
vrien je i najvedéi dio istraZivackih projekata iz tzv. PL-480 fondova koje
je Institut imao s Ameri¢kom agencijom za zastitu okoline (US Environment-
al Protection Agency) odnosno s nacionalnim institutima za sigurnost pri radu
i medicinu rada SAD (US National Institutes for Safety and Occupational
Health). Zavrsni izvje$taji o tim istrazivanjima su u fazi izrade i bit ée, pre-
ma ugovorima, dovrSeni i poslani u prvoj polovici 1977. godine.

U 1976. godini djelatnost Instituta odvijala se u okviru Plana rada koji je
prihvacen na sjednici Savjeta Instituta u $irem sastavu odrzanoj 23. prosinca
1975. godine. Taj Plan rada bio je izraden na temelju Plana znanstvenoistra-
Zivatkog rada Instituta za razdoblje 1976. do 1980. godine, medutim, nije se
mogao na vrijeme procijeniti sa stanovi$§ta programa Samoupravne intere-
sne zajednice za medicinska istraZivanja (SIZ-V) jer je program te Zajed-
nice tek trebalo utvrditi.

Pored sredstava iz PL-480 fondova, kojima je Institut jo$ raspolagao za
istrazivacki rad u ovoj godini, i sredstava SIZ-V, za rad na tematici koja je
izravno vezana za djelatnost Instituta dobivena su sredstva i od Republicke
interesne zajednice za znanstveni rad. Na taj su naéin za tematiku o ispiti-
vanju utjecaja razli¢itih faktora okoline na zdravlje jednim dijelom soli-
darno prikupljena i Institutu dodijeljena sredstva svih samoupravnih inte-
resnih zajednica u okviru Republi¢ke interesne zajednice za znanstveni rad.
Medutim, ukupno uzev$i ta sredstva nisu bila dovoljna da se istrazivacka
djelatnost Instituta odvija prema predvidenom planu, tako da su neki dije-
lovi plana bili reducirani, odnosno neke od predvidenih istraZivackih tema
¢ak ispustene.

Sredstva koja su ostvarena putem sistema samoupravnih interesnih zajed
nica za znanstveni rad u Republici iz PL480 fondova u 1976. godini ukupno
¢ine oko 57% od planiranog brutto prihoda prema financijskom planu. Iz
drugih izvora uspjelo je osigurati na osnovi sufinanciranja jo§ stanovita do-
datna sredstva za planirana istrazivanja. Medutim, u cjelini uzev§i to ne
iznosi vise od 62% od planiranog ukupnog prihoda prema financijskom planu.

Vec iz tih podataka je vidljivo da je Institut — koji je i inade, kao i pret-
hodnih godina, pored rada na istraZivadkim temama i projektima radio i
na rjeSavanju pojedinih prakti¢nih pitanja u vezi sa zastitom zdravlja rad-
nika i zadtitom stanovnika od djelovanja S$tetnih fizigkih i kemijskih agensa

= bio u jo§ vecoj mjeri orijentiran na takvu djelatnost. Koliko god se to na
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prvi pogled moZe Ciniti opravdanim i korisnim, treba imati u vidu i realnu
opasnost da se ne poremeti odnos izmedu istrazivackog i prakti¢nog i struc-
nog rada, odnosno da se ne dovede u pitanje osnovni profil rada i namjena
Instituta.

Usprkos svemu tome Institut nije uspio da u 1976. godini ostvari planirani
ukupni prihod, koji je ina¢e bio relativno skromno ocijenjen. U ovoj godini
Institut ée ostvariti, prema predvidanjima, ukupan prihod od 24,550.000.—,
$to je manje za 4,10°0 od predvidenog financijskog plana, ali je za 18,339/
vise nego u 1975. godini.

Suradnici Instituta nastavili su sudjelovati u nastavi treceg stupnja a di-
jelom i u nastavi drugog stupnja u okviru Sveudilista. U laboratorijima In-
stituta radili su magistarske 1 doktorske radnje sudionici nastave treleg
stupnja i doktorandi. U pogledu sudjelovanja Instituta u sveucilinoj nastavi
— premda je Institut postao ravnopravni ¢lan SveudiliSta — nije u 1976.
godini bilo promjena, tako da se ono odvijalo i dalje na osnovi individualnih
angazmana suradnika Instituta. Treba, medutim, naglasiti da je u ovoj go-
dini Institut prvi put od Sveucilis§ta dobio financijsku pomo¢ — doduse samo
simboli¢nu — za svoj istrazivacki rad.

U 1976. godini veci broj suradnika Instituta sudjelovao je na medunarod-
nim i domadim znanstvenim i stru¢nim sastancima i kongresima s podrucja
djelovanja Instituta.

Vedi broj stranih i domacih stru¢njaka posjetio je Institut, a nastavljeni
su i drugi oblici suradnje koju Institut ostvaruje u okviru pojedinih istraZi-
vackih tema i programa sa znanstvenim radnicima u zemlji i inozemstvu.

Pored ostalih aktivnosti treba spomenuti da je Institut u 1976. godini or-
ganizirao »Drugo savjetovanje o rjeSavanju problema oneci$¢enja atmosfere
grada Zagreba proizvodima sagorijevanja goriva« (25. ozujka 1976), Zbornik
radova s diskusijom i zakljuécima s tog savjetovanja izaSao je iz tiska krat-
ko vrijeme nakon savjetovanja. Institut je, pored toga, bio suorganizator
»Druge $kole bioloske antropologije« koja je odrzana u Zagrebu od 8. do 15.
listopada 1976. U 1976. godini izasao je iz tiska Zbornik prikazanih referata
s diskusijom s Internacionalnog sastanka o kolinesterazi i kolinoreceptorima,
koji je u organizaciji Instituta bio odrZan u travnju 1975. godine u Splitu,
kao i Zbornik referata s diskusijom s Internacionalnog simpozija o istrazi-
vanju olova u okolini, koji je — takoder u organizaciji Instituta, a uz pomoc
Medunarodne organizacije za istrazivanje olova i cinka (ILZRO) — odrzan
u svibnju 1975. u Dubrovniku. Institutu je povjerena i strucna i tehnicka
organizacija 19. medunarodnog kongresa medicine rada, koji ¢e se odrzati od
25. do 30. rujna 1978. godine u Dubrovniku.

Pocetkom 1976. godine — nakon potpisa Samoupravnog sporazuma koji
je realiziran na inicijativu Instituta, a koji se odnosi na medusobnu stru¢nu
1 poslovnu suradnju na istrazivanju i unapredenju zdravstvene zastite u SR
Hrvatskoj — konstituiran je Koordinacijski savjet predstavnika radnih or-
ganizacija tog Sporazuma.

Osim toga, u toku 1976. godine Institut je sklopio Sporazum o dugoroc¢noj
suradnji s Republickom zajednicom mirovinsko-invalidskog osiguranja na
proucavanju i evaluaciji invalidnosti i preostale radne sposobnosti.

Organi Instituta
Zbor radnika

U toku 1976. godine odrzano je ukupno 9 sastanaka radnika. Krajem 1975.
godine donesen je plan rada Instituta za 1976. godinu, te financijski plan. Po-
cetkom godine izvriena je raspodjela dohotka za 1975. godinu. Na istom
zboru prihvac’ena.je Statutarna oglluka Sve’uéiliét? u Zagrebu o stjecanju
doktorata znanosti, te Samoupravni sporazum o kriterijima za osobna prima-
nja i primanja na teret materijalnih tro$kova i sredstava zajedni¢ke potroSnje
na podrucju grada Zagreba i Samoupravni sporazum o zajednickim osnova-
ma i mjerilima za stjecanje i rasporedivanje dohotka i raspodjelu sredstava



