IZVIESTAJ O RADU U 1975. 1T PLAN RADA ZA 1976. GOD.

INSTITUTA ZA MEDICINSKA ISTRAZIVANJA I MEDICINU RADA
JAZU U ZAGREBU

IZVIESTAJ O RADU U 1975. GODINI

Protekla 1975. godina bila je posljednja godina rada na projektu »Utjecaj
faktora okoline na zdravlje«. Taj projekt sufinancirao je Republidki fond
za naucni rad SR Hrvatske. I u 1975. u ostvarenju istrazivackog programa na
podruéju odnosa okoline i zdravlja znacajan udio imali su i drugi izvori fi-
nanciranja, u prvom redu tzv, PL-480 fondovi.

Kao i prethodnih godina, u toku 1975. pored rada na istrazivackim temama
i projektima suradnici Instituta radili su na rje$avanju pojedinih prakti¢nih
pitanja u vezi sa za3titom zdravlja radnika i za$titom stanovnika od djelova-
nja Stetnih fizi¢kih i kemijskih agensa.

Institut je u 1975. godini djelovao u okviru Plana rada koii je prihvaden na
sjednici Savjeta Instituta u Sirem sastavu od 23. prosinca 1974. godine.

U 1975. godini Institut je ostvario ukupan prihod od 19277216 d, &to je
manje za 5,72%/» od predvidenog financijskog plana ili 8,43%/ vise nego u 1974,
godini.

Suradnioi Instituta nastavili su sudjelovati u nastavi treceg stupnja u okvi-
ru Sveudilidta. U laboratorijima Instituta radili su megisterske i doktorske
radove sudionici nastave treceg stupnja i doktorandi. L pogledu sudjelovanja
Instituta u sveucilidnoj nastavi ni u 1975. godini nije bilo promjena, tako da
se ono odvijalo i dalje na osnovi individualnih aranZmana suradnika Instituta.

U 1975. godini vedi broj suradnika sudjelovao je na medunarodnim i do-
madim znanstvenim i strudnim sastancima i kongresima s podrudja djelo-
vanja Instituta. Posebno treba naglasiti sudjelovanje suradnika Instituta na
IV jugoslavenskom kongresu medicine rada, u lipnju 1975. u Sarajevu, i na
XVIII internacionalnom kongresu medicine rada, u rujnu 1975. u Brightonu,

Veci broj stranih i domadih struénjaka posjetio je Institut a nastavljeni
su i drugi oblici suradnje koju Institut ostvaruje u okviru pojedinih istraZi.
vackih tema i programa sa znanstvenim radnicima u zemlji i inozemstvu.

U 1975. Institut je s uspjehom organizirao dva medunarodna struéna skupa:
Internacionalni sastanak o kolinesterazama i kolinoreceptorima, od 1. do 5.
travnja 1975. u Splitu, te Internacionalni simpozij o istraZzivanju olova u oko-




62 IzvjesTa] 0 raDU U 1975. GopINI

lini, od 14. do 15. svibnja 1975. u Dubrovniku, Organizaciju ovog sastanka po-
mogla je Medunarodna organizacija za istraZivanja olova i cinka. Pored 1$a,
Institut je bio suorganizator XIV kongresa antropologa Jugoslavije s medu-
narodnim sudjelovanjem, od 17. do 19, studenog, odnosno Skole biologke an-
tropologije, u nastavku tog kongresa od 20. do 21. studenog 1975. u Zagrebu,

Organizacija

Zbor radnih ljudi

U toku 1975. odrzano je ukupno 10 sastanaka radnika. Po¢etkom godine na
sastanku radnika izvrSena je raspodjela dohotka za 1974. godinu, te razmotren
i usvojen plan rada i financijski plan za 1975. godinu, Na tom sastanku zapo-
Ceta je i rasprava o nacrtima samoupravnih sporazuma za osnivanje samo-
upravnih interesnih zajednica u Zagrebu, a koja je trajala sve do potpisivanja
samoupravnih sporazuma 25. travnja 1975, Institut je potpisnik sporazuma u
24 interesne zajednice, s time da je davalac usluga u dvije zajednice: za znan-
stveni rad (SIZ — V) i SIZ zdravstvenog osiguranja radnika i radnika zdrav-
stva. Na sastanku 25. 4. 1975. donijete su i dvije statutarne odluke koje se od-
nose na osnivanje delegacije Instituta za samoupravne interesne zajednice, te
povjeravanje funkcije delegacije Sa\gletu za odredene zajednice. Na slijede-
¢em sastanku utvrdena je lista kandidata za ¢lanove delegacije na temelju
koje su provedeni izbori. Pocetkom travnja 1975. donijet je Pravilnik o samo-
upravnoj radni¢koj kontroli, a krajem 1974, izabrani su Clanovi samoupravne
radniéke kontrole. Na sastanku u studenome 1975. provedena je rasprava i
prihvaden je Samoupravni sporazum o osnivanju Konferencije delegacija za
Vijeée udruZenog rada opdine Medvedcak, a ma slijedecem sastanku rasprav-
ljen je Nacrt samoupravnog sporazuma o zajedni¢kim osnovama i mjerilima
stjecanja i rasporedivanja dohotka i raspodjele sredstava za osobne dohotke
i zajedni¢ku potro$nju na podruc¢ju znanstvenog rada.

Savjet Instituta

Savijet Instituta, izabran jo$ krajem 1973. primjenom delegatskog nadela,
nastavio je radom u istom sastavu u 1975, godini i tokom godine odrZao 20
sjednica. Pored redovitih pitanja iz medusobnih odnosa radnika u udruZenom
radu, izbora u znanstvena i struéna zvanja, materijaino-financijskih pitanja
i drugog, Savjet je donio odredene izmjene i dopune u postoje¢im samouprav-
nim aktima Instituta, te pokrenuo postupak za uskladivanje Statuta Instituta
s Ustavom SFRJ i Ustavom SRH kao i postupak za izradu samoupravnih spo-
razuma o sistematizaciji radnih mjesta te stjecanju i r&spodjefilrdohotka i
osobnih dohodaka. Savijet je 15. srpnja 1975. obavije$ten da je Institutu odlu-
kom Sveuéilidta priznato pravo ravnopravnog ¢lana Sveudilista, te su izabrani
delegati Instituta u Sveudili¥nu skups$tinu i Znanstveno-nastavno vijece Sve-
uéili$ta, a na prijedlog Znanstvenog vijeca Instituta. Nekoliko sjednica Savjeta
posveéeno je pitanju suradnje s Klinickom bolnicom za pluéne bolesti i tu-
berkulozu Jordanovac, odnosno adaptaciji prostora za djelovanje Klini¢kog
odjela Instituta. Isto tako Savjet je dao suglasnost za sklapanje samouprav-
nog sporazuma o suradnji institucija koje rade na podru¢ju medicine rada,
a u kojoj akciji je Institut bio inicijator.

Kao organi Savjeta djelovali su i pomagali u radu:

— Odbor za materijalno-financijsko poslovanje i

— Odbor za medusobne odnose radnika u udruzenom radu.

Ovi odborni nastavili su radom kao proile godine, te u smislu novodonijetog
Samoupravnog sporazuma o medusobnim odnosima radnika u udruZenom
radu, a ukupno su odrzali 27 sjednica.

Nakon konstituiranja 3. lipnja 1975. Savjet je preuzeo i funkciju delegacije
za odredene samoupravne interesne zajednice. U toj funkciji Savjet je djelovao
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na dvije sjednice i izabrao delegata Instituta u Vijeée znanstvenih radnika
Skupstine SIZ-a V za znanstveni rad i delegata u Vijece davalaca usluga Skup-
Stine SIZ zdravstvenog osiguranja radnika i radnika zdravstva.

Znanstveno vijece

Znanstveno vijece Instituta ¢ine svi suradnici u zvanju viSeg znanstvenog
suradnika, znanstvenog savjetnika i struénog savjetnika, te predstavnici osta-
lih znanstvenih i struénih radnika znanstveno-stru¢nog sektora Instituta. Znan-
stveno vijede odrZalo je 7 sjednica, od kojih su dvije odrZane zajedno s Kole-
gijem Instituta. Znanstveno vijece bavilo se pitanjima u vezi s izvrienjem is-
trazivaCkih programa, politikom nabave opreme i kadrovskim pitanjima.
Posebna paZnja posvecena je izradi {g)grama znanstvenoistrazivatkog rada za
razdoblje od 1976, do 1980. godine, kao i raspravama u vezi s mogucénostima
financiranja u 1976. godini preko SIZ-a V. Razmotren je i prijedlog za re-
formu postdiplomskih studija u SRH i s tim u vezi upuéeno misljenje Sveu-
¢ilistu u Zagrebu.

Unutradnja organizacija

~ U 1975, godini Institut je djelovao s ovako organiziranim znanstveno-strué-

nim sektorom:
Direktor Instituta:

prof. dr M. Sari¢, lije¢nik, znanstveni savjetnik
Zamjenici direktora za znanstveno-stru¢na pitanja:

prof. dr Krista Kostial, lije¢nik, znanstveni savjetnik i

prof. dr O. Weber, dipl. inZ. kemije, znanstveni savjetnik
Laboratorij za analitiCku i fizikalnu kemiju

Voditelj: prof. dr O. Weber, dipl. inZ. kemije, znanstveni savjetnik
Laboratorij za biokemiju .

Voditelj: dr Elsa Reiner, dipl. kem., znanstveni savjetnik
Laboratorij za celularnu biologiju

Voditelj: dr Yvette Skreb, dipl. biolog, znanstveni savjetnik
Laboratorij za dozimetriju zracenja

Voditelj: H. Cerovac, dipl. in7. fizike, struéni asistent
Laboratorij za epidemiologiju kroni¢nih bolesti

Voditelj: prof. dr M. Saric, lije¢nik, znanstveni savjetnik
Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma

Voditelj: prof. dr Krista Kostial, lije¢nik, znanstveni savjetnik
Laboratorij za higijenu okoline: . :

Voditelj: mr Mirka Fuga$§, dipl. inZ. kemije, struéni savjetnik

Samostalne jedinice unutar Laboratonija za higijenu okoline:
Grupa za mjerenje opdih oneci¥éenja u atmosferi

Voditelj: dr Mirjana Gentilizza, dipl. inZ. kemije, znanstveni suradnik
Grupa za mjerenje specifi¢nih oneéi¥éenja u atmosferi

Voditelj: mr Ranka Paukovié¢, dipl. in7. kemije, vi&i strudni suradnik
Laboratorij za metabolizam Covjeka

Voditelj: prof. dr I. Simonovi¢, lijeénik, sveué, prof., vanj. sur.
Laboratorij za opéu medicinu

Voditelj: prof, dr M. Mimica, lijeénik, znanstveni savjetnik
Laboratorij za primijenjenu fiziologiju

Voditelj: v. d. Paula Pantié, lije¢nik, asistent
Laboratorij za psihofiziologiju rada

Voditelj: dr S. Vidaéek, dipl. psiholog, vi8i znanstveni suradnik
Laboratorij za radioaktivnost biosfere

Voditelj: V. Popovié, dipl. inZ. kemije, vi$i struéni suradnik
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Laboratorij za toksikologiju ! ) ! )

Voditelj: dr Katja Wilhelm, dipl. biolog, visi znanstveni suradnik
Odjel za profesionalne bolesti

Voditelj: prof. dr T. Beriti¢, lijenik, znanstveni savjetnik

Samostalne jedinice unutar Odjela za profesionalne bolesti:

Dispanzer za profesionalne bolesti

Voditelj: dr Ana Markic¢evié, lije¢nik, struéni savjetnik
Klini¢ko-toksikologki laboratorij ~— = L ] :

Voditelj: dr Danica Prpi¢:-Maji¢, dipl. inZ. kemije, vidi znanstveni suradnik
Jedinica za plinsku kromatografiju

Voditelj: prof. dr Zlata Stefanac, dipl. kem., sveu¢, prof., vanj. sur.

Centar za kontrolu otrovanja takoder je prakti¢ki poceo djelovati, iako
zbog nerijeSenih financijskih pitanja nije jo$ uvijek doflo do formalnog otva-
ranja Centra.

U toku godine, uz sredstva koja su prethodno dobivena od Zajednice miro-
vinskog i invalidskog osiguranja, osigurana su putem kredita preostala po-
trebna sredstva za uredenje Klinickog odjela Instituta. Radovi na uredenju
odjela zapodet ¢e u 1976. godini.

U ostalom dijelu Instituta u 1975. nastupile su manje promjene.
Opcéeupravni sektor djelovao je u ovom sastavu:

Voditelj: Z. Kirac, dipl. iur, pomoénih direktora (do 31. 10. 1975

Tajnik Instituta: Nada Teli$man

Tajnik organa upravljanja: Borka Me3tanck
Financijski odjel )

Voditelj: Stefica Martinec
Nabavni odjel

Voditelj: Ivan $imek, ecc. (do 31. 5. 1975); Ivan Sadek, dipl. ecc. (29. 4. —

— 31. 8. 1975); Marija Stilinovié, dipl. ecc. (od 1. 9. 1975)

Op¢i i personalni poslovi

Voditelj: Biserka Jovanovié
Centar za dokumentaciju s bibliotekom

Voditelj Centra za dokumentaciju: Neda Bani¢, dipl. fil.

Tehnicki sektor:

Nadzor nad radom dijela tehni¢kih jedinica iz sastava posebnih sluzbi vo-

dila je u 1975. Kata Voloder, dipl. inZ. kemije, stru¢ni savjetnik

Suradnici Instituta

Dne 30. stud 1975, u Institutu je bilo u radnom odnosu s punim rad-
nim vremenom 155 suradnika, i to: 58 s visokom stru¢nom spremom, 5 s vi-
gom stru¢nom spremom, 49 sa srednjom stru¢nom spremom, te 43 ostala su-
radnika. U razdoblju od 1. 12. 1974. do 30. 11. 1975. zapocelo je rad u Institutu
25 suradnika, od toga 3 s visokom stru¢nom spremom, 1 s viSom stru¢nom
spremom, 8 sa srednjom strunom spremom i 13 ostalih suradnika. § radom
u Institutu u istom razdoblju prestao je 21 suradnik, od toga 4 s visokom
struénom spremom, 2 s vifom struénom spremom, 5 sa srednjom struénom
spremom i 10 ostalih suradnika.

Financiranje Instituta

Pregled ukupnih prihoda s obzirom na izvore financiranja u 1975. godini
prikazan je u ovoj tablici:
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Suugovaradi Dinara /g

1. Republi¢ki fond za naucni rad SRH 4,101.837 21,28

Republi¢ki zavod za medunarodnu tehnicku

suradnju SRH (fondovi PL-480) 7,320.000 3791
3.  Republi¢ki sekretarijat za narodno zdravlje

i socijalnu za¥titu SRH 633.500 3,20
4. Republicki zavod za zapo$ljavanje SRH 81.000 0,42
5. International Lead Zinc Res. Organization

Inc. ($ 27.250) 400.000 207
6. Svjetska zdravstvena organizacija (% 1.800) 30.000 0,15
7. Zajednica mirovinske-invalidskog osig. SRH 365.000 1,89
8. Skupéitina grada Zagreba 196.000 1,02
9. Zeljezara Sisak 425.700 2,21
10. Rafinerija nafte Rijeka 600.000 3,11
11. Projekt o zastiti Covjekove okoline

u Jadranskoj regiji Jugoslavije 450.000 2,33
12. Uprava Vojnomedicinske akademije 220.000 1,15
13. Savezni komitet za zdravstvo i socijalnu politiku 514.329 2,67
14. Arhiv za higijenu rada i toksikologiju 186.000 0,96
15. Centar za kontrolu otrovanja 500.000 2,60
16, Ostalo:

laboratorijske pretrage, pregledi, filmdozimetrija,
kontrola gromobrana, javlja¢i poZara, elaborati,
ekspertize 3,253.850 16,88

Ukupno 19,277.216 100

Financijski plan Instituta za 1975. godinu iznosio je 20,450.000 d.

Znanstvena i struéna djelatnost

Izvjestaj za 1975. godinu izraden je na osnovi Srednjoroénog programa rada
Instituta koji je utvrden 1972. godine, odnosno Plana rada za 1975. godinu.
Prema tom programu, odnosno Planu rada za 1975, znanstvenoistrazivacka
djelatnost Instituta pedijeljena je na tri podrudja istraZivanja:

1. Kemijski faktori u radnoj i #ivotnoj sredini i njihov utjecaj na zdravlje
2. Radioaktivnost i djelovanje zracenja na organizam
3. Kronitne bolesti; ulestalost i etiologija; ostala posebna istrazivanja

1. Kemijski faktori u radnoj i Zivotnoj sredini i njihov utjecaj na zdravlje

1.1 Metali

1.1.1 Proucavanje abnormalne resorpcije olova i otrovanja olo-
vom te stvaranje kelata olova
1.1.1.1 Nastavljeno je proucavanje odnosa mormalizacije bioloskih pokaza-

telja u terminalnoj fazi djelovanja olova s narocitim osvrtom na koncentra-
ciju protoporfirina u eritrocitima (EPP) pod djelovanjem terapije kelatima.
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U grupi od 24 radnika koji su tokom 2 mjeseca bili profesionalno izloZeni
olovnom oksidu u prahu, 7 je ispitanika lije¢eno kompleksonom Na,CaEDTA
(grupa 1), a 17 jspitanika nije primalo nikakvu terapiju (grupa II). U svakoj
grupi izvrSena je usporedba bioloskih pokazatelja nakon ekspozicije (period 0),
te 3 mjeseca (]period A) 1 9 mjeseci (period B) nakon prekida ekspozicije.
U periodu 0 ispitanici grupe I imali su znadajno vi$u koncentraciju olova
u krvi (Pb) (P < 0,01), te koncentraciju delta-aminolevulinske kiseline (DALK)
(P <0,01) u urinu i koncentraciju koproporfirina (kopro) (P <0,01) u urinu
od ispitanika grupe II. Razlika u aktivnosti dehidrataze delta-aminolevulinske
kiseline (D-DALK) i koncentracije EPP u periodu 0 nije bila znacajna. U pe-
riodu A u obje grupe postepeno dolazi do normalizacije svih pokazatelja, osim
eritrocitnih protoporfirina. U tom periodu razlika izmedu grupe I i grupe II
znacajna je za D-DALK (P <0,01), za Pb (P<0,01), za DALK (P <0,05), a
nije zna¢ajna za EPP i kopro. U periodu B normalizacija se nastavlja a pro-
mjene eritrocitnih protoporfirina u usporedbi s periodom 0 su takoder zna-
¢ajne za obje grupe (P < 0,01). Izmedu grupe I i grupe II nije bilo statistizki
znalajne razlike ni u jednom pokazatelju u periodu B

Prema dobivenim rezultatima moZe se zakljuditi da komplekson Na,CaEDTA
ne utjeCe na reaktivaciju ferokelataze, jer zbivanja u mitohondrijima nastav-
ljaju prirodan tok intoksikacije, a samo zbivanja u citoplazmi postaju pod
utjecajem lijeCenja reverzibilna. Praktiéna vrijednost ovog teoretskog prou-
Cavanja leZi u mogucnosti da se i dugo nakon prekida ekspozicije moZe do-
kazati da je nekad postojala lezija uzrokovana olovom koja je dopirala sve
do mitohondrija

Ispitana je aktivnost dehidrataze delta-aminolevulinske kiseline (D-DALK)
u 18 radnika koji su minimalno izloZeni tetraetil-olovu u &etiri jugoslavenske
rafinerije (R, S., S.B., L.). Paralelno je odredena koncentracija olova u krvi
i protoporfirina u eritrocitima. Medu ispitanicima 10 su bili kontrolirani to-
kom 1974. g;}iﬁne. Aktivnost D-DALK u svih 18 ispitanika bila je u granicama
normale (1 187 jed/mlE). Tri ispitanika rafinerije R. (B. C., R. A, J. B) dija
je aktivnost D-DALK prije godinu dana bila snifena, takoder su imali nor-
malne vrijednosti (142—156 jed/milE), pa se moZe pretpostaviti da je njihova
ekspozicija olovu hila minimalna, ili je pak inhibicija D-DALK bila uzroko-
vana drugim potencijalnim inhibitorima (alkohol?). Koncentracija olova u krvi
ni u jednog ispitanika nije prelazila 40 «g/100 ml, $to se prema suvremenim
shvadanjima smatra gornjom granicom normale u odraslih, Koncentracija
eritrocita protoporfirina takoder je bila u granicama normale,

Predvidena paralelna ispitivanja koncentracije olova u serumu i olova u
eritrocitima, te paralelna ispitivanja koncentracije olova u serumu i olova
u likvoru nisu izvriena zbog preopterecenosti laboratorija.

Nastavljena su ispitivanja funkcije $titnjage kod otrovanja olovom. U 15
bolesnika s razliditim stupnjem otrovanja izvrSeni su ovi testovi: scintigra-
fija, akumulacija J13/24 h i akumulacija J*#/48 h nakon oralne doze, sposob-
nost vezivanja trijodtironina na smolu, koncentracija tirozina u serumu i hem-
aglutininski test po Boydenu. Rezultati pokazuju znadajne varijacije i bit e
vrednovani u zbiru svih dosada$njih rezultata,

1.1.1.2 Konstante disocijacije (iskazane kao pK,-vrijednosti) za 2,6bis/di-
(karboksimetil)aminometil/-tetrahidropiran (THPC) bile su ponovno odredene
(iz nove SarZe spoja) i rafinirane nelinearnim regresijskim postupkom. Rafi-
nirane vrijednosti i pripadne standardne pogreske jesu: pK, = 2,71+ 0,04,
pK, = 2,98+ 0,05, pK, = 9,21 + 0,02, pK, = 7,96 £ 0,11. Isto kao i za THFC (vidi
izvjeStaj za 1974), opaZene vrijednosti za pK,, pK, kao i za pK,; i pK, bile su
medusobno vrlo bliske, $to se¢ moZe objasniti niskom simetrijom molekule
i vrlo slabom interakcijom dviju di(karboksimetil) amino-skupina koje su
prostorno dosta udaljene. Zanimljiv je i neobi¢an odnos pK, < pK,, §to znadi
da treci i Cetvrti proton disociraju zajedno, tako da je udjel HL*— u odnosu
na druge specije relativno malen. To nije mogucée objasniti samo na temelju
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pK,-vrijednosti, pa su stoga potrebni dodatni (spektroskopski) radovi, kako
bi bilo moguée dati valjano objagnjenje.

Konstante stabilnosti za kompleks Pb*+ s THPC bile su odredene poten-
ciometrijskom titracijom (isto kao i za THFC). Krivulja stvaranja izraunana
iz eksperimentalnih podataka imala je izdufen oblik, a asimptotski se pri-
blizavala vrijednosti n = 1,0. Stoga, valjalo lje retpostaviti, u opreénosti sa
THFC, da se stvara protonirani kompleks ( b}ﬁ_—) kod ni#ih pH-vrijednosti,
S rastué¢im pH taj kompleks disocira dajudi speciju PbL*—, Ta pretpostavka
bila je potvrdena regresijskom analizom kojom su dobivenc optimalne vri-
jednosti logKy;, = 14,87 £ 0,04, logK;y = 18,66 + 0,04, koje daju najbolje sla-
&je s eksperimentalnom titracijskom krivuljom. To zna&i da PbHL djeluje

slaba kiselina s pK, = 3,8 tj. da daje jedan ion H,O+ u rasponu 2 > pH >
> 6. Efektivne konstante stabilnosti izradunate za pH = 7,4 pokazuju da je
THPC u fiziolodkim uvjetima dodufe neSto slabiji agens za sekvestraciju
olova nego EDTA, ali vjerojatno bolji od THEC ili DTPE_

Sintetizirane su vede koli¢ine THPC za eksperimente in vivo,

1.1.13 U nastavku izutavanja o djelovanju kompleksonske terapije na meta-
bolizam olova istraZen je udinak tetraciklinske terapije na apsorpciju i eli-
minaciju olova iz organizma. Pokusi su izvedeni na §ta.é0r&_ma koji su 12 dana
primali razli¢ite doze tetraciklina (oralnim ili peritonealnim putem). Apsorp-
cija odnosno retencija radiomktivnog olova primijenjenog éetvrtog dana po-
kusa bila je jednaka ili ¢ak vida u Zivotinja tretiranih tetraciklinima nego u
kontrolnih Stakora. Rezuitati upuéuju ma to da tetraciklini ne utjedu na ap-

iju olova kao i da primjena tetraciklina nije korisna u lije¢enju otro-
vanja olovom.

Na preparatu izolirane crijevne vrede istraZen je utjecaj dobi na transport
olova u duodenumu, jejunumu i ileumu $takora. Ustanovljeno je da je trans-
port olova kroz crijevnu stijenku gotovo jednak u svim segmentima tankog
crijeva i da je neovisan o dobi Zivotinje. Ovi rezultati upuéuju na to da velike
razlike u apsorpciji olova u odnosu na dob, koje su dokazane u nasim prijas-
njim pokusima, vjerojatno nisu uvjetovane promjenama u mehanizmu trans-
porta olova kroz crijevnu stijenku, nego drugim faktorima.

Voditelj istraZivanja je T. Beritié. Voditelj dijela istrazivanja o prou-
Cavanju utjecaja olova na funkciju stitnjace I. Simonovié, veditelj dijela
istraZivanja koja se odnose na sintezu i fizikalnu kemiju kompleksona
O. Weber, a dijela koji se odnosi na istraZivanje kompleksonske terapije
na metabolizam olova Krista Kostial i dijela koji se odnosi na transport
olova kroz crijevo Nevenka Gruden.

U istraZivanjima su sudjelovali:

Odjel za profesionalne bolesti

Laboratorij za metabolizam ¢ovjeka

Laboratorij za analiti¢ku i fizi¢ku kemiju

Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma.

Suradnici:
Jadranka Firm, Darinka Dekani¢, Branka Grgas, N. Ivi¢i¢, V. Jova-
novi¢, S. Jugo, Vidnja Karadi¢, Antonija Ker$anc, M. Krpan (vanj.
sur.), Tea Maljkovié, Ana Markiéevié, Danica Prpié-Maji¢, Vinja
Panjkota, Nevenka Pauli¢, V1. Simeon, Spomenka TeliSman, Kata
Voloder:

Tehnicki suradnici: Blazenka Bernik, Nada Breber, Mirka Buben, Mla-
denka Erceg, Jadranka Horvat, Bojana Matijevi¢, Katica Pribid,
Anica Sirec, €. Tominac.
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1.1.2 Olovo i periferna neuropatija

1.1.2.1 Nastavljene su analize otrovanih olovom. Opetovano su registnirani
prakti¢éno identi¢ni i klini¢ki i elektromiografski fenomeni kao kod spinalne
progresivne amiotrofije. U organizaciji su kontrolna ispitivanja kod svoje-
dobno intoksiciranih. Isto su tako u toku elektromiografska i klini¢ko-neuro-
lo$ka ispitivanja 18 bolesnika koji se lijeCe na psihijatrijskoj klinici pod di-
jagnozom kroni¢nog alkoholizma, Pojedinaéno su u ovoj skupini nadeni nala-
zi kod kojih se mora pomi3ljati na spinalnu amiotrofiju. Ova vrsta analize
vaina je zbog Cestog interferiranja kronitne olovne i kroni¢ne alkoholne in-
toksikacije.

1.1.22 Istrazivan je utjecaj iona %ive na oslobadanje acetilkolina iz presi-
napti¢kih nervnih zavréetaka. Perfuzija ganglija s dodatkom Zive (0,1 mM)
izaziva spontano oslobadanje acetilkolina. U to vrijeme blokirana je sinap-
ti¢ka transmisija na preganglijsku nervnu stimulaciju. To je djelovanje Zive
ireverzibilno '

Voditelj istraZivanja je T. Beriti¢, dijela istraZivanja koji se odnosi na
elektromiografska i neurolo$ka ispitivanja Anica Jusié, a eksperimen-
talnih istrazivanja Krista Kostial.

U istraZivanju su sudjelovali:

Odjel za profesionalne bolesti
Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma
Neurolo$ka klinika Medicinskog fakulteta

Suradnici:

Jadranka Firm, Vi$nja Karacié¢, Antonija KerSanc, Ana Markidevié,
Visnja Panjkota, Danica Prpié-Majié, 1. So$tarko (vanj. suradnik)

Vigi tehnicki suradnik: Marica Landeka

TehniCki suradnici: Mladenka Erceg, N. Fronjak, Bojana Matijevié,
Anica Sirec.

1.1.3 Djelovanje niskih koncentracija olova na sintezu hemo-
globina

Ispitana je aktivnost dehidrataze delta-aminolevulinske kiseline (D-DALK)
u _jetri i bubregu u dvije grupe kunica koji su bili kroni¢no izloZeni djelova-
nju niskih koncentracija olova (grupa I: 5 ug Pb i grupa II 10 x Pb/kg tjele-
sne tezine kroz tri mjeseca), Rezultati su usporedeni s kontrolnom grupom,
a u svakoj grupi obradeno je 10 kunica. Vrijednosti aktivnosti D-DALK (x £
SD) u jetri kunica bile su ove: grupa I 3,35 + 0,608, grupa II 3,67 + 0,773 i kon-
trolna grupa 3,83 0,991 xg PBG/h mg proteina. Odgovarajuée vrijednosti u
bubregu bile su: 1,95+ 0,582, 1,67+ 0,316 i 2,02 + 0,352 ug PBG/h mg proteina.
Razlike u aktivnosti D-DALK jetre nisu bile znadajne. Usporedujuéi prema
kontrolnoj grupi rezultate aktivnosti D-DALK u bubregu kuni¢a izloZenih
olovu utvrdeno je statisticki znacajno sniZenje aktivnosti D-DALK u grupi II,
dok razlika izmedu grupe I i kontrolne grupe nije bila znafajna. Analize
olova u tim organima su u toku.

Voditelj istraZivanja je Danica Prpié-Majié.
IstraZivanja su vrSena u Odjelu za profesionalne bolesti.

Suradnik: Edita KerSanc.
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1.1.4. Biolotko znadenje oneliséenja atmosfere nekim metalima

Nastavljeno je proucavanje opéega zdravstvenog stanja i udestalosti nekih
nespecifiénih bolesti ili aberacija koje prema dosada$njem znanju nisu sa
sigurnoséu dovedene u vezu s djelovanjem olova u odraslih i djece iz oko-
lice topionice olova i kontrolnog podrucja. _

Retrospektivna studija podataka o bolni¢kom lijetenju, natalitetu, morta-
litetu, fertilitetu i broju pobaéaja u oba podrucja pokazala je da je u izloZe-
nom podrudju veéa ucestalost ishemi¢nih bolesti srca, bolesti krvotoka, mo-
kracnog sustava, mi$i¢a, kostiju i vezivnog tkiva, te komplikacija u trudnoéi
i porodu. Nije nadena razlika u ucestalosti bolnicki lijecene dusevne zaosia-
losti i prirodenih mana. Podaci se dopunjuju i dalje ol raduju. Takoder su u
obradi rezultati zdravstvenih pregleda 160 obitelji iz izloZzenog podrucja (otac,
majka i dijete).

Rezultati pretraga uzoraka krvi i urina, i to od 36 obitelji kojima je otac
profesionalno izlozen olovu i 32 obitelji s ocem bez profesionalne ekspozicije
pokazali su da postoji statisti¢ki znacajna razlika u biolodkim pokazateljima
apsorpcije olova izmedu oleva profesionalno izloZenih i ostalih ¢lanova vlas-
tite obitelji kao i svih ¢lanova obitelji s neeksponiranim o¢evima. Izmedu
&lanova obitelji nema znalajne razlike bez obzira na izloZenost oca.

Pregledi zdravstvenog stanja stanovniitva iz kontrolnog podruéja i labora-
torijske pretrage krvi i urina izabranih obitelji izvriene su krajem godine,
pa se rezuliati tek obraduju,

U okvirm projekta izvrene su ove analize: hemoglobin spektrofotometrij-

ski, bazofilno punktirani eritrociti i retikulociti, dehidrataza delta-aminolevu-
linske kiseline (D-DALK), olovo u krvi, protoporfirini u eritrocitima (N = 35) i
delta-aminolevulinska kiselina (DALK) u urinu. Biolo$ki materijal uzet je od
ukupno 92 stanovnika kontrolnog podru¢ja. U 20 obitelji s jednim ili dvoje
djece (jedno dijete ;18 u dobi do 2 godine) kontrolnog podrudja izvriene su
analize svih bioloZkih pokazatelja koji upucuju na povecanu apsorpciju olova.

U oba podruéja sakupljaju se kontinuirano uzorci olova iz zraka, u toku
1975. i uzorci sedimenta. U toku godine sakupljeni su u nekoliko navrata
uzorci kuéne pradine, pitke vode i gotove hrane, Prethodno je izvriena an-
keta o prehrani.

Voditelji ovih istrazivanja su Mirka Fuga$ i Danica Prpi¢-Majic.
U istraZivanjima su sudjelovali:
Laboratorij za higijenu okoline
Odjel za profesionalne bolesti
Laboratorij za analiti¢ku i fizi¢ku kemiju
Korogki dom zdravlja, Ravne na Koroskem
Skola narodnog zdravlja »A. Stampare, Zagreb
Suradnici:
B. Cretnik (vanj. sur.), Jadranka Firm, N. Iviéié, Visnja Karacic,
Edita Ker$anc, Ana Markicevié, Visnja Panjkota, P. Rudan, VL Si-
meon, Zdenka Skuri¢, (vanj. sur.), J. Su$nik (vanj. sur.), Lj. SeniCar
(vanj. sur.), Spomenka Teli$éman, Anica Vukovié-SiSovi¢, B. Wilder
Tehniki suradnici: Dunja Cucanéi¢, Mladenka Erceg, Barbara Gledec,
J. Hriak, Bojana Matijevi¢, Marija Mili¢ié, M. Pondeljak, Anica Sirec.

1.1.8 Fizitko-kemijska istraZivanja interakcije iona metala

1.1.8.1 Kompleksi peptida i aminokiselina s ionima metala

Metodom potenciometrijske titracije proudavane su protonacijske ravno-
teze glicina, sarkosina, glicilglicina, glicilsarkosina i Lprolilglicina i njihov
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afinitet prema dvovaljanim jonima nikla j cinka. Dobiveni rezultati odnose
se na vodene otopine pri 25°C u ionskom mediju 0,10 mol dm—3 NaNO,, Po-
Cetne procjene protonacijskih konstanata § konstanata stabilnosti utonjene
su nelinearnom metodom najmanjih kvadrata.

Glicin i sarkosin tvore stabilne komplekse u kojima kao donorske skupine
fungiraju karboksilna i amino-skupina. Sastav takvih kelatnih kompleksa je
ML, ML, i ML, Interakcije istraZivanih dipeptida nedto su sloZenije jer
ovdje kao donor djeluje i, ovisno o eksperimentalnim uvjetima, protonirani
ili deprotonirani dusik peptidne skupine. S-toga kompleksi dg?e‘lptida sa Zn(II)
imaju sastav ML, ML,, i MHL, MH,L, i MH,L,, dok Ni(II) tvori s tim
ligandima ve¢i broj sloZenijih kompleksnih vrsta opcenitog sastava NiHL .
Na konatne zakljudke o koordinativnim interakcijama proudavanih dipep-
tida s Ni(II) treba pridekati dok se izvr& kompletna radunska obrada.

1.1.82 Termokemijska istraZivanja

Buduéi da je temperaturno osjetilo od naparenog germanija pokazalo raz-
mjerno velik Sum, zbog Cega je kalorimetrijska osjetljivost bila znatno sma-
njena (vidi izvjeStaj za 1974.), nacinjeno je temperaturno osjetilo od tanke
bakarne Zice. Iako je temperaturni koeficijent otpora bakra dosta nizak (oko
0,43%/0/K), uz upotrebu pri adnog pojacala mogu se postiéi veoma zadovolja-
vajuce osjetljivosti (otpor osjetila 4 kohm, struja 1 maA), osjetljivost iznosi
oko 9 mV/K, tako da se bez veéih poteikoca postiZze razludivanje od oko
0,1 mK. Za postizanje veée osjetljivosti potrebno je usavriiti metode mjere-
nja temperaturnog signala (termostatiranje kritiénih komponenata, okiapa-
nje i zastidivanje vodova itd.). Taj je rad jo§ u toku.

1.1.8.3.  Istrajivanja prirode i selektivnosti interakcije s me-
talnim ionima

Nadeno je da etilni ester 2,4-di0k50—4-(44hidroksi-6-meﬁijl-2-pirono-3-i:1) ma-
slacne kiseline daje komplekse s Be2+, Mg?+, Cut+, Nit+ i Co+ ionima. Spek-
trofotometrijskim postupkom odredeni su sastavi nastalih kompleksa u oto-
pini 1 karakteriziran jedini tesko t0pllr1v1 _komplel.cs koji nastaje u prisutnosti
1 majmanjih kolidina iona bakra, U slu¢aju berilija dokazana Jje prisutnost i
kompleksa koji pokazuje intenzivnu fluorescenciju. Na toj se &injenici temelji
razradeni osjetljivi postupak za selektivno odredivanje berilija. Daljnjom kon-
denzacijom s primarnim aminima sintetizirane su chiffove baze koje su u
preliminarnim pokusima pokazale povecanje selektivnosti kod interakcije s

metalnim ionima uz odredene uvjete,

1.184 IstraZivanje liganada za potenciometrijsko odredivanje
ionskog kalcija u serumn

Elektrode s &vrstim membranama od polivinilklorida u koji je ugraden
neutralni ligand iz reda 1,10 disupstituiranih 1,10-diaza-4,7-dioksadekan-2,9-diona
pokazuju nagladenu selektivnost za kalcijeve ione, Na temelju eksperimental.
nih podataka o brzini wstavh&nw _ravnoteZnog potencijala i pouzdanosti
izmjerene vrijednosti u osu na aktivitet prisutnih kalcijevih iona izdvojen
je ligand sa supstituentima metil i 1l-karboksi-undecil kao daleko najbolji.
Oblikovani elektrodni sistem primijenjen je za mjerenje aktiviteta kalcijevih
iona u serumu pokusnih Zivotinja, Razlike u ponafanju elektrode u serumu
prema onome u vodenom mediju uvgetujl‘u rasap vrijednosti za -ka-luij u se-
rumu, $to upucuje na potrebu sistemats] og ispitivanja i optimiziranja svih
uvjeta kod priprave membrane,

IstraZivanja pod 1.1.8.1 vr$ena su pod vodstvom O. Webera, 1.1.8.2 pod
vodstvom V1. Simeona, a 1.1.8.3 1 1.1.8.4 pod vodstvom Zlate Stefanac.

U istraZivanjima su sudjelovali:

Laboratorij za analiti¢ku i fizicku kemiju i
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Jedinica za plinsku kromatografiju
Suradnici:

Branka Grgas, Vlasta Drevenkar, N. Iviéié, Nevenka Paulié¢, Kata
Voloder.

Tehniéki suradnici: BlaZenka Bernik, Bozena Stengl.
1.1.6. Razrada analiti¢kih metoda

Istrazivane su metode mokrog ras¢injanja uzoraka ZziveZnih namirnica za
odredivanje olova i kadmija. Ra&&injanje se vrdilo u zatvorenom sistemu
visokim tlakom i temperaturom od 160 °C, %r'i &emu se mastojalo smanjiti na
nuni minimum dodatak jakih mineralnih kiselina, tako da je glavni aktivni
reagens bio H,0,. Osim u slu¢aju uzoraka masnog mesa, koje zahtijeva znat-
nije koli¢ine kiselina, rad¢injanje s HyO, je potpuno uz mali dodatak (< 10°)
HNO, i/ili H,S0,.

Ova istrazivanja vrie se pod vodstvom VI. Simeona u Laboratoriju za
analiti¢ku i fizic¢ku kemiju.

Suradnik::
N. Tvi¢ié.
Tehnicki suradnik: BlaZzenka Bernik.

1.2. Pesticidi

1.2.1 Razrada analiti¢kih metoda

Uvedena je metoda odredivanja kloriranih ugljikovodika i njihovih meta-
bolita u ljué.sho‘ plazmi. Odredivani su ovi spojevi: alfa-HCH, lindan, aldrin,
DDT, DDD i DDé. Spojevi su heksanom ekstrahirani iz plazme i kvantitativno
odredeni metodom plinske kromatografije. Analizirana su 63 uzorka plazme,
i svi su sadrZavali DDE. Taj je spoj metabolit DDT-a, i sredn{a vrijednost nje-
gove koncentracije u istrazenim uzorcima bila je 36 ppb. U 19 uzoraka naden
je alfa-HCH (5,6 ppb); lindan je maden u 12 uzoraka (4,4 ppb); aldrin u 5 uzo-
raka (6,1 ppb), D% u 10 uzoraka (21 ppb), a DDD u svega 4 uzorka (16 ppb).
Najvise uzoraka (40) sadrzavalo je samo jedan spoj, manje ih je sadrzavalo
dva do pet spojeva, dok je u samo jednom uzorku nadeno svih fest traZenih
spojeva.

1.2.2 Biokemijska istraZzivanja

1.2.2.1 Mehanizam interakcije metrifonata i DDVP-a s kolineste-
razama nametnika

Radi usporedbe s ranijim istraZivanjima mehanizma interakcije metrifo-
nata i DDVP-a s kolinesterazama sisavaca istraZen je u¢inak metrifonata na
kolinesterazu nametnika Metastrongylus Apri (M. apri). Aktivnost enzima
mijerena je spektrofotometrijski u 100 mM fosfatnom puferu pH 7,4 pri 25°C,
u homogenatu i supernatantu (10° X g) homogenata nametnika; aktivnost do-
bivena supernatantom bila je jednaka aktivnosti homogenata. Kao supstrati
kolinesteraza posluZili su ASCh (acetiltiokolin) i BuSCh (butiriltiokolin). Kri-
vulja ovisnosti aktivnosti prema pS za supstrat ASCh zvonolika je oblika s
optimumom pri 10 mM, a reakcija ne slijedi kinetiku po Michaelisu. Za BuSCh
vrijednost K, iznosi 1,6 mM, a Hillov koeficijent je 0,65. Otopine metrifonata
inhibiraju hidrolizu ASCh i BuSCh, ali analiza kinetike inhibicijskih krivulja
potvrduje da je inhibicija posljedica djelovanja DDVP-a nastalog neenzimskom
reakcijom iz metrifonata. Konstanta brzine inhibicije za DDVP kao inhibitor
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iznosi 7,2 X 10'M—'min—'. Ista konstanta dobivena je bez obzira na supstrat
primijenjen u odredivanju enzimske aktivnosti, §to zna¢i da su oba supstrata
u M. apri hidrolizirana istim enzimom.
1.22.2 Utjecaj temperature na reverzibilnu i ireverzibilnu inhibi-
ciju acectilkolinesteraze

Mjeren je utjecaj temperature (od 5°C do 40°C) na reakciju acetilkolin-
esteraze kaloksonom, fosfostigminom i kumarinom. Aktivnost enzima mjerena
je spektrofotometrijskom i1 pH-stat metodom s acetiltiokolinom i acetilkoli-
nom kao supstratima. Halokson i fosfostigmin inhibiraju acetilkolinesterazu
i reverzibilno i ireverzibilno (fosforiliranjem), dok je kumarin samo reverzi-
bilni inhibitor. Temperatura nije utjecala na reverzibilno vezanje fosfostig-
mina, dok se kod reverzibilnog vezanja haloksona i kumarina zapaZa lagano
povecanje konstante disocijacije s porastom temperature. Brzina fosforiliranja
enzima haloksonom i fosfostigminom poveéava se s porastom temperature i
energija aktivacije za tu reakciju iznosi 21 kcal/mol.

12.3 Toksikolofka istraZivanja

1.2.3.1 Uéinak pesticida na ljude

U Zelji da se utvrdi distribucija »normalnih aktivnosti« kolinesteraza krvi
u nafoj populaciji izmjerene su aktivnosti kolinesteraze plazme i krvi u 408
odraslih, zdiravih, neeksponiranih osoba. Rezultati enzimskih aktivnosti bili
su rasprieni unutar relativno 3irokih granica. Varijacije aktivnosti enzima
unutar samog organizma pracene su u grupi od tridesetak ljudi. Nisu zapa-
Zena znadajnija odstupanja. Mjerenja se nastavljaju.

Kontrola radnika izlozenih antikolinesteraznim pesticidima nastavljena je
pracenjem aktivnosti enzima kolinesteraze, Grupa poljoprivrednih radnika za-
poslenih u primjeni pesticida nije pokazala nikakvo znacajnije odstupanje od
svojih normalnih predekspozicijskih vrijednosti za vrijeme trajanja ekspozi-
cije. Medutim u radnika zaposlenih u proizvodnji pesticida utvrdena je inhibi-
cija enzima cak i do 77% u odnosu ma normalne vrijednosti. U dvojice rad-
nika &ija je aktivnost bila tako sniZzena pojavili su se’i kolinergicni simptomi
otrovanja a jedan radnik bio je hospitaliziran,

Nastavljena su oftalmoloska ispitivanja eksponiranih radnika. Uz ved po-
stojece testove radnici su podvrgnuti i testiranju sposobnosti adaptacije u
mraku. Uofene su promjene u adaptacijskim krivuljama u nekoliko radnika.
Ispitivanja se nastavljaju.

1.2.3.2 Mehanizam djelovanja metrifonata in vivo

U nastavku proucavanja konverzije metrifonata u DDVP uveli smo tehniku
kaniliranja velikih limfnih Zila $takora sa svrhom prou¢avanja resorpcije
metrifonata nakon oralne aplikacije Stakorima, Nakon oporavka od opera-
tivnog zahvata $takorima je apliciran oralno metrifonat, odnosno DDVP i sa-
kupljani su uzorci limfe Sto je drenirana iz resorpcijskog podrudja. Ti su
uzorci limfe inkubirani kroz razli¢ito vrijeme (do 60 minuta) s enzimskim
preparatom ljudskih eritrocita pri pH 5 i pH 9 i temperaturi od 37°C. Mije-
renjem aktivnosti kolinesteraze u zadanim vremenima pratili smo tok inhi-
bicije enzima u inkubacijskom mediju. Rezultati su pokazali da nakon oral-
ne aplikacije metrifonata postoje velike razlike u brzini inhibicije enzimskog
preparata u mediju. Kada je pH medija bio 5, inhibicija je bila sporija, a
kada je pH bio 9, inhibicija je bila brza. Takvih nismo nasli pri jednakom
postupku kada smo Zivotinjama aplicirali DDVP. Ovi rezultati upucuju na to
da je nakon oralne aplikacije $takorima metrifonat proSao crijevnu barijeru
velikim dijelom nepromijenjen.

1.2.3.3 Zastita aktivnog centra kolinesteraze od starenja

Nastavljajuéi proucavanje uc¢inaka prethodnog karbamiliranja kolineste-
raza u Stakora utvrdili smo da ni najdjelotvorniji karbamati (OMS-708 i
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0OMS-716) ne mogu u poipunosti zastititi Zivotinje od pet srednjih smrinih do-
za somana. U zamorcadi zastitna moc s obzirom na kolinestcrazu d prezivlja-
vanje nije bila bolja ve¢ ¢ak i slabija negoli u Stakora, iako se u literaturi na-
vodi da je obrnuto. § obzirom na to da postoji mogucnost da su razlike u za-
Stitnoj moci karbamata uzrokovane razlikama u njithovoj perzistenciji u Zivo-
tinja, uveli smo i razradili metodu kvantitativhog odredivanja karbamata
tankoslojnom kromatografijom i rezultate =u:spored01%i s ranije uvedenom bio-
loSkom metodom. Dosadasnja su iskustva ograni¢ena, pa se rezultati nisu
jos mogli korelirati, Radovi se nastavljaju. .

124 Neuromuskularne transmisije i psiholodke funkcije u ljudi
cksponiranih pesticidima

Ispitane su dvije grupe eksponiranih radnika, i to jedna grupa Cija je eks-
pozicija odgovarala onoj prijasnjih godina i druga grupa ¢ija_je ekspozicija
bila znatno viga. To su bili radnici koji su zaprasivali pesticidima zatvorene
prostorije, dvori§ta, obale. Aerosol je sadriavao 47°/-tni Malathion. Rezultati
cloktrofiziolotkog i psihologijskog testiranja ipak nisu dali znaajnije odstu-
panje od normale.

Analizom funkcija meuromuskularne sinapse kod dva slufaja suicidalnog
olrovanja organofosfornim pesticidima nisu nadeni elektromiografski znako-
vi insuficijencije neuromuskularne sinapse. Klinickom slikom dominirali su
znaci lezije sredidnjeg Zivéanog sustava: smetenost, agitiranost, Zivahni re-
fleksi. I fascikulacije su mogle biti spinalnog porijekla, Stoga se pocelo po-
stavljanjem metode testiranja ekscitabilnosti spinalnih interneurona. To je
metoda dvostrukih podraZaja kojima se analizira ciklus oporavljanja H-re-
fleksa sa sve vedim vremenskim razmakom izmedu podraZaja. Metoda ce se
primjenjivati na zapraivadima prostorija. ' ’

IstraZivanja pod 1.2.1 vrSena su pod vodstvom Zlate Stefanac i Else
Reciner, 1.2.2 pod vodstvom Else Reiner, 1.2.3 pod vodstvom Katje Wil-
helm, 1.2.4 ped vodstvom Anice Jusic,

U istrazivanjima su sudjelovali:

Jedinica za plinsku kromatografiju

Laboratorij za biokemiju

Laboratorij za toksikologiju

Neurologka klinika Medicinskog takulteta

Suradnici:
M. Besi¢, Vlasta Bradamante, Dubravka Juranic-Vuletin, Blanka
Krauthacker, S. Mili¢ (vanj. sur.), Magdalena Pejnovi¢, Marcela
Piukovi¢-Ple$tina (vanj. sur.), R. Pletina, M. Popov (vanj. sur.), Bo-
#ica Radi¢, Vera Simeon, M. Stip&evi¢, Mira Skrinjari¢-Spoljar, Je-
lena Turdiu-Simunec (vanj. sur.).

Visi tehniéki suradnik: A. Fajdetic.

Tehni¢ki suradnici: Andelka Buntié¢, Ana Cernik, Mirjana Kralj, Mirjana
Matagin, Rozalija Spehar, Biserka TkalCevi¢, Jasminka Zerjav.

1.3 Otrovi prirodnog podrijetla:

1.3.1 Pirolizidinski alkaloidi

Ovi su radovi nastavljeni u suradniji R. Plestine s Toksikoloskom jedinicom
u Carshaltonu, gdje su u toku 1975. i napravljeni dodatni potrebni pokusi.
zivotinje su injicirane monokarbamatnim i dikarbamatmim pirolskim esteri-
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ma, 3to ih je sintetizirao A. R. Mattocks, i u zadanim vremenima koloidalnim
ugljikom. Uzorci pluénog tkiva pretrafeni su nakon adekvatne obrade elek-
tronskim mikroskopom. Utvrdeno je da se koloidalni ugljik nalazi izmedu
endotelnih stanica ili izmedu endotelnog sloja i bazalne membrane i u kapi-
larama i u venulama.

1.3.2  Mikotoksini

Nastavljen je rad ma utvrdivanju postojanja nefrotoksi¢nog metabolita
plijesni Okratoksina A u razli¢itim vrstama ljudske i stoéne hrane u svrhu
ocjene mjihova moguéeg udjela u ctiologiji balkanske endemske nefropatije.
Tokom godine sakupljeno je 400 uzoraka sto&ne i ljudske hrane iz endemskog
sela KaniZe u Brodskom Posavlju. U do sada analiziranim uzorcima cerealija
nadena je prisutnost okratoksina u 6—8 9/, ovisno o ispitivanoj namirnici.
Najvide pozitivnih uzoraka nadeno je u kukuruzu i jedmu, a manje u péenici.
'1‘4:{‘.a m godine izvriena je i kvantitativna denzitometrijska analiza u 10 uzo.
raka,

Zbog proucavanja mikroklimatskih uvjeta u sendemskome« podrudju na-
stavljeno je pracenje mijerenja vlaZnosti u tri tavana i jednom rumu u
Kanizi. Rosografima postavljenim u endemskim i neendemskim kucama Zze-
ljelo se saznati da li postoje prirodni uvjeti za rast plijesni i stvaranje nji-
hovih toksina u tom podru¢ju. U taku je analiza podpatatka dobivenih progle
godine. - RL ot

Usporedo sa sakupljanjem uzoraka vréena su epidemiologka, demografska
i nutricionisti¢ka ispitivanja.

Voditelj ovih istrazivanja je R. Pleitina.

IstraZivanja su vriena u Laboratoriju za toksikologiju.

Suradnici:

M. Pavlovié, BozZica Radié.
Vidi tehni€ki suradnik: T. Fajdetid,
Tehnicki suradnik: Jasminka Zerjav.

Suradivali su: Veterinarsko-poljoprivredno sveutilite, Kopenhagen
(P. Krogh) i Medicinski centar Slavonski Brod (S. Ceovid),

1.4 Atmosferska onedidéenja

14.1 Fizikalno-kemijska istraZivanja

Kako su prethodna istrazivanja ukazala na mogucu povezanost mangana
s konverzijom sumpornog dioksida u zraku, daljnja su istraZivanja ponasanja
sumpornog dioksida u atmosferi, (u okviru projekta EEZ COS 6la) vriena
u podrugju s poveéanim sadrZajem mangana u zraku. Potvrdena je visoka
korelacija izmedu mangana i suifata (r = 0,77). Nadena je i dobra korelacija
izmedu krutih Cestica 1 mangana ili sulfata, dok izmedu sulfata i amonijum
iona nije bilo korelacije — suprotno nalazima u ostalim urbanim sredinama.

Analiza raspodjele krutih Eestica po velidini nije pridonijela boljem tuma-
Cenju povezanost: mangana i sulfata. Starenjem aerosola dolazi do gubitka
vecih Cestica mangana zbog talofenja, dok Cestice sulfata azuju tenden-
ciju rasta. Cini se da vede Zestice sulfata potjefu iz morskih soli koje su
higroskopne, dok su male Cestice vezane ma amonijum ion s kojim pokazuju
sliénu raspodjelu po veli&ini.

142 Metodoloska istrazivanja

Novorazvijena osjetljiva metoda za odredivanje malih kolidina mangana
metodom atomske apsorpcijske spektrofotometrije uz prethodno keliranje
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tenoil tri-fluoroacetonom gmimijcnjcna je na uzorke urnina, ali je pri opti-
malnom pH za keliranje (8,2) doslo do taloienja hidroksida zbog visoke kon.
centracije soli u mineraliziranom urinu. Zbog toga je uvedena prtdscpaa‘aci{g
metala iz urina pomocu Na-dietilditiokarbamata u kloroformu. Kloroformski
ekstrakt mije prikladan za direktno odredivanje na atomskom spektrofoto-
metru ved ga treba ispariti, kompleks razoriti i sada primijeniti keliranje s
tenoil-tri-fluoroacetonom. lako dvostruka ekstrakocija komplicira postupak,
omogucuje jod vecu koncentraciju uzorka, $to je s obzirom na izvanredno ni-
ske oCekivane koncentracije mangana u urinu (red veli¢ine <1 ug/1000 ml
urina) povoljno. Razrada optimalnih uvjeta predseparacije u zavrs$noj je fazi.

Razraden je i uveden sistem za doziranje pradine i kontinuirano praéenje
proizvedenog aerosola s obzirom na broj festica i njihovu raspodjelu po ve-
li¢ini. Sistem se upotrebljava za testiranje uredaja za uklanjanje Cestica iz
zraka i za inhalacijske pokuse (vidi 3.1.3).

U toku je razrada metode za sakupljanje uzoraka sumporovodika na im-
pregnirane filtrir papire. Za analizu uzoraka uvedena je metoda molibdenskog
plavila. Prvi su pokusi dali dobre rezultate uz uvjet da brzina protoka zraka
pri sakupljanju uzoraka nije veda od 0,6 /min,

Voditelj istraZzivanja je Mirka Fuga$.

IstraZzivanja se vrie u Laboratoriju za higijenu okoline.

Suradnici:
Mirjana Gentilizza, Ranka Paukovi¢, Vlatka Vadi¢, Anica Vukovié-
-Sisovié, B. Wilder.

Tehni¢ki suradnici: Vesna Dugac, Katarina Grabrovié, J. Hrsak, 1. Hr-
#enjak, Jadranka Kukulj, M. Pondeljak.

1.5. Oneéiséenja vodene sredine

1.5.1 Analiza organskih mikropolutanata u vodi

Usporedena je efikasnost akumuliranja organofosfornih spojeva koji su
kao mikropolutanti prisutni u nije¢nim vodama, metodom ekstrakcije s or-
ganskim otapalima i adsorpcijom na mikrokoloni aktivnog ugljena.

Postupak adsorpcije i eluiranja s kolone aktivnog ugljena primijenjen je
za odredivanje postojanosti organskofosfornih pesticida — diklorvosa, mala-
tiona i parationa — u rije¢noj vodi radliCitog stupnja onetid¢enja. Koncen-
tracija svih dodanih spojeva tokom vremena opada u svim uzorcima rije¢nih
voda, ali na razlidite nacine, dok se stajanjem u redestiliranoj vodi bitno ne
mijenja kolidina mijednog spoja. Organskofosforni spojevi pokazali su se
kao relativno stabilni u svim uzorcima vode. Izuzetak je brza razgradnja di-
klorvosa u vodi rijeke Kupe. Diklorvos mije detektiran ni u filtratu nakon
propustanja vode kroz aktivni ugljen niti u talogu nastalom stajanjem vode.
Totalni organski ugljik i totalmi ugljik odredeni kao parametri oneliScenja
vode pokazali su se medovoljnima za obja3njenje te Ginjenice. Razrada po-
stupka za odredivanje ornganskofosfornih pesticida nuzno se mora povezati
sa sistematskim ispitivanjem svih éinilaca koji utjeéu na stupamj njihove
hidrolize i sa $to potpunijom analizom vode.

Istrazivanja su vriena pod vodstvom Zlate Stefanac u Jedinici za plin-
sku kromatografiju.

Suradnici:
Vlasta Drevenkar, K. Fink, M. Stipcevié¢, Zelimira Vasili¢, Vasiljevka
Vragovic.

Tehnidki suradnici: BoZena Stengl, Biserka Tkaldevié.
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1.5.2 Toksi¢ne promjene eritrocita riba kao indikator kontami-
nacije voda

Ispitujudi toksi¢ne promjéne eritrocita riba, izazvana su ‘Heinzova tjeleSca
u 50 riba vrste Ciprinus canpio (Saran) otrovanih hidroksilaminom, i bazo-
lilne punktacije eritrocita u 50 riba iste vrste otrovanih olovom. Ustanov-
ljene su posebne karakteristike jednih i drugih tvorbi za koje se moZe pret-
postaviti da su svojstvene ribama.

Voditelj istrazivanja je T. Beritic,

Istrazivanja su vriena u Odjelu za profesionalne bolesti,
Suradnici: Mirjana Koncar, Jasna Zibar.

1.6 BioloSki ucinci vinilklorida

Proucena je incidencija angiosarkoma jetre pri ekspoziciji vinilkloridu u
poduzedu za proizvodnju monomera i polimerizaciju vinilklorida koje je za-
pocelo proizvodnjom u 1949, godini. Utvrdena su dva slu¢aja angiosarkoma
Jetre. Paralelno je ispitana ufestalost tumora jetre u stanovnidtvu na podru-
¢ju na kojem se nalazi tvornica, '

Zapocelo se pracenjem zdravstvenog stanja eksponiranih radnika u jednom
drugom mnovijem poduzedu za proizvodnju PVC-a, s osobitim osvriom na
odtecenje jetre, angioneurozu i akroosteolizu.

U prodloj godini potanko je ispitano prema anketnom listu i ciljanim
formularima te prema najnovijim zahtjewima laboratorijske dijagnostike
450 eksponiranih radnika. To je mnogo viSe od planiranog broja, jer se zbog
novih saznanja (vinilklorid monomer u polimeru) ukazala potreba da se
islla(i_ﬁulu 1 radnici izloZeni polivinilkloridu, Obrada dobivenih podataka je u
toku.

Pripremljen je projekt za kompleksnija istrazivanja potencijalnih biolog-
kih uéinaka vinilklorida m proizvodnji i primjeni monomera odnosno polivi-
nilklorida.

Voditelji ovih istrazivanja su T. Beriti¢ i M. Saricé.

IstraZivanja se vrée u:

Odjelu za profesionalne bolesti i
Laboratoriju za epidemiologiju kroni¢nih bolesti.
Suradnici: Ana Markicdevié¢, Mirjana Markovié, Danica Prpi¢-Majié.

U vezi s epidemiologijom tumora suradivali su: Republi¢ki registar
za rak i Zavod za zaStitu zdravlja, Split.

2. Radioaktivnost i djelovanje zradenja na organizam

2.1 Radiobiolodka istraZivanja

2.1.1 Interakcije X-zracenja i olova

Nakon dokaza da prisutnost olova u podlozi ozradenih Hela slanica spre-
cava dalju inkorporaciju radioaktivnih prekursora u DNK, RNK i proteinima
pokazalo se da se sinteze nastavljaju nakon dvosatne pauze ako se tako tre-
tirane stanice vracaju u normalnu podlogu. Iako vrlo znadajna, inhibicija je
reverzibilna. Zapocelo se proucavanjem djelovanja olova na bubreine stanice
u kulturi i stanice tumora XC.
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2.1.2 Kroni¢no trovanje Hela stanice olovom

Nakon kratkog perioda adaptacije, Hela stanice se mogu normalno dijeliti
nekoliko mjeseci u podlozi koja stalno sadrzi PbCl, u koncentraciji od 10— M.
Takve stanice toleriraju akutnu 24-satnu aplikaciju PbCl, u koncentraciji od
2,5 X 10—* M bez promjene u sintezi DNK. Ako se opet vrate u normalnu pod-
logu, one su ponovo vrlo osjetljive na visoku koncentraciju PbCl,, Tolerancija
je m}v%emena i odrzava se samo kad je koncentracija olova prisutna u pod-
lozi slaba.

2.1.3 U&nak olova na kromesome humanih stanica u uvjetima
»in Vitro« 1 »in vivo

2.1.3.1 Upotrijebljene su HdZ-I stanice. Taj je humani soj normalan, di-
ploidni, dobiven iz pluca Zenskog fetusa (Imunoloski zavod, Zagreb). Stanice
su rasle u normalnim uvjetima. U trinaestom presadivanju u podlogu dodan
je PbCl, u koncentraciji od 1,25 10— M. Dnevno je analiziran kariogram.
Sedmog dana nakon inkubacije clovom naden je povecani broj o3tecenih
kromosoma. Oftedenja su monokromatidni i bikromatidni lomovi, defekti
spiralizacije i poi}'ploid_ija.llme vrste o$tecenja nadene su kasnije. Olovo tek
nakon -]cétﬂjeg perioda izaziva oSte¢enja kromosoma humanih diploidnih sta-
nica u kulturi.

2.1.32 Izvriena je analiza kariograma {riju skupina razlicito eksponiranih
olovu: (1) profesionalno izloZeni olovu u topionici clova; (2) osobe koje nisu
direktno izlofene olovu, ali Zive i rade na obliZnjem podrucju oko topionice
olova: (3) kontrolna skupina. Usporedbom dobivenih rezultata u ovim skupi-
nama uoéeno je da se one vrlo malo razlikuju; citogenetski nalazi osoba vise
ili manje izloZenih olovu bili su u granicama nalaza kontrelne skupine.

Istrazivanja pod 2.1.1 i 2.1.2 obavljena su pod vodstvom Yvette Skreb,
a pod 2.1.3 pod vodstvom Burde Horvat.

Rad se vriio u Laboratoriju za celularnu biologiju.
Suradnici: Magda Eger, Vlasta Habazin-Novak,
Tehni¢ki suradnici: Nada Hor3, Jadranka Racdi¢,

2.2 Radiotoksikolo$ka istraZivanja

2.2.1 Utjecaj dobi na transport radioaktivnog stroncija kroz cri-
jevo Stakora

Metodom izolirane crijevne vrede istraZen je ukupni transport kalcija i
stroncija u 6 d 26 tjedana starih Zenki kroz razli¢ite dijelove tankog crijeva.
Prijelaz kalcija i do manje mjere stroncija bio je u miladih Zivotinja visi u
duodenumu, dok je u ostalim segmentima tankog crijeva bio neovisan o dobi.

222 Metabolizam radionuklida olova i Zive u rastuéih organi-
zama

IstraZeni su neki metabolitki parametri olova-203 i Zive-203 u Stakora raz-
litite dobi. Ustanovljeno je da je apsorpcija obaju radionuklida visa u mla-
dih zivotinja, dok je eliminacija u mezrelih organizama. bila niZa. Rezultati
upuéuju na to da je metabolizam ovih metala znacajno ovisan o dobi i da se
wglmjatno radi o razlikama koje bi mogle biti znaCajne i za neke druge
radionuklide, :
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223 Utjecaj temperature na gubitak radioaktivnog olova iz
kosti

Dvije grupe Stakora starih 2 i 17 tjedana primile su intraperitonealno
olovo-%ﬂli. Cetiri dana kasnije Zivotinje su Zrtvovane i odredena je radioak-
tivnost njihovih femura nakon spaljivanja na temperaturama od 400 do 800
C. Rezuitati pokazuju da se radioaktivno olovo gubi kod temperature iznad
500°C i da je taj gubitak vedi iz kosti starijih Zivotinja. Ovi rezultati upu-
Cuju ma to da se olovo u kostima mladih Zivotinja vjerojatno nalazi u sta-
bilnijem obliku.

IstraZivanja su vr§ena pod vodstvom Kriste Kostial, a istrazivanja pod
2.2.1 pod vodstvom Nevenke Gruden u Laboratoriju za fiziologiju mine-
ralnog metabolizma.

Suradnici: S. Jugo, D. Kelo.
Tehni¢ki suradnici: Mirka Buben, Purda Breski, Milica Horvat.

2.3 Radioloska istrazivanja

2.3.1 Proucavanje ekoloskog ciklusa %Sr i 1%7Cs

Za razliku od nekoliko posljednjih godina doflo je u 1974. godini do po-
vecanja koliine ®Sr u oborinama. Ukupno istaloZena kolidina %Sr dostigla
je nivo iz 1972. i iznosila je 1,54 mCi/km? u 1974. ini,

Prosje¢na koncentracija *Sr u tlu (za tri mjerna mjesta i tri dubine) iz-
nosila je u 1974. godini 18 mCi/km?.

'3%2 ;ﬁp}llﬁ-jaku pokazuje malo smanjenje u odnosu na 1973. i to od 11,75
na 9, E

Povecanje koli¢ine *Sr u oborinama dovelo je i do povecanja koncentra-
cija %8r u lucerni, tako da je ogrosjeéna koncentracija za $est uzoraka po-
rasla od 644 pCi/kg u 1973. na 1082 pCi/kg u 1974,

Koncentracija *Sr u ljudskoj hrani medto je -manga nego u 1973, a isto
je tako i u cisternskoj vodi, dok je koncentracija %Sr u ljudskim kostima
ostala na istom mivou.

Mlgopcmtracija BICs ostala je manje viSe na istom nivou kao i u 1973.
ini.
2.3.2 Evaluacija metoda za odredivanje Pb-210

Nakon Cetirigodi$njeg rada ma detehcig_ M9Pb u razliditim medijima ocije-
njene su najprikladnijima ove metode: Bioloski materijal — metoda se te-
melji na nom taloZzenju sume fosfata, pri &emu se izbjegne mokro
spaljivanje biolo8kog materijala. Na kraju analize olovo se taloZi kao kromat;

Zrak — prihvadena su dva postupka: (a) makon inicijalnog mokrog spa-
ljivanja taloZi se olovo kao kromat; (b) analiza se temelji na mokrom spalji-
vall}%u 1 ekstrakoiji #°Pb Alikvatom 336-S i finalnim taloZenjem olova kao
Suifata.

Jednostavniji lje postupak klasidnog taloZenja kromata, a ekstrakciju Ali-
kvatom 336S valja ubrzati, jer je odvajanje faza polagano.

233 Evaluacija metoda za odredivanje *H (tricij)

Buducdi da je tricij najéesci kontaminant okolia nuklearne elektrane, ispi-
tane su mogucnosti detekdije majnize aktivnosti bez elektrolitskog oboga-
Cenja. Pri tome je posluZio izraz Kaufmana i dr (1962), Mjerenja su vriena
na standardnim vodenim otopinama tricija koje su sadrZavale 247 pCi/ml i
2660 pCi/ml {proizvoda¢ WHO). Tricij je mjeren u protodnom brojadu. U na-
S§im wuvjetima rada ne vnijedi Kaufmanova jednadZba, a minimalna aktiv-
nost koja se bez obrade jo$§ moZe detektirati iznosi 1000 pCi/uzorku,
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234 Metode za evaluaciju #*Kr

j kot jerenju, ove je godi i jena samo literatu
daﬁmﬂp&m‘?mnﬁ 3%13. , ove je godine prikuplj samo literatura za
IstraZivanja pod 2.3.1 vrSena su pod vodstvom V. Popovica, a istraZi-
vanja pod 2.3.2, 233 i 2.3.4 pod vodstvom Alice Bauman u Laboratoriju
za radioaktivnost biosfere.

Suradnik: Nevenka Franic.

Tehniki suradnici: Marija Baumstark, Marica Juras, Mirica Petroci, E.
Sokolovi¢, P. Stampf.

2.4. Dozimetrija zratenja

24.1 Na temelju ispitivanja iz prethodnih godina izraden je prijedlog stan-
darda za neke karakteristike rendgenskih aparata (kvaliteta ekranske folije,
filtracija cijevi, kvaliteta folije za snimanje, kvaliteta rendgenskih filmova)
iza se provjerom tih standarda ma dijagnostitkim rendgenskim apa-
ratima.

242 U suradnji za Zavodom za anatomiju Medicinskog fakulteta u Za-
grebu izradena je aparatura za odredivanje prostornog rasporeda gustoce
kosti.

Voditelj istrazivanja je H. Cerovac, a istraZivanja su vriena u Labora-
toriju za dozimetriju zracenja.

Tehni&ki suradnici: Z. Ben¢ak, R. Hufnus, D. Kubelka, Stefica Susilo.

3. Kroni¢ne bolesti, udestalost i etiologija; druga posebna istraZivanja

3.1 Kroniéna opstruktivna bolest pluéa i druga oStecenja organa za
disanje

3.1.1 Proucavanje regionalne prevalencije i incidencije kronic-
nog bronhitisa i astme u odraslih

Dovriena je statisticka obrada glavnog dijela podataka prikupljenih u

ledu osoba iz 1969. godine i 1972. godine, te je izraden zavrSni izvjestaj.

ko 809/, osoba u uzorku pregledani su dva puta. Njih je bilo u svemu 3265,
od toga 1575 muskaraca i 1690 Zena.

Kroni&ni bronhitis, tj. iskadljaj u toku najmanje tri mjeseca u barem
dvije godine, naden je u majmanje jednom pregledu kod 44,8 pregledanih
mugkaraca, Kod ¥ena je taj nalaz naden u 174% pregledanih, Medutim, svega
18,4%s muskaraca i 52% Zena izjavilo je u oba regleda da imaju kronicni
simptom iska$ljaja. Bronhalna astma, tj. j iznenadnog gulenja, za-
biljezen je u 13,5% muskaraca i 15,2 Zena barem u jednom pregledu. Me-
dutim, taj je simEtom zabiljeZen u oba pregleda samo u 1,7% muékaraca i
1,4¢/y Zena. trukcija di$nih putova, koja je definirana kao odnos FEV,/FVC
manje od 60/, regisirirana je barem jednom u 11,5¢/o muskaraca i 5,00/0 Zena,
medutim taj je nalaz naden u oba pregleda samo u 4,70/ muskaraca i 0,6%
Jena. Restrikcija disnih putova, koja je definirana kao FVC manji od 80%
od ocekivanog, nadena je u 12,1% mulkaraca i 11,5% Zena, medutim, u oba
pregleda registrirana je kod muskaraca u 3,9, a kod Zena u 3,20/, Simptomi
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kroniCnog bronhitisa, astme i restrikecije Cesto se javljaju zajedno, medutim,
¢ini sc da ih ipak treba posebno registrirati jer npr. oko 500/, osoba koje
imaju FEV,/FVC manji od 609 nemaju simptom kroni¢nog iskasljaja.

Utvrdeno je, dakle, da su simptomi i malazi tzv. kronidne respiratorne bo-
lesti priliéno promjenjivi. Znatan dio respiratornih bolesnika u toku tri £0-
dine izgubi respiratorne simptome odnosno karakteristi‘ne nalaze, ali bu-
dudi da se kroz to vrijeme pojavi vec¢i broj novih bolesnika, ukupna preva-
lencija bolesti ipak znadajno poraste.

Na osnovi analiza dobivenih podataka nije bilo moguée zakljuditi da
geografske regije stanovanja ili stupanj urbanizacije podrudja stanovanja
imaju znadajnu ulogu u cestoj prevalenciji kroniéne nespecifine bronhopul-
monarne bolesti u Hrvatskoj, odnosno u regijama gdje su vriena ispitivanja.
Medutim, simptomi bronhitisa i ventilacijske opstrukcije izrazito su pove-
zani sa stupnjem pufenia, Bronhitis i opstrukcija su 2—4 puta ¢eféi u pu-
Safa mego u mepufada. Pojava movih bolesnika kroz tri godine takoder je
izrazito ¢e§¢a medu onima koji puse nego koji ne puse. Mortalitet pusaéa je
bio izrazito &e¥éi nego mortalitet usaca. Kona¢na mespecifitna respira-
torna bolest eS¢a je u muskaraca, prete?no zato ¥to su mudkarci ¢esée pu-
sadi, ali i kod muskaraca nepusaa bolest je nedto Ce¥ca nego kod Zena ne-
pusaca. Cini se da je prevalencija bolesti znafajno povezana s ukupnim so-
cio-ekonomskim standardom, jer je kod nas nadena najéedce u siromadnijeg
seoskog stanovni$tva.

Voditelj istraZivanja je M. Mimica.
IstraZivanja se vrie u Odjelu za opéu medicinu.

Suradnici: Milica Gomazi, O. Hrusti¢, Jasna Janzek, L. Krapac, Purda
Krpan, Paula Panti¢, Zeljka Pavlinovié.

Tehni¢ki suradnici: Marta Malinar, Marija Poduje.

Rad je objavljen uz suradnju Terminala Sveucili$nog radunskog cen-
tra, Rebro Zagreb i Centra za tipizaciju tkiva Urolotke klinike (M. Ma-
djari¢, Svea Haramija, Mira MacaSovié, P. Macdadovic),

3.1.2 Proucavanje bioloskih u&inaka mangana

Zavr¥eno je ponovljeno Sestomjesedno ispitivanje incidencije akutne re-
spiratorne bolesti u 3kolske djece (332) drugog razreda osnovnih $kola, niji-
hovih roditelja i ¢lanova obitelji. Kao i prilikom prvog takvog ispitivanja
prije dvije godine, na poéetku i pri kraju Sestomjesednog intervala u raz
macima od po sedam dana kroz ukupno dva mjeseca (jedan mjesec na po-
Cetku, jedan mjesec na kraju ispitivanja), mjereni su forsirani ekspiratorni
volumeni u $kolske djece. Rezultati ovog ispitivanja su dijelom obradeni i
usgpredit ¢e se s rezultatima analognog ispitivanja provedenog prije dvije
godine.

Obradeni su podaci o incidenciji akutnog bronhitisa i peribronhitisa i
pneumonije u stanovnika Sibenika za razdoblje 1972—1974 godine sa stajali-
sta njihove ekspozicije manganu. Na temelju podataka o ekspoziciji man-
ganu podrucje grada podijeljeno je nma tri zone. U I zoni koja je najblize
tvornici ferolegura srednje godiénje koncentracije mangana u zraku bile su
izmedu 0271—0,438 ug/m?, U II zoni koja obuhvaca sredisnji dio grada sred-
nje godidnje koncentracije mangana bile su izmedu 0,176—0,254 ug/ms. U 11
zoni koja je udaljena oko 4—6 km od tvornice ferolegura srednje godi¢nje
koncentracije kretale su se izmedu 0,051—0,070 ug/m®, Mijerenje koncentra-
cije sumpornog dioksida u zraku bile su niske sa srednjim godi$njim vrijed-
nostima ispod 30 ug/m?,

Analiza incidencije akutne respiratorne bolesti pokazala je da je akutnj
bronhitis i peribronhitis bio ¢e¥éi u 11 II zoni, tj. na podrudju s veéom kon-
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centracijom mangana u zraku. Imcidencija pneumonije €ini se da nije bila
veca od oéekivane. Takoder nije bilo statisticki znadajne razlike u incidenciji
pneumonijé po zonama. Medutim, zanimljivo je da incidencija pneumonije
nije pokazivala ni sezonske razlike u zimskom i ljetnom razdoblju. Buduci
da je koncentracija mangana u zraku tokom promatranog razdoblja bila u
pravilu vi§a u ljéinim mjesecima u usporedbi sa zimskim mjesecima, po-
stavlja se pitanje nije li incidencija pneumonije, posebno u ljetnom razdob-
lju, dijelom povezana s ekspozicijom manganu. Naime, bilo bi normalno
ocekivati da ¢e incidencija pneumonije biti veéa zimi nego ljeti

U analizi podataka uzet je u obzir spol i dob stanovnika grada.

U toku 1975. nastavljeno je pracenie incidencije akutnih respiratornih bo-
lesti na istom podru&ju. Paralelno su mastavljena mjerenja koncentracije
mangana i sumpornog dioksida u zraku.

Voditelj istrazivanja je M. Saric.

U radu su sudjelovali:
Laboratorij za epidemiologiju kroni¢nih bolesti
Laboratorij za higijenu okoline

Suradnici: Mirka Fuga$, O. Hrusti¢, Ranka Paukovic,
Tehni&ki suradnici: Vesna Dugac, Ankica Grabari¢, Ankica HoleticC.

Rad je obavljen u suradnji sa zdravstvenim institucijama na terenu:
Medicinski centar u Sibeniku (E. Ofner) i Zdravstvena stanica na otoku
Murteru.

3.1.3 Proucavanje uloge ckspozicije cementnoj pradini u pojavi
i razvoju kroniéne nespecifi¢ne bolesti pluca

Nastavljeno je redovno godi¥nje pracenje toka bolesti (simptomi kronié-
nog bronhitisa, ventilacijski volumeni) u izabramg Fmpi od 86 radnika s
kroniénim bronhitisom iz proizvodnje cementa u Splitu, Zagrebu i Puli, te
zssk?_mrplﬁl]-lj radnika, takoder s kroni¢nim bronhitisom iz brodogradilidta
u a1 .

I}-)saporedba do sada sakupljenih rezultata godidnjih pracenja pokazuje da
rad u proizvodnji cementa, tj. ekspozicija cementnoj pra$ini moze prido-
nijeti brzem razvoju ekspiratorne opstrukcije.

Ponovljeno je ispitivanje akutnog u¢inka cementne prasine u skupini od
15 radnika iz proizvodnje cementa (pakovanje i transport gotovog proizvoda)
te kontrolnoj skupini od 20 transportnih radnika bez specifi¢ne ekspozicije
pradinama. Mjerenja forsiranog ekspiratornog volumena i flow-volumena vr-
Sena su prije tka rada ujutro i na kraju radne smjene. Paralelno je
upotrebom osobnih sakupljata uzoraka pradine odredivana ekspozicija pra-
&ini u jednoj i u drugoj skupini. Dosadasnja analiza rezultata nije pokazala
statisti¢ki znadajne razlike izmedu usporedenih grupa.

Do sada je jednogodinjom kontrolom stanja di.gxih
uposlenih radnika u proizvodnji cementa obuhvaéeno
Ta se kontrola nastavlja.

Zavréene su pripreme za ispitivanje akutnog ufinka inhalacije cementne
pradine u laboratorijskim uvjetima. Prvi pokusi bit ée izvrSeni pocetkom
1976. godine.

Voditelj istraZivanja je M. Saric.

U radu su sudjelovali:
Laboratorij za epidemiologiju kroni¢nih bolesti
Laboratorij za primijenjenu fiziologiju
Laboratorij za higijenu okoline

ou'uiana u grupi novo-
upno 13 radnika.
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Suradnici: Milica Gomazi, O, Hrustié, Paula Panti¢, B. Wilder.
Tehnicki suradnici: Ankica Holeti¢, M. Pondeljak.

Rad je obavljen uz suradnju sa zdravstvenim stanicama na terenu:
Zdravstvena stanica sDalmacijacement« (I. Buéan), Zdravstvena stanica
Brodogradili$ta Split (E. Roje), Dispanzer za medicinu rada Medicinskog
centra Pula (I. Peranic).

3.14 Ispitivanje odnosa izmedu velid¢ine oneli$éenja zraka i
respiratornih osteéenja u djece

Nastavljena su mjerenja koncentracije sumpornog dioksida i dima na
radskom podru¢ju (Zagreb) i u slabo urbaniziranim sredinama, kao pod-
ﬁ;-ga za studij odnosa izmedu velidine onec¢idé¢enja zraka i respiratornih ote-
¢enja u djece.

Voditelj istraZivanja je Mirka Fuga$, a rad se obavlja u Laboratoriju
za higijenu okoline.

Suradpici: Mirjana Gentilizza, Vlatka Vadié.
TehniCki suradnici: I. Hrienjak, Jadranka Kukulj, Marija Mili¢ic.

3.1.5 Uloga vegetabilne pradine na nastajanje alergijskog al-
veolitisa

Unutar sindroma alergijskog alveolitisa ispitano je 88 ispitanika s podru-
¢ja Slavonije, Antigeni kojima su ispitivani serumi bili su: Candida albicans,
Aspergillus fumigatus, Aspergillus clavatus, Aspergillus niger, ekstrakt od
Bacillus suptilisa, ekstrakt pljesnivog sijena i Micropolyspora faeni. Od pti-
¢&jih alergena upotrijebljeni su ekstrakti perja i ekskreta papige i goluba, te
serumi kokosi, goluﬂ]:)a, patke i papige. U svakom ispitivanju najmanje je u
Jjednog ispitanika uzeto po 6 alergena tako da je napravljeno 1056 analiza. Od
tog broja bilo je u 12 bolesnika 26 pozitivnih nalaza na antigene: Aspergillus
Fum@gzauus 14, Aspergillus niger 6, Aspergillus clavatus 4 i Micropolyspora
aeni 2.

Voditelj radova je T. Beriti¢, a rad se obavljao u Odjelu za profesio-
nalne bolesti.

Suradnici: D. Dimov, B. Katovié, L. $tilinovié.
Tehnic¢ki suradnik: Anica Sirec.

3.1.6 Uloga azbesta u etiologiji tumora i drugih kroni¢nih bo-
lesti respiratornih organa

Nastavljeno je proudavanje utjecaja azbesta na pojavu pleuralnih i pul-
monalnih patolo$kih promjena, pa je u 14 bolesnika napravljena transbron-
halna, odnosno transtorakalna biopsija pleure. Medutim, patoloske promjene
nisu nadene, Od ukupno 42 pregledana brodogradili¥na radnika (izolatera i
zavarivada), kod 23 je uspijelo dokazati azbestna tjeleSca u sputumu. Sidero-
fagi su nadeni kod svih ispitanika u kojih su nadena i azbestna tielesca u
sputumu. Ni u jednog ispitanika s pozitivnim nalazima azbestnih tjeleSaca
u sputumu nisu nadene znalajnije pulmonalne patolodke promjene, osim
Sto je u dvojice ispitanika nadeno zadebljanje pleure.

Kod brodogradilidnih zavarivada dokazana je sa sigurno$éu sideroza u
Cetiri ispitanika.
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Voditelj radova je T. Beritié, a istrazivanja se vrde u Odjelu za profe-
sionalne bolesti.

Suradnici: D. Dimov, Ana Markicdevié, M. Aljinovié (vanj. sur.).
Tehni¢ki suradnik: Anica Sirec.

3.1,7 Prou¢avanje alveolarnih makrofaga i aktivnosti alfa,-anti-
tripsina u vezi s biolo§kim i kemijskim noksama

U 76 ispitanika kvantitativno je odredena koncentracija alfa,-antitripsina
u serumu na Partigen ploama radijalnom imunodifuzijom. Istodobno je na-
pravljena i elektroforeza serumskih bjelandevina. Od ukupnog broja ispita-
nika, 12 ih je tek stupilo na rad u cementnu industriju. Kod tih ispitanika
koncentracija alfa,-antitripsina bila je u normalnim granicama. Ispitana je
i grupa od 40 radnika zaposlenih u industrijama BrodogradiliSte Split i
Termika Ljubljana. U jednog od tih radnika koncentracija alfa,antitripsina
bila je na samoj donjoj granici normalnih vrijednosti, dok je alfa,firakcija se-
rumskih globulina neznatno snizena. Od ostalih 24 ispitanika jo$ je u jednog
nadena koncentracija alfa,-antitripsina na samoj donjoj granici normglnih
vrijednosti, dok su alfa,globulini bili neznatno sniZeni. Ovi rezultati po in-
cidenciji sniZenih vrijednosti alfa,-antitripsina u serumu u skladu su s poda-
cima u literaturi.

Ispitivanja alveolarnih makrofaga kod radnika ekspomiranih udisanju cin-
kova dli bakrena oksida nisu izvriena zbog nedovoljnog broja suradnika za
terenske radove.

U vezi s Erouéavan-j'em fagocitne aktivnosti makrofaga radilo se na istra-
zivanju znacenja i uloge nitroblue-tetrazolium testa (NBT). Nabavljena je
nova boja Neotetrazol, kojom se htjelo dobiti redukcijom crveni formazan.
Medutim, ¢ini se da je u standardnim udZbenicima napravljena greska, jer se
spoj nazvan Neotetrazol uopée nije dao otopiti. Otapanje uz grijanje nije da-
v-a}glpi.ka.da nikakve vidljive taloge boje, pa je prema tome taj spoj neupo-
trebljiv.

Voditelj ovih istrazivanja je T. Beriti¢, a vrie se u Odjelu za profesio-
nalne bolesti.

Suradnik: B. Katovié.
Tehnicki suradnik: Anica Sirec.

U radu je sudjelovala Zdravstvena stanica BrodogradiliSta Split (M.
Aljinovic).

3.3 Koronarna bolest i hipertenzija; osteoartroza kraljeZnice i zglo-
bova

3.2.1 Koronarna bolest i hipertenzija

Tokom 1975. izvrieno je &tanje 4210 EKG krivulja snimljenih u mirova-
nju i 3419 EKG krivulja snimljenih nakon opterecenja, a izvedenih 1969. go-
dine kod navedenog broja osoba. Takoder je analizirano 3409 EKG krivulja
u mirovanju udinjenih kod istih osoba 1972. godine. Osobe su bile pri prvom
snimanju stare izmedu 35—54 godina Zivota. Uz pomoc elektronicnog radu-
nala povezane su najznaéajnije EKG promjene i neke druge varijable. Izmedu
ostaloga, nadena je u nalazima 1969. godine zna¢ajna Q 1 QS promjena kod
0,620/, ST depresija u mirovanju kod 8,15, inverzija T-vala u mirovanju
kod 134%, hipertrofija lijeve klijetke kod 2,23%, patolodka lijeva os kod
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2,97, inkompletni dekstrokruralni blok kod 2,94%s, depresija S-T samo na-
kon opteredenja u 1,029 i inverzija T-vala samo nakon opterecenja u 0,42/
osoba. U EKG krivuljama istih osoba u 1972, godini nadena je znadajna Q
i OS promjena u 0,550/s, ST depresija u mirovanju u 4,84%, inverzija T-vala
u mirovanju u 8,54, hipertrofija lijeve klijetke u 0,73%, patolofka lijeva os
u 2,05, inkompletni dekstrokruralni blok u 1,11%. Vrie se daljnje analize
ovih podataka koji su veoma vazni za dijagnozu, tok i Prognozu ove najzna-
¢ajnije kroni¢ne bolesti suvremenog svijeta.

Analizirani su i prvi ci 0 nalazu arterijske hipertenzije u istih osoba
u toku pregleda 1969. 1972, godine, Kombinirano povidenje sistolickog i dija-
stolickog tlaka nadeno je u 17,8/ osoba. Dijastolitkom hi enzijom sma-
tran je nalaz 96 i viSe mm Hg, a sistolitkom hipertenzijom 160 mm g i vife.
Povisen samo sistoli¢ki tlak naden je u 4,39 osoba, povifen samo dijasto-
licki tlak naden je u 14,19 osoba. U 19?2. odini nalazi su vrlo sliéni, Povigen
samo sistolicki tlak naden je u 4,5/ osoba, poviSen samo dijastoli¢ki tlak
u 16,1%. Kombinirano povi$enje sistolickog i dijastoli¢kog tlaka nadeno jc u
16,4%,. Nastavlja se analiza ovih podataka, osobito medusobna povezanost ko-
ronarne bolesti i hipertenzije kao i povezanost s drugim varijablama.

322 Osteoartroza kraljeznice i zglobova ekstremiteta

U okviru iste skupine ispitanika ispitana je prevalencija osteoartroze kra-
ljeZnice i zglobova ekstremiteta, i to na osnovi pregleda iz 1972. godine. Pojava
osteoartroze bila_je registrirana u pet stupnjeva: 1 — nema nikakvih simp-
toma, 2 — postoje blagi simptomi bez nalaza, 3 — postoji blagi kroni¢ki na-
nalaz, 4 — teZi oblik osteoartroze i 5 — najtezi moguéi stupanj osteoartroze.
Osteoartroza kraljenice nadena je (stupanj 2—5) u oko 22,2 pregledanih,
medutim, teih oblika bilo je znatno manje: stupanj 3: 55%, stupanj 4: 0.4,
a stupanj 5: 0,05% pregledanih osoba. Osteoartroza zglobova ekstremiteta
nadena je u svim stupnjevima u oko 17,3%, medutim, stupanj 3 naden je u
4.3%, stupanj 4 u 0.3%, a stupanj 5 u 0,05/, pregledanih osoba populacije te
dobi. Osteoartroza kraljeZnice i zglobova ne$to je ¢e¥éa u ena nego u mu-
Skaraca, ali se najte#i oblici ipak e$ce nalaze u muékaraca. Analizirana je
povezanost pojave osteoartroze osam grupa zanimanja: poljoprivrednici, ne.
kvalificirani radnici, KV i VKV radnici, administrativni radnici_ intelektualni
radnici, domacice, ostali radnici te umirovljenici i sli¢no. Nadeno je da je
osteoartroza neSto cedca u poljoprivrednika, domadica, kvalificiranih i viso.
kokvalificiranih radnika i penzionera nego u ostalih, ali razlike nisu osobito
velike. Ova je bolest ¢e$da u osoba manje obrazovanih i u onih koje zive
u lodim socio-ekonomskim uvjetima. Bolest je takoder povezana s najteZim
oblicima adipoznosti, ali ne s lak¥om adipoznosti.

Voditelj radova je M. Mimica, a vrée se u Odjelu za opcu medicinu.
Suradnici: Z. Durakovi¢ (vanj. sur.), Jasna J anZek, L. Krapac.
TehniCki suradnici: A. Bernik, Marta Malinar, Marija Poduje.

Rad je obavljen u suradnji Terminala SveuciliSnog racunskog centra,
Rebro — Zagreb, Centra za tipizaciju tkiva Urologke klinike (M. Ma-
djari¢, Svea Haramija, Mira Macasovié, P. Maéa$ovic)

3.3 Osteoporoza

Nastavljena su istraivanja o utjecaju dobi, spola i prehrane na neke pa-
rametre metabolizma kalcija. Epidemiologka istraZivanja provedila su se u
dijelu Podravine, tj. u podruéju s relativho visokim %ﬁmanjem kalcija u
hrani (oko 1 g na cian). Kortikalni indeksi ispitanika u Podravini bili su visi
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nego u ispitanika u Istri. Razlike su bile vede u skupini mladih (42—44 go-
dine) nego u skupini starijih (72—74 godine) ispitanika.

Nastavljena su istraZivanja o utjecaju dobi ma apsorpciju kalcija iz pro-
bavnog trakta. Dio istraZivanja odnosio se i na daljnju razradu kinetskog
modela za studij apsorpcije kalcija u &ovjeka. Rezultati upuéuju na relativ-
no malo sniZenje apsorpcije s porastom dobi.

Eksperimentalna istraZivanja na $takorima odnosila su se na utjecaj hor-
monalnih i prehrambenih faktora na volumen kosti i retenciju tetraciklina
u kostima. Rezultati pokazuju da gonadektomija i hrana s niskim sadrZajem
kaleija snizuju volumen kosti,

Voditelji istrazivanja su Krista Kostial, I. Simonovi¢ (vanj. sur.) i R.
Buzina (vanj. sur.).

U radu su sudjelovali:
Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma,
Laboratorij za metabolizam ¢ovjeka i
Republicki zavod za zastitu zdravlja SRH.

Suradnici: Maja Blanu$a, Ana Brodarac (vanj. sur.), Darinka Dekanié,
Magda Harmut, V. Jovanovié, Mira Bogunovié¢, V. Matkovié.

Tehnicki suradnici: Durda Breski, B. Daniléevi¢ (vanj. sur.), ¢. Tominac,
Marija Vnucec.

Visi tehnic¢ki suradnik: Marica Landeka.

3.4 Funkcionalna ispitivanja i fizioloSka mjerenja u medicini profe-
stonalne orijentacije

Zavrieno je ispitivanje validacije i adaptacije medicinskih metoda u svrhu
poboljSanja ocjena i prognoze radne sposobnosti adolescenata i o tome pri-
premljen poseban izvjestaj.

Voditelj radova je . Vukadinovic¢, a rad se obavljao u Laboratoriju za
primijenjenu fiziologiju.
Suradnik: Paula Pantié.
Tehniéki suradnik: A. Bernik.

3.6 Utjecaj motivacije, umora i treninga na djelotvornost midiéne
aktivnosti

Izgradeni uredaji za integraciju misiéne elektritne aktivnosti nisu se poka-
zali dovoljno upotrebljivima, te se nije moglo izvrSiti planirano ispitivanje
utjecaja farmakolo$kih stimulatora na uspje$nost midicne aktivnosti u toku
statitkog napora. Umjesto toga izvrieno je ispitivanje odnosa izmedu nekih
osobina li¢nosti (introverzija-ekstroverzija), te svakodnevnog nacina Zivota,
s jedne strane, i dnevnih varijacija u stupnju aktivacije, s druge strane. Kao
pokazatelji stupnja aktivacije upotrijebljeni su: frekvencija pulsa, tjelesna
temperatura i personalni tempo. Rezultati su pokazali da izmedu introver-
zije-ekstroverzije i nacina svakodnevnog Zivota nema ncke povezanosti, ali
da svaka od tih varijabla zasebno utjefe na upotrijebljene indikatore aktiva-
cije. Na osnovi tih rezultata moglo bi se zakljufiti da su introvertirani ispi-
tanici aktivniji od ekstrovertiramih ujutro, a ekstrovertirani su aktivniji od-
nosno budniji od introvertiranih naveer. Takoder je utvrdeno da postoji po-
vezanost izmedu naina Zivota tokom dana i fizioloskih pokazatelja stup-
nja aktivacije. Ispitivanje se nastavlja.
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3.7 IstraZivanja u prometu

U svrhu proucavanja perceptivno-mentalnog optereéenja u realnim pro-
metnim uvjetima bilo je potrebno utvrditi neke osnovne karakteristike me-
tode sporednog zadatka Earo indirektne mjere perceptivno-mentalnog opte-
recenja. Preliminarna laboratorijska ispitivanja pokazala su: 1) da teZina
sporednog zadatka mora prijeci odredenu vrijednost da bi mjerenje bilo
dovolino osjetliivo; 2) da prezentiranje zadatka treba da bude uz $to manje
pauza, i 3) da dolazi do interferencije izmedu primamog i sekundarnog za-
datka ako su oba istog osjetnog modaliteta. Na osnovi ovih rezultata raz-
raduje se metoda sporednog zadatka u kojoj bi zadaci bili taktilno prezen-
tirani.

3.8 Studija o radnom vremenu

Rezultati ovog ispitivanja pokazali su da ne postoji velika razlika u rad-
nim ufincima pojedinih smjena, ali da su unatot tome te razlike veoma
statisticki znacajne. Najveéu produktivnost imala je poslijepodnevna smjena
a najmanju nocna smjena. Radni u¢inei najviSe su se razlikovali u pone-
djeljak, kada je noéna smjena imala daleko najnifu produktivnost; u uto-
rak ta razlika u produktivnosti vie mije bila tako velika, ali jo& uvijek sta-
tisticki znadajna. Od srijede pa do petka viSe nije bilo znacajnih razlika u
radnim udincima medu smjenama. Radnice koje su postizale vede radne
u¢inke u noénoj smjeni u odnosu na danje smjene prije su se u toku tied-
na adaptirale na noéni rad od radnica koje su postizale slabije rezultate u
radu u noénoj smjeni nego u danjim smjenama,

Voditelj istraZivanja pod 3.6 i 3.8 je S. Vidaek, a pod 3.7 B. Sremec.
Suradnik: Z. Knezovié.

Tehnicki suradnik: R. Borozan.

3.11 Proucavanje dermatoglifa

Provedena su istraZivanja kvantitativnih i kvalitativnih svojstava der-
matoglifa, te je evaluirana njihova vrijednost u populacijskim studijama.
U okviru tih istraZivanja klasificirana su svojstva dermatoglifa, te je izra-
dena serija programa za elektronidku obradu podataka. Iznadeni rezultati
primijenjeni su na istraZivanja problema mikroevolucije i uobli¢avanje struk-
ture populacije. Kao model posluzila su istrazivanja na otocima Bradu i Hvaru.

Istrazivanja dermatoglifa primijenjena su i u medicinskim istrazivanji-
ma, i to prilikom rane dijagnostike nekih bolesti, kao i u sklopu nekih po-
sebnih programa (Biolo§ko znaenje oneciséenja atmosfere nekim metalima;
Osteoporoza). Provode se analize kvantitativnih i kvalitativnih svojstava.

Voditelj radova je P. Rudan, a vrie se u Laboratoriju za epidemiologiju
kroni¢nih bolesti.

Poslovi sluzbe, struéni i ostali rad

Laboratorij za radioaktivnost biosfere

Nastavljeno je sistematsko odredivanje ukupne beta-aktivnosti, %Sr u
zraku, oborinama, pitkoj vodi (uklju¢ivsi cisternsku vodu), mlijeku, ljud-
skoj i sto¢noj hrani, tlu, moru, ljudskim i Zivotinjskim kostima, u 25
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mjesta u SRH; #°Cs u oborinama, mlijeku, ljudskoj i sto¢noj hrani, za
potrebe Saveznog komiteta za zdravstvo i socijalnu politiku i Republi-
¢kog sekretarijata za narodno zdravlje i socijalnu zas$titu SRH u sklopu
opceg jugoslavenskog programa kontrole radioaktivnosti biosfere.

Laboratorij za dozimetriju zracenja

U okviru zakonskih ovlastenja radilo se na kontroli primljenih doza
radnika (3200 radnika) na poslovima s ionizantnim zralenjem. Pregle-
dano je 435 dijagnosti¢kih i 12 terapijskih rendgenskih aparata. IzvrSen
je pregled zatvorenih izvora zraenja u 315 radnih organizacija te labo-
ratorija za rad s otvorenim izvorima zralenja u 8 radnih organizacija.

Labovratorij za higijenu okoline

Na temelju ugovora s Gradskom skup$tinom nastavljeno je proucava-
nje prostorne i vremenske raspodjele koncentracija sumpornog dioksi-
da i dima, te krutih Cestica i metala na podru¢ju grada Zagreba. Vec
tre¢u godinu koncentracije sumpornog dioksida odrzavaju se na nizem
platou nego ranijih godina, najvjerojatnije zbog relativno blagih zima,
a tek u manjoj mjeri zbog provodenja »Odluke o mjerama za zastitu
zraka od oneli¥¢avanja produktima sagorijevanja na podrucju grada
Zagreba«. Koncentracije dima nisu proporcionalno niZe, a koncentra-
cije lebdeéih krutih Cestica su konstantno vrlo visoke i problem su koji
bi hitno trebalo poceti rjesavati.

Institut je nastavio koordinaciju i organizaciju mreZe mjerenja atmo-
sferskih oneti¥éenja na podrucju SR Hrvatske, na temelju ugovora s
Republi¢kim sekretarijatom za narodno zdravlje i socijalnu zastitu. Uz
11 stanica za mjerenje sumpornog dioksida i dima na podrucju Zagreba,
5 stanica u Osijeku, 8 stanica u Rijeci i 5 stanica u Splitu, u mrezu su
u toku ove godine ukljuéene 2 stanice u Karlovcu i 3 stanice u Sisku.
Sediment se mjeri na 21 mjestu u Zagrebu, 6 mjesta u Osijeku i 6 mje-
sta u Splitu. Osim ovih stanica, koje financiraju gradske skupstine, u
okviru drugih projekata Instituta vrie se u Bakarskom zaljevu mjerenja
koncentracije sumpornog dioksida i dima na 8 mjesta, a sedimenta na 4
mjesta, te na podru¢ju Sibenika i okolice mjerenje koncentracije sum-
pornog dioksida i mangana na 6 mjesta.

U okviru projekta » Zastita éovjekove sredine u jadranskoj regiji Ju-
goslavije« zavreno je jednogodidnje mjerenje sumpornog dioksida i di-
ma u Poredu, Budvi i Mljetu, dok su stanice u Rijeci i Splitu nastavile
radom na rac¢un gradskih skupstina.

Takoder je zavr$eno mjerenje koncentracije krutih ¢estica na 3 mjesta
u Splitu i sedimenta u Pore¢u, Losinju i Mljetu. U okviru istog projekta
mjerena je u srpnju koncentracija coneciS¢enja zraka koja potjece od
prometa (uglji¢ni monoksid, dusikov dioksid i monoksid i olovo), te
registriran broj vozila u prometnoj ulici Splita.
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Izradeni su elaborati s misljenjem o efikasnosti rada prototipa zraé-
nog elektronskog filtra i o utjecaju industrijskih objekata na kvalitetu
prizemnog sloja okolne atmosfere za oko 30 industrijskih pogona i
kotlovnica. S tim u vezi postavljene su 2 mjerne stanice na aerodrom i
3 u okolici termoelektrane u Jertovcu na kojima se prati oneidéenje
atmosfere sumpornim dioksidom i dimom zbog rada tih objekata.

IzvrSena su mjerenja oneciS¢enja zraka sumporovodikom i sumpor-
nim dioksidom u Elektronskom racunskom centru Industrije celuloze
u Banjoj Luci.

Odjel za profesionalne bolesti

U okviru Centra za kontrolu otrovanja bilo je 484 konzultacija u vezi
s akutnim i kroni¢nim otrovanjima koja su se dogodila na podrudju
Zagreba i u raznim podru¢jima SR Hrvatske. U svim tim otrovanjima
Centar je aktivnom pomod¢i ili savjetom sudjelovao u zbrinjavanju i re-
animaciji. Izvr§ena je registracija 950 potencijalno otrovnih kemijskih
supstancija. Razradena je metodologija za brzu identifikaciju otrova
(spot-testovi) za 5 otrova. U suradnji s tvornicom »Saponia« Osijek na-
bavljena su dva UKW-primopredajnika marke »Pfitzner«, izlazne snage
20 wata koji su stavljeni u pokusni pogon. U redovitu eksploataciju ti
¢e UKW-primopredajnici biti stavljeni nakon dobivanja dozvole za rad
na UKW podruéju i nakon zavrSetka rekonstrukcije UKW-mrefe Sta-
nice za hitnu pomo¢ Zagreb, u &iju se mrefu trebaju uklopiti primopre-
dajnici Centra. Isto tako nabavljena su dva vi$ekanalna magnetofona
marke »Grundig« za registraciju informacija u Centru. Njihov priklju-
¢ak na telefonsku i UKW-mrezu je u toku.

U nastavku suradnje s Institutom za botaniku Prirodoslovno-matema-
tickog fakulteta u Zagrebu izvrSeno je ispitivanje 24 uzorka otpadne vo-
de na fenol. Svrha odredivanja fenola u kolektoru otpadnih voda Zagreba
jest usporedba koncentracije fenola s nizom drugih parametara koji se
odreduju.

Uvedena je metoda za odredivanje totalnog IgE globulina s pomocu
partigen-plo¢a radijalnom imunodifuzijom.,

Analiziran je jednokratni svjeZi uzorak urina u 226 ispitanika primje-
nom tzv. testa traka od dvije tvornice. Analiza je obuhvatila osam pre-
traga: pH, proteine, glukozu, nitrite, ketone, bilirubin, krv i urobilinogen.
Dva Cita¢a neovisno su otitavala rezultate koji su potom usporedeni me-
dusobno, kao i s rezultatima dobivenim klasi¢nim odredivanjem. Sta-
tistiCka obrada rezultata jo$ nije potpuno zavriena, ali se ve¢ moZe reci
da je slaganje dvaju neovisnih &itaca bilo dobro. Isto su se tako slagali
rezultati dobiveni klasiénom analizom s rezultatima dobivenim test-
-trakama.

U Dispanzeru za profesionalne bolesti bilo Jje 4476 pregleda. Evidenti-
rana je 81 profesionalna bolest i otrovanje. Na klini¢kom odjelu (VI
odjel Interne klinike Rebro, Bolnica Jordanovac, Stanica hitne pomoci)
lijeCen je ukupno 221 bolesnik. U laboratoriju za kliniéku i eksperimen-
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talnu hematologiju i citologiju izvréeno je 6917 analiza (krv, kostana srz,
sputum, urin). U kemijsko-toksikolo§kom laboratoriju izvr§eno je 7563
analiza (krv, urin, organi, alkoholna pi¢a). U imunolodkom laboratoriju
izvr§eno je 1569 analiza (krv, urin, otpadne vode). Vrdeni su ciljani pe-
riodski pregledi osoblja Zavoda za radiologiju, Zavoda za onkologiju i
radioterapiju, Radioizotopnog laboratorija Rebro, KBC Zagreb, Zavoda
za plucne bolesti i tuberkulozu Jordanovac, Odjela za rendgenologiju i
onkologiju DNZ Split, grupe radnika poduzeéa TEZ Zagreb, Dalekovoda
Zagreb, Tvornice elektri¢nih kabela Zagreb — OOUR Mikrokabel Tugo-
nica, Zlatar-Bistrica, Poljoprivredno prehrambenog kombinata Pazin,
poduzecéa »Radonja« Sisak, poduzeéa »Keramika« Krapina, poduzeda
»Graditelj« Slavonski Brod, PPK Vinkovei. Vrdeni su sistematski pre-
gledi grupe novinara, te poduzeca »Marko Oreskovic« Li¢ki Osik. Tokom
Citave godine vrSena je laboratorijska kontrola radnika visokih peéi
Zeljezare Sisak.

Laboratorij za opcu medicinu

U okviru ugovora za Zajednicom mirovinskog i invalidskog osiguranja
SRH pregledana su 102 invalidska umirovljenika s podru¢ja Osijeka i
105 invalidskih umirovljenika s podru¢ja Siska. Upotrebljene su iste
standardizirane metode i pretrage i sli¢na obrada kao i kod pregleda
prethodno obradenih grupa. Izneseni su brojni podaci o bolestima ovih
osoba, a ocjene o invalidnosti i preostaloj radnoj sposobnosti usporede-
ne su s ocjenama invalidskih komisija.

Evaluirano je zdravstveno stanje radnika u skupini radnika koji rade
na radnim mjestima za koje je zatraZzen beneficirani radni staz. Rezul-
tati su usporedeni s rezultatima ispitivanja zdravstvenog stanja u sku-
pini radnika na radnim mjestima na kojima je staz beneficiran, kao i s
rezultatima dobivenim u jednoj skupini radnika na mjestima bez bene-
ficiranog radnog staZa za koje beneficiranje radnog sta’a nije ni zatra-
Zeno. I u jednom i u drugom slu¢aju radilo se o radnicima iz jednog no-
vinskog izdavackog poduzeca. Usporedivanjem grupa nisu nadene razlike
u Cestoci pojave kroni¢nih bolesti ili psihi¢kih poremeéaja izmedu grupa.

Izdavacka djelatnost

U protekloj godini tiskani su brojevi 4/1974. te 1, 2 i 3/1975. »Arhiva za
higijenu rada i toksikologiju«. Broj 4/1974, je djelomi¢no simpozijskog
karaktera i donosi materijale s jugoslavensko-americkog seminara odr-
zanog krajem 1973. u Zagrebu pod naslovom »Napredak prema boljoj
¢ovjekovoj okolini«, Broj pretplatnika i dalje je u porastu. Izdana je pu-
blikacija »Radioaktivnost Zivotne sredine u Jugoslaviji« za 1974. godinu.

Centar za dokumentaciju s bibliotekom

Fond knjiga povedao se za 150 svezaka, te je krajem godine u biblio-

teci bilo 4246 svezaka knjiga. Bibioteka posjeduje 450 naslova ¢asapisa,
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od kojih 90 pribavlja zamjenom za Casopis »Arhiv za higijenu rada i to-
ksikologijue«. U medubibliotetnoj posudbi udovoljeno je na 594 zahtjeva.
Redovito su dostavljani podaci o stranim knjigama i ¢asopisima za Cen-
tralni katalog Sveudiline i nacionalne biblioteke, te Katalog Jugoslaven-
skog bibliografckog instituta u Beogradu. Na zahtjev Centralne kemijske
knjiznice Prirodoslovno-matematickog fakulteta u Zagrebu, u toku je
sredivanje podataka za Centralni katalog periodickih publikacija iz ke-
mije i srodnih podrucja,

Nastavljeno je redovito evidentiranje objavljenih znanstvenih i strud-
nih radova suradnika Instituta, te klasificiranje radova, istraZivackih
izvjeStaja i raznih materijala s kongresa u zemlji i inozemstvu. U Centru
za dokumentaciju vrieni su i prijevodi za potrebe Instituta.

Investicijska izgradnja i odrzavanje

Zavréena je izgradnja hladne komore. Pripremljena je tehnicka do-
kumentacija za uredenje KliniCkog odjela Instituta u sklopu Klinic¢ke
bolnice za pluéne bolesti i tuberkulozu na Jordanoveu.

Rad drugih sluibi

Elektroni¢ka radionica odrzavala je oko 130 elektronit¢kih uredaja.
PruZena je pomo¢ pri izgradnji i instalaciji dodatnih novih eksperimen-
talnih mjernih uredaja.

U toku godine za potrebe Instituta izradeno je oko 400 snimki i foto-
grafija, te 1200 dijapozitiva reprodukcija grafikona, crteza i rendgenskih
slika, zatim 560 grafikona i tabela i oko 40000 fotokopija.

Redovno su odrzavane sve rasvjetne i pogonske instalacije i obavljani
tekuéi mehanicarski i limarski radovi u Institutu i pogonu Instituta na
Rebru.

Staja za pokusne zivotinje uzgojila je u toku godine 5600 bijelih $ta-
kora.

Kongresi, strucni sastanci, studijska putovanja i ostale aktivnosti

Yvette Skreb boravila je od 13. do 23. 1. 1975, u Parizu i u Bruxellesu, te
od 9. do 21. 6. 1975. u Parizu i Londonu, radi konzultacija, odrZavanja semi-
nara i prodirenja rada na druge vrste stanica,

Alica Bauman, Maja Blanu$a, Mira Bogunovié, Vlasta Drevenkar, Branka
Grgas, N. Ivi¢i¢, BozZica Radi¢, Elsa Reiner, V1. Simeon, M. Stip¢evi¢, 1. Sosta-
ri¢, Zlata Stefanac, BoZena Stengl, Marina Zeli¢, 0. Weber i Katja Wilhelm
sudjelovali su na Sastanku kemicara Hrvatske, Zagreb 12—14. 2. 1975,

" E,’S l(g%'nié sudjelovao je na ITI simpoziju o energetici Jugoslavije, Beograd,

R. Plestina, Elsa Reiner, Vera Simeon, Mira Skrinjarié-S8poljar i Katja
Wilhelm sudjelovale su na Medunarodnom sastanku o kolinesterazama i ko-
linoreceptorima, koji je organizirao Imstitut, Split, 1—5. 4. 1975,

_Elsa Reiner boravila je 21. i 22. 4. 1975. u Zenevi na poziv SZ0, kao savjet-
nik u diskusiji o mogudnosti djelovanja organskofosfornih spojeva kao ke-
moterapeutika u parazitskim bolestima. Savjetovanje je organizirao Odjel
za malariju i druge parazitske bolesti SZ0.
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” Dﬂl{‘fk}g%ndjelovan je na IV jugoslavenskom kongresu o ishrani, Ohrid,
Magdalena Pejnovié, Z. Knezovié¢, B. Sremec i S. Vidaéek sudjelovali su
na V kongresu psihologa SFRJ, Skopf‘g, 12—17. 5. 1975.

Mirka Fuga§, T. Beritié, D. Kello, Krista Kostial, Danica Prpié¢-Maji¢ i M.
Sari¢ sudjelovali su na Internacionalnom simpoziju o istrazivanju djelovanja
?PV?S zg (I)%{%line na zdravlje, koji je organizirao ovaj Institut, Dubrovnik,

Magda Harmut i V. Jovanovi¢ sudjelovali su na XI evropskom simpoziju o
kalcificiranom tkivu, Elsinore, Danska, 25—29. 5. 1975.

B. Mom¢ilovié sudjelovao je ma VI nauénom sastanku Drustva za eksperi-
merﬁitalnu biologiju i medicinu (Champlain Section), Montreal, Kanada, 31. 6.
1975.

0. A. Weber sudjelovao je na poziv na Konferenciji Ujedinjenih naroda o
ljudskim maseobinama, Dubrovnik, 20—25. 5. 1975.

Z, Bendak, Nevenka Gruden, D. Kello, S. Jugo i V. Popovi¢ sudjelovali su
na VIII simpoziju Jugoslavenskog drustva za zadtitu od zradenja, Hercegnovi,
20—23, 5. 1975.

Milica Gomzi, Jasna Janzek, M. Mimica i Zeljka Pavlinovi¢ sudjelovali su
na XV kongresu pneumoftiziologa Jugoslavije, Beograd, 28—30. 5. 1975,

Mirjana Gentilizza sudjelovala je na XVII nau¢nom sastanku »Epidemio-
loski problemi Govjekove sredine«, Pula, 8. 6. 1975.

0. A. Weber sudjelovao je na »Conference on National Strategies for En-
vironmental Control for Human Development, Centre of International Mana-
gement Studies«, Bled, 8—12. 6. 1975.

T. Beriti¢, Milica Gomzi, D. Kello, Ana Markicevi¢, Mirjana Markovié,
M. Mimica, Danica Prpi¢-Maji¢, I. Rabar, M. Sari¢, L, Stilinovi¢ i S. Vidacek
gu:l:lg%oml-i su na IV jugoslavenskom kongresu medicine rada, Sarajevo 8—13.

D. Dimov sudjelovao je na simpoziju »Primjenjenije preparata Intal dlja
preduprezdenija i le¢enija bronhialnjoj astmi«, Moskva, 13—18. 6. 1975.

T. Beriti¢ sudjelovao je na Simpoziju o botulizmu, Akademija nauka BiH,
Sarajevo, 15. 6. 1975.

M. Sari¢ sudjelovao je na XIX kongresu bolnica, Zagreb 15—20. 6. 1975.

M. Sarié¢ sudjelovao je na savjetovanju »Plan razvoja zdravstva SR Hrvat-
ske za razdoblje 1976—1980, koje je organizirala Zajednica zdravstvenih rad-
nih organizacija SRH, Opatija, 25—27. 6. 1975.

Nevenka Gruden bila je na studijskom putu od 23. do 28. 6. 1975. na osnovi
bilateralne meduakademijske razmjene znanstvenih radnika u Odjelu za pa-
tofiziologiju Semmelweis-univerziteta u Budimpesti, Madarska.

M. 8arié¢ sudjelovao je ma poziv Svjetske zdravstvene organizacije u radu
grupe SZO za izradu zdravstvenih kriterija o manganu u okolini éovjeka,
Zeneva, 22—25. 9. 1975.,

Nevenka Gruden sudjelovala je na V medunarodnom kongresu biofizike,
Kopenhagen, Danska, 4—9.8. 1975.

Vlasta Drevenkar i Zlata Stefanac sudjelovale su na Drugoj evropskoj kon-
fere;r_;?i-jui za analiticku kemiju Euroanalysis II, Budimpe$ta, Madarska, 25—30,
8. 1975,

Mirka Fuga$ sudjelovala je na GodiSnjem sastanku sekcije »Kvaliteta
zraka« Internacionalne unije za &istu i primijenjenu kemiju, kao njezin re-
doviti ¢lan, Madrid, 2—5. 9. 1975.

Krista Kostial, R. Ple§tina i M. Sari¢ sudé;}ovali su na XVIII internacio-
nalnom kongresu medicine rada, Brighton, Engleska, 14—19. 9. 1975.

Mirka Fuga$ sudjelovala je na Medunarodnom simpoziju o pradenju omne-
¢is¢enja okoline, Las Vegas, Nevada, SAD, 14—19, 9, 1975,

Mira Bogunovié, Nevenka Gruden, Blanka Krauthacker, B. Pelicaric i I. Ra-
bar sudjelovali su na IX kongresu Jugoslavenskog drustva za fiziologiju, Por-
toroz, 15—19. 9. 1975.
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Amica Jusi¢ 1 S. Mili¢ sudjelovali su na sastanku »Peripheral Nerve Clubax
i zatim na V internacionalnom elektromiografskom kongresu u Rochesteru,
Minnesota, SAD, 19—24. 9. 1975. )

V. Jovanovié¢ sudjelovao je na XIII nauénom sastanku UdruZenja za nu-
klearnu medicinu Jugoslavije, Maribor, 1—4. 10, 1975.

M. 8arié sudjelovao je ma IV internmacionalnom simpoziju o inhaliranim
Cesticama i parama, Edinburgh, Skotska, 22—26. 9. 1975.

Vlasta Drevenkar sudjelovala je na sastanku »Environmental Analysise,
Szombathely, Madarska, 11. 10. 1975.

M. Sari¢ sudjelovao je na I-*nternacmnahlog konferenciji o teSkim meta-
lima u okolini, Toronto, Kanada, 27—31, 10, 1975.

T. Beriti¢ i Ana Markicevi¢ sudjelovali su na Prvom jugoslavenskom sim-
poziju o d-penicilaminu, Zagreb, 25, 10, 1975,

Alica Bauman boravila je od 28. 10. do 4. 11. 1975. na studijskom putovanju
u Miinchenu, SR Njemadcka. )

0. A. Weber sudjelovao je u svojstvu predsjednika Jugoslavenskog nacio-
nalnog komiteta i predvodio jugoslavensku delegaciju na subregionalnoj kon-
ferenciji cksperata UNESCO-a za program »Covjek i biosfera«, Potenza, Ita-
lija, 25. 10 = 1. 11. 1975.

Vera Simeon sudjelovala je na Drugom godisnjem sastanku Austrijskog
biokemijskog druStva, Graz, Austrija, 24—26. 10. 1975.

]9?1'" Stilinovi¢ sudjelovao je na konferenciji »Zastita 75«, Beograd, 1—2. 11.

5,

I\;lé';s'a\ﬂlov'ié sudjelovao je na Simpoziju o balkanskoj nefropatiji, Ni§, 5—8,
11. ;

Yvette Skreb sudjelovala je na Simpoziju HPD »Prirodne znanosti i nji-
hovo znadenje u suvremenom drus$tvu«, Zagreb, 14.11. 1975.

L. Stilinovi¢ sudjelovao je na stru¢nom sastanku Internisticke sekcije Zbo-
ra lijeénika Hrvatske, Zagreb, 26, 9, 1975,

T. Beritic¢ su{l_gglovao je na Kongresu za usavrsavanje lijeénika »Medica 75,
]13&1? nostische rapeutische Woche«, Diisseldorf, SR Njemacka, 17—23. 11.

U okviru suradnje s EEZ na istraZiva¢kom projektu COST 6la »Prouca-
vanje fizicko-kemijskog ponadanja sumpornog dioksida u zraku«, Mirka Fu-
ga$ kao koordinator tog projekta za Jugoslaviju bila je na sastancima Uprav-
nog odbora projekta 5. 3.4 18, 6. 1975. u Bruxellesu, 20. 11. 1975 u Ispri, Italija,
te na stru¢nom sastanku u Parizu, Francuska, 10. 4. 1975, i godiSnjem simpo-
ziju u Ispri, Italija, 18—20. 11. 1975, u vezi s istim projektom.

U okviru suradnje s EEZ na istraZivatkom projektu COST 6la »Prouda-
vanje fiziCko-kemijskog ponaSanja sumpornog dioksida u zraku« Minjana
Gentilizza sudjelovala je na struénom sastanku u Parizu, Francuska, 10. 4.
1975. i na godisnjem simpoziju u Ispri, Italija, 18—20. 11. 1975. u vezi s istim
projektom.

U okviru suradnje s EEZ na istrazivatkom projektu COST 64b »Analiza
organskih mikropolutanata u vodi«, Zlata Stefanac kao koordinator tog pro-
jekita za Jugoslaviju bila je na sastanku organizacijskog odbora tog projekta
2. 6.14.7.1975. u Bruxellesu.

U okviru ugovorenih znanstvenoistrazivackih projekata koje vode, a koji
se financiraju iz PL-480 fondova, u toku 1975. bili su na studijskom putova-
nju u SAD Mirka Fuga$, Anica Jusi¢, §. Mili¢ i M. Sari¢. U toku svojih pu-
tovanja posjetili su znanstvenc institucije prema utvrdenom programu.

U okviru suradnje sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom R. Plestina je
sudjelovao kao savfatn‘i:k—toksi:kolog u terenskom testiranju novih insekticida
u Nigeriji (ACRU I) u toku oZujka i u Keniji (ACRU II) u toku svibnja i
lipnja 1975.

Mirka Fugas imenovana je ¢lanom komisije za Cislocu zraka Savjeta za
covjekovu sredinu i prostorno uredenje Saveznog izvrSnog vijeca, a od strane
Instituta delegirana je i kao ¢lan Odbora za zastitu i unapredenje ¢ovjekove
okoline Skupstine grada Zagreba.
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P. Rudan vr$i duZnost tajnika Sekcije za bioloSku antropologiju Zbora
lije¢nika Hrvatske, a na Skup$tini AmtropoloSkog drustva Jugoslavije iza-
bran je za potpredsjednika drudtva za slijedece dvije godine, Clan je redak-
cijskog odbora ¢asopisa »Glasnik AntropoloSkog druStva Jugoslavijee i sav-
jetnik izdavatkog odbora ¢asopisa »Journal of Human Evolution« (European
Anthropology). |

Krista Kostial i O. A. Weber izabrani su za delegate Instituta u Vijece znan-
stvenih radnika Samoupravne interesne zajednice za znanstveni rad (SIZ V)
u oblasti zdravstva, sgcuahxe zaStite, farmaceutske industrije i odgovarajucoj
treovackoj djelatnosti. Na godi$njoj skupstini SIZ-a V Krista Kostial izabra-
na je za potpredsjednika pstine, a O. A. Weber za delegata SIZa V u
Vijece znanstvenih radnika Republicke zajednice za znanstveni rad (RZZR).
Na osnivackoj skup$tini RZZR 0. A. Weber izabran je za ¢lana Izvrénog od-
bora Republicke zajednice.

U Institutu odrzanc je u 1975. g. 24 kolokvija u okviru kojih je 19 surad-
nika Instituta izlagalo rezultate istraZivanja na kojima se u toku godine ra-
dilo. U okviru cetiri kolokvija nastupila su tri inozemma predavaca i jedan
predava¢ s Medicinskog fakulteta u Zagrebu.

Znanstveni skupovi u organizaciji Instituta

0Od 1. do 5. 4. 1975, u Splitu je odrzan medunarodni sastanak pod naslovom
»International Meeting on Cholinesterases and Cholinoreceptors«. Sastanak
je organizirao Institut pod pokroviteljstvom Jugoslavenske akademije zna-
nosti i umjetnosti, a uz financijsku pomo¢ Republickog savjeta za nauéni
rad SRH. Organizaciju sastanka sa strane Instituta vodila je Elsa Reiner.
Sastanku se prisustvovalo na poziv Organizacijskog odbora, koji se sastojao
od slijedec¢ih élanova: W. N. Aldrnidge (Engleska), E. De Robertis (Argentina),
Edith Heilbronn (Svedska), G. Kato (Kanada) A. R. Main (SAD), J. l\fassoulié
(Francuska), J. B. Millar (SAD). R. D. O'Brien (SAD), Elsa Reiner (Jugosla-
vija) i A, O. Zupanéi¢ (Jugoslavija).

Sastanku je prisustvovalo 45 znanstvenih radnika iz 10 zemalja da bi pro-
diskutirali i rezimirali najnovija dostig}x;nuéa na podru¢ju molekularnih svoj-
stava kolinesteraza i kolinoreceptora, Potreba za ovim skupom osjecala se
ve¢ dulje vrijeme, jer takva izravna izmjena miSljenja izmedu istraZzivaca
s tog podrudja nije uslijedila otkad su ove makromolekule izolirane.

Na sastanku je odrZano 29 predavanja s diskusijom poslije svakog pre-
davanja, a na kraju je odrZana jo$ i opéenita diskusija o modelima mjesta
vezivanja liganada na kolinesteraze, Predavanja (28) s diskusijama bit ce
in extenso objja.vljena u redovnom broju Casopisa Croatica Chemica Acta,
Vol. 47 (3) 1975, a takoder kao otisak istog broja Casopisa u obliku zasebne
knjige. Urednik knjige je Elsa Reiner, a pomo¢ni urednici su Mira Skrinjaric-
Spoljar i Vera Simeon.

14, i 15. 5. 1975. u_Interuniverzitetskom centru u Dubrovniku odrian je
medunarodni simpozij pod naslovom »International Symposium on Environ-
mental Lead Research«. Simpozij je organizirao Institut pod pokrovitelj-
stvom Jugoslavenske akademije znanosti i umjetnosti, uz financiranje od stra-
ne Internacionalne organizacije za istraZivanje olova i cinka (ILZRO). Orga-
nizaciju simpozija sa strane Instituta vodila je Mirka Fuga$.

Na simpoziju je sudjelovalo 80 sudionika iz 18 zemalja. Moderator panel-
-diskusije bio je R. L. Zielhuis (Nizozemska).

Na simpoziju je iznijeto 12 referata o istrazivanjima olova u okolini koja
financira ILZRO, a priznati stru¢njaci iz cijelog svijeta bili su pozvani da
diskutiraju o iznijetim rezultatima kao i da sudjeluju u panel-diskusiji.

Referati i panel-diskusija simultano su prevodeni na Cetiri jezika (engleski,
francuski, njemadki i_hrvatski). Cijela panel diskusija snimljena je na mag-
netofonsku vrpcu i objavljena je zajedno s referatima i diskusijama uz re-
ferate u suplementu Arhiva za higijenu rada i toksikologiju za 1975. godinu.
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Specijalizacija i izobrazba suradnika

U 1975. postigli su stupanj doktora znanosti: S, Jugo, Darinka Dekanié i
V. Jovanovi¢ (medicina); stupanj lijecnik-specijalist: bravka Juranié-Vu-
letin (neuropsihijatrija), Zeljka Pavlinovi¢ (interna medicina); stupanj magi-
stra znanosti: Mira Kastelan-Bogunovi¢, Vlasta Bradamante, Mirjana Kondéar,
Jasna Zibar {biologlga), Botica Kiseljak-Radi¢, Marina Zeli¢ (kemija); D. Di-
mov zavr§io je studij tredeg stupnja iz pulmologije na Meadicinskom fakul-
tetu u Ljubljani.

Na struénom usavriavanju u inozemstvu bili su:

Slavica Lucic-Palai¢, od 1. 8. 1974. na dvogodi$njem radu (medicina rada
i f-wéﬂkc‘ionahxa dijagnostika) u Internom odjelu Bolnice u Melleu, SR Nje-
macka.

Magda Eger, od 1. 10. 1974, do 30, 9. 1975, bila jc na strué¢nom usavr$avanju
iz biokemije u Institutu za terapijsku biokemiju, Sveuéilidte u Frankfurtu a/M.,
SR Njemacka.

B. Mom¢ilovié zavrsio je 30. 11. 1975. drugu godinu svog usavr3avanja na
podrucju fizologije mineralnog metabolizma kao stipendist Nacionalnog sa-
vjeta za naucni rad, Ottawa, Kanada.

V. Jovanovi¢ bio je na studijskom putu u Engleskoj: od 5. do 19. 5. 1975.
polazio je teCaj za programiranje i rukovanje kompjutera PDT-D-11/40 u
Readingu, a od 20, do 24. 5. 1975. u MRC Mineral Metabolismn Research Unit,
Leeds, radi upoznavanja novih metoda za odredivanje vitamina-D i parathor-
mona.

Nastavni rad

T. Beriti¢, M. 8ari¢, Ana Markicevi¢ u okviru kolegija »Patologija rada«
(voditelj T. Beriti¢), a M. Sari¢ u okviru kolegija »Kroni¢ne bolesti u rad-
nidkom morbiditetus (kojeg je voditelj), sudjelovali su u mastavi treéeg stup-
nja »Medicina rada« u Skoli narodnog zdravlja »Andrija Stampar« u Zagrebu.

Mirka Fuga$ sudjelovala je u nastavi postdiplomskog studija »Urbanizam
i prostorno planiranje« na Arhitektonskom fakultetu Sveudilista u Zagrebu.

Krista Kostial sudjelovala je u sveudilidnoj nastavi tredeg stupnja »Bio-
logija« kao voditelj kolegija »Odabrana poglavlja mineralnog metabolizmac.
U toj nastavi jos su sudjelovali D, Kello i Darinka Dekanié.

Krista Kostial sudjelovala je uz P. Kerosa kao voditelja kolegija »Anato-
mija i fiziologija lokomotornog sistema« u nastavi treeg stupnja za ortopede
na Medicinskom fakultetu u Zagrebu (Skola narodnog zdravlja »Andrija
Stampar«). U toj nastavi jod su sudjelovali: Nevenka Gruden, Darinka Deka-
ni¢, Maja Blanu$a, V. Jovanovi¢ i Magda Harmut.

M. Mimica vodio je kolegij »Uvod u klini¢ka i epidemiolo$ka istraZivanjae,
a M, Sari¢ kolegij »Epidemiologija kroni¢nih bolesti« u okviru nastave tre-
ceg stupnja »Biologija« na Sveudilistu u Zagrebu.

O. A. Weber i V1. Simeon odrZali su kolegij »Termodinamika kompleksnih
spojeva«, a V1. Simeon kolegij »Kemijska termodinamika« u sklopu nastave
Centra za postdiplomski studij Sveucilidta u Zagrebu, struka: Kemija, smjer:
Fizicka kemija i radiokemija.

V1. Simeon odrZava nastavu iz kolegija »Eksperimentalna kemijska termo-
dinamika« na Kemijskom odjelu Prirodoslovno-matemati¢kog fakulteta Sve-
ucili$ta u Zagrebu.

0. A. Weber u svojstvu direktora vodio je internacionalni postdiplomski
te€aj »Man and Environment« pri Interuniverzitetskom centru za postdiplom-
ski studij u Dubrovniku od 21. travnja do 16. svibnja 1975. M. Sari¢ je su-
;i'jeiovao kao nastavnik u dijelu tetaja o utjecajima faktora okoline na zdrav-
je.

H. Cerovac predavao je na ViSoj &koli za sigurnost pri radu i za$titu od
poZara predmet »Fizikalne Stetnosti 111« (za$tita od ionizantnog zradenja).
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B. Sremec vodio je kolegij »Psihologija prometa« na interfakultetskom
Saobracajnom studiju Sveucilista u Zagrebu, a takoder i kolegij »Bezbednost
:i sg.ﬁliraéajnom psihologijome« u Tehni¢kom Skolskom centru Kopnene voj-

e "

P. Rudan sudjelovao je u nastavi Bio-nedicine na nastavi treceg stupnja
Sveudilidta u Zagrebu u kolegiju »Odabrana poglavlja biolodke antropologijex,
te predavanjima »Ergonomija« i »Osnovi bioloSke antropologije« na sveuci-
li¥nom studiju tredeg stupmja iz »Oblikovanjae,

Viasta Drevenkar 1 M. Stipéevié sudjelovali su kao honorarni asistenti u
Praktikumu iz analititke kemije IIT i Praktikumu iz analititke kemije IV
za studente kemije na Kemijskom odjelu Prirodoslovno-matemati¢kog fakul-
teta (Zavod za analiticku kemiju). L ) . .

Katja Wilhelm odrZala je dva predavanja iz podru¢ja »Toksikologija ed]::ﬁti-
cida« unutar postdiplomskih tecajeva ma Veterinarskom i Poljoprivrednom
fakultetu Sveudilita,

R. Pleétina 1 Katja Wilhelm sudjelovali su kao predavadi na Savjetovanju
o dezinsekciji odrzanom u Opatiji od 6. do 8. veljade 1975.

Elsa Reiner vodila je kolegij »Fizidka kemija enzima« u okviru postdi-
plomske nastave Sveudilista u Zagrebu., U nastavi je sudjelovala i Vera Si-
Meon,

Elsa Reiner odrzala je predavanja iz podruéja »Fizicka kemija enzima«
unutar kolegija »Fizikalne metode u biokemijix, u okviru postdiplomske na-
stave u Skoli narodnog zdravlja »A. Stampare,

P. Vukadinovi¢ od listopada 1974. putem Katedre za fiziologiju Medicin-
skog fakulteta u Zagrebu, sudjeluje u nastavi fiziologije na Medicinskom
fakultetu u Tripolisu, Libija.

U toku 1975. u Institutu su u okvinu studija tre¢eg stupnja, sa stipendijom
Instituta ili Repubblickog fonda za naucni rad, radili ovi postdiplomandi: Mira
Bogunovi¢, Purda Cvek, M. Pavlovi¢, I. Ribar, Branka Vukié¢-Katovi¢ (biolo-
gija), Jadranka Firm, M. Stipevi¢ (kemija), L. Krapac, Mirjana Markovi¢
(medicina rada), Z. Knezovi¢ (klinicka psihologija). Stipendiju Instituta za
izradu doktorata primali su: Vlasta Drevenkar, Branka Grgas, Vlasta Haba-
zin-Novak, V. Matkovi¢ i Spomenka TeliSman. Stipendiju Instituta za spe-
cijalizaciju primali su: O. Hrusti¢, Jasna JanZek i Purda Krpan. Od stalnih
suradnika Instituta studij treceg stupnja pohadaju V. Vadic i A. Sigovié (ke-
mija), te S. Gojni¢ (zdravstvena ekologija); specijalizaciju iz medicine rada
Paula Pantié.

U toku godine u Odjelu za profesionalne bolesti radila su 24 lijecnika u
okvinu svog specijalisti i iz medicine rada.

U Laboratoriju za higijenu okoline bile su ma kracoj izobrazbi dvije osobe
iz Siska i Karlovca o mjerenju atmosferskih oneciscenja.

U Laboratoriju za primijenjenu fiziologiju boravilo je 5 lije¢nika u svrhu
upoznavanja metoda i tehnika rada iz podrucja fizioloskih ispitivanja u me-
dicini rada.

Suradnja s drugim ustanovama

Institut je i u 1975. godini kao suradna ustanova Svjetske zdravstvene orga-
nizacije nastavio rad na podru¢ju onefid¢enja atmosfere i na podru¢ju toksi-
kologije pesticida.

Institut je i dalje ukljuéen u rad na usporedivanju laboratorijskih rezul-
tata u mjerenjima *Sr, ¥7Cs i dr. u kostima i mlijeku, koje je organizirano
na internacionalnom nivou u referalnom laboratoriju u Le Vesinetu, Francu-
ska, te u uzorcima morske vode, za koja istraZivanja je referentni centar u
Monaku.

Nastavljena je i suradnja s nizom americkih institucija i stru¢njaka u
realizaciji istrazivackih programa prema sklopljenim ugovorima iz PL480
fondova putem Republid¢kog zavoda za tehni¢ku suradnju.
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U okvimu EEZ projekata ostvarena je suradnja sa suradnim laboratorijima
u Jugoslaviji i institucijama u inozemstvu. 4 i

Nastavljeni su i drugi oblici suradnje s ingtitucijama u zemlji i inozemstvu,
posebno u realizaciji pojedinih znanstvenoistrazivackih programa.

U toku 1975. Institut su posjetili ovi strani struénjaci (kronolo$kim redom):

B. Belavady, National Institute of Nu‘_tr'ifttipn, Hyderabad, Indija.

Janice Sue King, World Health Organization, Kaduna, Nigeria,

S. R. Craxford, Waren Spring Laboratories, Stevenage, U. K.

U. Bergdahl, Univerzitet Malmo, Svedska.

B. Hansson, Univerzitet Malmd, Svedska.

P. Chandra, Gustav-Embden Zentrum der Biologischen Chemie, Frankfurt
a/Main, BDR,

F. Wilinski, Environmental Protection Agency, Pesticides and Toxic Sub-
stances Effects Laboratory, Research Triangle Park, N. C., SAD.

G. Simon, Univerzitet Semmelweis, Odjel za patofiziologiju, Budimpesta,
Madarska (studijski boravak u ckviru znanstvene suradnje izmedu Jugosla-
venske akademije znanosti i umjetnosti i Madarske akademije znanosti),

W. Dobrzinski, Klinika za unutrasnje bolesti =Fn§€;¥uhnoloikug instituta
Pomorske akademije, 8cetin, Poljska (u okviru med avne razmjene struc-
njaka).

.?. % giszyna-Ma-rzys, Pan American Health Organization INCAP, Guate-
mala, C. A.

W. Moore, Environmental Protection Agency, Toxicology Research Unit,
Cincinnati, Ohio, SAD.

L. S. Rosenstein, Environmental Protection Agency, Research Triangle
Park, N, C., SAD.

F. E. Ireland, Ministarstvo zadtite okoline, London, Engleska, ekspert UNDP
za projekt »Jadran ITI«,

P. Krogh, Royal Veterinary and Agricultural University, Copenhagen, Danska.

T. Thierry, Psychol. Laboratory, University of Am am, Amsterdam,
Nizozemska.

J. Aaron, MRC Mineral Metabolism Research Unit, Leeds, Engleska.

J. F. Stara, Environmental Protection Agency, Toxicology Research Unit,
Cincinnati, Ohio, SAD.

B. Patten, University of Georgia, Athens, SAD, ekspert UNDP za projekt
»Jadran TIT«.

I. Kessler, John's Hopkins University, Baltimore, Ma,, SAD.

H. R. Collier, Institute for Scientific Information, Uxbridge, Engleska,

B. von Droste, UNESCO, Division of Ecological Sciences, Paris, Francuska,
koordinator Programa »Coviek i biosfera« za Evropu.

L. Loope, UNESCO, Division of Ecological Sciences, Paris, Francuska, vo-
ditelj projekta br. 8 u programu »Covjek i biosfera«.

" }({: gfﬂton, Environmental Protection Agency, Research Triangle Park,

J. T. Middleton, direktor UNDP projekta »Jadran Ill« (Zastita Eovjekove
okoline u jadranskoj regiji Jugoslavije), Rijeka.

R. L. Trujillano, Instituto macional ensenanza media, Madrid, Avila, $pa-
njolska, UNESCO-program »Covjek i biosfera«.

J. M. Sanz Garcia, Instituto de Geografia Aplicada, Madrid, Spanjolska,
UNESCO-program »Covijek i biosferac.

P. Sanz Garcia, Instituto de Geografia Aplicada, Madrid, Spanjolska,
UNESCO-program »Covjek i biosfera«.

Zibsady Ildiko, Ministarstvo zdravlja Madarske, Budimpe$ta, Madarska.

Zsuzsa Pasztor,Nacionalni institut za zdravlje, Budimpesta, Madarska,
SA% Xintaras, National Institute of Safety and Health, PHS Cincinnati, Ohio,
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H. I. Chin, atade za kulturu Ameri‘ke ambasade, Beograd.

D. Payne, World Health Organization, Acru II, Kisumu, Kenya.

M. Daw Mi Mia, Nacionalni zdravstveni laboratoriji, Oc}!'lel za toksikelogiju,
Rangun, Burma (studijski boravak u okviru stipendije WHO).

J. L. Brasser, Istrazivacki institut za higijenu okoline TNO, Delft, Nizo-
zemska, ekspert UNDP za projekt »Jadran ITl«.

M. Vandekar, World Health Organization, Vector Biology and Conirol, Ge-
neva, Svicarska.

V. B. Vouk, World Health Organization, Environmental Pollution Unit,
Division of Environmental Health, Geneva, Svicarska,




POPIS PUBLIKACIJA SURADNIKA INSTITUTA U 1975. GODINI

Znanstveni radovi i saopéenja

. Beritié, T., Dimov, D.: Dejstvie mukolitikov i antibiotikov na boljnih ka-
torie predvariteljno i bezuspesno prohodili lecenie Intalom, Zbornik ra-
dova Simpozija »Primjenjenije preparata Intal dlja preduprezdenija i le-
€enija bronhialjnoj astmi«, Moskva 1975., Akademija medicinskih nauk,
Moskva 1975., str, 28,

. Beritié, T, Kovaé, A, Dimitrovié¢, B., Markovi¢ Mirjana, Zorica, M., Sala-
muni¢, P.; Vrijednost broja trombocita kao rani znak ekspozicije vinil-
kloridu, Zbornik radova IV jugoslovenskog kongresa medicine rada, Sa-
rajevo 1975., Savez lekarskih drustava SFR Jugoslavije i UdruZenje za
medicinu rada SFR Jugoslavije, Beograd 1975., str. 493,

. Beritié, T., Kondar Mirjana, Zibar Jasna, Dimov, D., Sirec Anica: Azbestna
tieleSca i alveolarni pluéni makrofag, Zbornik radova IV jugoslovenskog
kongresa medicine rada, Sarajevo 1975., Savez lekarskih dru$tava SFR Ju-
goslg;éje i UdruZenje za medicinu rada SFR Jugoslavije, Beograd 1975,
str. :

. Beriti¢, T., Aljinovic, M., Vurdelja Bosiljka, Markidevié Ana, Giirtl, R.: Si-
deroza u brodogradilidnih zavarivata, Zbornik radova IV jugoslovenskog
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PLAN RADA ZA 1976. GODINU*

Plan rada Instituta za 1976. godinu izraden je na temelju Plana znan-
stvenoistrazivaCkog rada Instituta za medicinska istrazivanja i medici-
nu rada za razdoblje od 1976, do 1980. god.

1. Biolo$ki uc¢inak metala

1.1 Analitika oligometala u biolofkom materijalu

Radit ée se na razvoju i primjeni metoda mokrog razlaganja uzoraka tkiva
1 ZiveZznih namirnica pri visokoj temperaturi i tlaku (autoklav) za svrhu odre-
divanja te8kih metala atomskom apsorpcijskom spektrofotometrijom ili dru-
gim metodama.

Radit ée se na uvodenju metoda suhog spaljivanja pri niskoj temperaturi u
kisikovoj plazmi,

Radit ¢e se na uvodenju voltametrijskih metoda za odredivanje Pb i Cd u
biolodkom materijalu.

1.2 Fizi¢ko-kemijska istraZivanja interakcija iona metala s bioligan-
dima

1.2.1 Vrdit ¢e se termodinamitka i spektroskopska istraZivanja kompleksa
enantiomernih i/ili epimernih dipeptida s ionima prijelaznih i te§kih metala.

Razvijat ¢e se dalje mikrokalorimetrijski uredaj i usavrSavati postojeci
makrokalorimetar.

Radit e se na pripravi kompleksa Pb(II) s ligandima: 2,5-bis-/di(karboksi-
metil)aminometil/tetrahidrofuran i 2,6-bis/di(karboksimetil)aminometil/tetrahi-
dropiran, te na snimanju i intertpretaciji i. r-spektra tih kompleksa u uspored-
bi s analognim spojevima.

1.2.2. U nizu Zn, Ni, Co, Pb i Cu, jedino ioni posljednjeg metala daju tesko
topljivi talog s etilnim esterom 2,4-diokso-4-(4-hidroksi-6-metil-2-pirono-3-il) ma-
slaéne kiseline. S obzirom na ¢injenicu da Schiffove baze, koje nastaju kon-
denzacijom navedenog liganda s primarnim aminima, pokazuju naglasena ke-
latogena svojstva, bit ¢e ispitana mogucénost aEr-imjvf:'ne Schiffovih baza osnov-
nog liganda kao selektivnih precipitansa za bakar. :

* Ovaj plan podloZzan je reviziji u skladu s programom Samoupravne inte-
resne zajednice za medicinska istraZivanja (SIZ—V) koji treba tek da se utvrdi.
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1.3 Uéinak na razini stanice

1.3.1 Nastavit ¢e se proufavati biologki ucinak olova i drugih metala na
drugim sojevima animalnih stanica u kulturi,

1.3.2 Nastavit Ce se usporedivati kroni¢no i akutno trovanje raznim metali-
ma stanica u kulturi.

1.3.3 Uvest Ce se biokemijske metode za izolaciju DNK iz biolo$kog mate-
rijala nakon tretmana nekim metalima, i iz netretiranih kontrola.

14 Metabolizam

IstraZivat ce se utjecaj dobi, spola i prehrane na neke parametre metabo-
lizma kadmija.

Nastavit ¢e se istrazivanja o mehanizmu transporta nekih toksi¢nih eleme-
nata u tragovima kroz crijevo.

Ilstraiiva-t ¢e se toksi¢nost nekih elemenata u tragovima u odnosu na dob i
spol.

1.5 Toksiéni uéinak

1.5.1 U mastavku istraZzivanja na proudavanju opdeg zdravstvenog stanja i
ucestalosti nekih nespecifi¢nih bolesti ili aberacija koje prema dosadasnjem
znanju nisu sa sigurno$éu dovedene u vezu s djelovanjem olova, obradit ée se
kompletni podaci retrospektivne analize o opéem i specifitnom morbiditetu
i mortalitetu, natalitetu i fertilitetu u podruéju oko topionice olova i kontrol-
nom podrucju. Takoder ce se obraditi podaci zdravstvenih pregleda od oko
100 obitelji (otac, majka i dijete 7—14 godina) iz izloZenog podru¢ja s ocem
profesionalno izloZenim olovu, te s ocem bez profesionalne ekspozicije, i oko
100 obitelji iz kontrolnog podrucja, Za 1/3 svih ispitanika postoje i podaci o
bioloSkim pokazateljima apsorpcije olova. Kontinuirano se prati koncentraci-
ja olova u zraku i u sedimentu u oba podruéja, a sezonski olovo u kuénoj pra-
$ini, vodi za pice i karakteristiénim uzorcima gotove hrane. Svi ovi podaci ¢e
se u 1976, obraditi i istraZit ¢e se medusobna povezanost izmectu indikatora
ekspozicije, apsorpcije i ucestalosti pojave nekih bolesti ili aberacija.

152 Zavrdit e se studija o proucavanju bioloskog djelovanja mangana na
razli¢itim nivoima ekspozicije manganu. Evaluirat ¢e se dosad prikupljeni
podaci o incidenciji akutnih respiratornih bolesti u ekspoziciji manganu, ocije-
nit ¢e se odnos izmedu nivoa ekspozicije i incidencije tih bolesti, zatim de se
ocijeniti potencijalno znacenje mangana u razvitku kroni¢nih ostedenja respi-
ratornog sistema, interakcija mangana i puenja. Analizirat ée se odnos izmedu
ekspozicije manganu i pojave simptoma koji mogu uputiti na osteéenje cen-
tralnog nervnog sistema kao i neki drugi moguéi uéinei — ué¢inak mangana na
arterijski krvm tlak.

2. Medicina rada

2.1 Toksikoloska istraZivanja

2.1.1 Profesionalna ostecenja teikim metalima

Ispitivanje djelovanja penicilamina na bioloske pokazatelje u¢inka olova
Bududi da je penicilamin jedini peroralni df'eloworni antidot za olovo,
trebno je toénije utvrditi domet ﬂegova djelovanja s pomocu §to tocnijih
odredivanja regeneracije olovom inhibiranih enzima. U tu svrhu davat e se
penicilamin kod najmanje 10 olovom otrovanih osoba, kojima ¢e se uza sve
ostale pretrage odredivati i aktivnost dehidrataze delta-aminolevulinske kise-

line i koncentracije protoporfirina u eritrocitima,
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Proucavanje pneumopatija uzrokovanih tvrdim metalom

DugogodiSnja ekspozicija praSini tvrdog metala dovodi do pneumokonioze,
koja 1 bez ekspozicije progredira. Kako je taj problem vrlo aktualan za ocjenu
radne sposobnosti i danas nije do kraja razjasnjen, to ¢e se proucavati radnici
koji su radili ili sada rade u pogonu gdje postoji ekspozicija udisanju prasine
tvrdog metala. Analizom razliitih po. azatelja razvoja pneumopatije dobilo bi
Sff véiée uvida u faktore koji pospje$uju ili zaustavljaju progresiju procesa na
pluéima.

Moguénosti citoloske dijagnoze sideroze pluéa

Radnici izloZeni ¢esticama Zeljeznog oksida, narocito u elektrozavarivanju u
zatvorenim prostorima (preteZno kod brodogradilisnih zavarivaca), dobivaju
katkada siderozu pluéa za koju se danas ne moZe tvrditi da je potpuno be-
nigna bolest. Medutim, potvrda dijagnoze moguéa bi bila samo uz biopsiju
pluca. Kako je ta metoda neprikladna za klini¢ku, a kamoli za preventivno-me-
dicinsku verifikaciju, potrebno je naéi vierodostojan citoloski test pregledom
sputuma.

2.1.2 Biolosko znacenje ekspozicije vinilkloridu
Nesumnjivo utvrdeni najnoviji podaci o opasnosti od ekspozicije vinilklo-
ridu i polivinilkloridu upuéuju na daljnje proutavanje morbiditeta i morta-
liteta eksponiranih radnika. Paralelno ée se ocjenjivati vrijednost najnovijih
pre.)dloiem-h pretraga za ocjenu ekspozicije (koproporfirini u urinu i retikulo-
citi).
2.2 Rana dijagnostika potencijalnih profesionalnih o3tecemja

Elektrokardiografske promjene u Stakora nakon inhalacije di-
klortetrafluoretana (Arcton 114)

Nakon zavrietka proudavanja diklorfluor metana (Arctona 12) pristupit ¢e
se proutavanju diklortetrafluor etana na srce §takora. Ispitat ce se djelovanje
Arctona 114, Prouavat ée se elektrokardiografske promiene i trajanje Zivota
#ivotinja makon udisanja plina kroz jednu ili viSe minuta.

Ispitivanje vibracijske bolesti

Proudavat ée se potencijalno odtecenje vibracijama u skupini traktorista u
kojih postoji stalna ekspozicija vibracijama.

2.3 Proudavanje profesionalne etiologije nekih nedovoljno proucenih
patoloskih stanja

Ispitivanja antigenih svojstava nikla

Ispitat ¢e se vrijednost koznih testova kod radnika eksponiranih niklu.
Nastojat ¢e se seroloskim, a mozda i citoloSkim metodama dokazati alergijski
mehanizam reakcije.

Daljnje proutavanje uloge precipitina kod profesionalnih pneu-
mopatija

U daljnjem proudavanju uloge precipitina u profesionalnih pneumopatija
prodirit ¢e se opseg pretraga prisutnih precipitina osim kod populacije seljac-
kog stanovniétva?farmerska pluca) i kod ugrozenih profesija. Prema tome,
cilj dalinjih proutavanja bit ¢e dokaz i odredivanje prisutnosti precipitina u
radnika zaposlenih u preradi pluia, proizvodnji Sampinjona, peradarskim far-
mama, mlinarsko-pekarskoj industriji, pivarskoj industriji, preradi fermenti-
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rajudih sireva, preradi ljute paprike i veleprzionicama kave. Prikupljeni podaci
0 ¢ventualno prisutnim precipitinima kao i podaci o imunolo§£om statusu
ispitivanih kategorija radnika usporedit ¢e se s drugim klinicko-laboratorij-
skim nalazima kao sto su: rendgenolodki malazi, spirometrija i tjelesna pletiz-
mografija s naro¢itim osvrtom na difuzijske testove (transfer faktor).

Imunolodki odgovor radnika eksponiranih prasini detergenata ko-
ji sadrze enzime Bacillus suptilisa

U serumu eksponiranih radnika odredit ée se prisutnost antitijela. Radio-
imunoelektroforetski odredit ¢e se naj¢eSca klasa imunoglobulina ili drugih
frakcija serumskih proteina koji reagiraju s antigenom.

2.4 Utjecaj dispozicijskih faktora u nastajanju profesionalnih bolesti
Utjecaj alkohola na brzinu izlu¢ivanja uglji¢nog monoksida iz krvi

I radnici u pogonima s viSom koncentracijom CO kao i obiéni pufadi ¢esto
su pored ekspozicije uglji¢nom monoksidu istodobno eksponirani i etilnom
alkcholu, uglavnom ingestijom. Zbog toga je potrebno utvrditi medusobni
odnos koncentracije ovih otrova u krvi. To ée se izvrditi a) in vitro i b) in
vivo, 1 to za dvije razine ekspozicije: ispod 10° karboksihemoglobinemije i
iznad 10%, te posebno kod otrovanih u komi i bez kome, ukoliko u toj godini
bude takvih osoba primljenih na lijedenje.

Azbest i atopija

Razli¢ita individualna reakcija na inhalaciju azbestne pra$ine ¢ini se da
ovisi i o imunoreaktivnom kapacitetu pluca. Zbog toga ée se odredivati pri-
padnost grupi atopicara stanovitog broja radnika izloZenih azbestu, odnosno
oboljelih od azbestoze. Prva ispitivanja vriit ¢e se koZnim testovima.

Imunoloski odgovor ¢ovjeka na prisutnost Aspergillus fumigatusa
i Candidae albicans

Ekspozicija kemijskim noksama snizuje otpornost prema invaziji gljivica,
posebno kandide. Ispitivanja u prvoj godini rada obuhvatila bi u prvom redu
pripremu adekvatnog antigena Aspergillus fumigatusa i Candide albicans, S
pomocu inmunodifuzije s tako pripravljenim antigenima ispitala bi se inci-
dencija antitijela u opéoj populaciji. Nastojalo bi se primijeniti i tehniku
imunofluorescencije. Rad bi se odvijao uz suradnju Skole narodnog zdravija
»Andrija Stampar« u Zagrebu (Vesna Derkos) i J. Pepysa iz Londona,

2.5 Zdravstvena i sigurnosna implikacija dnevnih varijacija u tole-
ranciji na stres

. JIstraZivat €e se odnos izmedu dimenzije liGnosti: introverzija—ekstrover-
zija te svakodnevnog nacina Zivota, s jedne strane, i dnevnih varijacija u stup-
nju aktivacije i radne uspjesnosti, s druge strane.

Ispitat e se varijabilitet kapaciteta primanja informacija u toku 24 sata.
Vriit ce se laboratorijsko ispitivanje prilagodenosti radu u razliGitim smje-
nama,

2.6 U svrhu upoznavanja faktora koji mogu djelovati na radne sposobnosti
izvrinog osoblja u Zeljezni¢kom prometu, a time i na sigurnost odnosno na
pojavu prometnih nezgoda, planiraju se kompleksna istraZivanja uvieta ¥ivota
1 rada izvrénog osoblja,
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3. Toksikologija pesticida

3.1 Mehanizam interakcije enzima s organskofosfornim spojevima

Nastavit ¢e se istraZivanja mechanizma reverzibilnog vezanja liganada na
kolinesteraze. U tu svrhu vrdit ¢e se kinetska istraZivanja kompetencije sup-
strata (acetiltiokolin, fenilacetat, benzoilkolin) u njihovim interakcijama s
kolinesterazom i acetilkolinesterazom.

Istrazivanja reakcije organskofosfornih spojeva (metrifonat, DDVP) s kolin-
esterazama parazita nastavit ¢e se i prodiriti na A-esteraze parazita i sisavaca.

32 Istra¥ivanje uéinaka pesticida na eksperimentalnim Zivotinjama

Proudavat e se kombinirana toksi¢nost dvaju organskofosfornih spojeva
(Abat i metrifonat). ) ) ) e i
Nastavit ée se proudavanje ucinaka metrifonata na pokusnim Zivotinjama.

3.3 Uéinak pesticida na ljude
Nastavit ée se pracenje ekspozicije antikolinesteraznim insekticidima mjere-

niem aktivnosti kolinesteraza krvi u poljoprivrednih i industrijskih radnika.
istih radnika pratit ¢e se koncentracija vitamina A u krvi.
U najugroZenijih radnika nastavit ce se oftalmolo3ka ispitivanja.

34 Rezidui pesticida u ljudima

Metodom plinske kromatografije, koja je uvedena u prodloj godini, vriit ce
se odredivanje kloriranih ugljikovodika i ‘iléihDVih metabolita u 1judskoj plazmi
ili d;enumvu kod opce populacije i kod ljudi profesionalno eksponiranih pesti-
cidima.

3.5 Nastavit ¢e se elektrofiziolodka istraZivanja o djelovanju pesticida na
neuromuskularnu transmisiju kao i ispitivanje psiholodkih funkcija u ljudi
izloZenih pesticidima.

3.6 Organskofosforni pesticidi u vodenoj sredini

Hidroliza, oksidacija i bioloSka razgradnja temeljni su procesi koji uvje-
tuju razgradnju organskofosfornih spojeva u vodenoj okolini, Stoga ¢e se raz-
rada daljnjih postupaka za akumuliranje, odjeljivanje i odredivanje organsko-
fosfornih pesticida, koji su u rije¢nim vodama prisutni kao mikropolutanti,
povezati sa sistematskim ispitivanjem svih &inilaca $to utjeCu na stupanj nji-
hove razgradnje, u prvom redu hidrolize, i sa $to potpunijom analizom vode:
sadrﬂi{aj organskih tvari, kiselost, sadrZaj iona, temperatura, biolodke karakte-
ristike.

Ispitivat ¢e se postojanost organskofosfornih spojeva koji se Cesto pri-
mijenjuju u sistemima $to odgovaraju prirodnih uvjetima u nasim rijekama, u
prvom redu Kupi i Savi.

Za akumuliranje organskofosfornih spojeva iz vode upotrijebit e se eks-
trakcija i adsorpcija, a za kvantitativna odredivanja denzitometrijska mjere-
nja tankoslojnih kromatograma te plinskokromatografska analiza povezana
sa spektrometrijskim metodama.

4. Onediséenje zraka

41 Prirodni mehanizmi konverzije primatnih onecid¢enja atmosfere
Prva faza: proucavanje konverzije sumpornog dioksida u zraku, Proucavat
¢ée se utjecaj mangana iz dimnih industrijskih plinova na konverziju sumpor-
nog dioksida u zraku u prirodnim uvjetima kao i utjecaj cementne pradine na
klanjanje sumpornog dioksida iz atmosfere.
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42 Proulavanje fizikalno-kemijskog ponasanja aerosola

IzbaZdarit de se sistem za proizvodnju i kontinuirano mjerenje aerosola.
Pomocu tog sistema ispitivat ée se akutni u¢inak cementne prasine na respira-
torni sistem (veza 6.5).

4.3 MetodoloSka istraZivanja
Dovrsit ée se adaptacija novorazvijene metode za odredivanje nekih koli¢ina
mangana za analizu uzoraka urina,

Nastavit ¢e se razradom i komparativnom evaluacijom metode za odre-
divanje sumporovodika u zraku uz pomo¢ impregniranih filtara.

44 Proucavanje kvalitete zraka na podrudéju SRH

U toku 1976. planira se proSirenje mrefe stanica za mjerenje osnovnih
indikatora stupnja onecid¢enja atmosfere na podruéju SRH. Izvrait ce se kom-
parativna analiza podataka sakupljenih u naseljima razli¢ite topografi je, klime,
gus.toég l{lﬁseljmmti' aktivnosti stanovnika u kontinentalnom i primorskom
dijelu 5

5. Radioloska zastita

5.1 Radiobioloska i citogenetska istrazivanja

5.1.1 Nastavit Ce se proudavati modifikacija efekta zrac¢enja s metalima na
stanicama u kulturi,

5.1.2 Nastavit ¢e se proucavati malformacije kromosoma izazvane zrade-
njem ili nekim toksiénim agensima u in vitro 1 in vivo uvjetima,

5.2 Radiotoksikolo$ka istrazivanja

IstraZivat e se utjecaj dobi, spola i prehrane na metabolizam radioaktivnog
olova u organizmu,

5.3 Radioekolo$ka istraZivanja

53.1 MetodoloSka istraZivanja
Razradit ée se elektroliza tricija i detekcija tricija u biolo§kom materijalu.
5.3.2 Tzuavanje ciklusa radionuklida u biosferi s posebnim os-
vrtom na internu kontaminaciju

Nastavit ée se pracenjem i proutavanjem ekolodkog ciklusa nekih fisijskih
produkata.

Ispitat ée se kretanje niza prirodnih radionuklida u okoliu kao $to su:
:26Ra, 32Th, 21%Pg i 219Ph te uran,

5.4 Dozimetrija zradenja
Provjeravat ée se prijedlog standarda karakteristika dijagnosti¢kih rend-

genskih aparata prilikom rutinskih pregleda.
U okviru odredivanja doze koju prima stanovni$tvo SRH od umietnih izvo-

gl zraCenja izvr$it ¢e se potrebna mjerenja oko gromobrana s r ioaktivnim
avama.
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6. Kronicne i degenerativne bolesti

6.1 Proucavanje opceg morbiditeta od kroniénih bolesti u uzorcima
odraslog stanovnistva u SR Hrvatskoj

Analizirat ée se do sada skupljeni podaci od uzoraka stanovnistva u vezi s
¢estim kroni¢nim bolestima. Studirat ce se pojava i uzro¢ni faktori: ishemic¢ne
kroni¢ne bolesti srca, arterijske hipertenzije, varikoziteta potkoljenice, gastri-
tisa i ulkusa duodeni, hepatalnih oStecenja, kroni¢nog kolitisa, dijabetesa, oste-
¢enja uropoetskog sistema, adipoznosti i malnutricije, neuroza i slicnih stanja.
Ispitivat ¢e se povezanost ovih stanja s navikom pusenja, pijenjem alkohola,
kave, prekomjernim soljenjem, zanimanjem, obrazovanjem, socijalnim polo-
%ajem, regijom stanovanja, starosti, tjelesnom visinom, kauzalnom tjelesnom
temperaturom i drugim varijablama.

Planira se pregled novog uzorka stanovni$tva iz nekoliko podru¢ja Hrvat-
ske. Ovoga puta planira se pregled na standardizirani nagdin mladih grupa oso-
ba, rodenih 1935. do 1954. godine.

6.3 Studij etiologije balkanske endemske nefropatije

Nastavit ¢e se pracenje incidencije kontaminiranosti ljudske i stoCne hranc
u podrudju endemske nefropatije.
astavit ¢e se prac¢enje mikroklimatskih uvjeta u spremi$tima hrane.
Nastavit ée se epidemiolo$ka, demografska i nutricionisti¢ka ispitivanja u
endemskom podruéju.

6.4 IstraZivanja incidencije i etiologije osteoporoze u Hrvatskoj

Nastavit ¢e se istraZivanje o utjecaju dobi, spola i prehrane na metabolizam
kalcija (epidemioloske, klini¢ke i eksperimentalne studije).

6.5 Kroni¢éna opstruktivna bolest plucda

Dalje ¢e se proudavati znadenje simptoma, klinickog nalaza i funkcionalnih
ventilacijskih testova u dijagnozi i prognozi ove bolesti, kao i utjecaj puSenja,
infekcije, alergije d drugih faktora na pojavu i tok ove bolesti,

Nastavit ¢e se istrazivanjem ekspiratorne opstrukcije u ekspoziciji cement-
noj pradini.

7. Bioloska antropologija-ekologija covjeka

7.1 Utjecaj genetickih i ekolo$Skih faktora na akceleraciju rasta i raz-
voja djece i omladine

Utjecaj geneti¢kih i ekoloskih faktora na rast i razvoj djece i
omladine

Zapodet ée se longitudinalna ispitivanja utjecaja ekolo$kih faktora na gene-
ti¢ki sliéne populacije u prvom i drugom periodu pojave akceleracije rasta,
s obzirom na izu¢avanja kontinuiranog procesa adaptacije organizma odrede-
nim bio-geografskim i socio-ekonomskim uvjetima.

Istrazivanje dermatoglifa

Nastavit ¢e se istraZivanja dermatoglifa u sklopu populacijskih studija.
Provest ¢e se istraZivanja i na epidemiolo$kom uzorku, tj. evaluirati vrijed-
nost izuavanja kvantitativnih i kvalitativnih svojstava dermatoglifa u poje-
dinih bolesti. Prikazat c¢e se rezultati dosada3njih istrazivanja i objaviti progra-
mi za elektroni¢ku obradu podataka.
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Istrazivanja kontinuiranih antropometrijskih varijabli i krvnih
grupa

Snimanjima biolo8kih udaljenosti provest ée se istrazivanja u sklopu pro-
jekta »Biolo3ko znalenje oneti$éenja atmosfere nekim metalima« i »Osteo-
porozas«.

8. Centar za ocjenu invalidnosti i radne sposobnosti

Dalje ¢e se prodiriti operativna istraZivanja i stru€ni rad u vezi s invalid-
nosti i preostalom radnom sposobnosti. U tom c¢e se smislu sklopiti dugo-
trajni sporazum sa Zajednicom mirovinskog i invalidskog osiguranja radnika
Hrvatske. Planiraju se cetiri vrste poslova:

Pratit ¢e se primjena kriterija ocjenjivanja invalidnosti i preostale radne
sposobnosti u otprilike 5% invalidskih umirovljenika umirovljenih prethodne
godine, §to otprilike znadi oko 400 pregleda godisnje,

Preuzimat ce se obrada zdravstvenog i funkcionalnog stanja osiguranika
prije ocjene invalidnosti od invalidsko-mirovinskih komisija. Planira se obrada
oko 400 osiguranika, kandidata za invalidsku mirovinu,

Vriit ¢e se ekspertiza u pojedinim slu¢ajevima na zahtjev Vise invalidske
komisije.

Znansiveno ce se analizirati na osnovi posebnih ugovora prikupljeni podaci
iz rutinskih pregleda ili vrsiti druge studije.

Osim toga, planira se u 1976. godini zapocéeti rad na prou¢avanju metoda za
ocjenu privremene radne nesposobnosti koja je u podru¢ju djelatnosti lijec-
nika opce medicine i lijecnickih komisija od interesa za Samoupravnu intere-
snu zajednicu zdravstvenog osiguranja.

9. Centar za kontrolu otrovanja

U 1976. godini nastavit ée se radovima na klasifikaciji pojedinih kemijskih
supstancija prema stupnju otrovnosti, te popunom centralne kartoteke. Nasta-
vit ¢e se razrada i uvodenje novih spot-testova za pojedine otrovne supstancije.
Zavrietkom rekonstrukcije UKW mreZe, koja je upravo u toku u Stanici za
hitnu pomoé, novonabavljeni UKW primopred]aj-nioi Centra uklopit ée se u
mreZu Stanice za hitnu pomod¢. Izvrdit ¢e se montaZa sistema za registraciju i
kontrolu Zi¢nog i beZi¢nog transfera informacija koji ¢e se odvijati na relaciji
Centar—korisnici usluga Centra.

Pokusat e se realizirati ideja i dogovor da se postojeca UKW mreza proiri
i na Institut za za$titu majki i djece u Klai¢evoj ulici, ¢ime bi se bitno unapri-
jedila sluzba za zbrinjavanje i reanimaciju otrovane djece. Pokusat ée se defi-
nitivno rijesiti nacin stalnog financiranja Centra, nakon éega se Centar moZe
i sluZbeno otvoriti i staviti u definitivan pogon kakav je predviden dosada$njim
planom, jer su uglavnom svi pripremni i organizacijsko-struéni radovi ovoga
¢asa u zavrinoj fazi.

Ovisno o materijalnoj situaciji Centra bilo bi potrebno nastaviti pripremnim
radovima za prikljuenje Centra ma terminal SRC-a, koji je vrlo povoljno
lociran u odnosu na Centar. Realizacijom te zamisli znatno bi se unaprijedila
i razvila informativno-medicinska te arhivska sluZba Centra.

10. Strucni i ostali rad

Istrazivat Ce se elaborati s miSljenjem o utjecaju industrijskih pogona i kot-
lovnica na okolinu te o mjerama za zastitu okoline ma traZenje Sanitarne
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inspekcije i provodenje mjerenja zbog dobivanja podataka o osnovnom one-
giscenju zraka na teritoriju na kojem se Zeli locirati industrija i pratit ée se
oneciéenja nastala zbog rada novih pogona.

Vriit e se ispitivanja uredaja za prodiséavanje zraka na traZenje proizvo-
dada ili korisnika.

Nastavit ce se kontinuiranim pracenjem oneciscenja atmosfere na podrudju
Zagreba i organizacijom mreze mijerenja na podrucju SRH, uz suradnju
lokalnih zavoda za zdraystvenu zadtitu, Visit <o se¢ izobrazba osoba koje sudje-
luju u tom radu. Organizirat ¢e sc ilnterlaboraton{(ka usporedba metoda, ure-
daja i osoblja na podruéju mjerenja kvalitete zraka.

Nastavit ¢e se pradenje i proucavanje ekoloSkog ciklusa nekih fisijskih
produkata.

U okviru ugovora s Republickom zajednicom za zapo$ljavanje vriit de se
stru¢ni poslovi i poslovi edukacije kadrova u medicini profesionalne orijen-
tacije, u okviru cega ¢e se organizirati savjetovanje o znacenju psihijatrijskih
nalaza za ocjenu i prognozu radne sposobnosti i simpozij »Znaéenje medi-
cinskih nalaza za sluzbu za §Jl}'lavamja i izbor zanimanja«, Objavit ¢e se u obli-
ku knjige rezultati dosadasnjih ispitivanja o dijagnostickoj vrijednosti poje-
dinih medicinskih postupaka u medicini profesionalne orijentacije i razradit
ée se program za jednu prospektivnu studiju. -

Radit ée se na koordiniranju i funkcionalnom povezivanju djelatnosti koje
se bave zaititom zdravlja radnika u SR Hrvatskoj, u okviru sporazuma koji je
o tome postignut.

Izvrdit ée se planirano uredenje klinickog odjela Instituta.

U suradnji s Udrufenjem za medicinu rada SFRJ i Jugoslavenskim udruZe-
njem toksikologa izdat se i u 1976. godina 4 broja ¢asopisa sArhiv za higi-
jenu rada i toksikologiju«, uz zaostali broj iz 1975. godine.

Tiskat ée se publikacija sRadioaktivnost Zivotne sredine u Jugoslavijix s
podacima za 1975. godinu.




