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I MEDICINU-RADA JAZU U ZAGREBU

IZVJESTAJ O RADU U 1973. GODINI

Plan rada Instituta za 1973. godinu prihvaden je na sjednici Savjeta
Instituta u Sirem sastavu od 28. prosinca 1972. godine.

Glavnina istrazivacke tematike sadrZana je u projektu »Utjecaj fak-
tora okoline na zdravlje« ko;u ‘je u toku 1972. godine razraden za raz-
doblje od pet godina. Taj je projekt programski ukljucio i dio istraZi-
vackih tema s istog podruc¢ja na kojima se prethodno radilo odnosno
koje su prethodno bile’ ugovﬁrene a sufinancirao se sredstvima Repu-
bli¢kog fonda za nauc¢ni rad SR Hrvatske. U realizaciji 1strazwack0g pro-
grama na podrucju okoliné i zdravlja znacajan udio imaju drugi izvori
financiranja, posebno tzv. fondovi PL-480.

U 1973. godini Institut je ostvario ukupan prihod od 15,375.000.— d.
To je za 375.000— d. vise od predvidenog financijskog plana ili 18,5%
vise nego u 1972. godini.

Pored rada na istrazivackim temama i projektima Institut je u 1973.
godini rjesavao i dalje prakti¢na pitanja zastite zdravlja radnika i za-
$tite stanovnika od djelovanja Stetnih fizikalnih i kemijskih agensa. Su-
radnici Instituta sudjelovali su kao nastavnici naroéito u nastavi tredeg
stupnja organiziranoj u okviru, Sveucilista, a u institutskim laboratori-
jima radili su magisterije i doktorate redovni sudionici nastave treceg
stupnja 1 doktorandi.

Treba naglasiti da je i u otoj godlm sudjelovanje Instituta odnosno
njegovih suradnika u sveucili$noj nastavi realizirano na osnovi individu-
alnog angaZmana odnosrio-da jod nije rijefen poloZaj Instituta kao dijela
sveuciliSne nastavne baze. Prema tome; za sada ¢injenica da je Sveudi-
liSte postalo suosniva¢ Institiita nije utjecala na to da se status Instituta
u okviru Sveudili§ta regulira povoljnije.

[-u 1973. godini veéi broj suradnika Instituta sudjelovao je na medu-
narodnim i domacim znanstvenim i struénim sastancima 1 kongresima
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iz podrucja djelatnosti Instituta. U protekloj godini realiziran je takoder
veci broj posjeta stranih i domacih stru¢njaka Institutu kao i drugi obli-
ci suradnje koje je Institut ostvario u okviru pojedinih istraZivackih te-
ma i programa sa znanstvenim radnicima u zemlji i inozemstvu.

U okviru »Izlozbe SAD« na Zagrebatkom velesajmu u rujnu ove go-
dine Institut je sudjelovao u organizaciji seminara pod naslovom »Na-
predak prema boljoj ¢ovjekovoj sredini«.

Pored toga Institut je u listopadu organizirao u Kastel Starom VII ju-
goslavenski simpozij zastite od zraenja Jugoslovenskog drustva za ra-
diolosku zaStitu.

U ovoj godini T. Beriti¢, nauc¢ni savjetnik Instituta izabran je za izvan-
rednog ¢lana JAZU, a Elsi Reiner, nau¢nom savjetniku Instituta dodije-
ijena je republi¢ka nagrada »Ruder Boskovic« za znanstveni rad na pod-
ru¢ju prirodnih znanosti.

Organizacija

Zbor radnih ljudi

Zbor radnih ljudi ¢ine svi suradnici Instituta. Po¢etkom godine odrzan
je sastanak Zbora radnih ljudi na kojem je razmotren izvje§taj o radu
za 1972, godinu i plan rada za 1973. godinu, te raspodjela u fondove In-
stituta. Drugi sastanak sredinom godine razmatrao je organizaciju samo-
upravljanja u Institutu u vezi s novim ustavnim promjenama. Nakon
rasprava u svim radnim jedinicama Instituta zakljuceno je da se Institut
konstituira kao jedinstvena samoupravna radna organizacija, pa je na
toj osnovi prihvadena izmjena i dopuna Statuta koji je kao osnovni akt
o samoupravljanju i organizaciji Instituta uskladen s ustavnim amand-
manima.

Savjet Instituta

Savjet Instituta djelovao je u istom sastavu kao i prethodne godine. U
toku 1973. godine Savjet je odrZao deset sjednica, od toga dvije izvan-
redne. Pored ostalih pitanja Savjet je nakon rasprava u Znanstvenom vi-
jecu i Znanstveno-stru¢nom kolektivu Instituta utvrdio Smjernice ka-
drovske politike Instituta. U toku godine izvriene su i promjene i dopune
nekih normativnih akata. Mandat ¢lanova Savjeta prestao je donoenjem
novog Statuta odnosno provedenim izborima za novi Savjet, $to je izvr-
$eno krajem godine., Savjet je sada u osnovi sastavljen na delegacijskom
principu, tj. ¢lanovi Savjeta su predstavnici organizacijskih jedinica, i to
kako znanstveno-struc¢nog tako i ostalih sektora.

Kao organi Savjeta djelovali su Odbor za materijalno-financijska pita-

nja i Odbor za radne odnose u istom sastavu kao prethodne godine, koji
su odrzali ukupno 18 sastanaka.
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Znanstveno vijece

Znanstveno vijece takoder je radilo u istom sastavu kao u 1972. godini
i odrzalo je u 1973. pet sjednica. Znanstveno vijede bavilo se preteno
pitanjima vezanim za realizaciju istrazivac¢kih programa, zatim politikom
nabave opreme i kadrovskim pitanjima, uklju¢ivsi izradu prijedloga
Smjernica za vodenje kadrovske politike. U toku godine inicirana je u
Znanstvenom vijeéu ideja o organizaciji postdiplomskog studija iz bio-
medicine s prijedlogom da se to za sada ostvari u okviru postdiplomskog
studija iz biologije, a kasnije da se organizira poseban studij s veéim
brojem kolegija koji bi jednim dijelom bili usmjereni na eksperimental-
nu medicinu a drugim dijelom na klini¢ko-epidemiologka istraZivanja. U
organizaciji tog studija pored suradnika Instituta sudjelovali bi i znan-
stveni radnici iz drugih institucija, zavoda i klinika Medicinskog fakul-
teta itd. Studij bi se organizirao u okviru SveuciliSne postdiplomske na-
stave.

Unutrasnja organizacija

U 1973. godini Institut je djelovao s ovako organiziranim znanstveno-
struénim sektorom:

Laboratorij za analiticku i fizikalnu kemiju

Voditelj: prof. dr O. Weber, dipl. inZ. kemije, naué. savjetnik
Laboratorij za biokemiju

Voditelj: dr Elsa Reiner, dipl. kem., nauéni savjetnik
Laboratorij za celularnu biologiju

Voditelj: dr Yvette Skreb, dipl. biolog, nau¢ni savjetnik
Laboratorij za dozimetriju zracenja

Voditelj: H. Cerovac, dipl. inz. fizike, struéni suradnik
Laboratorij za epidemiologiju kroni¢nih bolesti

Voditelj: dr Ivo Kaladi¢, lijeénik, nauéni suradnik
Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma

Voditelj: prof. dr Krista Kostial, lijeénik, naué. savjetnik
Laboratorij za higijenu okoline

Voditelj: mr Mirka Fuga$, dipl. inZ. kemije, struc. savjetnik

Samostalne jedinice unutar Laboratorija za higijenu okoline:
Grupa za mjerenje opé¢ih one¢iséenja u atmosferi
Voditelj: dr Mirjana Gentilizza, dipl. inZ. kemije, asistent
Grupa za mjerenje specifiénih oneéi$éenja u atmosferi
Voditelj: mr Ranka Paukovié, dipl. inz. kemije, stru¢ni suradnik
Laboratorij za luminiscenciju
Voditelj: prof. dr Karlo Weber, dipl. kem., nau¢ni savjetnik, vanjski
suradnik
Laboratorij za metabolizam ¢ovjeka
Voditelj: prof. dr Ivan $imonovi¢, lije¢nik, sveudili$ni profesor, vanj-
ski suradnik




118 I?VJESTAJ O RADU U 1973

Laboratorij za opc¢u medicinu ‘ 7

Voditelj: prof. dr Milorad Mimica, lije¢nik, nauc savletmk
Laboratorij za primijenjenu f1z1olog1]u

Voditelj: dr Porde Vukadinovi¢, lijechik, v1s: nauém suradml\
Laboratorij za psihofiziologiju rada

Voditclj: dr Stjepan Vidaéek, dipl. pmhoiog, nauéni. suradnik
Laboratorij za radioaktivnost biosfere

Voditelj: V. Popovié, dipl. inZ. keml}e vm 5truc xuradmk
Laboratorij za toksikologiju '

Voditelj: dr Katja Wilhelm, dipl. b10]0g nau(,m 'iuradml\
Odjel za profesionalne bolesti

Voditelj: prof. dr Tihomil Beritic, 11;u\,1uk nam.m sa\e]ctmk

Samostalne jedinice unutar Odjela za proteblonalne bolesti:
Dispanzer za profesionalne bolesti " '

Voditelj: dr Ana Markicevi¢, lijecnik, stru¢ni savjetnik
Klini¢ko-toksikoloski laboratorij

Voditelj: dr Danica Prpic-Majié, dipl. inz.’kemije, nau¢ni suradnik

U toku godine prikupljen je najveci dio sredstava potrebnih za reali-
zaciju ideje o otvaranju Centra za kontrolu otrovanja. $ tim u vezi stvo-
reni su uvjeti da Centar po¢ne uskoro s redovitim radom.

U vezi s idejom za organizaciju Centra za ocjenu radne sposobnosti
osiguran je u 1973. godini dio sredstava koji bi se namijenio za uredenje
klini¢kog odjela u suradnji s Bolnicom za plucne bolesti na Jordanovcu.
Ratuna se da ¢e se u 1974, godini osigurati ostatak sredstava i da ce se
zapoceti s ostvarenjem ove zamisli uz ndjuéu neposrednu pomo¢ Zajed-
nice invalidsko-mirovinskog Oblglildﬂ]d i Za](,dmce zdrav s,t\fcnog osigura-
nja Zagreba.

U ostalom dijelu Instituta takoder nije u 1973. godini bilo promjena
prema prethodnoj godini: iy

Opceupravni sektor b 4
Voditelj: Z. Kirac, dipl. iur., pomoénik dn‘ektora
Tajnik Instituta: Nada TeliSman
Financijski odjel
Voditelj: Stefica Martinec
Nabavni odjel
Voditelj: Ivan Simek
Opci i personalni poslovi
Voditelj: Milka Pedar o
Centar za dokumentaciju s blb[mtekom
Voditelj Centra za dokumentaciju: Neda Banic, dlpl fil. -
Voditelj Biblioteke: Nada Vajdicka, dlpl fil.
Tehnicki sektor
Nadzor nad radom jedinica u okviru Tchnn.kog sektora vodila je i u
1973. godini Kata Voloder, dipl. inz. kemije, stru¢ni savjetnik.
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Suradnici Instituta

Na dan 30. studenog 1973. u Institutu su bila u radnom odnosu s pu-
nim radnim vremenom 153 suradnika, i to: 60 s visokom stru¢nom spre-
mom, 7 s viSom struénom spremom i 56 suradnika sa srednjom strué¢nom
spremom (od ukupnog broja suradnika 102 su Zene).

Na odredeno radno vrijeme od ukupnog broja suradnika zaposleno je
15 suradnika, od toga: 6 s visokom stru¢nom spremom, 3 s visom strué-
nom spremom i 5 sa srednjom stru¢nom spremom.

U dopunskom radnom odnosu zaposlena su 3 suradnika, od toga 1 s
visokom stru¢nom spremom.

U razdoblju od 1. prosinca 1972. do 30. studenog 1973. zapodela su rad
u Institutu 22 suradnika, od toga: 9 s visokom struénom spremom, 3 s
visom stru¢nom spremom i 4 sa srednjom stru¢nom spremom. S radom
u Institutu u istom razdoblju prestalo je 11 suradnika, od toga 7 s vi-
sokom stru¢nom spremom i 1 s viSom strué¢nom spremom.

Financiranje Instituta
Financijski plan Instituta za 1973. godinu iznosio je 15,000.000.— d.

Pregled ukupnih sredstava s obzirom na izvore financiranja u 1973. pri-
kazan je na ovoj tablici:

Eﬁ% Suugovaracdi Dinara %
1. Republi¢ki fond za nauéni rad SRH 3,568.753.— 23,21
Republic¢ki zavod za medunarodnu
tehni¢ku suradnju SRH
(fondovi PL-480) 8,046.617.— 52,33
A Republicki zavod za socijalno osiguranje 465.000.— 3,02
4. Republicki sekretarijat za narodno zdrav-
lje i socijalnu zastitu SRH 464.000.— 30
5 Skupstina grada Zagreba 254.800.— 1,66
6. Republi¢ki zavod za zaposljavanje 169.500.— 1,10
7z Savezni sckretarijat za rad i socijalnu
politiku 467.572.— 3,04
8. Komisija za medicinsko-nauéna istraZziva-
nja, Beograd 168.500.— 1,10
9. Svijetska zdravstvena organizacija 46.536.— 0,30
10. Projekt o zastiti Covjedje sredine u Jad-
ranskoj regiji Jugoslavije 360.000.— 2,34
11. Arhiv za higijenu rada i toksikologiju 50.000.— 0,34
12, Ostalo:
pregledi, filmdozimetrija, kontrola
gromobrana, elaborati i ekspertize 1,313.684.— 8,35

Sveukupno: 15,374.962— 100,00
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Znanstvena i strucna djelatnost

IzvjeStaj za 1973. godinu izraden je na bazi srednjoro¢nog programa
Instituta koji je utvrden 1972. godine, tako da su redni brojevi u izvje-
$taju uz odredenu tematiku brojevi iz srednjoro¢nog programa iako iz-
vjeStaj obuhvaca samo dio radova izvr3enih odnosno zavrienih u 1973.
godini.

Prema tom srednjorocnom programu znanstvenoistrazivacka djelat-
nost Instituta podijeljena je na tri podrucja istrazivanja:

1. Kemijski faktori u radnoj i Zivotnoj sredini i njihov utjecaj na
zdravlje

2. Radioaktivnost i djelovanje zracenja na organizam

3. Kroniéne bolesti: ucestalost i etiologija; ostala posebna
istraZivanja.

1. Kemijski faktori u radnoj i Zivotnoj sredini i njihov utjecaj na zdravlje
1.1 Metali

1.1.1 Prouéavanje abnormalne resorpcije olova i otrovanja olovom,
te stvaranje kelata olova

Izvriena su paralelna ispitivanja koncentracije protoporfirina i aktivnosti
dehidrataze delta-aminolevulinske Kkiseline (D-DALK) u eritrocitima u grupi
ispitanika s pojatanom apsorpcijom olova (grupa I—N = 13) i u grupi bole-
snika otrovanih olovom (grupa II-—N=6). Izmedu grupe I i II utvrdena je
statisticki znaéa%na razlika u koncentraciji protoporfirina (M,=3508 i M,=
574,5 ug/100 ml E, dif, = 233,3, SE4;. = 24,8, t = 9,00, P < 0,01), dok razlika
izmedu aktivnosti D-DALK nije bila znac¢ajna (M, = 7,11 M, = 9,7 jed./ml E,
dif. = 6,1, SE;;; = 2,6, t = 1,0). Dobiveni nalazi upozoravaju na vaZnost od-
redivanja protoporfirina u eritrocitima u svrhu razlikovanja otrovanja od
pojacane apsorpcije olova.

Da bi se utvrdilo da 1i su tzv. etilizeri u rafinerijama nafte izloZeni iole
vedim koncentracijama tetraetilnog olova, ispitivana je aktivnost dechidrataze
delta-aminolevulinske kiseline (D-DALK) u 7 radnika etilizera za koje se moglo
pretpostaviti da su minimalno, ali ipak izloZeni olovu. Ni u jednog od njih
nije bila snizena aktivnost D-DALK. Svi ostali bioloski pokazatelji o ekspozi-
ciji olovu bili su takoder negativni, a olovo u krvi bilo je u »normalnime«
granicama.

Odredivano je Zeljezo u 53 bolesnika otrovana olovom (45 muskarca i 8
Zzena). U 21 muskarca nadene su povisene vrijednosti: 12 bolesnika imalo je
Zeljezo u serumu umjereno, a 9 veoma poviseno; u 16 bolesnika Zeljezo u
serumu bilo je u granicama normale, a u & bolesnika vrijednosti su bile ispod
normale. U grupi od 8 Zena Zeljezo je bilo umjereno povideno u 5 sludajeva,
a normalno u 3.

U 13 otrovanih olovom i u 7 bolesnika s razlicitom anemijom ispitan je
numeri¢ki odnos izmedu sideroretikulocita i siderocita odnosno retikulocita,
pa je promatranjem njihovog kretanja utvrdeno da se uglavnom usporedno
povisuju 1 snizuju.

U 10 bolesnika s klini¢kim i subklinickim znacima otrovanja olovom ispi-
tivana je sposobnost Stitnjade za akumulaciju radioaktivnog joda u dva raz-
doblja, odredivan je proteinski vezan radioaktivni jod, koncentracija tiroksina
u serumu, kapacitet proteinskih nosaéa na tireoidne hormone te koncentracija
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tirozina u serumu. Iako statisticka analiza rezultata nije izvréena zbog pre-
malog broja slu¢ajeva i nchomogenosti grupe, ipak izgleda da neki nalazi po-
kazuju da je funkcija Stitnjace promijenjena.

Priredeni su novi kompleksoni iz reda tetrahidrofurana i tetrahidropirana.
Polazeci od saharoze odnosno dietiloksalacetata dobiveni su, preko vise reak-
cijskih stupnjeva, 2,5-bis-aminometil-tetrahidrofuran i 2,6-bis-aminometil-tetra-
hidropiran, koji su prevedeni u odgovarajude tetraoctene kiseline na uobica-
Jjeni nacin. 2,5-bis-aminometil-tetrahidrofuran-N,N N’ N'-tetraoctena kiselina i
2 p-bis-aminometil-tetrahidropiran-N,N,N',N -tetraoctena kiselina karakterizira-
ne su elementarnom analizom, t. t. i IR-spektrima. Konstante protonske di-
socijacije odredene su potenciometrijskom titracijom.

IstraZzivan je u¢inak kompleksonske terapije na apsorpciju i retenciju olova
iz probavnog trakta. Svrha tog rada bila je da se ustanovi da li parenteralna
primjena kelatogene terapije izaziva poviSenje apsorpcije olova iz crijeva.
Pokusi su vrieni na 5—7 tjednim Zenkama bijelog Stakora, koje su oralno pri-
mile olovni acetat u dozi od 50 wg/kg tijelesne tezine istodobno s dozom
olova-203 kao oznadivaca. U skupini Zivotinja koje su dobile kompleksonsku
terapiju primijenjen je kelat Na,(CaEDTA) intraperitonealno (75 ug/kg) nepo-
sredno nakon primjene olova. Radioaktivnost u tijelu Zivotinja i urinu odredi-
vana je Sesti dan nakon primjenc radioaktivnog olova u dvodetektorskom
scintilacijskom brojacu. Rezuliati su izrazeni u postotku primijenjene doze
olova-203. Postotak apsorpcije iz crijeva izradunat je zbrajanjem postotka
retencije u tijelu i postotka izluéivanja u urinu. Apsorpcija olova-203 iz crijeva
bila je vida u Zivotinja koje su primile kompleksonsku terapiju nego u kon-
trolnih $takora. Rezultati pokazuju da se lijecenje kelatogenim agensima pri
akutnom otrovanju olovom ne bi smjelo zapoceti prije nego 1li se osigura
uklanjanje neapsorbiranog olova iz probavnog trakta.

Navedena istraZivanja obavljena su u etiri laboratorija. Voditelj projekta
je T. Beriti¢. Voditelj dijela projekta koji se odnosi na sintezu i fizikalnu ke-
miju kompleksona jest O. Weber, dijela projekta koji se odnosi na istrazivanje
kompleksonske terapije Krista Kostial, a dijela projekta koji se odnosi na
istraZzivanje Stitnjace 1. Simonovic.

U istrazivanjima su sudjelovali:
Odjel za profesionalne bolesti,
Laboratorij za analiti¢ku i fizikalnu kemiju,
Laboratorij za metabolizam covjeka,
Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma
Suradnici:

N. Ivi¢i¢, V. Jovanovié, S. Jugo, Visnja Karaci¢, Edita Kersanc, N. Ki-
pan, Tea Maljkovié¢, Vi§nja Panjkota, Nevenka Pauli¢, Danica Prpi¢-Ma-
ji¢, V1. Simeon, Kata Voloder.

Tehnicki suradnici:

Blazenka Bernik, Mirka Buben, Mladenka Erceg, Bojana Matijevic,

Katica Pribi¢, Anica Sirec.

1.1.2 Olovo i periferna neuropatija

Istrazivanje je izvrdeno u 23 ispitanika. U deset osoba radilo se o pojaca-
noj apsorpciji olova, a u 13 o klini¢ki manifestnom saturnizmu. U skupini s
pojacanom apsorpcijom olova neke su osobe prije imale olovne kolike, ali su
u ¢asu elektromiografskog ispitivanja pokazivale samo znakove pojacane ap-
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sorpcije olova. U drugoj skupini bili su bolesnici s klini¢ki manifestnim otro-
vanjem olovom u kojih je provedeno elektromiografsko ispitivanje na po-
¢etku hospitalizacije prije bilo kakve terapije. Prema elekiromiografskom
nalazu sve su osobe podijeljene u tri skupine: u prvoj je bilo 16 osoba (10 sa
znacima pojacanc apsorpcije olova, 6 s jasnim znakovima otrovanja). Ni u
Jedne osobe nisu nadeni klini¢ki izrazeni elektromiografski uodljivi simptomi
ostecenja perifernih motornih neurona. U drugoj skupini bila su tri bolesnika
s klinickim i elektromiografskim znacima mijelopatije. Jedna bolesnica imala
je motorne ispade ‘u ekstenzorima Saka i stopala uz oStecenje povriinskog
senzibiliteta s distalnim prevladavanjem. Osjet vibracija je takoder bio oste-
c¢en u distalnim dijelovima. Detekcijska elektromiografija pokazala je gotovo
kompletnu denervaciju u klinicki maksimalno osStecenim misi¢ima. U drugog
bolesnika razvila se slika ostedenja perifernih motornih neurona s maksimal-
nom izrazenoscu na musculus extensor digitorum communisu. Treéa bolesnica
imala je gotovo maksimalne kljenuti distalnih i proksimalnih misiénih skupina
na rukama i nogama. )

U trecoj skupini od cetiri bolesnika jedan je bio s tipiénom slikom periferne
polineuropatije uz maksimalno distalno ostecenje osjeta vibracije. Drugi bo-
lesnik pokazivao je klinicki 1 elektromiografski sliku blage polineuropatije.
Slican nalaz jo$ blazeg intenziteta naden je 1 u preostale dvojice (bra¢ni par
— oboje alkoholi¢ari).

Istrazivano je djelovanje iona olova, mangana i Zive na acetilkolinsku osjet-
ljivost ganglijskih stanica. Cilj je ovih istraZivanja prikupljanje vi$e podataka
o mehanizmu kojim olovo, mangan i Ziva o§teéuju Zivéani sustav. Acetilkolin-
ska osjetljivost ganglijskih stanica odredivana je tijekom perfuzije gornjeg
vratnog simpatickog ganglija macke registracijom kontrakcija membrane nik-
titans na intraarterijsku injekciju acetilkolina (1030 ug u 0,1 ml). Toni olova,
Zive i mangana dodavani su perfuzijskoj tekucini u koncentracijama koje
izazivaju blokadu sinaptickog prijenosa na stimulaciju predganglijskog Ziv-
Canog vlakna (12—47 xmol/l Pb++, 100—150 wxmol/l Hg+*, 1800—3600 wmol/l
Mn ). U gangliju koji je bio blokiran na stimulaciju predganglijskog Zivéa-
nog vlakna dodatkom olova injekcija acetilkolina izazvala je normalnu ili po-
vifenu kontrakciju membrane niktitans, U gangliju u kojem je blokada sinap-
ticke transmisije bila izazvana dodatkom iona mangana i zive injekcija acetil-
kolina izazvala je sniZenje ili nestanak kontrakcije membrane niktitans. Dje-
lovanje mangana bilo je reverzibilno nakon ispiranja ganglija Lockeovom oto-
pinom, dok se djelovanje Zive nije moglo ukloniti istim postupkom. Rezultati
pokazuju da je mehanizam izazivanja sinapticke blokade razli¢it za ione olova,
mangana i zive.

Voditelj ovog projekta je T. Beriti¢, dijela projekta koji se odnosi na
ncuroloska i elektromiografska ispitivanja Anica Ju$i¢ (vanjski surad-
nik), a eksperimentalnih radova Krista Kostial.

U istrazivanjima su sudjelovali:

Odjel za profesionalne bolesti,

Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma,
Neuroloska klinika Medicinskog fakulteta.
Suradnici:

Visnja Karaci¢, Antonija Ker$anc, Ana Markicevi¢, Visnja Panjkota,
Danica Prpié¢-Maji¢, Blanka Slat (vanjski suradnik), 1. So&tarko (vanjski
suradnik). ;

Visi tehni¢ki suradnik:

Marica Landeka.
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Tehni¢ki suradnici:

Mladenka Erceg, N. Fronjak, Bojana Matijevié, Katlca Pribi¢, Anica
Sirec.

1.1.3 Djelovanje niskih koncentracija olova na sintezu hemoglobina

Ispitivanja izvrSena na kuni¢ima u prethodnoj godini potvrdila su veliku
osjetljivost enzima dehidrataze delta-aminolevulinske kiseline (D-DALK) u krvi
na niske koncentracije olova. Bududi da fiziolo$ko znacenje inhibicije D-DALK
u perifernoj krvi nije poznato, odlu¢eno je da se nastavi s takvim ispitiva-
njima u okviru dugotrajnih pokusa najmanje kroz tri mjeseca. Medutim, zbog
bolesti kuni¢a na mjesiu uzgoja u dva navrata, eksperimenti su jo§ u toku,
Obraduje se kontrolna i dvije eksperimentalne sku.pme Koncentracija aplici-
rane intravenozne doze olova iznosi 51 10 ug Pb/kg tjelesne teZine, Dosadainji
rezultati pokazuju povezanost izmedu doze i ll’lhlbICIjC aktivnosti D-DALK u
krvi, Jo§ ncma podataka o bilo kakvom utjecaju na koncentraciju hemoglo-
bina i broj eritrocita. Konac¢an zakljucak moci ce se donijeti na kraju f.,kspc-
rimenta, kad c¢c se pored hematoloskih analiza usporediti i aktivnost D-DALK
u peri fcmoj krvi, kodtanoj srzi i mozgu.

Voditelj programa je Danica Prpic¢-Majic.

Istrazivanja su vr$ena u Odjelu za profesionalne bolesti.
Suradnik:

Antonija KerSanc.

1.1.4 Biolosko znacenje oneciécenja atmosfere nekim metalima

Nastavljeno je proucavanje bioloskog utjecaja olova i Zive u zraku na cetiri
nivoa ekspozicije.

Nastavljeno je sakupljanje kontinuiranih 24-satnih uzoraka olova i Zive iz
zraka na podruc¢ju Zagreba, u okolici talionica olova i Zive i u seoskom pod-
rudiju

l"lakodLr je nastavijeno sakupljanje uzoraka olova iz zraka u prostorijama
do zavrietka _p,dno"ludlsnjcg ciklusa. Svi se prikupljeni podaci obraduju.

Sakupljeni su i analizirani uzorci krvi i mokrace s obzirom na promjenc
koje se mogu pripisati djelovanju olova i zive, i to od 51 zagrebackog listo-
nose i 38 studenata teologije. Promjene izazvane ekspozicijom Zivi mjerene
su i u 95 osoba iz Idrije — 54 rudara i toplomcara i 41 stanovnika.

U toku ove godine zavrseno je sakupljanje i analiza uzoraka i sada se rezul-
tati pripremaju za strojnu obradu u svrhu traZenja korelacije izmedu nivoa
ckspozicije 1 biolodkih promjena. Cilj je otkrivanje najranijih znakova djelo-
vanja navedenih metala.

Voditelj programa je Mirka Fugas$. Voditelj dijela programa koji se
odnosi na zivu je F. Vali¢ (vanjski suradnik).

U istrazivanjima su sudjelovali:
Laboratorij za higijenu okoline,
Odjel za profesionalne bolesti,
Skola narodnog zdravlja »Andrija Stamparc.
Suradnici:

Mira Cigula (vanjski suradnik), T. Jakovcic¢ (vanjski suradnik), Visnja
Karacic, Antonija KerSanc, R. ManitaSevic, ViSnja Panjkota, J. Prpic, Da-




124 IzvjedTa) o rabu v 1973,

nica Prpi¢-Maji¢, Zdenka Skuri¢ (vanjski suradnik), Dragica Steiner-
Skreb, Anica Vukovi¢, B. Wilder.

Tehniéki suradnici:
M. Car, Dunja Cucanéi¢, Barbara Gledec, T. Gregurec, J. Hrsak, Bojana
Matijevi¢, Marija Mili¢i¢, M. Pondeljak, Ksenija Sidakovi<.

1.1.8. Fizikalno-kemijska istrazivanja interakcije iona metala
1.1.8.1 Kompleksi peptida s ionima metala

Acil-derivati i esteri aminokiselina mogu posluziti kao jednostavan, ali una-
to¢ tomu realistican model interakcije peptid-metal. Nadovezujuéi na ranije
radove u Institutu istrazivano je stvaranje kompleksa bakra(II) s acil-deriva-
tima i alkil-derivatima tirozina i triptofana i njihovim esterima. Vrijednosti
konstanata kiselinske disocijacije 0-metil-tirozina, N-formil-tirozina, tirozin-etil-
nog estera, l-metil-triptofana, N-acetil-triptofana i triptofan-metilnog estera
dobivene su pH-titracijom ili spektrofotometrijski. Odredene su i konstante
stabilnosti njihovih kompleksa s Cu®*+ ionom. Sve konstante vrijede za vodene
otopine pri 20°C i ionskoj jakosti I = 0,37 mol dm—3 (NaNQO,). Tz dobivenih
rezultata mogu se izvesti ovi zakljucci: (1) Metilacija fenolne skupine tirozina,
odnosno indolskog prstena triptofana veoma slabo utje¢e na vrijednosti
pK(—COOH) i pK(—NH?**) tih aminokiselina, ali metiliranje triptofana znat-
no povisuje afinitet indolskog prstena za Ht. N-formil i N-acetil supstitucija
dovodi do povecanja vrijednosti pK(—COOH). (2) Obje aminokiseline i njihovi
derivati jesu bidentatni ligandi, uz izuzetak dvaju estera koji su monodentatni.
Fenolski kisik tirozina i indolski dudik triptofana ne djeluju kao donorska
mjesta pri stvaranju kompleksa s bakrom(II).

1.1.8.2 Termokemijska istrazivanja

Vecina reakcijskih mikrokalorimetara osniva se na termoelektrickom mje-
renju toplinskog toka pri ¢emu kao temperaturno osjetilo sluzi ili konven-
cionalna metalna termobaterija ili pak poluvodi¢ka termobaterija. Tako termo-
clektricko mjerenje ima niz prednosti, mogu mu se staviti i neki prigovori
od kojih je najvaZniji: pri svim termoelektrickim fenomenima pojavljuju se
veoma male EMS koje je tesko razluciti od parazitnih EMS $to nastaju u
drugim vodi¢ima u mjernom krugu. Pri zamisli i projektiranju resistivnoga
mikrokalorimetra poslo se od ovih pretpostavki: (a) toplinski tok iz kalori-
metrijske posude k okolini kontrolirane temperature T, (termostatirani vanj-
ski plast) ravna se prema Newtonovu zakonu: dQ/dt = (T,—T); i (b) odziv
toplinskog osjetila proporcionalan je toplinskom toku. Kao toplinsko osjetilo
odabran je germanij, koji je bio naparen na unutrainju stranu staklene ka-
lorimetrijske posudice i nakon toga premazan epoksidnom smolom koja je
otporna na vecinu kemijskih agensa. Odziv senzora linearno je ovisan o tem-
peraturi unutar vrlo tijesnih granica, a mo’e se prikazati jednadibom: Ry =
Aggs — B(T—298). Za dva tako nadinjena termistorska sloja odziv (B) iznosi 2,90
doti¢no 2,95 kohm K—!, a konstanta A,y iznosi 420 doti¢no 235 kohm. Bududi
da su vrijednosti B medusobno veoma bliske, moguce je ta dva osjetila pri-
mijeniti u diferencijalnom kalorimetru utoliko vige §to su obje posudice i me-
hanicki sli¢ne. Razlika u konstantnom ¢lanu temperaturne karakteristike (A,,.)
lako se moZe kompenzirati dodatnim, komplementarnim otpornikom. Nepo-
sredno predstoji provjera toc¢nosti i ponovljivesti mjerenja ovakvim kalori-
metrom, §to ée se izvréiti standardnim kemijskim etalonskim procesima (ota-
panje THAM-a u 0,1 M HCI, toplina stvaranja vode iz H+ i OH—).
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1.1.8.3 Selektivno vezanje metala

Rezultati istraZivanja izvrsenih tokom 1973. godine zaokruZeni su i sumi-
rani. Izradena je metoda za mikroodredivanje Ca u organskim spojevima.
Uzorak se spaljuje u struji kisika ili u boci s kisikom uz elektri¢no paljenje.
Ujl.]lkﬂ\{‘dloksid istjeruje se, a smetnje Sto potjetu od fosfata uklanjaju se
adsorpcijom na anionskom izmjenjivacu prije spektrofotometrijskog odredi-
vanja Ca s glioksal-bis-(2-hidroksianil)-om.

Za ispitivanje svojstava kompleksa metalnih iona s ligandima koji sadrza-
vaju kisik, dusik i sumpor kao potencijalne koordinacijske poloZaje posluzile
su dvije jo$ neopisane Schiffove baze — 22-dimetiltio- i 2-metiltio~5-metilsul£i-
nzI-N-(Z-h:drok51benmhden)ctilamin — kao modelni ligandi. Navedeni spojevi
razlikuju se time $to je u posljednjem oksidacijom sumpor jedne ticeterske
skupine preveden u sulfoksid, te je na taj nacin promijenjen steric¢ki raspored.
Retencijskom analizom na tankome sloju ispitana je moguénost stvaranja
kompleksona s metalnim ionima i nadeno je da niz dvovalentnih metala daje
komplekse s oba liganda. Veé¢ su preliminarni pokusi na tankome sloju po-
kazali da cink i kadmij s oba ispitivana liganda daju komplekse koji inten-
zivno fluoresciraju. Na temelju toga razradena je osjetljiva metoda za odre-
divanje cinka (10—5—10—¢ M) i ispitan utjecaj istodobne prisutnosti nekih
kationa i aniona na osjetljivost postupka. Odreden je i sastav fluorescentnog
kompleksa i nadeno da je odnos ligand : metal u slucaju cinkovih iona 1: 1.

Istrazivanja pod 1.1.8.1 obavljena su pod vodstvom O. A. Webera,
1.1.8.2 pod vodstvom V1. Simeona, a 1.1.8.3 pod vodstvom Zlate Stefanac,
u Laboratoriju za analiti¢ku i fizikalnu kemiju.

Suradnici:

Vlasta Drevenkar, Branka Grgas-Kuznar, N, Ivi¢i¢, Nevenka Pauli¢, I.
Sostari¢, Kata Voloder.

Tehnic¢ki suradnici:
BlaZenka Bernik, BoZena Stengl, Biserka Tkaléevié.

1.2 Pesticidi i lijekovi iz grupe antikolinesteraza
1.2.1 Mehanizam djelovanja metrifonata in vitro

Metrifonat je organofosforni spoj koji se veé dulje vrijeme upotrebljava
kao insekticid, a smatra se i potencijalnim antiparazitikom za ljude. U pro-
8loj godini zapofeta su istraZivanja in vitro s ciljem da se utvrdi da li je
metrifonat neposredni inhibitor kolinesteraza ili inhibiciju enzima uzrokuje
razgradni produkt metrifonata DDVP. Dosadasnja kineticka istraZivanja u
Institutu pokazala su slijedec¢e: vremenski tok inhibicije acetilkolinesteraze
E.C. 3.1.1.7 (govedi eritrociti, mozak Stakora) i kolinesteraze E.C. 3.1.1.8 (plazma
¢ovjeka, §takora i konja) u otopinama metrifonata (0,1 M fosfatni pufer pH =
74, 25°C i 37°C) pokazuju da se u toku inhibicije koncentracija inhibitora kon-
tinuirano povecdava. Uz pretpostavku da je samo DDVP inhibitor izra¢unate su
iz inhibicijskih krivulja konstante brzine nastajanja DDVP-a, Srednje vrijed-
nosti tako izrac¢unatih konstanti iznose 0,00049 min—! (25°C) i 0,0036 min—
(38°C). Te su vrijednosti u skladu s konstantama brzine razgradnje metrifonata
u DDVP, koje su odredene polarografski: 0,00067 min—' (25°C) i 0,0042 min—*
(37°C). Kada bi metrifonat imao antikolinesterazna svojstva, konstante izracu-
nate iz kinetike inhibicije enzima bile bi vec¢e od polarografski dobivenih vri-
jednosti. Istrazivanja utjecaja pH na brzinu inhibicije pokazala su da je brzina
inhibicije acetilkolinesteraze (govedi eritrociti, 37°C) DDVP-om jednaka na




126 Izvie$Ta] 0 rRaDU U 1973,

pH = 60 i pH = 74, Medutim, inhibicija enzima u otopinama metrifonata
brza je na pH = 7,4 negoli na pH = 6,0, 3to je u skladu s manjom stabilnosti
metrifonata na pH = 74. Na osnovi navedenih rezultata zakljucuje se da me-
trifonat nije neposredan inhibitor kolinesteraza sisavaca.

1.2.2 Mehanizam' djelovanja metrifonata in vivo

Nastavljena su toksiko-farmakoloska istrazivanja metrifonata, i to posebno
s ciljem da se utvrde mjesto i uvjeti njegove konverzije u mnogo otrovniji
vinilni fosfat DDVP. Rezultati istraZivanja pokazuju da je konverzija metri-
fonata u DDVP u organizmu iskljucivo ili pretezno neenzimatski proces.

Radi upoznavanja farmakokinetike metrifonata u organima sisavaca, raz-
radena je metodika otkrivanja metrifonata i DDVP-a u bioloskom materijalu.
S obzirom na nestabilnost odnosno hlapljivost tih spojeva poseban je problem
bila njihova ekstrakcija iz biolo$kog materijala. KoriStenjem etilnog acetata
poboljsana je eksirakcija obaju spojeva, a tankoslojnom kromatografijom
uspjelo je povecati osjetljivost do svega 1 wg.

Svojstvo metrifonata da izaziva starenje kolinesteraza u sisavaca iskoriste-
no je za studiranje ovog fenomena in vivo. U nizu pokusa pokusalo se sprije-
Citi ili smanjiti starenje enzima prethodnim tretiranjem Zivotinja sa po jed-
nim od 11 monometilnih karbamata. Utvrdeno je da je prethodno tretiranje
imalo za posljedicu znacajno smanjenje opsega starenja kolinesteraze mozga,
odnosno plazme u Zivotinja trovanih metrifonatom ili nekim drugim organo-
fosfornim spojevima.

1.2.3 Rana dijagnostika prekomjerne apsorpcije antikolinesteraznih
pesticida

Nastavljeno je istrazivanje rane dijagnostike prekomjerne ekspozicije anti-
kolinesteraznim pesticidima. Mjerenjem aktivnosti kolinesteraza krvi u ekspo-
niranih radnika i koreliranjem s drugim parametrima pokusava se utvrditi
neka zakonitost odnosa stupnja ckspozicije, enzimske aktivnosti i specifi¢nog
morbiditeta, Utvrdeno je da je poboljsanje tehnoloskog procesa u jednoj tvor-
nici, $to je zahtijevano nakon ranijeg pracenja ekspozicije, znaéajno smanjilo
ekspoziciju radnika, i da su se znatno rjede mogle izmjeriti aktivnosti kolin-
esteraza krvi nize od 50% od predekspozicijskih vrijednosti.

Pored ciljanih klinickih neuroloskih pretraga, zapoceta su i elektromiograf-
ska testiranja radnika izloZenih antikolinesteraznim pesticidima u toku njiho-
ve proizvodnje odnosno primjene. U istih radnika mjerena je i aktivnost ko-
linesteraza krvi. Psiholo$ko testiranje ukljucivalo je vidnu, auditivnu i taktil-
nu percepciju te ispitivanje memorije, koncentracije i kvocijenta inteligencije.

Radi otkrivanja mogudih nespecifi¢nih ué¢inaka pesticida na zdravlje ljudi
zapocCeta je retrogradna analiza opéeg morbiditeta u radnika s visegodi$njom
ekspozicijom. Isto tako zapocelo se i s ciljanim oftalmolo$kim pregledima
iste kategorije radnika.

1.2.4 Michaclisove konstante i konstante K. za acetilkolinesterazu

Kinetika inhibicije acetilkolinesteraze nekim derivatima kumarina upucuje
na alostericko vezanje tih spojeva na enzim. Inhibicija je reverzibilna i kom-
petitivna u odnosu na supstrat. Kompeticija se o€ituje pri koncentracijama
supstrata Koje su znatno vece od Michaelisove konstant!:. )

Aktivnost acetilkolinestcraze prema acetilkolinu definirana je Michaelisovom
konstantom (K_) i konstantom inhibicije supstrata (K,,). Reakcija acetilkolin-
esteraze govedih eritrocita i acetilkolina slijedi Michaelisovu jednadZbu i K,
vrijednost iznosi 0,15 mM (fosfatni pufer 0,1 M, pH = 74, 25°C). Konstanta K,
ne moze se numericki odrediti, jer nije poznat mehanizam inhibicije enzima
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acctilkolinom. Graficki ocijenjena konstanta K., iznosi 22 mM (ocjena iz pL-

krivulje u rasponu koncentracije supstrata 1,0 do 100 mM). Ta je konstanta
istog reda veli¢ine kao i konstanta izraCunata iz kinetike kompeticije izmedu
acetilkolina i derivata kumarina. To je u skladu s teorijom da je mehanizam
inhibicije acetilkolinom analogan mehanizmu inhibicije derivatima kumarina.

Reakcija acetilkolinesteraze govedih eritrocita i fenilacetata takoder slijedi
Michaelisovu jednadZbu (raspon koncentracije supstrata 1,0 do 10,0 mM). Mi-
chaelisova konstanta izradunata pod navedenim uvjetima iznosi 2,6 mM. U
istrazenom Kkoncentracijskom podrucju za fenilacetat nema dokaza da inhi-
bira enzim, i prema tome njegova konstanta K., mora da je znatno veca od

10 mM. Unato¢ tome, iz Kinetike kompeticije izmedu fenilacetata i derivata
kumarina proizlazi da bi konstanta K., trebala biti manja od 10 mM, Taj se

rezultat za sada ne moze protumaciti.

Istrazivanja pod 1.2.1 i 1.2.4 vrsila su se pod vodstvom Else Reiner,
pod 1.2.2 pod vodstvom Katje Wilhelm, a pod 1.2.3 pod vodstvom Katje
Wilhelm i Anice Jusié (vanjski suradnik).

U istrazivanjima su sudjelovali:
Laboratorij za biokemiju,

Laboratorij za toksikologiju,
Neuroloska klinika, Medicinski fakultet, Zagreb.

Suradnici:

Vlasta Bradamante, Bozica Kiseljak, Blanka Krauthacker, R. Plestina,
F. P. Rodrigues (stipendist F, A. O.), Vera Simeon, Jelena Turdiu (vanjski
suradnik), Mira Skrinjari¢-Spoljar.

Visi tehnicki suradnik:

A. Fajdetic.
Tehnicki suradnici:

Andelka Bunti¢, Ana Cernik, Elizabeta Kirschner, Mirjana Pau$ié, Ro-
zalija Spehar (vanjski suradnik), B. Tkal¢ec, Mirjana Trdak, Jasminka
Zerjav,

1.3 Otrovi prirodnog porijekla
1.3.1. Pirolizidinski alkaloidi

U nastavku istrazivanja vaskularne toksi¢nosti ovih spojeva A. R. Mattocks
iz Carshaltona sintetizirao je po uzoru na prirodne metabolite nekoliko pirol
karbamatnih estera kojima je trebalo istraziti biolo$ka' svojstva. Pirol mono-
Karbamat i dikarbamat kao i furil-karbamat pokazali su znac¢ajnu biolo§ku
aktivnost nakon parenteralne aplikacije, u mnogome nalik na onu prirodnog
metabolita monokrotalina. Utvrden je, medutim, i niz razlika. Osebujno svoj-
stvo pirol-karbamatnih estera jest da nakon intravenske aplikacije $takorima
izaziva pluéni edem u kojem su ostecene ne samo pluéne kapilare vec i venule.
Takav bifazi¢ni tok povedanja permeabiliteta pluénih krvnih Zila do sada nije
opisan nakon parenteralne aplikacije neke tvari.

Rad na ovom programu nastavljen je u uskoj suradnji R. PleStine s Tok-
sikoloékom jedinicom Britanskog savjeta za medicinska istraZivanja u Cars-
haltonu, Surrey, Engleska.
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1.3.2 Mikotoksini

Tijekom godine prikupljeni su u vise navrata uzorci ljudske i stoéne hrane
iz endemskih sela (s endemskom nefropatijom) pokraj Slavonskog Broda.
Uzorei su analizirani na ohratoksin bilo u Kopenhagenu ili u Institutu. Ohra-
toksin je naden u nekoliko uzoraka, i to u koli¢inama koje su vece od onih
5to s¢ nalaze u uzorcima hranc iz krajeva gdje endemska ncfropatija nije
poznata. U nekim od spomenutih uzoraka obavljena su i mikoloska istraziva-
nja u Londonu, ali rezultati se jo§ obraduju. Nastavljeno je i sakupljanje uzo-
raka bubrega svinja uzgajanih u endemskom podruéju. Ovi ¢e uzorci biti pod-
vrgnuti patohistoloskoj obradi. Takoder se nastavlja sakupljanje i obrada re-
levantnih epidemiolo$kih i demografskih podataka.

Voditelj ovih istrazivanja je R. Plestina.

U istrazivanjima su sudjelovali:

Laboratorij za toksikologiju,

Veterinarsko-poljoprivredno sveuciliste, Kopenhagen (P. Krogh, T. Mel-
ler),

Nuffield Institut za poredbenu medicinu, London, (P. K. C. Austwick),
Medicinski centar Slavonski Brod (S. Ceovid).

Suradnik:
Bozica Kiseljak

Visi tehnicki suradnik:
T. Fajdetié

Tehnicki suradnik:
Ana Cernik

1.3.3 Zmijski otrovi

Izvréeno je frakcioniranje nativnog toksina poskoka gel-kromatografijom
na stupcu Sephadexa G-100. Sjedinjavanjem eluata prema apsorbanciji izmje-
renoj pri valnoj duljini 280 nm dobiveno je devet frakcija. Te su frakcije ka-
rakterizirane disk-elektroforezom, imunoelektroforezom, imuno-gel-difuzijom,
odredivanjem koncentracije proteina, odredivanjem aktivnosti fosfolipaze A
i toksi¢noicu koja je odredena kao doza otrova smrtonosna za 50 pokusnih
zivotinja (LDg). U Sestoj frakciji nadena je najveca aktivnost fosfolipaze A
a ujedno je to bila jedna od cetiri frakcije s jakom toksi¢noScu uz prisutnost
razmjerno malenog broja proteinskih komponenata. Zbog toga je ta frakcija
rekromatografirana na CM-Sephadexu. Rezultati se razlikuju od podataka da
su toksi¢nost i fosfolipazna aktivnost paralelno prisutne s jedne strane, a s
druge strane od nalaza u bugarskih poskoka, gdje je fosfolipazna aktivnost
dobro odijeljena od toksi¢nog djelovanja.

Ova istraZivanja vodi Zlata Stefanac u Laboratoriju za analiticku i fizicku
kemiju u suradnji s Imunolodkim zavodom u Zagrebu (B. Pende).

1.4 Atmosferska oneciséenja
1.4.1 Fizikalno-kemijska istraZivanja

Sumporni dioksid je najradirenije oneéiééenje zraka naseljenih podruéja,
pa je zbog toga potrebno bolje upoznati njegovo ponasanje u atmosferi. Na-
ro¢ito je vaZzna pretvorba SO, u H,SO, i s gledidta djelovanja na zdravlje kao
i s gledista uklanjanja SO, iz atmosfere. U okviru ovih istrazivanja u Institutu
se proucava uloga aerosola, narocito ¢estica metala, u procesu konverzije sum-
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pornog dioksida. U toku ove godine uvedene su i provjerene metode za odre-
divanje sumporne kiseline i sulfata kao i raspodjele tih Cestica prema veli-
¢ini. Utvrdeno je da jedina u literaturi opisana metoda za odredivanje slobod-
ne sumporne Kiseline ne zadovoljava, dok je metoda za odredivanje sulfata
dala dobre rezultate. U toku su preliminarna usporedna mjerenja SO, NH,,
koli¢ine i raspodjele prema veli¢ini ¢estica sulfata i nekih metala (Pb, Fe, Mn)
uz istodobno mjerenje temperature i vlage. Mjerenje ée se obaviti paralelno u
gradskoj sredini i u okolici industrije koja emitira veée koli¢ine metala, kako
bi sesgobio odgovor mna pitanje da li prisutnost metala pospjesuje konver-
21_|u 3

1.4.2 Metodologka istrazivanja

Nastavljena je detaljna razrada postupka za odredivanje niskih koncen-
tracija mangana atomskom apsorpcijskom spektrofotometrijom uz prethodno
keliranje tenoiltrif'lumacetonom.r%tvrdeno je da se mangan najbolje ekstra-
hira iz 0,05 M otopine amonijeva tartarata pri pH = 85. Utvrdeni su opti-
malni uvjeti analize: brzina zraka, acetilena, visine plamena i protok otopine.
Uz te uvjete ispituje se sada utjecaj prisutnosti drugih iona u uzorku.

U posljednje vrijeme sve se viSe uvida da je za ocjenu utjecaja atmosfer-
skih €estica na zdravlje potrebno znati ne samo njihovu ukupnu tezinsku kon-
centraciju nego i kemijski sastav i raspodjelu &estica po veli¢ini. Instrument
koji skuplja uzorke &estica po velit¢ini u koli¢ini dovoljnoj za kemijsku ana-
lizu jest Andersenov kaskadni impaktor. Postoje, medutim, prigovori da se
prilikom sakupljanja uzorka u impaktoru &estice razbijaju i odbijaju i da
dolazi do gubitaka na stijenkama. I ranija ispitivanja u Institutu pokazala su
da gubici na stijenkama mogu iznositi i viSe od 20°/. Da bi se smanjili gubici,
preporucuje se metalne povriine za sakupljanje pokriti filtrima od staklenih
vlakana. Poredbena evaluacija uspjesnosti sakupljanja i frakcioniranja Cestica
na metalnim povrsinama i povrsinama pokrivenim filtrima pokazala je da se
uz primjenu filtara dobije veéi promjer srednje mase; taj je pomak narocito
izrazen kod vrlo malih &estica koje inade pokazuju najmanje gubitke na
stijenkama. Prema tome, postavlja se pitanje da 1i filtarska povriina spre-
¢ava odbijanje i razbijanje Cestica ili uzrokucjie uklanjanje malih éestica difu-
zijom i time ometa frakcioniranje ili se mo#da dogada i jedno i drugo. Da bi
se odgovorilo na ova pitanja, potrebna su daljnja istraZivanja.

Voditelj programa 1.4.1 i 14.2 je Mirka Fuga$, a istraZivanje se vr§i
u Laboratoriju za higijenu okoline.

Suradnici:
Mirjana Gentilizza, Ranka Paukovi¢, Vlatka Vadji¢, Anica Vukovié,
B. Wilder.

Tehnic¢ki suradnici:
Vesna Dugac, Katarina Grabrovié, J. Hrsak, 1. Hr?enjak, Jadranka Ku-
kulj, M. Pondeljak.

1.5 Onediséenje vodene sredine

Zapoceta su istraZivanja one¢id¢enja voda organofosfornim insekticidima.
Zasad se radilo na metodama odredivanja takvih oneciscéenja.

Nadeni su uvjeti prikladni za odvajanje 2,2-diklorvinil-dimetilfosfata (DDVP)
i 0,0-dimetil-(2,2,2-triklor-1-hidroksietil)fosfonata (metrifonat) i odredena naj-
manja koli¢ina spojeva koja se moZe otkriti nakon ekstrakcije iz vodqnf; sre-
dine. Razraden je postupak za kvantitativno odredivanje DDVP-a i definirano
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podrucje linearne ovisnosti koli¢ine primjenjenog spoja u danom volumenu o
visini maksimuma kao i o odnosu visina maksimuma spoja i maksimuma unu-
tarnjeg standarda. U slu¢aju metrifonata nestabilnost spoja i lakoéa prijelaza
DDVP onemogucuju izravno kvantitativnho odredivanje. Usporedba rezultata
plinskokromatografskog postupka i kromatografije na tankom sloju pokazuje
da je u oba slucaja najmanje detektabilna koli¢ina istog reda velicine — oko
4 X 10— ug/ul — a i podrucja lincarne ovisnosti koncentracije o mjerenom
parametru su podjednaka. U okviru medunarodne suradnje (EEZ COST pro-
jekt 64B »Analiza organskih mikropolutanata u vodi«) izviSena je analiza
cirkularnog uzorka D, kombinacijom analiti¢ke i preparativne kromatografije
na tankom sloju, pllnskc kromatografije i spektrometrije masa.

Voditelj ovog programa je Zlata Stefanac, a rad se obavlja u Laborato-
riju za analiticku i fizikalnu kemiju.

2. Radioaktivinost i djelovanje zracenja na organizam
2.1 Radiobioloska istraZivanja

Istrazwana je mterakcua djelovanja olova i X-zradenja na stani¢nom nivou.

Ispitana je najprije toksi¢nost olovnih soli na Hela stanicama u asinkronoj
kulturi. Za odredivanje stupnja toksi¢nosti izabrani su neki od parametara
koji su u Institutu ve¢ upotrebljavani za studij djelovanja zraenja na sta-
nice. Primijenjeni su ovi parametri: sposobnost stvaranja kolonija i promjene
u ugradnji radioaktivnih obiljezivata u nukleinske kiseline (DNK, RNK) i
proteine tretiranih stanica. HeLa stanice (ljudskog porijekla) rasle su u hra-
nidbenoj podlozi u prisutnosti radioaktivnih obiljeZivaca' (*H-timidina, *H-uri-
dina, 1C-fenilalanina) i olovnog klorida (PbCly/2,5 x 10—M) kroz 30 sati. Ra-
dioaktivnost s‘ramca pracena je pomodu scmtilacuskog spcktrometra u funk-
ciji vremena.

Glavni rezultati su slijededi: Dok niske koncennau je PbCle (2,5 x 10—M i
25 x 10—7M) pospjeSuju stvaranje kolonija, najveca koncenfracija ima naj-
jac¢i inhibitorni u¢inak. Nakon dvosatne inkubacije broj kolonija iznosi 90%o
od kontrole, a nakon 6 sati samo 40/,. Nakon 5 dana tretirane stanice potpuno
gube sposobnost formiranja kolonija, te liziraju. Nakon podvrgavanja stani-
ca razli¢itim dozama X-zraka dobivena je klasi¢na krivulja. Stupanj inhibicije
ugradnje radioaktivnih prekursora je sli¢an za nukleinske kiseline i proteine
i do 6 sati nema velike razlike izmedu kontrolnih i tretiranih stanica. U dalj-
njim satima razlike rastu, tako da poslije 24-satne inkubacije rezidualna in-
korporacija u DNK iznosi 40/, od kontrole, u RNK 379 i u proteina 27%. Ako
se stanice stave u normalnu podlogu bez olovne soli, sve se sinteze postepeno
vracaju na normalu.

Moze se zakljuciti da olovo u primijenjenoj koncentraciji djeluje toksi¢no
na metabolizam makromolekula, i to prije drugih vidljivih znakova. Posebno
je znacajan poremecaj u metabolizmu enzima koji se dalje proucawa na cclu-
larnom nivou.

Voditelj programa je Ivette Skreb.

Rad se obavljao u Laboratoriju za celularnu biologiju.
Suradnici: '

Magda Eger, Purda Horvat, Vlasta Habazm-Nmak
Tehnicki suradnici: -

Nada Horg, Jadranka Raéié.

Pom. tehni¢ki suradnik:
Desa Margeta
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2.2 RadiotoksikoloSka istraZivanja

2.2.1 Radioaktivni stroncij — Utjecaj hrane s dodatkom oksitetraciklina
na metabolizam stroncija u Stakora

Cilj je ovih istraZivanja bio da se ustanovi da li oksitetraciklini pospjesuju
eliminaciju radiostroncija iz organizma. Pokusi su vr¥eni na Zenkama bijelog
Stakora, koje su tokom Sest mjeseci primale hranu s dodatkom oksitetraciklina
(0,3 g Ca oksitetraciklina na 100 g su$ene hrane). Rezultati pokazuju da nema
razlike u apsorpciji, skeletnoj retenciji i urinskoj eliminaciji oralno primlje-
nog stroncija-85 izmedu kontrolne skupine Stakora i Zivotinja na hrani s do-
datkom tetraciklina.

2.2.2 Radioaktivni jod — djelovanje perklorata na eliminaciju radiojoda
iz tijela

Jod-131 je fisijski produkt koji ugrozava Covjeka prilikom nukleinskih eks-
plozija ili reaktorskih nesreéa. Na osnovi teorijskih i eksperimentalnih po-
dataka o kinetici metabolizma joda, optimalna metoda zaStite ovjeka trebala
bi da bude sprefavanje ulaska radiojoda u §titnjaéu, Iz tih razloga vriena su
istrazivanja na eutiroidnim ljudima, kojima je davan perklorat u farmakolo-
$kim dozama. IstraZivano je djelovanje ponavljanih doza i konstantnost u¢in-
ka, trajanje blokade $titnjace i ué¢inak perklorata na retenciju i eliminaciju ra-
diojoda iz tijela. Rezultati pokazuju da perklorat vrlo uspjesno sprecava aku-
mulaciju radiojoda u Stitnjadi i da ima niz prednosti pred drugim metoda-
ma Koje se preporucuju u svrhu radiolo$ke za$tite od radioaktivnog joda.

2.2.3 Radioaktivno olovo
Djelovanje olova na transport kalcija kroz crijevo

Cilj ovih istrazivanja bio je da se dobije vise podataka o komparativnom
mehanizmu apsorpcije olova i kalcija iz probavnog trakta.

Ut¢inak olova na transport kalcija istrazivan je u 5-tjednim Zenkama S$ta-
kora koje su 7 dana primale olovni acetat (dnevna doza od 0,002 do 40 mg po
Stakoru) Zelu¢anom sondom. Kontrolne Zivotinje primale su u to vrijeme g&-
stiliranu vodu. Tri sata nakon posljednje doze olova Zivotinjama je uskrade-
na hrana i Zrtvovane su 20 sati kasnije iskrvarenjem. Ukupni transport kal-
cija istrazivan je na izvrnutoj duodenalnoj vreéi tih Zivotinja po metodi Wil-
sona i Wisemana uz primjenu radicaktivnog kalcija (4#5Ca). U Zivotinja koje
su primile visu dozu olova bio je sniZen transport kalcija u duodenumu.

Djelovanje mlijeka na apsorpciju olova iz probavnog trakta
Cilj ovih istrazivanja bio je da se ustanovi da li mlijeko odnosno dodatak

mlijeka hrani utjete na apsorpciju olova. Ué¢inak mlijeka na apsorpciju i re-
tenciju olova istraZivan je u 6-tjednih $takora (Zenke) nakon jednokratne od-
nosno intraperitonealne primjene olova-203. Zivotinje su bile na razli¢itim di-
jetama dva tjedna (tjedan dana prije i tjedan dana nakon primjene radioak-
tivnog olova). Sve Zivotinje koje su bile na mlije¢noj dijeti odnosno na dijeti
s dodatkom mlijeka primale su vi§e masti i proteina a manje ugljikohidrata,
vitamina D i Zeljeza od kontrolnih §takora na normalnoj hrani. Potrosnja kal-
cija, fosfata i kalorija bila je podjednaka u svim skupinama.

Retencija oralne doze olova-203 bila je znatno visa u $takora na mlijeénoj
dijeti (4 puta visa u Stakora na ishrani s dodatkom kravljeg mlijeka, 57 pu-
ta visa u Stakora hranjenih samo kravljim mlijekom i 33 puta visa u 3tako-
ra koji su primali mlijeko u prahu) nego u kontrolnih Zivotinja. Mlije¢na je
prehra.na samo neznatno djelovala na retenciju olova nakon intraperitoneal-
ne aplikacije olova-203 (bila je 1,3 i 1,2 puta vida u $takora na dijeti s kravljim
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mlijekom odnosno na prehrani mlijekom u prahu). Postignuti rezultati po-
kazuju da mlijeko izaziva znacajan porast retencije olova u tijelu i to ugla-
vonom zbog jakog poviSenja njegove apsorpcije iz probavnog trakta.

Prijelaz olova iz majke u mladunéad tokom graviditeta i laktacije

Cilj ovih istrazivanja bio je da se dobiju kvantitativni podaci o prijelazu
olova iz majke u mladundéad i da se ustanovi u kojoj je fazi gestacijskog pe-
rioda taj prijelaz najvedi. Prijelaz olova-203 i kalcija-47 od majke u fetuse i
mladunéad istrazivan je 48 sati nakon jednokratne intravenozne primjene tih
radioaktivnih izotopa zenkama Stakora 18. dana graviditeta, te 4. i 15. dana
laktacije. Rezultati pokazuju da je transplancentarni transport olova osam
puta manji nego transport kalcija, dok je transmamarni transport olova sve-
ga oko detiri puta manji. Maksimalni prijelaz ovih radioaktivnih izotopa iz
majke u mladunéad opaZen je u razdoblju kasne laktacije.

Voditelji programa:
Krista Kostial i I. Simonovic.

U radu su sudjelovali:

Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma,
Laboratorij za metabolizam ¢ovjeka.

Suradnici:

Darinka Dekani¢, Nevenka Gruden, Magda Harmut, D. Kello, Tea Malj-
kovi¢, B. Momcilovi¢, S. Popovié¢, Mirjana Stantié.

Tehnicki suradnici:

Nada Breber, Purda Bre$ki, Mirka Buben, Jadranka Horvat, €. Tomi-
nac, Marija Vnucec.

2.3 Radioekoloska istraZivanja
2.3.1. Proucavanje ekolo$kog ciklusa #0Sr i 137Cs

Rezultati mjerenja *Sr u oborinama pokazuju da se u 1972. u odnosu pre-
ma 1971, smanjila koncentracija *Sr. Prosje¢no je u toku 1972 istaloZzeno 1,53
mCi *Sr/km?,

Rezultati za Sr u tlu pokazuju da nije do$lo do znatnijih promjena. Pro-
sje¢na vrijednost iznosila je u 1971. (za tri mjesta) 18,5 mCi/km?, a u 1972.
22,0 mCi/km?.

Koncentracija “Sr u sto¢noj hrani smanjena je u prosjeku u odnosu pre-
ma 1971. Dok je prosje¢na koncentracija u 1971. u 6 uzoraka lucerne bila 1693
pCi/kg, to je u 1972. iznosila 783 pCi/kg. Medutim, razlike su kod kukuruza
znatno manje.

U ljudskoj hrani takoder se smanjila koncentracija *Sr. Koncentracija #Sr
u mlijeku, iz tri mlije¢na podruéja (Zagreb, Zadar, Osijek) ostala je na istom
nivou.

Koncentracija “Sr u cisternskim vodama bila je u 1971. u prosjeku 3,43
pCi/l, a u 1972. 2,07, $to odgovara i smanjenju koli¢ine #¥Sr u oborinama.

Prosjecni rezultati odredivanja “Sr u 12 uzoraka ljudskih kostiju bili su u
1971. 2,01 pCi/g Ca, a u 1972, 143 pCi/g Ca.
12%011((:511}3 15Cs u oborinama u odnosu na 1971. smanjena je od 4,92 pCi/l na

pCi/l.

Do izvjesnog smanjenja (u prosjeku) doslo je i u prehrambenim proizvodi-
ma i mlijeku, iako su u nekim proizvodima izmjerene i veée koncentracije.
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2.3.2 Uvodenje metoda za detekciju

Uvedena je metoda za detekciju *°Pb i #°Bi u zraku, te se ispituju njihove
koncentracije u vanjskoj atmosferi.

Uvedena je metoda za detekciju #9Pb i *Bi u urinu i zavréeni preliminarni
radovi za detekciju “Sr u urinu.

Voditelj programa je V. Popovi¢, a radovi se obavljaju u Laboratoriju
za radioaktivnost biosfere.

Suradnici:
Alica Bauman, Nevenka Franié, Marina Zelié.

Tehnicki suradnici:
Marija BaumStark, Marica Juras, Mirica Petroci, E. Sokolovié, D.
Stampf.

2.4 Dozimetrija zratenja

Kvaliteta ckranske folije jedan je od bitnih Cinilaca o kojem ovisi doza
koju prima pacijent. Za dobivanje to¢nih podataka o odnosu: doza na ekran-
skoj foliji — relativni intenzitet rasvjete ekrana, izradena je aparatura za mje-
renje tog odnosa. U toku uvodenja aparature dobiveni su ovi rezultati:

Doza u R/min 1,15 1,36 1,80 2,10 240 4,20
Relativni
int. svjetlosti 1,00 1,03 1,15 2,01 2,50 4,08

Na temelju stecenog iskustva moZe se smatrati da je izradena aparatura ko-
ja Ce sc nakon baZdarenja moci upotrijebiti za dobivanje podataka o odnosu:
kvaliteta ekranske folije — doza koju prima pacijent prilikom dijaskopije.

Voditelj programa je H. Cerovac, a rad sec obavlja u Laboratoriju za
dozimetriju zradenja.

Tehniéki suradnici:
Z. Ben¢ak, R. Hufnus, Stefica Susilo.

Pom. tehni¢ki suradnici:
Neda Gracin, Stana Hajdarevic.

3. Kroniéne bolesti: udestalost i etiologija; druga posebna istrativanja

3.1 Kroni¢na opstruktivna bolest pluca i druga o¥tedenja organa za
disanje

3.1.1 Proucavanje regionalne prevalencije i incidencije kroni¢nog
bronhitisa i astme u odraslih

U sijeénju 1973. zavrseni su pregledi ispitanika s podruéja Zagreba. Tokom
tog mjeseca pregledano je 280 osoba. Na taj nadin zavréen je pregled svih is-
pitanika planiranih za ovu studiju. U »Centru« (Zagreb) pregledane su 563
osobe, u »Crnomercu« (Zagreb) 636, Virovitici 775, Splitu 372, Omisu 803, Visu

275. U svemu su pregledana 3444 ispitanika. Nakon toga sredivani su dobiveni
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podaci. Izvréena je logi¢na kontrola popunjenih upitnika. Uneseni su novi
podaci spirometrije. Izvréena je kategorizacija respiratornih bolesti na osnovi
objektivnih nalaza. Sredene su generalije ispitanih osoba. Kompjutorska obra-
da tih podataka je u toku.

Voditelj programa je M. Mimica, a rad je obavljen u Laboratoriju za
opcu klini¢ku medicinu.

Suradnici:

Milica Gomzi, Z. Pe¢ani¢, 2. Weis
Tehnicki suradnici:

Marta Malinar, Marija Poduje

3.1.2 Proucavanje bioloskih u¢inaka mangana

Nastavljena su istrazivanja o bioloSkom djelovanju mangana, lzvrSena je
obrada podataka dobivenih pri ispitivanju respiratornih o$tecenja u radnika
profesionalno izlozenih manganu (369 radnika proizvodnje manganskih legu-
ra) kao i u kontrolnim skupinama (190 radnika iz proizvodnje elektroda koji
nisu profesionalno izloZeni manganu, ali je pogon u krugu tvornice feroman-
gana, te 204 radnika iz Tvornice lakih metala — pogon valjaonica, koja je
udaljena oko 5 km od Tvornice feromangana).

Prevalencija kroniénog bronhitisa (definicija na temelju subjektivnih simp-
toma) u radnika profesionalno izloZzenih manganu nije bila statisticki znacaj-
no veéa nego u radnika iz proizvodnje elektroda, koji doduSe nisu profesio-
nalno izlozeni manganu, ali su eksponirani relativno vecoj koncentraciji man-
gana iz vanjske atmosfere kao i industrijskim prasinama. Medutim, preva-
lencija kroni¢nog bronhitisa u proizvodnji manganskih legura bila je znacaj-
no veda nego u tvornici lakih metala, gdje je koncentracija mangana u vanj-
skoj atmosferi otprilike na razini koncentracije u urbaniziranom gradskom
naselju u kojem ima i industrije. Usporedene skupine nisu s¢ bitnije razliko-
vale po dobi, pudenju ili uZivanju alkohola niti po socioekonomskom poloza-
ju. U toku je potanja analiza spirometrijskih nalaza u istim grupama kao i
analiza distribucije arterijskog krvnog tlaka. :

Zavréeno je 6-mjese¢no pracenje (studeni 1972 — travanj 1973) incidencije
respiratornih bolesti u skupini od 150 djecaka i 164 djevojcice drugog razreda
osnovnih gkola (3 §kole na podruéju Sibenika i jedna skola u Murteru koji
je udaljen oko 35 km od Sibenika) i njihovih ukucdana. U izabrane djece na
pocetku i na kraju 6-mjeseénog razdoblja izmjeren je u ¢eliri navrala (jed-
nom tjedno) forsirani ekspiratorni volumen u 0,75 sec (FEV, ;). -

U mjesecu svibnju pregledani su roditelji izabrane djece. Za taj pregled
upotrijebljena je standardna epidemiolo$ka metoda da bi se ispitala preva-
lencija respiratornih simptoma. Podaci dobiveni studijom u djece i pregle-
dom roditelja nalaze se u obradi i usporeduju se s koncentracijom mangana
u at_mloffcri i ostalim relevantnim faktorima (pusenje, socio-ekonomski sta-
tus i sL). ; : : ?

Nastavljeno je pracenje incidencije respiratornih bolesti na podruc¢ju Si-
benika a usporedo je pracdena i koncentracija mangana i sumpornog dioksida
u atmosferi naselja uklju¢ivsi krug tvornice manganskih legura i elektroda.
Analizirani su prethodno sakupljeni uzorci zraka u radnoj atmosferi tvornice
na mangan kao i uzorci urina eksponiranih radnika.

Voditelj programa je M. Saric.
U radu su sudjelovali:
Laboratorij za epidemiologiju kroni¢nih bolesti,
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Laboratorij za opcu kliniéku medicinu,. .
Laboratorij za higijenu okoline,
Odjel za profesionalne bolesti.

Suradnici: -

R. Erega (do 30. IV 1973), Mirka Fugas, O. Hrusti¢, Vlasta Magek, Ana
Mar‘kiécvi_é) S_Iavica Palai¢, Ranka Paukovidé.
Tehnicki suradnici:

A, Bernik, Vesna Dugac, Katarina Grabrovi¢, Ankica Holetid,

Rad je obavljen u suradnji sa zdravstvenim ustanovama na terenu:
Medicinski centar u Sibeniku (E. Ofner), Zdravstvena stanica Tvornice
ferolegura (B. Zanko), Zdravstvena stanica TLM (A. Zori¢) i Zdravstvena
stanica u Murteru (G. Troskot), pa Institut za sigurnost pri radu u Za-
grebu (Purda Sjerobabski).

3.1.3 Proudavanje uloge ekspozicije cementnoj pradini u pojavi i razvoju
kroni¢ne nespecifiéne bolesti pluca
Nastavljeno je redovno godisnje pracenje toka bolesti (simptomi kroni¢nog
bronhitisa i ventilacijski volumeni) u skupini od 58 radnika iz proizvodnje ce-
menta u Splitu i Zagrebu i 12 kontrolnih radnika iz Brodogradili$ta u Splitu,
u kojih je prethodno dijagnosticiran kroni¢ni bronhitis., Podaci o toku bole-
sti usporeduju se s velicinom ‘ekspozicije cementnoj prasini koja se paralelno

prati, kao i s promjenama radnog mjesta, umirovljenjem, promjenama u
navici pugenja. : .

U toku godine u pracenje je ukljucena jo3 jedna skupina radnika s pret-
hodno dijagnosticiranim kroni¢nim bronhitisom iz Tvornice cementa u Puli
(28 radnika) i BrodogradiliSta u Puli (13 radnika). Do sada prikupljeni i uspo-
redeni podaci upuduju na tendenciju smanjenja ventilacijskih volumena u
radnika izloZzenih cementnoj prasini.

Nastavljeno je ispitivanje akutnih u¢inaka ekspozicije cementnoj prasini
u toku radne smjene. Dobiveni rezultati ne upucuju na razlike u usporedbi
s kontrolnom skupinom.

Zapocceta je jednogodiSnja kontrola stanja organa za disanje u skupini no-
vouposlenih radnika u proizvodnji cementa.
Voditelj programa je M. Saric.
U radu su'sudjelovali:
Laboratorij za epidemiologiju kroniénih bolesti,
Laboratorij za za opcu klini¢ku medicinu,
Laboratorij za higijenu okoline.
Suradnici: ‘ .
I. Kalacic, Vlasta Macek, Slavica Palaic, B. Wild_er.
Tehnicki suradnici:
A. Bernik, Ankica Holeti¢, M. Pondeljak.
Rad je obavljen u suradnji sa zdravstvenim ustanovama na terenu: Za-
vod za zastitu zdravlja u Splitu (M. Zorica), Zdravstvena stanica tvornice

»Dalmacijacement« (I. Bucan), Zdravstvena stanica Brodogradiliita
»Split« (E. Roje), Dispanzer za medicinu rada Medicinskog centra u Puli,
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3.1.4 Ispitivanje odnosa izmedu veli¢ine one¢i¥¢enja zraka i respiratornih
ostedenja u djece

Nastavljena su mjerenja koncentracije sumpornog dioksida i dima na grad-
skom podru¢ju (Zagreb) i u slabo urbaniziranim sredinama, kao podloga za
studij odnosa izmedu veli¢ine oneciic¢enja zraka i respiratornih oneciscenja
u djece.

Voditelj programa je Mirka Fuga$, a rad se obavlja u Laboratoriju za
higijenu okoline.

Suradnici:
Mirjana Gentilizza, Vlatka Vadié.

Tehnicki suradnici:
1. HrZzenjak, Jadranka Kukulj, Marija Mili€ic.

3.1.5 Uloga vegetabilne prasine u nastajanju alergi¢nog alveolitisa

Ispitivanja su vriena na bolesnicima s respiratornom insuficijencijom ko-
ji su trijaZirani na temelju radne anamneze te alergolodkih i serologkih testo-
va. U svih opserviranih bolesnika pored radne anamneze izvrSeni su: klinicki
pregled, rendgensko snimanje pluca (u pojedinim slu¢ajevima i tomografija),
spirometrijska mjerenja, epikutano testiranje s ofitanjem rane i kasne reak-
cije i imunodifuzijsko testiran%e seruma bolesnika suspektnih na odredene
alergene. Ukupno su ispitana 52 bolesnika od kojih je oko 700/s bilo seoskog
porijekla. Imunodifuzija je izvriena s prosjefno Sest alergena. Od broja te-
stiranih bilo je pozitivno na antigen: Micropolyspora faeni 3 bolesnika; prote-
inaze Bacillus subtilisa 11; Penicillium notatum 2; plijesni sijena iz okolice
Zagreba 12,

Voditelj radova je T. Reritié, a rad je obavljen u Odjelu za profesional-
ne bolesti Instituta.

Suradnici:

D. Dimov, L. Stilinovi¢, Branka Vukié.
Tehnic¢ki suradnik:

Anica Sirec.

3.1.6 Uloga azbestnih tjeleSaca u etiologiji tumora i drugih kroni¢nih
bolesti respiratornih organa

U protekloj godini izvriene su mikroskopske pretrage razmaza sputuma
162 osobe, radnika sa sela ili prigradskih regija koji rade u industrijama za
preradu azbesta, odnosno u rudnicima azbesta. Azbestna tjeledca nadena su
u sputumu 37 osoba.

Voditelj radova je T. Beriti¢, a rad se obavljao u Odjelu za profesio-
nalne bolesti.
Suradnik:

D. Dimov.

Tehnicki suradnici:
Mladenka Erceg, Anica Sirec.
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3.2 Koronarna bolest i hipertenzija

Podaci o krvnom tlaku kod 3444 ispitanika sredeni su i preneseni na buse-
ne Kartice zajedno s podacima o respiratornim simptomima, i sada se kom.
pjuterski obraduju. Podaci o EKG krivuljama obradit ¢e se naknadno.

_Pored ovog ispitivanja koje je u toku izracunata je i analizirana normalna
distribucija vrijednosti sistolickog i dijastolickog krvnog tlaka u grupi indu-
strijskog stanovni§tva u Hrvatskoj.

Voditelj programa je M. Mimica.
U radu na ovom programu sudjelovali su suradnici kao u 3.1.1.

3.3 Osteoporoza

. Cilj ovih istraZivanja bio je da se dobiju »normalne vrijednosti« metabo-
lizma kalcija u odnosu na dob i spol, kao osnova za proucavanje utjecaja
prehrane na metabolizam kalcija u toku daljnjih istrazivanja.

Epidemiologija fraktura

Sakupljeni su podaci o frakturama proksimalnog dijela femura i distal-
nog dijela podlaktice iz svih bolnica i ambulanata u Zagrebu za razdoblje
1968. do 1972. godine. Rezultati su prikazani za dobne skupine od po pet godi-
na u razdoblju od 35 do 70 godina i vise, a ukupan broj fraktura prikazan je
kao incidencija na 10000 stanovnika za 7ene i mufkarce. Rezultati upozora-
vaju na visu incidenciju fraktura u starijih %ena nego u mugkaraca, ito je u
skladu s podacima drugih zemalja. Nakon dobi od 65 godina incidencija frak-
tura femura u Zena vifa je za faktor 1,3—1,8 nego u muskaraca. Viga inciden-
cija u Zena javlja se kod fraktura podlaktica ranije (nakon 35 godina) i via
je za faktor 1,3—4,6 nego u muskaraca.

Prehrambene studije

Nastavljena su istrazivanja prehrane u Zagrebu u Zena i muékaraca dobne
skupine oko 45 i 70 godina starosti. Iz preliminarnih rezultata vidi se da se
dnevna potro3nja kalcija krede od 560 do 800 mg a fosfora od 640 do 970 mg
s omjerom kalcij prema fosforu od 08 do 1,0, dok se dnevna potrodnja pro-
teina krece od 60 do 83 g. Vrijednosti su malo nize u obje dobne skupine i ne-
Sto niZe u starih ljudi u odnosu prema mladoj skupini. Te razlike, medutim,
za sada nisu statisti¢ki znaéajne.

Apsorpcija kalcija iz probavnog trakta
Zapoceta su istraZivanja apsorpcije kalcija u starijoj skupini Zena oral-

nom primjenom kalcija-47. Rezultati se obraduju.

Zapoceta su istrazivanja metabolizma kalcija u ovarijektomiranih $takora.
Primijenjena je metoda Auberta i Milhauda (1960) za kineti€ku analizu poda-
taka. Rezultati pokazuju da ovarijektomija u odraslog $takora izaziva znaéaj-
ne promjene u metabolizmu kalcija.

Voditelji programa su: Krista Kostial, I, Simonovi¢ i R. Buzina.

U radu su sudjelovali:

Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma,
Laboratorij za metabolizam &ovjeka,
Republicki zavod za zaStitu zdravlja, Zagreb.
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Suradnici:

Marija Blanusa, Darinka Dekani¢, Magda Harmut, V. Jovanovic, Mira
Kastelan, V. Matkovic.
Vanjski suradnici:

A. Brodarec (Republi¢ki zavod za zaStitu zdravlja), Anka Bunarevic¢
(Zavod za patolo$ku anatomiju Medicinskog fakulteta), H. Kraus (DNZ
Tres$njevka).

Tehnicki suradnici:
Nada Breber, Purda Bregki, K. Dega¢, Marija Krvavica, Marica Lande
ka, €. Tominac, Marija Vnucec.

3.4 Funkcionalna ispitivanja i fizioloska mjerenja u medicini
profesionalne orijentacije

Na osnovi prethodno provedenih ispitivanja izvrsena je standardizacija i
vrednovanje osnovnih metoda i postupaka za fizioloSka mjerenja i funkecio-
nalna ispitivanja u medicini profesionalne orijentacije a zapoceta su 1spiti-

vanja validacije postupaka i metoda na osnovi pracenja i slijedenja. U okviru

toga organizirani su i provedeni prvi medicinski pregledi adolescenata na po-
dru¢ju Zagreba (127 adolescenata), Siska (217) i Zadra (328).

Voditelj radova je P. Vukadinovi¢, a rad se obavljao u Laboratoriju za
primijenjenu fiziologiju.

Suradnik:
Paula Pantic.

Tehnicki suradnik:
A, Bernik.

3.5 Kriteriji za ocjenu invalidnosti i preostale radne sposobnosti

Izvréen je klini¢ki pregled uzorka invalidskih umirovljenika iz SR Hrvat-
ske koji su stupili u invalidsku mirovinu u toku 1971. godine. Pregledano je
335 invalidskih umirovljenika, i to: u Zagrebu 132 osobe, u Varazdinu 31, Si-
sku 30, Rijeci 42, Splitu 30 i Osijeku 80. U svih je provedena i opseZna psiho-
socijalna anketa. Podaci dobiveni ovim ispitivanjem sada se analiziraju sa
stanovi§ta radne sposobnosti, zdravstvenog stanja i stava bolesnika prema
‘svom drustvenom poloZaju.

Voditelj radova je M. Mimica, a rad se obavlja u Laboratoriju za opcu
klinicku medicinu.

U radu su sudjelovali stalni ili povremeni suradnici Instituta navedeni
u programu 3.1.1.

3.6. Utjecaj motivacije, umora i treninga na efikasnost
midicne aktiviosti

~ Dovrseni su dodatni uredaji za integraciju akcijskih potencijala misica, ko-
ji ¢e se snimati na poligrafu za vrijeme statickog napora. U isto vrijeme iz
vrieni su pretpokusi sa svrhom da se utvrdi najprikladnija metodika ispiti-
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vanja osobito u odnosu na nezavisne varijable kao $to su nacini motiviranja
ispitanika, vrsta i doza farmakologkih stimulatora, na¢ini izazivanja umora i
n_le_g.m{) intenzitet, kako bi se dobilo njihove optimalno djelovanje na zavisnu
varijablu.

3.7 IstraZivanja u prometu

Na osnovi prethodnih ispitivanja koja su pokazala da prometni znakovi ne
ispunjavaju svoju osnovnu funkciju prenofenja informacija voza¢ima, izvr-
Seno je anketno ispitivanje vozac¢a o njihovim stavovima prema prometnim
znakovima, Rezultati tog ispitivanja pokazali su da vedina vozaca smatra da
je svaki peti znak loSe postavljen. Negativnho misljenje o postavljanju pro-
metnih znakova na nadim cestama jo3 je izrazenije u stranih vozaca.

Zapoceta su terenska istraZivanja fenomena »subjektivnog prioriteta«, (j.
tendencije veceg broja vozaca da u odredenim prometnim- situacijama pret-
postavljaju prednost koja je u suprotnosti s onom formalno odredenom. Do
sada prikupljeni podaci jasno pokazuju da neke situacije provociraju »subjek-
tivni prioritets, kao $to su to slucajevi kod T tipa raskrica. Jasno je izrazena
tendencija veceg broja vozaca da pravac kretanja-u kojem se ne mijenja
smjer smatraju prioritetnim, bez obzira na ¢injenicu §to je suprotno reguli-
rano prometnim znakom. ; e

38 Srudfja o radnom vrement

U jednoj tvornici izvrSena je registracija 1 analiza radnih uéinaka radnica
koje su radile u smjenama. Analiza je pokazala da prosjec¢ni u¢inak radnica u
nocnoj smjeni nije bio zna¢ajno manji od njihovih radnih ué¢inaka u danjim
smjenama. Ali medu radnim uéincima radnica u tom pogledu bilo je velikih in-
dividualnih razlika: dok su neke imale znatno bolji radni u¢inak u danjim u
odnosu na noénu smjenu, drige su radnice postizale bolje radne uéinke u
no¢noj smjeni nego u denjim smjenama. Daljnjom analizom izdvojit ¢e se
najslabije 1 najbolje prilagodene radnice za noéni rad. Te dvije ekstremne
skupine radnica bit ¢e. podvrgnute posebnom - ispitivanju.sa svrhom da se
utvrde razlike u nekim psiholoskim i fiziolo§kim osobinama keje bi mogle bi-
ti u vezi s prilagodbom na rad u smjenama.

Voditelj programa 3.6 je S. Vidacek, a 3.7 i 3.8 B. Sremec.
Rad se obavljao u Laboratoriju za psihofiziologiju rada Instituta.

Suradnik;
Z. Pavlina.

Tehnic¢ki suradnik:
M. Vodanovid.

3.9 Istrazivanje krvi, hemoglobina, derivata hemoglobina i drugih
heminskih proteida kao i krvnog seruima metodom
kemiluminiscencije

Zavrsen je rad na ispitivanju denaturacije hemoproteida i heminskih pro-
teida metodom kemiluminiscencije. Kao sredstva za denaturaciju upotrijeb-
liene su luZine, alkoholi i anorganske soli. Denaturacija odgovara zakonitosti-
ma kemijske kinetike. Radeno je s hemoglobinom, methemoglobinom, mio-
globinom, metmioglobinom, peroksidazom i porfirinima. Znadajno je da se
hemoglobin odraslog covjeka (Hb-A) lakSe denaturira utjecajem alkohola ne-
goli fetalni hemoglobin (Hb-F). Hematin je priliéno stabilan u slabo luZnatim
otopinama. ) R T -
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Zavrien je rad na izradbi analiti¢ckih metoda olova primjenom fluorescen-
cije klorokompleksa. Ustanovljeni su uvjeti kvalitativnih i kvantitativnih po-
stupaka.

Voditelj programa K. Weber (vanjski suradnik).

Tehnicki suradnik:
Ljerka Sramajer.

3.10 Proucavanje utjecaja ekoloikih faktora na pojavu
toksickih porfirija

Nastavljeno je ispitivanje djelovanja etilnog alkohola na pojavu toksickih
porfirija. U bolesnika s kasnom koinom porfirijom (porphyria cutanea tarda)
utvrdeno je da uzimanje alkohola (1—2 litre vina) smanjuje aktivnost dehi-
drataze delta-aminolevulinske kiseline (D-DALK) u prosjeku za 21%. Ti re-
zultati, uz poznatu éinjenicu da je incidencija alkoholizma kod kroniénih por-
firija vrlo visoka, pokazuju da etanol ima viSestruko toksi¢ko djelovanje u
sintezi porfirina.

Posebno su ispitani bolesnici s akutnom intermitentnom porfirijom (N=6)
da se ustanovi eventualna uloga ekoloskih faktora u nastajanju bolesti. U pet
bolesnika, medu njima i dvije sestre, nisu pronadeni ekoloski uzroci, dok je
u jedne bolesnice utvrdeno uzimanje barbiturata i kontraceptiva koji su po-
znati kao lijekovi s porfirinogenim djelovanjem.

U toku su ispitivanja djelovanja antimikoti¢nog sredstva griseofulvina koji
pripada skupini potencijalnih stvaralaca porfirija.

Nastavljeno je ispitivanje bolesnika s kroni¢nim jetrenim bolestima. Po-
tvrdeni su prethodni nalazi o ulestalosti sniZene aktivnosti D-DALK kod kro-
niénog oftecenja jetre.

Voditelj programa je T. Beriti¢, a rad sc obavlja u Odjelu za profesio-
nalne bolesti Instituta.

Suradnici:

D. Dimov, Visnja Karaci¢, Antonija Ker$anc, Visnja Panjkota, Danica
Prpié-Majic.
Tehnicki suradnik:

Bojana Matijevic.

Poslovi sluébe, strucni i ostali rad

Laboratorij za radioaktivnost biosfere

Nastavljeno je sistematsko odredivanje ukupne beta-aktivnosti #Sr u
zraku, oborinama, pitkoj vodi (ukljucivo cisternsku vodu), mlijeku, ljud-
skoj i sto¢noj hrani, zemljiStu, moru, ljudskim i Zivotinjskim kostima, u
25 mjesta u SRH; 137Cs u oborinama, mlijeku, ljudskoj i sto¢noj hrani,
a sve za potrebe Saveznog sckretarijata za rad i1 socijalnu politiku i Re-
publi¢kog sekretarijata za narodno zdravlje i socijalnu zaStitu u sklopu
opcéeg jugoslavenskog programa kontrole radioaktivnosti biosfere.
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Laboratorij za dozimetriju zradenja

U okviru zakonskih ovlastenja u toku 1973. nastavljeno je s nadzorom
zaStite u 320 radnih organizacija koje primjenjuju izvore ionizantnog zra-
Cenja, Izvrien je pregled 218 dijagnostickih i terapijskih rendgen-apara-
ta, 28 zatvorenih izvora, 145 gromobrana s kobaltom-60, te 9 laboratorija
§ otvorenim izvorima zrafenja. Pod dozimetrijskom kontrolom nalazilo
se ukupno 2500 osoba.

Laboratorij za higijenu okoline

Nastavljeno je, na temelju ugovora sa Skupstinom grada Zagreba, pro-
ucavanje vremenske i prostorne raspodjele sumpornog dioksida i dima,
krutih Cestica i metala u zraku na podrudju grada Zagreba. Protekla
mjerna godina bila je karakterizirana primjetno nizim koncentracijama
sumpornog dioksida. Bilo bi pogresno ve¢ sada zakljuéiti da je tome uz-
rok poboljSanje struktura upotrijebljenih goriva, veé je najvjerojatnije
zbog blage zime bio manji intenzitet loZenja.

Analiza fluktuacije kratkotrajnih koncentracija sumpornog dioksida u
toku dana pokazala je da je maksimalna koncentracija u 509, slu¢ajeva
bila do 2,2 puta veca, a u 95% sluéajeva do 4,7 puta veca od srednje dne-
vne koncentracije.

Koncentracije krutih Cestica bile su u toku cijele godine vrlo visoke.

Na temelju ugovora s Republi¢kim sekretarijatom za narodno zdrav-
lje i socijalnu zadtitu u toku ove godine zapolela su mjerenja sumpornog
dioksida i dima u Rijeci. Mjerenje obavlja Zavod za zastitu zdravlja Ri-
jeka u okviru mjerne mreZe na podru¢ju Republike koju organizira i ko-
ordinira Institut. Takva se mjerenja vrie ved drugu godinu u Osijeku, dok
se identi¢na mjerenja u Splitu, Omi%u, Virovitici i Visu obavljaju u okvi-
ru institutskih programa. U svim tim mjestima koncentracije su znatno
niZe negoli u Zagrebu, ali kontinentalna mjesta imaju sli¢an godinji tok
koncentracija, dok mjesta na obali ne pokazuju povecanje koncentracije
sumpornog dioksida zimi, nego ponekad ¢ak u toku ljeta ili rane jeseni,
$to moze djelomi¢no biti uzrokovano turizmom, a djelomi¢no meteoro-
lodkim uvjetima.

U okviru projekta »Zastita ¢ovjekove sredine u Jadranskoj regiji Ju-
goslavije« izvrSeni su pripremni radovi i orijentacijska mjerenja koncen-
tracije sumpornog dioksida na podru¢ju Urinja, a koncentracije i raspo-
djela po veli¢ini krutih ¢estica na podrudju Splita.

Ispitivana je emisija Sumpornog dioksida na dimnjaku Tvornice du-
hana u Zagrebu. Za tvornicu »Maraska« u Zadru, Valjaonicu betonskog
Celika u Kumroveu, »Elektrostopanstvo« u Skopju i Auto-lakirnicu u
Splitu izradena su misljenja o utjecaju tih objekata na kvalitetu atmo-
sfere u prizemnom sloju.

Zbog izgradnje Valjaonice betonskog elika u Kumrovcu, koja je loci-
rana na koti oko 70 m niZoj od kote naselja, u samom naselju postav-
ljena je mjerna stanica za registraciju koncentracija sumpornog dioksi-
da i dima u atmosferi naselja.
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Laboratorij za opcu mediciiit

Vréeni su povremeno sistematski zdravstveni pregledi pojedinaca.

' Prema ugovoru sa Zajednicom invalidsko-mirovinskog osiguranja SR
Hrvatske a uz sudjelovanje veceg broja vanjskih suradnika zapocet je
rad na izradi studije za ocjenu invalidnosti i preostale radne sposobnosti
u sluéaju ovih ‘oboljenja: neuroze, shizofrenija, traumatska encefalopa-
tija, psihiéka ostecenja u involutivnom razdoblju, stanja nakon prijelo-
ma kraljeznice i eksiremiteta, ostecenja n. vestibularisa, bolesti ofiju,
profesionalne bolesti, §ecerna bolest, kroni¢ne bolesti bubrega.

Odjel za profesionalne bolesti

Nastavljen je rad na struénoj pripremi za otvaranje Centra za kontrolu
otrovanja. :

Izvr$ene su preliminarne pripreme za citomorfolosko i bioloSko pro-
u¢avanje alveolarnih makrofaga, prouc¢avanje aktivnosti alfa-antitripsi-
na, ispitivana je toksi¢nost nekih halogeniranih ugljikovodika (diklordi-
fluormetan) kao i znacenje i uloga nitroblue tetrazolium-testa (NBT). Po-
red toga, ispitivana je koncentracija fenola u morskoj vodi, nekim orga-
nizmima koji Zive u zoni plime i oseke priobalnog mora Kvarnerskog
zaljeva i otoka Visa. :

U Dispanzeru za profesionalne bolesti obavljeno je 2248 pregleda.
Ukupno su evidentirana 83 otrovanja i profesionalnih bolesti. Na klinié-
kom odjelu lije¢ena su 164 bolesnika. U laboratoriju za klini¢ku i ekspe-
rimentalnu hematologiju i citologiju izvréeno je 7005 analiza. (Krv:
glukoza-6-fosfat dehidrogenaza, hemoglobin u obliku cijanhematina, elek-
troforeza hemoglobina, methemoglobin, karboksihemoglobin, methemal-
bumin, sulfhemoglobin, fetalni hemoglobin, dehidrataza delta-aminolevu-
linske kiseline, protoporfirini u eritrocitima, koproporfirini u eritrociti-
ma, olovo; glutation, alfa-antitripsin, imunodifuzija po Ouchterlonyju.
Urin: koproporfirini, uroportirini, barbiturati, fenoli, Ziva, olovo, delta-
aminolevulinska kiselina, porfobilinogen, paraaminofenol. Otpadne vode:
fenoli.) U hematolo$kom laboratoriju izvriena je 6241 analiza (krv, spu-
tum, sekret nosa). - i §oo 8

Videni su ciljani periodi¢ni pregledi osoblja Zavoda za radiologiju,
Radioizotopnog laboratorija, Zavoda za onkologiju i radioterapiju KBC
Rebro, Bolnice za tuberkulozu pluéa i pluéne bolesti Jordanovac, podu-
zeda »Boris Kidri¢e Sibenik, »Kristal« Samobor, »TEZ« i »Vodovod«
Zagreb. :

Izdavalka djelatnost

Nastavljeno je izdavanje ¢asopisa »Arhiv za higijenu rada i toksikolo-
giju« u suradnji s UdruZenjem za .medicinu rada SFRJ i UdruZenjem
toksikologa Jugoslavije. U toku godine izisli su brojevi 2, 3 i 4 za 1972,
brojevi 1 i 2 za 1973, a ostali brojevi za 1973. nalaze' se u tisku.
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Tiskana je publikacija »Radioaktivnost Zivotne sredine u Jugoslaviji«
s podacima za 1971. godinu i »Radioaktivnost zivotne sredine u Jugo-
slaviji« s podacima za 1972. godinu.

Investicijska izgradnja i odriavanje

IzvrSeni su vedi zahvati investicijskog odrzavanja posebno za potrebe
Laboratorija za higijenu okoline te uredenje drustvenih prostorija za
potrebe cijelog Instituta.

Centar za dokumentaciju s bibliotelkom

Biblioteka posjeduje 382 naslova ¢asopisa od kojih 107 pribavlja za-
mjenom za ¢asopis »Arhiv za higijenu rada i toksikologiju«. Fond knji-
ga povedao se za 170 svezaka,

Biblioteka je aktivno sudjelovala u medubiblioteénoj posudbi, te re-
dovito slala podatke o stranim knjigama i Casopisima za Centralni kata-
log Sveuciline i nacionalne biblioteke, te Jugoslavenskom bibliografskom
institutu u Beogradu.

U Centru za dokumentaciju vréeni su prijevodi za potrebe Instituta.
Nastavljeno je redovito evidentiranje objavljenih znanstvenih i struénih
radova suradnika Instituta, te klasificiranje radova, istrazivackih izvje-
Staja i raznih materijala s kongresa u zemlji i inozemstvu.

Rad drugih sluZbi

ElektroniCka radionica odrzavala je oko stotinu elektroniénih instru-
menata i termoregulacijskih uredaja, od kojih je jedan dio u danonoé-
nom pogonu. Pruzana je stru¢na pomo¢ pri izgradniji i instala¢iji novih
eksperimentalnih i mjernih uredaja.

U toku godine izradeno je 677 snimki i fotografija te 466 dijapozitiva
(reprodukcija grafikona, crteza i rendgenskih slika), zatim 333 erafikona
I crieza i 44.005 fotokopija za potrebe svih radnih jedinica Instituta.

Redovno su odrzavane sve rasvjetne i pogonske instalacije. Obavljeni
su svi tekuci mehanicarski i limarski radovi. Ca

U Staji za pokusne Zivotinje uzgojeno je 5600 bijelih $takora.

Kongresi, strucni sastanci, studijska putovanja i ostale aktivnosti

Alica Bauman, Vlasta Drevenkar, Mirjana Gentilizza, N. Ivi¢ié, Blanka Kra-
uthacker, R. PleStina, Danica Prpié-Majié, F. P. Rodrigues, Elsa Reiner, Vera
Simeon, L. Stilinovi¢, 1. So$tari¢ i Katja Wilhelm — sudjelovali su sa saop-
cenjima na Sastanku kemicara Hrvatske 1973. i Prvom jugoslavenskom sim-
poziju »Kemija i okoli¥«, od 14. do 16. IT 1973. u Zagrebu.

M. Sari¢ sudjelovao je s uvodnim izlaganjem na Prvom simpoziju Akade-
mije Zbora lije¢nika Hrvatske »Sadagnje stanje i potrebe razvoja medicine u
Hrvatskoj«, odrzanom 24. i 25. IT 1973. u Zagrebu. g

T. Beriti¢, D. Dimov, I. Kala¢ié¢ i . Vukadinovi¢ sudjelovali su 'sa sa gée—
njima na Simpoziju o opstruktivnim bronhopulmonalnim bolestima, od 9.

do 11. V 1073 u Lo&inju.
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Mirjana Gentilizza sudjelovala je sa saopéenjem na Savijetovanju u opa-
Janjima i mjerenjima onedi§éenja atmosfere, od 30. VII do 4. VIIT 1974. u
Otaniemi kod Helsinkija, Finska.

Maja Blanuga sudjelovala je sa saopéenjem na X evropskom simpoziju o
kalcificiranim tkivima, od 16, do 21. IX 1973. u Hamburgu, DBR.

Maja Blanusa, Mira Bogunovi¢, Darinka Dekani¢, Nevenka Gruden, Magda
Harmut, S. Jugo, D. Kello, Krista Kostial, Vlasta Macek, V. Matkovi¢, B. Mom-
¢ilovié, Paula Panti¢, R. Plestina, Vera Simeon, Mirjana Stantié, P. Vukadino-
vi¢ i Katja Wilhelm — sudjelovali su sa saopcenjima na VIII kongresu Jugo-
slavenskog drustva fiziologa, od 24. do 28. IX 1973. u Opatiji.

D. Vukadinovi¢. sudjelovao je sa saopcenjem na VI kongresu Jugoslaven-
skog kardiolodkog drustva od 30. IX do 4. X 1973. u Opatiji.

Sremec sudjelovao je sa saopcenjem na Prvom medunarodnom struc-
nom skupu Asocijacije za proucavanje pona$anja vozaca, od 8. do 12. X 1973.
u Ziirichu, Svicarska.

_I. Kala¢i¢, M. Mimica, Slavica Palai¢ i 2. Weiss sudjelovali su sa saopce-

njima na Kongresu preventivne medicine, od 9. do 15. X 1973. u Budvi.
Momc¢ilovi¢ sudjelovao je sa saopéenjem na III nacionalnom kongresu
higijene i javnog zdravstva, od 10. do 12. 1973. u Bukurestu, Rumunjska.

Alica Bauman, H. Cerovac, Darinka Dekanié, Nevenka Gruden, S. Jugo, D.
Kello, Krista Kostial, Tea Maljkovi¢, B. Mom¢ilovi¢ i Mirjana Stanti¢ sudje-
lovali su sa saopéenjima na VII jugoslavenskom simpoziju o zasdtiti od zra-
éelfd'[a, od 22. do 26. X 1973. u Kastel Starom.

" Sari¢ sudjelovao je na Savjetovanju o oneci¢enju okoline 11. X 1973. u
itu.

l:,T. Beriti¢, Ana Markicevié, i M. Sarié¢ sudjelovali su na Savjetovanju o za-
§titi na radu, 12—15, X 1973. u Poredu.

S. Gojni¢ sudjelovao je na Seminaru o suzbijanju aerozagadenja iz obje-
kata industrije obojenih metala, od 19. do 24, XI 1973. u Dubrovniku.

B. Wilder sudjelovao je na Simpoziju o uredajima za automatsko pracenje
onedi$éenja zraka, od 5. do 8. VI 1973. u Bilthovenu, Nizozemska.

Mirka Fugas i M. Sari¢ sudjelovali su s referatom na Konferenciji o dje-
lovanju oncciscenja okoline na zdravlje, od 23. do 26. X 1973. u Primoitenu.

Magda Harmut sudjelovala je sa saopcenjem na IV jugoslavenskom sim-
poziju iz biofizike, od 28. do 30. X 1973, u Stubic¢kim Toplicama.

Purda Horvat sudjelovala je sa saopéenjem na II jugoslavenskom simpo-
ziju iz humane genetike, od 13. do 15. XII 1973. u Sarajevu.

B. Sremec sudjelovao je sa saopcenjem na II simpoziju »Zdravstveni i dru-
gi preventivni aspekti bezbednosti u saobracaju na putevimasg, od 13. do 18.
XII 1973. u Nisu.

S. Vidadek i Magdalena Pejnovi¢ sudjelovali su na Savjetovanju o psihodi-
jagnosti¢kim sredstvima u nas, od 8. do 10. XI 1973. u PortoroZu.

D. Dimov sudjelovao je sa saopéenjem ma IV sastanku za strucno usavi-
favanje, od 18. do 20. X 1973. u Opatiji.

Mirka Fuga$ i B. Wilder sudjelovali su sa saopcenjem na III medunarod-
nom kongresu za &isti zrak, od 8. do 12. X 1973. u Diisseldorfu.

Ranka Paukovi¢ sudjelovala je u panel diskusiji na VII simpoziju za pri-
mjenu tekudih i plinovitih goriva, od 25. do 27. X 1973. u Sarajevu.

Ranka Paukovié¢ sudjelovala je sa saopéenjem na III sastanku grupe za stu-
dij degradacije okoline i onedi$¢enja od razvoja obalnog podrucja Sredo-
zemlja, od 15. do 17. XI 1973. u Zagrebu.

Mirka Fuga$ sudjelovala je kao medurepublic¢ki koordinator za SFRJ u ra-
du upravnog odbora EEZ projekta COST 6la (IstraZivanja fizikalno-kemij-
skog ponaSanja SO: u zraku), koji se sastao 23. ITI i 19. X 1973. u Bruxellesu,
te na struénim sastancima u vezi s istim projektom 8—9. IT i 22—23. V 1973,
u Ispri, Ttalija; kao predstavnik Jugoslavije na dva sastanka radne grupe Teh-
nickog komitcta 146 »Kvaliteta zraka« Medunarodne organizacije za standar-
dizaciju, i to 1—2. IIT u Gotheburgu, Svedska, i 25—28, VI 1973, u Parizu; kao
pridruZeni ¢lan Sastanka Sekcije VI—4 »Kvaliteta zraka« Internacionalne uni-
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Jje za ¢istu i primijenjenu kemiju, od 22. do 26. VIIT 1973. u Miinchenu, kao
savjetnik na sastanku grupe eksperata Svietske zdravstvene organizacije u
vezis prou¢avanjem stanja i kretanja oneéiféenja atmosfere u svjetskim raz-
mjerima, koji se odrzavae od 12. do 16. XI 1973. u Research Triangle Parku,
Sjeverna Karolina, SAD.

Mirjana Gentilizza sudjelovala je u struénim sastancima u okviru projekta
COST 6la (Istrazivanje fizikalno-kemijskog ponaSanja SOz u zraku) i to 22—23.
V 1973. u Ispri, Italija i 6. XI 1973. u Bonnu, DDR.

Zlata Stefanac sudjelovala je na sastanku podgrupe eksperata koji rade na
projektu EEZ COST 64b (Organski mikropolutanti u vodama), od 5. do 8. III
1973. u Beaconsfieldu, Engleska, te u vezi s tim programom od 25. VI do 30.
VI 1973. na sastanku u EAWAG laboratoriju u Ditbendorfu, &vicarska.

0. A. Weber sudjelovao je kao jugoslavenski supredsjednik a Mirka Fuga}

kao jedan od predavata na jugoslavensko-americkom seminaru »Napredak
prema boljoj ¢ovjekovoj okolini« od 10, do 14. IX 1973. u Zagrebu.

O. A. Weber, predsjednik Jugoslavenskog nacionalnog komiteta za program
»Covjek i biosfera« (UNESCO) boravio je od 26. VII do 12. VIII 1973. u SAD
kao »Visiting Professor« na Sveuciliétu u Floridi.

M. Sari¢ sudjelovao je kao ¢lan Ekspertnog komiteta Svietske zdravstvene
organizacije za planiranje i administraciju nacionalnog programa o kontroli
razli¢itih ué¢inaka polutanata, koji se odrfavao od 16. do 22. X 1973. u Zenevi,
Svicarska,

M. Sari¢ boravio je od 28. V do 2. VI 1973. u Poljskoj gdje je na poziv
Poljskog ministarstva zdravlja i socijalne skrbi posjetio srodne institucije na
podru¢ju medicine rada u Var$avi, Lodzu i Sosnowiecu.

V. Popovi¢ i Alica Bauman sudjelovali su kao eksperti na sastanku Evrop-
ske studijske grupe o radioekolodkoj za$titi. Sastanak je organizirala Medu-
narodna agencija za atomsku energiju i Svjetska zdravstvena organizacija od
3. do 7. IX 1973, u Budimpe$ti, Madarska.

U vezi s ugovorima koje Institut ima iz fondova PL480 bili su na studij-
skom putovanju u SAD Anica Jugié¢ od 23. VI do 2. VII, Elsa Reiner od 25. VI
do 15. VII, M. Sarié od 31. VIII do 17 IX i Danica lfrgié-Majié od 8. IX do
24. TX, a Krista Kostial i I. Simonovi¢ u Engleskoj i Svedskoj od 1. do 16.
IX 1973. godine. o .

Elsa Reiner boravila je tri mjeseca (VII, VIII i IX 1973) u Zavodu za ke-
miju SveuciliSta u Ottawi, Ontario, Kanada, u laboratoriju prof. K. . Laidle-
ra, putem Kanadskog savjeta za znanstveni rad. Prikljuéno tom boravku ona
Je posjetila neke laboratorije agencije EPA u SAD i Toksikologku jedinicu
Britanskog savjeta za medicinska istrazivanja u Carshaltonu.

Magda Eger bila je od 23. do 30, I 1973. u Institutu za terapijsku biokemiju
Univerziteta u Frankfurtu na Majni (prof. P. Chandra).

Yvette Skreb bila je na studijskom putovanju u SAD gdje je u vremenu od
3. do 26. XI posjetila srodne institucije koje se posebno bave molekularnom
biologijom u Philadelphiji, Bethesdi, Denveru, Boulderu, Los Angelesu i dru-
gim.

Katja Wilhelm bila je republicki koordinator za projekt SEV »Pesticidic.

O. A. Weber izabran je za potired-sjedjﬁka Odbora za prirodne i egzaktne
nauke Jugoslavenske nacionalne omisije za suradnju s Uneskom,

V1. Simeon preuzeo je duznost tehni¢kog urednika &asopisa »Croatica Che-
mica Actas,

M. Sari¢ bio je predsjednik Savjeta Zajednice ustanova i organizacija za
medicinska i farmaceutska istraZivanja u SR Hrvatskoj.

U okviru organizacije VII jugoslavenskog simpozija o zaStiti od zradenja
koji je odrzan u mjesecu listopadu 1973. u Kastel Starom bili su posebno
angazirani V. Popovié i Alica Bauman, predsjednik i tajnik Organizacijskog
odbora.
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Specijalizacija i izobrazba suradnika

U toku 1973. godine stupanj doktora medicinskih nauka stekli su suradnici
R. Pleitina i B. Mom¢ilovic. .

Stupanj magistra iz podruéja biologije postigao je D. Kello (ranije stipen-
dist Republi¢kog fonda), i R. Erega iz medicine rada.

Bozica Kiseljak bila je od 20. VIII do 4. IX 1973. na stru¢nom usavr$avanju
u Laboratoriju za mikologiju Veterinarsko-poljoprivrednog sveuciliSta u Ko-
penhagenu.

B. Mom¢ilovié¢ pohadao je Ljetnu Skolu iz radioloske zastite od 21. do 31.
VIII 1973. u Herceg Novom, a 28. XI 1973. zapodeo je svoje stru¢no usavria-
vanje u Ottawi, Kanada, kao stipendist Nacionalnog savjeta za nauéni rad
Kanade.

L. &tilinovié nalazi se na usavriavanju iz imunokemije u Odjelu za kliniCku
imunologiju Instituta za bolesti pluéa u Brompton-Hospitalu, u Londonu, kao
stipendist Britanskog savjcta.

Mira Skrinjarié-8poljar polazila je tetaj »Sephadex gel-kromatografija« Sto
su ga u Zagrebu od 14. do 16. XI 1973. godine organizirali Imunologki zavod i
tvornica »Pharmacia Fine Chemicals« iz Uppsale, Svedska.

Nastavni rad

T. Beriti¢, M. Sari¢, Ana Markicevi¢ u okviru kolegija »Patologija radac ko-
ii vodi T. Beriti¢, a M. Sari¢ u okviru kolegija »Kronicne bolesti u radniCkom
morbiditetus, €iji je voditelj, sudjelovali su u nastavi III stupnja iz podrutja
medicine rada u Skoli narodnog zdravlja »Andrija Stampar« u Zagrebu, a T.
Beritié i u nastavi medicine rada organiziranoj putem iste ustanove u Splitu.

Krista Kostial kao voditelj kolegija »Radiotoksikologijax, a V. Popovi¢ kao
voditelj kolegija »sRadioaktivnost zivotne sredine« sudjelovali su u nastavi III
stupnja iz radioloske zagtite na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu u Za-
grebu, a Krista Kostial u okviru predmeta »Odabrana poglavlja mineralnog
metabolizma« u nastavi III stupnja iz biologije na Prirodoslovno-matematic-
kom fakultetu Sveucilidta u Zagrebu. L

Elsa Reiner odriala je kolegij »Fizikalna kemija enzima« (struka Biologija)
i »Fizikalna biokemijax (struka Medicinska biokemija) na postdiplomskoj
nastavi na Sveudili$tu u Zagrebu. U odrZavanju seminara sudjelovale su Vera
Simeon i Mira Skrinjari¢-Spoljar.

0. Weber i V1. Simeon odrzali su kolegij »Asocijacije u otopinama elektro-
lita« (struka: Fizikalna kemija i radiokemija) u okviru postdiplomske nastave
na Sveutili$tu u Zagrebu, a V1. Simeon odrzavao je nastavu 1z kolegija »Eks-
perimentalna kemijska termodinamika« na Prirodoslovno-matematickom fa-
kultetu u Zagrebu.

Zlata Stefanac je redovni profesor u dopunskom radnom odnosu u Zavodu
za analiti¢ku kemiju Prirodoslovno-matemati¢kog fakulteta u Zagrebu kao vo-
ditelj pet kolegija dodiplomske nastave, i u kolegiju »Spektrometrijske meto-
de u analiti¢koj kemijic (smjer: Analiti¢ka kemija) u okviru postdiplomske
nastave na Sveucilistu u Zagrebu.

Mirjana Gentilizza sudjelovala je u odrzavanju vjezbi u okviru medunarod-
nog postdiplomskog studija za sanitarne inZenjere organiziranog u Skoli na-
rodnog zdravlja »Andrija Stampar« u Zagrebu.

M. Mimica sudjelovao je kao nastavnik iz predmeta »Kronicne bolesti« u
Visoj $koli za medicinske sestre u Zagrebu.

b. Vukadinovi¢ sudjelovao je kao predava¢ na Seminaru iz medicine rada,
koji je odrzan u mjesecu svibnju 1973. godine u Opatiji.

U Laboratoriju za higijenu okoline odrZan je u oZujku 1973. 7-dnevni semi-
nar o odredivanju ugljiénog dioksida i dima za inZenjere koji taj posao treba
da uvedu u Rijeci, Karlovcu i Sisku.
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U mjesecu svi_bniu 1973. odrzan je u Zagrebu Seminar iz medicine profesio-
nalne orijentacije, koji je organizirao Laboratorij za primijenjenu fiziologiju
na temu »Integralna funkcija vida u medicini profesionalne orijentacije«.

. Suradnici Zavoda za radiologiju Veterinarskog fakulteta u Sarajevu Emili-
ja Hors$i¢, strucni suradnik (od 2. do 30. XII) i doc dr Z. Milosevié (od 17. do
24. XII) boravili su u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog metabolizma i
Laboratoriju za radioaktivnost biosfere zbog razmjene iskustava na podrudju
fiziologije i radiotoksikologije mineralnog metabolizma.

U toku 1973. godine u Institutu su u okviru studija III stupnja sa stipendi-
jom Republickog savjeta za nau¢ni rad odnosno sa stipendijom Instituta ra-
dili ovi postdi%lomandl: Mira Bogunovi¢, Vlasta Bradamante, S. Jugo, Blanka
Krauthacker, V. Matkovic, Mirjana Stantié¢ i Jasna Zibar (biologija); Vlasta
Drevenkar, Bozica Kiseljak, Spomenka TeliSman, I. Sodtari¢, Branka Vukié, i
Marina Zeli¢ (kemija); Milica Gomzi-Balenovié, O. Hrusti¢, L. Krapac, Vlasta
Macek (medicina rada). Pored ovih stipendista u Institutu su radili specijali-
zanti sa stipendijom Instituta: Vi$nja Panjkota i Z. Weiss, Mirjana Kondéar
(kao volonter) i Dragica Steiner-8kreb.

proslogodignjih postdiplomanada-stipendista zavréili su studij i stekli
stupanj magistra nauka: S. Jugo i D. Kello (biologija), J. Peni¢ (organska ke-
mija), Vlasta Drevenkar (analiti¢ka i fizikalna kemija).

U odjelu za profesionalne bolesti boravilo je od 3 do 6 mjeseci 17 lije¢nika
u okviru specijalisti¢kog staza iz medicine rada.

U Laboratoriju za primijenjenu fiziologiju boravilo je (od 15 do 60 dana)
12 lije¢nika radi upoznavanja metoda i tehnike rada iz podruéja fiziolodkog
ispitivanja u medicini rada i medicini profesionalne orijentacije.

U Laboratoriju za toksikologiju i Laboratoriju za biokemiju boravio je od
15. IX 1972. do 15. VIII 1973. radi strudnog usavrSavanja stipendist FAO F. P.
Rodri(%'ucs iz Brazila.

U Odjelu za profesionalne bolesti i Laboratoriju za toksikologiju boravila
je u mjesecu sije¢nju Bozena Baranowska iz Poljske na stru¢noj izobrazbi u
okviru bezdevizne razmjene stru¢njaka.

U Odjelu za profesionalne bolesti boravila je od 16. do 30. VI 1973. na strué-
nom usavrsavanju S. I. Hietala iz Helsinkija, Finska, stipendist Svjetske zdrav-
stvene organizacije.

U Laboratoriju za toksikologiju boravio je od 5. do 11. XI 1973. J. Biles, su-
radnik Odjela za malariju i druge parazitarne bolesti Svietske zdravstvene
organizacije u Zenevi, radi upoznavanja nekih analiti¢kih metoda.

Suradnja s drugim ustanovama

Institut je nastavio s radom kao suradna ustanova Svjetske zdravstvene
organizacije na podru¢ju oneci$¢enja atmosfere i na podrucju toksikologije
pesticida.

Institut je i nadalje uklju¢en u rad na usporedivanju laboratorijskih rezul-
tata u mjerenjima Sr-90, Cs-137 i dr., u kostima i mlijeku, §to je organizirano
na internacionalnom nivou u referalnom laboratoriju u Le Vesinetu, Francu-
ska, te u uzorcima morske vode, za koja je istraZivanja referentni centar u
Monaku.

U 1973. godini nastavljena je i suradnja s nizom ameriékih institucija i
stru¢njaka koji su imenovani kao voditelji projekta (Project Officer) u reali-
zaciji istraZivac¢kih programa utvrdenih ugovorima iz fondova PL-480 koji su
sklopljeni putem Republi¢kog zavoda za medunarodnu tehnidku suradnju.

Nastavljeni su i drugi oblici suradnje s raznim drugim institucijama i
struénjacima iz zemlje i inozemstva.

mjesecu srpnju 1973. R. Pledtina je sudjelovao u svojstvu toksikologa-sa-
vietnika Svjetske zdravstvene organizacije u Gani u istraZivanjima o toksiko-
-farmakolo$kim udincima metrifonata na osobe oboljele od hemoglobinopa-
tija.
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B. Gordon, US Agricultural Research Service, International Programs Di-
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E. J. Burger, Office of Science and Technology, Executive Office of the Pre-
sident, Washington, SAD.

D. Becker, Psychol. Institut Universitédt, Gotingen, S. R. Njemacka,

W. Mertz, Nutrition Institute, Agricultural Res. Services, Beltville, Mary-
land, SAD.

P. Chandra, Molecular Biology, University of Frankfurt n/Main, SR Nje-
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R. Baron i J. Santolucito, Perrine Primate Laboratory, Pharmacology
Branch, Enviromental Protection Agency, Perrine, Florida, SAD.

L. D. Attaway, Environmental Protection Agency, SAD.

J. Sandover, Loughborough University, Department of Ergonomics, Leics,
Vel. Britanija. )
o F. 12 Mount, Dpt of Epidemiology and Health, University Montreal, Quebec,

anada.

P. K. C. Austwick, Nuffield Institute of Comparative Medicine, London,
Vel. Britanija.

P. Krogh, Mycobiology Laboratory, Institute of Hygiene and Microbiology,
Veterinary Faculty University, Copenhagen, Danska.

W. Brandom, Department Biological Science, University of Denver, Denver,
Colorado, SAD.

B. F. Craft, National Institute of Safety and Health, Cincinnatti, Ohio, SAD.

0. J. Hutter, Dpt of Physiology, University of Glasgow, Vel. Britanija.

E. P. Radford, Dpt of Environmental Medicine, John Hopkins School of Hy-
giene, Baltimore, Maryland, SAD.

J. T. Middleton, Air Pollution Research Center, University of California,
Riverside, California, SAD.

K. Szymezykiewicz i Urbanowicz, Institute of Occupational Health, Sos-
nowiecz, Poljska.

M. Vandekar, Vector Biology and Control, World Health Organization, Ge-
neva, Svicarska.

J. M. Horton, National Environment Research Center, Research Triangle
Park, North Carolina, SAD.

H. B. Quinn, Environmental Protection Agency, Washington, D. C., SAD.

1. Craig, University of Denver, Denver, Colorado, SAD. -

_G. E. Harrison, Radiobiological Research Unit, MRC, Harwell, Vel. Brita-
nija.



10.

11.

12.

POPIS PUBLIKACIJA SURADNIKA INSTITUTA U 1973. GODINI

Znanstveni radovi { saopdenja

- Bauman Alica: Odvajanje La-140 iz uzoraka vegetacije NHssoli cimetne

kiseline, Arh. hig. rada, 24 (1973) 127.

. Bauman Alica, Frani¢ Nevenka, Baumstark Marija, Juras Marica: Odvaja-

nje alkalija i zemnih alkalija ionskim izmjenjivac¢ima, Radovi VII jugo-
slavenskog simpozijuma — Zastita od zracenja, Kastel Stari 1973., Jugo-
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Penié, J., Bregovec, I., Stefanac Zlata, Sliepéevié, Z.: Microdetermination
of Calcium in Organic Compounds, Microchem. J., /8 (1973) 1289.
Prpié¢-Maji¢ Danica, Lew, C. Virginia, Mueller, P, K.: Delta-Aminolevulinic
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porfirija, 2. Utjecaj alkohola na D-DALK kod otrovanja olovom, Arh. hig.
rada, 23 (1972) 215.

Prpié-Majié Danica, Mueller, P. K., Beriti¢, T., Stanley, R.: Delta-Aminole-
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Clean Air Congress, Diisseldorf 1973., VDI — Verlag, Diisseldorf 1973., str.
[of .

Wilhelm Katja, Vandekar, M., Reiner Elsa; Comparison of Methods for
Me?isgu%i}n . olinesterase Inhibition by Carbamates, Bull. Wid Hlth Org.,
48 :

Wilhelm Katja, Reiner Elsa: Effect of Sample Storage on Human Blood
Cholinesterase Activity after Inhibition by Carbamates, Bull. Wild Hlth
Org., 48 (1973) 235.

Wilhelm Katja, PleStina, R., Svetli¢ié, B.: Aktivnost kolinesteraze u radni-
ka eksponiranih organskom fosfornom insekticidu Ekatinu, Arh. hig. ra-
da, 24 (1973) 107.

. ZuSkin Eugenija, Vali¢, F., Sarié, M.: Testovi ventilacijske funkcije pluca
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PLAN RADA ZA 1974. GODINU

1. Kemijski faktori u radnoj i Zivotnoj sredini i njihoy utjecaj na zdravlje
1.1 Metali

1.1.1 Proucavanje abnormalne resorpcije olova i otrovanja olovom
te stvaranje kelata olova

— Proucavat ¢e se odnos koncentracije protoporfirina i aktivnosti dehidra-
taze delta-aminolevulinske kiseline (D—D»{LK) u eritrocitima ispitanika koji su
u prodlosti bili otrovani olovom ili imali poja¢anu apsorpciju olova.

— Odredivat e se aktivnosti D-DALK u' etilizera jugoslavenskih rafinerija
nafte i progiriti na veéi broj ispitanika, kako bi se s vecom sigurnodéu taj test
definitivno mogao predati za rutinsko odredivanje ekspozicije.

— Proucavat ée se i dalje odnos serumskog Zeljeza i olova u krvi, ali sada
olova u serumu, a ne vise u cijeloj krvi.

— Proucavat ée se i dalje pojava sideroretikulocita pri djelovanju olova.

— Odredivat ée se koncentracija olova u krvi djece s podru¢ja grada Za-
greba gdje je incidencija djecjih otrovanja gotovo nepoznata, i to u skupini
mentalno zdrave i mentalno retardirane djece (poZeljan uzorak barem po 50
djece u svakoj skupini).

Izvriit éc se biopsija bubrega u najmange deset bolesnika s manifestnim
otrovanjem olovom i uzorak podvréi histologkom, fotooptiékom i elektronsko-
mikroskopskom ispitivanju. . .

— Nastavit ce se radovi na sintezi 2,6-bis(dikarboksimetilaminometil}tetra-
hidropirana (THPC) i 1,2-bis(dikarboksimetilamino(cikloheptana (CHDTA). Od-
redivat ¢e se konstante afiniteta prema Pb*+ za komplekson 2,5-bis(dikarbok-
simetilaminometil(tetrahidrofuran (THFC).

— Nastavit ée se istrazivanja o utjecaju kompleksonske terapije na meta-
bolizam olova.

1.1.2 Olovo i periferna neuropatija

— U 2530 osoba eksponiranih olovu odredivat ¢e se razliiti biologki pa-
rametri $to odreduju stupanj ekspozicije, te izvriiti elektrofizioloske i elektro-
miografske analize kao i klini¢ki neuroloski pregled Citave grupe. U ispitiva-
nje bit ée ukljuceno i pu¢anstvo naviknuto na uzimanje olova putem kontami-
nirane hrane,

— Nastavit ée se istraZivanje o djelovanju iona olova, %ive i mangana u
ganglijskoj sinapsi.

1.1.3 Djelovanje niskih koncentracija olova na sintezu hemoglobina

— U _kunic¢a koji su kroni¢no bili izloZeni djelovanju niskih koncentracija
olova (5 i 10 ug Pb/kg tjelesne teZine) bit ¢e odredena koncentracija proto-
porfirina u eritrocitima i dobiveni nalazi usporedit ¢e se s drugim pokazate-
ljima rane ekspozicije olovu.
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1.1.4 Biologko znadenje onetidcenja atmosfere nekim metalima

— U nastavku istrazivanja zapocet Ce se s proucavanjem opdeg zdravstve-
nog stanja i ucestalosti nefcih nespecifiénih bolesti ili aberacija koje prema
dosada$njem znanju nisu sa sigurno$c¢u dovedene u vezu s djelovanjem olova,
u stanovnika koji ve¢ generacijama Zive u okolici topionice olova i izloZeni
su u prosjeku 20 puta visim koncentracijama olova u zraku negoli stanovnici
velikih gradova. Nalazi ¢e se ocijeniti u odnosu na kontrolno podrucje kom-
parﬁbilno po svim drugim karakteristikama, ali s niskim sadrzajem olova u
zraku.

1.1.5 Fizikalno-kemijska istrazivanja interakcije iona metala

— Proucavat ¢e se stabilnost i stereokemija kompleksa niza dipeptida
(GlySar, GlyTrp, GlyTyr, TrpGly, TyrGly) s ionima prijelaznih i teskih meta-
la. Predvida se i studij stereokemije kompleksa stereoizomernih oblika treo-
nina i izoleucina s Co*+ i Cu?+ metodama ORD i CD spektroskopije.

— Odredit ¢e se kalorimetrijski i potenciometrijski topline i slobodne en-
talpije pri spomenutim interakcijama, Izvrsit ce se standardiziranje 1 to¢na
metodologka evaluacija novosagradenog mikrokalorimetra.

__ U nastavku rada na ispitivanju prirode i selektivnosti interakcije s me-
talnim ionima istraZivat ¢e se daljnji ligandi s Kisikom, dugikom i sumporom
kao potencijalnim koordinacijskim poloZajima u razlic¢itim funkcionalnim gru-

pama i razli¢itim sterickim odnosima. Na taj ¢e se nacin pridonijeti poznava-
nju uloge analognih spojeva u biologkim sistemima.

1.2. Pesticidi i lijekovi iz grupe antikolinesteraza

— Ispitivat ¢e se spontana reaktivacija acetilkolinesteraze i kolinesteraze
nakon inhibicije metrifonata in vitro.

— TIstrazivat ¢e se toksicénost i mehanizam djelovanja metrifonata i njemu
elidnih spojeva.

— Proudavat ¢e se mehanizam reverzibilne inhibicije serumske kolineste-
raze supstratima i inhibitorima.

— Nastavit ¢e se s proucavanjem rane dijagnostike prekomjerne apsorp-
cije antikolinesteraza.

1.3 Otrovi prirodnog porijekla -

1.3.1 Pirolizidinski alkaloidi

— TIstrazivat ¢e se mchanizam nastanka plu¢nog edema i pleuralnog izlje-
va. Radovi se nastavljaju u smislu ragélanjivanja dviju faza povecanja vasku-
larnog permeabiliteta, djelovanjem pirol karbamatnih estera.

1.3.2 Mikotoksini

__ Nastavit ¢e se ispitivanje uloge ohratoksina u etiologiji endemske nefro-
patije. S tim u vezi vrsit ¢e se laboratorijske analize uzoraka ljudske i stoCne
hrane i bubrega svinja u endemskom podruéju.

1.4 Atmosferska oneciicenja

1.4.1 Fizikalno-kemijska istraZivanja

_— Nastavit ce se istrazivanja fizikalno-kemijskog ponasanja sumpornog
dioksida u zraku sa specijalnim osvrtom na stupanj konverzije sumpornog

dioksida u sumpornu kiselinu u odnosu na koncentraciju istodobno prisutnih
metala u krutim atmosferskim ¢esticama.
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1.4.2 Metodoloska istraZivanja

— Definitivno ce se ocijeniti nove metode za odredivanje malih koncentra-
cija mangana,

— Zapocet ce se pripremni radovi za uvodenje metode za analizu aerosola
na temelju rasprienja svijetlosti.

1.5 Oneciséenja vodene sredine

— Razradit ce se osjetljiviji plinskokromatografski postupak za kvantita-
tivno odredivanje organofosfornih pesticida, u prvom redu DDVP-a i fosalona
kao aktivnih komponenata niza nasih proizvoda, primjenom osjetljivijeg 1 se-
lektivnijeg detektora.

— Ispitivat Ce se akumuliranje organskih polutanata reciklizacijom uzorka
vode preko minimalnog sloja djelotvornog adsorpcijskog sredstva, koji se mo-
Ze eluirati s vrlo malom kolicinom otapala.

— Razradit ée se postupak i instrumentacija za odredivanje totalnog or-
ganskog ugljika u vodi, kao mijerila za uspje$nost postupka ekstrakcije.

2. Radioaktivnost i djelovanje zradenja na organizam

2.1 Radiobiolo$ka istraiivanja

— Nastavit Ce se s istrazivanjem interakcije X-zracenja, i pojedinih teskih
metala na stani¢nom nivou. S tim u vezi vréit ée se histokemijska detekcija
olova i drugih teskih minerala u tretiranim stanicama, nastavit ée se s izbo-
rom najprikladnijih tehnika za procjenu mehanizma djelovanja ukljudivsi i
proucavanje kromosomskih malformacija.

2.2 Radiotoksikolodka istraZivanja

— Nastavit ¢e se prouavanje metode za sniZenje apsorpcije olova iz pro-
bavnog trakta.

2.3 Radioekolodka istrazivanja

Nastavit ¢e se s pradenjem i proucavanjem ckoloskog ciklusa nekih fisij-
skih produkata. Uvest ée se pradenje i evaluacija "Sr u urinu.

— Evaluirat ¢e se metoda za odredivanje *°Pb u atmosferi s obzirom na
klimatske i urbane uvjete.

Izvrsit ¢e se evaluacija metoda za odredivanje **Pb u urinu.

2.4 Dozimetrija zradenja

Nastavit ¢e se s prikupljanjem i ocjenom podataka o odnosu: doza na foliji
— rasvjeta ekrana, i to za razne vrste folija, te o tome kakva je uloga folije
za ukupnu dozu koju prima ispitanik pri dijagnostickim postupcima.

3. Kroniéne bolesti: uéestalost i etiologija; druga posebna istrafivanja

3.1 Kroni¢na opstruktivna bolest pluca i druga ostecenja organa
za disanje

3.1.1 Proucavanje regionalne prevalencije i incidencije kroni¢nog
bronhitisa i astme u odraslih

-— Nastavit ¢e se rad na obradi podataka dobivenih tokom pregleda 1969.
i 1972. godine. Izvrsit Ce se i analiza promjena simptoma i nalaza koji su na-
stali izmedu ta dva pregleda. Posebno e se obraditi problem bronhitisa i ast-
me u vezi § navikom pusenja.
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3.1.2 Proucavanje bioloskih u¢inaka mangana

Zavréit ¢e se obrada svih podataka sakupljenih dosadasnjim istraZivanji-
ma.

U razdoblju studeni 1973 — travanj 1974. ponovit ¢e se ispitivanja o inci-
denciji akutnih respiratornih bolesti u grupama $kolske djece i njihovih uku-
¢ana na podrucju Sibenika.

— Nastavit ¢e se s pracenjem incidencije respiratornih bolesti u Sibeniku,
i to ée se usporediti s veli¢inom ekspozicije manganu. )

— Nastavit ¢e se s pracenjem koncentracije mangana i sumpornog diok-
sida u atmosferi i radnoj okolini.

3.1.3 Proudavanje uloge ekspozicije cementnoj prasini u pojavi i razvoju
kroni¢ne nespecifi¢ne bolesti pluca

— Nastavit ¢e se kontrola izabrane skupine radnika s kroni¢nim bronhiti-
som iz proizvodnje cementa i kontrolne skupine radnika (pracenje prirodnog
toka bolesti odnosno respiratornih simptoma i funkcionalnih nalaza).

— Nastavit ¢e se s pracenjem zaprasenosti kako bi se tok bolesti ocijenio
sa stanovista ekspozicije cementnoj pradini.

— Nastavit ée se s ispitivanjem akutnog ucinka cementne pradine.

3.1.4 Ispitivanje odnosa izmedu veli¢ine oneCidcenja zraka
i respiratornih oSte¢enja u djece

Nastavit e se s kontinuiranim pracdenjem koncentracije sumpornog diok-
sida i dima na gradskom podruc¢ju Zagreba i u slabo urbaniziranim sredina-
ma radi dobivanja potrebnih podataka koji ce se iskoristiti za interpretaciju
kasnije planiranih epidemioloskih ispitivanja o djelovanju tih onetiscenja na
respiratorni sistem.

3.1.5 Uloga vegetabilne pradine u nastajanju alergi¢nog alveolitisa

— Nastavit ¢e se ispitivanje preosjetljivosti osoba eksponiranih antigenima
perija, pljesniva sijena, sto¢ne hrane, detergenata i drugim antigenima,

3.1.6 Uloga azbestnih tjeleSaca u etiologiji tumora i drugih kroni¢nih
bolesti respiratornih organa

— Proudavat ée se i dalje incidencija pleuralnih kalcifikacija u populaciji
radnika izlozenih azbestu, 1 to pretezno u brodogradiliStima. Poduzet ce se
studija o rendgenskim promjenama kod azbestoze pleure.

— 1 dalje ¢e se ispitivati citoloski odnos alveolarnih plu¢nih makrofaga i
azbestnih i pseudoazbestnih tjelesaca.

3.2 Koronarna bolest i hipertenzija

— Zavr§it e se ispitivanje prevalencije i incidencije koronarne bolesti i
hipertenzije u skupini od oko 3500 odraslih osoba s podruc¢ja Hrvatske, koje
je provedeno usporedo s prouc¢avanjem kroni¢nog bronhitisa i astme.

— Proucit ée se prevalencija degenerativnih bolesti zglobova i kosti u istim
grupama osoba.

3.3 Osteoporoza

_ — Nastayit ce se istrazivanja o utjecaju dobi, spola i prehrane na metabo-
lizam kalcija. S tim u vezi nastavit e se s epidemioloskom studijom ucesta-
losti nekih fraktura u SR Hrvatskoj, obavit ¢e se prehrambena istrazivanja u
nekim podrué¢jima Istre i provodit ¢e se laboratorijska ispitivanja o utjecaju
dobi i spola na apsorpciju kalcija iz probavnog trakta.
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3.4 Funkcionalna ispitivanja i fiziolo$ia mjerenja u medicini
profesionalne orijentacije

— Nastavit ¢e se radom na validaciji dijagnosti¢ke i irognostiéke vrijed-
nosti funkcionalne antropometrije i testova za ocjenu funkcionalne sposobno-
sti kardiovaskularnog sistema, respiratornog sistema i funkcije vida,

— VrSit ce se ispitivanje funkcionalnih i klinidkih karakteristika nadarenih
adolescenata,

3.5 Kriteriji za ocjenu invalidnosti i preostale radne sposobnosti

— Dovrdit ée se obrada podataka dobivenih u ispitivanjima zdravstvenog
stanja i socio-ekonomskog poloZaja invalidskih umirovljenika u 1972, i 1973,
godini. Izvrsit ée se dodatno Eregled skupine podnosilaca zahtjeva za invalid-
sku mirovinu kojima je molba odbijena, kao i skupine osoba odgovarajuce
dobi, spola i zanimanja koji takav zahtjev nisu podnijeli.

3.6 Utjecaj motivacije, umora i treninga na efikasnost misiéne aktivnosti

— Ispitivat ce se djelovanje farmakoloskih stimulatora na uspje$nost mi-
S$icne aktivnosti prilikom izvodenja stati¢kog rada.

3.7 IstraZivanja u prometu

— Nastavit ¢e se istrazivanja »subjektivnog prioritetac u realnim promet-
nim uvjetima, Osim objektivnog mjerenja ponafanja vozaa u specifiénim
situacijama analizirat é¢ se &inioci koji sudjeluju pri nastanku »subjektivnog
prioritetac,

3.8 Studija o radnom vremenu

— Nastavit e se s analizom radnih u¢inaka radnika koji rade u smjenama,
te pokusati utvrditi neki od éinilaca koji se nalaze u osnovi prilagodbe na rad
u smjenama, osobito na rad u noénoj smjeni.

3.10 Ispitivanje utjecaja pusenja na fetus

— Proutavat Ce se koncentracija karboksihemoglobina u krvi fetusa i maj-
ki pusaca i nepufada. Posebno ée se prouéiti odnos izmedu prisutne koncen-
tracije karboksihemoglobina i koncentracije obi¢nog i fetalnog hemoglobina.

Struéni i ostali rad

Nastavit ¢e se s proutavanjem vremenske — prostorne raspodjele sumpor-
nog dioksida, dima, krutih Cestica i metala u zraku na podrudju grada Za-
greba. P T

Nastavit ¢e se rad na organizaciji mjerenja oneci§¢enja atmosfere na po-
drucju Republike. ) ) )

Nastavit ce se s radom na proucavanju oneéi§éenja atmosfere du? Jadran-
ske obale.

Nastavit ¢e se rad na kontroli radioaktivnosti biosfere na podruéju Repu-
blike.

Nastavit ¢e se kontrola primljenih doza radioaktivnog zracenja filmdozi-
metrima i kontrola radnih mjesta izloZenih zradenju kao i svi ostali poslovi s
time u vezi u okviru zakonskih ovlastenja.
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Dovréit ée se studije o ocjeni invalidnosti i preostale radne sposobnosti,
koje su ugovorene sa Zajednicom invalidsko-mirovinskog osiguranja.

Izvréit ¢e se posljednje pripreme za potetak redovnog rada Centra za kon-
trolu otrovanja.

Nastavit ¢e se pripreme za realizaciju ideje o organizaciji klinickog odjela
Instituta u suradnji s Bolnicom na Jordanovcu, a uz pomo¢ Zajednice inva-
lidsko-mirovinskog osiguranja i Zajednice zdravstvenog osiguranja Zagreba.

U suradnji s Udruzenjem za medicinu rada SFRJ i Jugoslavenskim udru-
Yenjem toksikologa izdat ée se u 1974. godini Cetiri broja Casopisa »Arhiv za
higijenu rada i toksikologiju« uz zaostala dva broja iz 1973. godine.

Razmotrit ¢e se problem boljeg prilagodavan_ia oblika naslova i sadrZaja
tasopisa pitanjima vezanim za utjecaj faktora okoline na zdravije — pored
tematike koju ¢asopis ve¢ sada obuhvaca.

Priredit ¢e se i tiskati publikacija »Radioaktivnost Zivotne sredine u Jugo-
slaviji« s podacima za 1973. godinu.



