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SAZETAK

U rod Lavandula spada 48 vrsta aromatiénih zimzelenih grmova
podrijetlom iz suhih i stjenovitih stanista Sredozemlja, te od sjeverne
Afrike do jugozapadne Azije.

Najpoznatija i najduze uzgajana vrsta je L. angustifolia Mill. (syn.
L. officinalis Chaix., L. vera D.C.), dok su druge dvije vrste, koje se
uzgajaju kako u Hrvatskoj tako i u nekoliko Europskih zemalja L.
latifolia Medik. (syn. L. spica L.) i L. X intermedia Emeric ex Loisel.
koja je spontani hibrid izmedu navedenih vrsta. Sve su tri vrste
podrijetlom iz Sredozemlja.

Navedene su vrste lavande $iroko poznate od Srednjeg vijeka kao
aromatiéne i liekovite biljke. Suhi cvat (Lavandulae flos) se tradicijski
smatra stimulantnom i tonikom. Eteri¢no ulje lavande se Cesto koristi
u kolonjskim vodama, losionima i visokokvalitetnim parfemima. Otok
Hvar je dobro poznat kao centar komercijalne proizvodnije i destilacije
ulja u Hrvatskoj. Stovise, lavande su vazan izvor nektara za pcele.

Lavande se uzgajaju kao ukrasne bilike uz rubove vrtova. Nizi
tipovi su idealni za stjenovite vrtove i kao lon¢anice na otvorenom.
Lako se razmnazaju vegetativnim reznicama od kraja kolovoza do
potetka listopada ili pak na proljece.

Lavande se &esto sade uz ceste i u parkovima za ukras i
stabiliziranje terena. Zbog jakog mirisa uzrokovanog akumulacijom
eteri¢nih ulia u bilici i lijepog cvata, lavande su idealne biljke za
poliep$avanje krajobraza nasih gradova i sela.

uvoD
Najstarija lavanda je Lavandula stoechas L. koridtena u srednjem vijeku.
Lavandula angustifolia Mill. potjeCe iz 13. stolieéa $to se smatra pocetkom

Sirenja vrste u Europi. Prvi hibrid lavande uzgojen je u 16. stolje¢u a naziva se
intermedium (Lavandula intermedia Emeric et Lois.) (24).
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U rodu lavande (Lavandula L:) ima 48 vrsta a pripada familiji usnaca (23).
Na nasem mediteranu samoniklo raste prava lavanda (Lavandula spica = sin.
{ avandula vera D.c. ili Lavandula officinalis Chaix.). Despik je visegodisnji
polugrm koji razvija mnogo uspravnih izboja, izdanaka visine do 70 cm i
promjera do 100 cm. Najpoznatija vrsta lavande je uskolisna (jo$ je zovu i
francuska ragirena uz sliv rijeke Rhone a zapravo je klon Lavandule Spica L.
Ova uskolisna lavanda (Lavandula angustifolia Mill.) prostire se od Grcke,
Hrvatske, Francuske do Svicarske (Jure) a proizvodi se u Engleskoj, Madarskoj
ZND, Njemackoj, Sjevernoj Americi i dr. (22).

Osim uskolisne lavande (Lavandula angustifolia Mill. - jo§ je zovu i
francuska), uzgojena je i Sirokolisna (Lavandula latifolia Med.) koja se najbolje
razmnozava zelenim reznicama pogetkom kolovoza (21). Krizanja izmedu 48
vrsta lavande su moguéa ali je prakti¢nu primjenu do sada na$ao samo jedan
krizanac, hibridna lavanda (Lavandula hibrida Reverchon). Ovaj robusni hibrid
nastao je krizanjem Lavandule verae DC x Lavandule latifolia Vill. Hibird ima
veée grmove od obi¢ne (prave) lavande i do tri puta vi$e cvatova a postotak
eteritnog ulja tijekom destilacije je 2,2-5,1 % veéi od prave lavande (22).
Pojavom ovog krizanca potiskuje se uzgoj prave a forsira uzgoj hibridne
lavande koja je trzno, industrijski i krajobrazno vrlo zna¢ajna kultura (4). Grmovi
hibridne lavande stari 10 godina visine su 100 cm a promjera 200 cm. Prema
literaturnim podacima lavanda Zivi 30 godina a zapazanja svecenika u okviru
crkvi (Hercegovine - Humac i dalmacije - Hvar) pokazuju da je Zivotno razdoblje
prave lavande iznad 30 godina (¢ak do 70 godina).

Kako despik Sl. 1. potjeCe iz podru¢ja sunéanih kamenitih predjela
zapadnog sredozemlja, prava se lavanda prosirila do 1700 m nadmorske visine
(n/v), Sirokolisna do 700 m n/v a hibridna se moze uzgajati na 700-1000 m n/v
(9). Dug Zzivot na istom mjestu 30-70 godina lavanda moze zahvaliti svom
drvenastom i dobro razvijenom korjenu koji u tlo moze prodrijeti i do 200 cm a
masa korjena jednaka je nadzemnoj masi u punoj cvatniji (26). Korjenov sustav
je radvast pa se biljka dobro prilagodava i kamenitim terenima gdje crpi i
najmanju koli¢inu hranjiva iz tla (11). Vrlo racionalno koristi viagu iz tla napose
tijiekom susnih ljetnih mjeseci kad je i vegetacija najbujnija.

Stabljika lavande SI. 1. i 2. je vrlo kratka, drvenasta i zadebljala a od
samog vrata korjena vrlo je razgranata (1). Prava je lavanda dosta sitan grm,
visoka do 70 cm, promjer grana je do 100 cm. Cvjetne grane S. 1. i 2. prave
lavande duzine su 25-35 cm a listovi su nasuprotni i uski, cjelovitog ruba,
duzine 3-5 cm, Sirine 0,3-0,5 cm, boje sivozelenkaste a dlakavog nali¢ja (12).
Ovisno o podlozi boja lista moze varirati od sivozelenkaste do
svijetlozelenkaste. Prava lavanda ima sjedede zigomorfne cvijetove SI. 1., 2. i 4.
koji na vrhu tvore klas. Cvjetovi su plavkaste boje a imaju cjevastu do 5 mm
dugu napuhanu, uzduZz bradavicastu i dlakavu Gasku. Rub aske ima 5 zubaca
od kojih su 4 kratki a peti zubac je znatno vedi. Peti zubac se isti¢e kao modra
cjepka jajasta oblika. VjencicC je usnat kao kod ostalih labiata, lijepe plave boje
duzine 10-12 mm (3). Gornja usna je ve¢a a ima dvije cjepke a donja usna je
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manja i sastavljena od 3 zaokruzene cjepke. Caska, vjenti¢ i prasnici obrasli su
dlagicama s pomocu kojin se bilika $titi od suSe i vodnih stresova. Plod je
'kalavac s 4 plodiéa od kojih su 2 dobro razvijena. Sjeme SI. 1., 6., 7. i 8.je
duzine 1,8-2,2 mm. jajasto tamne boje i sjajno masa 1000 sjemenki 0,8-1,0 g
(vrlo sitno). Sjeme ima klijavost 3-5 godina a klijanac u prvoj godini cvate. Za
destilaciju eteriénog ulja upotrebljavaju se samo cvatuci vréci, cvjetni klasovi sa
stapkama. Kao droga upotrebljavaju se samo cvjetovi bez stapki. Prava
lavanda je u sustini rastresiti polugrm do grm (8).

Hibridna lavanda, zbijeni je grm, visine do 100 cm, promjera do 200 cm.
Korjenov sustav hibridne lavande je snaZniji od korjena prave lavande, prodire
dublje u tlo i masa mu je veca kao i upojna snaga hranjiva. Stabljika hibridne
lavande je kratka ali i deblja glede prave lavande. Cvjetne stabljike hibridne
lavande su vrlo razgranate, duzine do 100 cm a listovi su tamno do
svijetlozeleni ovisno od klona i podloge - hranidbe N (26). Listovi su slabo
dlakavi, duga&ki 5-7 cm a Siroki 0,7-1,0 cm. Sjeme je neuporabljivo jer je
sterilno pa se hibridna lavanda razmnozava zelenim reznicama Ciji se rez tretira
hormonima rasta (rizogeneza) tijekom kolovoza (13).

Izgledom je pravoj lavandi slican miloduh (Hyssopus officinalis L.) koji
samoniklo raste na kamenitim i pjeskovitim podru¢jima mediterana, pa ove
dvije vrste &esto sakupljadi liekovitog i aromati¢nog bilja ne razlikuju (7).

Despik je viegodisnja biljna vrsta a s vegetacijom u mediteranu zapocinje
krajem veljage ili po¢etom ozujka. Prava lavanda cvate u svibnju i lipnju a
cvatnja zavrdava u drugoj dekadi srpnja. Cvatnju prati intenzivan i opojan miris
$to je ¢ovjeka i privuklo da je sadi u vrtovima i u blizini kuce. Intenzivna cvatnja
prave lavande traje 7-10 dana kad se usvaja i najveca koli¢ina hranjiva iztlai
kad se sintetizira najbolje eteri¢no ulje za proizvodnju skupocjenih parfema,
raznih vodica i mirisnih proizvoda. Ako je vrijeme hladnije (nize temperature,
oborine i vjetar) cvatnja ove lavande moze kasniti 10-15 dana (24). Plodovi
prave lavande (sjeme) u punoj su zriobi sredinom kolovoza pa ih tada treba
sakupiti.

Miris lavande potjeée od eteriénog ulja koje se dobiva destilacijom
cvjetova. Prava lavanda u svijetovima ima 0,4-1,7% eteriCnog ulja Sto ovisi o
kultivaru, agrotehnici i uvjetima gospodarenja usjeva. Cvjetovi hibridne lavande
sadrze 0,8-5,2 % eteriénog ulja koje se kod svih lavanda nakuplja u Zljezdama
smjestenim do same cvjetne aske (22).

Temeljni sastojci etericnog ulja lavanda su linalool SI. 3. (monoterpen
necikli¢ki) i linalilacetat. Prava lavanda sadrzi 30-65 % linalilacetata a hibridna
svega 7-17 %. Tipiéni sastojci eteri¢nog ulja su borneol SI. 3. kao monoterpen i
liciklicki te 1,8 - cineol, kamfor, geranid, citronelal kao i terpenski ugljikovodici.
Koli¢ina navedenih tvorbi u eteriSnom ulju lavande ovisi o vrsti i kultivaru
lavande, uvjetima uzgoja te klimatskim prilikama tijekom vegetacije (14).
Lavanda je i medonosna vrsta jer od nje p&ele spravljaju prvoklasni lavandin
med (do 100 ka/ha).
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Lavanda se prvotno upotrebljavala kao vrtna, ljekovita, aromati¢na ali i
krajobrazna vrsta. 1z vrta je presla u kuhinjske zadine a tek se u zadnjem
stolje¢u upotrebljava u farmaciji, medicini, industriji alkoholnih pi¢a i sokova,
kulinarstvu i sl. Od eteriénih ulja spravljaju se luksuzni i skupi parfemi, kolonjske
vode, komponente $ampona i sapuna, osvjezivaCi prostora u kuéanstvu,
automobila i sl. (asmati¢ari kazu da se uz lavandu lak$e dise). U farmaceutskoj
industriji eteri¢na ulja lavande sluze za spravijanje preparata protiv opeklina i
lietne zastite od sunca, protiv prhuti i opadanja kose (uz tretman korjen kose
bolje raste) te za ostalu osobnu higijenu (11). Mediteranska jela nezamisliva su
bez lavande od juha, mesa, ribe do deserta. Lavanda je dobar karminativ i
spazmolitik a u ku¢anstvu se upotrebljava za tjeranje kukaca i moljaca.

GDJE SE MOZE UZGAJATI LAVANDA?

lako vodi porijeklo sa suncanih kamenitih podru¢ja Sedozemlja, lavanda
preferira tople i suncane terene, zasticene od vjetra, juzne i jugozapadne te
jugoistoéne padine. Ova termofilna bilika za dobru sintezu eteri¢nih ulja treba
visoke temperature tijekom cijele vegetacije. Tijekom kriptovegetacije nadzemni
dijelovi bilike izdrze niske temperature pa i one od -10 do -20 °C. Kasni proljetni
mrazevi jako ili potpuno uniéte hibridnu lavandu a prava je znatno otpornija. Za
rast i razvitak lavanda treba puno svjetla a lavanda ne podnosi zasjenjivanje
drugih vrsta. Zasjenjivanje (sjeverne strane kuée, zida, padine i sl. i nedostatak
svjetla) za posljedicu ima zaostajanje u razvitku, zaostajanje faze svatnje,
manja sinteza etericnog ulja koje je losije uporabne vrijednosti. Kise, naoblake,
vjetrovi i druge nepogode mogu smanjiti koliginu eteri¢nog ulja 30-40 % a
kolicinu estera u ulju ¢ak 20-30 %. Neovisno o cilju uzgoja (krajobrazi ili
industrija) o navedenim gGimbenicima treba voditi raguna (24).

Kao tipiéna ksenofitna biljina vrsta, lavanda dobro podnosi susu izuzev u
fazi klijanja sjemena i razvitka biljke do 15-20 cm u visinu te ukorjenjivanja
sadnica. Lavanda se uspjesno uzgaja na suhim tima kao i onim skromnije
plodnosti, pli¢im, kamenitim a izvrsno uspijeva na srednje plodnim ili plodnim
tlima. Od cvatnje dobro podnosi suu a teze podnosi pseudoglije i zbijena
hladna tla, mo&varna i poplavijena tla. Hibridna je lavanda nesto zahtjevnija na
tlo, temperature i viagu u tlu od obiéne prave lavande, pa o tome treba voditi
ratuna u proizvodnji.

MJESTO LAVANDE U KRAJOBRAZU

Temeljem povijesnih ginjenica mozemo zakljugiti da je Covjek domesti-
ficirao lavandu u svoj vrt radi ugodnog i nezamjenjivog mirisa a kasnije ju je
poceo rabiti u farmaciji, medicini, kulinarstvu i sl. Kako lavanda ima dobru
adaptabilnost na skromnije uvjete uzgoja ona se danas prosirila s mediterana
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diliem Europe i svijeta. Kao skromna biljna vrsta (glede uzgoja), danas lavandu
mosemo nadéi u svakom obiteljskom gospodarstvu, u vrtovima, uz okucénice, u
parkovima, uz puteve i ceste (autoceste), na balkonima stanova ali i u dnevnom
boravku, oko vikendica, turistickin naselja i sl. kao prvorazrednu domacu
krajobraznu vrstu.

1. Tradicionalno mjesto lavande

Danas nema realne alternative za podizanje lavande u tradicionalnim
zonama kao $to su zaseoci, sela, vikend prostori, turisticka naselja uz more i
op¢enito u prostorima gdje Covjek obitava na mediteranu ali i Sire. Na mnogim
farmama gdje nema suvie vode lavanda se uspje$no proizvodila pa se
kombinirala potreba gospodarstva s uljep$avanjem krajobraza. Profitabilnost
proizvodnje komercijalnih npr. povrtnih vrsta (plastenici i sl.) danas potiskuju
lavandu. Uvjeti socijainog i ekonomskog zivota kao sto su: gustoca
naseljenosti, nestanak odredenih sluZbi, udaljenost od urbanih centara daje
nadu da bi lavanda kao domaca vrsta mogla imati i svijetliju budu¢nost jer ju je
govjek davno upoznao i prepoznao njena svojstva.

Siromasnija podrugja R. Hrvatske priobalje, otoci i kraski prostori gdje je i
onako ograni¢en broj kultura i vrsta u uzgoju mogu imati lavandu kao kamen
temeljac prepoznatljive autohtone proizvodnje, prerade i uporabe.

2. Industrija turizma

lzgradnja cestovne infrastrukture u R. Hrvatskoj (autoputevi, zupanijske,
op¢inske, seoske ceste i dr.), povezivanje mediterana s Europom, razvitak
obiteljskih turisti¢kih pogona, odmaralista, kampova i sl. u svom krajobraznom
sadrzaju trebaju imati domacu, autohtonu i udomacenu kulturu despik. Lavada
se moze korisno i lijepo uklopiti u sve vanjske sadrzaje, kamenjare, krs,
pjeskovite i slabo plodne povrsine, uz staze za Setnju i odmaranje uz Sportske
terene, zatvorene i otvorene prostore, §kole, razliCite tvrtke ili industrijske zone,
restorane, stanice goriva i maziva, pogledace i dr. Posebno mjesto lavanda bi
mogla imati u obnavaljanju vegetacije pozarista (zajedno s drugim autohtonim
vrstama, dalmatinski buhag, kadulja i dr.), seoskog turistickog miljea, starih
napustenih kuca, staja, vrtata, suhozidina i sl. Uz male destilerije i proizvodnju
vlastitih poznatih i novih proizvoda uz uljep$anje krajobraza i Zivota lavanda ima
izuzetno vazno mjesto u razvitku nase industrije turizma od obale do
kontinenta.

Uporaba despika u turizmu a kombinirano s proizvodnjom razli¢itih
proizvoda domaceg podrijetla po ugledu na jugoisto&nu Francusku, mogla bi biti
prestizni korak i u zaposljavanju te samozaposljavanju domaceg pucanstva ali i
izvozni program. Opojni miris lavande u neposrednoj blizini plaza odmara i
relaksira Covjeka, optimalizira san a poti¢e reakciju i aktivnost kao nuznost kod
godisnjih odmora.
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3. IstraZivanja bioraznolikosti

lako postoje istrazivanja domace bioraznolikosti lavande, malo je istra-Zivanja
koja su u svezi s pozitivnim klonovima nasih populacija. Ovo iziskuje pregled
velikog broja biliaka na razli¢itim lokacijama, njihove kemijske i genetske analize
kako bi se odabrali prepoznatljivi klonovi za reproduciranje ili selekciju kultivara.
Ova istrazivanja jesu dugotrajna ali i skupa a mogla bi biti i komercijalno vrlo
korisna jer bi uz domace trziSte mogla biti i izvozni programi. Multidisciplinarna
istrazivanja despika mogla bi dati odgovore na jos vece vrijednosti ove nase vrste
a lavandu istrgnuti od zaboravljivosti i zapostavljenosti.

4. Zastita od erozije

Uz smilie, vrisak, kadulju i druge autohtone vrste zastita od erozije ogoljelih
kamenitih i opozarenih povrina despik ima vrlo vazno mjesto. Zahvaljujuci dobroj
adaptabilnosti na skromne Zivotne uvjete, navedene povrsine mogu posluZiti kao
Sivotni prostori za lavandu ali i kao prostori za uredenje krajobraza. Jednom
podignuta lavandidta mogu desetine godina sluziti i krajobrazu i uporabi lavande
za spravljanje razli¢itih proizvoda uz njegu i brigu éovjeka. Svojim dubokim i dobro
prilagodenim korjenom na kamene povrsine te gustom stabljikom lavanda na
nagnutim terenima $titi od ispiranja tla i erozije, gubitka viage te sluzi kao zeleni,
mirisni i korisni pokrivag, napose za péele medarice, bumbare i druge korisne
oprasivae. U zatiti od erozije nasih mediteranskih i ostalih gorskih prostora,
lavanda kao naga tradicionalna kultura mogla bi imati vrlo vazno mjesto.

ZAKLJUCAK

Temeljem iznesenog mozemo zakljuciti da je:

- lavanda nasa tradicionalna i udomacena kultura koja jo$ uvijek nije
pravilno iskoristena,

- lavanda osim $to je liekovita, aromatiéna i medonosna vrsta, ona je
ukrasna biljna vrsta koju mozemo upotrebljavati za uljepSavanje krajobraza,
kuéa, okuénica, parkova, seoskih i gradskih prostora, autoputeva i cesti svih
kategorija,

- lavanda je dobra veza izmedu turizma i poljodjelstva, dorade i prerade
proizvoda od lavande koja istovremeno moze sluziti turistickom asortimanu, za
uzivanje i odmaranje tj. tamo gdje seze briga Covjeka,

- lavanda je izvrsna vrsta za zastitu erozivnih i ogoljenih povrsina kao i
opozarenih prostora, kamenitih i slaboplodnih povr§ina kako za krajobraze tako
i za proizvodnju,

- iako je trenutno zapostavljena i zaboravljena vrsta, u vremenu ispred nas
kao kultura mediterana ali i Sire, lavanda bi mogla imati svijetliju buducnost u
nasim krajobrazima i proizvodniji.
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INTEGRATING LAVANDERS INTO THE LANDSCAPE

SUMMARY

The genus Lavandula consists of 48 species of aromatic
evergreen shrubs native to dry and rocky habitatis in the
Mediterranean, and from North Africa to southwest Asia.

The best known and the longest cultivated one is true lavender (=
angustifolia Mill. syn. L. officinalis Chaix., L. vera D.C.). The other two
species, cultivated in Croatia as well as in several European
countries are spike lavander (L. latifolia Medik. syn. L. spica L.) and
lavandin (L. x intermedia Emeric ex Loisel.) which is the spontaneous
hybrid of the former two species. All tree species are native to the
Mediterranean region.

The lavander species have been widely known as aromatic and
medicinal plants since the Middle Ages. lIts dried inflorescence
(Lavandulae flos) has traditionally been considered to ba a stimulant
and a tonic. Lavander oil is frequently used in cologne toilet waters,
lotions and a wide range of high-quality perfumes. The island of Hvar
is well-known as a centre of commercial production and oil distillation
in Croatia. Moreover, lavander plants are an important source of
nectar for bees.

Lavander plants are grown as ornamentals along garden borders.
The lower-growing types are ideal for rock gardens and as potted
outdoor plants. Lavanders can be propagated well with vegetative
cuttings between the end of August and the beginning of October, or
in spring.

Lavanders are also widely grown near roads and in parks for
beautification and stabilization of soil. Because of a pungent odour
caused by the essential oil accumulating in the plants and colorful
flowers make lavanders are plants of choice in impoving the
landscape of our cities, towns, and villages.
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IN MEMORIAM

dr. sc. IVAN NOVAK
1928.-2003.

Nakon kracée bolesti umro je dr. sc. lvan Novak
22. lipnja 2003. godine u Zagrebu, a sahranjen je
23. lipnja 2003. godine u Macincu (Medimurje).

Za njegove mnogobrojne kolege, prijatelje i
&tovatelje, podsje¢éam ih na osnovne biografske
&injenice iz njegova Zzivota.

Dr. sc. Ivan Novak roden je u Dunjkovcu pokraj Cakovca 1928. godine.
Nakon zavréene klasi¢ne gimnazie u Varazdinu diplomirao je na
Poljoprivredno-sumarskom fakultetu 1953. godine, a 1968. godine doktorirao je
na uzgoju kukuruza.

Nakon zavréenog studija poceo je raditi u SRZ "Medimurka", zatim u PD
Gakovec, Poljoprivrednoj stanici Cakovec, Poljoprivrednoj stanici Varazdin,
Poljoprivrednoj stanici Sesvete, Jugoslavenskom poljoprivredno-Sumarskom
centru u Beogradu, Privrednoj komori Hrvatske (sekretar za zadrugarstvo),
Prehrambeno-tehnologkom institutu u Zagrebu i u Poljopriviednom centru
Hrvatske od 1976. pa do umirovljenja 1990. godine.

Njegov radni vijek bio je obiljezen uvodenjem i razvojem poljoprivredne
znanosti u praksi koja se pocela afirmirati osnivanjem poljoprivrednih stanica. U
veéem broju spomenutih stanica i ustanova bio je direktor.

Uz svoje organizacijske sposobnosti uskladene s tadasnjim politickim
prilikama, dr. sc. Ivan Novak objavio je mnoge struéne i znanstvene radove u
kojima obraduje organizaciju poljoprivredne sluzbe, poti¢e na osnivanje klubova
naprednih poljoprivrednika u proizvodnji ratarskih kultura i stocarskih pro-
izvoda. Posebno su zapazeni njegovi radovi o problemima primjene poljopri-
vredne znanosti u nasim tadasnjim prilikama, zatim o novim tehnologijama
proizvodnje i spremanja kukuruza, psenice, krmnog bilja, mesa i mlijeka.

Kao agronom dao je znatajan obol u razvoju prehrambene industrije i
agrarne politike svoga vremena.

Uz sve ove aktivnosti bio je i urednik Gasopisa "Dokumentacije za
tehnologiju i tehniku u poljoprivredi”, "Agroinovacije" i "Agronomskog glasnika".

Dr. sc. Ilvan Novak ostat ¢e zapaméen kao jedan od nosioca razvoja
poljoprivredne sluzbe u Hrvatskoj.

U spomen na njegovo ime neka mu je vie¢na hvala i slava.

dr. sc. lvan Katalini¢
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