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Komuhikacija na materinskom jeziku jedna je od osam temeljnih kompetencija
o kojoj govori Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, a
razvija se kroz djelatnosti slusanja, govorenja, Citanja i pisanja.

U interakciji djeteta s okolinom od
rodenja se spontano razvijaju slusa-
nje i govorenje, dok citanje i pisanje
zahtijevaju sustavnu poduku. Citanju
i pisanju prethode predvjestine - rana
pismenost koju dijete stje¢e od najra-
nije dobi, kad se stvaraju temelji ne-
ophodni za pocetno konvencionalno
opismenjavanje (Justice, M. L., Sofka E.
A., McGinty, A. 2007.). Rana pismenost
je sve ono Sto djeca znaju o Citanju i
pisanju prije pocetka Skolovanja, a
obuhvaca razvoj svijesti o pisanim
materijalima i svijesti o pisanom jezi-
ku, fonolosku svjesnost, predvjestine
pisanja i govorni jezik koji ukljucuje
dobro razvijen rje¢nik, osnovne gra-
maticke koncepte i vjestinu pripovije-
danja (Justice i Kaderaveck, 2004.). U
predskolskoj dobi mogu se prepoznati
djeca kod koje je moguce uociti teSko-
¢e razvoja pocetnog opismenjavanja.
Neki od uocenih rizika su: kasnjenje
govorno-jezi¢nog razvoja, siromasan
rje¢nik, dugotrajniji poremecaj izgo-
vora glasova, Sture recenice, nemo-
gudnost logi¢nog prepricavanja do-
gadaja ili price, nedostatak interesa za
igru slikovnicama, slabija mogucnost
izrazavanja crtezom, odbijanje slusa-
nja i pricanja prica. Kako bi se teSkoce
sprijecile ili bar ublazile, vazno je pra-
vovremeno prepoznati djecu s rizici-

ma, te iznadi odgovarajuée programe
pomodi.

Redoviti predskolski program pruza
obilje prilika za stimulaciju ukupnog
razvoja pa tako i rane pismenosti.
Razlicite aktivnosti kao $to su pric¢anje
prica, posjeti knjiznici, izrada slikovni-
ca, pisanje primjerice pozivnica za ro-
dendane, prigodnih ¢estitki i mnoge
druge, poticu razvoj razlicitih podruc-
ja rane pismenosti. No, mnoga djeca
imaju odstupanja u razvoju jezi¢ne
kompetencije, razlic¢itih su interesa;
neka potjecu iz socijalno i ekonomski
ugrozenih obitelji, neka su opterece-
na naslijedem koje je ometajuce za
uspjesno skolovanje. To mogu biti ra-
zlozi zasto neka djeca ne mogu spon-
tano i samoinicijativno crpiti znanja
iz svoje okoline nego trebaju ciljano
poticanje, posredovanje i usmjerava-
nje, trebaju drukcije odgojno-obra-
zovne pristupe i metode poucava-
nja. Vrti¢ Leptir je dobio suglasnost
Ministarstva znanosti, obrazovanja
i sporta za provedbu Programa po-
ticanja predvjestina citanja i pisanja
‘Od jezika do pismenosti’ koji je nami-
jenjen djeci u godini pred polazak u
Skolu koja, prema stru¢nim procjena-
ma, iskazuju teskoce u razvoju jezi¢ne

kompetencije i predvjestina citanja
i pisanja. Op¢i cilj provedbe progra-
ma je bolja pripremljenost djece za
polazak u Skolu u podrudju jezi¢ne
kompetencije, prevencija poteskoca u
pocetnom opismenjavanju i prevenci-
ja poremecaja u ponasanju. Osnovna
obiljeZja programa su sljedeca: poticu
se specificna podrucja razvoja, pro-
gram je strukturiran, polaziste je dje-
tetova aktualna razina razvoja i u nje-
ga su ukljucena djeca s potesko¢ama
u razvoju jezi¢ne kompetencije i pred-
vjestina ¢itanja i pisanja. Prosle peda-
goske godine program je pohadalo 19
djece s poremecajima u jezi¢no-go-
vornom razvoju. Osmero djece bilo je
iz programa predskole (male 3kole), a
jedanaestero iz redovitog programa.
Program se provodio dva puta tjedno
po dva Skolska sata. Provoditelji pro-
grama su logoped i po dvije odgajate-
ljice u svakoj grupi.

Provodenjem mnogih strukturiranih
i medusobno povezanih aktivnosti,
kod djece smo poticali bogacenje
rjecnika, vjestinu pripovijedanja/pre-
pri¢avanja, shvacanje koncepta tiska,
vjestinu rimovanja, slogovnu i gla-
sovnu svjesnost, vizualnu percepciju i
grafomotoriku, predmatematicke vje-



Ciljane aktivnosti kojima se potice pocetno opismenjavanje

stine te temeljne intelektualne funkci-
je koje su preduvijeti svakog ucenja - a
to su paznja, koncentracija i pamdéenje.
U strukturi programa vazno su mjesto
zauzimali tjelesno vjezbanje uz glazbu
i sportske rekvizite, vjezbe iz ‘Brain
gyma’ te elementarne djecje igre.
Kako je kretanje aktivnost koju djeca
vole i vazna je za procese ucenja, neku
od ovih aktivnosti provodili bismo na
pocetku svakog susreta. Vjezbama
gimnastike za mozak postize se bolja
integracija mozdanih hemisfera, sto
omogucuje lakse ucenje, bolju slusnu
paznju i koncentraciju. Kako vjezbanje
obuhvaca tri dimenzije kretanja (di-
menziju lateralnosti, dimenziju centri-
ranja i dimenziju fokusiranja), provodili
smo po nekoliko vjezbi iz svake grupe.
Cilj je bio savladavanje orijentacije na
vlastitom tijelu, orijentacije u prosto-
ru, usvajanje prijedloga koji se odno-
se na prostor, razumijevanje uputa,

K
B

Provedba vjezbiiz ‘Brain gyma’

bolja paznja i koncentracija. S ciljem
razvoja interesa i ljubavi za pisanu ri-
je¢, bogacenja rjecnika, usavrsavanja
vjestine pripovijedanja/prepric¢avanja,
stjecanja znanja o jeziku i tisku koristili
smo slikovnice kao sredstvo rada. U tu
svrhu smo koristili slikoprice koje po-
ticu djecu na aktivno citanje. Izradili
smo i kartice s pisanim pojmovima sli-
ka iz prica i time se sluzili kao vrstom
pokrivaljke prilikom ¢itanja. Kartice
sa slikama likova i predmeta iz prica
te njihove pisane parove koristili smo
kao igru pracenja. Kroz dramatizacije
pojedinih pri¢a, npr. ‘Kuéica u Sumi’,
djeca su sama birala uloge prema
svojim sklonostima i tako sudjelovala
u procesu vlastitog ucenja. Uz pomoc¢
pripovjedaca djeca su aktivno prati-
la tijek price i pojavljivanje pojedinih
likova. Komunikacija medu likovima
stvarala je uvjete za usavriavanje di-
jaloskog govora, bogacenje rje¢nika,
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bolju koncentraciju i pamcenje. Djecu
smo poticali da sama stvaraju price
na zadanu rijec ili temu, pri ¢emu su
pokazivala dosta teskoca jer su predu-
vjeti za provedbu ove vrste aktivnosti
dobro razvijen rjecnik, dobro pamce-
nje, brzo dosjecanje, jezi¢no formu-
liranje svojih misli - $to predstavlja
problem mnogoj djeci s jezi¢nim tes-
ko¢ama. Tijekom ¢itanja slikovnica
naglasavali smo pojmove vezane uz
slikovnice/knjige: naslovnica, naslov,
ime pisca, pojam stranice, smjera Cita-
nja, usmjeravali paznju na znakove in-
terpunkcije i na taj nacin razvijali kod
djece svjesnost koncepta o tisku i osvje-
sc¢ivali kako funkcionira tekst. Ciljana
aktivnost za usvajanje koncepta tiska
i razumijevanje pisanog jezika bila je
izrada vlastitih slikovnica na odabranu
temu. Svako dijete je odabralo svo-
ju temu, npr. ‘Moja obitelj’, ‘Moj tata’,
‘Moja obitelj ide na put’, ‘Dinosauri’ i
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dr. Izradivali su slikovnice uz pomo¢
odgajateljica i logopeda, ilustrirali ih,
govorili bi tekst a mi smo ga zapisiva-
li. Prepoznavanje i imenovanje malih
i velikih slova je bilo uklju¢eno u niz
aktivnosti. Primjer ciljane aktivnosti je
‘Bakina skrinjica’, kad dijete, ne gleda-
juci u skrinju, izvlaci oblutak na kojem
je napisano neko slovo, pokazuje ga
ostaloj djeciiimenuje ga. Igra se moze
otezati na nacin da se, nakon sto dijete
imenuje slovo, izmisli rije¢ ili vise njih
koje pocinju tim slovom.

‘l[demo na izlet’ je primjer igre u krugu
u kojoj se dijete predstavi, kaze svoje
ime i kojim slovom pocinje njegovo
ime, te da na izlet nosi neku stvar ili
vodi prijatelja ¢ije ime pocinje tim
slovom. U pocetku je igra bila do-
sta zahtjevna za djecu. Kasnije, kad
su usvojila vjestinu izdvajanja prvog
glasa u rijec¢ima i shvatila pravilo igre,
odgajateljice su je vjesto prosirivale
te provjeravale znacenje rijeci koje bi
djeca izrekla. Naime, djeca su neke
rijeci koje zvuce sli¢no koristila ne-
pravilno. Na primjer, u ovoj igri pro-
vjeravali smo znacenje rijeci ‘povesti’ i
‘ponijeti’ — koga mozes povesti na izlet
a Sto mozes ponijeti?, Sto zadire u spo-
sobnosti fonemske percepcije, grama-
tickih znanja, bogatstva rje¢nika i dr.
‘Kartice rime’ i ‘Carobna vrecica rime’
su igre kojima je cilj osvjes¢ivanje zvuc-
ne strukture rijeci — slusno uocavanje
rijeci koje imaju isti zavrietak, te stva-
ranje rijeci koje isto zavrsavaju. Pravilo
igre je da dijete imenuje karticu nakon
s$to je izvuce i potom izmisli rije¢ koja
se rimuje s tom rije¢ju. Igrama s nizom
stolno-manipulativnih sredstava, koje
su izradili sami, i s didakti¢kim kom-
pletima, radili smo se na poticanju slo-
govne i glasovne ras¢lambe i spajanja.

TeSkoce u ucenju matematike pone-
kad se javljaju kod djece kao izolira-
na poteskoca, a ponekad kod djece
koja imaju poteskoca u ucenju cita-
nja i pisanja. Provedeno je niz ciljanih
matematickih aktivnosti, kao i onih
s malim matemati¢kim zadacima,
npr. u tjelesnim vjezbama kad su se
djeca prebrojavala koristeci redne

brojeve prvi/prva, drugi/druga i svr-
stavala se od najmanjeg do najviseg.
Predmatematicke vjestine usvajali su
i kroz elementarne djecje igre, npr.
‘Kume, koliko je sati?’ u kojoj su se
djeca trebala kretati na zadani nacin
i odreden broj koraka (pet medvjedih
koraka naprijed, tri Zablja unazad i sl.).
Primjer ciljane matematicke aktivno-
sti je ‘Kupujem za svoju obitelj’. Djeca
su na ve¢ izradene kuce ili zgrade od
PNM-a (ovisno gdje koje dijete stanu-
je) napisala, uz pomo¢ odgajateljica,
prezime svoje obitelji, adresu stanova-
nja i kucni broj. Potom su dobili uputu
da pronadu kosaru na koju su pret-
hodno napisali svoje ime, uzeli je, kre-
nuli u trgovinu sa zadatkom da kupe
nesto za svoju obitelj. Odgajateljice
su jasno davale upute; npr. ‘lvane ti za
svoju obitelj kupi jedan kruh, pet jabu-
ka i deset jaja’; ‘Majo, tvoja mama tre-
ba tri mlijeka i dva jogurta’i sl. Nakon
obavljene kupovine, dijete bi kosaricu
s to¢no kupljenim stvarima donije-
lo i stavilo pred svoju kucu/zgradu.
Nekoliko djece u grupi je imalo izra-
zito losu grafomotoriku te je toj djeci
bio potreban u potpunosti individua-
lizirani pristup u radu te izbor radnih
materijala/listica koji je bio prilagoden
njihovim razvojnim moguénostima.
Proveli smo niz aktivnosti kojima je
bio cilj usavrsavanje vizualne percepcije
i grafomotorike, kao sto su modeliranje
u glini i plastelinu (modeliranje slova
svojeg imena), rezanje Skaricama (izre-
zivanje slova i izrada svoje slovarice).
Vrlo privla¢na aktivnost za poticanje
vizualne percepcije i fine motorike
bilo je slikanje s pjenom za brijanje i
temperama, kad su djeca nesputano
rukama bojala papir, stvarajudi razli-
Cite oblike, crtajudi svojim prsti¢ima,
Stapi¢ima za pisanje.

Svi polaznici programa bili su $kolski
obveznici. Prije provedbe programa,
kod djece je ucinjena procjena razvi-
jenosti receptivnog rje¢nika testom
PPVT-1II-HR, te procjena predvjesti-
na ¢itanja i pisanja testom PredCiP.
Kontrolno ispitivanje je ucinjeno kod
sve djece nakon zavrietka programa.
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Rezultati koje smo dobili kontrolnim
ispitivanjem nakon provedbe pro-
grama primjenom standardiziranih
mjernih instrumenata, govore u pri-
log znacajnog poboljsanja svih ciljano
poticanih razvojnih podruéja, $to nam
potvrduje da se nedovoljno razvijena
podrucja koja su klju¢na za pocetno
opismenjavanje kao rjecnik, verbalno
radno pamcenje, fonoloska svjesnost,
poznavanje slova, vizualna percepcija
i grafomotorika mogu intenzivnim ra-
dom potaknuti, Sto stvara pretpostav-
ke za uspjesniji start u skoli. Misljenja
i stavovi roditelja koji su izrazili veliko
zadovoljstvo programom i rezultati-
ma koji su bili vidljivi kod djece nakon
Cetiri mjeseca pohadanja programa,
takoder opravdavaju nase pretpo-
stavke o nuznosti pojac¢anog ciljanog
rada s djecom koja iskazuju teskoce u
razvoju jezika i predvjestinama Citanja
i pisanja.
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