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GOVORNO/JEZICNI RAZVOJ I NJEGOVI PROBLEMI

SAZETAK

U radu su prikazane neke od glavnih teorija koje tumace razvoj go-
vora i jezika u djece.

Autori istiCu da je za normalan razvoj govora potrebna dinamicka i
duljevremenska interakcija neurobioloskih, sociopsiholoSkih i psihodi-
namskih faktora.

Istodobno su poremeéaji u razvoju jezika i govora danas vrlo Cesti,
moZemo reci ¢ak da su medu najéeséim neurorazvojnim teSkoéama.
Prijeko'je potrebno rano otkrivati te poremecaje kako bi se mogla $to ra-
nije primijeniti odgovarajuca terapija i pruziti potrebna zastita.

Bududi da roditelji najcesée prvi opaze poremeéaje u razvoju jezi-
ka i govora svoje djece, autori su u rad unijeli tzv. »kalendar razvoja go-
vora« od rodenja djeteta do navr§ene 5. godine.

U svakoj razvojnoj etapi djetetova govora istaknuli su situacije ko-
je bi morale zabrinuti roditelje i potaknuti ih da traZe savjet i pomoc¢
struénjaka.
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Razvoj jezika i govora proucavaju mnogc znanstvenc dicipline. Do sada jc ob-
javljen niz ncuroloskih, psiholoskih i psiholingvistickih te drugih tumacenja govor-
nog razvoja djcce, koja sc pozivaju na razlidite tcorije. Prikazat ¢emo nckoliko od
njih:

Neuroloske teorije

Ncki su istraZivaéi dokazivali hipotczu o progresivnoj hemisferalnoj domina-
ciji za govor koja sc uspostavlja i »uévr§éuje« u toku razvoja djeteta (6). Drugi su
istodobno naglasavali da je specijalizacija lijeve cerebralne hemisfere za jezik i go-
vor urodena i izraZzena veé kod rodenja (10). To misljenje o vrlo ranoj intrahemis-
fcralnoj specijalizaciji za jezik i govor potvrduju naroéito istraZivanja o sli¢noj »afa-
zi¢énoj semiologiji« kod djcce i kod odraslih s tim tipom jezi¢no/govornog ostecée-
nja (26).

Neuroloske teorijc opéenito dokazuju da je razvoj jezika i govora ¢ovjcka de-
terminiran anatomski, ncurobioloski i genctski. Ljudsko je mladunéc obdarcno
speciliénim dispozicijama za govor, koje druge vrste ne posjcduju. Zbog toga samo
Covjck posjeduje jezik i govor u pravom smislu.

Psiholoske teorije

IstraZivalo sc u viSe smjcrova.

Jedni su istrazivali rani psihosocijalni razvoj djeteta te s njime u vezi i razvoj
govora; drugi su uglavnom ispitivali kognitivan razvoj koji je preduvjet govornom
razvoju; tredi je smjer u istraZivanju govornog razvoja djece pokusao integrirati is-
pitivanja i socijalnog i kognitivnog razvoja. U tom sc smjeru takoder oéituju razne
tendencije, a zajednicko im je to §to interakciji odnosno komunikaciji djcteta s od-
raslima pridaju izuzctnu vaznost (2; 17). Ta istraZivanja isti¢u kako dijcte nije obi-
¢an oponasatelj, pasivan usvajaé, nego je aktivan rukovalac i obnavlja¢ svoga govo-
ra i jezika. Stoga ove teorije dominantnu vaznost pridaju govornoj komunikaciji s
odraslima, ali i unutra$njim mehanizmima posve psihi¢ke prirode.

Psthodinamske teorije

Prema psihodinamskim tumaéenjima govor omogucuje da sc uspostave kvali-
tetni objektni odnosi, a bitan je i neizostavni preduvjet za razvoj prvo cga i sclfa, a
zatim i supcrega djeteta. Razvoj tzv. »osjecaja za jeziéno/govorna pravila« omo-
gucujc djetetu da prepozna, introjcktira i prihvati opéa naécela koja postoje u cmo-
cionalnom i u spoznajnom obrascu materinskog jczika i govora (12, 18).
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Psiholingvisticke teorije

U posljednjih 20-tak godina prou¢avanjc govornog razvoja djetcta snazno je
potaknuto primjenom brizljivih lingvistickih analiza i uvodenjem novih teoretskih
modcla. Umjesto da samo popisuju glasove ili rijedi koje dijete usvaja na razlic¢itim
stupnjcvima razvoja, istraZivadi su inzistirali da sc upotrijebe istraZiva¢ki modeli
kojima bi sc objasnila unutrainja organizacija govora i jezika i bas su zbog toga
mogli dati aktivniju i vitalniju viziju lingvisti¢kih ¢injenica (26). Nema sumnje da je
nagla§eno proucavanjc gramatike i gramatickih pravila u psiholingvistici i u » ¢is-
toj« lingvistici zasluga u prvom redu transformacionalistickog pokreta koji je raz-
vio N. Chomsky (8). Analizc su pokazale da je govorni napredak djeteta strukturi-
ran sustav u stalnom i brzom razvitku. On je tako tipi¢an da sc moze sli¢éno ispolja-
vati ¢ak i kod djece koja govore vrlo razlic¢itim jezicima.

I ncito starija psiholingvisticka istraZivanja tumacila su govorno/jezi¢ni razvoj
djeteta. Tako je primjerice Reynell (19) opisao svaku od uzastopnih faza nuznih za
normalan razvoj jezika i govora. Prikazujemo ih na shemi 1:

Shema 1: FAZE GOVORNOG RAZVOJA

1.G iskustv 7. Zelja za govornim izraavanjem

2. Slusanje govora 6. Artikuliran govor

3. Percepeia (razumijevanie) gov 5. Ekspresija vovora

RAZUMUEVANIE GOVORA PRODUKCIA GOVORA
Tumacenje:

1. Maloj je djeci nuzno iskustvo govora da bi sami razvili normalne govorne i
jeziéne sposobnosti.

2. Urcdna sposobnost sluanja preduvijel je govornom razumijevanju.

3. Percepeija odnosno razumijcvanje govora nuZni su da bi sc stvorile osnovne
jeziéno/govorne razine: semanticka, sintakticka, fonctska i leksicka.

4. Formiranjc koncepata obuhvada korcliranje, modificiranje, ili novostvara-
njc pojmova iz razli¢itih pereeptivnih izvora.

S. Stvoreni pojmovi i simboli moraju biti kodirani u odgovarajude obrasce ko-
ji se mogu govorcnjem izraziti.

6. Govorno sc izrazavanjc temelji na dobroj govornoj artikulaciji.

7. Ovaj stadij karakterizira Zelja djctcta da s okolinom komunicira govorom
kao najkvalitetnijim oblikom komunikacijc.
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Fonetske teorije

Za razliku od ostalih znanstvenih disciplina, fonctika tumaéi problem nastan-
ka i razvoja djcéjeg govora s aspckta samog govora.

Skaric¢ (24) kazc da govor prepoznajemo kao govor bez obzira poznajemo i u
njcmu jezik kojim je organiziran njegov tckst i bez obzira znamo li ili nc konvenci-
onalna simboli¢ka znaécnja njegovih pojedinih znakova. Za svaki govor bez obzi-
ra na kojem je jeziku izgovoren (bez obzira na to govori li dijete ili odrasli ovjek)
svatko moZc utvrditi da sc radi o govornom izrazu i sposoban je prepoznati osnov-
nc sadrZaje tog govorcnja. Za govor je adekvatno da u njegovu nastanku traZzimo
govornc, a nc jeziéne univerzalije. Te su govorne univerzalije identiéne u prvom
dje¢jem govorenju i u razvijenom govoru odraslih. Onc su podjednako razumljive
i kada u govoru ncma i kada ima govornc organizacije. Prepoznavanjc govora mo-
gude je umnogome i kada sc izdvojeno slusaju zvuéni fragmenti djeéjeg glasanja, a
govor lako prepoznaju i sludadi koji ne poznaju nas jezik.

Dircktan razlog govorenju jest izrazavanje govornih raspoloZenja, a govor se
moZc definirati kao optimalna ljudska foni¢ka organizacija (komunikacija) obliko-
vana ritmom rcéenica, rijedi i slogova. Optimalan ovdje znaéi da je govor spontan,
4j. lak u svojoj rcalizaciji; foniénost (zvuénost) jest uvjet da ljudski izraz bude go-
vor, 1j. da je govor samo onda govor ako sc jasno zasniva na auditivnim slikama go-
vora, §to ujedno znaéi da gluhoéa od rodcnja iskljuéuje govor; zatim, govor jc
ljudska komunikacija u kojoj postojc sugovornik i sam govornik, §to zna¢i da sc¢ go-
vor uvijck javlja kada ncsto saopéavamo scbi, a nc javlja sc nuZno kada saopcava-
mo drugome; artikulirani govor javlja sc u trenutku kada se u foniéki izraz djeteta
istodobno ukomponiraju sve tri ritmi¢ke strukture — slogovi, rijeéi i reéenice. Go-
vor ima dakle svoje univerzalije, svoje univerzalne zakonce koji se ne izjednaéuju sa
specifiénim jeziénim zakonima; govor je specifiéno stanje ¢ovjcka koje sc jedino
govorcenjem manifestira. (24) To znaéi da prvobitni govorni izraz nastajc izvan je-
zika i da ga u pocetku karakteriziraju izvanjezi¢ne, tj. govorne univerzalije, a tek sc
potom govor organizira u odrcdecnom jeziku.

Razvojne teorije

Postoji ih nckoliko.

Empiristicke teorijc tumaée da se djctetovo ovladavanje govorom temelji na
imitaciji govornih modcla okoline i stjccanju sve veéega govornog iskustva.

Nativisti pak smatraju da su urodcnc sposobnosti za govor u obliku pritajenog
znanja, 3to znadi da dijete posjedujc urodence specifiéne dispozicije za govor koje
omoguduju razvoj govora kada sc dijete izloZi govornoj (povoljnoj) okolini.

Prcma jednoj od razvojnih tcorija dinamicka naécla razvoja »stvaraju« i pos-
tuliraju komplcksnu, dugovremensku i dijalekti¢ku interrelaciju ncurobiologkih,
sociopsihologkih i psihodinamskih ¢imbcenika u stjecanju i napretku govora djete-
ta. To dinamicko i dijalckti¢ko nadelo razvoja svih djctetovih potencijala i sposob-
nosti je conditio sine qua non za normalan razvoj jczika i govora (23).
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Ovdjc je vazno naglasiti jos nesto: u razvijenom su govoru auditivne i ckstraa-
uditivne komponente u ritmi¢koj ravnoteZi. No, buduéi da u procesu sazrijevanja
govora ta ravnotcZa gotovo nikada nije izraZcna, poremedaj tc ravnoteZe jedna jc
od osnovnih snaga kojc promicu govorni razvoj (25).

Poznato je da djeca do otprilike §cstog mjescca vrlo slabo imitiraju zvuéno-go-
vornc stimulacijc iz okoling, zatim nastupa razdoblje do desctog-jedanacstog mje-
scca Zivota kada su djcca izrazito cholaliéna. Nakon toga dijete ulazi u »fazu ncko-
liko rijeéi« kada sc »ogludujc« pa sc iduéih §est-secdam mjescci vrlo tesko odlu¢u-
je imitirati neki glasovni oblik koji njemu nije poznat, da bi zatim opet postalo kraj-
njc cholali¢no, pa ponavlja svaku re¢enicu odraslih bez obzira na to sadrzi li poz-
nate rijeéi ili ne, bez obzira na to razumije li ih dijete ili ne.

Uvijek kada je dijete izrazito auditivno prijemljivo, opazamo artikulacijsku la-
bavost i nestalnost izgovora pojedinih glasova i obratno, za vrijeme oslabljene au-
ditivnosti artikulacija sc stabilizira a artikulacijska napctost povecava.

Iz ovog proizlazi da nc postoji linearna tendencija u auditivno-vokalskoj, tj. go-
vornoj sposobnosti djcteta, nego sc ta sposobnost mijenja od poéetka glasanja dje-
tcta.

Promjenljivost sc zadrzava u ¢itavom razvoju govora, pa jc primjcrice pojaca-
na u dobi od oko tri godinc, zatim oslabljena oko éctvrie godine, pa ponovno poja-
¢ana od pete do poslije Seste godine.

To potvrduje da razvoj djctetove auditivno-vokalne, tj. govorne sposobnosti
ncprekidno fluktuira.

Iznijcli smo ncke od glavnih teorija o normalnom razvoju jezika i govora.

Sto se, medutim, dogada ako razvoj govora i jezika djeteta nije normalan?

Mozemo odmah reéi da se rezultati istraZivanja ctiologije i patogencze govor-
nc retardacije, zapravo patoloskog razvoja govora bitno razlikuju, $to ovisi o karak-
teru provedenih studija i 0 uZoj specijalizaciji istraZiva¢a. Danas smo jo§ uvijck da-
Icko od ncke racionalne i opée prihvatljive metodologije istrazivanja ili klasifikaci-
je tih poremedaja (1).

Istodobno poremedaji jeziénog i govornog razvoja nisu rijetki: smatra sc da vi-
¢ od 1 posto predskolske djece ozbiljnije zaostaje u svojoj govornoj produkeiji, a
S posto djece pri polasku u Skolu ima jace porecmeden govor (20; 21). Nadaljc, ro-
ditelji djeteta ¢iji se govor sporo razvija €esto se tuZe na lijeénike da nisu pruzili
potrebnu zadtitu dok su njihova djeca bila jo§ vrlo mala — govorcéi im obiéno »da
¢e sve biti u redu kada dijete poraste«, a takav savjct ne samo da nije pomogao nc-
go je bio i pogresan (7).

Takav jc stav rczultat vrlo velikog raspona normalnog razvoja govora — naime,
iako su ncka djcca lijena u poéetku svoga govornoga razvoja, poslijc ona naglo nap-
reduju i ubrzo sc izjednaéuju u govornim sposobnostima sa svojim vr§njacima.
Zbog loga jc ncobi¢no vazno odrediti kojc ée dijete normalno razvijati govor, a ko-
je éc zaoslajati u svom govornom razvoju.

Opécenito sc isti¢u 4 razloga, koji pokazuju kako sc na ishod govornog razvoja
djcteta ne bi smjclo samo pasivno éckati (15):
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1. lijeénik bi mogao propustiti najpovoljniji termin za govornu stimulaciju/re-
habilitaciju djcteta;

2. govorna rectardacija djcteta moze imati druge ozbiljne posljedice, pa su pre-
ventivne akcije i govorne terapije i zbog toga nuzne;

3. strah roditclja i suvie je velik da bi s smjcla predugo éckati procjena go-
vorne razine djctcta;

4. ncrazvijen govor moZe imati razli¢itc uzroke, a ovisno o diferencijalnoj di-
jagnozi govorne rctardacije roditelji moraju dobiti savjete i upute o adek-
vatnoj zasliti, terapiji, rchabilitaciji svog djcteta.

Navedeni stavovi sugeriraju da treba §to ranije procijeniti govorni razvoj dje-

tcta.

Ako sc ta spoznaja prihvati, postavlja sc novo pitanjc — u kojoj je najranijoj do-
bi takva procjena nuZna?

Buduéi da veéina djece usvaja prvu rijeé sa znagenjem s oko 12 mjescci, a pr-
ve jednostavne reéenice s otprilike navrienc 2 godine, struéno bi razinu govornog
razvoja djeteta trebalo procijeniti nakon navricene 2. godine Zivola.

No, i mnogo prije mogude je steéi dojam o govornom razvoju djcteta ako sc
obrati paznja na njegovu vokalizaciju, ako sc prate rcakcije na zvuk i ljudski glas,
ako sc promatra priroda djctctove igre, njegovo ponadanjc i psihosocijalno kontak-
tiranje te njegovo razumijevanje govora odraslih.

Polazeéi od nasih dugogodiinjih klini¢kih iskustava kao i od spoznaja drugih
istraZivaca koji sc bave razvojem govora i njegovim porcmedajima u ovom smo ra-
du ponudili odgovarajuéu shemu govornog i jeziénog razvoja djcteta i nazvali je
»kalendarom govorno/jeziénog razvoja«.

Shemu smo prikazali tabelarno slijedeéi govorni razvoj djeteta od rodenja do
nakon navrcnc S. godinc Zivota (kada u normalnim prilikama postoji potpuno raz-
vijen govor, osim onih » najfinijih« i visokosofisticiranih jezi¢no/govornih ckspre-
sija koje ovisc o razvoju i kvaliteti djetetova asocijativnog i apstraktnog misljcnja,
0 sposobnostima paZnjc, pereepeije i paméenja, o uéenju i stjecanju iskustva, o so-
cijalnim, kulturoloskim i lingvistickim prilikama okolinc itd).

U tablicama smo navcli §to bi dijete odredence dobi moralo pokazivati i kakve
bi osobinc moralo imati u:

1. razumijcvanju (percepciji) govora;

2. govornoj produkciji (ckspresiji);

3. opécm ponasanju,

4. kada sc trcba zabrinuti za djedji govor i jeziéni razvoj i potraZiti pomocd strué-

njaka.

U diskusiji smo jo§ jedanput smo raspravljali o odgovarajuéim stadijima jezi¢-
nog i govornog razvoja djcteta, poéevsi od rodenja i prvog krika pa sve do navrse-
nc 5. godine Zivola, kada je djetetov govor u pravilu razvijen u svim svojim osnov-
nim clementima. Polazedi od opéih dinamickih i dijalckti¢kih razvojnih naéela, pro-
diskutirali smo o svim razvojnim stadijima govora ijezika.
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RAZUMIJEV. GOVORA

GOVORNA EKSPRESIJA

OPCE PONASANIE

Treba se zabrinuti ako:

Od rodenja
do 3 m.

Na zvukove i govor rcagira trza-
njem tijela i zaustavljanjem aktiv-
nosti.
Potinjc sc okretati prema izvoru
zvuka.

Cesto place, stenje, kri¢i. Smije sc kad sc
s njim igramo.

Ispusta krikove samohrabrenja (mijau-
kanje. kliktanjc) uz ncito nchoti¢ne vo-
kalizacijc, pjevusi, cvrkuée.

Kontakt o¢ima (od
2.—3. tjcdna).

Smijesi sc i »oponaSa«
pokrete majéinog lica.

Majka ne komunicira s djetetom
(deprimirana, gluha, psihicki
bolesna).
Postoje znatnije teskoce u hra-
njenju zbog oralnih motornih
problema.

3-6 mj.

Na zvuk glasa prestaje sc glasati.
Okrcée glavu prema osobi koja
mu govori.

Slusa svakodnevne Sumove i pre-
poznajec razne modulacije glasa.

Podinje gukati jedan ili dva sloga, pjcva.
Sluzi sc glasom da bi izrazilo ljutnju ili
ncgodovanjc.

Smijesi sc, smije, grohode, pusc, izrugujc

Cesto brblja dok jc sa-
mo.

Imitira glasove odras-
lih, skandira.

Dijete vedi dio vremena uti i kad
je samo.

Ne razvija se kontakt o¢ima.
Slabo ili nikakvo reagiranje na
buku.

SuviSe je mirno ili pretjerano
place.

6-9 ny.

Pokazujc da razumije »nc« i po-
zdrav »papac.

Reagira na vlastito imc i imcna
¢lanova obitclji. PokuSava opo-
nasati vokalizaciju odraslih.

Vokalizira i klicanjem nastoji privuéi
paZnju.

Brblja niz glasova s intonacijom.

Na kraju ove fazc prestaje glasanjc s
intonacijom.

Nasuprot jednostav-
nom odgovaranju (re-
agiranju). dijcte &esto
uspostavlja komunika-
ciju.

Ne upusta se u vokalnu ili
interaktivnu igru s odraslima.
Nije pocelo ili je prestalo
brbljati. Ne pokazuje dosljedne
reakcije na ,buku’.

9-12 ny.

Slusa govor a da mu pri tome nc¢
odvracaju paznju drugi zvukovi.
Razumijc jednostavna pitanja i
zapovijedi.

Proizvodi zvukove koji bi s¢ mogli pre-
poznati kao rijeéi sa znafcnjem, npr. ta-
ta kao tata.

Glasno skladno brbljanjc.

Kratko brbljanjc »poput reéenica« uz
igru.

Oponasa vokalizaciju odraslih.

Poéinjc igru pokazi-
vanjem, npr. »mcdo
nana«.

Sluzi sc nckim gestov-
nim govorom, npr.
masc na »papac.

Ne pokulava komunicirati vo-
kaliziranjem ili pokazivanjem.

Ne reagira na pojedine rijeci i
svakodnevne komentare, npr.
Ldje je tata’, ,doruéak’,
,Spavanje’.

Ne sluzi se nizom razliéitih
glasova u raznim intonacijama.

12-15 nij.

Svake scdmicc razumijc nove
rijei.

Razumijc imena stvari i bliskih
osoba.

Mozic slijediti jednostavne
zapovijedi, npr. »zatvori vratae,
»daj mi tvoju Salicu«.

Upotrebljava nckoliko razumljivih rijcéi.
SluZisc glasom i gestom da bi dobilo neki
predmet.

Ncprestano brbljanje vrlo raznolikim
glasovima upuceno ljudima i igratkama.

PokuSava komuni-
cirati s osobama i ig-
ratkama.

7Zanima ga kracc vri-
jeme gledanje slika i
pricanjc o njima.

Nije sposobno dati odraslom
poznatu igracku na verbalni
zahtjev ¢ak ni kad je taj zahtjev
pracen gestom.

Ne pokusava oponaSati govor
odraslih.

Nije zainteresirano za govor.



15-18 mi.

Odgovara rijedju ili gesti-
kulacijom na jednostavna pita-
nja, npr. »gdje je .....7«

MozZe izvrSavati naloge od dva
smislom povezana clementa, npr.
»stavi $alicu na stol.

Pronalazi dva imenovana pred-
meta u grupi od etiri.

Pokazujc neke dijelove tijela i od-
jeée na lutki.

Potinje se viSe sluZiti rije¢ima negoli ges-
tama da bi izrazilo svoje potrebe.
Ponavlja rije¢i koje su drugi upotrijebili.
Postupno se obogacuje vokabular. Moze
imati 20 rijeéi.

Potinje upotrebljavati »prave« jeziéne
rijedi.

Igra sc uz drugu djecu.
Potinjc mastovite igre,
npr. daje medi vode.

Ne razumije jednostavne zapo-
vijedi.

Ne razumije viSe novih rijeéi.
Ne pokuZava dobiti neki pred-
met upotrebom glasa i geste.

Ne razumijejjednostavna pitanja
¢ak ni onda kada su pracena ges-
tom.

18-21 my.

Moze prstom pokazati imeno-
vane predmete i slike svako-
dnevnih stvari.

Poéinje razumijevati da igratke
predstavljaju stvarnc predmete.
Slijedi nizove povezanih ideja u
kontekstu, npr. »vrijeme je za
spavanje, dodi ovamon.

Siri vokabular pojedinaénih rije&i opéeg

znadenja, npr. »maca« za sve Zivotinje.

Poéinje povezivati rijedi, npr. »tata pa-
a«.

If))brac'a se sebi imenom.

Polinje razgovor sluZeéi se pravim go-

vorom ili Zargonom.

Oponasa aktivnosti
odraslih u igri, npr.
kuhanje.

Glasno pri¢a dok se ig-
ra s drugima.

Stidi sc nepoznatih
osoba.

Ne razumije jednostavne zapovi-
jedii pitanja, npr. ,Sjedni?’, pdje
je tvoj nos?.

Ne sluZi se rije¢ima da bi izrazilo
svoje potrebe.

Ne pokugava oponagati rijeéi od-
raslih.

21-24 my.

Razumije govor o ljudima i
dogadajima koji nisu prisutni,
npr. »Baka dolazi na kavu«.
Identificiradijelove tijelai odjeée
na slici.

Podinje razumijevati razliku
izmedu u i na, gore i dolje.
Razumije zapovijedi sloZene od 2
pojma, npr. »Daj bebi vode«.

CeSée povezuje po dvije rijeci zajedno.
Potinje se sluZiti zamjenicama, npr. »ti
vode«.

Siri vokabular pojedina¢nih rijei.

TraZi od odraslih da imenuju predmete.
Potinje upotrebljavati futur.

Djevojéice su govorno naprednije od
djecaka.

Jos se ponckad sluZi
pokazivanjem ili ges-
tom umjesto rijedi.
Ipak, sve &cce upo-
trebljava rijeéi radi
komunikacije s oko-
linom.

Ne moze identificirati predmete i
slike svakodnevnih predmeta.
Samo mumlja i pokazuje pred-
mete, a ne sluzi se raspoznat-
ljivim rijeima.

Ne sluzi se raznovrsnim glaso-
vima govora.

Izgovara tek jednu ili dvije rijeéi,
npr. ,ma-ma’, ,pa-pa’, i to vrlo
rijetko.

2-2,5 godine

Pokazuje razumijevanje nckoliko
glagola odabiruéi ispravnu sliku.
Moie identificirati manje bliske
dijelove tijela na lutki, npr. brada,
lakat, koljeno.

Razumije Sirok opscg reenica i
neke jednostavne pojmove, npr.
velik, malen.

Postavlja pitanja sa »§to i gdje«. Sluzi se
raznim vrstama rijedi, npr. ja, velik, tréi.
Po¢inje se sluziti negacijom u reéenici,
npr. »tata ne radi«. Recitira jednostvne
brojalice. Posjeduje govor koji majka
obi¢no razumije.

Potinje upotrebljavati perfekt.

Uziva slusajuéi jedno-
stavne prife.

Igra sc minijaturnim i-
grackama i pri¢a samo
sebi. Izvodi neke od
svakodnevnih aktivno-
sti, npr. kuha, disti,
pere.

Gleda druge kakosc i-
graju i moZe ih opona-
$ati ili im sc pridruziti.

Nije sposobno izvoditi dvoélane
rapovijedi.

Ne raste opseg i raznovrsnost
vokabulara.

Ne povezuje rijeéi, npr. ,Mama,
piti.’

Posjeduje govor koji majka vrlo
teSko razumije.




2,5-3 godine

Razumije zapovijedi koje uklju-
¢uju vide od dva pojma, npr. »Sta-
vi medu da $eta po stolu«.
Sigurno razumije jednostavne
prijedloge.

Zpna upotrebu predmeta, npr.
»Sto mi jedemo?«

Prepoznaje dio predmeta, npr.
kotace automobila.

Vokabular se brzo $iri.

Povezuje zajdno dvije ili vise rije€i sluZeci
se velikim brojem razli€itih vrsta rijeéi.
Neprestano postavlja pitanja. Poginje
sudjclovati u razgovoru i pri¢a sebi o
stvarima i zami$ljenim aktivnostima.
Djevojéice su i dalje govorno su-
periornije od djecaka.

Smisleno se igra s mi-
nijaturnim predme-
tima, npr. pokuéstvom
lutaka.

Pomaze u kuénim po-
slovima.

MoZe ponekad oklije-
vati ili ponavjati rijeci
zbog nestrpljivosti.

Ne razumije sloZenija pitanja ili
oprecnosti kao velik—malen ili
sli¢no.

Ne razumije razi¢ite tipove rece-
nica.

Ne postavlja pitanja i ne upo-
trebljava raznovrsne refeniéne
strukture.

Njegov je govor nerazumljiv blis-
kim odraslim osobama. Ne
razvija se simbolicka igra.

3-4 godine

Razvija s¢ pojam broja i boje.
Razumije reéenice koje sadrze
nekoliko pojmova, npr. »stavi
plavu loptu ispod velike stolice«.
Razumije negacije unutar sloZe-
nijih pitanja, npr. »Tko nije obu-
kao cipele?«

Razumijc iskaze o prodlim i bu-
duc¢im radnjama, npr. »Otii ¢e-
mo u park danas popodne«.
Brzo odgovara na njedi kad to
Zeli.

Ima svima razumljiv govor, osim nesto
teSkoca u izgovoru duljih rijedi. SluZi se
dugim i potpunim, festo i slozenim rede-
nicama ali uz nedto gramatickih gresaka.
Izvjestava o nedavnim dogadajima.
Postavlja mnogo pitanja i poéinje upo-
trebljavati »zadto« i »kada«.

Mozc imati periode nete¢nog govora kad
je uzbudeno.

Sluzi sc svim vrstama rijedi.

Zcli razgovarati sa
svima.

Zapotinje s drugima
mastovite igre s ulo-
gama, npr. lijeénici,
mcdicinske sestre, bo-
lesnici.

U igrama se obilato
sluzi govorom.

Ima nerazumljiv govor.
Vokabular i reéenicke kon-
strukcije su mu siromasni.
Teskoce u postavljanju pitanja i
u odgovaranju na pitanja.
Izrazenija i produZena nefluent-
nost govora.

Jos se javijaju eholalije.

Slabo razumije ¢ak i jednostavne
redenice.

4-5godina

Sposobno je razumjeti vecinu
onoga $to Cuje.

Razumije sloZenije pojmove o
vremenskim usporedbama itd.
Uiiva u 8alama, zagonctkama i
pri¢ama.

Sada govori te¢no s malo gre3aka u izgo-
voru | gramatici.

Spretno se sludi slozenim reéenicama,
vremenskim, uzro¢nim itd., primjerice:
»Pojeo sam kola¢ jer sam bio gladan«.
»Kad odem baki, igrat ¢u se s mackom.«

Utiva u pric¢anju i slu-
$anju prica.

Prenosi sadrzaj prica
na igru s igrackama i
drugom djecom

Utiva u pri¢anju Sala.

Nije sposobno ispricati kratak
slijed dogadaja.

Teskode u razumijevanju sloze-
nijih jeziénih konstrukcija.
Govor je nerazumljiv. Netluent-
nost se ne gubi.

Teskoée u sporazumijevanju s
drugom djecom.

Vise
godina

od

5

Potpuno razumije i sloZeniji
govor osim nekih nesvako-
dnevnih apstraktnih pojmova.

Sluzi sc sloZzenim i gramati¢ki korcktnim
refenicama s dosta bogatim vokab-
ularom. Samo u duljim i slozenijim rije-
¢ima moZe sc javiti jod ponecka
nesistematska greska izgovora.

Polinje pokazivati
intercs i za Citanje i za
pisanje.

Poku$ava proéitati
natpise na trgovinama
ili napisati svoje ime.

Dijete nije sposobno prepricati
ili kratkim i nepotpunim rece-
nicama, pa siromasnim vokabu-
larom prepricava pricu.

U govoru su jos Ceste greske izgo-
vora.

Govor nije gramaticki korektan.
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Diskusija:

Mnogim sc istraZivanjima dokazivalo da naprcdak i obogadivanje rjeénika te
psihosocijalne interakcijc s okolinom bitno povecavaju vokalizaciju i brbljanjc ma-
log djecteta (14; 21). Imajudi na umu opde spoznaje, nada dugogodisnja klinic¢ka is-
kustva tc kalendar govornog razvoja, Zelimo naglasiti jo§ ncka znacajna nacela.

Opéenito sc smatra da su izloZenost djeteta govoru, te govorna komunikacija
s njime (od najranijc dobi) presudni za razvoj govora. To kriti¢éno razdoblje emo-
cionalne i preverbalne interakceije djeteta s ¢lanovima obitelji protektivni je i ne-
izbjezni faktor bududeg razvoja govora, a traje od rodenja do navrienc 1. godine
Zivota djcteta (22). Pri tom je jasno da »vokalna buka« ncée sama po sebi razvija-
ti govor djcteta, nego ¢e to Einiti upuéene mu rijeéi koje nose znaéenje ali i cmoci-
onalnu poruku.

Istodobno nijc sasvim sigurno kako interakeija s ¢lanovima obitelji odnosno s
okolinom razvija i obogacuje djetetov govor. Cini sc da su (e interakcije vazne za
fonctski i semanticki, ali ne i za sintakticko-gramati¢ki razvoj materinskog jezika
(poznato je npr. da je »scmanti¢ka ckspresija« malog djcteta vrlo bogata unatog
sintakti¢koj redukciji njegova govora na samo nckoliko rijcéiili na rijeé-frazu) (11).
Otkrilo se takoder da razvoju govora djctcta mnogo vise pridonosi »konverzacija«
s odraslim osobama, a mnogo manje njcgova igra s vrinjacima (poscbno sc nagla-
Sava intonacija govora odraslih kao i identifikacija s njima) (15). Nadalje, ¢ini sc da
je za gramaticko-sintakti¢ki razvoj najbolji stimulans bogata, informativna i razno-
lika govorna interakcija, i to bez ispravljanja djctetove govorne produkcije. Postu-
lira sc, dakle, kreativno i dinamiéko naéelo razvoja u toku govornog napretka dje-
teta. Takoder, upotreba geste te asocirani pokreti ruku ili dijelova tijela ne mora-
ju nuZno oznacavati govornu rctardaciju, nego su samo pomoéna izrazajna srcdstva
djeteta. Bilingvizam moze bidi ili prepreka govornom napretku ili obrnuto, moze
poticali govorni razvoj ovisno o drugim sposobnostima i moguénosti djcteta te o
kvalitcti njegove psihosocijalnc intcrakcije s ¢lanovima obitelji.

Razmatrajuéi opéi Lok psihi¢kog razvoja djcteta zakljuéujemo da su ta stajalis-
ta u skladu s opéim tcorijama o smjcru razvoja djetcta. Dijete se razvija od bica ko-
je ncdiferencirano, globalno reagira na svijet prema biéu sa sve difcrenciranijim
dozivljavanjem i rcagiranjem. Zato sc i moze prihvatiti Bowcrovo stajaliste (3) da
dijete u poéetku ima globalnu, ncanaliti¢ku »svijest« o situaciji i 0 svijetu oko sc-
be. Informacije iz razlicitih osjetnih modalnosti dijcte dozivljava kao integriranu,
jednu informaciju, a ne kao odvojenu — vidnu od slugne ili vidnu od taktilne per-
cepcije, Sto sve dijele mora integrirati i koordinirati — jer su njegovi kapaciteti in-
tegriranja razvijenih oblika informacija kao i moguénosti paméenja u poéetku vrlo
ograniceni. Najvjerojatnije je da dijete primjerice gledanjc majke i sludanje njczi-
na glasa doZivljava kao cjclinu. Dijctc prima i dozivljava sliku ili govor majke kao
jedinstvenu informaciju, jer je to jedinstvo najkarakteristi¢nija informacija o maj-
ci; ona je sveobuhvatna pa stoga ima za dijete informacijsku, ali i veliku emocional-
nu vrijednost (17).

VaZno jc naglasiti da sc pcrmancntnost majke doZivljava prijc ncgo postoja-
nost drugih osoba, a znatno prijc postojanosti neZivih objekata, i to stoga 3to je naj-
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¢edée majka djetetu objekt u kojem su ujedinjeni razliéiti senzoriéki i afcktivni po-
daci na kojc je dijete jako osjetljivo, te zato §to je majka veé od poéetka djetetova
Zivota aktivna i Lo rcagira na potrcbe djeteta. Ta uzajamna aktivnost stvara osnov-
nc uvjcte za psihi¢ki razvoj djcteta e za napredak komunikacije, koja motivira di-
jete na interakcije, komunikaciju s drugim ljudima i s nczivom prirodom oko nje-
ga. Ukratko — motivira dijcte da sc razvija.

Uécenje govora i njegov napredak mogu sc, dakle, shvatiti samo u dinamici &-
tavog razvoja djcteta. Taj sc razvoj ne odvija u vakuumu i ne dogada sc sam po sc-
bi. Nastojcéi uspostaviti kontakt s djetctom, osobe iz njegove okoline ne prilago-
davaju samo svojc ponasanjc djctetu, nego i imitiraju njegove najéeiée kretnje. Ta-
koder ¢esto u svom govoru koriste imitiranc djcéje izraze kako bi $to uspjcinije ko-
municirali s njime. U tim kratkim intcrakcijama roditcelji se djetetu iroko smijese
i s njeznoscu govore. Taj izraz lica cmocionalno bliske osobe ostajec u prvim inte-
rakcijama gotovo konstantan, pa ga dijcte zapamti i poslijc prepoznaje (5).

Mozemo dakle zakljuéiti da sc uspostavljanjc intcrakcije izmedu emocionalno
bliske osobc i djcteta temelji u poéetku na naglaenoj dominantnoj aktivnosti te
osobe, koja zatim prclazi u zajednicko sudjclovanje da bi na kraju samo dijcte pre-
uzelo inicijativu (Lo je jos sve prva faza preverbalnog koda komunikacije). Djcéja sc
aktivnost znaci kreée od relativne pasivnosti (iako dijete veé od rodenja potice stva-
ranje intcrakcije) do aktivnosti koja postaje svjesna i namjerna (primjerice smijch
djeteta jer vidi majku ili samo odredena vokalizacija koja ima intonacijske karak-
teristike odredenc prethodnim »razgovorome« ili »vokalnom« igrom s cmocional-
no bliskom osobom).

No, dijcte ne upotrebljava svoj govor (vokalnu igru) samo da bi komuniciralo
s majkom ili drugim osobama. Ono brblja i radi vlastitog zadovoljstva. Tako, prvi
krik i prvi pla¢ djetcta ne smatramo oblikom komunikacije, iako ée to oni postati
(ovi sc izrazaji djcteta nikada nc gube potpuno iz njcgova govora — 13).

Da bismo dctaljnijc opisali djcéji govor od rodcenja, prikazat écmo 6 osnovnih
razvojnih katcgorija govora (24):

1. fiziologki krik

2. poctski izraz

3. fonicka igra

4. ckspresija cmocija

S. komunikacija s vanjskim svijetom

6. govorni izraz (u uzem smislu)

1. Fiziologki krik jest foni¢ka rcakcija organizma na unutra$njc ili vanjske sti-
mulansc, a prepoznaje sc u djctetovu plaéu, smijchu, jaukanju, dahtanju, stenjanju
i kricanju.

2.Poctskiizraz izraZava jednostavna raspoloZenja djeteta, karakterizira ga har-
moniénost i osjeéaj ugode u toj harmoniénosti, a manifestira s¢ pjevanjem, cvrku-
tanjem, pjcvuicnjem, gukanjem i kliktanjem.

3. Foni¢ka (vokalna) igra jest slobodna akcija motivirana ugodom samc akci-
jc, a javlja se kao igra govornim organima, oponasanjc i skandiranje.
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4. Ekspresija cmocija univerzalno je prepoznatljiva — dijete glasom izrazava
bijes, zalost, radost, vesclje, srdZzbu, nezadovoljstvo. Glasanje novorodcenéeta i do-
jenéceta odrazava cjelokupno fiziolosko stanje. Kada je dijete zadovoljno, tj. kada
prevladava osjeéaj ugode, glasa se kombinacijama mckih, otvorenih vokala i gutu-
rala (k, g, h). Sto jc osjcéaj ncugode u djeteta jadi glasanje sc preobrazava u pla¢
koji okolina prepoznaje kao »pla¢ bola« i razlikuje ga od placa kojim dijete izraza-
va ncki svoj blaZi stupanj ncugode (13).

Vrlo je vazno da okolina prepoznaje djctetove signale te da na njih adckvatno
rcagira.

5. Fonic¢ka komunikacija manifestira sc kao poziv, izazov, zahtjev itd. Naime,
ako sc govor razvija u povoljnim obitcljskim i drustvenim uvjctima, u njemu podi-
njc prevladavati komunikacijski faktor. Ipak, komunikacijska funkcija u preverbal-
noj fazi nije ni primarna ni bitna, jer je govorni izraz ve¢ u mnogo razvijenijem sta-
nju i javlja sc mnogo prijc ncgo intencionalni komunikacijski izraz.

U prvih nckoliko mjescci Zivota opaZa sc, dakle, znacajan napredak u finoj slus-
noj diskriminaciji pojcdinih glasova, ¢ak i onih foncma koji su bliski po zvuénosti.
Vokalizacija djcteta vidno napreduje sve do kraja prve godine Zivota, a istodobno
malo dijete podinje razumijevati geste koje éc i samo upotrebljavati da bi komuni-
ciralo jo§ jedno kratko vrijeme prije pojave »prve rijeéi sa znaéenjem« (kod bliza-
naca i u slu€ajevima govornc rctardacije tendencija upotrebe geste naglasenija je i
dulje trajc). S druge strane pojavom prvih rijeéi slogovno brbljanje djcteta ne pres-
taje, nego sc tek postupno povladi ustupajuéi mjesto verbalnom govoru.

Do prve goding, prijc no $to progovore »prvu rijeé sa znacenjeme, bebe ne sa-
mo da diskriminiraju pojedine foncme, ncgo razlikuju i ritam, intonaciju, intenzi-
tete, duljinu pojedinih rijedi, ponovljenje rijeéi, a osobe iz svojc okolinc prepozna-
ju bas po njihovu govoru.

Smatra sc da je usvajanjc ritma i melodije pocetak nastajanja govornog susta-
va djcteta.

Koliko bebe i mala djcca zaista razumiju sloZeni govor odraslih nije moguée
sasvim sigurno odrediti (razumijevanjc govora za dijetc je mnogo sloZeniji proces
od pukog razlikovanja onog §to mu jc reéeno). Mcdutim, potpuno je sigurno da be-
be i mala djeca pokazuju izuzetno zanimanje za govor te da razumiju rijeéi i fraze
mnogo prijc no §to te iste rijedi i frazc mogu i sami izgovoriti. Razumijevanjc go-
vora, daklc, normalno prethodi govornoj produkciji, pa moZzemo reéi da je proces
govornog razumijcvanja prva ctapa razvoja normalnoga govornoga naprctka u to-
ku tzv. verbaine faze razvoja govora.

Ovdjc je vazno naglasiti da prvim rijc¢ima dijetc nc imenuje samo ncku oso-
bu, predmet ili situaciju (denotat) nego istodobno izraZava i svoj emocionalni od-
nos prcma tom denotatu. Zbog toga e se ista rijeé (ista u glasovnom pogledu) ve-
zivali za vrlo razli¢ite sadrzaje, §to je pojava scmanti¢ke gencralizacije (13). S dru-
ge stranc, normalan razvoj govora nuzno ovisi o razini kognitivne i psihosocijalne
zrelosti djeteta. Rani jeziéni koncepti su, dakle, u interakciji s ranim kognitivnim
konceptima, a takoder i s kvalitetom obitcljskih relacija i to posebno odnosa djc-
teta s majkom. Time se Zcli istaknuti da dijcte na ovaj naéin nyje stcklo samo pre-
duvjcte za usvajanjc govornog izraza i razvoj socijalizacije, ncgo i preduvjete za vi-
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§i psihi¢ki razvoj. Odvajanje tih aspckata u ranom djctinjstvu, pa i u predskolskoj
dobi, nema rcalne osnove. Naime, dijcte s¢ ne razvija posebno cmocionalno, po-
scbno psihosocijalno, posebno govorno i poscbno spoznajno, nego sc razvija kao
cjclovita individua. Stoga se dijete i nc moZe razvijati govorno ako se nije razvilo i
emocionalno i kognitivno i socijalno. Ako sada poglcdamo kalendar razvoja govo-
ra, vidimo da se roditelji trebaju zabrinuti ako nije uspostavljcna kvalitctna emoci-
onalna, socijalna i »govorna« intcrakcija izmedu majke (ili njezinih supstituta) i
djeteta u razdoblju preverbalne faze govora, tj. od rodenja do navricne 1. godine
Zivola; ako dijete zaostajc u svom ranom scnzomotornom razvoju; ako nc reagira
ili vrlo ncujednaceno reagira na zvuk i govor te ako samo malo vokalizira i brblja.
U svim tim sluéajevima preporucujemo — potraZiti pomo¢ struénjaka.

6. Govorni izraz djeteta (u uZem smislu) — tamo gdje poctsko ritmiziranje pre-
dc u govorni ritam i tamo gdje tonsko variranjc prede u intonacijsko variranje —
pocetak je govornog izraza djcteta. Govorni sc izraz djcteta javlja u tri oblika koji
kronoloski slijede jedan za drugim:

a. globalni govorni izraz

b. artikulirani govorni izraz

c. jeziéni govorni izraz

Prva se dva izraza ravnaju prema univerzalnim zakonima govora, a posljcdnji
oznadava stupanj u razvoju govora djetcta u kojem je taj govor organiziran prema
zakonitostima jednog odredenog jezika (24).

Globalni govorni izraz dominira izmedu 8. i 14. mjeseca, artikulirani, univer-
zalni govor djcteta prevladava izmedu 12. 1 16. mjeseca, a jeziéni govor poéinje do-
minirati nakon 16. mjescca, s time da se prve jeziéne rijeéi javljaju oko 14. mjesc-
ca 7Zivola.

Roger Brown (4) definira razvoj govora u toku 2. godine Zivota kao »govor 1.
stupnja«. Djcca ostaju relativno dugo na govoru 1. stupnja — od pojave prve rijeéi
sa znagcnjem s oko 12. mjescci pa sve do uspostavljanja prve reéenice u dobi od 18.
do 24. mjescca. Govor 1. stupnja karakterizira to §to je govorna ekspresija znatno
siromasnija od govornog razumijevanja.

Veé smo spomenuli da se prva rijeé sa znaéenjem javlja oko 12. mjcscca Zivo-
ta uz varijaciju od + /- nckoliko mjescci.

Pod rijeéju sa znaéenjem misli se na onc rije¢i kojima djeca oznacavaju svoj
odnos prema bi¢ima, predmetima i situacijama iz svoje najblize okoline (13).

Istodobno s pojavom prve »prave« rijeéi dijete &esto proizvodi i kombinacije
glasova s komplcksnim inflcksijama i razli¢itim intonacijama koje podsjecaju na
reenice (djeca ponckad niZu rijeci kao »litanije«). Rijeéi imaju razli¢itu namjenu:
mogu posluZiti da pobude paznju, sluZe za igru glasovima, da podrze neku akciju
ili najéciéc — za komunikaciju.

%clim()joé jedanput naglasiti da potreba za govorom i prvi govorni izraz dje-
tcta nisu uvjclovani socijalnim faktorom. Medutim, s uvodenjem edredenog jezi-
ka — govor djeteta podinje sve vise ovisiti o kontaktima s drustvom.

Naime, verbalna realizacija, tj. rije€ nosi neku intenciju i upuéena je nekome.
Time sc nikako ne iskljuéuje moguénost djcéje vokalizacije u igri iz Cistog zadovolj-
stva. Pretvorba vokalizacije u rije¢ ne dogada se sama po scbi, nego tek komunika-



76 Sikié, Ivide i¢-Des., G orno/jez. razv )j.., GOVOR, V (1988), 1

cija s odraslima (dircktno i/ili indircktno) motivira i usmjerava dijcte na psihicki
napor prevodenija svojih Zelja i iskustava u verbalni kod. Zbog toga usvajanje prvih
rijedi, kao i cjelokupnog govora, valja promatrati u funkciji komunikacije. Osnov-
na jc stratcgija djeteta u to vrijeme: kako s minimalnom mogucéno3cu govorne re-
alizacije, s malim brojem rijeéi povezanih s kontckstom, komunicirati u razli¢itim
situacijama, kako svoje Zelje prevesti u verbalni kod koji je vrlo ogranicen (za dije-
lc), a da ga odrasli razumijc.

Mozemo zakljuéiti da u prvim govornim rcalizacijama djcteta prevladava re-
lativno pragmati¢na funkcija — usvajanje novih rijeéi i diferencijacija znaéenja rije-
¢i kao i opéi razvoj govora djeteta ncodvojivo su povezani sa sve vecom potrebom
djetcta da komunicira $to jasnije i $to cfikasnije. Dijete ée izabrati jednu rijeé ili vi-
$c njih ili pak cijelu strukturiranu reéenicu, (. cijeli govorni iskaz, ovisno o onome
Sto Zcli saopditi i kome Zeli saopciti, a ovisno i o stupnju vlastitog govornog razvo-
ja. Primjerice, rije¢ »mama« u jednom bi kontekstu mogla oznacavati pojavu maj-
ke, a u drugom neku akciju koju majka upravo obavlja (posprema krevetic).

Nakon prve rijeéi sa znaéenjem rjcénik djeteta naglo sc povedava, pa prosjeé-
no s 2 godinc dijete razumije nckoliko desctaka rijeéi (iako ih ni pribliZzno toliko nc
upotrebljava). No, postoje velike individualne varijacije, pa tako ncka govorno nor-
malna djcca s navr§cnom 2. godinom upotrebljavaju tek 12 do 15 rijedi (16).

Znacajnc su i razlike u spolu — djevojéice nedto prije i vise koriste govorni iz-
raz ncgo djecaci. U osmom je mjesccu kod djevojéica govorni izraz zastupljen s
33%, a kod djecaka sa samo 17% od ukupne glasovne produkcije. Razlika je jos iz-
raZenija u 16. mjesecu kada je kod djevojéica govorni izraz zastupljen veé sa 70%
ukupnog glasanja dok jc kod djecaka u to doba govorni izraz zastupljen sa samo
47%. Djccaci relativno vige od djevojéica upotrebljavaju u govoru glagole nego ime-
nice, i Lo uglavnom impcrativ, dakle onaj glagolski oblik kojim sc lako ostvaruje ko-
munikacijska funkcija govora. Djcvojéice pak imaju bogaltiji rjcénik (oko 40 rijeéi
u dobi od 24 mjescca, a dje€aci samo 33) i vidc variraju rijeéi nego djecaci, $to sc
tumacdi njihovom ranijom potrcbom da sc govorom identificiraju sa svojom okoli-
nom (24). U pocetku dijete samo odgovara na pitanja odraslih, no potkraj 2. godi-
nc dijete veé pokazuje znacajnu fleksibilnost u svome govornom izraZavanju. Ono,
naime, podinje upotrebljavati adekvatne nazive za predmete koji trenutno nisu pri-
sutni ili poéinjc izraZavati svojc Zclje rijeima. Veé u to rano doba ono upotreblja-
va rijeéi na razli¢itc nadine da bi izrazilo razliku znacenja. Ipak, kratko vrijeme pri-
je no §to sc po¢nc koristiti reéenicama dijete svoje Zelje i akceije izraZava tzv. fiksi-
ranim izrazima, primjericc »pode«, »ide« ili »sidc«, a to stvara krivi dojam da su
to pojedinaénc rijeéi iako se ved radi o kombinacijama rijeéi.

U 16. mjesecu u govoru djeteta jos je vrlo malo »pravih« rijeci (oko 10%), a
od vrsta rijeéi najviie su zastupljenc imenice (37%), zatim glagoli (25%), prilozi
(18%), pa €estice i uzvici. Do kraja druge godine broj s¢ pravih rijeéi u govoru dje-
tcta poveéava do 59%, a neito se smanjuje omjer imenica prema glagolima. Ne mo-
Ze sc ipak tvrditi da imenice prethode glagolima, nego sc obje vrste rijedi javljaju
istodobno i stalno su u gotovo ravnopravnom odnosu.

Zamjenice dijete upotrebljava s oko 2. godine, prijedloge odmah nakon njih,
a veznici se rijetko javljaju prije 30. mjeseca. Prve djetctove reéenice su »tele-
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grafske«, $to znadi da sadrZc samo nckoliko kljuénih rijcéi, a nikako nc i sastavne
rije¢i (njih upotrebljavaju tck nakon navricence 2,5 godine). Od glagolskih vremena
dijete prvo upotrebljava prezent, dok futur postajc uobicajen tek s navriene dvije
godinc. Proglo vrijeme dijete koristi posljednje (dijete je optimist!).

U ovoj fazi usvajanja govora dijetc ¢esto ponavlja svoje posljednje rijeéi ili ¢ak
sve ono §to mu sc kaZe, a ova sc cholalija (koja ostavlja dojam djctctova slabog ra-
zumijcvanja) normalno gubi nakon navricnc treée godine Zivota.

U drugoj godini djctetova sc sposobnost razumijcvanja govora znacajno pove-
¢ava, pa ono nc odgovara samo na jednostavna pitanja, ncgo takoder slijedi lakse
instrukcijc, zapravo izvriava jednostavne naloge ili izvodi akcije. Citavo to vrijeme
dijcte slusa govor oko scbe, razumije sve visc i vi§e razgovor odraslih, a uskoro po-
kusava i samo u njemu sudjclovati.

Kada sc trcba zabrinuti?

Treba sc zabrinuti ako dijete u dobi od 12. do 18. mjescca uopée nije zaintere-
sirano za govor odraslih i ako ga nc pokusava oponasati; ako nijc sposobno dati nc-
ku igracku ¢ak kad odrasli taj svoj verbalni zahtjev poprati gestom; ako ono samo
nc pokusava dobiti ncki predmet ili igra¢ku upotrebljavajudi gestu ili svojc glasa-
njc.

U dobi izmcdu 18. i 24. mjcscca u normalni sc razvoj govora treba posumnja-
ti ako dijcte nc razumije jednostavne zapovijedi ili pitanja ili ako nec moZc identifi-
cirati predmete u svakodnevnoj upotrebi; ako samo mumlja a ne sluzi sc raznovr-
snim glasovima govora ili pojedinim rije¢ima.

Nadaljc, roditclji s¢ moraju zabrinuti ako njihovo dijete u dobi od 2 do 2,5 go-
dinc slabo razumijc sloZeniji govor odraslih; ako nije sposobno rcagirati na dvocla-
nc zapovijedi; ako s¢ ne poveéava njegov vokabular; ako te rijeéi ne povezuje u jed-
nostavne reéenice, zapravo ako njegov »govor« i njegova majka tesko razumije.

Sve te govorne situacije prikazanc su u priloZzenom kalendaru govornog razvo-

ja.

Od druge polovice 3. godince Zivota naglo sc razvijaju sve razinc govora djcte-
ta: rjcénik sc povecava s dvadesctak na nckoliko stotina rijeéi; slozenost i duljina
rcéenice rastu tako da trogodi$nje dijete izgovara reéenice s prosjeéno tri razlicite
vrste rijeéi; govorna komunikacija pocinje sluZiti sve naprednijim ciljevima, pa di-
jete sve manje upotrebljava rijeéi za saopcavanije, a sve vise prodiruje svoj interes i
postavlja pitanja; u pocetku treée godine najéesée je pitanje »§to?« koje se sredi-
nom i krajem te godinc mijenja u »gdje?« i »tko?« da bi pocctkom 4. godinc dije-
te najéciée pocelo pitati »zasto?«. Ta pitanja dijctc Eesto postavlja iako veé iz is-
kustva zna odgovorc. Cini sc da Zcli nauéiti ili pak samo provjcriti kako odrasli for-
muliraju odgovore (MoZda dijetc vise Zcli prodiriti svoja znanja i iskustva o jeziku
kojim govori ncgo §to ga zanimaju informacijc o predmetima i dogadajima?).

S obogacivanjcm rjcénika i poveéanom komunikacijskom ulogom govora dje-
tctove sc reéenice strukturalno i funkcionalno kompletiraju, a njihov sadrZaj pos-
tajc sve sloZeniji.

Umijesto da za scbe kaZe svoje ime dijete sada upotrebljava posvojnu zamjc-
nicu.
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Sposobnost razumijcvanja govora jc sve veéa — pod uvjctom da jc kognitivni
razvoj djctcta normalan. Tako govor djcteta koje je navrsilo pet godina ima razvi-
jenu sintakticko-gramatic¢ku strukturu, kompletnu morfologiju i zadovoljavajudi
rjcénik, onaj fini razvoj govora ipak nije zavricn ncgo sc nastavlja u §kolskoj dobi.

Citav taj proccs zaista jc aktivno usvajanjc jczika i govora, a nc samo imitira-
njc odredenog broja rijedi ili reéeni¢kih konstrukcija. To potvrdujc nagli porast
kombinacija rijeci (od samo dvadesetak s oko dvijc godine do visc od 250 rijeéi u
iduéem razdoblju od oko 18 mjescci); zatim &injenica da djcca upotrebljavaju kom-
binacije rijcéi kojc nikada nisu ¢ula; kao i da sc tc kombinacijc usvajaju prema od-
rcdenim opdim jeziénim pravilima.

Nijc sasvim poznato kako dijctc usvaja nove rijeéi, no cvidentno je da taj pro-
ccs umnogome ukljuéujc sposobnosti misljcnja i razumijcvanja, a nc samo pamde-
njc djctetu novih rijedi. Stovise djeca radije uée globalna jezicna pravila ncgo spe-
cificnc gramaticke konstrukcijc. Poznato jc takoder da su u poéetku djevojcice go-
vorno naprednijc od djcéaka. Ipak te razlike medu spolovima, iako su u poéctku
razvoja govora znatnc, brzo sc gube u kasnijim stadijima govorno/jeziénog razvo-
ja. Osim toga, porcmccdaji razvoja jezika i govora mnogo su &éc$éi (i do 4 puta) u
djccaka ncgo u djevojéica.

Jo§ jedanput Zclimo naglasiti da razvoj govora nijc jednolik, lincaran proccs,
ncgo je krivulja koja ga opisuje valovita — fazc brZeg razvojnog tcmpa smjenjuju sc
s fazama zati§ja. Roditclji sc stoga nc trcbaju zabrinuti ako sc odredeno »govorno
ponaSanjc« pojavi pa nestanc, da bi sc nakon nckog vremena vratilo i uévrstilo. Ra-
di sc, naimc, o intermitentnosti (isprekidanosti) koja ne samo da jec normalna ka-
rakteristika govornog ncgo i opéeg razvoja djctcta.

Roditclji sc moraju zabrinuti ako njihovo dijete od dvije godinc i $cst mjeseci
do 3 godinc ne razumije sloZcnija pitanja ili opreke, primjerice velik — malenili ako
dijete nc razumijc jednostavnijc tipove reéenica; ako samo nc postavlja pitanja; ako
govor djctcta nc razumiju ¢lanovi obitclji; ako dijete ne razvija mastovitu igru ko-
ja upuduje na kvalitctu njcgove simbolizacije.

Trcba sc nadalje zabrinuti ako dijete od 3. do 4. godine ncrazumljivo govori, i
ako ima siromagan vokabular tc ako upotrebljava prejednostavne reéenice i reée-
ni¢nc konstrukcije; ako postoji jos uvijck cholalija i zna¢ajna ncflucntnost govora.

Roditclji bi svakako trcbali potraZiti pomoé ako njihovo dijcte u dobi od 4. do
5. godinc tesko razumije sloZenije reéeniéne konstrukcije i ako sc teZe sporazumi-
jeva s drugom djeccom, pogotovo s vrinjacima; ako dijcte nije sposobno ispricati
kratak slijed dogadaja; ako je njcgov govor neflucntan ili opéenito ncrazumljiv.

I na kraju, stru¢na sc pomo¢ mora potraZiti ako dijctc nije sposobno preprica-
ti pricu ili ako sc sluZi samo kratkim, agramati¢nim rcéenicama i siromagnim vo-
kabularom; ako su u govoru izraZenc uéestale smctnjc izgovora; ako ima izrazeni-
jc teskoce glasovnc sinteze odnosno analize; ako govor djeteta opéenito zaostajc
za o€ekivanjima s obzirom na kronolosku dob.
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Zakljucak

U preverbalnoj fazi — komunikacijska funkcija govora nije ni primarna ni bit-
na. Djctetov se govorni izraz javlja znatno prije od pojave njcgove intencionalne
komunikacijske funkcije. Medutim, razvojem i dominacijom jezi€nog govornog iz-
raza u drugoj polovici 2. godinc u djeéjem sc govoru utemeljuju dvije najvaZnijc
funkcije, kojc istodobno karakteriziraju i govor odraslih, a to su komunikacijska i
scmanti¢ka funkcija govora.

U raznim oblicima simbolicke igre djeca sve visc upotrebljavaju govorni izraz.
(govorni kod) da bi naznadila ili istakla svojc Zclje ili odigrala odredenu ulogu u za-
jedni¢kim aktivnostima sa svojom okolinom. To ipak ne zna¢i da éc djeca mnogo
viSc vremena posveliti situacijama u kojima prevladava iskljuéivo verbalna komu-
nikacija, ncgo samo to da se sve ¢eséc u grupnim i individualnim igrama dijete ko-
risti verbalnim govorom, da njime zapravo traZi rjcicnjc problema ili zahtijeva po-
moc¢ od druge djcce, od roditclja ili odgajatclja.

Dijete je sada sve spremnije prevoditi svoja Zivotna iskustva u verbalni kod, t;.
govor, i to n¢ samo zato $to je postiglo odredenu zrelost, nego i zbog toga §to mu
je govorni kod postao uobicajen, prirodni kod koji stalno susrece u svojoj okolini,
koji sada veé izvrsno razumije, a kojim sc i samo izrazava i cfikasno sluZi.

U normalnim ¢e se prilikama, daklc, u dobi od oko navricnih S godina, uspos-
taviti stvarna komunikacijska i semanticka funkcija jezika i govora, a to nijc visi i
napredniji stupanj samo u govornom ncgo i u cjclokupnom razvoju djeteta. Ako se
to ipak nc dogodi, potrebno je svakako (makar tek u ovoj kasnoj predskolskoj do-
bi) potraZiti pomo¢ i zastitu struénjaka.
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SUMMARY

Some of the major theories which explain speech and language
development are presented in this paper.

The authors point out that a longitudinal and dynamic
interrelationship of neurobiological, sociopsychological and
psychodynamic factors are necessary for normal speech development.
On the other hand, speech and language delays or defects are so frequent
that they represent one of the commonest neurodevelopmental problems
nowadays. Therefore, an early detection of these problems is necessary
in order to apply the adequate therapv and the necessary protection.

Since parents are often the first to »discover« any delays of defects
in their children’s speech and language development, the authors in this
paper offer »the calendar of speech development« from the birth to the
5th year of life.

In every single stage of the child’s speech and language development,
particular phenomena that should worry the parents and urge them to
look for some expert advice and help, are emphasized.

Key words: normal speech development, speech and language delay.



