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STRONCIJ U FIZIOLOGI]JI
[ RADIOTOKSIKOLOGI]JI

Posljednjih desetak godina pojavio se u okolini ¢ovjeka niz radio-
aktivnih fisionih produkata. Medu njima je s radiotoksikolo$kog stano-
viSta narolito znalajan radioaktivni izotop stroncij—90. On se javlja
kao sastavni dio radioaktivnih padavina u reaktorskom otpadnom mate-
rijalu, a ima i svoju industrijsku primjenu.

Stabilnog stroncija ima u organizmu vrlo malo, i za sada nije poznata
njegova fizioloska funkcija. Medutim, unesen u tijelo, stroncij—90 pred-
stavlja veliku opasnost. Radioaktivni stroncij ponasa se naime, u tijelu
poput kalcija. Zbog svoje sli¢nosti s kalcijem ima sposobnost da se
ugradi u mineralnu fazu skeleta. Tu se zbog svog dugog bioloskog vre-
mena poluraspada dugo zadrzava, te moZe izazvati niz Stetnih posljedica
emisijom beta—zradenja.

Danas se u svijetu niz istraZivada bavi problemom komparativnog
metabolizma kalcija i stroncija sa svrhom da se nade nadin za spreda-
vanje ulaska, odnosno pospjeSenje izlaska radioaktivnog stroncija iz
organizma, a da pritom metabolizam kalcija ostaje po moguénosti nepo-
remelen. Ta istrazivanja dala su ve¢ i do sada znadajne rezultate kako
na podru¢ju osnovnih fiziolotkih istraZivanja o metabolizmu kalcija i
stroncija u organizmu, tako i na podru¢ju primijenjenih radiotoksiko-
loskih istrazivanja.

U Institutu za medicinska istrazivanja bavi se tim problemom veé go-
dinama veca grupa istrazivata. U ovom broju »Arhiva za higijenu rada
i toksikologiju« prikazani su neki od tih radova koji se odnose na istra-
zivanje komparativnog metabolizma kalcija i stroncija u organizmu.

Glavni put ulaska radioaktivnog stroncija u organizam je kroz pro-
bavni trakt. Danas veé znamo da se raznim dodacima hrani moZe sniziti
resorpcija radioaktivnog stroncija iz probavnog trakta. Do sada su naj-
bolji rezultati postignuti dodatkom kalcija, fosfata, sulfata, odnosno
alginata hrani. Veéina tih pokusa izvedena je na eksperimentalnim %i-
votinjama. Podataka o moguénosti sniZenja retencije radioaktivnog
stroncija iz probavnog trakta covjeka ima u literaturi jo§ relativno
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malo. U ovom broju posebna paZnja posvelena je fosfatima, kao sred-
stvu za sniZenje resorpcije radloaktlvnog stroncqa iz probavnog trakta.
U radu »Djelovanje kalcija i fosfata na omjer neresorbiranog stroncija
prema kalciju u probavnom traktu (Uojvodié i Kostial) autori su uspjeli
dokazati direktnom metodom odredivanja omjera radioaktivnog stron-
cija prema kalcuu u probavnom traktu $takora da fosfati selektivno
smzu;u resorpciju radioaktivnog stroncija, dok kalcij jafe snizuje re-
sorpciju radioaktivnog kalcija nego stroncija.

Zbog znalenja parathormona i vitamina D za regulaciju metabo-
lizma kalcija autori su u radovima »Utjecaj parathormona 1 fosfata na
metabolizam kalcija 1 stroncija u Stakora« (Gruden, Rabadija i Kostial)
i »Utjecaj sadrzaja D vitamina i fosfata u hrani na resorpciju kalcija
i stroncija iz probavnog trakta« (Kostial, Maljkovi¢, Gruden i Dura-
kovié) pokusali ustanoviti do koje mjere je djelovanje fosfata na meta-
bolizam kalcija i stroncija ovisno o funkciji paratireoidne Zlijezde, od-
nosno o koli¢ini D vitamina u hrani. Na osnovu rezultata prikazanih u
tim radovima vidi se da je djelovanje fosfata na metabolizam kalcija
i stroncija nezavisno od funkcije paratireoidne zlijezde i o manjim
promjenama u sadrzaju D vitamina u hrani. To je vazno za eventualnu
praktinu primjenu tih rezultata.

Poznato je da kompleksoni predstavljaju supstancije koje su se poka-
zale vrlo uspje$nima u pospjesenju eliminacije niza $tetnih metala odno-
sno radionuklida iz organizma. Primjena kompleksona kod interne kon-
taminacije organizma radioaktivnim stroncijem dala je do sada relativno
slabe rezultate. Razlog tome je ¢injenica $to je stabilnost kalcijevih kom-
pleksa s gotovo svim kelatogenim agensima veéa nego stabilnost
odgovarajuéih stroncijevih kompleksa. Stoga postoje kod nas i u svijetu
pokusaji sinteze novih kelatogenih agensa s povoljnijim omjerom kon-
stanti stabilnosti kalcijevih i stroncijevih kelata. Rezultati nekih na$ih
istrazivanja na tom podrudju prikazani su u radovima »Sinteza ciklo-
pentandiamin-(1,2)-tetraoctene kiseline, nove kelatogene supstancije za
ubrzanje eliminacije radioaktivnog stroncija iz organizma« (Weber,
Pauli¢ i Purec), »Fizicko-kemijska studija kompleksa rijetkih zemalja
s nekim derivatima EDTA« (Uoloder, Simeon i (Weber) i u prikazu
»Metode za pripravu poliaminopolikarbonskih kiselina s posebnim osvr-
tom na opticki aktivne kompleksone« (Pauli¢ i Simeon). U tim rado-
vima autori su prikazali nadin sinteze nekih novih kelatogenih agensa,
kao i rezultate odredivanja konstanti stabilnosti tih kelata s kationima
rijetkih zemalja, odnosno s kationima alkalnih zemalja. Na osnovu tih
rezultata se vidi da su kompleksi ciklopentandiamintetraoctene kiseline
(CPDTA) stabilniji nego kompleksi ostalih istraZivanih kelatogenih
agensa. GPDTA bi, prema tome, mogla doéi u obzir kao potencijalni
agens za dekontaminaciju organizma od radioizotopa rijetkih zemalja,
odnosno stroncija.
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Bioloska istrazivanja djelovanja nekih drugih kelatogenih agensa za
ubrzanje eliminacije radioaktivnog stroncija iz organizma prikazana su
v radu »Utjecaj kompleksona BADE na climinaciju radioaktivnog
stroncija iz organizma« (Slat, Uojvodic, Maljkovié i Kostial). Primje-
nom tog kompleksona (2:2 bis[di(karboksimetil)amino] dietileter) nepo-
sredno nakon interne kontaminacije radioaktivnim stroncijem moZe se
nefto sniziti skeletna retencija radioaktivnog stroncija. Isti efekt se
moZe postii i primjenom ekvimolarne kolidine stroncijeva klorida.

Primjena radioaktivnih izotopa u svrhu studija metabolizma mine-
rala predstavlja metodu kojom se mogu dobiti novi osnovni podaci o
kretanju minerala u organizmu. Tako se primjenom radioaktivnih izo-
topa kalcija mogu dobiti podaci o veli¢inama pojedinih kalcijevih pro-
stora u organizmu, te o brzini kretanja kalcija u i izvan tih prostora.
Takvi se rezultati mogu obraditi pomoc¢u metode kinetske analize. Nasi
rezultati na tom podrudju prikazani su u radu »Kinetska analiza kal-
cija—47 u ¢ovjeka (Jovanovié, Popovié, Latkovié i Simonovié). Taj rad
daje podatke o brzini akrecije i velitini izmjenjive frakcije kalcija u
grupi normalnih ispitanika.

Poznato je da metabolizam kalcija u organizmu ovisi, pored ostalih
taktora, i o fiziolofkom stanju organizma. Jedno od fiziologkih stanja,
koje je specifitno za promjene u mineralnom metabolizmu, je period
laktacije. U toj fazi dijete koristi mineralnu rezervu majke za izgrad-
nju svog skeleta. Primjenom radioaktivnih izotopa moguée je dobiti
nove podatke o metabolizmu kalcija u fazi graviditeta i laktacije. Re-
zultati nekih nasih radova na tom podrudju prikazani su pod naslovom
»Djelovanje laktacije na metabolizam kalcija« (Blanusa, Durakovié i
Kostial).

Pored toga, ovaj broj sadr# i metodologki prilog pod naslovom »Di-
rektno odredivanje kalcija—47 i stroncija-85 u biolo$kim uzorcima«
(Harmut, Maljkovié¢ i Kostial). Autori su pomoc¢u uredaja sa dva scin-
tilacijska kristala uspjeli tatno odrediti aktivnost kalcija-47 i stron-
cija-85 u uzorcima skeleta, urina i fekalija, bez prethodne mineraliza-
cije bioloskog materijala. To predstavlja znatno ubrzanje i olakfanje
postupka pripreme takvih uzoraka za analizu.

Svrha svih ovih istra%ivanja je da proutavanjem komparativnog me-
tabolizma kalcija i stroncija postignemo nova saznanja o kretanju tih
kationa u organizmu, o njihovom transportu u plazmi i tjelesnim teku-
¢inama, prolasku kroz bioloske membrane, te o nadinu njihove resorp-
cije, distribucije i eliminacije iz organizma. Samo skupljanjem takvib
osnovnih podataka bit éemo u stanju da damo svoj prilog u rje$avanju
jednog od vaznih radiotoksikologkih problema, tj. pitanju sprelavanja
kontaminacije ¢ovjeka radioaktivnim stroncijem.
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