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Govorimo o temi broja
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1 mp ressum Ljiliana Vuéemilovié i Ljuba Vujié Sisler
Imam pravo jesti zdravo 2
Smion Durdevié
Planiranje jelovnika na ra¢unalu 8
Rebecca Parlakian i Claire Lerner
Zdravo od prvog dana 9
Pripremili smo i/ili preveli za vas
Zana Pahor i Mirjana Pausin-Butorac
Iskustvo vrti¢a‘Radost’ u primjeni HACCP sustava 13
br. 51 - proljece 2008. Darko Pinter
kladnik . .
L e A Kako steci dobre prehrambene sklonosti? 16
KORAK PO KORAK Josko Sindik i Sonja Pribela-Hodap
za nakladnika i i H i H
v Psiholoski aspekti (ne)jedenja 18
glavna i odgovorna urednica . . ,
Helena Buri¢, prof. lstrazujemo i stvaramo
uredniitvo Verica Pejak
mr. sc. Zdenka Karabati¢, mr. sc. Sanja . .
Kobescak, prof. dr. sc. Jasna Krstovic, Igrom do zdravih navika 20
pneplilliEal Bcemiiouic Fani Kitin i Evgenija Matovi¢
lektorica Slasni voéni rodendani 24
Marina Vujci¢
ficka pri v . ,
SPLstudic, Zagreb. Nasa djeca s posebnim potrebama
tisak Vjerocka Santek
Uik e Z4l1ven Gl S o Z2ellivee Hranjenje djeteta s cerebralnom paralizom 26
adresa urednistva
Casopis ol -
Dijete Vrti¢ Obitelj Maricine price
llica 73, 10000 Zagreb . iy
tel: 014854 936 Marica Milcec
faks: 014854 022 Imam pravo jesti (ne)zdravo 29
e-mail
redakcija-dvo@korakpokorak.hr o
web Jucer, danas, sutra
www.korakpokorak.hr Smotra projekata 30
ziro-raéun Grad mladih za djecu 30
2402006-1100083286
Casopis izlazi ¢etiri puta godisnje Otvoreno za rodite U e
Cijena primjerka 35 kn + PDV e
Cijena godinje pretplate iznosi 140 kn + Jadranka Boban Pejic¢
POV Obitelj za stolom 3
Radovi se 3alju u digitalnom formatu (na :
disketi ili putem e-maila na adresu urednistva) Melita Grd
Okusi djetinjstva 32
Fotografija na naslovnoj stranici
Djecak Fran Ostoji¢ (3 g.), Djed;ji vrti¢ ‘Rijeka’,
___ Glpmats ‘ Ne zaboravite zaviriti
U ¢asopisu su koristene fotografije . . .
iz arhiva urednistva Prehrambeni standard za planiranje 34

prehrane djece u djecjim vrti¢ima

Pu¢ko otvoreno uciliste Korak po korak izdaje ¢asopis ‘Dijete, vrti¢, obitelj’ éetiri puta tijekom godine. Casopis je namijenjen odgajateljima
djece rane dobi, stru¢nim suradnicima i roditeljima. U ¢asopisu objavljujemo primjere iskustva koja prikazuju implementaciju metodologije
usmjerene na dijete u praksi, kao i ¢lanke koji demonstriraju primjenu suvremenih znanstvenih spoznaja o predskolskom odgoju.

Zainteresirani autori ¢lanke mogu slati na adresu:
Pucko otvoreno uciliste Korak po korak (za ¢asopis DVO)
Ilica 73, 10 000 Zagreb

ili e — mailom: helena@korakpokorak.hr

Clanci mogu sadrzavati do pet kartica teksta. Autor treba navesti sve izvore i literaturu koja je u ¢lanku koridtena, te svoje ime i prezime,
adresu, telefon i e-mail, kao i ime i adresu ustanove u kojoj radi. Uz ¢lanke je pozeljno priloziti fotografije i crteze koji su vezani uz sadrzaj
teksta. Clanke treba dostaviti u digitalnom obliku (CD ili e-mail). Ako fotografije nisu u digitalnom obliku, potrebno je priloZiti i negative.
Format fotografija je jpg. Autor je odgovoran pribaviti usmenu suglasnost roditelja djece koja se spominju u tekstu za objavljivanje njihovih
imena, fotografija i crteza. Urednistvo ¢asopisa odabire ¢lanke za objavljivanje i autore obavjestava o svojoj odluci. Autori objavljenih ¢lanaka
dobivaju autorski primjerak ¢asopisa, a ¢lanke, nazalost, ne honoriramo.



