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KLINICKA TOKSIKOLOGIJA

Nefrotitki sindrom zbog upotrebe amonijakalne 7ive (Nephrotic Syndrome With
Use of Ammoniated Mercury), SiLverBERG, D. S., McCaLi, J. T., Hunrt, J. G., Arch.
Int. Med., 120 (1967) 581.

Autori opisuju sluéaj nefroti*koe sindroma nastao kod holesnika nakon upotrebe
masti koja je sadrzavala amonijakalnu %ivu (ung. hydrargyri amm.). Predominantna
lezija koja je nastala kod tog bolesmika bila je lagani tokalni membranozni glomerulo-
nefritis. Ipak klini¢ki nije bilo moguée posve sigurno odrediti da li je upravo amonija-
kalna Ziva bila odgovorna za ofteéenje bubrega. Polagani, ali progresivni oporavak
koji je kod bolesnika nastao oito u vezi s prekidom terapije ¥ivom kao i iskustvo koje
je veé djelomiéno i u literaturi objavljeno o vezi izmedu ekspozicije %ivi i nastanka
nefroti¢kog sindroma, ukazuje da se i u tom sluaju gotovo sigurno radilo o #ivinoj
etiologiji. Prisustvo proteinurije ili nefrotitkog sindroma treba po mifljenju autora da
bude dovoljna indicija da se kod bolesnika uzmu toéni podaci radne anamneze ili da
se na bilo koji drugi nalin poku$a doznati da li je bolesnik bio cksponiran nefrotok-
sickim otrovima. Stavife, sve osobe koje su eksponirane #ivi ili njezinim spojevima
moraju redovito biti pregledane, naroito mora da bude izvriena pretraga mokrade na
proteine, pa se svi oni koji imaju protcinuriju moraju ukloniti s radnog mjesta gdje
postoji ekspozicija Zivi.

Dunja Berimié

Aplazija kostane srzi nakon lijefenja propiltiouracilom (Bone Marrow Aplasia
Following Propylthiouracil Therapy), MarteL0, O. J., KaTimMs, R. B., Yunis A. A.,
Arch. Intern. Med., 120 (1967) 587.

Autori prikazuju slu¢aj aplazije ko$tane srii nastale kod 53-godi¥nje ¥ene kod koje
je provodeno lijetenje propiltiouracilom. Nakon 40 dana terapije propiltiouracilom
zbog tireotoksikoze nastala je pancitopenija koja je vrlo brzo nestala nakon prekida
uzimanja propiltiouracila. Autori su izvr§ili razlitite pretrage da bi razjasnili meha-
nizam toksi¢nosti propiltiouracila. Pretrage na trombocitne i leukocitne aglutinine sa
ili bez propiltiouracila dale su negativan rezultat. Propiltiouracil nije imao nikakvog
uinka na retrakciju koaguluma niti je inhibirao sintezu DNK, RNK ili proteina u
kostanoj srzi. g

Dunja BEeritié

Nefrotoksi¢nost demetilklortetraciklina: prospektivno proutavanje (Nephrotoxicity
of Demethylchlortetracycline: A Prospective Study), Rors, H., et al, Arch. Int.
Med., 120 (1967) 433.

Autori su poduzeli prospektivno proutavanje djelovanja demetilklortetraciklina na
zdravim dobrovoljcima koji su kroz &etiri nedjelje dobivali neprekidno taj lijek. Kod
dvojice ispitanika razvilo se oftelenje bubresne funkcije u smislu opadanja sposob-
nosti koncentracije urina, a kod jednoga od tih se ¢ak mogla ustanoviti poveéana ra-
zina ureje u krvi i smanjenje kreatinin klirensa. Ti su udinci bili u poéetnim stadijima
reverzibilni, ali se time ne iskljufuje moguénost nastanka trajnih, ireparabilnih i ire-
verzibilnih lezija kod jo§ duZeg davanja demetilklortetraciklina. Zbog svega toga za-
klju¢ju autori, moraju se svi bolesnici koji se¢ kroz dugo vrijeme lije¢e demetilklor-
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tetraciklinom ili sli¢nim antibioticima sistematski kontrolirati s obzirom na bubre’ne
funkcije da bi se $to prije otkrilo postoji li oftetenje koncentracije urina tako da se
davanje lijeka moZe prekinuti dok je oSte¢enje jo§ reverzibilno.

Dunja BeriTié

Hemolititka anemija izazvana bakrenim sulfatom: inhibicija glukeza-6-fosfat-de-
hidrogenaza i drugi moguéi etioloski mehanizmi (Cooper Sulfate-Induced Hemolytic
Anemia: Inhibition of Glucose-6-Phosphate Dehydrogenase and Other Possible Etio-
logical Mechanisms), Farrsangks, V. F., Arch. Int. Med., 120 (1967) 428.

Autor prikazuje slutaj hemolititke anemije nastao zbog akcidentalne ingestije ba-
krenog sulfata. Uz hemoliti¢ku anemiju bila su kod tog bolesnika zabiljeZena i gastro-
intestinalna krvarenja. IstraZivanja o moguéem djelovanju bakrenog sulfata pokazala
su da (1) taj otrov inhibira izoliranu glukoza-6-fosfat dehidrogenazu, i to kompeti-
tivno, (2) penetrira u intaktni eritrocit i inhibira glikolizu, (3) ubrzava oksidaciju ni-
kotinamid-adenin dinukleotid fosfata (NADPH) in vitro, (4) denaturira hemoglobin
(stvara Heinzova tjeleica) i (5) oksidira glutation. Svaki od tih fenomena prema mi-
§ljenju autora doprinosi hemolititkom udinku bakrenog sulfata. Osobito je vaZno na-
glasiti da osobe koje veé imaju deficit glukoza-6-fosfat dehidrogenaze mogu imati
narolitu preosjetljivost prema bakrenom sulfatu.

Dunja BEeriTic

Akutno otrovanje parationom u djece (Acute Parathion Poisoning in Children),

Errzman, D. V., Worrson, S. L., Amer. J. Dis. Child., 4 (1967) 397.

Organofosforni insekticidi, narotito paration, jo§ su uvijek na dohvat djeci kao
uzrolnici tefkih otrovanja. U Floridi je izmedu 1959. g. i 1964. g. zabiljeZeno 30 smrt-
nih sluéajeva otrovanja parationom u djece. Najveéi broj djece iz te grupe pripadao
je dobnim skupinama ispod tri godine Zivota. Najvife je bilo muSke djece. Paration
je bio na dohvatu djeci iz razli¢itih razloga bilo da je bio nepropisno pohranjen u
kutijama koje nisu smjele sadr#avati taj otrov, bilo da je insekticid bio prosut po podu
ili, da su nedovoljno ispraznjene kutije ili druga ambalaZa bila pohranjena na mjestu
koje nije za to prikladno. Cesto je veé kod dolaska na odjel dijete bilo mrtvo ili
moribundno. Autori nagla$uju koliko je va¥no postavljanje taéne dijagnoze u sluda-
jevima otrovanja parationom kod djece da se moZe sprijetiti smrtni ishod otrovanja.
Naroéito poklanjaju pa#nju prevenciji isti¢uéi od kolike je vaznosti pravilno i sigurno
pohranjivanje otrova u kuéanstvu.

Dunja Berimié

EKSPERIMENTALNA TOKSIKOLOGIJA

Kroni¢na toksi¢nost Ponceau SX kod $takora, mifeva i pasa (Chronic Toxicity of
Ponceau SX to Rats, Mice, and Dogs), Davis, K. J., Neuson, A. A., Zwickey, R. E,,
Hansen, W. H. i Frrzaucs, O. G., Toxicol. Appl. Pharmacol, 8 (1966) 306.

Radi registracije utinka The Food and Drug Administration kroz nekoliko godina
skuplja podatke o toksi¢nosti na laboratorijske Zivotinje Ponceau SX, dinatrijeve soli 2
(5-sulfo-2,4 ksililoza)-1 naftol 4 sulfonske kiseline, poznate jo§ kao FD. crvenilo broj 4.

U ovome radu ispitana je kroni¢na toksiénost te boje kod Stakora, miSeva i pasa.
Pokusu je podvrgnuto 1200 krizanaca Osborn-Mendel $takora i isti broj mieva, koji
su boju primili oralno u ishrani ili supkutanim injiciranjem u koli¢inama 5,0, 2,0, 1,0,
0,5 i 0,09 u trajanju od dvije godine. Kroz &itavo vrijeme pokusa vrSeno je kontro-
liranje Zivotinja na rast, preZivijelost i hematolotke vrijednosti. Nakon pokusa izvriena
je autopsija, te makroskopski i mikroskopski pregled unutarnjih organa radi moguc-
nosti stvaranja karcinoma. Rezultati ispitivanja nisu pokazali nikakvih znacajnih pro-
mjena na Zivotinjama kao ni prisutnost patoloskih tumora.

Na psima izveden pokus hranjenih Ponceau SX u kolidini od 2% prouzrocio je smrt
jednog od tri psa kod preliminarnog prouavanja i tri od pet pasa u toku sedmogodi-
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$njeg proucavanja. Druga grupa pasa od pet Zenki podnijela je Ponceau SX u kolidini
od 1% u toku sedam godina bez efekta na hematolotke vrijednosti ili poveéania na
tezini, ali je konzumacija hrane bila neznatno poveéana u vremenu prvih $est kriti¢nih
mjeseci ispitivanja. Doti¢na izgladnjelost pripisana je toksi¢nosti ove boje, gdje je
takoder umjereno oznalena atrofija adrenalnih zona glomerula, kroni¢ni folikularni
cistitis s hematoznim slikama mokraénog mjehura i malim hemosiderotiénim Zari$tima
u jetri.
Bozena Huid

Citologija izazvane preosjetljivosti (Cytology of the Induction of Hypersensitivity).
Turk, J. L., Brit. med. Bull., 28 (1967) 3.

Ako se zamorac lokalno tretira nekim kontaktnim alergenom npr. dinitroklorbenzo-
lom, razvija se do etvrtog dana u regionalnim limfnim &¢vorovima mnotvo velikih
pironinofilnih stanica. Jedan dan kasnije dokafe se preosjetljivost. Ako se istovremeno
injicira markirani timidin, 709 tih »imunoblasta« uzimlje taj timidin $to je opet do-
kazom da se u tim stanicama vr§i sinteza dezoksiribonukleinske kiseline. I u limfociti-
ma koji nastaju kao posljedica povetanja broja imunoblasta se moglo naéi markiranog
timidina. I imunoblasti i-mali limfociti su se mogli naéi u onim podru&jima limfnih
¢vorova koja ovise o timusu a smjeltena su u blizini kore. Nasunrot tome citolo¥ki
procesi koji dovode do stvaranja antitijela odvijaju se u germinativnim centrima kore
1 uzrokuju jako umnoZavanje plazma stanica koje se potom mogu naéi na granici kore
isrzi i u samoj sr#i limfnih &vorova. Za razliku prema tim plazma stanicama pokazuiju
mali limfociti izvanredno slabo razvijeni endoplazmatski retikulum, ali je zato obilje
rozeta i nakupina od tri do osam ribosoma.

Dunja BeriTid

Mehanizam respiratornih uéinaka za vrijeme ekspozicije zamoraca iritansima (Mech-
anism of Respiratory Effects During Exposure of Guinea Pigs to Irritants), Davip,
T. R, Barrista, S. P, Kexscer, C. J., Arch. Environ. Health, 15 (1967) 412.

Respiratorna funkcija netretiranih i traheotomiziranih zamoraca bila je predmetom
proucavanija koja su autori proveli na zamorcima da bi objektivnim metodama ustano-
vili reakcije na inhalaciju ¢itavog niza supstancija. Kod netretiranih #ivotinja su sve
supstancije koje su bile upotrebljene izazivale poveéanje sveukupnog respiratornog ot-
pora, smanjenje frekvencije disanja i smanjenje minutnog volumena. Kod traheotomi-
ziranih Zivotinia, kod kojih su, razumije se, poduzete mjere opreznosti da ne dode do
blokiranja trahealnog tubusa sluzi, ekspozicija svim iritansima kojima su bile izlo¥ene
i netretirane Zivotinje, nije dovela ni do kakvih promjena u respiratornim funkciiama.
Selektivna ekspozicija nosne $upliine, nazofarinksa, larinska ili gornjeg dijela traheje
pokazala je da su nazofarinks i larinks mjesta na kojima se nalaze receptori koii na
stimulaciju razli¢itih supstancija reagiraju poveéanjem rezistencije u gornjim di$nim
putovima, a smanjenjem frekvencije disanja i minutnog volumena. Isti ti receptori ne
izazivlju reflektorne promjene koje bi se dale otkriti u rezistenciji pluéa.

Dunja BeriTicé

Utjecaj visoke temperature okoline na tok intoksikacije tiolskim toksinima (Bi-
sIHVI€ BBICOKON TEMIEPAaTypPbl BO3AYLIHON CPeNbl Ha TEYeHMEe WHTOKCHMKALN
TronoBbiMU sAnamu), Casmuxwiz, . B., Tur. Tpyna npod. 3ab., 11/10 (1967) 30.

U industrijskim pogonima radnici su &esto izloZeni kombiniranom djelovanju kemij-
skih i nepovoljnih toplinskih faktora. Autor je eksperimentima na ¥ivotinjama ukazao
na promjene i neke zakonitosti pri istovremenom djelovanju na organizam soli tetkih
metala i poviSene temperature okoline. Pokus je proveden na 4 grupe $takora, od kojih
je prva bila eksponirana kadmijevom oksidu, kadmijevom i kobaltovom kloridu u kon-
centracijama 3-28 mg/m?® i poviSenoj temperaturi okoline (iznad 18° C); druga djelo-
vanju istih spojeva pri temperaturi od 18° C; treéa samo visokoj temperaturi. Cetvrta
grupa (kontrolna) nije bila izloZena niti kemijskim agensima, niti povienoj tempera-
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turi. Usporedbom s kontrolnom grupom, do najveéih je promjena doslo u prvoj grupi
§takora, koje su se olitovale u smanjenoj tjelesnoj teZini i unutarnjih organa (srce,
pluéa, jetra, bubreg, slezena), zatim u izrazitom snifenju sadrfaija SH-grupa u hemo-
lizatu krvi i hemoglobina, te poveéanju broja leukocita. Statisti¢kom obradom eksperi-
mentalnih podataka autor ukazuje na to, da se toksi¢ni efekt tiolskih toksina razlicitih
koncentracija i doza, nczavisno od nadina unoSenja u organizam znadéajno pc')veé‘a\fa
pri temperaturi okoline vi$oj od 30° C. Analizom podataka o broju uginulih ilyotm]a
pri kombiniranom i odvojenom djelovanju kemijskih i toplinskih faktora autor je k.on-
statirao, da visoka temperatura okoline u podru¢ju 30-52° C povetava toksitnost txo_l-
skih spojeva 1,1-4 puta, pa zbog toga preporutuie sniZenje maksimalno donustenih
koncentracija za dva puta u slutaju kombiniranog djelovanja tiolskih toksina (Hg, Pb,
Zn, Cd, Co i dr.) i temperature okoline iznad 80° C.

Mira CicurLa

ANALIZA RADNE OKOLINE I BIOLOSKOG MATERIJALA

Pojednostavljen postupak za odredivanje d-amino'evulinske kiseline u urinu (A
Simplified Procedure for the Determination of Urinary J-Aminolaevulinic Acid),
Wirriams, M. K., Few, J. D., Brit. J. industr. Med., 24 (1967) 294.

Oslonivéi se na dosada$nia iskustva da kod ekspoziciie olovu prakti¢ki ne dolazi do
poveéanog izludivanja porfobilinogena, autori su poiednostavnili modificiranu metodu
od Mauzeralla i Granicka za odredivanje d-aminolevulinske kiseline tako da su zane-
marili prisutni porfobilinogen. Umjesto dosada$nje separacije porfobilinogena pomotu
Dowex 2 smole, uzorak urina se odmah propusta kroz Dowex 50 smolu i nakon ukla-
niania izvr§i analiza na d-aminolevulinsku kiselinu s acetilacetonom i modificiranim
Ehrlichovim reagensom. Komparaciia modificirane originalne i ovako poiednostavliene
metode ie pokazala vanredna dobra slagania, buduéi da je koeficijent korelacije bio
vrlo visok (r = 0,99). Ipak ta analiza sluZi kao »screening test« samo kod ekspozicije
olovu, a ne moZe se primiieniti tamo, gdje se kao na primjer, kod porfirija olekuju
povetane vrijednosti i porfobilinogena.

Danica Prrié-Majié

Abserpcija i ekskreciia Zive kod fovieka. XTITI. Utjecaj ekspozicije Zivi na izlu®i-
vanje koproporfirina i delta-amino-levulinske kiseline u urinu (Absorption and Ex-
cretion of Mercury in Man. XIII. Effects of Mercury Exposure on Urinary Excretion
of Coproporphyrin and delta-Aminolevulinic Acid.), Gorpwater, L. J., Joserov, M.
M., Arch. Environ. Health. 15 (1967) 327.

Afinitet Zive prema sulfhidrilnim grupama bio ie povod da autori ispitaiu da li
ljudi, koii su eksponirani visokim koncentraciiama ¥ive pokazuiu poremeéai biosinteze
hema zhog eventualnog spaianja %ive sa sulfhidrilnim grupama enzima: d-aminolevu-
linske deaminaze. uroporfirinogen dekarboksilaze. hem-sintetaze i koencima A. U tu
svrhu ispitana ie koncentraciia d-aminolevulinske kiseline i koproporfirina kod 52 rad-
nika eksponiranih anorganskim i organskim spojevima %ive, a rezultati su usporedeni
s kontrolnom grupom od 82 ispitanika. koii nisu bili u poznatoj eksnoziciii ¥ive. Izlu-
¢ivanie Zive urinom kod eksponirane grupe kretalo se od 10 do 8.600 ug/1 (prosieéno
670 ug/1), a kod kontrolne grume od 0 do 25 ug/l. Koncentraciia ¥ive u krvi eksponi-
rane grupe iznosila je 0-48 ug/100 ml (prosie¢no 11 g/100 ml), dok za tu kontrolnu
grupu nije analizirana Z%iva u krvi, ier su prethodne analize jednog od autora pokazale
da na 600 normalnih ispitanika 74%/ ima koncentraciju Zive u krvi 0%, a ostali manie
od 5 ue Heg/100 ml. Prosiena koncentraciia d-aminolevulinske kiseline kod eksponi-
rane ‘grupe 0,25 me/100 ml. a kod kontrolne grupe 0,21 mg/100 ml ne pokazuie stati-
sti¢ki znadaine razlike i niie ustanovljena korelacija izmedu prisutne d-delta-levulinske
kiseline i koncentraciie %ive u urinu. Razlike izmedu koproporfirina kod eksponirane
i kontrolne grupe viSe dolaze do izraZaja, jer srednia vrijednost koproporfirina za eks-
poniranu grupu iznosila je 4,6 ©g/100 ml, a za kontrolnu grupu 3,2 ©g/100 ml. Koefi-
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cijent korelacije izmedu izludene Zive i koproporfirina r = 0,38 pokazao je dobru ko-
relaciju na razini znadajnosti P < 0,01. Ipak prema mi$ljenju autora zbog male razlike
izmedu srednjih vrijednosti koproporfirina eksponirane i kontrolne grupe, poveéana
koncentracija koproporfirina u urinu kod ekspozicije zivi je manje vazan nalaz.

Danica Preié-Majié

Semiautomatsko odredivanje fluorida u urinu (Semiautomated Determination of
Fluoride in Urine), Derner, H., Amer. Indust. Ass. J., 28 (1967) 857.

Koncentracija fluorida u urinu je vrlo dobar indikator stvarne ekspozicije spojevi-
ma fluora. Sve dosada$nje tchnike analize su dosta slo%ene i dugotrajine, pa je autorova
modifikacija Weinsteinove semiautomatizirane metode znalajan prilog u analitici ovog
spoja. Metoda je kolorimetriiska (filter 620 mu), a temelji se na reakciji izmedu fluo-
rida i lantan-alizarin kompleksona. Uzorak nije potrebno spaljivati i alkalno taliti,
kako se je to moralo &niti u veéini prijasnijih analiza. Urin se samo lagano zakiseli
s perklornom kiselinom i kloridi se istaloZe dodatkom srebrenog perklorata. Nakon fil-

“tracije dalji postupak mineralizacije sa sumpornom kiselinom i dodavania reagensa
skupa s fotometriranjem je automatiziran (Technicop Auto Analyzer). Tim nainom
mogule je analizirati 10 uzoraka na jedan sat. Taénost metode odredena je komnara-
cijom s Willard~Winter destilacionom metodom i rezultati su zadovoljavajuéi. Uzorci
urina koji sadrze samo 0,01 ppm fluorida mogu se vrlo taéno analizirati. Za uzorke
s koncentracijom od 0,10 do 8,20 ppm fluorida standardna devijacija iznosila je 0,014
ppm fluorida.

Danica Preié-Majié

Ozon kod svarivanja elektri¢nim lukom (Ozone in Arc Welding), Lunau, F. W.,
Ann. Occup. Hyg., 10 (1967) 175.

Iritativni plin ozon stvara se kod svarivania elektriénim lukom djelovanjem ultra-
violetnog zralenja na kisik zraka. Autor je ispitao viSe vrsta svarivania lukom 1 utvr-
dio da se narodito mnogo ozona stvara kod elektrosvarivanja pod zaStitom plina (ar-
gon) legura aluminija, koje sadrZe silicij. Za odredivanje ozona primjenjena je me-
toda apsorpciie plina u alkalnoj otopini jodida iz koje se preko jodata oslobada odgo-
varajuéa koli¢ina joda, &ija se koncentracija odreduje spektrofotometrijski kod 352
mye. Ispitani su optimalni uvieti stvaranja ozona prema reakcionom vremenu svariva-
nja, jalini struje i duZini luka. Najvife se ozona stvara na poletku svarivanja i uz
veéu jakost struje, dok duZine luka koje se najéeSée upotrebljavaju prakti¢ki nemaju
utjecaja na koncentraciju ozona. Buduéi da se ozon brzo raspada, za ventilaciju pro-
storija mogu se primijeniti uobifajeni ventilacioni uredaji. a narodita paznja mora se
obratiti na efikasnost takvih uredaja kod svarivanja pod za$titom plina, gdje se znatno
vele koncentracije ozona razvijaju. U pomanjkanju tehnitke ventilacije preporuca se
obiéni respirator s filterom za kataliti¢ko raspadanje ozona.

Danica Preié-Majic

Rani znakovi ekspozicije olovu. Komparativno ispitivanje laboratorijskih testova.
(Early Signs of Lead-Exposure. A Comparative Study of Laboratory Tests), Brur,
A. pE i Hoorsoom, H., Brit. J. industr. Med., 24 (1967) 203.

Ispitana je korelacija viSe laboratorijskih parametara u grupi od 50 radnika zapo-
slenih u tvornici automobila, gdje se za prskanje karoserija primjenjuju legure olova
i kositra. Po svakom radniku izvr§ene su ove laboratoriiske analize: u krvi — hemoglo-
bin, broj bazofilno punktiranih eritrocita, d-aminolevulinske kiseline dehidraza, serum
glutaminska oksaloctena transaminaza, serum glutaminska piruvi¢na transaminaza i
vrijednost hematokrita, a u urinu — d-aminolevulinska kiselina, koproporfirini, porfo-

bilinogen, kreatinin, specifi¢na te?ina i volumen. Pored toga, kod 24 radnika je odre- /

deno i olovo u urinu. Koncentracije koproporfirina, d-aminolevulinske kiseline, porfo-
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bilinogena i olova u urinu izraZene su na 1000 ml, na g kreatinina, na standardnu spec.
tezinu (1,024) i na volumen urina izluéenog kroz 150 minuta. Statisti¢kom analizom je
utvrdeno da postoji vrlo dobra korelacija izmedu koproporfirina i d-aminolevulinske
kiseline kao i olova u urinu, a donekle i porfobilinogena. Prema mi$ljenju autora &ni
se da je povetana koncentracija d-aminolevulinske kiseline raniji znak apsorpcije olo-
vu, nego povetana koncentracija koproporfirina. Izmedu broja bazofilno punktiranih
eritrocita i koncentracije koproporfirina, d-aminolevulinske kiseline i olova u urinu na-
dena je slabija korelacija. Aktivnost d-aminolevulinske dchidraze je bila znaajno
smanjena (prosjetno 20% prema normalnoj) i ustanovljena je visoka korelacija izme-
du redukcije njene aktivnosti i poveéane koncentracije olova, koproporfirina i d-ami-
nolevulinske kiseline u urinu. Na aktivnost serum glutaminske oksaloctene transaminaze
i serum glutaminske piruvi¢ne transaminaze olovo ne utjete. U uvjetima povetane ap-
sorpcije olovu koncentracija hemoglobina ne razlikuje se bitno od kontrolne grupe.

Danica Preié-Majié

Nova imerziona tekuéina za mikroskopsko odredivanje kristala slobodnog silicijevog
dicksida (Horaa mMMepcuoOHHas KUAKOCTb IS OOHAPYLIEHMA CBOGOITHOM KpU-
CTANINYECKOV NBYOKMCY KPEMHMUSA II07 MMKpockomom), ITonexaes, H. TI. I'mr.
Tpy#a mnpod. 3a6., 11/10 (1967) 61.

Za kvantitativno mikroskopsko odredivanje slobodnog silicijevog ‘dioksida autor
predlaZe novu imerzionu tekuéinu, koja se sastoji od jednog dijela maslinovog i osam
dijelova anisovog ulja. Kristali slobodnog silicijevog dioksida navla¥eni imerzionom
teku¢inom gornjeg sastava pod mikroskopskim poveéanjem 80 do 100 puta uotavaiju se
kao plavo obojeni kristali, pa se na taj na&in mogu diferencirati od neobojenih silikata
i slobodnog amorfnog silicijevog dioksida. Dodatnim dokazom prisutnosti kristala slo-
bodnog silicijevog dioksida sluZi prijelaz plave boje kristala u naranéastu uranjaniem
objektiva u imerzionu tekuéinu. Obraden je &itav niz oksida silicija (kvarc, kalcedon,
opal, jaspis), silikata (nefelin, sodalit, ortoglas, biotit, halkopirit, boksit) i drugih mi-
nerala (granit, topaz, korund, dolomit). Uzorak kvarca je ispunio &itavo vidno poljs
zbijenim plavo obojenim zrncima, kod uzorka kalcedona ih je bilo upola manje, a kod
uzorka jaspisa minimalno, jer se velikim dijelom sastoji od amorfnog silicijevog di-
oksida, koji ne reagira s imerzionom tekuéinom. Zrnca kvarca nisu nadena u nefelinu
1 sodalitu, a dodatkom kvarca u te uzorke, te nakon uranjanja objektiva u imerzionu
teku¢inu efekt je opet dobiven.

‘Mira Cicura

PROFESIONALNE BOLESTI

Jo$ o eritroleukemiji nakon kroniénog otrovanja benzolom (Nochmals: »Erythro-
leukdmie nach chronischer Benzolintoxikation«), HoGGER, D., Schweiz. med. Wschr.,
97 (1967) 189.

Clanak je osvrt na veé objavljeni rad u istom Casopisu (str. 368 iz 1967. g.). Taj je
rad referiran i u broju 2/1967. g. Arhiva. U ovom osvrtu autor naglafava da na te-
melju danasnjih saznanja &sti toluol (toluen, metilbenzol) i &sti ksilol (ksilon, dime-
tilbenzol) nisu uopée otrovni u onoj mjeri u kojoj je otrovan benzol za koStanu srz,
tako da ti spojevi po njegovu misljenju ne dovode do aplasti¢nih anemija niti do
leukemija. Medutim, nejasnoée koje kod tog prosudivanja katkada iskrsnu, pocivaju na
¢injenici Sto gotovo i nema tehnitkog toluola ili ksilola koji ne bi sadrfavao i benzola,
¢ak katkada i u znatnim koli¢inama. Ono $to je najva’nije u ovom &lanku je granica
koju za primjese benzola postavlja autor kad ka¥e »Prede li sadr#aj benzola u toluolu
ili ksilolu granicu od 5% treba smatrati da je postojeéa mjefavina po zdravlje opa-
sna«. Treba dodati jo§ i to da se danas u modernoj industriji ipak veé upotrebljavaju
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takvi »tehnitki« toluoli i ksiloli koji su doista toliko ¢isti da se viSe i ne bi trebali
nazivati »tehni¢kim« u onom smislu u kojemu im je taj epitet dosada upravo i »kva-
rio reputaciju« Cisto¢e. Kad se zna da je moguce upotrebljavati i u industriji Cisti
toluol odnosno ksilol onda ne treba biti toliko rigorozan prema tim otapalima. U
mnogim razvijenim zemljama se doista viSe uopce ni ne upotrebljava benzol u tvor-
nicama cipela, gume ili boja, ali jo§ uvijek mali obrtnici dolaze u opasnost da svoja
ljepila razrjeduju benzolom. Pogotovo je opasna situacija u zemljama u kojima se pod
razli¢itim tvorni¢kim imenima krije zapravo benzol.
Dunja BeriTIC

Kutana senzibilizacija na bra$no kod pekarskih nauénika (Skin Sensitivity to Flour
in Bakers’ Apprentices) Herxuemver, H., Lancet, 1 (1967) 83.

Bronhalna astma, rinitis i ekcem su poznate profesionalne alergijske bolesti pekara.
Buduéi da je kod toga od posebnog interesa i potencijalni hereditarni utjecaj, autor
je poduzeo isptivanja o osjetljivosti na brafno i na druge »pekarske« alergene medu
pekarskim naudnicima, pa je dobivene rezultate usporedivao s rezultatima istih ispiti-
vanja kod odraslih pekara. Koinim testovima je podvrgao sve nau¢nike u privredi
koji su poteli pekarski zanat u Zapadnom Berlinu, a zatim je svake iduée godine po-
novio isto testiranje. Kod prvog festiranja za vrijeme prvog mjeseca nakon nastupa
posla nafao je 8% od 880 (678 podvrgnutih ispitivanju za vrijeme prve tri godine i
902 na poteiku Cetvrte godine) s pozitivnim ko#nim testom na bra$no. Nakon jedne
godine rada samo je polovica od tih ostala pozitivna, a drugi su postali negativni 1 tu
negativnost zadr¥ali 1 kroz iduée godine. Medutim, bilo je i onih koji su kod prvog
testa bili negativni, ali su kasnije postali pozitivni, a njihov se broj stalno povecavao
tako da je na kraju treée godine iznosio 28% od 177 nau¢nika koje je autor pratio
kroz tri godine. Taj je postotak vrlo blizu postotku nadenom kod 895 odraslih pekara
koji su u tom zanatu vise od pet godina (18%s). Medutim, ta koZna preosjetljivost, kaze
autor, jo§ ne znadi i alergijsku bolest, jer se subjektivne smetnje nadu istom kod
kasnijih pregleda i to u 8% kod drugog testiranja, 6% kod treéeg, a 7% kod &etvrtog.
Premda se kod tih subjektivnih tegoba radilo o ka$lju, napadajima kijavice ili svrbeiu
koze autor ipak jo¥ uvijek niti te tegobe ne smatra alergijskom bolesti, jer su one bile
jo¥ uvijek blage. Razlog za to je po autorovom misljenju ¢injenica $to jednake takve
subjektivne tegobe u istom postotku nalazi i kod naucnika koji imaju negativan kozni
test. Takve se smetnje nadu i kod odraslih pekara koji su i sve eS¢e iz godine u go-
dinu a tako da im je incidencija 838/ nakon vife od 30 godina pekarskog rada. U uspo-
redbi s tim postocima je pojava klini¢ke bolesti ili invaliditeta po navodima autora
ipak rijetka, jer iznosi 0,2° od sveukupnog broja pekara u bilo kojoj godini. Prema
svim tim rezultatima moze se zakljuditi da se veé¢ nakon nekoliko tjedana eckspozicije
brasnu pojavljuje u ko#i reaginsko antitijelo u 9-11% nautnika i da se kod otprilike
polovice od njih to gubi unutar jedne godine; $to se moglo dazvati, prema rije¢ima
autorovim »spontana desenzibilizacija<. Medutim, sve se viSe javlja poztivnih reakcija
kod onih koji su u potetku bili negativni tako da njihov postotak na kraju trece go-
dine sa 18-21 postaje gotovo jednak postotku pozitivnih reakcija kod odraslih pekara.
Stvaranje tog antitijela u ko nije ekvivalentno pojavi bolesti ili bar ne takve bolesti
koja bi zahtijevala prekid pekarskog zvanja. Pojava prave alergic¢ke bolesti kod sta-
rijih pekara ipak je &e$¢a kod onih s pozitivnom koZnom reakcijom nego kod onih
s negativnom.

Dunja BerrTicé

Mozak kod smrtnog otrovanja tetraklorugljikom (The Brain in Fatal Carbon
Tetrachloride Poisoning), LusEe, S. A., Woop, W. G., Arch. Neurol. 17 (1967) 304.

Autor opisuje nalaze u mozgu kod obduciranog slutaja otrovanja tetrakloruglji-
kom. Glavni nalaz bio je krvarenje u ponsu i srednjem cerebralnom pedunkulu. Na-
dene su i lezije oko vena u bijeloj supstanci velikog mozga i srednjeg cerebralnog
pedunkula te narodito u ponsu. Histoloski su te lezije odgovarale perivaskularnom
krvarenju i edemu. U transverzalnim pontinim traktovima bilo je obilno malih spon-
giformnih zona. Za razliku od zapaZanja koja su dobivena obi¢nim mikroskopom,
analiza izvriena elektronskim mikroskopom nije otkrila demijelinizaciju: ono S$to je
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izgledalo kao demijelinizacija bilo je, naime, izazvano edemom koji je razmaknuo
mijelinizirane aksone jednog od drugog i od stijenke krvnog suda. Edem je bio ekstra-
> celularan, ali ga je, &ni se, bilo i unutar mijclinskih ovojnica, §to je davalo tom

edemu posebni izgled slitan onomu koji se nade kod otrovanja kositrenim trietilom.

Dunja Beritié

Nefropatija u vezi s toplotnim udarom i naporom (Nephropathy Associated With
Heat Stress and Exercise), Scurier, R. W., et al., Ann Int. Med. 67 (1967) 356.

Autor opisuje osam slutajeva akutne renalne insuficijencije u vezi s toplinskim
udarom i fizi¢kim naporima kod regruta koji su bili na osnovnoj vojnictkoj izobrazbi
kroz prva dva mjeseca odsluZenja vojnog roka. NajizraZenije pojave u klinickom toku
koje su bile zabiljefene su ove: hiperkatabolizam, oiteéenje mitiéa, prolongirani pe-
riodi anurije, perzistentno povidenje temperature bez znakova infekcije. Hiperkata-
bolizam se oditovao potrebom za peritonealnom dijalizom i kationskim izmjenjivadima
u suzbijanju azotemije i hiperkalijemije. Kod tri smrtna slu¢aja kod kojih su zabilje-
Zena i difuzna o$teéenja midiéa mikroskopskim pretragama nadene su vakuolizacije,
degeneracije i opsefne rabdomiolize. U serumu su nadene povi$ene aktivnosti aldo-
laze, SGOT i mlijetne dehidrogenaze, ali je u isto vrijeme niz pretraga funkcija jetre
dao normalne nalaze, §to sa svoje strane govori o miogenom porijeklu spomenutih pa-
toloskih nalaza. Od osam bolesnika pet su imali kroz duZe vrijeme intervale anurije,
a da se postrenalna opstrukcija mogla iskljutiti kao uzrok jednako tako kao ¥to uzro-
kom anurije nije bila ni perzistentna hipotenzija a niti dehidracija. I komplikacije sa
strane centralnog Zivéanog sistema, sa strane krvne slike, jetre, kardiovaskularnog si-
stema i gastrointestinalnog trakta bile su takoder u vezi § akutnom renalnom insufi-
cijencijom. Nalazi kod obdukcije otkrili su povetane bubrege, ali bez histolo$kih zna-
kova glomerularnih promjena ili tubularne nekroze. Staln; nalaz bili su pigmentni
cilindri u lumenima distalnih tubula, sabirnih kanaliéa i silaznih krakova Henlejeve
petlje. Dehidracija, vaskularni kolaps, hiperpireksija i pigmenturija su po misljenju
autorovu od razliditog etiolo§kog znalenja u razvitku opisane klini¢ke slike.

Dunja Beritié

Akcidentalna ekspozicija smrzavanju (Accidental Exposure to Freezing), ParLrip-
son, E. A., HerserT, F. A., Canad. Med. Ass. J.. 79 (1967) 786.

U ¢lanku su op$irno prikazana zapazanja zabiljeZena kod ¢ovieka od 50 godina koji
ie primljen u bolnicu nakon §to je naden u snijegu. Temperatura tijela iznosila je kod
njega 25° G, frekvencija srca iznosila je 50 na minutu, frekvencija disanja 10 na mi-
nuty, a sistolicki krvni tlak 30 mm Hg. Bolesnik je bio u besvjesnom stanju i izgledao
potpuno smrznut i tvrd poput daske. Pri spomenutoj temperaturi tijela od 25° C bio je
napravljen elektrokardiogram koii je uz fibrilaciju atrija pokazivao i J-valove koiji su
prominirali. Zabiljefena je i mlije¢na acidoza koja inale uvijek ukazuje na tkivnu
anoksiju odnosno hipoksiju. Smatralo se da ne postoji hiperventilacija makar je KCO,
arterijske krvi iznosio 26 mm Hg. Elektromiografija je otkrila da postoji zimica ili
drhtavica usprkos jasno prisutnog miSi¢nog rigora. Nakon aktivnog ponovnog zagrija-
vanja bolesnik je dobio tzv. %ok od ponovnog ugrijavanja koji je nastao iznenada.
Kad se temperatura tijela povisila doslo je do spontane konverzije fibrilacije u sinus
ritam ali su J-valovi ostali nepromijenjeni. U isto vrijeme su zapa¥eni metabolitka
alkaloza, hipernatremija i znatna anemija zbog depresije koftane mo¥dine. Kao nefto
dulje posljedice hipotermije zabiljeZeni su disfazija, o$teéenja paméenja te periferna
polineuropatija.

Dunja BeriTié

Akutno otrovanje antimonovim trikloridom (Acute Intoxication from Antimony
Trichloride), TavLor, P. J., Brit. J. industr. Med., 23 (1966) 318,

Autor opisuje sedam slulajeva otrovanja nastalih nakon akcidentalne ekspozicije
parama antimonova triklorida u jednoj velikoj medunarodnoj rafineriji nafte. Anti-
monov triklorid se upotrebljavao kao 98%/o-tna otopina u anhidridu solne kiseline kod
visoke temperature i tlaka, a tog otrovanja se dogodilo zbog izlaZenja te mjeSavine iz
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zatvorenog sistema. Cetvorica od sedam otrovanih prethodno su uslonili cijevne maske
koje su bile propisane za rad na tom radnom mjestu, jer je rad s tim maskama bio
gotovo nemogu¢, dok su preostala tri radnika bila akutno eksponirana u &su kad su
pare i nepredvidivo pocele izlaziti iz sistema, a oni maske taj Cas nisu ni mogli imati.
Pregledom je kod svih sedam radnika nadeno simptoma iritacije gornjih di¥nih pu-
tova $to je bilo pripisano djelovanju para solne kiseline. Kod petorice su osim toga
nadeni i simptomi sa strane gastrointestinalnog trakta, ali su se pojavili s latencijom.
To su bili anoreksija, nauzeja, bol u trbuhu j povracanje. Krvna slika kod &etvorice
radnika je bila u granicama normale a kod ostalih nije uzeta. Odredivana je i razina
antimona u mokraéi metodom mokre oksidacije i polarografijom pa je bilo nadeno da
antimona u mokraéi ima u suvisku za 1 mg na litru kod petorice radnika koji su imali
gastrointestinalne simptome. Uzorci zraka iz poduzeéa uzimali su se redovito na razli-
¢itim mjestima tehnolodkog procesa za vrijeme nenormalnog pogona i za vrijeme kad
spomenuta mjeSavina izbije vani. U tom je slu¢aju bilo u dva uzorka nadeno 73 mg na
m? zraka na mjesto koje je bilo udaljeno 91 cm od mjesta izbijanja u smjeru vjetra.
Klorovodika na istom mjestu je bilo 146 mg na m®. Naknadnim pregledom jo§ 22 rad-
nika iz istog pogona nije se moglo ustanoviti nikakvih pluénih ili bilo kakvih pro-
mjena. Koncentracija antimona u zraku koje je nafao taj autor razlikuje se od svih
drugih koncentracija koje su do sada u sliénim pogonima bile opisane, Antimon u
mokraéi u koncentraciji preko jednog mlg/litru je takoder veéa vrijednost nego §to se
u prijaSnjim publikacijama spominjala, makar su te publikacije opisivale kroni¢na
akutna otrovanja. Medutim, u tom slu¢aju je antimon u mokraéi naglo opadao nakon
prekida ekspozicije. Taj nagli pad autor pripisuje drugom obliku i drugadijoj koncen-
traciji koja je postojala u opisanom incidentu.
Dunja Beritié

Izocijanatna astma (L’asthme aux isocyanates), Mantz, J. M., Hamman, B., Tempr,
J. D, MEver, A., Arch. Mal. Prof., 28 (1967) 673.

Izocijanati se upotrebljavaju u izradi poliuretana metodom poliadicije. U tu svrhu
sluZe toluen 2-4-di-izocijanat i toluen 2-6-di-izocijanat te heksametilen di-izocijanat.
Prva dva izocijanata u mjefavini se nazivlju Desmodur T, a drugi se nazivlje Desmo-
dur H. Pojave koje opisuju autori bile su uzrokovane ekspozicijom Desmoduru T koji
je opasan zbog dva razloga: prvo $to sadr¥i slobodne izocijanatne grupe (—N=C=0)
velike reaktivnosti, a drugo ito je isparljiv kod obiéne temperature pa lako dolazi do
inhalacije. Smetnje koje nastaju inhalacijom Desmodura su stereotipne, a potpuno
odgovaraju prvom opisu inhalacijskog otrovanja iz 1950. g. Simptomi se obiéno jav-
liaju 15 dana nakon poletka ekspozicije a sastoje se od iritacije konjunktiva su¥enja,
rinitisa, faringealnih bockanja, a zatim se javljaju respiratorne smetnje u obliku suha
kaslja, osobito izra¥enog nolu, retrosternalne boli, ekspiratorna dispneja. Nakon ncko-
liko dana izbivanja s posla sve te smetnje nestaju, da se opet pojave kod ponovnog
preuzimanja posla. Stavide, katkad se kod ponovnog rada sve te smetnje upravo i
mnogostruko pojacaju nego 3to su prije bile, i to osobito respiratorne smetnje, tako
da su bolesnici morali biti podvrgnuti »respiratornoj reanimaciji«. Autori su u toj
tvornici taj sindrom zabiljeZili kod 63 radnika. Kod trojice drugih namjeStenika takve
bi se smetnje pojavile ve¢ i kod najmanje ekspozicije. Spirometrijska mjerenja poka-
zala su kod nekoliko radnika vrijednosti koje su karakteristiéne za astmu. Nastojeéi
objasniti patogenezu opisanog sindroma autori razmatraju moguénost iritativnog i
antigenog djelovanja Desmodura, pa zakljutuju da je alergi¢ni mehanizam bio vjero-
jatan kod spomenute trojice radnika, a kod ostalih iritativni.

Dunja Brrrmié

Konvulzije ked radnika koji rade sa Tiodanom (Convulsions in Thiodan Workers),
Ery, T.m S., MacFariang, J. W., Gaten, W., Hing, Ch. H., J. Occup. Med., 9
(1967) 35.

Tiodan ili heksakloroheksahidro-metano-2,4,3-benzodioksatiepin oksid je vrlo toksi-
¢an klorirani ugljikovodik koji se upotrebljava kao insekticid. Autori opisuju 9 rad-
nika koji su dobili gréeve nakon samog rada s tim insekticidima. U tabelarnom pri-
kazu autor daje pregled svih 9 slutajeva otrovanja, a posebno jos u detalje tri slu-
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¢aja. Gotovo su svi radnici bili uposleni na pakovanju tiosana, a samo su trojica kod
toga nosila propisane respiratore. Zanimljivo je da je 6 od tih 9 radnika dalo podatke
da su i prije imali iste takyve konvulzije i to uvijek kad su bili cksponirani tiodanu.
Autori misle da je kod opisanih radnika bio mogué i perkutani put resorpcije, jer su
sc otrovali i oni koji su 1mali propisne respiratore.

Dunja Beritic

Ojteéenje korneje kod radnika izloZenih hidrokinonu (Corneal Damage in Hidro-
quinone Workers), Naumann, G., Arch. Opthalm., 76 (1966) 189.

Hidrokinon se veé¢ godinama upotrebljava u industriji kao reducens, narotito u
fotografiji. Nema podataka da li moe uzrokovati i sistemsko otrovanje. Medutim, i
kratkotrajna, a narotito dugotrajna ekspozicija moZe dovesti do akutnih ili kroni¢nih
patolodkih promjena konjunktive i korneje. U ranom stadiju tih o$tetenja ne dolazi do
poremetenja vida, ali kasnije pigmentacija i degeneracija stromalnih slojeva korneje
moze dovesti do astigmatizma i teSkog o$tetenja vida. Cesto se takve promjene ne opa-
ze ni nakon dugotrajne ekspozicije. Autor detaljno prikazuje citopatoloska poremete-
nja u korneji izazvana hidrokinonom.

Dunja Beritic

Kemijska i elektronsko-mikroskopska proutavanja crnog pigmenta u ljudskim plu-
éima (Chemical and Electron Microscopic Studies of Black-Pigment of Human Lung),
Newman, J. K., Varter, A. E,, Resss, O. K., Arch. Environ, Health, 15 (1967) 420.

Autori su podvrgli ispitivanjima crni pigment koji se nade u ljudskim plu¢ima upo-
trebljavajuéi kemijske metode ispitivanja kao i morfoloSke s pomocu elektronskog mi-
kroskopa. Posebno su za tu svrhu usavriili jednu metodu s pomocu koje je bilo mo-
guée izolirati taj crni pigment disekcijom komadi¢a pluénog tkiva i naknadnom enzi-
matskom digestijom. Tom metodom ispitan crni pigment je naden da se sastoji od
mjefavine anorganskog materijala (silikata, aluminata, metala u tragovima), nesto ele-
mentarnog ugljika i ncke gotovo posve netopljive tvari, jednog pigmenta koji je vje-
rojatno organskog porijetla. Upravo zbog te njegove netopliivosti nije bilo moguce
pobliZe kemijski odrediti sastav tog organskog pigmenta. Prou¢avanja s pomocu elek-
tronskog mikroskopa ukazuju da je pluéni pigment usko povezan s lizosomskim desti-
cama u stanicama. Uporedivanje sastava pluénog pigmenta s klini¢kom anamnezom
liudi kod kojih je pigment na takav nalin prouavan, nije otkrilo nikakve korelacije.

Dunja Beritic

O moguénosti profirenja klimatskih granica pri koriStenju specijalne odjece od
sintetskih materijala (O BO3MOIKHOCTM pa3IUIMPEHMA KIMMATUIECKUX TPAHMIL
VICTIOJNI30BAHUSA CIeNMANbHOM OJEeXKAbl M3 CUMHTETHMHECKUX MaTepuaJioB), baspo,
T, B., Komees, B. C.. Tur. tpyaa mpod. 3a6., 32/9 (1967) 16.

Dosadagniji eksperimenti su pokazali, da sc sintetska zaStitna odjeta moze koristiti
kod temperature zraka 20-30° C i relativne vlage do 60%, a da u drugim uvjetima
upotrebom takve odjeée dolazi do promjena u osjetaju toplinske udobnosti i smanjenja
radne sposobnosti. Autori su ispitali koliko se mogu poboljfati higijenska svojstva sin-
tetske odjeée da bi se mogle prosiriti klimatske granice za njenu upotrebu izborom
odgovarajuéeg rublja. Zahtjevi na tkanine za rublje su bili: visoka higroskopnost, mak-
simalni kapacitet navlaZivanja, dobra propusnost i mala teZina. Izbor je pao na pa-
muénu tkaninu, pamuénu tkaninu protkanu svilenim nitima, pamuéni krep i laneno
platno, a za komparaciju su uzete dvije sintetske tkanine od propilena i kaprona. Ispi-
tanici su nosili rublje od navedenih tkanina pod sintetskom odjetom od poliesterske
tkanine lavsana pri temperaturi od 500 C i relativnoj vlazi 25-30%, a sva su ispitiva-
nja provedena u mikroklimatskoj komori. Prije poletka eksperimenta ispitanik je bo-
ravio 30 minuta u komfornoj okolini, a zatim je mjerena temperatura tijela, arterijski
krvni tlak, pluéna ventilacija, energetska potrodnja i tjelesna teZina. Funkcionalno sta-
nje centralnog nervnog sistema ocjenjivano je mjerenjem sensomotorne reakcije, kro-
moaksimetrije i koordinatorne probe. Svi fizioloSki pokazatelji registrirani su u kratkim
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intervalima tokom eksperimenta i nakon boravka u komori do potpune normalizacije.
Subjektivna ocjena ispitanika o kompletima odjeée odgovarala je podacima dobivenim
objektivnim ispitivanjima. Najpovoljniji rezultati dobiveni su s rubljem od pamuénog
krepa i lanenog platna. Temperatura koZe i koli¢ina izlufenog znoja snizila se gotovo
do nivoa pri kontrolnim pokusima, zadrzavanje topline bilo je minimalno, a energetska
potro$nja najniZa, $to je rezultiralo u manjim promjenama u kardiovaskularnom si-
stemu, disanju i centralnom nervnom sistemu. Struktura pamuénog krepa je takva, da
ogranicava pripijanje rublja u vlaZnom stanju uz tijelo, a zbog velike povriine ispa-
ravanja, visoke higroskopnosti i kapaciteta navlaZivanja osigurava dobro sufenje koZe
i brzo isparavanje vlage s rublja. Autori smatraju, da se pravilnim izborom tkanine za
rublje dijapazon koriStenja sintetske specijalne odjeée moze znafajno profiriti. Sin-
tetski materijali od poliamidnog vlakna, kapron i propilen ne posjeduju karakteristike
tkanina pamu¢nog krepa i lanenog platna, pa zbog toga nisu pogodni za rublje ispod
odjeée od sintetike.
Mira Crcura

Veatilatorne funkcije kod zdravih nepusaca i pusafa (Ventilatory Function in
Healthy Non-Smokers and Smokers), Hunti, E., Scand. ]J. resp. Dis., 48 (1967) 149.

Autor je ispitivao ventilatorne funkcije (forsirani vitalni kapacitet, forsirani ekspi-
ratorni volumen u prvoj sekundi i brzinu ekspirija mjerenu »peak-flow«-metrom) kod
420 muskaraca 1 608 Zena, stanovnika seoskog podruéja u zapadnoj Finskoj. Svi ispi-
tani stanovnici bili su u dobi od 40 do 64 godina i imali potpuno zdrava pluéa. Sve
Zene su bile nepusadi, dok su muskarci bili podijeljeni u grupe biv§ih pusaca, nepu$aca
i puSaca (prema broju popu$enih cigareta u jednom danu). Rezultati su dobiveni od
razli¢itih grupa regresionom analizom u odnosu na ispitivane spirometrijske parametre.
Vrijednosti forsiranog ckspiratornog volumena kod muskih nepuSada razlikovale su se
znadajno od grupa puala (15-24 i vife od 25 cigareta na dan), a nisu se razlikovale
od grupe pu$aca sa 1-14 cigareta na dan. To isto vrijedi i za vrijednosti dobivene
peak-flow-metrom. Sto se ti¢e vitalnog kapaciteta vrijednosti ¢ak i kod najjacih pu-
$ata bile su samo neznatno ni%e od onih dobivenih u grupama nepusala. To je narodito
opazeno kod mladih ispitanika.

Rezultati ukazuju da pusenje cigareta mijenja ventilatorni kapacitet ¢ak i kod zdra-
vih ljudi. Narodito su izrazene razlike u vrijednostima forsiranog ekspiratornog volu-
mena u grupi pufada i nepusada, §to se nije opazilo u vrijednostima forsiranog vitalnog
kapaciteta. To je razumljivo s obzirom da se smatra da puSenje dovodi do suzavanja
bronha, a u prilog tome govore i sniZene vrijednosti u puSala dobivene peak-flow-
metrom. Usporedujuéi grupe nepu$ata s grupom biviih puSaéa, nisu nadene razlike u
vrijednostima spirometrijskih funkcija. Zbog toga autor smatra da su promjene uzro-
kovane puSenjem reverzibilne, bar do onog vremena dok se jo§ nije razvio kroni¢ni
bronhitis. Sto su ispitanici stariji, to su neznatnije razlike izmedu nepu$ada i puSaca.

Dunja BeriTié¢

" PSIHOLOGIJA RADA

Transfer treninga nakon pasivne ili aktivne vjezbe (Transfer of Training after
Guidance or Practice), Macrar, A. W., Howping, D. H., Qart. J. Exp. Psych., I8
(1966) 327.

Ispitivanje je planirano u cilju da se jasnije utvrdi djelovanje transfera treninga
s obzirom na aktivnu i pasivnu vjeZbu i s obzirom na kompleksnost putanje koju ispi-
tanik treba slijediti.

Aparatura koja je davala tri — prema stupnju kompleksnosti — razlidite putanje
tatke sadrZavala je i uredaj za automatsko praéenje. Pasivna vjezba sastojala se je u
tome $to je ispitanik drZao upravljatku ruéicu koja je sama pratila putanju tatke za
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vrijeme automatskog pralenja. Sezdeset studenata bilo je podijeljeno u Sest eksperi-
mentalnih skupina prema vrsti treninga; aktivna vjezba na jednostavnoj putanji, pa-
sivna vjezba na jednostavnoj putanji, te isto to na putanji osrednje kompleksnosti i na
kompleksnoj putanji. Jednostavna putanja dobivena je jednim sinusoidnim valom
frekvencije 0,7 Hz. Putanja osrednje kompleksnosti dobivena je sumacijom dvaju sinu-
soidnih valova od 0,4 i 0,7 Hz, a kompleksna putanja sumacijom detiri sinusoidna vala
od 0,3; 0,4; 0,7; 1 1,0 Hz. Nakon pet pokusaja treninga na kompleksnoj ili jednostav-
noj putanji i pauze od tri minute svi ispitanici bili su ispitani na putanji osrednje
kompleksnosti koja je sluzila kao kriterij etikasnosti prethodnog treninga u svim ispiti-
vanim uvjetima. Na taj nacin grupa u kojoj su ispitanici imali prethodni trening u
obliku aktivne vjezbe na putanji osrednje kompleksnosti predstavljala je kontrolna
grupu prema Cijim su rezultatima usporedivani ostali rezultati.

Rezultati pokazuju da postoji znatajna razlika izmedu pogrefaka kod prve tri trans-
ferne grupe i pogresaka kod letvrte transterne grupe. Prema tome aktivna vjeZba na
jednostavnoj putanji dovodi do veleg transtera nego aktivna vjezba na kompleksnoj
putanji. Urugi zaklju¢ak koji slijedi iz dobivenih rezultata je da pasivna vjezba na
kompleksnoj putanji daje veéi transter nego aktivna vjezba na toj putanji.

Superiornost aktivne vjezbe u eksperimentalnoj situaciji pripisuje se povoljnoj pri-
lici koja je dovodila do razvoja anticipacije.
S. Ujevié

Spora promjena potencijala u ljudskom mozgu u odnosu na stupanj motivacije
(Slow Potential Change in Human Brain Related to Level of Motivation), KEBERT,
CH. S., McApam, D. W., Knott, J. R, Irwin, D. A., J. Comp. Physiol. Psych., 63
(1967) 20.

Cilj je ovog ispitivanja da se utvrdi kako neke motivacione varijable (prema auto-
rima) djeluju na uvjetovane varijacije negativiteta nazvane CNV — prema »contingent
negative variation«. Ako je CNV povezan sa motivacijom tada bi se amplituda nega-
tivnih promjena trebala poveéavati u funkciji veéeg napora, do kojeg dolazi pri per-
cipiranju podrazaja, ili pri reagiranju na podraZaj.

U prvom dijelu prvog cksperimenta nakon podrazaja s lijevog svjetlosnog izvora
slijedio je zvucni podrazaj nesto iznad liminalnog intenziteta. PodraZzaju s desnog svi-
jetlosnog izvora slijedio je zvulni podrazaj umjerene jatine, U tom dijelu eksperi-
menta od ispitanika nije trazeno da reagiraju na podrazaje.

Prosjetne mjere kortikalnih potencijala registrirane su za period od 4 sekunde u
svakom poku$aju. U drugom dijelu prvog eksperimenta od ispitanika je traZeno, da
pritisnu na tipku, kada ¢uju bilo umjeren bilo prigu$en ton. U drugom eksperimentu
tipka za odgovor konstruirana je tako da je dopustala odredivanje vremena reakcije
pri razli¢itim uvjetima misiénog napora, kojeg je ispitanik upotrijebio. U jednom
uvjetu trebalo je savladati otpor od 2 funte, a u drugom otpor od 14 funti.

Rezultati pokazuju, da CNV varira sistematski s manipulacijama planiranim da
proizvedu promjene u stupnju motivacije. Veéi CNV dobiven je kada je detekcija
pedrazaja bila teZa, zatim kada je variran miSiéni napor. Veéem CNV-u asociran je
i ve¢i napor. Znacajne korelacije izmedu CNV amplitude i vremena reakcije sugeri-
raju da su moZda reakcije olak§ane faktorima, koji se odnose na pojave CNV-a.

Svi nalazi profireni i drugim istra¥ivanjima podupiru zakljulak da CNV reflektira
cerebralne mehanizme, koji su povezani sa motivacijom.
S. Ujevié
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Utinak ozrativanja &itavog mozga na tlak cerebrospinalnog likvera (Effect of
Total Brain Irradiation on Cerebrospinal Fluid Pressure), Repmonp, D. E., Rin-
DERKNACHT, R. H., Hupcins, P. T., Radiology, 89 (1967) 727.

Pretpostavlja se da ozralivanje mozga ionizantnim zralenjem izazivlje poviSenje
pritiska u cerebrospinalnom likvoru. Da bi tu pretpostavku provijerili autori su poduzeli
mjerenja pritiska u likvoru nakon ozrativanja &itavog mozga. U tu svrhu su odabrali
20 pasa mjeSanaca kojima su bili postavljeni subarahnoidalni kateteri, a zatim im je
mozak bio ozrativan pojedinaénim dozama od 1000, 2000 i 4000 rada. Pritisak u li-
kvoru bio im je mjeren svakog dana kroz &etrnaest dana nakon ozrativanja. Ni u jed-
noj grupi pasa nijc bilo povidenja pritiska koji bi bio od statistitke znatajnosti. Autori
zakljuéuju da je vjerojatno da mehanizam koji odr¥ava pritisak likvora na normalnoj
razini u ispravnom funkcioniranju i nakon pa i veéih doza zralenja.

Dunja Beritié
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News Hasecrusn

XVI MEDUNARODNI KONGRES MEDICINE RADA
Tokio, 22-27. IX 1969.

XVI medunarodni kongres medicine rada odr¥at ¢e se u Tokiju od 22-97. septem-
bra 1969. u organizaciji Japanskog udrufenja za sigurnost u industriji.

Nauéni program kongresa obuhvatit ée slobodna saopcenja, simpozije i kolokvije,
te specijalna predavanja.

—

Slobodna saopéenja odnosit ée se na ove teme:

. Organizacija slutbe medicine rada

. Mentalna higijena u industriji

- Fiziologija rada, industrijska psihologija i ergonomija

. Higijena radne okoline

. Maksimalno dopustene granice plinova, topline, buke itd.
. Profesionalne bolesti i toksikologija

Kroni¢ne bolesti, traumatske povrede i rehabilitacija

. Djelatnost medicinskih sestara u industriji i paramedicinskog osoblja
. Problemi Zenske i dje¢je radne snage, te starijih radnika
. Specijalni problemi medicine rada

© © 0N O Uk W N —

—

P
—

Nazivi simpozija i kolokvija:

. Znalenje zdravstvenog pregleda u medicini rada

. Neprilagodljivost industrijskih radnika

. Ocjena fizitkog i dufevnog opteretenja

. Rad u smjenama sa stanovi$ta medicine rada

Rad pri visokim temperaturama

. Vibracione bolesti

. Epidemiologija i patogeneza pneumokonioza

. Otrovanje industrijskim neurotropnim supstancijama
. Karcinogene tvari u radnoj okolini

IIT Specijalna predavanja

Jedna od specijalnih tema bit ¢e »Medicina rada u Japanu«.
Prijedlozi za nove teme primaju se do 1. III 1968.

Rok za predaju radova (1. III) zajedno s kratkim sadrfajem do 100 rije&i je
31. III 1969.

Detaljni preliminarni program s prijavama bit ée razaslan u jesen 1968.

Pojedinci i grupe koje su zainteresirane za Kongres treba da jave svoju adresu
kongresnom odboru.

Svu prepisku u vezi s kongresom uputiti na adresu:
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Professor Susumu Harashima, M. D.

Secretary General, Organizing Committee

XVI. International Congress on Occupational Health

c/o Japan Industrial Safety Association

45-4, 5-chome, Shiba, Minato-ku, Tokyo, Japan S

MEDPUNARODNI NATJECA]J - »KLINICKI I BIOLOSKI
ASPEKTI ZASTITE OD SILIKOZE«

The Ente Nazionale Prevenzioni Infortuni — E. N. P, I, Rim (Nacionalni institut
za spretavanje nesreca pri radu) najavljuje medunarodni natjetaj za originalan, ne-
objavljen rad na temu: klini¢ki i bioloski aspekti zastite od silikoze, koje ¢e znatno
pridonijeti problemu spreavanja ove bolesti:

Pravo na sudjelovanje u natjetaju imaju radovi nauénih radnika ili institucija
talijanske ili druge narodnosti.

Nagrada iznosi 2 milijuna talijanskih lira i ne moZe se dijeliti. E. N. P. I. zadrzava
pravo da ne dodijeli nagradu ukoliko natjetajna komisija smatra da je niti jedan rad
nije zasluzio .E. N. P. I. takoder zadrZava pravo da dodijeli po 500.000 lira trima ra-
dovima koje natjetajna komisija bude smatrala vrijednima.

Radove treba poslati preporuenom poStom u 7 tipkanih primjeraka na adresu:
Ente Nazionale Prevenzione Infortuni — Premio Internazionale Silicosi E. N. P. L,
Via Alessandria 220 — 00198, Rome — do 15. rujna 1968. Radovi treba da budu na jed-
nom od ovih jezika: talijanski, francuski, njemacki, engleski, $panjolski.

Radovi moraju biti anonimni i potpisani $ifrom.

U priloZenoj zapelaéenoj koverti s istom Sifrom autor ¢ée navesti podatke o svom
identitetu i adresi, izjavu da je priloZeni rad originalan, neobjavljen i da nikad nije
bio predan za drugi natjelaj. Ako se radi o zajednitkom radu nekoliko autora, ti se
podaci prilazu za svakog autora posebno.

Radovi koji se ne budu pridrfavali ovih uputa bit ¢ée iskljudeni iz natjelaja. Po
svrfetku natjetaja E. N. P. L. zadrzava jedan primjerak rada, a ostale kopije vraca
autorima.

Ime nagradenog autora bit ¢e objavljeno na Dan nacionalne sigurnosti ili nekom
drugom prigodom koju odabere predsjednik E. N. P. I. a u roku od 12 mjeseci od
isteka ove obavijesti. Tom prilikom bit ¢e urutena i nagrada.

E. N. P. 1. zadr?ava pravo da na svoj trofak objavi nagradeni rad, kao i 3 rada
koje odabere natjetajna komisija i to u roku od godine dana nakon dodjele nagrade.

Sve obavjesti u vezi s natjetajem dobiju se na adresi:

Ente Nazionale per la Prevenzione degli Infortuni
Premio Internazionale Silicosi ENPI — 00198 Roma.
Via Alessandria, 220/E. ;

MEDUNARODNI SIMPOZION O PNEUMOKONIOZAMA

The British Occupational Hygiene Society organizira Medunarodni simpozion o
pneumokoniozama uzrokovanim raznim pra$inama koji ¢ée se odrzati u Londonu u sep-
tembru 1970. Pojedinosti i detaljne informacije o simpoziju bit ¢e objavljene krajem
ove godine, a mogu se dobiti od: Dr. J. S. McLintock, Honorary Publicity Officer,
The British Occupational Hygiene Society, National Coal Boar, Hobart House, Gros-
venor Place, London, S. W. 1. e



