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Mjesovite dobne skupine u
ranom odgoju i obrazovanju

Buduéi da ne postoji dovoljan broj empirijskih podataka o odgojno-obrazovnim nacelima kojima bi se
trebalo rukovoditi pri radu u mjesovitim dobnim skupinama, odgajatelji u praksi cesto moraju sami

osmisliti aktivnosti i rad u takvim skupinama. Vjerujemo da ¢e im u tome pomoci i ovaj clanak, koji govori
o prednostima i izazovima mjesovitih grupa u ranom odgoju i obrazovanju.
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raksa rada s djecom u mjeSovitim
skupinama u ranoj dobi, ukljucujuci
i prve razrede osnovne $kole, ima
dugu povijest. Okupljanje u mjeso-
vite skupine naziva se jo$ i’heterogenim,
visedobnim, vertikalnim i nestupnjeva-
nim'’ili‘nerazvrstanim’te ‘obiteljskim gru-
piranjem’ Stvaranje prilike za zajednicki
odgoj i obrazovanje djece razli¢ite dobi
predstavlja jos jednu metodu promjene
tradicionalnog nacina grupiranja djece
u ranoj dobi.
Ukoliko se trenutni trendovi zaposljava-
nja majki nastave, sve ce veci broj male
djece bitan dio svojeg ranog djetinjstva
prije polaska u skolu provoditi u institu-
cijama organizirane skrbi izvan svojih
domova (Katz, 1988.). Mala djeca koja
odrastaju u obiteljskom domu nemaju
puno prilika provoditi vrijeme u vrinja-
¢kim skupinama. Prirodna obiteljska
zajednica redovito ukljucuje ljude razli-
¢ite dobi pa takva skupina svim svojim
¢lanovima pruza priliku za promatranje,
oponasanje i stjecanje Sirokog raspona
razlicitih vjeStina.

Mjesovite dobne interakcije medu
djecom mogu pruziti niz razvojnih
prednosti svim sudionicima.
Medutim, time ne tvrdimo da
jednostavno okupljanje djece
razlicitih dobi u skupinu jamci
ranije spomenuta postignuca.
Prije grupiranja potrebno je uzeti
u obzir optimalni dobni raspon,
omjer mlade prema starijoj djeci,
raspodjelu vremena u mjesovitoj
skupini, kurikulum i strategije
poucavanja koje ce koje ce
optimizirati odgojno-obrazovne

ucinke za grupu.

Sto je raspon vjestina koje se javljaju u
mjedovitim dobnim skupinama vedi, to
je za njihove ¢lanove vedii broj prilika za
stvaranje veceg broja odnosa s drugima,
i to takvih koji ¢e se poklapati, uskladivati
i nadopunjavati s individualnim potreba-
ma i stilovima pojedinih ¢lanova. Veca
raznolikost s obzirom na stupanj zrelosti
i vjestina prisutnih u mjesovitim dobnim
skupinama, u usporedbi sa skupinama
iste dobi, osigurava dostatan broj mo-
dela koji sudionicima omogucuju da se
identificiraju s onim modelima koji su
najprimjereniji njihovu nacinu ucenja.

S obzirom na to da su grupe koje djeca
spontano formiraju heterogene po sastavu,
upitno je treba li u ranom odgoju i obrazo-
vanju razvrstavati djecu prema dobi. Praksa
ovakvog grupiranja temelji se na pretpo-
stavci da je kronoloska dob jedini pouzdan
pokazatelj razvoja. Ova je pretpostavka
dovela do detaljnog promatranja i testira-
nja djece prilikom upisa u vrti¢. No, osim
kronoloske dobi, mogu se primjenjivati i
drugi razvojni pokazatelji— poput socijalne,
emocionalne i kognitivne razine zrelosti.

Naputci za rad u mjesovitim dobnim skupinama

1. Nudite mnogo razlicitih izbora. Ve¢ina odgajatelja zna
da se dan uglavnom sastoji od nestrukturirane ‘slo-

kocke mogu koristiti djeca na razli¢itim stupnjevima
sposobnosti, a njima ¢e se postupno sluziti na sve

bodne igre’tijekom koje nude Siroki raspon materijala i
aktivnosti prikladnih za razli¢itu djecu.

Ponudite dio materijala koji je specifican za odredenu
dob. Ne trebaju sve igracke i svi centri biti‘isti za sve’ U
redu je koristiti neke igracke koje su zanimljive jedino
djeci odredene dobi.

Prilikom uredivanja prostora uzmite u obzir djecju dob.
Sigurnost je najvaznija. Skarice kojima se sluze djeca
predskolske dobi treba drzati izvan dosega malisana.
Materijale koji su sigurni i prikladni za malu djecu treba
drzati u lako dostupnim kosarama ili posudama. Manjoj
djeci mozda treba nabaviti poseban namjestaj i stolce
primjerene njihovom uzrastu.

Birajte igracke i materijale koji su nestrukturirani i koji
se mogu koristiti na vise nacina. Lopte, likovni pribor i

slozenije nacine.

Usmijerite se na individualni rad i na aktivnosti u malim
skupinama. Ako se od grupe djece razlicite dobi trazi
da u aktivnostima sudjeluju zajedno, starija se djeca
mogu dosadivati, a mlada ce se osjecati frustrirano.
Iskoristite prilike za poticanje suradnje i timskog rada.
Poticite djecu da si medusobno pomazu i zajedno
rjeSavaju probleme.

Prihvatite ¢injenicu da ¢ete morati postati fleksibil-
niji pri planiranju dnevnog ritma dana. Ispunjavanje
potreba svakog pojedinog djeteta moze zahtijevati
odstupanje od rutine. Mozda ce se javiti potreba da
se nekom starijem djetetu pripremi dodatan obrok,
ili da se malidanu osigura miran kutak za popodnev-
ni san.
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Prednosti mjesovitih skupina

U mjesovitim odgojno-obrazovnim
skupinama odgajatelji lakSe odolijevaju
tendenciji 'spustanja;, odnosno trendu
da se kurikulum prvog razreda osnovne
Skole uvodi u djecje vrti¢e (Gallagher
i Coche, 1987.). Buduci da mjeSovite
dobne skupine poti¢u suradnju i ostale
vrste prosocijalnog ponasanja, disciplin-
ski problemi koje uzrokuje kompetitivno
okruzje cesto se svode na najmanju
mogucu mjeru.’Mijesanje’djece razli¢ite
dobi u istoj skupini moze biti osobito
prikladno za djecu koja u nekim po-
dru¢jima svojeg razvoja funkcioniraju
ispod razvojne razine primjerene dobi.
Toj djeci moze biti manje naporno ulaziti
u interakcije s mladom djecom nego s
djecom iste dobi. Takve interakcije mogu
potaknuti motivaciju i samouvjerenost u
mlade djece.

Socijalni razvoj u mjesovitim
dobnim skupinama

Prosocijalna ponasanja Cesto se sma-
traju pokazateljima socijalnog razvoja.
Prosocijalno ponasanje poput pruzanja
pomodi, dijeljenja svojih stvari s drugima
iizmjenjivanja uloga olaksava interakciju
i potice socijalizaciju. Percepcija grupnih
interakcija takoder igra vaznu ulogu u
razvoju socijalne kompetencije. Ona je
osnovni dio djetetove rastuce socijalne
svijesti. Sklapanje prijateljstava cesto
se temelji na djetetovim zapazanjima
uloga ostale djece u razlicitim socijalnim
situacijama.
strazivanja pokazuju da su djeca
razli¢ite dobi obi¢no svjesna razlika
i atributa povezanih s dobi. Poslje-
di¢no, i mlada i starija djeca u mje-
Sovitim skupinama diferenciraju svoja
ocekivanja u odnosu na dob sudionika.
Interakcija u mjesovitim skupinama izazi-
va prosocijalna ponasanja koja su vazna
za socijalni razvoj maloga djeteta.

Rad u mjesSovitim dobnim skupinama

} Joni Levine

Rad u mjesovitim dobnim skupinama za odgajatelja predstavlja

jedinstven sklop izazova i prednosti.

lzazovi:

- Odgajatelj mora provesti do- .
datne mjere sigurnosti kad su u
pitanju bebe ili malisani.

- Mozda ce biti teze odabrati .
hranu koja bi odgovarala svim
dobnim skupinama.

- Planiranje strukturiranih ak-
tivnosti moze biti otezano kad -
se radi o djeci s razli¢itim ra- .
zinama sposobnosti i interesa.

- Dnevni ritam dana u koji ulazi
vrijeme za jelo i spavanje
mora postati fleksibilniji kako
bi se mogao prilagoditi djeci
razlicitih dobi.

- Starija ¢e djeca mozda vise .
preferirati drustvo vrinjaka pa
nece dopustati mladoj djeci da
se pridruze igri.

Prednosti:

- Mjesovite dobne skupine djeci -
pruzaju priliku za razvijanje i
vjezbanje socijalnih vjestina.

- Javlja se Siri opseg ponasanja i
izvedbi koje su odrasli, jednako
kao i sama djeca, spremniji

Brojne su studije dokazale da mjeSovito
grupiranje moze imatiblagotvore ucinkeza
rizicnu djecu. Naprimjer, ustanovljeno je da
su djeca sklonija prosocijalnim ponasanjima
(Whiting, 1983.)i nudenju pomodi (Ludeke &
Hartup, 1983.) mladoj djeci nego vrinjacima.
Kad se pak radi o vrinjacima, sklonija su
uspostavljanju prijateljskih odnosa (Hartup,
1976.) i izrazavanju agresije, a za stariju su
se djecu sklonija vezivati. Prisutnost mlade i
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prihvadati i uvazavati.

Cesto je manje prisutno
suparnistvo, a vise suradnja i
pomoc.

Klima u mjeSovitoj dobnoj
skupini sli¢na je ku¢noj i ¢esto
predstavlja udobnije i sigurnije
okruzje za malu djecu.

Braca i sestre nisu razdvojeni.
Po svom odredenju, odgoj i ob-
razovanje u mjesovitoj dobnoj
skupini vise su prilagodeni in-
dividualnim potrebama. Djeca
u takvim skupinama imaju
vecu slobodu razvoja u skladu s
vlastitim tempom.

U ophodenju s mladom djec-
om, starija uce prilagodivati
svoj jezik i socijalne vjestine te
tako ovladavaju strpljenjem,
suosje¢anjem i vjesStinama
rjesavanja problema.

Starija djeca pred mladu
postavljaju izazove pa se mlada
djeca tako cesto ukljucuju u ak-
tivnosti kompleksnije od onih

s kojima bi se susretala u igri s
vrsnjacima.

stoga manje ugrozavajuce djece u mjeSovi-
tim skupinama nudi priliku za blagotvorno

djelovanje u slucaju djece ciji je socijalni
razvoj rizican.

Kognitivni razvoj u mjesovitim
dobnim skupinama

Istrazivanja navode da djelovanje mje-
Sovitog grupiranja na spoznajni razvoj
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vjerojatno proizlazi iz kognitivnog
sukoba koji nastaje u interakciji djece ra-
zli¢itih razina kognitivne zrelosti. U svojoj
raspravi o kognitivnom sukobu, Brown
i Palinscar (1986.) isticu da doprinos
takvog kognitivnog konflikta u¢enju nije
jednostavno u tome Sto djeca s manje
spoznaja oponasaju onu koja znaju vise.
Interakcija medu djecom omogucava
Zivu razmjenu spoznaja i vodi prema
tome da djeca s manje spoznaja inter-
naliziraju nova saznanja.

U istom smislu, Vygotsky (1978.) tvrdi
da se internalizacija novih spoznaja ili
‘kognitivno restrukturiranje’pojavljuje
kad se pojmovi zapravo transformiraju,
a ne jednostavno repliciraju. Prema
Vygotskom, internalizacija se dogada
kada se djeca ophode unutar ‘zone
narednog razvoja’ Vygotsky (1978.) de-
finira ovu zonu kao ‘razdaljinu izmedu
stvarne razvojne razine, koja se odre-
duje samostalnim rjeSavanjem pro-
blemskih situacija, i razine moguceg
razvoja koja se odreduje rjeSavanjem
problemskih situacija pod vodenjem
odraslih ili u suradnji sa sposobnijim
vrsnjacima’ (str.86).

lavin (1987.) sugerira da u terminima

Vygotskovljevog koncepta ‘zone na-

rednog razvoja’raskorak izmedu toga

$to pojedinac moze uciniti sa ili bez
pomoci, moze postati temeljem djedje
suradnje koja rezultira ve¢im kognitivnim
postignu¢ima. Prema gledistu Slavina,
‘suradnja medu djecom potice razvoj jer
je vjerojatnije da ¢e djeca blize dobi fun-
kcionirati unutar uzajamnih zona nare-
dnog razvoja, iz ¢ega u takvim grupama
nastaju ponasanja koja su naprednija od
onih koja bi se mogla pojaviti pri pojedi-
na¢nom djelovanju’ (str. 1162). Brown i
Reeve (1985.) tvrde da poucavanje cilja-
no na siri raspon sposobnosti omogucuje
‘pocetniku’ da uci vlastitim tempom i da
svladava razlicite kognitivne izazove u
prisutnosti ‘stru¢njaka’

S obzirom na to da su
grupe koje djeca spontano
formiraju heterogene po
sastavu, upitno je trebaliu
ranom odgoju i obrazovanju
razvrstavati djecu prema dobi.
Praksa ovakvog grupiranja
temelji se na pretpostavci
da je kronoloska dob jedini
pouzdani pokazatelj razvoja.

Interakcija u mjeSovitim
skupinama izaziva
prosocijalna ponasanja koja
su vazna za socijalni razvoj
maloga djeteta.

Implikacije na rani odgoj i obrazovanje
Mjesovite dobne interakcije medu djecom
mogu pruZiti niz razvojnih prednosti svim
sudionicima. Medutim, time ne tvrdimo
da jednostavno okupljanje djece razli¢itih
dobi u skupinu jamdi ranije spomenuta
postignuca. Prije grupiranja potrebno je
uzeti u obzir optimalni dobniraspon, omjer
mlade prema starijoj djeci, raspodjelu
vremena u mjesovitoj skupini, kurikulum
i strategije poucavanja koje ¢e optimizi-
rati odgojno-obrazovne ucinke za grupu.
Empirijski podaci o odgojno-obrazovnim
nacelima kojima bi se trebalo rukovoditi
pri radu u mjesovitim dobnim skupinama,
za sada nisu dostupni. Kad ti podaci budu
raspolozivi, trebali bi podrzati stav da
interakcija u mjesovitoj grupi moze imati
jedinstvene prilagodavajuce, blagotvornei
obogacujuce ucinke na djedji razvoj.
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