nasa djcca $ posebnim potrebama
.

u razvoju

Tatjana Solari¢, prof. pedagogije
Djecji vrti¢ Ivani¢ Grad

Zivimo zajedno,

ali s razlikama
Zivimo zajedno, ali s razlikama:
netko sporo hoda,

netko lijepo pise,

netko lako uéi,

netko tesko dise,

netko slabo pjeva,

netko zbori

Ipak, svako dijete
u biti je isto:

malo toplo srce

Jelja puna glava
da Zivimo zajedno,

ali s razlikama.

Dragan Lendic

Ranka Bundenac i Marina Zaj€ic, odgajateljice

Prema Konvenciji o pravima djeteta
- dijete s poteskoéom u razvoju ima
sva prava kao i ostala djeca jer svako
dijete (bez obzira na zdravstveno
stanje) treba Zivjeti veselim i ispu-
njenim Zivotom zajedno s drugom

djece s

tim skupinama vrlo je zahtjevan, a
uvelike bi ga mogla olaksati bolja
ekipiranost struénog tima. To kod

djecom. Djeci s ura-
zvoju potrebna je velika humana i
struéna angaZiranost svih odraslih,
a u vrtickom okruZenju to su prije
svega odgajateljice odgojnih skupina
u kojima su djeca integrirana.

U nasoj dugogodisnjoj praksi gotovo
da nije bilo pedagoske godine u kojoj
nie bilo integrirano barem nekoliko
djece s poteskoéama u razvoju. Tada
se nisu spominjala djecja prava, veé
seslijedio stav da jo dijete osoba koja
ima posebnu vrijednost i da svako
dijete ima svoju osobnost, razvojne
moguénosti, interese, posebne potre-
be. Kako bismo maksimalno zadovo-
ljili potrebe i prava svakog djeteta,
nije dovoljan samo human stav veé
su potrebna i odredena znanja i vje-
stine, odnosno struéna kompetencija
odgajatelja i struénih suradnika.
Ukljuéivanje djece s poteskocama
u razvoju u redovan program jasli-
calvrtiéa zahtijeva pojatanu brigu,
fleksibilnost, nadzor i svakako timski

Nas struéni tim sastavljen od ravna-
teljice, pedagoginje i zdravstvene
voditeljice svojim entuzijazmom
nastoji nadoknaditi taj nedostatak
kako bi se integracija odvijala na
najbolji moguéi nain.

Uloga struénog tima u
procesu integracije djece s
poteskoéama u razvoju

Uloga struénog tima ostvaruje se na
nekoliko razina:

o Pratiti integraciju djeteta s po-
teskocom u razvoju u skupini u
kojoj se integracija odvija, voditi
osobni karton djeteta, zapaZati
etetova osobnog razvoja
te predlagati, pomagati i educirati
odgajatelje u smjeru optimalnog
a dijete, ali i za ostalu djecu
u sku pini. Svakodnevnim promatra-

pristup radu. Rad odgaj u
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nada djeca s posebnim potrebama

poteskoCama

i komunikacii s djecom dolazimo do
vaznih spoznaja - da se u igri i kroz
igru radaju i razvijaju prijateljstva,
jamno pomaganje i uvaZavanje,
razvijaju opée ljudske norme ponas-
anja - suosjecanje i tolerancija.
drzavati, organizirati i podupi-
anje osobne i struéne kom-
petencije odgajateljica koje rade
u tim skupinama, ali i svih ostalih
odraslih. Kontinuiranim struénim
usavrsavanjem, edukacijom i radom
na seb
jateljice i Elanove strutnog tima
bismo postigli osnovni cilj,

elimo senzibilizirati i odga-

vrtickog
okruzenja.

« Suradivati s roditeljima djeteta s
poteskocom u razvoju, kao i s rodi-
teljima skupine putem individual
razgovora i roditeljskih sastanaka.
Kod roditelja je potrebno osvijestiti
potrebu za jatanjem vlastite
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sebnih potreba, kao i vaznosti uloge
u samom procesu integracije djeteta
(izgradivanje pozitivnih odnosa).

« Pratiti najnovija saznanja u stru¢-
noj literaturi i voditi se dosadasnjim

»
ma ukljudivanja djeteta s
ofom u razvoju u odgojnu
kupinu redovnog programa,
Organizirati rad u skupini - fleksi-
bilnije radno vrijeme odgajatelja,
omoguii “treceg Eovjeka” u skupini
- odgajatelja, volontera ili rotnika
na civilnom sluZenju vojnog roka




nada djeea

odgovarajuce struéne
spreme (defektolog,
socijalni pedagog,
psiholog i s1.)

* Ostvarivati kontakte
i suradnju s vanjskim
struénjacima drugih
institucija kako bi
rad s odgajateljica-

kompetentniji.

 lako u potpunosti
nisu ispunjeni svi uvje-
ti za integraciju djece
poteskoéama u razvo-
ju, pwbmm nastoja-

uvrticu integracija ove
djece sve uspje3nije se
ostvaruje. Pritom je
0 naglasiti da rad
odgajatelja nikako nije
terapeutskog tipa. ves

socijalnoj integraciji

(najpotpuniji oblik integracije koji sta-
Vlja naglasak na vaznost medusobnih
kontakata i komunikacije). Premda

smo svjesni da u procesu integracije
nailazimo i na odredene prepreke i
poteskoce, mozemo reéi da se dobro
osjecamo jer kroz sve faze integracije
nastojimo poticati i razvijati demokra-
titne odnose u kojima i djeca i odrasli
pokazuju razumijevanje, podréku
i empatiju te osiguravamo svakom
djetetu s poteskocom u razvoju da
zauzme svoje zasluzeno mjesto pod
suncem.

Uloga odgajatelja u
ocesu integracije djece s
poteskoéama u razvoju

ntegracija djece s poteskocama
u razvoju u redovit program
a zahtijeva viSe senzibil-

Nika R. (4,6 godina) crta
uglienom na bi
papiru “Bjelomati

nosti, fleksibilnosti, pripremanja,
ve€i psihofizitki napor - dakle ve-
lika nastojanja odgajatelja da bi se
integracija uspjesno odvijala. Sam
boravak djeteta medu vrnjacima
nije jamstvo da e integracija iéi u
pozitivnom smjeru. Ne pristupimo li
tom zadatku odgovorno i planski, si-
tuacija moZe krenuti i u negativnom
smjeru, $to znaéi da se dijete, iako
boravi u skupini, u njoj os
prihvaceno i nesretno. Poznavajuéi
djecu, a osobito njihov socijalni ra-
2v0j te natin na koji donose socijalne
prosudbe, odgajatel treba osigurati

ti znanja, vjestine i i
e omoguciti prihvacanje
svakog djeteta. U ovom procesu
odgajatelj ima izuzetno vaznu ulogu
te se njegov rad odigrava u realizaciji
raznih zadataka.
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posebnim potrebama

1.U
svakodnevnim
situacijama
pruzati djeci
pozitivai
primjer

Poznato je da postu-
pei, geste, mimika
i sve ono 3to odga-
jatelj na neverba-
lan natin pokazuje,
ima za djecu veéu
vaznost od onoga
§to govori. Postupci
odgajatelja moraju
biti u skladu s rije
ma. Odgajatelj moZe
govoriti da dijete s
poteskotama u ra-
zvoju prihvaca i voli,
ali ako ga nikad ne
zagrli, primi za ruku
iu krilo, iskreno mu
se priblii i nasmi-
jesi, djeca e znati
da je sve la
prema djetetu s poteskocom u
razvoju i ona ponasati kao i njihov
odgajatelj. Suprotno tome - ako
odgajatelj prihvati dijete, i djeca ée
slijediti njegov primjer.

2. Organizirati situacije uéenja

‘ma e prije svega razvijati po-
zitivnu sliku o sebi kod svakog
jecaj pripadnosti skupini,

djeteta,
povjerenje u druge te empatiju. Ova
zadaca je izuzetno va’na zbog Einje-
nice da djeca tek nakon 4. godine
potinju primjeéivati razlike medu
djecom i u toj dobi shvadaju znagenje
tjelesnog uschrn]'L te radije biraju fi-

Heekin i Mengo] 1997). Kod djeco
mlade od 4 godine stavovi prema



nafa dje

osobama s poteskoé-
ama u razvoju jo3 se
razvijaju i odgajatelj
svojim radom moZe
utjecati da oni budu
pozitivni. Odgajatel
treba organizrati ta-
kve aktivnosti koje
pomodi djetetu da
shvati da smo svi po

smo svi vrijedni kao
osobe i da zasluzuje-
mo mjesto u drustvu,
kao i ostvarenje svih
svojih prava.

3. Educirati
roditelje
djece s po-

teSkocama u

razvoju vrlo su vazni
i stavovi roditelja
Svaki roditelj prenosi
svom djetetu svoje stavove o stvari-
ma ili osobama, a tako je i sa stavom
roditelja prema djeci s poteSkocama
u razvoju. Zbog toga je vrlo vaina
zadaca odgajatelja da kroz razlicite
oblike komunikacije (sastanci, ra-
zgovori, centri za roditelje..) roditelje
upozna s nadinom rada u skupini, s
poticajima i ciljevima toga rada, te
da im osvijesti vaznost njihovog stava
i sudjelovanja u radu skupine. Tako
smo svjesni da je stavove odraslih
tesko mijonjati, na ovoj zadaci treba.
er da bi se integracija
la, nuzno je djelovati
na stavove cijele zajednice.

a kvalitetnu
integracije

4. Stititi prava svakog djeteta

U prvom susretu odgajatelja s djete-
tom s poteskotama u razvoju Eesto

$ posebnim potrebama

svako dijete ima pravo
na boravak u skupini,
tako u skladu sa svo-
jim moguénostima ima.
i odgovornosti u Zivotu
kolektiva. Djecu sku
ne treba poticati u Zelji
da pomognu prijatelju,
ali vaZno je ideju - Po-
mozi mi da mogu sam
- razvijati kod svakog
dieteta, pa tako i kod
djeteta s poteskocom
u razvoju.

5. Ra

na sebi

Kako bi uspjesno
realizirao sve svojo
zadatke, odgajatelj
mora stalno raditi na
sebi - pratiti struénu
literaturu, prisustvo-
vati seminarima, su-
radivati sa struénom
sluzbom vrtiéa te sva
svoja znanja, krea
vnost, vestine, volju

svoje dijete te kako prema njemu
postupaju, jako se razlikuju. Moguée
je daje dijete s poteSkocom u razvoju
naviklo da se prema njemu ponasa
popustljivo, da se od njega premalo
trazi, da mu se ugada i tolerira ono
§to se drugoj djeci ne tolerira. Ako je
dijete naviklo na ovakve odgojne po-
stupke, teZe se prilagodava vrtickom
okruZenju, a nastave i i odgajatelji s
takvim postupcima, oteZavaju inte-
graciju djeteta. Ostala djeca u skupi-
ni ne smiju se osjetiti ugrozenima od
djoteta s poteskoéom u razvoju niti
osjecati da je za takvo dijete razina
tolerancije druk ija.

ozivotvorenje svojih prava. Kao 5to
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i emocije usmjeravati u md u 5vojoj
skupini s ciljer

Zivimo svi zajedno u nasoj kupzm s
nasim razlikama, ali sretni.

Mogucénosti korlstenja pme u

poticanju djec
i prihvacanje ra:

1. prita: “Kuéica”

mladu dobnu skupinu Ptic-
ice upisan je djecak Vedran
- dijete s poteSkocama u
razyoju (Hemipareza).
Kako bismo pripremili djecu na do-
lazak novog Elana skupino, osmislile
smo sklop aktivnostis ci
djetetovih socijalnih kompetencija,
odnosno stjecanja i razvijanja onih
stavova, vrijednosti i vjestina koje




naja djeca s posebnim potrebama

su mu potrebne za uspostavljanje  smo pricom “Kuéi
kvalitetnih odnosa s okolinom.

" koja je ispric- o
ana djeci prije samog dolaskanovog  prostora pokretnim dijelovima
Staja, velikim kartonskim
ma, kutijama za spremanje
poticaj za niz spontanih djecjih akti-  igrataka i dramatizirala pricu
no oSteene djece.  vnosti. Tako su djeca izrazila svoj  potaknuta kostimima likova iz
o7ivljaj price kroz razne centre

a
ne rade razliku izmedu

zdrave i tj

njihovo ponasanje, u radu smo stav
le naglasak na prihvacanje i dobro-
doslicu novom prijatelju. S obzirom
koj

jivala. djegje enciklopedije -
i a koje se

svijeta koji ga ﬂkrll/ujl‘ i ima veliki
uéinak na cjelokupni razvoj djeteta, z
planirani sklop aktivnosti zapotele cije s lutkama na Stapu; * Modeliral

izmi um novu pr u uz siikovni

ala na temu prite
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a djeca 5 pos

chnim potrebama

(kucicu, Zivotinje iz price);
« Brojala koliinu likova u kuéici -
... dvoje, u troje, u Eetvero...;
* Vjebala i igrala razne pokretne
igre.
Kroz pritu “Ku
sljedecim zadacama:

radile smo na

1. Upoznavanje i osvjescivanje
sebe u odnosu na druge - vlastiti
identitet

Dio kad Zabica - kreketalica
pita: “Kuc, kuc, kucice, tko u tebi
stanuje?”, a misi¢ odgovara: “Ja, mi§

da uoti svoj identitet i identitet ljudi
oko sebe.

2. Uspe
ma - vj

avljanje odnosa s drugi-
ne komuniciranja

“Mogu li s vama stanova
anje koje postavljaju likovi u
prici potice dijete da istu frazu

pitanjem iskazuje poStovanje te
tako upitano dijete gotovo uvijek
odgovara pozitivno

3. Nenasilno rjesavanje sukoba
- suradnja

Kad se napokon kucica srusila, svi
likovi upitaju: “A §to sad ?” Situacija
kao ova u prici dogada se vrlo Gesto u

primjenjuje u #-
votu u skupini. *- Mogu li s vama
graditi, kuhati in
Jo uspostavljanfa kontakata s dru-
gim djetetom, pri éemu mu se ovim
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kupine. Model rjesava-
nja ovog problema u prici potice dijete
da u stvarnom Zivotu zastane, odgodi
svoju impulzivnu reakeiju prema
potinitelju te usmjeri svoju paznju na




nasa

Nika R. (4,6 godina),
Bjelomati

mogucnost popravljanja stete. Tako-
der usmjerava paznju djeteta koje je
srusilo da pomogne prijatelju sagra-
diti novu gradevinu te da zajednickim
snagama rijes
Miron gradi kuéicu i igra se sa Zivo-
tinjama Prilazi Luka i rusi mu kucu
esi ti medo trapavko?*

Luka odgovara: “Ne.“ Miron: “Onda
mi ne mozes rusiti kuéu. Ljutim se.
Sad mi popray

naglasak na prepoznavanje svojih

maocija drugih u sliénim

situacijama, npr.: Kako se osjecam
era, ne pusti u igru,
kad me pozove u igru...?
Temeljna okosnica price “Mogu li
s vama smnnvau'" i odgovor na
51" u skupi
vjela B uspostavljanja
knnhkma s drugima, uz postivanje
vaznih pravila (ako nesto zelis, lijepo

reci, pitaj, zamoli) i prihvacanja svih
#lanova skupine.

lom matetu koje
je bilo sasvim crno”

jecak Luka (Sy Down) u sku-

pinu Ptiice upisan je u jasli

&koj dobi. Njegove potesko

djeca dugo nisu uotavala.
Imao je iste poirebe kao i ostala
djeca: za dudom, pelenama, tetinim
krilom, ljubavlju, igrom... Kako su
svi zajedno rasli, tako su se pocele
primjecivati razlike: Luka je dugo
nosio pelene, pio je na slamku,
nije govorio veé se glasao nearti-
kuliranim glasovima. Kako nema,
ljivih tjelesnih razlika, djeca su
potela uocavati razliku u ponasanju
- Luka nesto & npr. jede
rukama, vodu iz éage uvijek prolije,
Cesto baca stvari, ne dode kad ga
zovemo, Eesto dupa, gura, rusi djecu.

a § posebnimm potrebama

Zbog svega toga djeca prate Luku,
gledaju $to radi, ponekad se smiju,
zovu tetu kad radi nesto opasno, ali
ga se pomalo i boje te ga u igri pri-
hvacaju s oprezom. Pojam mentalne
tesko mogu razumjeti, a
postavljaju pitanja zasto
je Luka uginio ovo ili ono. Odlutile
smo organizirati aktivnosti i po
kroz koje e djeca uotavati sliénosti i
razlike medu ljudima, a postavljena
zadaca bila jo upoznavanje { osvjesci-

stiirazlika medu udima

osti. Odabrale
0 bijelom matetu

zirale smo aktivnosti s
6 ih spoznaja da smo se
svi rodili, bili male bebe, da imamo
obitelj u kojoj nas svi vole, da su se
Elanovi obitelji veselili nasem rode-
nju, da se svi po nekim osobinama
razlikujemo od drugih. Poticaji za
aktivnosti bili su sljedeci
* Fotografije obitelji djeteta, dje-
teta kad je bilo beba, imalo 1, 2
godine;

* Slikovnice: “Luka ofekuje sestri-
cu*, “Kako sam dogao na svijet";
« Cetveroslojne slagarice - ljudsko
tijelo: djecak, djevojéica, baka,

ded, trudnica;

22
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a djeca 5 p

« Izrazavanje i stvaranje: Obitelj
- igra uloga; crtanje: Moja obitelj,
Tata i ja, Ja u maminom trbu-
hu...

« Promatranje i zapazanje izgleda
votinje: matka (boja dlake, osobine
tijela, promatranje kretanja..);

* Fotografije macke iz kalendara:
poticaj na razgovor o macki koju

jete ima kod kuce, kako izgleda,
Sto radi, kako se igra, 5to jede;

« Crtanje: Moja macka.

amo pritanje prite zapotelo

je pozivom u krug sve djece

koja vole slugati price te

igrom dviju rukavica (crne
i bijele) koje su izvele pantomimu
umiljavanja dviju mackica najavlju-
pricu o bijelom maetu koje je
bilo sasvim crno.

svi moji magici i ja vas sve volim. 1

tebe volim... Marta, i tebe volim..
Patrik, i tebe volim... Luka. "Uginak
ovih rijedi vidio se trenutno na djeci
- osmijeh je ozario lice djeteta kada
je spomenuto njegovo ime.

U sljedecim danima odgajatelji
nude razne poticaje za spontanu
preradu dozivljaja price podsj
juéi djecu na trenutak kad je otac

je zeno da i ona osmisle svoj
plan - §to e od ponudenog izabrati
i §t0 Ce se s time igrati, s kim bi to
Zeljeli provesti, to im jos treba za
ostvarenje plana.

Neki od poticaja bili su:

« Ugljen, brasno - poticaj na uotava-
nje kvalitete materijala;

« Ugljen, bijela kreda, crna i bijela
tempera, crni bijeli papir - poticaj
na uotavanje kontrasta, §to se do-
gada kada se boje izmijeSaju;

« Matke - kape za glavu - poticaj na

igru uloga, govorno izrazavanje te

igranje price. mijenjanje prie.

etalj iz price, biti druk
Koristimo u radu na razvoju
pozitivne slike o sebi. Poti¢-
emo djecu da uz pomoé ogle-
dala zapaZaju sebe, svoje tijelo, lice
te da to imenuju - Moje o su plave,
a 08i mog prijatelja su smede. Djeca
paZaju razlike u izgledu izmedu
njihovih odgajatelja. Teta Marina je
visoka, ima crnu kosu i smede o
Teta Ranka je niska, ima “Sarenu”
kosu i plave ofi.
Kroz razgovore djeca uotavaju sve
0 sebi te Cinjenicu da vole drukéija
Jela, igre - da se razlikuju.

Dijete Vrtic Obitel]

23 broj 41- jesen 2005,

hnimm polrebama

Nika R. (4,6 godina),
Bjelomati¢

Maja: Ja imam brata Frana.

Sven: Ja nemam brata, mama mi nije
rodila, moram joj rec’

Helena: Ja se volim igrati lutkama i
slagati kocke.

Luka: Volim jesti pa3
volim mahune.

Marta: Ja volim krumpire i &oko-
lino.

Stella: Ja volim palainke i juhu.

etui kruh, a ne

grajuéi igru “Gdje je moja kué
djeca postaju svjesnija svojfh osobina
te odabiru “kucu” - u koju pripadaj
kuca djece koja imaju plave oi,




nas;

djece koja imaju psa, djece
koja vole pjevati, slusati

price...

Nikola donosi sve lutke
maice i govori: “Gle kak' su
se zagrlili, vole ga”. Pozivam
njega i djecu u blizini da se i mi
zagrlimo. To vidi i Luka te nam
i on prilazi u zagrljaj. Dolaze i
sva djeca u blizini. Nagladavam:
“Lu vrtiéu imamo obitel; - to je
nasa skupina Ptitice. Ovdje se
svi volimo, svi smo pri
Izradujemo plakat “Kucica pri-
jateljstva” u koju svako dijete
crta sebe.

da mu pomognu. Toje poticaj da i mi
razgovaramo s djecom o osjecaji
Svi smo ponekad tuzni. Po éemu pre-
poznajemo da je netko tuZan, sretan,
ljutit? Potitemo djecu da prvo kod
sebe prepoznaju osjecaje, a zatim
i kod drugih: po izrazu lica, stavu
tijela, gestama. Nude€i svoju pomo¢
djeci u svakodnevnim aktivnostima,
razvijamo i kod njih Zelju da pomo-
gnu drugima. Djeca se

Caj ajatelju, no mi
njenicu da i oni
jjatelju. Tako sada
jedni drugima pridrzavaju jakne,

dohvacaju Zetkice s police,
pomazzu pospremati, a i Luki svi rado
pomognu.

Sllhnvl i

ju da nam u vrtiéu bude lijepo,
dolazimo. Jako je volimo pjevati.

laniranim sklopom aktivnosti
potaknuli smo djecu da uoe
iiiti, ali da
ajedno, da
upravo nase razlike Sine na3 zaje-
dnicki Zivot ljepsim te da trebamo
prihvacati jedni druge bas onakvima
kakvi jesmo. Ostvarili smo pocetni

s!j(-(-a $ posebnim potrebama

cilj i zadace koje tijekom narednih
godina treba njegovati i unapred-
ivati.

Sreca

Sreca je prijateljstvo,
sreca je ispruzen dlan,
sreca je ovaj nas vrtic
svaki novi dan.

Sreca je rije¢ “oprosti”,
sreca su srca dva,

sreca je svaka pjesma,
sreca smo ti i ja.

Stefica Du

Pria ima veliku vrijednost u odgoj-
no-obrazovnom radu i veliki utinak
okupni razvoj djeteta. Ona
ga potite na znatizelju, opaZanje,
postavljanje pitanja, omogucuje mu
spoznavanje i razumijevanje svijeta
koji ga okruzuje, nudi modele so-
cijalizacije, ponasanja u skupini
drustvu, pokazuje nacine samoodlu-
Givanja, moguénosti rjesavanja su-
koba, mogucnosti promjene stanja
vlastitim angazmanom, prepozna-
vanje, razumijevanje, imenovanje
emocija, potice na mastanje, na
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kreativnost. Nakon ispricane
price djetetu se nude mnogi

poticaji putem kojih ima mo-

deliranjem, spontanom igrom,
dramatizacijom. Pri¢a postaje
sastavni dio djeéje igre. Igra-
se price, djeca, potaknuta

unutrasnjom motivacijom,

jer igra je najprirodniji nacin
ugenja predskolskog djeteta.
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