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2004. godine obiljezeno je deset
godina postojanja posebnog programa za
djecu s cerebralnom paralizom i utjecajnim teskocama.
Ujedno je to bila i desetogodi$njica inkluzije djece s poseb-
nim potrebama u redovne programe. U vrtiéu “Radost” u
Crikvenici inkluzija je postignuta ukljuéivanjem cijele sku-
pine posebnog programa u rad redovne skupine, €ime su
zadovoljene potrebe integracije djece s posebnim potre-
bama u redovne programe bez narusavanja potreba de-
fektoloskin tretmana.
d pedagoske godine 2004./05. pokazala se potreba
za formiranjem grupe i programa za djecu s mental-
nom retardacijom. U skupinu je upisano petero dje-
ce. U timu smo dogovorili da ¢e njihova integracijska
skupina biti skupina koja provodi vjerski katolicki program.
Vjerski program u DV “Radost” provodi se drugu godinu.
Taj program pohada 25-ero djece s kojima rade dvije odga-
jateljice. Jedna od njih je zavrsila doskolovanje u vieri na
Teoloskom fakultetu u Rijeci, dok druga jo$ pohada preda-
vanja. Te dvije odgojiteljice tek prvu godinu rade zajedno,
jedna je od njih pocetnica u vjerskom programu, a inkluzija
je zanjih bila jo3 jedna dodatna novost i izazov. Osim toga,
toim je bila prva godina u novom prostoru, $to znati da su
se ujednoj pedagoskoj godini morale uhvatiti ukostac s tri
velike novosti u svojoj praksi.
Svismo se nasli pred zahtjevnim zadatkom jer je nova sku-
pina za sve nas bila veliki izazov.
Susreli smo se s mnogim problemima. Prostorni uvjeti za
funkcioniranje nove skupine nisu bili savrseni jer su sobe
odvojene i udaljene. Drugi problem odnosio se na razlicit
dnevni ritam skupina - dok redovna skupina dorugkue, dje-
ca iz posebne skupine tek se okupljaju, u vrijeme kad su
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otvara svako srce

Viezbanje

fizioterapeutom

djeca iz posebne
skupine ila na ru¢ak,
djeca iz redovne sku-
pine vec su prala zube
pred spavanje... Pojavila
su se pitanja kad ce se me-
dusobno druZiti i kako to druze-
nje osmisliti, to djeca s posebnim po-
trebama mogu, $to znaju...
Bio je veliki izazov prebroditi sve te probleme i postici ugod-
nu i djeci priviatnu atmosferu u kojoj ¢e dvije skupine sazi-
vieti u jednu cjelinu, bez jasne granice gde jedna skupina
“potinje’ a druga “prestaje”.
Prvo je bilo puno ica i
Jedna je skupina otisla u Setnju zaboravivsi javiti drugoj
skupini, djeca nisu “na prvu loptu” prihvatila svoje prijate-
lje, nismo se uspijevali dogovoriti za zajednicko planiranje
(niti jedan termin nismo doZivjeli kao zajednicki ili problem
nije bio zajednicki?)... Krenuli smo u cijeli projekt s krivim
pretpostavkama - mislili smo da je desetogodisnje isku-
stvo uspjesne integracije dovoljno da “prekopirani model”
profunkcionira savréeno. Shvatili smo da se integracija ne
odvija tek tako i da se kvaliteta ne moze ostvariti samo
uvidom u tudi rad. Morali smo pokusati metodom “vlastite
koZe" i uz pomo¢ pomnog planiranja inkluziju vratiti svojoj
biti - zajedni¢kom Zivljenju dviju skupina.
rvi korak bio je dogovor svih odgajateljica (obje od-
gojiteljice uvjeri, defektologinja-odgajateljica, njego-
vateljica) i strucnog tima (psihologinja i pedagoginja-
volonter) - §to Zelimo postici (zajednicko Zivijenje dvi-
ju skupina) i $to moZemo uginiti da do zajednickog Zivota
dode.
Za postizanje zajednickog cilia najvaznija je bila suradnja
odgajateljica iz obje skupine. Javila se potreba za novim
sastancima na kojima se pokusalo rijesiti pitanje vezano
za planiranje zadataka odgajateljica obiju skupina prven-
stveno prema svojoj djeci, a zatim i prema djeci iz druge
skupine. Razgovaralo se o tome kako novu djecu polako i
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spontano uvesti u redovan program... Planirale su se za-
jednicke aktivnosti, aktivnosti defektologa u redovnoj sku-
pini i aktivnosti odgajateljice u posebnoj skupini. Krenulo
se u prostorno povezivanje i djeca su bez obzira na fizicku
udaljenost prostora pocela obje sobe doZivijavati kao svo-
je, a dodatna novost bila je i kompjutorska igraonica ure-
dena u sobi za individualni rad. Umjesto jedne sobe, djeca
su sad imala tri obogacena prostora.
Dobra promjena, koja je inicirala druge dobre promjene,
bilo je uskladivanje dnevnog ritma tako da se postignu
“preklapanja” medu skupinama. Sadasnji dnevni ritam je
takav da u dvoranu idu tri puta tjedno (ponedjeljkom, srije-
dom i petkom) s fizioterapeutom od 8,00 do 8,30. Inace, u
vrticu su do 13,00. Utorkom i Cetvrtkom, kad ne viezbaju
wjutro, vrijeme provode kod “Prijatelja”, a nakon toga slije-
di zajednicki dorucak do 9,00. Nakon toga defektolog radi
individualno s jednim djetetom, dok su ostala djeca u vjer-
‘skoj skupini. Ponekad  ostanu na jutarnjem razgovoru kad
su sva djeca zajedno ili se okupe nakon uZine pa razgova-
rajut il zajedno igraju neku igru ili imaju neku zajednicku
aktivnost u kojoj sudjeluju kao i sva ostala djeca. U slobod-
noj igri svako je od njih vec odabrao svoj najdrazi Kutic - R.
voli aute, Z. slikovnice, M. najvise voli lutati i sve pomalo
isprobavati, a N. se najvise voli frizirati.
Nakon mjesec dana dogovora i promjene dnevnog ritma
skupine, Kristina, defektologinja-odgajateljica, zapisala je
ovu biljesku:
ilo je problema u adaptacij, ali s vremenom je bilo
sve lake. Ubrzo su s veseljem ostajali u vrticu | lako
se odvajali od roditelja. Adaptacija je trajala skoro dva
mjeseca i iz tog razloga inkluzija nije mogla ni krenu-
ti. Bilo je premalo sastanaka odgajatelja i struénog tima, a
i trebalo je pripremiti djecu iz obje skupine na promjene i
novosti. Druzenja su se svodila na etnje i kratak boravak
u skupini i kod obroka. Djeca iz vjerske skupine su bila ne-
sigurna, nisu znala kako se odnositi prema novim prijatelji-
ma. S vremenom smo uskladili ritmove skupine, za vrijeme
obroka djeca su pocela sjediti za stolom sa svojim novim
prijateljima i vide se nisu isticala u odnosu na ostalu djecu
Poceli smo s planiranim zajednickim aktivnostima. Pone-
kad ne Zele sudjelovati "verbalno”, ali sluaju i prate $to
druga djeca rade, $to govore. Vole glazbene aktivnosti, viez-
banje i igre u dvorani.
Sad ve¢ sami traze da idu kod svojih “Prijatelja”, upoznali
su i druge tete, nije im problem ostati i bez
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lie o inkluziji i prednostima zajednickog Zivota, odrzano je
predavanie za roditelje o inkluziji i ispitana su misljenja ro-
ditelja o zajedni¢kom Zivotu. Odusevile su nas izjave rodi-
telja koji su krajem ove pedagoske godine na inkluziju gle-
dali kao na nesto to se podrazumijeva i u sklopu koje pro-
nalaze puno prednosti ne samo za djecu s posebnim po-
trebama, vec i za svoju djecu.

Na kraju godine mozemo sa zadovoljstvom zakljutiti da
Sme trudom

govateuwce i strucnog tima ispunili svoj cilj - zajednicki zwA
vot djece.

Sto su odgajateljice iz vierske skupine reki o inkluziji?

Kad je krenula inkluzija, svi nadi strahovi i nedoumice pre-
nijeli su se na djecu. Djeca su bila prestrasena, nisu se zna-
la odnositi prema novim prijateljima. Njinove reakcije su
bile razlicite, vrlo Eesto negativne (gurali su ih ili ignorirali).
Nage druzenje s djecom iz posebnog programa se svodilo
na Setnje i aktivnosti u dvorani. S vremenom su se nase
zadace, ali i zadace defektologa, iskristalizirale tako da su
aktivnosti smisljene na nacin da se u aktivnosti mogu uklju-
Citi i djeca s posebnim potrebama. Djeca su daleko brze
presla tu “pocetnu” krizu, pocela su prihvacati nove prija-
telje, pomagati im (kod jela, pranja ruku...). Nije bilo lako
niti djeci niti nama, mislili smo da to nece i¢i, nismo se
nadali uspjehu. No uspjeh je dolazio iz dana u dan, tako da
danas moZemo re¢i da smo skladna inkluzivna skupina ko-
ja's ponosom nosi ime “Prijatelji”. Sve aktivnosti u nasoj
skupini svode se na ljubav prema bliznjem. | mozemo reci
da smo u tome uspjeli.

odgajateljice RuZica i Adela

Nakon Sest mjeseci nova biljeska Kristine, odgajateljice-
defektologinje, dobro opisuje novu atmosferu u zajednic-
kom Zivotu skupina:
Katkad se sjetim onih pocetaka; adaptacije i odbijanja dje-
ce iz redovnog programa da private djecu s posebnim po-
trebama, a i sumnjicavosti odgajateljica. No to je proslost.
Tako sam sretna §to mogu re¢i da nakon Sest mjeseci, ko-
liko je pro3lo od pocetka ove pedagoske godine, integraci-
ja doista funkcionira.

jeca su prinvatila novu djecu sa svim njinovim “po-
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kad on ide na individualni tretman s jednim djetetom. Po-
nekad njihovi “Prijatelji” dodu i u njihovu sobu, i to sami
traze.

0sim pojacanih dogovora odgajateljica i promjena dnev-
nog ritma skupine, odrZani su zajednicki roditeljski sastan-
cii dva zajednicka obiteljska izleta (djeca iz obiju skupina s
obiteljima). Pedagoginja je izradila dvije broSure za rodite-
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, smatraju ih svojim 0se
vidi u naizgled malim stvarima: zajedno se drze za
ruke u Setnji, pomazu im oprati ruke, sjede zajedno

svi za stolom za ru¢kom, drze ih u krilu, pri¢aju im price,

ukljuéuju ih u igre... Najvise zahvaljujem djeci, tim prekra-

snim bicima, koja su moju djecu uéinila tako sretnima i

zadovoljnima, da osjecaju da doista pripadaju ovom dru-

Stvu i na svoj mu nacin pridonose.
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