PROJEKT:

ISTRA,

NAS KRAJ

Predékolsko je doba temeljno razdoblje ¢ov-
jekova razvoja u kojem se na specifican
nacin oCituju i razvijaju osobine djeteta. Nasa
programska usmjerenja polaze od postivanja
nacela pluralizma i slobode u primjeni
pedagoskih ideja i koncepcija, pa kao takva

pruzaju veliku moguénost njegovanja i
podrzavanja starih i preZivielih obicaja i
uvjerenja.

Neke stare obicaje (koji su, nazalost,
poceli odumirati u kraju u kojem zivimo) unijeli
smo u na$ vrti¢, u skupinu.

Odgajateljica-pripravnica Sabina, pred-
loZila je projekt i puno nam pomogla, obzirom
da poznaje nekolicinu ljudi koji se intenzivno
bave istrazivanjem, skupljanjem i oguvanjem
kulturne bastine.

Kako je nastajao projekt

Kako smo zapoceli s uno$enjem narodnih
obicaja i tradicije u odgojnu skupinu?

Upoznali smo roditelje s nasim zamislima te su
se oni odmah ukljudili u sakupljacke aktivnosti
istarskih predmeta, sad ve¢ suvenira: favié -
kotli¢ za kuhanje manestre i palente, komostre
verige, kaciola - grabilica; lazanjar - valjak za
tijesto, glazbala - roZenice, mih. Te su aktivno-
sti trajale mjesecima.

Kao $to postoje mnoge brojalice, igre, $ale
koje se prenose s koljena na koljeno, tako se
prenosi i specifi¢an govor pojedinog kraja -
dijalekt koji nam je bio ishodiste istraZivanja, u
&itanju, brojalicama, prepri¢avanju, skupljanju
starih knjiga. Istarski kuti¢ smiestili smo u
nekadasnjoj garderobi u kojoj je do tada bio
smjesten kuti¢ prometa.

PU DV Pula, 0J Centar, DV Centar,
Pula

Priblizavao nam se blagdan Svetog Mikule pa
smo nastojali sve sadrZaje povezati. Kako?
Velike kartonske kutije posluzile su za ognj-
i$¢e. Djeca su bila pravi majstori-arhitekti.
Izrada je trajala danima i sve to kroz igru. Pogeli
smo donositi cjepanice, verige, kotliée, derip-
nju, istarske suvenire i postavljati ih na jednu
policu. Ivanin tata dao je prijedlog i izradio pri-
bor za ognijite - razne lopatice i hvataljke za Zar
(mulete) od kovanog zeljeza, koje smo objesili
do ognjista. Kuti¢ se polako poteo pretvarati u
istarsku kuhinju.

Donijeli smo dijelove starog namjestaja,
drvenu policu s ladicom; kasetinom i policu za
zid; $kanciju. Na zidnu policu objesili smo $a-
lice; skudelice iz kojih se nekad jelo i pilo, a
donijela nam ih je Filipova mama Adriana. Ona
je iz njih pila kad je bila mala.

Barba Valter, sakuplja¢ istarskih suveni-
ra, poslao nam je mnoge predmete - mlinac za
kavu, feral, spone za govedo, krbonosnice,
drveni vozi¢ i dr.

Garderobu smo pregradili Zzuticom, $to
je dalo starinski $tih, a na zid smo stavili stare
slike, Zensku narodnu no3nju, roZenice i dje¢je
likovne radove.

Nona Lucija nam je u toj kuZini ispri¢ala
mnoge stare pri¢e, pletuc¢i bicve. Djeci je
obja$njavala kako je bila sretna kada je za sve-
tog Mikulu dobila suhe smokve. Djeci se svidio
izvorni govor none Lucije.

Nona nije htjela oti¢i iz nase skupine. Djeci je
demonstrirala kako napraviti krostule, pa smo
ih zajedno ispekli i napravili pravu festu.

Krenuli smo dalje u istrazivanje. Zeljeli
smo upoznati pravu istarsku kuhinju tzv. /i$-
Jeru, pa smo posietili barbu Valtera. On je za
na$ dolazak upalio vatru na ognjistu i u ugod-
noj toploj atmosferi upoznavao djecu s pred-
metima koje posjeduje, ali i s natinom
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pripreme mesa za izradu prduta. Djeca su vi- na nogama.

djela svjeze kobasice kako se stavljgju na Nakon toga upoznali smo i istarska glazbala -
sudenje, i kako se sude. U podrumu smo vidjeli  mih i roZenice. Kako? Leonardina mama Elen
drvene baéve s vinom. U dvori$tu je stara $ter-  posijetila nas je u skupini i zapisala svoj
na iz koje barba Valter jo$ uvijek crpi vodu. dozivijaj.

Ovaj posjet bio je poticaj za mnoge igre u
kutiéu istarske kuhinje. Zatim su slijedile i
druge aktivnosti istrazivanja i upoznavanja
istarske narodne nos$nje (muske i Zenske) koja
je napravliena od bijelog lana ili konopljinog
platna i vunene prede, smede boje, koje su
nosili nasi stari neovisno o prilici, a koja je bila
prepoznatljiva po bogatstvu izrade i boji don-
jeg obruba haljine.

Zensku narodnu nodnju &ine: facol, bila kosu-
lja i moderna, a struk je obavijen tkanicom. Na
nogama imaju izvezene bile bicve i postole.
Musku narodnu no3nju ¢ini: kapa smede boje,
bila kodulja, smedi kroZet, gace i postole

Pri¢a mame Elen

Rijetko gdje djeca vrticke dobi mogu &uti izvornu istarsku glazbu i vidjeti izvorna glazbala i svi-
rada. lako nisam nonica ili noni¢ koji bi sigurno bili upecatljiviji, svoje sam umijece htjela podi-
jeliti s djecom i uz mnogo priprema prikazala sam im istarsko glazbalo mih. Da bi doprijela do
pametnih glavica ispri¢ala sam im pricu:

U davnih dana u Istri se Zivilo uglavnom u selu, ni bilo televizije, racunala ni butige di se svasta
moglo kupiti. Stari su delali teska dela, kopali zemlju, pribavijali hranu i sve ¢a je bilo potribno, a
mladi su Suvali koze. Tekli su po ledini, lovili se, igrali, ¢akulali i Skercali.

Jenega dana Luca ni mogla skinuti pogled s Bepa, a Marija s Franeta. Odjedanput su se capali u
parove i poceli se lelati na sve strane. Nu Mario ti nima$ ¢a delati, udri nan takt i Mario je capa
dva suka drva i poceja je tuéi po njiman. Ma vreda njin je dosadilo, pa se Mario domislija da more
sviriti i na Strtiku, no to ni bilo dobro pa je nacinija frulu. Ma na frulu se vreda strudifa sviriti pa je
pensa kako bi bilo dobro da ima kakov rezervar za zrak, kakov balon. Kada je vidifa jarica, dosa je
na ideju da od jariceve koZe nacini balon, mjesinu za zrak. U doljnji dija mjesine zatuka je frulicu
i dobija pravcati mih.

Tako je Mario dobija mih, a narodni ples balon ime.

Djeca su odu$evljeno slusala ovo kazivanje, a imala su priliku pomirisati glazbalo, jer ima karak-
teristian miris, opipati, poslusati ga i svirati i primjetili su gdje je na mihu izbo¢ina "gdje je nekad
jari¢ piskio". Djeca su pocela plesati po taktu glazbe i udarati udaraljkama. Ovo upoznavanje s
na$om narodnom bastinom vrlo je vazno zbog toga jer je mih netipi¢no glazbalo.

Na njemu se ne moze odsvirati nita 'moderno’. Mama Elen je jo$ dodala: Odusevijena sam jer
djeca na svirku nisu zacepila usi i smijala se, sto sam doZivjela kod starije djece koja su vea
opterecena reakcijom okoline na nesto netipicno i novo.

Ovo iskustvo je veoma ugodno za djecu i nas odgajatelje u vrticu. U nasem istrazivanju slijedi
posjet radionici g\azba\a starine na podru¢ju arhitekture, kultura spomenika, zajednicki izleti u
Sveti Kirin i dr. Tradicija je naa zajednicka, zasto je tako tesko dijelimo s djecom?

Podijelimo je da bi i ona postala dio dje¢jeg istinitog svijeta. Samo tako ostat ¢e Ziva.
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