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Sazetak: Autor clanak dijeli u dva dijela. U prvom dijelu
obraduje temu pokore u njezinu povijesnom razvoju od sa-
mih pocetaka Crkve pa do kraja petoga stoljeca. U razmatra-
nje je uzet niz drustvenih zbivanja na pozornici ondasnjega
vremena koji ée utjecati na antropoloski i teoloski vid pokore.
Svijest o prisutnosti nastaloga grijeha u vjernickom Zivotu na-
kon krstenja sve Ce vise nukati Crkvu na traZenje rjesenja toga
problema. Pronalazak odgovora za pitanje »novonastaloga<
grijeha Crkva vidi u sve tjeSnjoj suradnji sa Svetim pismom i
tradicijom. Oni su pravi izvor BoZjega milosrda, oprostenja i
spasenja koji se postizu kroz put sakramenta pokore, a on je
potreban i obvezan.

U drugom dijelu autor donosi primjer prakse pokore u milan-
skoj Crkvi. Milanski biskup Ambrozije suoéavao je samoga
sebe sa svojim grijesima, pojedince i cijelu zajednicu. Osobno
je bio svjestan potrebe ovjekova obracenja i BoZjega milosrda
i nije oklijevao to osobno iskustvo prenijeti cak ni na politic-
ke vladare. U tom dijelu istice se iskustvo grjesnosti milanske
vjernicke zajednice iz Cetvrtoga stoljeéa te oblik pokore sa svim
njezinim dijelovima.

Kljuéne rijedi: crkveni oci, pokora, grijeh, oprostenje, Ambro-
zije.

Uvod

Ovaj rad ide unatrag prema ranokr$¢anskome razdoblju i
nije nikakva nostalgija za proslim vremenima, a nije ni na-
mjera ranokr$céansko razdoblje predstaviti kao najisprav-
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nije i najkvalitetnije razdoblje Crkve u odnosu na sakrament ispovijedi. S druge
strane ne Zeli se iskustvo prve Crkve prikazati kao nemoguc¢u misiju koju danasnji
¢ovjek ne moze ostvariti. Cilj je upoznati dio puta ¢ovjekove grjesne i spasenjske
povijesti, to je onaj dio puta koji je prvi kr§¢anin prosao i time otvorio vrata budu¢-
nosti. Vra¢anje na crkvene oce moglo bi se nazvati memoria storica koja danasnju
Crkvu poti¢e na razmisljanje o svojim korijenima kako bi mogla rasti u budu¢nosti.

Stovise, ne samo da se zeli pribliziti nauci crkvenih otaca o pokori, nego se zeli
pribliZiti nauku Isusa Krista. Isus Krist suocio se s problemom ljudskoga grijeha,
pravednosti i milosrda, pa je stoga ¢itavo svoje poslanje na zemlji posvetio ¢ovje-
ku grjesniku i njegovu obracenju. U godini Izvanrednoga jubileja milosrda cijela je
danasnja Crkva pozvana suotiti se s otkrivanjem i priblizavanjem licu Bozjega mi-
losrda. To lice Bozjega milosrda Crkva je zeljela od samih svojih pocetaka otkrivati
u sakramentu ispovijedi i nuditi je ¢ovjeku kao sredstvo za postizanje oprostenja i
pomirenja s Bogom.

1. Crkvena pokora i njezini problemi u prvim stolje¢ima

Prva kr§¢anska zajednica svjesna je same sebe kao zajednistva sa svojim ¢lanovima
is Bogom i zato je ona mjesto spasenja. Rije¢ je o zajednici koja ima svete i izabrane
¢lanove koji su besplatno dobili oprostenje. Bozanski oprost srediste je evandelja
i nositi nekome to oprostenje znaci ispuniti svoje temeljno poslanje, pocevsi od
Jeruzalema.

Na ponudu takvoga oprostenja ¢ovjek mora uzvratiti jednim novim Zivotom i
promjenom svoga mentaliteta. Nakon $to je podijeljeno oprostenje po krstenju,
krs¢anska zajednica stjece iskustvo da ljudsko i bozansko zajednistvo moze biti na-
ruseno zbog nevjernosti osoba, iako su bliske Kristu. Te osobe, nakon sto su se
pokajale, mogu ponovno posti¢i oprostenje koje se ne tice samo obracenika prvi
put nego i ¢lanova u zajednici. Sveti Pavao o tome pise: »Ako me je tko razalostio,
nije mene razalostio, ve¢ u izvjesnom smislu — da ne pretjerujem — sve vas. Dosta je
takvome kazne koju mu je dosudila ve¢ina; vi mu, naprotiv, radije oprostite i utjesi-
te ga, da ga slucajno ne bi srusila prevelika zalost.« (2 Kor 2, 5-7)

1.1. ENTUZIJAZAM KRSCANSKE ZAJEDNICE

U apostolsko i postapostolsko vrijeme nije se pravio problem oko davanja opro-
$tenja i ponovnoga vra¢anja u puno zajednistvo s kr§¢anskom zajednicom onoga
tko je tesko sagrijesio. Buduci da su u pocetku zajednice bile malene, pune entu-
zijazma i snazne unutarnje povezanosti, nevjera je bila rijetka. Cijela se zajednica
brinula da se grjesnik pokaje: »Dok smo na ovomu svijetu, svim se srcem kajmo
za grijehe pocinjene u tijelu, da nas Gospodin spasi, dok za pokajanje jo$ imamo
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vremena.«' U Apostolskim uputama pronalazimo medusobno prekoravanje i upo-
zorenje vjernika: »Ne izazivaj raskol, ve¢ zavadene pomiruj; sudi pravedno, i kada
kori$ prijestupnike, ne gledaj tko je tko.«* A najodgovorniji u zajednici najukljuce-
niji su. Gotovo svi spisi prvoga i drugoga stolje¢a govore o oprastanju svih grijeha.
Cini se, ipak, da se u to vrijeme dopustalo ponavljanje pokore, tomu u prilog ide
¢injenica da iz toga vremena nemamo svjedocanstvo o uskraéivanju ponovnoga
oprosta. Na primjer, Tertulijan svjedo¢i da je Marcion vi$e puta bio isklju¢ivan iz
zajednice i da se u nju vi$e puta vracao, sve do kona¢noga isklju¢enja.’ Ako grjes-
nik nije pokazivao znakove pokajanja, primjenjivalo se isklju¢enje iz zajednice.* U
Klementovoj poslanici Korin¢anima izri¢ito se govori o sudu zajednice: »Prema
tome, tko se medu vama osjeca velikodu$nim, tko milosrdnim ili punim ljubavi?
Takav neka rekne: ako su zbog mene nastale zadjevice, nesloga i razdor, povla¢im
se, odlazim kamo god hocete i u¢init ¢u ono $to zajednica odredi; samo da Kristo-
vo stado Zivi u miru s postavljenim prezbiterima.«’ Sud zajednice vrlo je vazan,
jer je ona mjesto spasenja, a bozanski oprost povezan je s ponovnim oprostenjem
ili isklju¢enjem iz Crkve (zajednice). Tako pise Ignacije Antiohijski: »Tko god
je Bozji i Isusa Krista, taj je s biskupom; i oni koji se, vodeni pokajanjem, vracaju
jedinstvu Crkve bit ¢e Bozji jer zive po Isusu Kristu.«°

S takvim opdenitim pristupom pokori u prvom stolje¢u dolazi se do jednoga od
vecih problema u prvoj Crkvi, pitanja pokore, koja od polovice drugoga stoljeca
postaje sve zamrsenija i tako se razvija do odredene stabilnosti u tre¢em i ¢etvrtom
stolje¢u, i na Zapadu i na Istoku. U podrucjima gdje je prisutan latinski jezik od $e-
stoga do sedmoga stolje¢a dogada se radikalna promjena, a u dvanaestom stolje¢u
pokora dobiva svoju fizionomiju koja traje do danas. Na Istoku se razvoj pokore
dogada paralelno s razvojem na Zapadu. Pokora u prvoj Crkvi moze se promatrati
iz povijesnoga, teoloskoga, socioloskoga i liturgijskoga kuta.

! APOSTOLSKI OCI, Pseudo-Klementova homilija, V111, 2., Branko Jozi¢ (prev.), Split, 2011. Istu
podrsku zajednice pronalazimo i u Ignacija Antiohijskoga u Poslanici koju upucuje Smirnjanima
v, 1.

2 APOSTOLSKI OCI 1, Apostolske upute, 4, 3., Branko Jozi¢ (prev.), Split, 2010. Istu poruku donosi
i Barnabina Poslanica, 19, 4; Polikarpova poslanica Filipljanima, 11, 4.

* Usp. TERTULIJAN, O zastari heretika, 38, 2-3; PL 2, 51-52.

* Usp. APOSTOLSKI OCI 11, Apostolske upute, 4,3; 1. ANTIOHIJSKI, Poslanica Smirnjanima, 4, 1; 7,
2; Efezanima, 7, 1., Branko Jozi¢ (prev.), Split, 2010.

$ APOSTOLSKI OCI 1I, K. RIMSKI, Pismo Korinéanima, LIV, 1 - 2., Branko Jozi¢ (prev.), Split,
2010.

¢ APOSTOLSKI OCI I, I. ANTIOHIJSKI, Poslanica Filadelfijanima, 3, 2., Branko Jozi¢ (prev.), Split,
2010.
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Porastom kr$¢anske zajednice, kao i ulaskom kr$tenih osoba u jednu osjetljiviju
zivotnu dob, uocava se manje zara. Uocavaju se slu¢ajevi kada kr$cani upadaju u
poganske nacine zivota, kr§¢anska zajednica postaje na neki na¢in razbojnicka pe-
¢ina. Spominju se apostati, izdajice Crkve, osobe zla jezika, osobe koje su bogate,
a postale su netrpeljive i ohole. Takvi su napustili istinu i odvojili se od pravednih
te su poceli Zivjeti s poganima. O takvom ponasanju pronalazimo svjedoéanstvo
kod Polikarpa koji poziva vjernike da se klone svakoga zla: »Ako se tko ne us¢uva
od lakomosti, okaljat ¢e se idolopoklonstvom i ubrojit ¢e se medu pogane koji ne
znaju suda Gospodnjega ... <’

1.2. PONOVNI POVRATAK GRJESNIKA U ZAJEDNICU

U novonastaloj situaciji u zajednici vjernika postavlja se pitanje postoji li mogu¢-
nost jedne postkrsne pokore i nakon toga ponovnoga povratka u Crkvu. Evo $to je
o tome zapisao Hermin Pastir u svojim zapovijedima: »Rekoh: ‘Jo$ ¢u, gospodine,
nastaviti s pitanjima. ‘Govori), kaza. ‘Gospodine, ¢uo sam od nekih u¢itelja) nasta-
vih, ‘da nema druge pokore osim one kada smo sisli u vodu i dobili oprostenje svo-
jih prijasnjih grijeha. Re¢e mi: ‘Dobro si shvatio jer je tako. Tko je dobio oprostenje
grijeha, ne bi smio vise grijesiti, nego ostati u ¢istoci'«® Ta se zapovijed odnosi na
Rim, ali pronalazimo i drugo svjedocanstvo koje govori o druk¢ijoj pouci Dionizija
Korintskog: »Dionizije nareduje da se prihvate obracenici iz bilo kojega pada, gri-
jeha i krivovjerne zablude.«’

Nekoliko desetljeca kasnije, po¢etkom trecega stoljeca, Tertulijan, koji je prije da-
vao moguénost pomirenja, sada ostro kritizira praksu ponovnoga oprastanja gri-
jeha u svom djelu O ¢istoéi. U istim godinama Hipolit Rimski iz istih razloga kori
biskupa Kalista. Rigoristi¢ka struja u sebi krije mnogo misljenja, od onih koji ne
dopustaju oprost za sve teske grijehe pa sve do onih koji ne dopustaju oprostenje
samo neke posebne grijehe: preljub, apostazija i slicno. Rigoristi¢ka struja ne nalazi
dokaze u svoju korist, ni biblijske ni teoloske, nego je njihova strogost samo psiho-
logke prirode. Radi se samo o pretpostavci da bi oprost mogao otvoriti vrata dru-
gim grijesima, kako i sam Tertulijan, rigorist kaze: »Crkva moze oprastati grijehe,
ali ja to ne ¢u raditi radi straha $to bi mogli biti po¢injeni drugi grijesi.«"

Premda je rigoristicka struja zbog svoje slozenosti i motiva odbacivana, ostavila
je trag u naucavanju o pokornickoj praksi koja ¢e se razvijati kasnije u drugom i

7 APOSTOLSKI OCI I, POLIKARP, Poslanica Filipljanima, X1, 2., Branko Jozi¢ (prev.), Split, 2010.
8 APOSTOLSKI OCI III, Hermin Pastir, zapovijed, 3, 1.

® EUZEBIJE CEZAREJSKI, Crkvena povijest, IV, 23, 6, preveo, napisao uvod i biljeske Marijan Man-
dac, Split, 2004.
Y TERTULIJAN, O ¢istoéi, 21, 5; PL 2, 1023.
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tre¢em stoljecu. Crkva nastavlja dopustanje ponovnoga oprostenja, ali prihvaca i
novosti koje smo susreli kod Hermina Pastira koji prvi put govori o moguc¢nosti
samo jedne postkrsne pokore u Zivotu, za doista teske grijehe: »Nastavih: ‘Gospo-
dine, ako se Zena, posto bude otpustena, obrati te se htjedne vratiti muzu, ne ¢elije
primiti? ‘Dakako’, odvrati, ‘ako je muz ne bude primio, grijesi i na se navla¢i veliku
krivnju. Naprotiv, treba primiti onoga tko je sagrijesio pa se pokajao, ali ne vi$e puta
jer za Gospodnje sluge postoji samo jedna pokora’«'' Ta novost postala je norma
za cijelu anticku Crkvu na Zapadu sve do srednjega vijeka. Neki pape i koncili iz
toga vremena propisivali su da se ne smije dopustiti drugo oprostenje grijeha. Sam
¢e sveti Augustin re¢i da povratnicima nije isklju¢ena moguénost drugoga Bozjega
oprosta, ali ih Crkva ne ¢e pomiriti sa sobom.'?

O tom pitanju jedino neslaganje u tre¢em stolje¢u donose Didascalie koje govore o
duznostima biskupa prema grje$nicima i nijedna uputa ne govori o samo jednom
oprostenju. Krajem drugoga stoljeca penitencijalna disciplina odvija se paralelno
s katekumenatom i ona je duga i stroga, nazvana crkvena pokora ili kanonska poko-
ra. Zahtijeva postove, molitve, milostinju i druga mrtvljenja koja su se rasporedivala
kroz odredeno razdoblje. »Proces ove druge i jedine pokore je strog i kusnja vrlo
teska, jer se ne radi samo o nutarnjem ¢inu savjesti, nego se tice i vanjskog ¢ina koji
ukazuje na strogi put pokore«, piSe Tertulijan."* U starini je nazvana eksomoldgesi ili
priznavanje grijeha pred Bogom. Nazivana je i druga pokora s obzirom na to da je
krstenje prvo koje je oprastalo grijehe. Ta se pokora promatrala u odnosu prema kr-
$tenju. Naime, kr$tenje je davalo oprost besplatno, ta druga pokora bila je ozbiljna,
teska i u suzama®. Usporedba s kr$tenjem uévrscuje ideju jedinstvenosti postkrsne
pokore, a o tome sveti Ambrozije kaze da kao $to je kr$tenje jedno, tako je i pokora

" APOSTOLSKI OCI, Hermin Pastir, zapovijed, 4, 1, 8., Branko Jozi¢ (prev.), Split, 2010.
12 Usp. AUGUSTIN, Pismo, 153, 3-8; PL 33, 675-677.

'3 Didascalia degli apostoli, u: DIZIONARIO PATRISTICO E DI ANTICHITACRISTIANE, Casale
Monferrato, 1994., 948.-949.

* TERTULIJAN, O pokori, 7,9; PL 1, 1247.

' Ciprijan nije sumnjao u realnu mogucnost pokore i u njezine milosne plodove jer, prema njemu,
bila bi varka poucavati vjernike o pokori, a zatim im nijekati mogu¢nost ponovnoga zadobivanja
zajednistva. Prema njemu to znaci da onaj ¢ovjek koji je sagrijesio poslije kr§tenja moze biti o¢i§¢en
od grijeha. Nema smisla da lapsi koji traze izmirenje da ga ne dobiju, a ne dati im moguénost po-
novnoga izmirenja bilo bi protivno dotada$njoj praksi Crkve. Pokora, prema Ciprijanu, zahtijeva tri
trenutka: prvi je eksomolégesi ili priznavanje grijeha pred biskupom, ali ponekad i pred prezbiterom
i pred dakonom; drugi je zadovoljstina, a ona je dragovoljno okajavanje ¢ovjeka pokornika, a njo-
me pokornik svim snagama nastoji zadovoljiti bozansku pravednost u omjeru tezine pocinjenoga
grijeha. Za vrijeme zadovoljstine pokornik je privremeno isklju¢en iz euharistijskoga zajednistva. I
trei je trenutak povratak u zajednistvo, mir, usp. Scrittori cristiani dell’Africa Romana. CIPRIANO,
Lettere 1-50, Introduzione a Cipriano di Cartagine, Roma, 2006., S6.

15



D1acoveNsia 25(2017.)1

jedna koja se ipak ¢ini javno'®. Kako smo ve¢ spomenuli, biblijski argumenti u ko-
rist samo jedne pokore ne postoje, ali Augustin tvrdi kako ponavljanje pokore nije
moguce iz mudrih i psiholoskih motiva.'”

Velika se vaznost daje vanjskim pokorni¢kim djelima, bilo da se Zzeli posti¢i bozan-
ski oprost bilo da se zeli pokazati ozbiljnost pokornika. Crkveni sluzbenici nisu
podcjenjivali unutarnji vid obradenja pa su grjesniku koji se kaje u teskoj ili smrtnoj
opasnosti dopustali pomirenje samo s obavezom, kada ozdravi, da ispuni javnu po-
koru. Naglasak su stavljali na ta djela (zadovoljitinu), kao bitne, i zato su se koristili
terminom pokore koji je uklju¢ivao u sebi cijeli tijek. Za vrijeme srednjega vijeka,
od osmoga do devetoga stoljeca, naglasak se stavljao na ispovijedanje grijeha i to se
kazivanje grijeha promatralo ve¢ kao jedna zadovoljstina. Ona je bila vrjednovana
na taj nacin da je dopustala mogu¢nost, naravno, u hitnom slucaju ili u nedostatku
svecenika da se ispovijeda pred laikom koji, ipak, nije mogao odrijesiti. Promatrano
iz teoloskoga konteksta, rada se termin confessio koji zamjenjuje onaj prijasnji peni-
tentia. Uvodi se periodi¢ni confessio s posljedicom da se sada zadovoljstina ispunja-
va nakon ispovijedi i odrjedenja (pomirenja).

Postojalo je zajednicko uvjerenje da samo Bog daje oprost nakon osobnoga kajanja
pa se otvara pitanje koja je onda uloga pomirenja koje daje Crkva. To je pitanje vise
problem srednjega i modernoga vijeka. Za prve krs¢ane bio je bitan bilo osobni
element bilo ¢in pomirenja koji je dala Crkva. Lijepo je o tome rekao Leon Veliki:
»Darovi boZanske dobrote su tako postignuti da se Bozji oprost nije mogao postici
bez molitava svecenika (biskupa). Posrednik izmedu Boga i ljudi, covjek Isus Krist
je dao poglavarima svoje Crkve mo¢ davanja ispovijedi gresnicima koji se kaju i po-
novno da ih vrate natrag, pomocu pomirenja, zajedno sa sakramentima, ¢im bi bili
oc¢is¢eni sa spasonosnim kajanjem. Sam Gospodin je stalno prisutan u ovom ¢inu
spasenja i nikad se ne mijesa u ono sto njegovi sluzbenici ¢ine jer on je rekao: ‘Evo
ja sam s vama u sve dane do svrietka svijeta’ (Mt 28, 20) «'®

Crkveni oci nisu isklju¢ivali da grjesnik moze posti¢i bozansko oprostenje, stoga su
podrzavali da pax ecclesiae ne bi smio manjkati jer samo onaj tko je zivi ¢lan Crkve
moze postici spasenje. Crkva je posrednik i mjesto spasenja, zato je njezin oprost
bitan." Sveti Augustin produbljuje naucavanje o pomirenju s jednim primjerom:

16 Usp. AMBROZIJE, O pokori, I1, 10, 95.,u: OPERA OMNIA DI SANT’AMBROGIO, Roma, 1982.
17 Usp. AUGUSTIN, Pismo, 153, 7; PL 33, 675-677.
18 LEON VELIKI, Pismo, 18, 20; PL 54, 1011.

19 Usp. CIPRIJAN, Pismo, 4, 2., u: Scrittori cristiani dellAfrica Romana. CIPRIANO, Lettere 1-50,
Roma, 2006.
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Bog sam uskrsava Lazara, ali je Crkva ona koja odmotava zavoje, to jest optuzbe od

grijeha.?

1.3. VLAST OPRASTANJA GRIJEHA

Govori se o autoritetu Crkve u oprostenju grijeha, a za takav stav pronalazi se ute-
meljenje u evandelju gdje se spominje da je Petar stijena i da ¢e se na toj stijeni sa-
graditi Crkva koju ne ¢e ni vrata paklena nadvladati i da ¢e se dati kljucevi Petru pa
$to god sveze na zemlji, bit ce se svezano na nebu i §to god odrijesi na zemlji, bit ¢e
odrijeseno na nebu (usp. Mt 18, 18). Iako ¢e kasnije u Crkvi biti upitno na koga se
sve to odnosi, samo na Petra ili na njegove nasljednike ili na cijelu Crkvu. Jo§ je sv.
Augustin precizno govorio da je ovdje rije¢ o autoritetu koji pripada cijeloj Crkvi
pa kaze da je kljuceve kraljevstva nebeskoga za odrjesenje i svezivanje grijeha od
apostola prvi primio Petar i ne samo on, nego i cijela Crkva.”!

Vlast oprastanja ipak je prvo pripadala poglavaru zajednice, to jest biskupu, rijetko
njegovu delegatu, to jest obi¢nim svecenicima. To je nesto sto je bilo neprestano
prisutno u prvoj tradiciji.** Od ¢etvrtoga na peto stoljece pocelo se davati delega-
ciju sve¢eniku da moze odrjesivati od grijeha, sve dok u budu¢nosti nije postalo
normalno da i sveéenik odrjesuje. S autoritetom biskupa u oprostenju grijeha nije
se slagao Tertulijan koji je tu vlast oprastanja pridavao samo Crkvi Duha.”?

Znamo da su mucenici i confessoresi u prvim trima stolje¢ima jer su smatrani pu-
nima Duha Svetoga obavljali jednu vaznu ulogu u oprastanju grijeha. U pocetku
su mogli podjeljivati pax ecclesiae, to jest pomirenje. Na Istoku su ulogu muéenika
preuzeli viri Dei i monasi koji su, ako su bili puni Duha Svetoga, mogli primati ispo-
vijedanje grijeha grjesnika i dijeliti oprostenje**.

Crkvena pokora u pocetku je bila javna u svezi sa zadovoljstinom, to jest pokor-
nickom praksom, zasigurno ne kao javno ispovijedanje grijeha pred zajednicom,
premda se u nekim slu¢ajevima moglo dogoditi i javno ispovijedanje grijeha pred
zajednicom. To biznacilo da grje$nik nije izri¢ito morao javno iznositi svoje grijehe
pred zajednicom, a nakon ¢ega je uslijedila zadovoljstina, nego se ovdje pojam jav-

2 Usp. AUGUSTIN, Traktat o Ivanovom evandelju, 22, 7; PL 35, 1577-1578.
21 Usp. isto, 124, 7; PL 35, 1969-1970; Govor, 99, 9; PL 38, 600.

> Usp. Didascalia, 11, 10 — 13; https://archive.org/stream/didascaliaetcon00funkgoog#page/n11/
mode/2up (19.1.2017); IPPOLITO DI ROMA, La Tradizione apostolica 3, introduzione, traduzi-
one e note a cura di Rachele Tateo, Milano 1995.; LEON VELIKI, Pismo, 18,2; PL 54, 1011.

2 Usp. TERTULIJAN, O éistoci, 21, 17; PL 2, 1024.

2 Usp. L. LIGIER, 1l sacramento della penitenza secondo la tradizione orientale, u: La penitenza,
Torino, 1968., 151.
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ne ispovijedi odnosi na javno ispunjavanje pokornic¢kih ¢ina. Crkvena pokora bila
je javna i zbog teskih grijeha koji nisu bili poznati. U tom slu¢aju bilo je potrebno
da grjes$nik te grijehe ispovijedi pred poglavarom zajednice, privatno ili javno. Taj
nacin bio je poznat ve¢ na pocetku trecega stoljeca. Origen savjetuje da se potrazi
osobu kojoj bi se ispovjedili vlastiti grijesi kako bi to bilo poput lijeka.> Leon Veliki
kori praksu da se javno izrekne grijeh koji je ispovjeden u tajnosti: »Evo nadina
suprotnoga od onoga $to su ostavili apostoli, na¢in koji se ustalio kako ne treba,
za kojeg sam saznao nedavno, te naredujem da se dokine... Naime, treba prestati
s tim da grijesi budu preneseni (odani ili izdani) samo biskupu u nekom tajnom

razgovoru.«>

Postavlja se pitanje zbog kojih je grijeha bila potrebna ta teska pokora. Kod crkve-
nih otaca susre¢emo gotovo iste termine koji su nam danas poznati: peccata mor-
talia (capitalia, graviora...) i peccata leviora (venialia-oprostivi, quotidina). Za prve,
premda su bili tajni, bila je potrebna crkvena ili kanonska pokora, a za druge bila je
dovoljna ona svagdanja pokora koju je svaki dobar kr§¢anin morao obaviti uz post,
molitvu, milostinju.”” Zato je nac¢injen popis grijeha, a pri tome se drzalo onoga sto
kaze Novi Zavjet i Dekalog. Medu brojnim popisima grijeha ne postoji u crkvenih
otaca ujednacenost. Postoje razlike u popisu. Medu glavne grijehe ubrojeni su apo-
stazija, idololatrija, ubojstvo, preljub, blud, krivokletstvo, drustvene igre u cirkusu,
a iskljuceni su grijesi poc¢injeni mislju.

Pokornicka se disciplina nakon Konstantina razvija i mnogo je preciznija u svojim
pravilima u odnosu na prethodna razdoblja. Nova politicka i socijalna situacija do-
nosi promjene unutar ¢lanova kr§¢anske zajednice.

1.4. KrR1ZA POKORNICKE DISCIPLINE

Nakon novonastalih promjena, odnosno dobivanja slobode i odredenih privilegija
prema Milanskom ediktu 313. godine, vjernici postaju ravnodu$ni prema grijehu i
njegovu oprostenju.

» Usp. ORIGEN, Homillja na Psalam, 37,11, 6; PG 12, 1386.

¢ LEON VELIK], Pismo, 168, 2; PL, 54, 1210-1211. Tema o pokori u prvoj Crkvi nije nepoznata
crkvenoj javnosti i o njoj se doista mnogo pisalo: E. SPRINGER, Ispovijed i pokora u staro doba,
u: Obnovljeni Zivot: Easopis za filozofiju i religijske znanosti (1928.)S, 272.-283.; A. MATELJAN,
Sakrament pokore u pravoslavlju. Povijesni razvoj i teologija. »Svete tajne ispovijedi/pokajanja<,
u: Crkva u svijetu (2007.)2, 285.-304.; Z. LINIC, Oblici pokore kroz povijest, u: Bogoslovska smotra
(1976.)1-2, 131.-142.; M. SRAKIC, A. JARM (ur.), Pomirbeno slavlje, Dakovo, 1978.; P. ZMIRE,
Povijesni prikaz sakramentalne pokore, u: Sluzba BoZja (1975.)4, 268.-277.; F. COURT, Uz povi-
jest prakse pokore i u¢enja o njoj, u: Sakramenti, Dakovo, 1997.; G. H. JOYCE, Private penance in
the Early Church, u: The Journal of Theological Studies (1941.)1, 18.-42.

¥ Usp. AUGUSTIN, Govor, 252,2,7; PL 38,1172-1173.
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Na isti nacin i$¢itavamo zabrinutost prve Crkve: »Toliki traze Isusa, da bi primili
materijalna dobra. Jedan obavlja posao, utjece se sveceniku za posredovanje, drugi
je ugnjetavan od mocnika, utjece se Crkvi. Drugi opet Zeli da se zauzima za njega
po pitanju pozajmljivanja kredita. Takvim se osobama svaki dan punila Crkva. Jed-
va da tko trazi Isusa radi njega samoga.«** Ve¢ je Origen u tre¢em stolje¢u oplaki-
vao gorljivost i zabiljezio u svome vremenu snazan pad eti¢koga kodeksa kr§¢ana:
»Jednom bijase malo vjernika, ali su zaista bili vjernici, jer su slijedili uzak i tijesan
put koji je vodio u Zivot. Sada kada smo mnogi, budu¢i da ne mogu biti mnogi iza-
brani... medu mnostvom, koji su bili poucavani pravom $tovanju Boga, malo ih je
koji su od Boga izabrani i koji su postigli blazenstvo.«** Kako smo vidjeli, kasnije, u
vrijeme Augustina stvari su posle na gore.

Osim politickoga i socijalnoga elementa na vjerski Zivot utjece i uvodenje krstenja
djece, $to jo$ nije bilo dovoljno razvijeno u kr§¢anskom nauku i moralu te jo$ nije
prokusano kroz katekumenalni put. Nadalje krs¢anska zajednica nije vie zatvorena
skupina u kojoj se moze kontrolirati i bratski upozoravati grjesnika. Sto je vei broj
grjesnika, to je manja mogu¢nost njihove kontrole. Sve je manje osoba koje pri-
hvacaju pokornic¢ku disciplinu u odnosu na one koji prihvacaju pokoru. Augustin
se zali da su mnoga teska i zabranjena ponasanja usla i medu kr$¢ane sve dotle da
postaju normalna, a crkveni je autoritet postao tolerantan prema tim ponasanjima:
»Tako da radi takvih teskih grijeha ne samo da ne smijemo ekskomunicirati jednog
laika, nego niti degradirati jednog klerika.«*

Usprkos promjenama i niskom stupnju kr§¢anskoga morala, pokornicka disciplina
nije se prilagodavala nametnutoj situaciji, stovise, ona je isla prema sve vecoj stro-
godi i unutarnjoj strukturiranosti, a rezultat je toga bio da se pridrzavala samo za
umiruce. Penitencijalne forme koje su bile stroge, koje su dobro prolazile u vrijeme
herojstva i u vrijeme unutarnje povezanosti zajednice, nisu se mogle primijeniti na
velike i amorfne mase. Tako su te stroge forme postajale sve beskorisnije. Naime,
oni koji su bili op¢arani odrje$enjem iz prethodnih stolje¢a sada su zahtijevali prav-
ne norme kao plod koncila, sinoda ili nekih drugih pisanih oblika.*!

Bez obzira na sve, pokora je sa¢uvala svoju unutarnju strukturu, ona je jedna, javna,
s isklju¢enjem iz euharistijskoga zajednistva.

28 AUGUSTIN, Traktat o Ivanovom evandelju, 25, 10; PL 35, 1600-1601.
¥ ORIGEN, Homilija o Jeremiji, 4, 3; PG 13, 290.
3 AUGUSTIN, Enchiridion, 21, 80; 270-271.

31 O kanonima ili normama vrijedi pogledati sljede¢e: H. DENZINGER, PHUNERMANN, Zbirka
sazetaka, vjerovanja, definicija i izjava o vjeri i cudoredu, UPT, Dakovo, 2002.
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1.5. RED POKORE

Praksa je bila sljedeca: grje$nik je trazio pokoru, primio je polaganje ruku i bilo
mu je naznaceno §to treba ¢initi i tako ulazi u red pokore, postaje dio skupine koja
ima posebno mjesto u Crkvi. Oni koji su bili sluzbeno pritjelovljeni po redu pokore
mogli su biti na liturgijskom slavlju, za razliku od katekumena koji su morali izi¢i
nakon liturgije rijeci, ali su morali biti na koljenima dok su vjernici stajali. Za njih
se molilo i na njih su se polagale ruke: »Penitenti su brojni: kada se na njih poloze
ruke, formira se dugi red... Neki su se gresnici sami od sebe skupili na mjesto pred-
videno za gre$nike, a neki, koje smo mi iskljucili, ondje su stajali prisilno.«*

U Maloj Aziji pokornici su se dijelili u dvije kategorije, za razliku od podjele na
Zapadu: flentes (placudi) koji su ostajali vani pred crkvom moleéi vjernike da mole
za njih, te drugi pravi pravcati pokornici koji su se dijelili u tri podskupine: audientes
koji su, kao i katekumeni, mogli sudjelovati u liturgiji rijeci i ponovno biti vra¢eni
natrag, zatim substrati koji su prostrti po zemlji, zatim stantes koji su stajali kao i
drugi vjernici. Samo su oni ostajali u crkvi cijelo vrijeme liturgijskoga slavlja, narav-
no, bez prava na primanje pricesti.

Pocetkom cetvrtoga stoljeca uvodi se kazuistika s obzirom na trajanje pokorniko-
ve priprave prema razli¢itim tipovima grijeha. Za teske grijehe priprava je mogla
trajati i nekoliko godina. Koncil u Anciri 314. godine namede dozivotnu pokoru za
dragovoljno ubojstvo, deset godina za abortus, a za grijehe s podruéja spolnosti i
za idololatriju od dvije do trideset godina, ovisno o okolnostima (kann. 21.122.).
Bazilije Veliki propisuje deset godina za jedan abortus i dvadeset godina za razboj-
nistvo (ubojstvo). Apostolske konstitucije, nastale u Siriji krajem cetvrtoga stoljeca,
mnogo su popustljivije. Na Zapadu je u isto vrijeme, u petom i $estom stolje¢u, bio
rigorizam te se susre¢u dozivotne pokore®.

Biskupi su imali veliku slobodu u odredivanju trajanja pokore, vode¢i ratuna nada-
sve o subjektivnim uvjetima grjesnika, jer »ako je netko pocinio takav krimen da
zasluzuje da bude izdvojen od tijela Kristova, u ¢injenju pokore ne treba se gleda-
ti toliko na duzinu vremena koliko na intenzitet njegove zalosti«**. Zatim imamo
drugi zapis: » Sto se ti¢e vrednovanja grijeha, to spada na biskupa. On mora uzeti u
obzir optuzbe pokornika, ali isto tako njegove suze i kajanje.«** Augustin u jednom
pismu upué¢enom Pavlu iz Nole iznosi svoju zabrinutost: »Sto re¢i o problemu kad
se mora kazniti ili ne kazniti, budu¢i da u oba slu¢aja imamo za cilj uzivanje u spa-

3 AUGUSTIN, Govor, 232,7,8; PL 38, 1111.

33 Usp. I. ANASTASIOU, La disciplina ecclesiastica nella vita del credente, u: Concilium 11 (1975/7).
% AUGUSTIN, Enchiridion, 17, 65; PL 40, 262.

3 PAPA INOCENT, Pismo, 1, 7; PL 20, 465.
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$avanju brace? Drugi problem je znati mjeru kaznjavanja, jer treba imati na umu ne
samo narav i broj grijeha, nego ipak snagu duse s kojom trpi kaznu ili odbija kaznu,
kako bi iz toga izvukao kakvu korist ili barem da ne izvuce iz toga nazadovanje. Toli-
ko je to tajnovito i nejasno... A §to se ti¢e mene, priznajem da mi se dogada da svaki
dan grije$im po tom pitanju i ne znam kada i kako promatrati svetopisamski propis
‘Krivce ukori pred svima i ostali imaju strah!” (1Tim S, 20).«*

Za umiruée na koncilu u Niceji 325. godine bilo je ve¢ ustaljeno: »Sto se ti¢e umi-
rucih, neka se nastavi drzati stara regula, to jest: umiruci ne smije biti lien posljed-
nje i neophodne poputbine. Ako bolesnik ozdravi, zauzima mjesto medu onima
koji imaju udjela u molitvi, nakon $to mu je oprosteno i dopusteno zajednistvo
(communio). Tako, samo ¢e biskup dati euharistiju, nakon prethodnog i potrebnog
preslusanja, onomu koji traZi da je primi u smrtnom trenutku.« (kan. 13.)*” Ta se
regula sporo provodila jer je remetila ne samo praksu u razli¢itim crkvama nego i
sam pojam pokore koja je zahtijevala jedno dugo ispastanje za grijehe, na primjer u
rigoristickoj Galiji na snagu je stupila u petom stoljecu, prije svega zaslugom pape
Inocenta I. i pape Celestina I.

Na Zapadu je pokora vjernicima bila posebno teska i neprihvatljiva zbog serije za-
brana koje su pogadale one koji su joj se podredili. Takve zabrane ostale su na snazi
i nakon $to je uslijedilo izmirenje; neke od njih navodimo: nije se mogla preuze-
ti neka javna gradanska sluzba, sluziti vojsku, posvetiti se trgovini, postati klerik
i nadasve trajna ustrajnost za ozenjene osobe. Te stroge zabrane primjenjivane su
kve strogoce bila je da gotovo nitko nije prihvacao kanonsku pokoru osim u po-
sljednjim trenutcima Zivota. Stovise, koncil u Galiji 506. godine tesko je dopustao
pokoru mladim osobama zbog slabosti njihove dobi. Stvarale su se tada zamjene
za javnu pokoru, na primjer prihvacanje monaskoga Zzivota koji je smatran ravnim
drugom kr$tenju ili postajanje konvertitom koji provodi privatni asketski zivot. U
obama slucajevima, nakon $to su to prihvatili, nije bilo potrebno dugo ispastanje i
odmabh su bili pripusteni euharistiji.

Visem kleru, i na Istoku i na Zapadu, od ¢etvrtoga stoljeca nije bila dopustena po-
kora, nego degradacija s kojom je odmah isla i duhovna obnova u samo¢i, obi¢no
u samostanima. »Ovo je suprotno praksi Crkve, da bi zaredeni klerici, svelenici i

% AUGUSTIN, Pismo, 95, 3; PL 33, 353.

¥ ww.w.documentacatholicaomnia.eu/04z/z_ 16921769 Mansi_JD_Sacrorum_Conciliorum__
Nova_Amplissima_Collectio, vol.002,681-676. LT, pdf (19.1.2017.).

* Usp. LEON VELIK]I, Pismo, 167, 9-19; PL 54, 1206 -1209.
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dakoni, mogli primiti lijek pokore za svoje grijehe polaganjem ruku... Gre$ni kleri-
ci, da bi zasluzili milosrde Bozje, trebaju moliti da se povuku u samocu.«*

Sada je ve¢ javna pokora dosla u slijepu ulicu, stoga se od sedmoga stolje¢a s la-
koc¢om S$iri tarifna pokora koju su promicali irski i anglosaksonski monasi. Ona
se sastojala od preciznoga ispovijedanja razli¢itih grijeha i to¢no odredene poko-
re (dnevne, mjese¢ne, godiSnje), snazne nadasve u postu, s moguéno$éu zamjene
drugim djelima koja su mogle u¢initi i neke druge osobe, na primjer monasi. Tre-
ba re¢i da su izdavani mnogi penitencijari koji su sadrzavali listu grijeha i za njih
predvidenu kaznu koju je morao ispuniti svaki pojedinac. Tako je bilo i na Istoku
i na Zapadu. Pokora, koja je ve¢ sada postala privatna, mogla se ponoviti za druge
grijehe, ¢ime je naru$ena pretpostavka da se pokora ne moze ponovitii da je jedna.
Nadalje je pokora sada regularno povjerena i sveceniku, a ne samo biskupu. Ispovi-
jed je postajala sve ucestalija, periodi¢na i obavezna barem jedanput godisnje, kako
je propisao Cetvrti lateranski koncil 1215. godine.

Mnogo manje znamo kako se razvijala ispovijed na Istoku, ali znamo da je opala
zbog inertnosti primjene.

Postoji zanimljiv vid ispovjednoga hoda, a to je da se u vrijeme zadovoljstine koju
je morao ispuniti penitent uklju¢ila cijela zajednica vjernika bratskim opomenama,
savjetima i molitvama. Ve¢ je Tertulijan poc¢etkom trecega stoljeca tako promatrao
ispovijed: »Penitent obi¢no opskrbljuje svoje molitve postovima, savija se do nogu
svecenikovih, na koljenima je pred onima koji su Bogu dragi, i moli bra¢u da se za-
uzmu za postizanje oprosta.«* Malo poslije pojatava svoje izlaganje: »Ne moze se
tijelo radovati nesre¢i jednoga svoga dijela... Gdje su jedan ili dvojica brade, ondje
jeiCrkva, a Crkva je Krist. Stoga kada $iri$ ruke prema koljenima brace, grlis Krista,
zaklinje$ Krista, i sli¢cno kada oni prolijevaju suze nad tobom, Krist je onaj koji trpi,
Krist je onaj koji se zauzima kod Oca.«*

Postoje sacuvane molitve koje je zajednica molila, kao i za katekumene, za vrijeme
liturgijske skupstine i za pokornike koji su primali polaganje ruku. Kona¢no izmi-
renje i pripustanje liturgijskom slavlju dobivalo se posljednjim polaganjem ruku
koje je za pokornika umjesto krstenja jer zajednistvo Duha Svetoga primamo bilo
polaganjem ruku bilo kr$tenjem.*

% LEON VELIK], Pismo, 167, 2; PL, 1203.
# TERTULIJAN, O pokori, 9; PL, 2, 1243,
# Isto, 10; PL, 2, 1244.

# Usp. Didascalia, 2, 41; https://archive.org/stream/didascaliaetcon00funkgoog#page/n11/mode/
2up (19.1.2017.).
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Sluzbenik, biskup ili svecenik koji je vrs$io pomirenje uz polaganje ruku izgovarao
je i jednu molitvu, ali nije izgovarao neku formulu odrjesenja (ja te odrjesujem...),
ona je kasnije uvedena. Takav obred bio je poznat u Italiji u ¢etvrtom stoljecu, a
odvijao se na Sveti ¢etvrtak. »Sto se ti¢e onih koji ¢ine pokoru bit ¢e pomireni na
sveti Cetvrtak, prema praksi rimske crkve«*, dok se u Spanj olskoj odvija petkom;
naravno, u posebnim slu¢ajevima nije bilo potrebno drzati se to¢no odredenoga
vremena. Na Istoku je bila praksa pomazivanja pokornika.

2. Pokora u milanskoj Crkvi

Uza sve gore spomenute crkvene oce i njihov doprinos posebnu pozornost sada ze-
limo posvetiti svetom Ambroziju, milanskom biskupu koji je dao velik doprinos u
pojasnjavanju pojma i sadrzaja penitencijalne prakse u svojoj vjernickoj zajednici.
Revni pastir nije $tedio ni rije¢i ni pera za spasenje dusa pa je iza sebe ostavio i djelo
posveceno upravo problemu i pitanju pokore.**

Dok razvija nauk o pokori, Ambrozije pise i razmislja biblijski, a to znaci da argu-
mente za pokoru izvla¢i iz biblijskih slika i biblijskih citata. Od doslovnoga shvaca-
nja biblijskoga teksta dolazi do onoga duhovnoga i alegorijskoga jer mu je taj nacin
najprikladniji za poniranje u misterij koji se krije u tekstu. Evo primjera za spome-
nuto tumacenje biblijskoga teksta: Covjek koji je pao u ruke razbojnicke i koji je
ostavljen na zemlji polumrtav predstavlja lapsa, paloga koji je otpao od Krista po
svojim rije¢ima, ali ne i srcem. Samaritanac je zastitnik nase duse, to je Gospodin,
spreman oprostiti onome koji se kaje, spreman poviti rane uljem i vinom; ulje je
za ublazavanje, a vino za poticanje na raskajanost. Gostinjac u kojem je nesretnik
nasao utociste jest zajednica vjernika.

2.1. POKORA KAO KRJEPOST
Kada je rije¢ o krjeposti pokore, ponajprije treba govoriti o prirodi pokore, odno-
sno o njezinim osobinama.

2.1.1. Pokora kao intimna Zalost duse

Kako smo rekli, Ambrozije se sluzi biblijskim slikama i primjerima na temelju kojih
izvlaci znacenje pokore. Kralj David za njega je pravi pokornik, a njegova pokora

# INOCENT, Pismo, 25, 7; PL 20, 559.

# Za Ambrozijev nauk o pokori posluzZit ¢e nam ponajvise njegovo djelo O pokori u sljede¢em iz-
danju: OPERA OMNIA DI SANT'’AMBROGIO, La penitenza, introduzione, traduzione, note e
indici di Gabriele Banterle, Roma, 1982. Tijekom rada pozivat ¢emo se i na jos neka njegova djela
u istom izdanju.
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commemoratio delictorum™®. Pokora je prisjecanje pogrje$aka. To sjecanje nije samo
jednostavna spoznaja pogrjeéaka i nije samo ¢ista promjena razmisljanja, nego je
ona ponizenje pred Bogom u zaljenju i prolijevanju suza okajnica radi osude, gnu-
$anja i okajavanja vlastitih grijeha. Ti ¢ini u potpunosti opisuju pojam pokore u
Ambrozija, ali i u cijeloj Crkvi ondas$njega vremena. Kajanje i okajavanje grijeha
uvijek je usmjereno protiv grijeha kao takvoga jer ako je zlo postojalo u proslosti,
ono ¢e biti i dio buduénosti. Stoga ti ¢ini, kajanje i pokajanje, nisu dovoljni, nego se
trazi, kao dodatna posljedica, nakana ne po¢initi ponovno zlo.

Djelo O pokori* koje je Ambrozije napisao bilo je usmjereno protiv onih koji su kri-
vo naucavali pojam pokore (novacijanci), a nakana djela bila je ponuditi ispravan
nauk o pokori koja ima svoj tijek i svoje plodove. Pokornik se treba odreéi svijeta,
odredi se samoga sebe i potpuno se promijeniti. Mora odluc¢iti da ¢e Zivjeti no-
vim zivotom, zivotom krjeposti koji uklju¢uje bijeg od grje$noga svijeta, kojega se
vi$e ne smije sjecati. »Treba se odre(i svijeta, ¢ak treba manje pridavati paznje snu
nego $to je potrebno, zamijeniti ga s jecanjem, prekinuti ga sa kukanjem, posvetiti
ga molitvi. Potrebno je, doista, kao da smo zauvijek umrli nasem nacinu zivljenja
zemaljskoga Zivota.«*” U nastavku izlaganja o znacenju pokore i ponasanju pokor-
nika prema grijehu pozvao se na pri¢u o mladi¢u koji je imao kontakte s bludnicom.
Napustio ju je i oti$ao u stranu zemlju. Vratio se i zaboravio ljubav koju je imao
prema njoj, ali ju je susreo. Ona se zac¢udila $to joj pri susretu nije ni jednu rije¢
uputio, pomislila je da ju nije prepoznao. Drugi put kada ga je susrela rekla mu je:
»To sam ja!« On je odgovorio: »Ali ja nisam vie ja!« Za Ambrozija je taj mladi¢
sebe potpuno oblikovao u nekoga drugoga ¢ovjeka, u neko drugo ja.

2.1.2. Pokora kao nadnaravna krjepost

Pokora je nadnaravna krjepost koja ¢ovjeka prisiljava da mrzi grijeh ako je on po-
vreda Boga. U ovom slu¢aju nije rije¢ o krjeposti pokore kao jednom ulivenom sta-
nju od Boga. Rije¢ je o krjepostima koje se dobivaju djelima koje pokornik ¢ini. To
sunjegova dobra djela, hvalevrijedna, spasonosna jer su u¢injena na poticaj milosti.
Tako se moze re¢i da su nadnaravna. Sama je pokora stoga dobra.” On to potkrje-
pljuje primjerom svetoga Petra. Petar ne place nakon prvoga zatajenja jer ga pogled
bozanski nije dostigao, ne place ni nakon drugoga zatajenja jer ga bozanska milost
nije zahvatila. Place nakon trecega zatajenja jer je Isus, pogledavsi ga, ulio u njega

* AMBROZIJE, Tumacenje Psalma, 37, u: OPERA OMNIA DI SANT” AMBROGIO, Commento a
dodici salmi, introduzione, traduzione, note e indici di Luigi Franco Pizzolato, Roma 1980.

* Dijelo je nastalo vi$e kao traktat izmedu 386. i 390. godine.
¥ AMBROZIJE, O pokori, II, 10, 96.
# Usp. isto, 11, 11, 98.
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onu krjepost po kojoj se place i mrzi na grijeh. Stoga krjepost pokore dolazi izravno
od Boga i zato je nadnaravna.

2.1.3. Materijalni i formalni objekt pokore

Nema sumnje da je za Ambrozija subjekt pokore sam ¢ovjek grje$nik, a da je osnov-
ni objekt grijeh koji ispovijeda. Materijalni objekt jesu i suze kojima se brise grijeh,
kao i besprijekorne radnje kojima se grijeh pokriva kako se ne bi ubrojio.

Otvara se pitanje broja pokora. Ambrozije navodi sljedece: »Neki su uvjereni da se
pokora moze vi$e puta ¢initi. Oni su obuzeti porivima nedostojnim Krista. Da su
namjeravali uciniti pokoru ¢itavim srcem, ne bi vjerovali u moguénost da ponove
pokoru. Samo je jedna pokora i to ona javna. Svaki dan treba okajavati grijehe, ali
dok je svagdanja pokora za male grijehe, javna pokora za grijehe teske naravi.«*
Ovdje se pojavljuje problem ponavljanja pokore prema Ambrozijevu misljenju.
Cini se da on iskljuéuje tu moguénost, a ako bi to bilo tako, onda bi bio u proturjec-
ju. Zanimljivo je da kaze sljedece: »Nitko tko se nade u grijehu ne smije svojatati
autoritet sakramenata ili pravo da ih koristi.«** On se ovdje poziva na knjigu Po-
stanka 4, 7 gdje Jahve govori Kajinu da iako je ljut na svoga brata, grijeh ipak vreba
kao zvijer i da, na neki nacin, ostane miran i da se odupre toj zvijeri. No on je izi$ao
i ubio brata. Nije mirovao. Poziva se i na Davidov psalam 136 koji govori o nemo-
gucnosti pjevanja Gospodnje pjesme u zemlji tudinskoj, pa su o vrbe objesili svoje
glazbene instrumente. Oni su u mirovanju. Ambrozije to usporeduje na sljedeci
nacin: »Ako se tijelo opire duhu i ne slusa kormilo duha i njegovu zapovijed, to je
strana zemlja koja nije ukro¢ena radom gradana i ne moze proizvesti plodove ljuba-
vi, strpljenja i mira. Bolje je onda ostati miran u toj zemlji, ako se ne mogu izvrsiti
djela pokore, da se ne bi dogodilo nesto $to zahtijeva drugu pokoru. Ako je pokora
jednom izvr$ena, ali bez obdrzavanja propisanih normi, ne ¢e posti¢i plod koji je
ocekivan i zaprijecit ¢e utok drugoj pokori.«*!

Cini se da on Zeli samo objediniti praksu koja je bila u ono vrijeme. Ostaje ipak
otvoren problem moze li se sa stranica koje nam je ostavio taj biskup is¢itati je li
u Cetvrtom stoljecu bila praksa samo jedne javne pokore. Ne bi se moglo re¢i da
Ambrozije nije bio svjestan problema pa da je bio u proturje¢ju sa sobom u svezi s
tim problemom.

# Isto, 11, 10, 95. Radi vaznosti govora o samo jednoj pokori ponovit ¢emo istu misao i u biljesci 60.
 [sto, 11, 11, 104.
St sto, 11, 11, 104.
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2.2. KRJEPOSNI CINI POKORE

Kako smo rekli, rije¢ je o ¢inima koje pokornik obavlja i na taj nacin ¢ini pokoru
krjeposnom. Prva je od tih krjeposti kajanje i gnusanje nad grijehom. Ne nalazimo
u njega izric¢itu definiciju kajanja duse zbog pocinjenih grijeha, ali pronalazimo ka-
janje srca.’*

U dio pokore pripada i kajanje i skrusenost. U Ambrozija su poznati termini savrse-
no i nesavr$eno kajanje. Prepoznaje one koji se kaju iz ljubavi prema Bogu i one koji
se kaju samo zbog straha od budu¢ih muka.** Otvara se nadalje pitanje je li savrse-
no kajanje formalni uzrok opravdanja i na koji nacin. Cisti li od grijeha i ¢ini li pra-
vednim neovisno o izlijevanju posvecujuce milosti? O tome da je savr$eno kajanje
hvalevrijedno i presudno za opravdanje, ali ne bi bilo formalni uzrok opravdanja,
pronalazimo u Ambrozija: »Nije li o¢ito da se Isus ljuti na nas gresnike sa svrhom
da se obratimo pomocu napada njegove ljutnje? Njegova ljutnja ne trazi osvetu,
nego je ona preludij oprostenja. Rekao je: ‘Ako se bude$ kajao, bit ¢e$ spasen!’«>*
Stoga ocekuje nase jecaje, one zemaljske, kako bi nam oprostio one vje¢ne. Zahti-
jeva nase plakanje kako bi udijelio milosrde. U evandelju ¢itamo kako je bio ganut
vijerom u suzama udovice, pa joj je sina vratio u Zivot. Zeli nase kajanje da bismo
se utekli njegovoj milosti koja ¢e se ¢vrsto nastaniti u nama kako ne bismo pali u
ropstvo grijeha. Povrijedimo li Boga, on se ljuti sve dok se ne pokajemo. Ponizimo
se dakle da bismo stekli uvjete za zasluzeno smilovanje, a ne kaznu.>

U ¢ine pokore pripada i zadovoljstina. Znamo da je zadovoljstina uciniti ono $to se
mora, ona je slobodno preuzimanje kazne, tako da se izravna nepravdu Bogu uc¢i-
njenu i da se oslobodi vremenite kazne. Sli¢nu definiciju pronalazimo i u Ambrozi-
ja, ali u drugom djelu kada daje definiciju pokore: »Prisjecanje grijeha je cjelovita
definicija pokore: jer svatko kaznjava vlastite grijehe iz dana u dan, u razgovorima,
kao sa bi¢em i izri¢e osudu za pocinjenu ljagu.«** Na drugome se mjestu poziva
na kralja Davida kojega uzima za primjer skru$enoga ¢ovjeka koji nije oklijevao u

3> Usp. AMBROZIJE, Izlaganje psalma 118, 22, 20. Pokora ili kajanje zbog grijeha poniznost je pred
Bogom, kazna, osuda zbog grijeha, udaljavanje od grijeha i grjesne Zelje, vidi u: Tumacenje psalma
37, 1 u gore navedenom izdanju. Pokora kralja Davida najbolja je pouka o pokori jer se on kao kralj
pokorio i ponizio pred Bogom, dusa mu bijae skrusena, za svoje grijehe platio je cijenom suza;
Davidov primjer proglas je propisa pokore... vidi biljeska 56.

53 Usp. AMBROZIJE, O pokori, 11, 9, 86.

1z 30, 15: »..mir i obracenje — spas vam je!« Ambrozije se sluzio Septuagintom u kojoj stoji citat
kako smo ga u tekstu naveli.

s AMBROZIJE, O pokori, I, 5, 22.

¢ AMBROZIJE, Izlaganje psalma 37, 2, u gore navedenom izdanju.
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skrusenosti svoje duse, a dug svoga grijeha platio je skupom cijenom suza.’” Suze,
dar, dobra nakana jesu ¢ini koji su slobodni i oni ¢ine da zadovoljétina bude ¢in
pravednosti. Onaj tko ¢ini pokoru mora biti spreman trpjeti sramotu i podrediti se
uvredama, bez uzrujavanja ako mu se pred o¢i stavi pocinjeni grijeh. Ako je duzan
sam sebe optuziti, za$to ne moze podnijeti uvrede drugih? Ako nema straha pred
drugima biti osramocen, kako tek manje treba imati straha pred Bogom. Zanimlji-
vo je da Ambrozije rijeku Jordan i milost naziva prvom ¢agom, dok je druga ¢asa
voda suza i pokora. Te ¢ase valja izlijevati. Tu vodu treba piti.*® Kako je gore re¢eno,
zadovoljstina je izravnavanje nepravde koja je Bogu ucinjena, a ona se sastoji od
podredivanja, podnosenja sramote, podnosenja uvreda, izlijevanja suza, prisjeca-
nja pocinjenih grijeha. Iako nam milanski biskup nije dao definiciju zadovoljstine
u pravome smislu, iz njegovih djela mozemo izvuéi pojedine elemente i pojmove
kojima se sluzi danasnji katoli¢ki nauk o tom pitanju.

2.3. POTREBA POKORE
2.3.1. Pokora je potrebna kao sredstvo oslobodenja

Ambrozije se u svojoj pisanoj ostavstini posebno i rado bavio likom kralja Davida.
Gdje god je mogao, predstavljao je svojim vjernicima taj biblijski lik pa tako i u sve-
zi s pokorom. Uzima u usta Gospodinove rije¢i: »David je prijatelj Bozji, prorok,
izabrani i od Boga pomazani kralj, svojevoljno se podvrgnuo bi¢evima grijeha i sra-
mote.« Stoga biskup pita svoga vjernika: »Zasto se ti srami$ svojega grijeha? Koje
¢e$ opravdanje nadi za svoje pocinjene grijehe?« Ljudska slabost jednostavno na-
laze da se mora ¢initi pokora. »David je pred sebe stavio griznju savjesti da nikada
ne zaboravi po¢injene grijehe. David kod sebe proglasava vlastitu nepravdu. David
se bavi svojim grijesima, a ne imanjem. David se ne stidi pregledavati svoje grijehe,
kako se ne bi stidio pred mojim sudom. A ti si se stidio? Ne bi u miru danas poc¢ivao
moj siromasni sluga Job, da se nije stidio ona tri kralja, svojih prijatelja. Dakle, bu-
du¢i da se nije sramio povjeriti mi svoje grijehe, ni ja se necu stidjeti i otkriti ti svoje
tajne. I kao $to se ni David ni Job nisu stidjeli staviti u moje ruke zasluzeni sud za
pocinjene grijehe, povjeriti se mome sudu i mojoj volji, ne¢u se ni ja stidjeti, kada
susretnem ove siromasne sluge, nazvati ih svojim prijateljima, jer su trazili moju vo-
lju. I bas zato $to su prije plakali, sada su utjeSeni; ti naime, koji si prije uzivao, sada

7 Usp. AMBROZIJE, Tumacenje psalma 37, 1; 37, 13; 13, 46.. Istu misao donosi u djelu Tumacenje
Lukinog evandelja, 1, 7, u izdanju: OPERA OMNIA DI SANT’ AMBROGIO, introduzione, tra-
duzione, note e indici di Giovanni Coppa, Roma 1978, te u Izlaganje psalma 118, 18, 1 u izdanju:
OPERA OMNIA DI SANT’ AMBROGIO, introduzione, traduzione, note e indici di Luigi Franco
Pizzolato, Roma 1987.

3% Usp. AMBROZIJE, Izlaganje psalma 37, 11, u gore navedenom izdanju.
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si podvrgnut kaznama. Nas razdvaja ponor: niti njihova milost moze do¢i do tebe,
niti tvoja kazna moze do¢i do njih.«*

Iz toga bi se moglo izdvojiti sljedece: Pokora je potrebna kao jedino sredstvo po
kojem se ¢ovjek, nakon krstenja, moze osloboditi od grijeha. To je oslobadanje po-
trebno jer ¢ovjek u pokori spoznaje samoga sebe, priznaje svoju nepravdu, kona¢no
postize mir i spokoj koji su postigli David i Job, siromasne sluge BoZje.

2.3.2. Pokora kao zapovijed

Pokora je za Ambrozija zapovijed. Nakon $to je poucio da grjesnik ne gubi nadu
u bozansko milosrde, poziva ga na napustanje svakoga osjecaja stida i na pokoru
prema Davidovu primjeru. To poucavanje o nadi u Bozje milosrde moglo bi se tu-
maciti kao jedan vid kateheze ili pokornickoga slavlja koje ¢ovjeku grjesniku ulijeva
nadu u oslobodenje od grijeha i osjecaja stida. Poucava grjesnika da ni s ¢im ne
moze opravdati svoja zla djela te da si u tom slucaju osvijesti ljudsku slabu narav
koja upucuje na zakljuc¢ak da su svi ljudi grjesni.

Poziva se na svetog Ivana apostola koji je u knjizi Otkrivenja, u svezi s opro$tenjem
grijeha koji vodi u smrt, napisao biskupu u Pergamu: »Ali imam $tosta protiv tebe:
imas tamo pristasa nauke ‘Balaama), koji je naucio Balaka da zavede ‘Izraelove sino-
ve da jedu od mesa Zrtvovanog idolima i da bludno grijese’ Tako i ti jednako ima$
pristasa nauke nikolaita. Prema tome, obrati se! Ako li ne, do¢i ¢u uskoro tebi, i bo-
rit ¢u se protiv njih ma¢em svojih usta.« (2, 14-16). Na to se Ambrozije nadovezuje
pa pita pokornika zar ne vidi da je potrebna pokora kako bi postigao oprostenje.®
Govoreci o potrebi pokore, govori o zapovijedi ili propisu. Ona je dakle i sredstvo i
zapovijed. Ona je sama po sebi potreba i kao takva dovoljna.

2.4. JAVNA I PRIVATNA POKORA

Jedno od najotvorenijih pitanja u svezi s disciplinom pokore u ¢etvrtom stolje¢u
jest njezina privatnost i javnost.

Javna pokora sakramentalna ili nesakramentalna, usmjerena je na oprastanje grije-
ha ili na izmirenje neke crkvene kazne, a obavljena je prema utvrdenim pravilima
ili redu pokore. Ona je javna u svim svojim dijelovima: okajavanje, ispovijedanje,
zadovoljstina, odrjesenje. Ona je isto tako dragovoljna, spontana ili propisana pre-
ma nekim kanonskim pravilima.

¥ AMBROZIJE, Izlaganje psalma 37, S1., u gore navedenom izdanju. O potrebi pokore govoriiu
prethodnom 11. ulomku toga poglavlja.

% Usp. AMBROZIJE, O pokori, 1, 10, 46.
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Javna pokora, shvacana to¢no kao sakramentalna praksa, svojevoljna ili propisa-
na, posebno kada se tic¢e javnih glavnih grijeha ili nekih drugih teskih grijeha koji
su kanonski propisani, imala je u prvim stoljec’ima dug razvoj. Ne moze se iz toga
iskljuditi ni privatna pokora ili polujavna. Sam naziv za javnu pokoru ne nalazimo
u patristi¢koj literaturi to¢no naveden, ali se pronalazi opisivanje i primjeri koji su
dovoljno jasni za njezino shvacanje i objasnjenje. Nije potpuno jasno kada to¢no
pocinje koriétenje nazivom javna pokora, ali se moze pretpostaviti da je rijec o po-
¢etku petoga stoljeca. O javnoj pokori svjedoc¢i svakako milanski biskup Ambrozi-
je: »Neki su uvjereni kako se pokora moze obaviti vi$e puta. Oni su obuzeti Zeljama
nedostojnim Krista. Da su pozorno obavili pokoru ¢itavim srcem, ne bi smatrali
da je potrebno ponoviti je. Samo je jedno krstenje, samo je jedna pokora, ona koja
se ¢ini javno. Svaki se dan treba kajati za grijehe, dok je svagdanje kajanje za male
grijehe, javna je za grijehe vece naravi.«°! Na drugome mjestu donosi primjer cara
Teodozija: »Odlozio je sve kraljevske insignije, koje je obi¢no nosio, javno je opla-
kivao u Crkvi svoj grijeh, kojeg je kao u neznanju po¢inio, jer je osuden od drugih,
S jaukom i suzama isprosio je oprost. On, car, nije se sramio onog ¢ega su se sramili
gradani, a to je izvrsiti javnu pokoru. Nakon toga nije prosao dan a da nije oplaki-
vao vlastitu pogresku.«** Ovdje je rije¢ o klasiénom primjeru javne pokore koju je
Ambrozije zahtijevao od cara Teodozija zbog pocinjenoga zlo¢ina u Solunu 390.
godine.

2.4.1. Zahtjevi javne pokore

Ambrozije obj a$njava smisao javne pokore: ona se tice prije svega grijeha, razaranja
grijeha i stoga zahtijeva Zalost srca, odluku o neéinjenju vise grijeha, izgovaranje
grijeha pred svecenikom, okajavanje grijeha pred cijelom Crkvom ponizujuéi se
pred svim vjernicima i ponizno trazenje oprosta od bezgrani¢noga Bozjega milo-
srda. »Zar bi mozda netko mogao prihvatiti da se stidi§ zazvati Boga, kad se ne
crvenis$ moliti jednog ¢ovjeka, i da se srami$ moliti Boga, kojemu kod tebe nista nije
skriveno, dok se ne sramis$ ispovjediti svoje grijehe ¢ovjeku, kojemu mozes grijehe
sakriti? Mozda izbjegava$ svjedoke i osobe koje poznaju tvoju pokorni¢ku molitvu,
dok, ako se treba dati zadovoljstina ¢ovjeku moras neophodno uteéi se mnogima,
udostojati se staviti pod njihov utjecaj, pasti pred njihova koljena, ljubiti im stopala,
predstaviti svoju djecu kao one koji jo$ ne znaju $to je grijeh kao posrednike opro-
$tenja za njihova oca? U Crkvu se unosi bruka s neispovjedanjem grijeha, budu¢i
da smo svi gre$ni. Po njoj je vise zasluzniji onaj koji je ponizniji te je pravedniji onaj

o1 Isto, 11, 10, 95.

¢ AMBROZIJE, O Teodozijevoj smrti, 34, u: OPERA OMNIA DI SANT'AMBROGIO, Le orazioni
funebri, introduzione, traduzione, note e indici di Gabriele Banterle, Roma 1985.
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koji uglavnom prezire samoga sebe.«® Moze se istaknuti kako Ambrozije zahtijeva
obavljanje pokore u Crkvi, bez stida pred Bogom i ljudima, navodi $to je potrebno
uciniti za pokoru te isti¢e ve¢e dostojanstvo ¢ovjeka koji ¢ini pokoru. Molitve puka
i stanje nevinih ne mogu posredovati u oprostenju grijeha ako se éovjek sam ne
ponizi.

2.4.2. Obiljezja javne pokore

Ambrozije se ne zaustavlja samo na tim op¢enitim crtama pokore, on dodaje i dru-
ge.

Prvo, dodaje da je materija javne pokore sastavljena od vrlo teskih grijeha. Ve¢ smo
rekli da je Ambrozije drzao da je moguca jedna javna pokora i to za teske grijehe,
ali je malo teze saznati o kojim je teskim grijesima rije¢. Pokusajmo se ipak pribliziti
nepoznatoj ¢injenici.

Ambrozije je posegnuo za biblijskim citatom kako bi dosao do grijeha: » Sto volite:
da dodem k vama sa $§ibom ili s ljubavlju i blagim duhom? (1Kor 4, 21). Pita se $to
bi moglo znaciti ‘do¢i sa sibom’ To oznacava zestok napad rije¢ima protiv preljuba,
osuda rodoskvrnuca, prijekor za oholost onih koji su napuhani, umjesto da zbog
toga placu, to znaci konac¢no presuda izrecena krivcu koji je iskljucen iz zajednice
vjernika i prepusten sili sotone, radi smrti tijela a ne duse.«* Ambrozije te grijehe
povezuje vise s tijelom, a tijelo davao moze uzeti, ali dusa je pod BoZjom zastitom,
to potvrduje biblijskim citatom: »Bijes ga §ibom, ali mu dusu iz Podzemlja izbav-
ljas.« (Izr 23, 14) Dakle iz toga se moze vidjeti da Ambrozije ipak navodi tegke
grijehe koje valja ispovijedati i okajavati, koji su teski ili kanonski propisani.

Drugo, Ambrozije govori i o skrivenim grijesima koji su dragovoljna materija javne
pokore. Nakon $to smo ukazali na moguénost nabrajanja javnih teskih grijeha koji
su ujedno i materija javne pokore, ovdje zelimo istaknuti one grijehe koje ¢ovjek u
sebi krije, drugima su nepoznati, ali ¢ovjek svojom voljom moze u¢initi da postanu
sadrzaj javne pokore, pod uvjetom da se dragovoljno podredi javnoj pokori. Evo
kako to Ambrozije vidi: »Ako netko, imaju¢i skrivene grijehe, s velikim naporom
ucini pokoru radi Krista, kako mu moze biti uzvraceno u ovom zivotu, ako nije
ponovno primljen u crkveno zajednistvo? Volio bih da se gre$nik nada oprostenju,
da ga trazi sa suzama, da ga trazi sa kukanjem, da ga traZi s pla¢em ¢itavoga naroda,
da pokorno moli za oprostenje. Nakon $to mu zajednistvo bude odgodeno drugi i
trec¢i puta, neka bude uvjeren da je slabo pokorni¢ki molio, neka poveéa pla¢; uza-
stopno se vracaj bude¢i u sebi vece Zaljenje, opasi noge svojim rukama, prekri ih

% AMBROZIJE, O pokori, I, 10, 91.
6 Isto, 1,13, 60.
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poljupcima, peri ih sa svojim suzama (...) kako bi Krist mogao re¢i da su mu mnogi
grijesi oprosteni jer je mnogo ljubio (Lk 7, 47).«% Ovdje Ambrozije poziva vjer-
nika da javno o¢ituje i ispovjedi svoj tajni grijeh pred zajednicom, da se za njega
iskreno kaje i ¢ini pokoru kako bi mogao ponovno biti primljen u zajednicu i kako
bi mu Krist mogao uzvratiti.

Trece, u Ambrozija pronalazimo odrjeSenje u javnoj pokori koje se ne daje odmah
nakon ispovijedi grijeha, nego je prepusteno prosudbi svecenika i podijeljeno kada
su uvjeti pokornika i njegove zadovoljstine manje-vise ispunjeni. Iz prethodnoga
citata vidjeli smo da je odrjesenje odgadano dva do tri puta.

Cetvrto, javna pokora, osim javne prakse koju isti¢u zajedno sa svetim Ambrozi-
jem i prethodni crkveni oci, sa sobom nosi: trazenje ispovijedi, ispovijedanje gri-
jeha, prihvacanje pokore, ¢in pokore (javno oplakivati u Crkvi grijehe, placuéi, u
suzama moliti, Boga pokorno moliti, ishoditi pomo¢ svetoga puka, post, molitva,
milostinja).® Uzima za primjer osobe koje misle da je prava ispovijed ona koja je
spojiva sa zeljom za postizanjem ugleda i ¢asti, da je spojiva s blazenim zivotom koji
se vodi u gozbama i zabavama svoga tijela. Drugim rije¢ima, onaj koji je obavio pra-
vu ispovijed treba zaboraviti druzenje sa svijetom i s onim $to svijet nudi. Druze¢i
se sa svijetom, ne moze se sac¢uvati nevinost.”’

Peto, Ambrozije s velikim zanimanjem promatra vlastitost javne pokore, a ona je
jedinstvenost. Kao $to smo ve¢ spomenuli,®® on kaze da postoji samo jedno krstenje
pa tako postoji samo jedna pokora. To nije samo nauk koji pronalazimo u milan-
skoga biskupa, nego su tako smatrali oci prije njega. Takvo je shvacanje ve¢ posta-
lo tradicija u prvih kr$¢ana. O jedinstvenosti javne pokore govore Herma Pastir,
Tertulijan, Origen, Klement Aleksandrijski i drugi kasniji kr§¢anski pisci kao $to
je Augustin koji, ipak, toj javnoj pokori stavlja nasuprot onu pokoru koja se moze
ponoviti, koju ¢emo kasnije nazvati privatna ispovijed.*”

Nailazi se na veliku potesko¢u kada je u pitanju jedinstvenost javne pokore jer je
njezin domet samo je jedanput obaviti, stoga se postavlja pitanje o onima koji su
ponovno pali u grijeh za koji je predvidena pokora. Dosta je tesko saznati na teme-
lju zapisanoga je li Ambrozije davao mogucénost druge pokore za one koji su pali
ponovno u grijeh. Na temelju njegove pastirske skrbi i opcenito brige za ¢ovjeka
moglo bi se pozitivino odgovoriti na to pitanje. Na kraju krajeva, on ne pravi neku

% Isto, 1, 16, 90.

% Isto, I1,9-10, 86-91.

& Usp. isto, 11, 10, 96.

¢ Usp. isto, 11, 10, 95.

% Usp. AUGUSTIN, Pismo, 153, 7; PL 33, 675-677.
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razliku medu grijesima i grje$nicima, svima obecava oprostenje, sve zeli pomiriti s
Bogom jer to bag hoce i Bog: »Dakle, iz u¢enja Gospodinova jasno je propisano da
se gre$nicima s vrlo teSkim grijesima treba povratiti milost nebeskog sakramenta,
samo ako sa ¢itavim srcem i s otvorenim ispovijedanjem ispovjede svoje grijehe.«”
Otito je ovdje rije¢ o oprostenju svih grijeha i opro$tenju za sve grjesnike.

Sesto, zelimo u Ambrozija promatrati red pokore i vrijeme kada se dogada odrje-
$enje od grijeha. Poznato je da je red pokore uklju¢ivao pokornike koji su plakali,
slusali, prostirali se, i one koji su stajali. To je bila praksa na Istoku, dok na Zapadu
nije jos bila prisutna. Za takvu praksu mozemo na¢i potvrdu u njegovu tumacenju
biblijskoga teksta koji se odnosi na Lazara. Gospodinove rijec¢i upucene sestrama o
tome gdje su Lazara stavile, Ambrozije tumaci na ovaj na¢in: medu kojim se grjes-
nicima nalazi Lazar, u kojoj je kategoriji, medu onima koji plac¢u, slusaju, koji su
prostrti ili medu staja¢ima.

Sto se ti¢e vremena u kojem se dogada odrjesenje milanska Crkva izdvaja se od re-
dovite prakse drugih Crkava, medu kojima je i rimska Crkva koja ga dijeli na Veliku
subotu. Milanska Crkva dijeli ga na Veliki cetvrtak, kako kaze Ambrozije, na dan
kada je Gospodin sam sebe predao, na dan kada je pokora u Crkvi rasirena. Na dru-
gom mjestu kaze: »Naime svaki puta kada pijemo Gospodinovu krv, navijestamo
smrt Gospodinovu. Kako se samo jednom Zrtvovao za sve nas, tako svaki puta kada
nam se oprastaju grijesi, primamo sakramenat njegova tijela, jer po njegovoj krvi
grijesi su nam otpusteni.«”'

2.5. NARAV I PONAVLJANJE PRIVATNE POKORE

Privatna se pokora ne razlikuje od javne po apsolutnoj tajnosti njezinih ¢ina jer oni
u privatnoj mogu biti djelomi¢no tajni, dok su u javnoj javni. Penitent u privatnoj
pokori nije posteden podredivanja propisanom redu i obavljanja brojnih i veoma
teskih zadanih okajnickih djela. Nije isklju¢ena ni jedna zadovoljstina jer svaki gri-
jeh zahtijeva okajavanje pred Bogom. Privatna je pokora, rec¢i ¢emo, kraca i ublaze-
nija ako ublazava i suzava u posebnim slucajevima, za neke grjesnike, formalnost
kanonske pokore.

Tako ublazena i suzena pokora nazvana je privatna pokora te je nasla svoje uteme-
lienje u Isusovoj rije¢i: »podi te ga ukori nasamo« (Mt 18, 15), u crkvenih otaca
koji zajedno s pravednos$¢u preporucuju oprostenje, zatim u pokorni¢koj praksi
prvih stolje¢a. Cini se da je ta pokora bila blaza, manje stroga i ozbiljnija od pokor-
nicke prakse koja ¢e kasnije do¢i. Evo kako Ambrozijev biograf opisuje njegove kre-

7 AMBROZIJE, O pokori, I, 3, 19.
! Isto, 11, 3, 18.
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posti i karakter, pa i praksu pokore: »Radovao se sa radosnima, plakao je s onima
koji su plakali: naime, svaki puta kada mu je netko ispovijedao svoje grijehe kako
bi primio pokoru, plakao je do te mjere da je onoga koji se sagrijesio natjerao na
pla¢, pa se ¢inilo da je on sam upao u taj grijeh zajedno s onim koji je doista po¢inio
grijeh. O grijesima koji su mu ispovijedani, onjimanis kim nije govorio osim ako
ne s Gospodinom, kod kojega se zauzimao za gre$nika. Tako je ostavio dobar pri-
mjer biskupima nasljednicima, kako bi bili posrednici kod Boga a ne tuzitelji kod
ljudi.«” Ne moze se ovdje ne odnositi na privatnu pokoru.

I privatna pokora ima obiljezja sudenja. Ona se promatrala kao jedan sud, a Am-
brozije je kao sudac koji slusa grijehe pokornika, osuduje grjesnost, nareduje nacin
okajavanja, zauzima se kod Boga kako bi ga odrijesio. To se odrjeSenje odnosi na
manje teske grijehe i na male grijehe, ali ne isklju¢uje i one u smrtnoj situaciji ili
nekoj posebnoj situaciji. Za razliku od javne pokore koja je jedna i neponovljiva
kada se grjesnik svaki put prostire pred sve¢enikom, osuduje svoje grijehe, prima
pokoru.

Ponavljano odrjesenje koje pripisujemo privatnoj pokori ocituje pojam ispovijedi
kao institucije, $to i sam Ambrozije donosi, i pokazuje bezgrani¢no milosrde Boga i
Crkve, koja jednom neponovljivom kr$tenju dodaje privatnu pokoru, koja se moze
ponoviti, s pomocu koje se ¢ovjek moze neprestano ¢istiti od svojih grijeha i tako
postati dostojan uzvisene slave, Zivota vje¢noga.

Zakljucak

Po svojoj je prirodi ustanova pokore slozena jer uklju¢uje mnogo razlicitih eleme-
nata: osobnih, unutarnjih ili vanjskih, zajednicu, milosrde i Bozju dobrotu. Kultu-
rolosgka i teoloska osjetljivost vremena u kojem se odvija pokora utjece na stavljanje
naglaska na pojedine njezine dijelove. Tako se u anticko vrijeme vise stavljao nagla-
sak na zadovoljstinu i ona je pripadala samo hrabrima; dok moderni svijet stavlja
naglasak na unutarnji ¢in pokore i na Bozju dobrotu, $to je stvorilo od pokore jednu
rutinu. Sve to govori da je slozenost pokore potrebno promatrati iz svih gledista
koja omogucuju napredne znanosti. U povijesti se nastojalo, bilo iz teoloskih bilo
iz apologetskih razloga, skupiti mnoge elemente kako bi se stvorila manje-vise je-
dinstvena slika pokore. Prva vremena Crkve, zavisno od mjesta do mjesta, ukazuju
na tolike razli¢itosti u razvoju pokore koje nije lako svesti na jedan oblik. U svezi s
pokorom u prvim trima stolje¢ima Crkve ¢ini se da postoje mnogo vece razli¢itosti
nego §$to se mislilo, a one ¢e se u kasnijim stolje¢ima smanjivati, vjerojatno zbog

utjecaja koncilskih i drugih propisa.

7> PAOLINO, Vita di Ambrogio, 39, Traduzione introduzione e note a cura di Manlio Simonetti,
Roma, 1977.
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Zaklju¢no bi se moglo re¢i da se pastoralna praksa prve Crkve $to se ti¢e sakramen-
ta pokore odvijala u sljede¢im vidovima: uvijek je vladalo razumijevanje za ljudske
slabosti i poticalo se nadu i vjeru u Bozje milosrde, ali je istovremeno bila prisutna
svijest da se ne smije oklijevati u prosudivanju i osudi grijeha s pozivom na poprav-
ljanje i obracenje.
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PENANCE IN THE EARLY CHRISTIAN PERIOD
WITH SPECIAL REFERENCE TO SAINT AMBROSE

Drago TUKARA*

Summary: The author divided the article in two parts. The first part discusses the theme
of penance in its historical development from the very beginning of the Church until the
end of the fifth century. The consideration includes a series of social events on the stage
of that time, that would affect the anthropological and theological aspect of penance.
The awareness of the presence of sin in the life of believers after baptism will increasingly
encourage the Church to seek solutions to this problem. The Church sees the answer to
the question of the »newly-created< sin in the closer cooperation with the Holy Scripture
and tradition. They are the true source of God's mercy, forgiveness and salvation that are
gained through the sacrament of penance, which is needed and mandatory.

In the second part, the author gives an example of the practice of penance in the Church
of Milan. Bishop Ambrose of Milan had faced himself with his sins, individuals, and the
entire community. He was personally aware of man’s need of repentance and God's mercy
and he did not hesitate to convey this personal experience even to the political rulers. This
part emphasizes the experience of sinfulness of the Milan community of believers from
the fourth century, and the form of confession with all its parts.
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