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SILIKOZA PRI CISTILCIH ODLITKOV -
IZBRANI PROBLEMI

J. Susn~ix

Oddelek za medicino dela, Zdravstveni dom Ravne na Koroskem
(Primljeno 15. XII 1963)

Analizirali smo neke probleme silikoze u ¢&istionici odljevaka Eeliane
Ravne na Koro$kem. Analizirali smo radna mjesta (napose veliinu,
broj i mineralosku strukturu Cestica praSine) i pregledali 162 radnika.
Medu njima nali smo 19 oboljelih od silikoze. Rentgenske slike smo
klasificirali prema Zenevskoj nomenklaturi.

Da bi izrazili intenzitet ekspozicije sa jednim brojem, upotrebili smo
dva indcksa te predloZili, da se njihova vrijednost jo§ kriti¢ki provjeri.

U radnji opisujemo ulogu devijacije nosnog septuma na pojavu i
razvoj silikoze. Konstatiramo, da devijacija veoma stimulira pojavu
i razvoj silikoze. Predlafemo kod prijema radnika u silikogenu atmo-
sferu obaveznu rinoskopiju.

Razmatramo problem pu$enja kao predisponirajuéi faktor za pojavu
silikoze. Cini se, da pudenje takoder pogoduje pojavi i razvoju silikoze —
medutim pitanje mehanizma ostavljamo otvorcnim.

Poku$ali smo ispitati korelaciju izmedu pojave silikoze i razlititih
stupnjeva opasnosti kristalnih modifikacija pijeska (alfa, kvarc, beta
kvarc, gama tridimit i beta kristobalit) pa smo nadli slaganje sa teoret-
skim pretpostavkama. Konstatacija nije ipak egzaktno utvrdena.

MATERIAL IN METODE

Cistilnica odlitkov je obrat jeklarne, v katerem Cistijo z odlitkov livar-
ski pesek ter i¢ejo in popravljajo manj¥e napake. Najprej avtogeni
rezadi porerejo z odlitka korenike (ostanke od litja). Nato ga po navadi
otistijo v hidrokomori z vodnim curkom, sledi grobo Ci$¢enje s pnevmat-
skimi Kkladivi, &3¢enje v Wheelebratorjih (zaprte komore, v katerih
brizgajo turbine jeklen zdrob na odlitke) in peskalnih komorah. Na
grobo oti¥¢enih odlitkih z izsekovanjem (pnevmatsko kladivo) i¥cejo
napake, grobe povriine pa gladijo z brusi (rafame, stabilni brusi, ro¢ni
brusi). Elektrovarilci popravljajo manjse defekte.

V istilnici jeklarne Ravne smo analizirali vsa delovna mesta. Dispan-
zer za medicino dela OZZV Maribor in Rudarski institut iz Ljubljane
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sta opravila ekoloske raziskave, psiholoski institut filozofske fakultete iz
Ljubljane pa psihofizioloske raziskave. Uporabljali so standardne metode.

Prah je bil analiziran dvakrat. Prvikrat 23 vzorcev avgusta 1962
s Zeissovim konimetrom, drugi¢ pa 12 vzorcev z metodo fazno kon-
trasnega mikroskopiranja, vzorci pa so bili vzeti z Drigerjevo ro¢no
¢rpalko na membranskih filtrih. Prvikrat je bilo doloéeno stevilo prasnih
delcev na 1 ccm zraka manjsih od 5 mikronov in ve&jih od 5 mikronov.
Drugikrat je bil doloten %o SiO,””, % oksidov in hidroksidov ter %
»ostalih« sestavin (v glavnem glin); z granulometrijo je bil doloéen %
prasnih delcev manjsih od 1 mikrona, prasnih delcev med 1 in & mikroni
in praSnih delcev ve¢jih od 5 mikronov. Izratunan je bil konioti¢ni
indeks po francoskem kriteriju.

Da bi ¢im toéneje ugotovili odvisnost pojava in razvoja pneumoko-
nioze od silikogenega prahu, smo poleg let ekspozicije Zeleli upostevati
Se koli¢ino in sestavo praSnih delcev. Raziskava ne bi bila tolikanj za-
pletena, Ce se ne bi spreminjali delovni pogoji na istem delovnem mestu,
oziroma ¢e ne bi delavci menjavali delovnih mest. Treba bi bilo torej
najti indeks ekspozicije silikogenemu prahu, ki bi ga ugotavljali tako,
da bi upoStevali nespremenjene »povpreéne« delovne pogoje glede na
prah, in leta ckspozicije. Ob spremembah pra¥ne atmosfere (sprememba
na istem delovnem mestu ali sprememba delovnega mesta) je treba ratu-
nati nov indeks ter ga priftevati k prej§niim. Tak indeks bi mogel biti:
Indeksr = leta ekspozicije silikogenemu prahu X francoski konioti¢ni
indeks. Francoski koniotiéni indeks upoiteva $tevilo pra¥nih delcey ter
/% Si0,””.

V nasi raziskavi pa smo uporabljali glede na to, da je bil francoski
konioti¢ni indeks izratunan le za nekatera delovna mesta, drug indeks:

Indeksy; = pD/cem manj§ih od 5 mikronov X leta ekspozicije silogenemu prahu
1000

Na drugi strani smo preiskali vse delavce &istilnice. Preiskali smo 162
delavcev. Preiskava je obsegala: familiarno anamnezo, osebno anamnezo,
delovno anamnezo, klini¢ni status, rinoskopijo, osnovne antropometri¢ne
preiskave (viSina, teZa, obseg, toraksa pri inspiriju in ekspiriju), osnovne
laboratorijske preiskave (SR, hemogram, urin), rentgenogram pljug, pri
nekaterih tudi spirometrijo (zlasti Tiffeneau-jev test). Posebno pozornost
smo posvecali v delovni anamnezi ekspoziciji silikogenemu prahu (upo-
Stevaje povsem konkretna delovna mesta), v anamnezi ka$liu, dispnoi
v mirovanju in pri naporu, oterkoenemu dihaniu skozi nos, kaji ter
infekciji s tuberkulozo. Rentgenogram smo pri vsakem delaveu posneli
praviloma enkrat, pri nekaterih pa v razmaku dveh let trikrat. Rentge-
nograme so ocenjevali po trije zdravniki, neodvisno eden od drugega.
Definitivno smo za oceno rentgenogramov uporabili ¥enevsko nomen-
klaturo. Spirometrije ¥al nismo mogli izvesti pri vseh delavcih ter po-
datkov zato v obravnavi ne moremo upogtevati.
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V obravnavi posameznih problemov (na primer ekspozicija silikoge-
nemu prahu in pojav silikoze, koja in silikoza itd.) nismo imeli vsele)
vsech podatkov za vse delavce Cistilnice. Tako so obravnavane skupine
manj$e od celotnega numerusa (162 delavcev). ZmanjSuje se vselej le
kontrolna skupina delavcev, ki nimajo silikoze. To zmanjsevanje je
povsem slutajno in se ne more smatrati za selekcioniranje kontrolne
skupine.

REZULTATI

Ugotovili smo, da zapradenost na vseh delovnih mestih prekoracuje
maksimalno dovoljeno koncentracijo. Obseg razprave bi seve prekoratili,
&e bi hoteli navesti vse podatke. Zato navajamo le nekaj primerov, ki
jih razvr§¢amo po vrstnem redu potovanja odbitka skozi Cistilnico.

Grobi ¢istilec: 2.500 pD/cem
vedjih od 5 mikronov: 0,3%0
od 5 mikronov do 1 mikrona: 36,2%0
manjsih od 1 mikrona: 63,5%0
Si0,""": 58,8%0
Ix: 94

Wheelebratorist: 8.100 pD/cem
vedjih od 5 mikronov: 0,4%0
od 5 mikronov do 1 mikrona: 6,20
man;jsih od 1 mikrona: 83,4%
Si0,": 5,2%
Ix: 6,4

Rafamist: 9938 pD/cem
vedjih od 5 mikronov: 0,3%0
od 5 mikronov do 1 mikrona: 20,3%
manj$ih od -1 mikrona: 79,4%0
Si0,””: 10,0%0
L: 8,4

Stabilni brusilec: 5.745 pD/cem
vedjih od 5 mikronov: 0,9%
od 5 mikronov do 1 mikrona: 13,6%0
manjsih od 1 mikrona: 85,5%
Si0,””: 8,8%0
Ix: 5,4

Izsekovalec: 3.300 pD/ccm
vedjih od 5 mikronov: 0,2%0
od 5 mikronov do 1 mikrona: 24,9%
manjsih od 1 mikrona: 74,9%
Si0,””’: 29,3%
Ix: 7,4
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Sredina hale: 2.450 pD/ccm
vec¢jih od 5 mikronov: 0,29
od 5 mikronov do 1 mikrona: 13,6
manjsih od 1 mikrona: 86,2%
Si0,”": 16,7%
Ix: 6,4

Glede na MDK, dogovorjene na 17. letnem sestanku Ameritke kon-
ference drzavnih industrijskih higienikov leta 1955, ki dovoljujejo pri
50%0 kvarca 180 pD/cem, pri 5-50%0 kvarca 720 pD/ccm tek koliinah
manjsih od 5% kvarca 1.800 pD/ccm (merjeno z impingerjem), je videti,
koliko je na navedenih delovnih mestih MDK prekoradena (1).

Med 162 delavci smo nasli 19 primerov pneumokonioze, vsi pa so zbo-
leli izklju¢no pri svojem delu v &istilnici. Rentgenograme smo klasifici-
rali po Zenevski nomenklaturi (2) in naili 9 delavcey s stopnjo »L«, 1 s
stopnjo »py«, 3 s stopnjo »p,«, 3 s stopnjo »m,«, 1 s stopnjo »my« ter 2
s stopnjo »mg«.

Tabela 5t. 1

Stopnja pneumokonioze
(Zenevska nomenklatura)

E

21 P2 my m, mg

Stevilo delavcev 9 1 3 3 1 2

Glede na starost smo obdelali 151 delavcev. Videti je, da so delavci
brez silikoze mlaj8i od delavcev s silikozo. Podatka nismo podrobneje
analizirali, ker se nam ni zdel analize vreden. Menimo, da gre pri starej-
$ih delavcih za daljSo ekspozicijo silikogenemu prahu, pri mlajsih pa za
kraj$o. Podatki, ki so nam bili na razpolago,nisu zadostovali, da bi vre-
dnotili pojav silikoze glede na starost samo. .

Glede na leta ekspozicije silikogenemu prahu smo analizirali 86
delavcev. Iz diagrama §t. 1 je zelo jasno viden premik krivulje delavcev
brez pneumokonioze glede na krivuljo delavcev s pneumokoniozo. Videti
je, da so delavci s pneumokoniozo bili delj ¢asa eksponirani silikogenemu
prahu kot delavci brez pneumokonioze. To destvo je seveda dovolj
znano in tudi temeljni podatek vsake delovne anamneze.

Tehtnejfa je raziskava, ki uposteva leta ekspozicije silikogenemu
prahu, a hkrati sestavo prahu (kolitino, velikost prasnih delcev). Upo-
rabili smo indeks ekspozicijen, ki ga navajamo v poglavlju o uporablje-
nih metodah raziskave.
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Iz diagrama §t. 2 je zelo jasno viden trend krivulj delavcev brez pne-
umokonioze in delavcev s pneumokoniozo. Videti je, da leta ekspozicije
in koli¢ina prasnih delcev manjsih od 5 mikronov (silikogenega prahu s
povprecno 20,6% SiO,””) pospeuje pojav silikoze. ,

Tudi te ugotovitve v nasi razpravi ne bi navajali - saj gre za dovolj
znano stvar — ¢e se nam ne bi zdelo vredno navesti metode indeksov za
oceno ekspozicije silikogenemu prahu.

Glede na deviacijo nosnega septuma smo pregledali 149 delavcev in
ugotovili, da ima deviacijo 87 delavcev, 112 delavcev pa deviacije nima.
Od delavcev, ki nimajo deviacije, ima pneumokoniozo 8 delavcev, od
delavcev pa, ki deviacijo imajo, 11 delavcev.
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Diagram $t. 1. - Na abscisi so navedena leta ekspozicije silikogenemu prahu,

na ordinati pa s delavcev s polno érto so oxnaleni delavci brez pneumokonioze,
¢értkano pa delavei s pneumokoniozo
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Diagram $t. 2. — Na abscisi je naveden indeks ekspozicije silikogenemu prahu

(I = $tevilo pra$nih delcev 1>00~?)M X leta ekspozicije ), na ordinati pa °/o delavcev.

S polno érto so oznaleni delavci brez pneumokonioze, érthano pa delavei
s pneumokoniozo

Z metodo proporcev smo dognali signifikantnost pojava.

ps = 11/37 = 0,29 p: = 8/112= 0,07
Dif. prop. = p, — p, = 0,22
4 0,22 _
== o = T 8,5

Diferenca proporcev je torej tolikanj ve¢ja od standardne napake di-
ference, da jo lahko smatramo za izrazito signifikantno.

Trditi torej moremo, da deviacija nosnega septuma moéno pospesuje
silikoze.
Tabela st. 2

- sglr?ka(f;o I:;S:gg: Skupaj
Deviatio septi nasi 11 26 37
sl e |
Skupaj 19 130 149
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Zanimalo nas je, ali kaja vpliva na zgodnejse pneumokonioti¢no cbo-
lenje. Glede na kajo smo pregledali 134 delavcev. Od teh je bilo 40 ne-
kadilcev, 94 pa jih je kadilo — vsi cigarete. Od nekadilcev imata dva
pneumokoniozo, od kadilcev pa 17.

Tudi ta pojav smo raziskali z metodo proporcev:

p1 = 2/40 = 0,05 ps =b17/94 = 0,18
Dif. prop. = p, —p; = 0,13
o A _ 018

o, 0065

Diferenca proporcev je tolikanj ve¢ja od standardne napake diference,
da jo lahko smatramo za komaj signifikantno. Kljub temu pa lahko le
opozorimo na pojav.

Tabela §t. 8

Imajo | Nimajo .
L silikozo ‘ silikoze Skupaj
Kadilci ‘ 17 77 94
Mekadilei ‘ 9 38 | 40
| \ B
| \
Skupaj | 19 ‘ 115 \ 134

Ugotovili smo, da pokade delavci, ki imajo silikozo povpre¢no 11 do
20 cigaret na dan, delavci pa, ki nimajo silikoze 1 do 10 cigaret. Podatki
niso zadostni, da bi mogli zakljuéevati (prim. tabele $t. 4 in diagram
it. 8)

Tabela $t. 4

Ekspozicija I¢

~ pD/cem > 5u X leta 0-30 31 -60 61—-90
1000 ‘
kadijo dnevno
Nimajo silikoze povpr. 1-10 - -
cigaret (N=29) (N =27) (N=17)

kadijo dnevno
Imajo silikozo povpr. 11-20 - -
cigaret (N=1) (N = 6) (N=17)
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Diagram $t. 8. — Na abscisi je naveden indeks ekspozicije silikogenemu prahu
pD/ecem > 5u X leta ekspozicije . S
U= = 1000 7 ), na ordinati pa povpreéno Stevilo poka-

jenil cigaret s polno érto so oznaleni delavci brex pneumokonioze, ¢rtkano pa
delavci s pneumokoniozo

Poskusali smo ugotoviti razli¢no ogrofenost na razliénih delovnih me-
stih glede na to, da predvidoma prevladujejo v prahu razli¢ne kristalne
modifikacije kremena. Tako smo razvrstili delavce po vrstnem redu ogro-
Zenosti, kot »ogroZenost« pa vzeli v tabeli §t. 6 frekvenco pneumokonioze,
v tabeli $t. 7 pa 3tevilo prasnih delcev. V obeh tabelah so na elu whe.

Tabela $t. 5 (Mahoréié)

Oddaljencst od ‘ Kot Tridimit | Kristobalit (ngﬁﬁgﬁ)
odlitka V mm | 0 /o 0 s A
0- 4 17 o | w s
4- 8 52 | 9 28 20
8§-12 54 l 2 22 24

elebratoristi, slede izsekovalci, brusilci, na koncu so grobi &istilci. Toda
vprav pri grobih (istilcih je z mineralotko analizo bil odkrit najvedji
odstotek Si0,””": 58,80, 87,5% in 25,5%. Izsekovalci so na primer vdi-
hovali v prahu 29,8 Si0,””, wheelebratoristi komaj 5,2%, brusilci pa
3,8%0, oziroma 2,19%.

Vrstni red »ogroZenosti« navaja na misel, da so nevarnejse plasti li-
varskega peska tik ob odlitku, manj nevarne pa bolj povrhnje plasti.
Oziroma, da so nevarnej¥e kristalne modifikacije kristobalit in tridimit,
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Tabela §t. 6
\ Ima Nima [
Delovno mesto pneumo- pneumo- Razmerje
konioze | koniozo
Avtogeni rezat 12 4 1: 30
Cistilec pri Wheelebratorju 10 3 1: 83
Elektrovarilec 14 4 1: 85
Izsekovalec 28 6 1: 456
Rafamist 14 3 1: 4.7
Roéni brusilec 17 2 1= 85
Zerjavovoda (distilnice 10 1 1:10,0
Grobi (mehanski) Cistilac 22 L 1:22,0

(V tabeli se v nekaterih primerih pojavlja en delavec vetkrat, ¢e je spremenil
delovno mesto. V tabeli je namrel upostevano delovno mesto ne glede na dobo zapo-
slitve na tem deloynem mestu in je potemtakem recimo nek delavec, ki je bil v Casu
delovnega stara rafamist in rotni brusilec, naveden 1 X kot rafamist in 1 X kot roéni
brusilec. Med drugim tudi tako — &eprav do neke mere upraviteno — navajanje slabi
vrednost tabele. Prav tako pa bi tabela ne imela vrednosti, te bi navedli le trenutno,
zadnje delovno mesto).

ki nastajajo pri visokih temperaturah raztaljenega jekla. Dokazovanje je
vendarle glede na majhno §tevilo delavcev v posameznih skupinah (glede
na poklice, glede na Stevilo pra$nih delcev) neeksaktno.

DISKUSIJA

Vrednost raziskave zmanj$ujeta do neke mere dve stvari: relativno
majhno $tevilo pneumokonioz ter le enkratno ali dvakratno dolotanje
prasnih vzorcev. Relativno majhno $tevilo pneumokonioz je $e bolj izra-
zito tam, kjer smo grupo razdelili na Se manj$e skupine (na primer glede
na dobo ekspozicije, glede na delovna mesta, glede na deviacijo nosnega
septuma itd.) Prav tako bi strog kritik mogel z rezervo oceniti indeks
ekspozicije silikogenemu prahu glede na to, da bazira le na eni ali dveh
meritvah prahu. Meritve torej ne bi mogle predstavljati preseka za vso
delovno dobo. Zavedamo se, da bi bilo pravilneje meriti skozi vrsto let
(»povpreéno« §tevilo p/D ccm), zlasti pa slediti eventuelnim spremem-
ham na delovnih mestih (na primer uvedbi ventilacijskih naprav, novih
strojev in podobno). Treba bi bilo izratunavati vselej konkretne indekse
ekspozicije skozi vso delovno dobo za vsakega delavca. V nadi raziskavi
se vendarle doloteni shematizaciji nismo mogli ogniti. Menimo, da je
uporaba indeksov zlasti glede na menjavanje delovnih mest ter glede na
spremembe na istem delovnem mestu $e najvernej$i odraz ekspozicije
silikogenemu prahu. Morebiti bi bila v formuli za izralun potrebna 3e
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kaka korektura, morda uvedba dolocenoga koeficienta, ki bi oslabil pre-
valenco enega ali drugega faktorja (leta ekspozicije, §tevilo pra$nih de'l—
ce). Zdi se nam da bi kazalo vrednost predlozenih indeksov Se nadalje
preverjati.

Iz rasprave je mogoce posneti, da je pri nasih delavcih doba ekspozi-
cije silikogenemu prahu precejina, obolelih pa le 11,7%6 pri motno pre-
korateni MDK. Morebiti prisotnost zeleza dejansko zmanjSuje topnost
in s tem nevarnost Si0,””, kod pravi Schmidl (3).

Razpravljamo o vlogi nosu kot fiziolotkem filtru za tujke v vdihanem
zraku. Stvar je stara in so o njej Ze mnogo napisali (8). S kvantitativnimi
metodami so dognali, da je filtracijska sposobnost nosu za pojav silikoze
izredno pomembna. Lehmann je raziskoval skupino 426 rudarjev, v ka-
teri jih je 241 imelo silikozo, 181 pa ne. Ugotovil je, da je v skupini sili-
kotikov imelo povpretno filtracijsko sposobnost nosu le 27,5%0, v skupini
delavcev brez silikoze pa 45%o (6, 7). Schiller—Worth ugotavljata, da za-
dr#i nos kunca 84,9 + 5,3%0, nos kratkonose pasje rase pa 34,0 = 9,1%
vdihanega prahu (8). Na istem mestu lahko beremo, da se pri dihanju
skozi nos (¢lovek) zadrzi v nosu 50%/0 prahu, 3 do 10% pa se ga zopet
izdiha. Nasprotno zadr?e pri dihanju skozi usta plju¢a 79% prahu, 15%o
se ga ujame v ustni duplini, izdiha pa 6°/0.

Iz literature in tudi iz nade raziskave je vloga »normalnega« dihanja
skozi nos (dovek) zadrZi v nosu 50%0 prahu, 8 do 10% pa se ga zopet
novo sprejetem delavcu, ki bo delal v atmosferi silikogenega prahu (ali
%e bolje: pra¥ni atmosferi nasploh), treba napraviti rinoskopijo. Opusti-
tev rinoskopije bi morali smatrati za vitium artis. Rinoskopirati bi bilo
treba tudi stare delavce na takih delovnih mestih ter adekvatno ukrepati
(premestitev, operacija itd.) )

Nateli smo zanimivo vprafanje pneumokonioze in kaje. Iz navedenih
rezultatov je mogote sklepati, da kaja cigaret stimulira razvoj silikoze.
Na kak¥en nadin ta »dispozicija« nastaja, ne moremo odgovoriti. »Katar
kadilcev« prav verjetno ni predisponirajoci faktor; saj po Wiesingerjevi
hipotezi (3) bronhitis celo $¢iti pred silikozo. Inhalirani prah naj bi se
zaradi povetane vlage v bronhih kroni¢nih bronhitikov sprijel in ekspek-
toriral. Morebiti nitrozni plini, ki nastajajo pri kaji ledirajo sluznico
dihal do te mere, da je oblutljivejSa za delovanje prahu. Prav tako
pus¢amo tudi vprasanje, ali deluje nikotin na migetaléni epitel ali preko
nevrovegetativnega Zivénega sistema (frekvenca dihanja, spazmi), od-
prto.

Kljub nezadostno raziskovanemu problemu bi mogli tudi z aspekta me-
dicine dela delavecem v atmosferi silikogenega prahu kajo odsvetovati.

V rezultatih smo prikazali, da so nekatere kristalne modifikacije kvar-
ca nevarnejde od drugih.

V ¢rni metalurgiji uporabljajo za izdelavo form livarski pesek in ve-
zivo. Livarski pesck je v glavnem alfa kvarc (98%o Si0,””), ostalo so
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Slika $t. 1. — Iz sheme so razvidne spremembe  kristalne strukture kvarca, ki

nastajajo pri segrevanju in ohlajevanju. V livarskem pesku (pred metaluriko

uporabo) a-kvarc v /s je izrateno raztezanje (+), oziroma kréenje (—) prostor-

nine peska, pri éemer nastajajo v kristalni mredi razpoke, poedini kristali pa
se drobijo

razni oksidi (Na,0, K,0, Ca0, MgO, F,0,, ALO,). Vezivo so bentoniti
— alumosilikati.

Ko v forme vlijejo tekote jeklo, se forma segreje: ¢im blife je pesek
tekotemu jeklu, tem bolj se bliza tej temperaturi. Glede na temperaturo,
ki jo pesek v raznih plasteh forme doseze, se v tem pesku dogajajo ke-

mitne spremembe, kvarc pa spreminja kristalno strukturo.
Dejali smo, da gre v nativhem livarskem pesku za modifikacijo alfa

kvarc. Ta se pri temperaturi 5739 C spremeni v beta kvarc, iz beta kvarca
pa nastane pri 870° C alfa tridimit, oziroma pri temperaturi nad 1000° C
alfa kristobalit. Pri ohlajanju se kristalna struktura zopet spreminja: iz
beta kvarca nastane alfa kvarc, iz alfa tridimita preko beta tridimita
gama tridimit, iz alfa kristobalita pa beta kristobalit.

Oksidi se vefejo v silikate.

Iz diagrama §t. 4 po King-u je razvidno, da je v Zivalskem poskusu
(intrahealna injekcija prahu), tridimit nevarnejii od kristobalita in ta
zopet nevarnejsi od kvarca. Ahlmark trdi, da je tridimit 15 krat nevar-
nej$i od kvarca, kristobalit pa 5 krat (5).

Potemtakem je nevarneje ¢icenje peska tik ob odlitku, oziroma de-
lovna mesta brusilcev in izsekovalcev. Tik ob odlitku naj bi namret pre-
vladovali kristalni modifikaciji tridimit in kristobalit. Na drugi strani
pa je seveda kolitina prahu v zadetku Cidlenja vedja, le da naj bi v prahu
prevladovale manj nevarne kristalne modifikacije. Med taka delovna
mesta naj bi spadali recimo grobi &istilei in wheelebratoristi. Teoretiéno
bi bilo mogote predpostavljati, da avtogeno rezanje toliko zvisa tempe-
raturo dolofenega mesta na odlitku, da bi se mogle spreminjati kristalne
strukture pod vplivom tega plamena.
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Rezultati, ki smo jih navedli, se do neke mere dejansko skladajo s
temi teoreti¢nimi predpostavkami.
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Diagram §t. 4. — Razvoj pljuéne fibroze v Zivalskem poskusu z intratrahealno

injekcijo kristalnih modifikacij kvarca (Po King-u)

ZAKLJUGKI

1. Predlagamo, da bi ekspozicijo silikogenemu prahu izrazali z indeksi,

ki upostevajo leta ekspozicije ter velikost, koli¢ino in mineralosko se-
stavo prasnih delcev;

2. Glede na koli¢ino, sestavo in velikost pra$nih delcev se silikoza v

tistilnici odlitkov jeklarne Ravne javlja relativno pozno in v manj na-
predovali obliki;

3. Deviacija nosnega septuma pospe$uje pojav in razvoj silikoze. Zato

je treba delavce pred sprejemom na delo v silikogeno atmosfero obvezno
rinoskopirati. Delavci z deviacijo nosnega septuma naj ne bi bili zapo-
sleni v pras$ni atmosferi;

4. Kaja pospe$uje pojav in razvoj silikoze;

5. Kristalne modifikacije tridimit in kristobalit so nevarneje od alfa
ali beta kvarca.
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Zusammenfassung

SILIKOSE BEI DEN STAHLGUSSPUTZERN-
AUSGEWAHLTE PROBLEME

In der Arbeit werden ecinige Probleme der Silikose in der Stahlgussputzerei der
Stahlfabrik Ravne erortert. Man untersuchte 162 Arbeiter und ihre Arbeitsplitze (mit
besonderer Rucksicht auf Zahl, Grésse und mineralogische Zusammensetzung der
Staubteilchen). Man fand 19 Silikosefille, deren Réntgenogramme nach Genfer Nomen-
klatur eingeteilt wurden.

Im Bericht wird besonderer Wert auf folgende Punkte gelegt:

1. Es wird vorgeschlagen, die Exposition dem silikogenen Staub mit Indices aus-
zudriicken, die die Expositionsdauer und die Grésse, Menge und mineralogische Zu-
sammensctzung der Staubteilchen beriicksichtigen;

2. Man stellte fest, dass dic Silikosc im oben gcenannten Betricb im Bezug auf Menge,
Grosse und Zusammensetzung der Staubteilchen relativ spat und in weniger fort-
geschrittenen Stadien auftritt; es wird versucht, eine Erklirung dafiir zu finden:

3. Deviatio septi nasi beschleunigt bedeutend das Auftreten und die Entwicklung
der Silikose. Deshalb diirften Arbeiter mit der deviatio septi nasi keine Arbeit im sili-
kogenen (oder besser: keinem) Staub verrichten. Das Vernachldssigen der Rhinoskopie
bei der Arbeitsaufnahme auf solche Arbeitsplitze miisste als vitium artis gelten;

4. Es wird auf den Zusammenhang der Silikose mit dem Zigarettenrauchen auf-
merksam gemacht. Es scheint, dass das Zigarettenrauchen das Auftreten und die
Entwicklung der Silikose beschleunigt. Es ist nicht klar, ob es um Wirkung der nitro-
sen Gase auf die Schleimhaut, um Wirkung des Nikotin auf das Flimmerepithel, das
vegetative Nervensystem oder eine andere Wirkung geht. »Raucherkatharr« diirfte als
praedisponierenden Faktor wegfallen.

5. Im Zusammenhang mit kristallographischen Anderungen des Sandes bei ver-
schiedenen Temperaturen wird ither Gefihrlichkeit verschiedener Arbeitsplitze disku-
tiert und festgestellt, dass die theoretischen Voraussetzungen einigermassen mit dem
bearbeiteten Material iibereinstimmen.

Gesundheitszentrum, Eingegangen 15. XII 1963
Abteilung fiir Arbeitsmedizin,
Ravne na Koroshem




