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DJECA S POSEBNIM POTREBAMA

EDUKACIJA DJECE U
INKLUZIVNIM GRUPAMA

roblemi predskolske djece s potekocama u razvoju
Pna]ée§c’e se otituju ponajprije kao problemi njihovih
roditelja, a tek ona sredine u kojoj ta djeca borave.
Roditeljima nije problem samo «kako iza¢i na kraj s
poteskocom» veé i injenica da mnogo  vremena
«potrose» trazeci gdje i kako se informirati o nastalim
problemima svojega djeteta i njegovih poteskoca. Kako
osigurati smjestaj djeteta odnosno, njegovo ukljucivanje u
neku predskolsku ustanovu tek je sliedeci problem.
Pronaci pravi pristup, nain rada i planiranja takoder su
problemi s kojima se roditelji susrecu. Potrebno je upoz-
nati se s razli¢itim programima koji su ponudeni u naSem
okruZenju, vidjeti koji pristup je najbolji za dijete. Da bi to
roditelj mogao, potrebno mu je pruZiti mogucnost upoz-
navanja sa svakim ponudenim planom, materijalom i pris-
tupom i njihovim djelovanjima na razvoj odredene
sposobnosti kod djece.
Odnedavno se i kod nas moZe izabrati plan, program
i pristup rada s djecom s poteskocama u razvoju koji ¢e
biti najucinkovitiji za odredeno dijete. U vecini vrtica su to
posebni programi koji se provode u jednoj i vise poseb-
nih grupa. lako su takvi programi negto skuplji, nadamo se
da e ih biti sve vise jer su i potrebe sve vece. Jo§ uvijek
imamo mali broj sluzbeno prihvacenih programa usm-
jerenih na dijete u kojima se metodikom i nacinom rada
pokazuje da je moguce i poZeljno provoditi ga u grupi u
kojoj su i djeca s poteskocama. Nadamo se da e i kod nas
uskoro biti mogué, uz sve ostale ponudene programe, i
upis u inkluzivnu grupu po Programu Korak po korak. Kad
roditelji dobiju moguénost izbora programa u redovnim
viti¢ima i inkluzivnim grupama, vierojatno ce biti jednako
tako zadovoljni kao i roditelji iz nekih razvijenih zapadnih
zemalja. Na djecu usmjerena praksa nastala je na temelju
wjerenja da je obitelj djetetov prvi i primarni odgajatelj.
Svaka odgajateljica cijeni i postuje sve 3to djeca nauée u

roditeljskom domu. Obzirom da predskolski program

opseg svojega rada ukljucujuci i djecu s posebnim potre-
bama, potrebna mu je i pomoc djetetove obitelji, jer je
njeno sudjelovanje izrazito vazno. Sliedeci primjer inter-
vjua to ¢e nam i pokazati
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Barbarina mama - Intervju s roditeljem djeteta
ukljuenog u Projekt KruZni tok inkluzjje s individual-
iziranim edukacijskim programom

P: Kako ste odlucili upistati svoje dijete u ovaj odgo-
jno-obrazovni program?

0: Odvela sam Barbaru ljjecniku kad je imala oko dvije
godine. Bila sam zabrinuta jer se cinilo da ne napreduje
Jednako brzo kao ostala djeca njene dobi. Lijecnica mi je
prediozila da je odvedem logopedu na pregled. Ucinila
sam to. Logoped mi je rekao da je potrebno napraviti jos
neke dodatne testove i preglede. Nisam je tada mogla
odvesti na dodatne preglede jer nisam imala dovofjno
financijskih sredstava za to. Razgovarala sam s logopedom
Sto bih jos mogla napraviti i gdje odvesti Barbaru na
dnevni tretman. PredloZila mi je da Barbaru odvedem u
ustanovu “Heart Spring”, gdje ¢e se moci napraviti jos
neki testovi i to Ce biti najbolji nacin da se dobiju odgov-
ori na moja pitanja. U “Heart Spring™u su napravili
razlicite pretrage vida, sluha, tjelesnih sposobnosti i sl. da
bi se vidjelo Barbarino zdravije i je i s njom sve u redu.
Nije bilo. Predlozili su da je ostavim u grupi, ali to je bilo
Jako skupo. Odlucila sam se za nesto jeftinji oblik, a to je
bio polusatni tjedni individualni rad Barbare sa strucnom
osobom. Nisam osjecala da je njoj potrebna “specijalna,
posebna grupa”, ve¢ samo individualna pomo strucnjaka.
Struéni tim u “Heart Spring"™-u mi je preporucio vrti¢ na
nasem podrucju koji se bavi problemima takve djece te
besplatnu pomo¢ mojem djetetu. Barbaru su primiliu
grupu. Osjetila sam olakSanje jer nije bila etiketirana, ni
obiljezena kao neki poscban problem, ve¢ je bila sa dje-
com svoje dobi, a dobila je i strucnu pomoc koja joj je tre-
bala.

P: Kada ste je upisali, kako ste znali koje potrebe ima
i3to joj je potrebno?

O: Bila sam na svakom rasporedom dogovorenom sas-
tanku i razgovarala sa svakom osobom koja je bila ukljuce-
na u njezin individualni odgojno-obrazovni program. Sve
su te osobe stalno procjenjivale jesu li dobro usmjerile
svoj rad i neprestano su mene pitale za misljenje o tome
te me i ukljucivale u tiiek rada. Ja sam takoder imala kopi-
je svih procjena i ispitivanja $to su ih radili s Barbarom.
Takoder su me pitali kakva su moja ocekivanja, $to bih
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Zeljela, koji su moji zahtjevi, $to Zelim da ona nauci, koji
su moji strahovi, nade i snovi vezani uz Barbarin
napredak. Ukfiucila sam se, koliko god sam mogla, u
njezin program rada

P: Kako ste komunicirali i kontaktirali sa strucnim
timom koji je radio s Barbarom?

O: Po Barbari sam u grupu poslala jednu biljeznicu pa
su mi odgajateljice u njoj mogle napisati $to su sve radile
s njom i $to da nastavim raditi kod kuce. To mi je pomog-
lo da razumijem $to sve rade u vrticu. Bilo je dana kada
mi je Barbara sama govorila $to su radill ali cesto to nije
imalo nikakvog smista. No, kada bih pogledala u njenu
billeznicu vidjela bih detaljno objasnjeno 3to je radila tog
dana i s kojim cillem.

P: Kako je program pomogao Vasem djetetu?

O: Prvo sam primijetila da jacaju njeno samopouzdan-
je. Na pocetku je, pri dolasku u grupu, samo sjedila i
plakala. To me silno Zalostilo. Cesto sam znala dugo s
njom razgovarati izvan grupe, ali odgajateljica mi je rekla
da tako ne moZemo nista postici i da ce se ona za sve
pobrinuti. Bit ée bolje kasnie, kad se Barbara privikne na
grupu. I tako je bilo. Prva godina bila je vrlo teska. Mislila
sam da je sfjedeca vazna stvar koju e dobiti to da se druzi
s djecom svoje dobi, da ih promatra i na taj nacin uci od
njih. Naucila je mnogo od onoga $to je vidjela, bolje nego
kad smo joj govorili o tome. Sljedeca dobra stvar je i to
3to se voljela igrati s drugom djecom, za razliku od prvih
dana pri dolasku u grupu. Mozda se to dogadalo zato $to
nije magla s njima razgovarati jer je nisu mogli razumjeti.
Ipak, mislim da je program u cijelosti pomogao mom
djetetu

P: Ima i vase dijete nekog posebnog prijatelja?

0 Mislim da su joj svi prifatelji. Nikome nije strana, ali
nikog ni ona ne odbija

P: Koji biste savjet dali drugim roditeljima ¢ja su djeca
ukfjucena u program inkluzije?

O: Samo jednu stvar a to je da proviere sva moguca
sredstva i nacine kako da pomognu djetetu i pruze mu sve
$to mu treba. Nemojte reci “treba samo proci vrijeme i bit
Ce bolje”. I ja sam tako mislila u pocetku, sve dok mi
netko nije rekao - tko zna, ako cekate moZda bude
prekasno, jer Ce ona biti prestara da se nesto ucin, a sada
se tako mnogo jos moZe uciniti. Ne moZete predvidjeti
Sto Ce se dogoditi u buducnosti.

P: $to mislite, do koje mjere ste Vi ukljuceni u pro-
gram rada s Vasim djetetom?

0: Mislim da sam u program ukfjucena od pocetka do
kraja. Ako postoje neka pitanja il se javi neki problem uvi-
jek mogu telefonom dobiti pojasnjenje ili cu dobiti pis-
meno pojasnjenje u biljeZnici. Ako traZim pozornost,
dobit ¢u je na svim sastancima koje e s organizirati za
moje dijete. Ako postavim pitanje, dobit cu i odgovor na
njega. bez obzira postavijam i pitanje o njenom individu-
alnom odgojno-.obrazoviom programu il o njoj samoj.

P: Sto mislite koje sve prednosti dobije vae dijete od
programa s aspekta inkluzije?

0: Ona nesto uéi. lzvisava svoje zadatke, osmisfjava
svaje snove, nade i strahove, stvari koje ja i ostali plani-
ramo i nudimo joj putem njenog individualnog odgojno-
obrazovnog programa. S tim programom ona doZivjava
uspjeh. Barbara voli grupu i moe u redovnoj grupi dobiti
jos i posebnu pouku iz podrucja govora da bi postigla jo§
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bolje rezultate. Odgajatelji poznaju moje dijete. Znam da
u grupu dolaze novi odgaatelji, al sve dok je njihov pri-
stup neposredan, gotovo familijaran, dok s njom
uspostavijaju dobar odnos i kontakt, ja znam da je sve u
redu i da rade s njom dobro. To mi daje osjecaj olaksa-
nja, jer znam da za nju vise nitko nije strana osoba. To i
nju ¢ini opustenom i osjeca se dobro.

P: Jeste li jo§ zabrinuti 1 ako jeste na iju biste adresu
uputili svoju zabrinutost?

O: Brine me jo§ cinjenica $to Barbara zavisava s
predskolskin odgojem 1 o Ce se dogodit fad bude

Pomoc obiteljima djece s posebnim potrebama pocin-
je onda kad se dijete ukljuéi u program vrtica. Sto je dijete
starije, zahtjevnije je i treba mu vide vremena za pri-
lagodbu potrebama druge djece. Dovoljno rana pomoé
omogucit ée kod djece rano razvijanje odredenih sposob-
nosti, a 3to je ona kasnija to ce teze biti mijenjati
odredene navike.

Pedagoski odgojno-obrazovni program utjece i na
roditelje i na njihovo ponasanje i rad s djecom. Roditelji
traze odredene informacije i prakticne pristupe i metode
za rad sa svojom djecom. Odgajateljice i uciteljice im

morala ici u Skolu. Razred s ir
zovnim programom? Il razred u kojem se pruvodl inklu-
Zzija? Ako je tako, gdje ga moZe imati? Pisat cu svakome
(senatorima) tko je odgovoran i tko moZe osigurati fon-
dove za takav nacin rada jer prekrasno je imati ga. To je
pravi blagoslov i za djecu i za njihove roditefie. Djeca
toliko dobrog dobiju s rjime. Takav program je vrlo vaZan
jer daje rezultate djeci s posebnim potrebama. Roditelji
mogu uciti djecu s teskocama u sigurnom okruZenju, no
uéenje zahtijeva da se izade u okolinu, da s izvana
pogleda i vidi vise spoznaja te da i se razumije. Nadam
se da ce se u buducnosti vise programa inkluzije ugraditi
i u druge $kole, zato 3to populacia svakim danom sve
vie raste, a stil Zivota se mijenja i naZalost, djeca koja
nisu prihvacena su ona koja e patiti i ispastati ako se sva
maguca sredstva ne usmjere prema njima.

RAZUMIJEVANJE INDIVIDUALNIH
POTREBA OBITELJI

Obitelji djece s posebnim potrebama neosporno su
itav Zivot odgovorne za svoju djecu. Jedna od najvaznijih
stvari, koje mogu napraviti odgajatelji, je da pomognu
takvim obiteljima vjerovati u njihove sposobnosti i nacine
pomocu kojih e se modi suoiti s problemima u radu sa
svojom djecom. Obitelj na razlicite nacine shvaca svoje
potrebe, izvore i prioritete. Neke obitelji zato trebaju vise
pomoci nego druge, tako da nema modela koji bi bio
primjenjiv za sve. Zapravo, svaka grupa ima unikatne
sposobnosti, moci i potrebe.

Mnoge obitelji ¢e u vrticu traziti pomo¢ u obliku
informacija o njezi i radu sa svojom djecom koja imaju
posebne potrebe. Trebat ce informacije za rad s djecom
najmlade dobi i kasnije, u buduénosti. Djetetov prijelaz iz
predskolskih programa u 3kolu obiteljima_prouzrokuje
dodatne teskoce i brige, tako da u tom razdoblju obitelji
pomoc traze i od Skole. To znati da vrtici i $kole moraju
pomagati obiteljima pri obogacivanju njihovih sposobnos-
ti za rad s djecom, tako da ne ostanu zauvijek ovisne o
posebnim struénjacima koji bdiju nad buduéno3éu njihove
djece s posebnim potrebama (Dunst, Trivette & Deal,
1988).
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mogu p takve metode radom u
grupi djece, u njihovom domu ili na sastancima s roditelji-
ma. Vrlo je vazno da vrtié, odnosno $kola, omogoci
roditeljma. razlicite oblike komunikacije. Neki- roditelji
vide vole pismenu komunikaciju, drugi pak neposredne
medusobne odnose s odgajateljicom. Kad se komunikaci-
ja pojaca, roditeljima se ini da postaju sposobniji za rad
sa svojom djecom, tako da se povecava i samopouzdanje
diece. Roditelji porucuju da se osjecaju jako lose kad
odredene odluke u vezi s njihovom djecom donosi in:
tucija bez prethodnog dogovora s njima. Vecina obitelji je
spremna izmijenjivati informacije, samo da bi s djecom
postigle veci uspjeh. Zato vtic ili Skola moraju uporno
raditi na tome da roditeljima koji otklanjaju pomo¢
ponude o vie neabaveznih  Lorish informac, da bi
ibtal idobili

Sanja Kobeséak




