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Abstracts Pegreparst

FIZIOLOGIJA I PSIHOLOGIJA RADA

Djelovanje endovenczno unesene pra¥ine na optok krvi (Effetti della introduzione
endovenosa di sospensioni di polveri sul circolo e sul respiro), ZARONE A., PILLERI,
M., Fol. Med. 18 (1960) 42.

Za ispitivanje autori su upotrijebili &etiri psa. Prvoj Zivotinji su ustrcali u femo-
ralnu venu 10 cecm suspenzije kristala silicijeve kiseline, a drugoj 20 ccm, u dva
navrata po 10 cem. Upotrebljena suspenzija sastojala se od kristala silicijeve kiseline
obojenih metilinskim plavilom i propil glikola u odnosu 1:2. Ostalim Zivotinjama
endovenozno je unesena suspenzija penicilin G prokaina u fizioloskoj otopini
(1,600.000 j. u 8 ccm otopine). Koli¢ina je razdijeljena u &etiri pojedinaéne doze po
2 ccm. Jedan sat nakon posljednje injekcije pustilo se %ivotinje iskrvariti. Kod onih
Zivotinja, kod kojih je primijenjena suspenzija' penicilina, nisu patolofko-anatomski
ni histoloski nadene nikakve promjene, dok su u sluajevima gdje je upotrebljena
suspenzija silicijeve kiseline utvrdeni subpleuralni mikroinfarkti, uzrokovani okluzijom
krynih %ila kristalima silicijeve kiseline. Na mozgu i ostalim organima nije bilo pro-
mjena. Za vrijeme trajanja cksperimenta, nisu primijetene nikakve promjene disanja
ni krvnog tlaka kod onih #ivotinja kojima je uftrcana suspenzija silicijeve kiseline,
a kod onih kojima je unesen penicilin primijeéena su lagana prolazna snifenja krvnog
tlaka, jo§ uvijek znatno manja od onih koja bi uzrokovala kolaps. Te oscilacije autori
pripisuju djelovanju prokaina i iskljuuju mehanitko djelovanje Cestica suspenzije.

Na osnovu navedenih rezultata autori isklju¢uju mehaniki faktor kao uzrok smrti
u sluéajevima gdje suspenzija nekog lijeka dospije u optok krvi. U tim slu¢ajevima
treba u prvom redu obratiti paZnju na sastav, dozu, nalin davanja i osjetljivost
bolesnika prema doti¢nom lijeku.

K. Kovacevié

Natrij i kalij u hrani i pi¢u kod radnika koji rade pri visokoj temperaturi (Sodio
e potassio nelle bevande e nell’alimentazione dei lavoratori ad alta temperatura),
ParmeGeIiant, L., Med. Lavoro, 50 (1959) 725.

Na Klinici za higijenu rada u Milanu izvrieno je sistematsko isnitivanje o ko-
ristnosti profilakti¢ne upotrebe slanih otopina kod radnika koji rade pri visokim tem-
peraturama. Ispitivanja su pokazala:

1. Suprotno prija¥njim tvrdenjima, nijc poveéano uzimanje soli kod radnika koji

rade pri visokoj temperaturi.

2. Pripremanje hrane zavisi od lokalnih obitaja, i to je ponekad uzrok za nedo-

voljno uzimanje elektrolita. i

3. Neki radnici koji su preventivno uzimali slane otopine na radnom mjestu, do-

bivali su do 2 grama natrija na dan iznad optimuma.

4. Potro$nja soli je u zimskim mjesecima veta, iako je potreba za njom, zbog

znojenja, vefa ljeti. :
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Autor predlate da se barem u ljetnim mjesecima daju radnicima, koji rade pri
visokoj temperaturi, blage otopine NaCl (500-600 mg/l) radi prevencije toplinskih
grieva, pa da se provodi edukacija u smislu racionalnije prehrane.

K. Kovacevic¢

INDUSTRIJSKA TOKSIKOLOGIJA

Subakutna peroralna toksi¢nost nekih polidimetilsiloksana (The Subacute Oral
Toxicity to the Rat of Certain Polydimethylsiloxanes), MacDonaLp, W. E., LANIER,
G. E., DeicuMany, W. B, AL M. A Arch. Industr. Health, 21 (1960) 514.

Silikoni se upotrebljavaju u razliditim fizikalnim oblicima: kao tekutine, smole
i gume. Najpoznatiji je od tih spojeva polidimetilsiloksan. Spojevi tog tipa sve se¢
vige upotrebljavaju u industriji prehrambenih proizvoda za smanjivanje pjene i za
pravljenje »neljepljivih« povi¥ina u posudama za hranu i kuhinjskim kotlovima.
Buduéi da na taj nadin dolaze u dodir s hranom, treba ispitati da li i koliko su te
stvari toksi¢ne. Pokusi su vrieni na $takorima kojima je davan 90 dana u hrani
svaki od 5 vrsta polidimetilsiloksana razlitite viskoznosti. Za vrijeme eksperimenta
stalno se mjerila tjelesna teZina, mikrohematokrit, hemoglobin, broj leukocita, vriila
diferencijalna krvna slika i mikroskopska pretraga organa. Koncentracija polidimetil-
siloksana od 1% (razlititog viskoziteta) nije u pokusnih Zivotinja proizvela nikakvih
stetnih posljedica.

D. STAHULJAK

Patolotke promjene kod trovanja etilen dibromidom (Pathological Changes in
Ethylene Dibromide Poisoning), OLmsTEAD, E. V., A. M. A. Arch. Industr. Health, 21
(1960) 525.

U literaturi su po prvi puta opisane patolo¥ke promjene uzrokovane etilen dibro-
‘midom u ljudi. Etilen dibromid se upotrebljava kao fumigantno sredstvo za suzbija-
nje poljskih 3tetotinja. U pokusnih Zivotinja uzrokuje oftecenje jetre i bubrega.
Autor prikazuje 43-godi¥nju zenu, koja je 48 sati prije dolaska u bolnicu zbog bolova
u trbuhu, muénine, povraanja i proljeva, uzela 9 kapsula Fumisoila (1 kapsula sadr-
java 0,5 ml etilen dibromida). 36 sati nakon uzimanja postala je posve anuriina
i stanje se nije poboljsavalo pa je 4 sata nakon primitka u bolnicu umrla. Pri autopsiji
je naden lagani ikterus. Na sluznici seluca opafene su brojne nekroze i ulceracije.
Bubrezi su bili normalni po velitini, no granica izmedu kore i mozdine nije bila
jasna. Najizrazitije promjene primijetene su na jetri u obliku centralne loburalne
nekroze s minimalnom upalnom reakcijom. Buduéi da je bolesnica bila kroni¢ni pota-
tor, autor smatra da jedan dio promjena na jetri treba pripisati djelovanju alkohola,
odnosno pojatanom djelovanju etilen dibromida zbog prethodnog uzimanja alkohola.

D. STAHULJAK

Spajanje CO u krvi kod akutne i kronitne intoksikacije (Sul legame del CO nel
sangue nell’ossicarbonismo acuto ¢ chronico), Prcora, L. i drugi, Fol. Med., 43
(1960) 568.

Autori su ispitivali promjene u krvi kod akutne i kroni¢ne intoksikacije uglji¢nim
monoksidom. Promatrane su dvije skupine kunica, svaka po 12 Zivotinja. Prva grupa
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bila je 20 dana redom trovana sa CO do pojave prvih Klini¢kih znakova. Kod te
skupine analizirani su uzroci krvi prvog, petog, desetog i dvadesetog dana eksperi-
menta, i to neposredno nakon vadenja i posto je krv bila ostavljena na zraku 10, 30
i 60 minuta. Na drugoj skupini autori su ispitivali kroni¢no trovanje. 12 kuniéa je
driano 120 dana po 6 sati na dan u atmosferi sa CO u odnosu 1:10.000. Uzorci krvi
te grupe uzimani su 30., 60., 90. i 120. dana pokusa, a analizirani su bili neposredno
nakon vadenja ili podto su driani na zraku 1, 6 ili 12 sati. Ispitivanja su pokazala da
je sposobnost oslobadanja CO iz krvi to manja &to je Zivotinja viSe puta intoksi-
cirana. U prvih deset dana CO se potpuno oslobada iz krvi 20 sati nakon prekida
ekspozicije. Poslije tog roka ne dolazi ni nakon 20 sati do potpunog oslobadanja,
1 vrijednosti ugljitnog monoksida u krvi stalno rastu do kraja eksperimenta. U isto
vrijeme raste 1 dio CO vezan na plazmu, tako da na kraju pokusa ima do 30%
ukupnog CO u krvi u spoju s plazmom. Smanjena sposobnost oslobadanja CO kod
kroni¢nog trovanja vidi se veé tridesetog dana, a marolito je izrafena devedesetog
dana, kad treba da krv bude na zraku 6 sati pa da se primijete i najmanja smanje-
nja koncentracije CO.

Autori misle da se u navedenim slutajevima nalazi CO u krvi u spojevima razli-
¢itim od HbCO. Za cijepanje tih spojeva bili bi potrebni enzimski sistemi, koji bi
zapotinjali i podriavali proces oslobadanja CO, a kojih aktivnost CO postepeno
umanjuje svojim toksi¢nim djelovanjem.

K. Kovadevié

Toksikologija dimetilformamida (Tossicologia della dimetilformamide), MARTELLI.
D., Med. Lavoro, 51 (1960) 123.

U produkciji sintetskih vlakana upotrebljava se kao otapalo dimetilformamid.
Budu¢i da se radi o produktu koji se jo¥ ne upotrebljava dugo u industriji, to je
1 njegova otrovnost malo poznata. Zna se samo da mo¥e kod radnika izazvati simptome
otrovanja, ako njegova koncentracija prijede granicu od 50 ppm (a to sc moe desiti
kad se tcku¢ina zagrijava i isparava u nedovoljno ventiliranim prostorijama). Isto
tako moZe doé¢i do otrovanja kontaktom preko koze.

Da bi utvrdio kakve patoanatomske promjene izaziva D. M. F. u organizmu, autor
je izvrSio pokuse na Zivotinjama (zamorladi), i to tako da je nekima davao svako-
dnevno supstanciju per os, a nekima na intaktnu kofu. U oba sluaja doglo je do
smrti u roku od 7-8 dana. Sekcijom uginulih Zivotinja nadene su degenerativne pro-
mjene na jetri i bubrezima i lagana kongestija pluéa sa slabim peribronhitisom. Kod
Zivotinja kojima je supstancija davana per os nadene su osim toga i kataralne pro-
mjene na Zelucu i duodenumu s pojedinim ograni¢enim nekrozama sluznice.

I kod radnika, koji su zbog nedovoljnih zatitnih mjera pri radu bili izlo¥eni dje-
lovanju D. M. F. u veéoj koncentraciji nego $to je to doputeno, doglo je do smetnja
koje bi mogle biti uzrokovane sli¢nim patoanatomskim promjenama kao smetnje iza-
zvane eksperimentalno na zamorladi. Eksponirani radnici su se tu#ili na bolove u
epigastriju i u podru¢ju mjehura, jetra je bila lagano povetana, sklere subikteriéne,
osjecali su suhotu u ustima, klonulost i slabost. Po§to su bili uklonjeni iz radne oko-
line, smetnje su brzo nestajale. Smrtnih sluéajeva nije bilo. Sve laboratorijske pre-
trage bile su normalne.

S obzirom na naprijed navedeno autor preporutuje dobru ventilaciju na radnim
mjestima gdje dolazi do isparivanja D. M. F., no¥enje za$titnih rukavica, da bi se
izbjegao kontakt preko koZe, i redovnu kontrolu radne okoline, kako koncentracija
pare ne bi porasla iznad dopustene granice. Osim toga treba vriti periodske preglede
radnika, naroéito s obzirom na jetru i bubrege, a kod primanja novih radnika u
posao iskljuditi one kojima su ti organi bilo kako o¥teéeni.

Z. Zcaca
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Ojteéenja bubrega kod eksperimentalnog otrovanja kadmijem (Renal Lesions in.
Experimental - Cadmium Poisoning), BONNEL, J., Ross, J., King, E., Brit J. industr.
Med., 17 (1960) 69.

Nakon prikaza tudih iskustava, autori iznose svoja opafanja o promjenama na
bubrezima nakon intraperitonealnog ubrizgavanja kadmija Stakorima, pa su nakon
tri svoja cksperimenta do$li do ovih zakljutaka: s

1. Kod ubrizgavanja ve¢ih doza kadmija na primjer 6-7 mg/kg, kako se navodi u
prvom eksperimentu, veéinom su Stakori ugibali u toku prvih 12 sati nakon infuzije.
Kod tih kao i kod onih koji su primili manje doze (2,55 mg) pa su poslije toga
ubijani su $takori i promatrane.su mikroskopske promjene na bubrezima, koje su se

2. Drugoj skupini $takora je na isti nadin ubrizgavan kadmij, samo u dozi 1 mg/kg,
i to tri puta na tjedan u duljem periodu vremena. U razmaku od po 5-6 tjedana
ubijeni su $takori i promatrane su mikroskopske promjene na bubrezima, koje su se
veé potele javljati u obliku pojave stanica u tubulima, lakog uveéanja intersticijalnog
tkiva, vrlo lake limfocitarne infiltracije intersticijuma i poletne atrofije tubula.

3. Davanjem jo$ manjih doza kadmija, npr. 0,75 mg/kg, ali u periodu od dva-
naest mjeseci, isto tri puta na tjedan, i ubijanjem §takora od petog mjeseca pa
dalje konstatirane su mikroskopske promjene na bubrezima slitne promjenama koje
su nadene postmortalno kod ljudi koji su bili dulje vrijeme eksponirani udisavanju
para i pra¥ina s kadmijem u razliéitim koncentracijama. Te su promjene bile sli¢ne
promjenama kod kroni¢nog pijelonefritisa, koje se otituju atrofijom tubula, uvela-
vanjem intersticijalnog tkiva, kroni¢nom upalnom stani¢nom infiltracijom i sekundar-
nim ishemiénim promjenama na glomerulima.

4. Kod jo¥ naprednijih slu¢ajeva cksperimentalnog trovanja kadmijem promjene
su bile sli¥ne promjenama na bubrezima kod jednog Covjeka koji je umro od ure-
mije, koja se javila kao rezultat kroni¢nog otrovanja kadmijem.

5. Stakorima koji su slufili kao kontrolne Zivotinje ubrizgavana je namjesto
kadmija fiziolo$ka otopina NaCl, i nakon toga nisu nadene nikakve promjene na
bubrezima.

Na kraju autori zakljutuju da kod Zivotinja i ljudi, koji su dulje vremena ekspo-
nirani kadmiju, bubrezi zadrfavaju kadmij u visokoj koncentraciji, pa se u toku
vremena razvijaju opisane promjene na bubrefnom parenhimu.

M. SAMARDZISKI

Uporedna istra%ivanja toksi¢nosti udisavanja sumpornog, selemova i telurova
heksafluorida (Vergleichende Untersuchungen der Inhalationstoxizitit von Schwefel-,
Selen- und Tellurhexafluorid), KimMerLe, G., Arch. Toxikol.,, 18 (1960) 140.

Sumporni heksafluorid se sve vife upotrebljava kao izolacioni plin zbog svojih
izvanrednih dielektriénih svojstava. Prakti¢ki je netoksiéan (MDK = 1000 ppm). Bu-
duéi da selenov i telurov heksafluorid imaju sli¢an kemijski sastav i molekularnu
gradu, mislilo se da su i njihove fiziolotke osobine sli¢ne osobinama kod sumpornog
heksafluorida. Zbog toga je autor vr¥io pokuse na %ivotinjama s razli¢itim koncen-
tracijama selenova i telurova heksafluorida (1-100 ppm) uz razlitito dugu ekspoziciju
(1—4 sata).

Sve #ivotinje, izlofene koncentracijama od 10-100 ppm, uginule su u roku od
1/s—4 sata zbog oftelenja pluéa: to je bilo potvrdeno i obdukcijom (pluéni edem).
Pokus je, dakle, pokazao da ta dva plina, za razliku od sumpornog heksafluorida,
pripadaju medu najtoksi¢nije nadrailjivce. Zbog svoje molekularne strukture raspa-
daju se ve¢ u gornjim di¥nim putovima na F, HF, SeH2 i TeH2, koji svi djeluju
jako iritativno. Utvrdeno je, dalje, da je telurov heksaklorid pet puta toksi¢niji od

selenova. Autor za oba plina preporutuje MDK = 0,025 ppm.
; S. Mobic
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 Novija istraZivanja o toksitnosti triarilfosfata (Neuere Untersuchungen zur Toxi-
zitdt von Triarylpfosphaten), HenscHLER, D., Zbl. Arbeitsmed., 10 (1960) 86.

Ispitivana je toksitnost triarilfosfata koji sve vide postaju nezamjenljivi u mnogim
tehnoloskim procesima. Autor je vr§io pokuse na koko§ima i nafao da je toksi¢nost
triarilfosfata to veéa $to sadriavaju vide ortokrezola i fenola. Novi tehnitki triksile-
nilfosfati, premda sadriavaju oko 50% ksilenola i 1,6% o-krezola, jo uvijek su
5-10 puta manje toksini od prija$njih trikrezilfosfata, siroma$nih' orto-krezolima.

Stetna doza za fovjeka bila bi, po zakljuécima autora. tako velika, da praktitki ne
postoji opasnost trovanja tim preparatima.

b, S. Mobic

Sideroblasti i siderociti kod otrovanja olovom (Sideroblasty a siderocity u otravy
olovem), Davio, A., Prac. 1ék., 11 (1959) 290.

Siderociti su eritrociti koji sadrfavaju inkluzije i daju pozitivnu citokemijsku
reakciju na Zeljezo. Prvi ih je opisao Bizzozero 1883. god., ali sve do 1941. god. nitko
0 njima nije niSta viSe zabiljezio. Grueneberg ih proutava i daje im ime.

Siderociti se nalaze i u krvi normalnih odraslih osoba, ali u neznatnoj koli¢ini od
0-8%o, prosjetno 0,5%o. '

Povetanje siderocita u krvi je vrlo rijetko i vrlo malo, ¢ak i onda kad je to pove-
¢anje u kostanoj srzi vrlo visoko. Kod hemoliti¢ne anemije, otrovanja olovom, fetusa,
nekonstantno kod perniciozne anemije i nekih drugih stanja, autor opisuje poveéanje
broja siderocita u ko§tanoj srii. Pomoéu elektronskog mikroskopa se vidi da je gra-
nula- siderocita sastavljena od zrnaca veli¢ine od 40-100. Veéinom se misli da se
radi o Zeljezu koje nije bilo ili nije moglo biti upotrebljeno u sintezi hemoglobina.
Prou¢avanje povetanog broja sideroblasta kod otrovanja olovom vreno je na 22
osobe koje su lijetene na Klinici za profesionalne bolesti u Pragu. Dokazano je da
su se sideroblasti stvarali prosjetno 60,7% od svih normoblasta (minimalno 27%, a
maksimalno 97%). Njihov broj je bio umjereno poveéan prema normalnom, ali glavna
karakteristika je bila u njihovoj morfologiji. U veéini slutajeva (12 do 22) zrnca su
bila gruba i javljala su se u normoblastima u povetanom broju (od 1 pa i preko 10).
Te granule i zrnca imale su Cesto izvan — nuklearnu lokalizaciju, ili su se skupljale
oko jezgre kao vjenci¢, ili stvarale jednu ili dvije hrpe u blizini jezgre. Pri bojenju
na hemoglobin utvrdilo se da granule sadriavaju samo oni normoblasti, koji daju
ma i najslabiju pozitivnu reakciju na hemoglobin.

Osim u normoblastima Zeljezo se nakuplja i u stanicama retikuloendotelijalnog
sistema, a to sve govori o poremetaju metabolizma Zeljeza kod otrovanja olovom
i izvjesnih drugih prije spomenutih stanja. UmnoZavanje nehemoglobinskog %eljeza
je veoma fini pokazatelj, koji je lesto pozitivan onda kad su ostali nalazi malo
naznaceni. Ali kako jo§ uvijek nije mogao da se pronade znatajni porast siderocita
u perifernoj krvi preko normale, to se ne preporutuje brojanje siderocita za dijagno-
stiku otrovanja olovom.

M. GrLuHAK

Odredivanje holinestcraze u krvi i neuroloSko pomatranje kod profesionalno
ugrozenih organofosfornim spojevima (Bestimmung der Cholinesterasen im Blut und
neurologische Ueberwachung bei beruflicher Gefaehrdung durch Organophosphate),
Baugr, H., Arch. Gewerbepath. Gewerbehyg., 18 (1960) 91.

Medu insckticidima se sve vi$e upotrebljavaju organofosforni spojevi, koji koce
aktivnost holinesteraze. Isti se ti spojevi sve vi$e uzimaju u kriminalne i samoubilatke
svrhe. Autor je 4 godine promatrao 8 radnika koji su sezonski radili na proizvodnji
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insekticida s dijazinonom. Uz opéu klinitku sliku i neuroloki pregled, redovno je
kontrolirana nespecifitna«, »serum«~holinesteraza (ChE) i »specifitna«, »eritrocitna«-
acetilholinesteraza (AChE). Podaci su svrstani u dvije tablice iz kojih se vidi da je
holinesteraza kod radnika pala ispod kritine vrijednosti, dok je acetilholinesteraza
ostala u granicama normale. Nije bilo jasnih klini¢kih simptoma trovanja ni nekih
neurolotkih ispada.

Kod trovanja preporutuje autor kao specifi¢ni antidot Pyridin Aldoxim Methyl-
jodid (PAM), koji razdvaja &vrsti spoj izmedu holinesteraze i organofosfornih spo-
jeva. Kod perioditkih pregleda preporuluje i odredivanje holinesteraze (ChE) u krvi.

S. Mobic

Jedan smrtni sluéaj od otrovanja kloracetofenonom (Eine todliche Chloracetophe-
nonvergiftung), Werner, N., Arch. Toxikol., 78 (1960) 165.

Autor opisuje slutaj trovanja kloracetofenonom, koji se pod nazivom »suzavac«
upotrebljava u policijske svrhe, pa veé¢ u malim koncentracijama djeluje kao jaki otni
nadra?ljivac, a u veéim koncentracijama moZe dovesti i do oftetenja respiratornih
putova.

U opisanom slulaju, policajci su upotrebili bombe sa suzavcem, da bi istjerali
progonjenog zlotinca iz podrumskih prostorija. U dvije zatvorene prostorije, svaku
veliku svega 84 m®, ubalena je po jedna bomba, svaka sa sadrzinom od 2,7 g klora-
cetofenona. Poslije 20 minuta ¢ekanja prodrli su u podrum gdje je progonjeni naden
u besvijesnom stanju i prevezen u bolnicu. Pri prijemu je nadena arefleksija, uske
zjenice, vertikalni nistagmus, teSka cijanoza i hroptavo disanje s pjenom na ustima.
7 i 1/2 sati nakon trovanja taj je ¢ovjek umro. Kod obdukcije je naden jaki plu¢ni
edem i upala gornjih respiratornih putova.

Smrt je, kako zakljutuje autor, uzrokovala respiratorna i naknadna cirkulatorna
insuficijencija zbog akutnog odtetenja pluta.

E. Roje

Otrovanje talijem u drugoj polovini trudnoce (Thaliumvergiftung in der zweiten
Schwangerschaftshilfte), ErBsLoen, J., Arch. Toxikol., 18 (1960) 156.

Opisan je slutaj trovanja talijem u uznapredovaloj trudnodi. Takvi se sludajevi
u svakodnevnoj praksi esto krivo ocjenjuju zbog tvrdokornog negiranja trudnoce
i intoksikacije od strane bolesnica. I u opisanom sluaju bolesnica je bila lijeena
pod krivom dijagnozom, pa je naglo ispadanje kose tretirano kao kozna bolest, a bolovi
u nogama kao reumatske tegobe. Napokon je bolesnica, zbog sve jateg opadanja
kose, bolova u tabanima, natetenih nogu, opstipacije i parestezija uputena na ambu-
lantni klini¢ki pregled pod sumnjom trovanja talijem. Tu je kona¢no napravljena
ginekolo¥ka pretraga, pa je utvrdena uznapredovala trudnoéa, a bolesnica je priznala
da je uzimala otrovna Zelio-zrnca.

Dana 21. IV. 1959., pri prijemu bila je gotovo potpuno opala kosa i lateralni
dijelovi obrva. Dlake u pazuhu i na genitalu bile su prorijedene. Neurolo$ki naden
je polineuritis, a u krvi laka sekundarna anemija i toksi¢na granulacija leukocita. U
mokraéi i stolici nije se dao dokazati talij. Ginekolo$kim pregledom nadena je
trudnoéa devetog mjeseca s potpuno urednim nalazom. Od bolesnice se saznalo da je
od 5~7. 1II. 1959. uzela jednu tubu Zelio-zrnaca, ¥to bi, rekonstrukcijom, odgovaralo
koli¢ini od 0,5 g talija.

Iako je koli¢ina otrova bila velika i kod bolesnice dovela do teSkih promjena,
porod je tekao uredno, a dijete je rodeno zdravo. Ni u placenti ni u kolostrumu nije
se dao dokazati talij.

E. Roje
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PROFESIONALNE BOLESTI

Razmatranja o pojavi i tefini koinih promjena u radnika izlofenih mineralmin
uljima (Considcrazioni sulla incidenza e sulla gravitd delle manifestazioni cutanee
in operai esposti al contatto di olii minerali), Wyss, V., PETtiNaTi, L., Rass. Med.
Industr., 29 (1959) 484.

Jedan od problema medicine rada, s kojim se lesto susrete industrijski lijetnik, je
dermatitis uzrokovan mineralnim uljima. Autori su proulavali 277 radnika u jednoj
tvornici madina za mljevenje bra¥na. Ulja koja se upotrebljavaju su mineralnog pod-
rijetla s tragovima sumpora i klora, a jedna vrsta koja se manje upotrebljava sadr-
Zava i trinatrijev fosfat. Kontakt s uljem nastaje najée$¢e na kozi ruku, ali i na
drugim dijelovima tijela, osobito na licu i ramenima zbog prskanja ulja za vrijeme
rada. Osim podataka koji su uzeti za anamnezu s narolitim obzirom na dermato-
loSke pojave, izvien je opéi pregled radnika i pregled radnog mjesta. Kod procje-
njivanja lezija bili su kao vrlo laki klasificirani sluajevi sa 1-2 komedona ili pu-
stule, laki sa 5-6 lezija na koZi, srednje teski gdje se nasao manje-vide difuzni foli-
kulitis i teSki sluajevi s infiltracijom koZe i potko¥nog tkiva furunkuloznog tipa.
Utestalost dermatitisa iznosila je 47%. Autori razmatraju prevenciju tih ko#nih
smetnja i dolaze do zakljutka da je najdjelotvornija mjera li¢na higijena kao i &i-
stota strojeva, koliko je god to moguée da se provede s obzirom na vrstu rada.

D. StanurLjyax

Osjecaj topline i svjefine ljeti kod radnika u lakoj industriji (Sensations of
Warmth and Freshness of Workers in Light Industry in Summer), Hickisu D. E.,
Ann. Occup. Hyg., 1 (1960) 271.

Autor prikazuje rezultate ispitivanja osjecaja topline i svjezine kod 2038 ispitanika
za vrijeme ljetnth mjeseci u ju’noj Engleskoj. U isto su vrijeme vrena mjerenja
toplinske okoline. Rezultate analize osjeéanja topline autor je objavio 1955. god., a
u ovom ¢lanku objavljuje rezultate ispitivanja osjcéaja toplinc u vezi s ventilacijom
i konstrukcijom zgrade pa rezultate ispitivanja osjetanja svjefine.

Ispitivanja su vr§ena u $est tvornica, ali u obzir su uzete samo tri tvornice koje su
jednokatne zgrade, sli¢ne lagane, moderne konstrukcije. Ventilacija je u dvije tvor-
nice bila osrednja, a u jednoj oskudna, jer su zbog tehnitkog procesa prozori i vrata
morali biti zatvoreni. Kod osrednje ventilacije osjecalo se najmanje 80% osoba ugod-
no kod vanjske temperature od 14-22°C, a u tvornici s lofom ventilacijom nije bilo
vide od 60% osoba koje su se osjetale ugodno kod vanjske temperature vise od 18° C.

Zatim su prikazani rezultati ispitivanja radnika s obzirom na njihovo osjeéanje
svjeZine u isto vrijeme s rezultatima ispitivanja s obzirom na osjeéanje topline. Skala
osjetanja svjeZine sastavljena je tako, da pozitivne vrijednosti stupnjeva svjefine
pokazuje osjetanje zapare, a negativne vrijednosti osjefanje svjerine. Prema auto-
rovim ispitivanjima, koja su vrena u okolini koja je bila prete’no topla, postoji zna-
¢ajna korelacija izmedu osjeéanja svjefine i topline, a koja grafitki prikazana ima
linearni oblik. Moguéa su za to dva razloga. Ispitanici nisu bili specijalno izobrafeni
i vjerojatno su imali tetkoéa da razlikuju ta dva tipa osjetanja. Pored toga, uzrok
tom odnosu mozZe biti i ¢injenica da su ispitivani uvjeti bili takvi, da su izazivali
osjetanje na »zaparnoj« strani skale svjeZine.

Vrdena su ispitivanja utjecaja gibanja zraka na osjeéanje svjefine kod tvorni¢kih
radnika. Autor zakljutuje da ne postoji nikakav odnos izmedu brzine gibanja zraka
i temperature zraka, pa se prema tome moZe odnos izmedu osjeéanja svje¥ine i giba-
nja zraka posmatrati neovisno od temperature zraka.
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Nakon statistitke obrade -podataka, autor zakljutuje s praktitkog gledidta da je
brzina gibanja zraka za vrijeme ljeta u tipitnim modernim zgradama inadekvatna
i uzrokuje osjetaj zapare. Prema podacima iz prikazanih tablica, brzina zraka od
31,6'm/min snizujc temperaturu za 7° C. Time je otito dokazana vrijednost povetanja
brzine kretanja zraka za ukianjanje osjetaja zapare.

D. Maravic

Kornealne lezije poljoprivrednih radnika provincije Novara (Sulle lesioni corneali
dei -lavoratori agricoli della provincia di Novara), Bosso, G. C., Paccacnivo, F,,
Med. Lavoro, 51 (1960) 381.

Autori opisuju kornealne lezije poljoprivrednih radnika na rizinim poljima, na
temelju statistickih podataka iz 1955. do 1959. god. Radna snaga je velinom Zenska,
i to sezonska, koja imigrira iz drugih krajeva Italije. Lezije su traumatske naravi,
bilo sluajno ili od vlati riZe, nastale dizanjem snopova ili od sagnutos polozaja tijela
pri radu. Jednom ofteéena kornea mnogo lakse podlijeze upali i infekciji. Upravaili-
jetnici se trude da preventivnim mjerama sprijele oftetenja oka kao i da vet nastale
lezije %to prije upute na lijecenje.

Sezonska radna snaga, tj. novopridodli prihvacaju preventivne mjere prije pa se
time tumadi manji postotak oboljenja kod Zena, iako su u veéini, jer su muSkarci
uglavnom domadi. Prije se opaZala i razlika izmedu povreda lijevog odnosno desnog
oka, ali je to uvodenjem masina otpalo, jer se time izbjegao narotiti polozaj tijela,
koji je uzrokovao jale lezije desne strane. Terapiia sulfonamidima i antibioticima je
otklonila odnosno skratila tok mnogih oboljenja. To pokazuje prosjek bolovanja koji
je u padu. Razne preventivne mjere, prethodni pregledi, zatitne naotale te sVrsi-
shedno lijetenje, sve je to pridonijelo smanjenju broja oboljelih, a to se jasno oti-
tuje i u ekonomskim uStedama za rafun socijalnog osiguranja.

S. Sure

ZASTITA OD RADIJACIJE

Opasnosti od zralenja u rendgenskoj dijagnostici (Radiation Hazards in X-Ray
Diagnosis), Hoorer F. M., Med. J. Aust., april (1960) 574.

U prikazu se obraduje problem otetenja malim dozama X-zraka s narolitim osvr-
tom na genetske promjene i maligna oboljenja.

Prva opasna posljedica zralenja X-zrakama su mutacije. Macht i Lawrence (1955)
pokazali su efekt mutacija kod tovjeka, no detaljni podaci u vezi s tim problemom
dobiveni su uglavnom na osnovu eksperimenata na Zivotinjama (mi$evi i musice).

Mutacije proizvedenc X-zrakama identi¢ne su onima koje se dogadaju u prirodi.
Utvrdeno je da su mutacije uglavnom $tetne. U vetini slutajeva (kod mi$eva) one su
hile letalne, neke su izazvale abnormalnosti, a neznatan broj mutacija bio je koristan.
Rroj mutacija ovisio je o dozi koju su primile gonade. Kod eksperimenata na Z%ivoti-
njama primjenjivane su, medutim, veée doze od onih koje ¢ovjek mote primiti pri
rendgenskom pregledu (vete od 25r1). :

Prije se pretpostavljalo da je broj mutacija proporcionalan dozi u rendgenima.
Nedavno je utvrdeno da se njihov broj mofe reducirati, ako se doza daje postepeno,
u toku duljeg vremenskog intervala. Nije iskljulena moguénost jednog praga, ispod
kojeg uople ne dolazi do mutacija.
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Sva ispitivanja potvrduju da su genetske opasnosti od dijagnostitkih pregleda sa
X-zrakama male u usporedbi s ostalim opasnostima kojima je &ovjek izloZen.

Druga opasna posljedica zratenja su maligna oboljenja, narotito leukemija.

Uvjerljiv dokaz da radiolo¥ki pregled abdomena trudnih fena moze dovesti do
malignih oboljenja potomaka, dali su Stewert, Webb i Hewitt 1958. god., a Ford,
Paterson i Treuting 1959. god. Ti autori navode da je mortalitet zbog ozralivanja
pri kraju trudnoe znatno visi nego na poletku, dok se u prvom mjesecu trudnoée ne
zapaza nikakav efekt.

Ekspozicija X-zrakama iza rodenja ne izaziva maligna oboljenja, ako doza ne pre-
lazi vrijednost od 50 r. Neki smatraju da ne postoji doza praga, nego da je rizik
proporcionalan dozi. Za tu tvrdnju do danas medutim jo§ nema uvjerljivog dokaza.
Ba§ protivno, Cesto se zapaZa da ta tvrdnja za mieve ne vrijedi.

Lewis je 1957. god. izratunao, da je vrijednost razvoja leukemije pri aplikaciji
X-zraka cijeloj mozdanoj srzi vrlo mala (1 do 2 slu¢. na milijun po »rad«u godi¥nje).
Pri dijagnosti¢kom pregledu ki¢ma prima samo dio »rad«-a, a to znati da je rizik u
ovom slu¢aju infinitezimalan, ako ne i nula.

Maligna oboljenja predstavijaju medutim ozbiljan problem za osobe koje stalno
rade sa X-zrakama, kako je zapaZeno kod ameritkih radiologa.

Autor u ¢lanku ukazuje i na nalin smanjivanja opasnosti od X-zralenja i navodi
ovo:

1. Treba reducirati doze koje primaju bolesnici podvrgnuti dijagnostitkom pregledu.

2. Gonade treba zadtititi.

3. Preporutuje se, da se broj filmova pri slikanju svede na minimum.

4. Ozratenu povr¥inu treba ogranititi malim konusima, dijafragmama, olovnom
gumom itd. .

5. Treba $to manje dijaskopirati, jer se rijetko dogada da filmovi ne poka¥u bolje
i detaljnije od pregleda.

6. Lijetnici bez prakse ne smiju vr¥iti dijaskopiju.

Opasnosti rendgenske dijagnostike vrlo su male, a bit ée joi manje, ako se izvrie
sve mjere zatite koje nam danas stoje na raspolaganju. Najveéa opasnost u rendgen-

skoj dijagnostici je nesigurna dijagnoza. i tom problemu treba obratiti najveéu
paZnju.

M. HarMmuTt

Djelovanie ultra-visokofrekventnog zrafenja na Zivetinje (Effects of Ultra-High-
Freauency Radiation on Animals), Lusiy, M. i drugi., A. M. A. Arch. Industr. Health,
21 (1960) 555.

Potencijalno §tetno djelovanje ultra-visokofrekventnog djelovanja zratenja na rad-
nike kod jakih odadiljala pobuduje sve veéi interes. Autor je kao pokusne Zivotinje
za dokazivanje djclovanja tog zralenja upotrebio $takore i zeteve. U 3takora se nije
moglo primijetiti znatajnih razlika u tjelesnoj tefini, veli¢ini kostura, hematolo$kim
vrijednostima i anatomskim nalazima kod izlozene i kontrolne grupe. Ni u jedne #ivo-
tinje nije se nakon zrafenja pojavila katarakta. Ni u zeteva nije nadeno patologkih
promjena koje bi se mogli pripisati toj vrsti zratenja. Ipak je u testisima promatra-
nih Zivotinja opaZena mitotska aktivnost i promjene u zrenju spermatozoa, no to po-
sljednje se javilo i u kontrolnoj grupi u istoj udestalosti, pa se mo¥e zakljuliti da se
lod Zivetinja izloZenim ultra-visokofrekventnom zratenju od 400 megacikla nije mo-
glo naéi patoloSkih promjena.

D. StanuLjak
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Opasnosti od zralenja mikrovalovima (Microwave Radiation Hazards), Morcax,
W. E.. A. M. A. Arch. Industr. Health, 21 (1960) 570.

Mikrovalovi su elektromagnetski impulsi visoke frekvencije. Valna duzina im je
relativno kratka. U elcktromagnetskom spektru nalaze se iznad radio-valova, a to
znadi da su krale valne dufine od radio-valova. Biolotko djelovanje zratenja mikro-
valovima ovisi o frekvenciji ili valnoj duZini i o snazi. Kad su apsorbirani, proizvode
lokalno toplinu. Valove frekvencije od 3.000 megacikla apsorbira’ ko¥a, valovi od
1.000-8.000 megacikla prodiru do masnog tkiva, a valovi od 1.000 megacikla prodiru
i kroz masno tkivo. Dugotrajna ekspozicija tim valovima moze uzrokovati oltetenje
tkiva. Pokusi na ivotinjama ne mogu se sasvim primijeniti na tovjeka, buduéi da
Zivotinje nemaju jednak sistem regulacije tjelesne topline. Osim toga, u pokusima su
zivotinje bile anestezirane, a to je uklonilo njihovu normalnu osjetljivost na toplinu.

D. StaHULJAK

Opasnost radioaktivnog zratenja pri smjeftaju monazitnog pijeska (Nebespeti
radioaktivniho zafeni pfi uskladnovani monazitovych piskd), Syxora, J. i drugi, Prac.
1ék., 12 (1960) 291.

Razvoj industrije koja obraduje radioaktivne rude zahtijeva da se obrati vide
paZnje opasnosti zralenja u veéim skladi$tima tih sirovina. Radioaktivna sirovina,
time $to je napustila svoje nalaziSte, nije i promijenila svoje osobine pa se pri trans-
portu, uskladi$tavanju i pripremi za kemijsku obradu mogu olitovati sve opasnosti
u djelovanju na onog koji radi s tim sirovinama.

Monazitni pijesak je jedna od sirovina. Sastoji se od Cistog monazita, zatim od
torija, ilmenita, magnetita i dr. Prosjean sadr¥aj radioaktivnih materija, ratuna se
da je od 3% do 12%% ThO, i urana od 0,05 do 1%0. U skladi$tima monazitnog pijeska
utvrden je nivo gama-zratenja od 7 mr/h do 0.4 mr/h, prema udaljenosti od 1 m do
5 m od povriine pijeska. Iz tog razloga mora se pri gradnji skladi$ta voditi ratuna,
da povriina uskladidtenog pijeska, okrenuta prema onom koji radi, bude $to manja,
a udaljenost $to veta.

Spolja¥nje zralenje gama-zraka iz monazita nije jedina opasnost. Mnogo velu
ugroZenost izaziva unutra¥nja kontaminacija. Zrak skladiSta, narolito ako su loSe
ventilirana (3to je i najée¥¢i slutaj) moze biti izvor radioaktivnih &estica koje se
uditu. Te su: 1. estice prafine monazita, 2. depozit iz raspada torija djelimitno na
inertni prah i 3. sam torij u plinovitom obliku. Dokazano je da je pradina u okolini
pijeska slabo radioaktivna.

Sigurno je da su radnici zaposleni u skladi$tima monazitnog pijeska izloZeni i spo-
lja¥njem zralenju i opasnosti unutrainje kontaminacije. U poletku oni nemaju nika-
kvih znakova oftetenja zralenjem, ali pri duZoj ekspoziciji moglo bi se olekivati da
se ta oftelenja pojave.

M. GLuHAK

Fotoreaktivacija (Photoreactivation), JAGGER ]., Bact. Rev., 2 (1958) 22.

Autor u nekoliko poglavlja obuhvata glavne momente fotoreaktivacije. Definicija
fotoreaktivacije glasi: fotoreaktivacija je oporavljanje od Stetnih efekata UV-zralenja
u biolo$kom sistemu, sa svijetlom koje ima dulju valnu duzinu od UV-zraka. Oftece-
nja biolotkog materijala mogu biti izazvana UV-zracima razli¢itih valnih du#ina, a
fotoreaktivacija mo#e biti proizvedena takoder razlititim valnim duZinama u vidlji-
;%1(1)10 ?ektru. Vetéina spektara pokazuje maksimalnu fotoreaktivaciju u podrutju
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Fotoreaktivacija je primije¢ena na vrlo $irokom opsegu bioloskog materijala. Ona je
univerzalni fenomen naden u biomolekulama, virusima, mikroorganizmima, vi§im bilj-
kama i Zivotinjama. Jedino kod nekih bakterija vidljivo svijetlo ne restorira otecenja
od UV-zratenja.

Vaine komponente za mehanizam fotoreaktivacije su kromofor i reaktivabilno
mjesto.

Pretpostavlja se da je kromofor mjesto apsorpcije fotoreaktivabilnog svijetla. Kro-
mofor ne mora biti jedna cijela molekula, ve¢ moZe biti samo jedan njezin dio, kao
npr. jedan benzenski prsten ili jedan konjugirani ugljikov lanac. Lokacija kromofora
je vijerojatno uvijek u ivim stanicama. Priroda kromofora jo¥ nije poznata. Smatra
se sigurnim da postoji viSe kromofora, a ne samo jedan. Ima dokaza, da DNK (de-
zoksiribonukleinska kiselina), porfirin, riboflavin ili piridoksalfosfat, mogu biti u ne-
kim slutajevima kromofori, premda je vrlo vjerojatno da ni jedan od njih nije
univerzalan.

Reaktivabilno mjesto je ona struktura stanice, koje je ofteteno UV-zralenjem
direktno ili indirektno, a to je odtelenje fotoreaktivabilno. Reaktivabilno mjesto moZe,
ali ne mora biti identi¢no s kromoforom. Ono mo#e biti smjeSteno daleko od kromo-
forne molekule i mofe se sastojati od jedne ili mnogo jedinica, koje ne moraju biti
jednake. S obzirom na lokaciju fotoreaktivabilnog mjesta treba spomenuti da skoro
svi fotoreaktivabilni efekti obuhvaéaju reprodukciju, mutaciju i transformaciju. Ti
efekti su uzrokovani primarno ofteéenjem nukleusa, i stoga reaktivabilno mjesto za
veéinu efekata postoji u nukleusu, ali ono moze biti i u citoplazmi.

L. BeviLacgua

Jednostavna metoda za smanjenje energetske ovisnosti dZepnih ionizacionih ko-
mora (A Simple Mcthod of Minimizing the Energy Dependence of Pocket Ionization
Chambers), Saxpers F. W., Auxizr J. A., Cuexa J. S., Health Physics, 2, (1960).

Totna mjerenja sa depnim ionizacionim komorama ograniéena su zbog ovisnosti
o energiji na poznate spektre. No jednostavna modifikacija tih instrumenata omogu-
¢uje da se korigiraju olitavanja unutar $irokog energetskog intervala, i tako ih ospo-

sobljava za $iru upotrebu.
Izvr$en je niz mjerenja sa Victorcen 862 komorama djclomidno ili posve pokri-

venima kositrom (tin sleeves). Za niskoenergetske ekspozicije upotrebljen je modifi-
cirani Westinghouse Quadrocondex X-uredaj od 250 Kvp. Mjerenje doza vrieno je
Victoreen r-metrom kalibriranim prema standardnoj komori sa zidovima zratnog
ekvivalenta (air chamber).

Djelovanje komore pri visokim energijama ispitivano je izvorima CzI187 i Co60.

Rezultati koji najvide zadovoljavaju dobiveni su kositrenim filtrom debljine 1mm,
koji je pokrivao vanjsku povriinu onog dijela komore koji se nabija, i to do visine
od 85 cm. Odstupanja ofitanja u odnosu na standardnu komoru bila su manja od
10% za energije iznad 35 Kev. Zapa¥eno je da debljina apsorbera manje utjee na
osjetljivost nego veli¢ina dijela komore, koji je njime pokriven.

Upotrebom kositrenog filtra debljine 1 mm na naprijed opisan natin dZepna ioni-

zaciona komora ima mnogo Siru upotrebu.
M. Harmur

Zaitita od osnovnog zra¥enja pri mjerenju niskih aktivnosti (Effective Background
Shield for Low Activity Measurements), Axtrr P. U. VUorINEN, Rev. Sci. Instr., 81
(1960) 57.

Glavni problem kod mjerenja vrlo niskih aktivnosti je sniZavanje utjecaja osnov-
nog zrafenja na minimum.
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Kod mjerenja aktivnosti velikih uzoraka, kao na primjer ¢ovjeka, grade se speci-
jalni laboratoriji za sniZenje osnovnog zraenja. Ako, medutim, imamo uzorak od
nekoliko kubi¢nih centimetara, bili bi veliki sistemi previse skupi, pa se stoga u takvim
slutajevima upotrebljavaju razli¢ite metode za reduciranje osnovnog zrafenja.

Bitno svojstvo. dobrog zaititnog materijala je visoka mo¢ atenuacije zratenja i do-
bre karakteristike rasprienja. Osim toga, za$titni materijal ne smije sadrZavati tragove
ni prirodnih ni umjetnih radioaktivnih tvari. '

Autor je izvriio neka mjerenja atenuacije, s vrlo jeftinim i dobrim za$titnim mate-
rijalom. Materijal se sastojao od dvije razne tvari: starog Jeljeza 1 listog bakra.
Vanjski dio-uredaja bila je Zeljezna cijev topa izradenog 1902., koji j upotreblja-
vala finska armija. U cijevi bili su bakreni prsteni (Eisti bakar 99,99%). Kao detek-
tor upotrebljavan je kristal natrijeva jodida (Nal), duljine jednog inla, dijametra 1,5
in¢a. Mjcrenje spektra vrieno je stokanalnim analizatorom tipa Hutchinson-Scarrot.
Krivuljé atenuacije, koje je autor dobio, pokazale su vrlo jak efekt atenuacije opi-
sanog zaltitnog sistema.

M. Harmur

Atenuacija rasprienih gama-zraka cezija (Attenuation of Scattered Cesium-137
Gamma Rays), Frantz F. S., Wycxorr H. O., Radiology, 73 (1959) 263.

Svaki ozrateni predmet postaje izvor sekundarnog zrafenja koje moZe predstav-
ljati opasnost za osoblje u blizini izvora zralenja. Da bi se ova opasnost eliminirala,
treba poznavati krivulje atenuacije sekundarnog zrafenja u obi¢nom zaStitnom ma-
terijalu, kao $to su olovo i beton, koji se najteS¢e upotrebljavaju kao zadtitni
materijal.

Autori su ispitivali atenuacije sekundarnog zralenja cezija-137, jakosti 120 curija.
Izvor se nalazio u olovnom spremniku dijametra oko 28 c¢m s koni¢nim otvorom
polukuta 8,5°. Na udaljenosti od 100 cm bila je postavljena betonska barijera pod
kutom f s obzirom na os incidentnog snopa gama-zraka. Kao detektore za mjerenje
rasprienog zrafenja upotrebljavali su ionizacione komore za kondenzaciju maksimal-
nog doscga 10—2 i 10—3 rendgena. Mjerenja su vriena pod 4 razliéna kuta rasprenja.
u istoj visini iznad poda kao $to je bio i izvor, a na udaljenosti 2 m od raspr¥ivala.
Detektor je bio zaklonjen od spremnika olovnom barijerom, postavljenom blizu iz-
vora. Ispred detektora bili su apsorberi od betona.

Autori su utvrdili da rasprfeno zralenje varira s kutom i $to se tiCe intenziteta
i to se tite energije. Kad kut rasprienja raste 85-56°, raspriena doza po jedinici
incidentne doze opada, no kod 90 i 117° poprima praktitki istu vrijednost. :

Iako postoje metode ralunanja koli¢ine rasprienog zralenja, rigorozni postupak
bio bi vrlo tefak. Korisni snop je uvijek kontaminiran sa zratenjem rasprienim u sa-
mom izvoru i na kolimatoru. Osim toga dio zralenja, koji pada na detektor, rezultira
iz jednostrukog rasprienja, a dio iz viSestrukog rasprSenja. U prvoj aproksimaciji,
medutim, mofemo zanemariti kontaminaciju korisnog snopa, viSestruko rasprienje, kao
i konatnu veli¢inu detektora, pa moZemo zakljuliti da intenzitet rasprSenog gama-
zratenja opada priblizno linearno s poveéanjem kuta rasprienja do 90°, a iza toga
opada vrlo malo.

M. Harmut

Efekt ionizirajuéeg zrafenja na enzim dezoksiribonukleazu u suhom stanju (The
[ffect of Ionizing Radiation on the Enzyme Desoxyribonuclease in the Dry State),
Wirson, E. D., Int. J. Rad. Biol., 4 (1959) 1.

Eksperime_ntima je utvrdeno da okolni medij utjele na radijacijsku osjetljivost
enzima. Neki autori su pokazali, da se ona mijenja kod osuSenih enzima invertaze,
RNase, papaina i ureaze, nakon dodavanja razlititog materijala.
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Autor je u svojim eksperimentima ispitivao kako utjefe zralenje na enzim DNasu
u prisutnosti DNK.

DNasa je najprije bila isuSena po veé utvrdenoj metodi, zatim stavliena u sta-
klene tube i zralena gama-zrakama. Kao izvor sluZio je Cobalt-60, a vrijeme zrale-
nja iznosilo je 4X10%r u minuti. Poslije zratenja DNasa je izvadena iz tuba i oto-
pljena u 2,0 ml 0,01 M fosfatnog pufera kod pH 6,5.

Koncentracija fosfatnog pufera u tim eksperimentima bila je stalno ista, i autor
pretpostavlja da se varijacija u radijacijskoj osjetljivosti DNase u puferu moze pri-
pisati promjenama pH. Moguée je da je varijacija u osjetljivosti enzima u puferu kod
raznih pH vrijednosti rezultat diferencijalne stabilnosti enzima u suhom stanju. Kod
vetine enzima postojanost u otopini varira s promjenama pH. Osim toga, autor za-
kljutuje da se radijacijska osjetljivost DNase poveéava u prisutnosti natrijeva klo-
rida i natrijeva fosfata. Povelanje osjetljivosti primijeteno je i dodavanjem DNK,
ali samo onda kad je pH iznad 6,5, a kad je pH ispod te vrijednosti, primijeéeno je
opadanje osjetljivosti. Promjene radijacijske osjetljivosti, koje se dogadaju u prisut-
nosti DNK, ukljutuju specifiéno smanjenje ovisno o &stoj DNK-molekuli i nespe-
cifitni efekt u prisutnosti degradiranog supstrata ili &ste RNK.

Promjene u enzimskoj osjetljivosti, kad je dodana DNK, mogu se komparirati s
rezultatima Bramsa koji je primijetio poveéanu osjetljivost na zratenje kod DNase
kad je bila dodana RNK.

Rezultati S. Okada pokazuju da je smanjena osjetljivost DNase u prisutnosti DNK
i povetava osjetljivost DNase u prisutnosti purina i pirimidira nukleotida.

L. BeviLacgua

Defektni radioaktivni izvor v industriji (Defective Radioactive Source in Indus-

try), Lee W. R, ArrLeTOoN G. J., Ann. Occup. Hyg., 2 (1960) 274.

Autor iznosi sluéaj, kad je li¢ni dozimetar osobe zaposlene na gama-radiografiji
pokazivao neobi¢no veliku ekspoziciju i navodi razloge za tu preveliku ekspoziciju.

Ljeti 1958. god. dozimetar nofen na reveru kaputa jednog radnika pokazivao je
dozu od 147 Omr, a dozimetar nofen u isto vrijeme na ruci 213 Omr. Penkalodozi-
metar iste osobe, iako simultano nofen s filmdozimetrima, pokazivao je svega 2 Omr.
Filmovi su ukazivali na visoku dozu gama—zrafenja. Pri ispitivanju slutaja posve jec
odbatena moguénost izlaganja tako velikoj dozi gama-zraka iz izvora iridija—192 s
kojim je radnik radio. Kad je ispitana ladica u kojoj je radnik ostavljao dozimetre
iza upotrebe, utvrdeno je da je susjedna ladica znatno kontaminirana jednom kapsu-
lom od bakra, koja je slufila kao zaltita na izvorima upotrebljavanim u radiografiji.
Ta tinjenica i kontaminirani spremnici, sugerirali su da je kapsula nekog izvora ofte-
éena. I zaista je utvrdeno da je jedan izvor kobalta 60 bio malo napuknut, vjerojatno
zbog mehanitkog 3oka. Kada se utvrdio razlog kontaminacije, izvriene su ove mjere:

a) Defektni izvor stavljen je u spremnik, zapetalen i vraéen Atomic Energy Autho-
rity (Vlasti za atomsku energiju);

b) Izvr¥ena je kontrola kontaminacije i dekontaminacija kontaminiranih mjesta.
Materijal, koji se nije dao dekontaminirati, bio je poslan navedenoj ustanovi;

¢) Izvr§ena je lijetni¢ka kontrola osoblja, jer je defektni izvor mogao izazvati
ozrativanje beta i gama-zrakama, a i kontaminaciju koe i unutranjosti tijela. Kon-
trola, medutim, nije pokazivala ni§ta abnormalno;

d) Ustanova se pobrinula za sigurni smje$taj filmdozimetara kad su izvan upo-
trebe, da ne bi doSlo do ekspozicije, kad ih osoblje ne nosi. Osim toga uvedena je
povremena kontrola zatvorenih izvora na kontaminaciju (u intervalima od 6 mjeseci).

Svakako je bitno da se izvrie sve mjere opreza kod rada s radioaktivnim materi-
jalom, ali ne samo za vrijeme rada, nego i §to ée$¢im kontrolama samih radioaktivnih

izvora.
M. HarmuTt



256 REFERATI

ANALIZA ATMOSFERE

Spektroskopska analiza industrijskih otpadnih plinova na dulikov oksid, dioksid
i sumporni dioksid (Spectroscopic Analysis of Industrial Emissions for Nitric Oxide,
Nitrogen Dioxide and Sulfur Dioxide), Haacen—Smit, A. J., TAYLOR, V. D., BRUNELLE,
M. F., Int. J. Air Poll. 2 (1959) 159.

Dutikovi oksidi su jedan od agensa koji onetiSCuju atmosferu Los Angelosa. Da bi
se dobili podaci o promjenama koncentracije dusikovih oksida u ovisnosti o uvjetima
pogona i da bi se na temelju tih podataka moglo utjecati na uvjete pogona u smislu
smanjenja koncentracije du$ikovih oksida u otpadnim plinovima, bilo je potrebno
vrditi kontinuiranu analizu. Za provodenje takve analize trebalo je svladati nekoliko
tetkota. Sagorjevni plinovi sadrzavaju, pored dutikovih oksida, vodene pare, sumpor-
nog dioksida, sumporne kiseline, praline, ugljitnog dioksida, a eventualno i uglji¢nog
monoksida. Uklanjanje vode, pradine i sumporne kiseline postignuto je kondenzacijom
i eclektrostatskom precipitacijom. Kao osiguranje stavljen je iza elektroprecipitatora
jo¥ i molekularni filtar. Ultraljubicastim spektrofotometrom mjerena je koncentracija
dutikova dioksida. Du$ikov monoksid trebalo je prije mjerenja prevesti u dioksid
pomodu ozona.

Buduéi da je veéi dio dusikovih oksida dolazio u obliku monoksida, bilo je jedno-
stavnije mjeriti koncentraciju monoksida direktno infracrvenom spektroskopijom.

Utvrdeno je da promjenljiva koncentracija uglji¢nog dioksida ne utjete mnogo na
rezultat s obzirom na to §to varijacije u koncentraciji CO, ne prelaze 5%o.

Uglji¢ni monoksid stvara se samo pod izvanrednim uvjetima, kad je sagorijevanje
nepotpuno. Prisutnost CO registrirat Ce uredaj kao porast u koncentraciji NO ili SO,.
CO se mo¥e ukloniti spaljivanjem. Buduéi da je prisutnost CO osjetljiva indikacija
uvjeta sagorijevanja, ukljulen je u sistem za CidCenje dodatni infracrveni CO-ana-
lizator.

Prisutnost SO, do 2750 ppm ne utjete bitno na odredivanje koncentracije NO. U
usporedbi s kemijskim metodama daje infracrvena skeptroskopija mnogo reprezenta-
tivniju i precizniju sliku promjena koncentracije NO u dimnim plinovima u toku
proizvodnog procesa.

M. Fucal

Odredivanje NO, i NO u zraku (Determination of NO, and NO in Air), G,
W. E, Ind. Hyg. J. 21 (1960) 87.

Autori su ispitali pouzdanost i totnost dviju najeSe upotrebljavanih metoda za
odredivanje du$ikovih oksida. Obje su kolorimetrijske: jedna s fenol-disulfonskom
kiselinom, a druga s Gries-Ilosvayevim reagensom.

Poznate koncentracije NO, u zraku pripremali su termi¢kom razgradnjom odredene
odvage olovnog nitrata u boci od 46 litara. Plastitna vreéa pri dnu boce, hermetski
uévrétena na centralnu cijev koja prolazi kroz Eep boce, slufi u jednu ruku kao mje-
falica, a u drugu kao rezervoar koji se puni zrakom, kad se iz boce siu uzorci plinske
smjese. Time se nadoknaduje izvufeni volumen, a da se kod toga plinska smjesa ne
razreduje, niti se stvara podtlak.

Za pripremu poznate koncentracije NO, zrak je zamijenjen du$ikom, da se sprijeci
oksidacija NO u toku rada. Metoda s fenoldisulfonskom kiselinom nadena je kao
totna i pouzdana za koncentracije iznad 16 ppm NO,. No, i NO mogu se posebno
«odrediti ako se nalaze u smjesi ukupne koncentracije do 200 ppm, buduéi da se NO,
selektivno adsorbira na silikagelu. Ako je ukupna koncentracija veca, adsorbirat ¢e se
1 nedto NO, tako da diferencijalna analiza vi$e nije pouzdana.
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Metoda s Griess-Ilosvayevim reagensom je mnogo bria. Boja se mo¥e mjeriti na-
kon 1 sata, pa do 24 sata nakon uzimanja uzorka. Metoda nije specifiéna za NO,, jer
i NO djelomi¢no daje boju.

Autori su ispitali i djelovanje temperature, sunanog svijetla 1 starenja reagensa
na reakciju, pa toénost kod naknadnog razredivanja, ako je nastala boja preinten-
Zz1vna za mjerenje.

M. Fucas

Sakupljanje i odredivanje kroma u gradskoj atmosferi (The Collection and Deter-
mination of Chromium in an Urban Atmosphere), Berth, S. M., Karran, E., Cou-
caman, C. H,, Arch. Env. Health 1 (1960) 311.

Srednja koncentracija kroma u atmosferi Baltimora iznosila je u razdoblju 1954.—
1957. god. 7X10-3 ug/m?, a to je 10 puta viSe nego opéi prosjek nacionalne mree za
sakupljanje uzoraka atmosfere U. S. Slube narodnog zdravlja.

Zbog toga je detaljno ispitana atmosfera u blizini tvornice kroma u Baltimoru.

U toku dva mjeseca sakupljeno je 736 uzoraka na filtarsku traku Whatman No 4
pomocu AISI automatskog sakupljaéa dima. Traka se svaka dva sata automatski po-
maknula, a u toku ta dva sata je prosisano 0,7 m® zraka kroz izlofeni dio trake. Svaki
tjedan je vr¥ena analiza.

Prikazani su prosjeci i maksimumi u pojedino doba dana, kao i promjene koncen-
tracije sa smjerom vjetra. Osnovna koncentracija podudara se otprilike s prosje¢nom
za Baltimor iz ranijih mjerenja. Najvisa prosjetna koncentracija od 1,2 pg/m® pada
izmedu 18h 15 i 15h 15, a u isto vrijeme se pojavljuje i maksimalna pojedina¢na
koncentracija od 18 ug/md.

Analititki postupak je detaljno opisan. Traka filtarpapira je razrezana, svaki je
uzorak spaljen i krom odreden kolorimetrijski pomoc¢u s-difenilkarbazida. Osjetljivost
je 70X10— ug/Cr po m?.

M. Fuca$
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Ing. Nahid Teskered3ié

27. veljate 1961. umro je ing. Nahid Teskered#ié, visi stru¢ni suradnik Instituta
za medicinska istra¥ivanja i medicinu rada. Njegovom smréu nestao je iz naSe sre-
dine istaknuti stru¢njak s podrutja industrijske ventilacije, klimatizacije i grijanja.

Ing. TeskeredZié potjece iz Travnika. Roden je 1906. Nakon zavrienog studija u
Gandu (Belgija) radio je krate vrijeme u Novom Sadu i Skopju, a onda u Upravi
dr¥avnog monopola u Beogradu, Zagrebu i Tvornici duhana u Nifu. U to vrijeme
poleo se baviti problemima grijanja i klimatizacije industrijskih zgrada, pa je pro-
jektirao veéi broj uredaja za klimatizaciju i centralno grijanje u tvornicama duhana.

Od 1946. radio je u tvornici »Ventilator« u Zagrebu, gdje je stekao dragocjena
iskustva na podruéju projektiranja, konstrukcije i montaZe ventilacionih i klimatskih
aredaja. Ta je iskustva po svom dolasku u Institut za medicinska istraZivanja i me-
dicinu rada 1953. primijenio na podru¢ju asanacijc radne okoline i postao jedan od
pionira na tom polju u Jugoslaviji.

U toku usmjeravanja svog razvoja prema higijenskim aspektima industrijske ven-
tilacije, polozio je specijalisti¢ki ispit za sanitarnog in¥enjera specijalistu za higijenu
-ada i tehnitku zaltitu pri radu. Proveo je 4 mjeseca u Engleskoj i Holandiji radi
asavriavanja na podrudju industrijske ventilacije, a kasnije jo$ 4 mjeseca u Engleskoj
cadi upoznavanja metoda za ventilaciju i &i¥éenje zraka onetiS¢enog radioaktivnim
izotopima. Po svom povratku iz inozemstva bio je jedini struénjak za ta pitanja u
Jugoslaviji.

U svom radu isticao se je ing. TeskeredZi¢ kao odlican i iskusan struénjak, te
:aarljiv, savjestan i samoinicijativan radnik. Mnogo sc trudio da pobudi interes za
svoju struku medu mladim ljudima. Djelovao je kao predavaé Skole narodnog zdrav-
lja »Andrija Stampar« na postdiplomskim tetajevima za sanitarne inZenjere i indu-
strijske lijetnike i izdao priru¢nik »Industrijska ventilacija«.

lako posljednjih 6 mjeseci tesko bolestan, ing. Teskeredié je do zadnjeg Casa
radio. Njegovom smréu gubi Institut istaknutog stru¢njaka i poZrtvovnog radnika.
Taj gubitak se nete moéi tako skoro nadoknaditi.

M. Fugas
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DABRI I SUSJEDNA SELA SREDNJEG VELEBITA. Izdanje jazu, Zagreb,
1959, 183 str. sa crno-bijelim slikama.

Zabatena sela srednjeg Velebita bila su podruéje jednomjesetnog istrazivatkog
rada, koji je bio organiziran u cilju upoznavanju nale narodne patologije, sa za-
datkom da se utvrdi zdravstveno stanje naroda u jednom ekonomski nerazvijenom
1 izoliranom podruéju i da se proude eventualne specifitne pojave u vezi sa zdravljem
stanovnistva.

Ekipa koja je izvrila te zadatke sastojala se od 9 lije¢nika, 1 sanitarnog infenjera,
4 medicinske sestre i 8 zdravstvena tehnifara. te 15 studenata kojima je to bila oba-
vezna ljetna praksa. Jedan od ciljeva istrafivanja bilo je 1 provjeravanje u kojoj
se mjert mogu studenti medicine za vrijeme rada na terenskoj praksi ukljuditi u vrie-
nje naucno-istraZivalkih zadataka.

U knjizi su u pojedinim poglavljima obradeni svi zadaci $to ih je ekipa izvriila.
U uvodu se ¢itaoci upoznavaju s metodama rada i organizacijom takvog terenskog
istrazivanja, $to sve ovisi o dugotrajnim i u potankosti izvrienim pripremama. Antro-
pogeografski prikaz Dabara i okolice dao je Gudié, i s velikim ga interesom moze
Citati ne samo medicinar veé i svatko koga zanimaju historijski, geografski i etnologki
podaci o tom dijelu nafeg Kria od najstarijih dana do danas. Zivotne dogadaje i so-
cijalno-ekonomska obiljeZja opisuju Kesié, Sestak i Topolnik, a podatke o srednjoj
duZini i olekivanom trajanju %ivota daje Mikié, dok su krvme grupe 1 faktore obra-
dili Pfeifer, Griinwald i Lukovié¢. Na osnovu sistematskog pregleda izvrienog kod 496
ljudi o zdravstvenom stanju i bolestima pi¥u N. Ljuitina—Ivanci¢ i R. Ivanéié, dok
parazitolog ekipe Richter iznosi stanje crijevne faune kod stanovnika, koja je ispi-
tana na terenu. Laboratorijska ispitivanja prikazuje Spoljari¢. Svakog tjedna su s
mjesta ispitivanja dopremani u Zagreb uzorci krvi, na osnovu kojih su Vesenjak i V.
Galinovi¢ obradile prokufenost stanovnidtva poliomijelitisom i Q-groznicom.

Knjiga je opremljena brojnim fotografijama Loje prikazuju sanitarne prilike na
tom podrudju i rad ekipa na terenu.

Budué¢i da je tako svestrano obuhvaéeno zanimljivo podru¢je naje drfave, knjiga
¢e zanimati ne samo lijeénike nego i ostale osobe koje zanima socijalno-ekonomska
problematika.

D. Stanurjak

H. B. Erkins: THE CHEMISTRY OF INDUSTRIAL TOXICOLOGY (Kemija indu-
strijske toksikologije), John Wiley. New York 1959. II izdanje, 452 stranice, 3450 din.

Nedavno je izaflo drugo izdanje ove knjige koja je ncophodni priruénik svakog
laboratorija za higijenu radne okoline.

0d 1950. godine, kad je §tampano prvo izdanje ove knjige, pa do danas mnogo je
novih supstancija na$lo primjenu u industriji i poljoprivredi. U prvom redu radio-
aktivni izotopi i insekticidi. Pored toga u meduvremenu je razradeno mnogo novih
analitickih metoda, a i higijenski standardi (MDK) su za mnogo tvari izmijenjeni ili
novopostavljeni.
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Crugo izdanje ima 17 poglavlja kao i prvo, s time da je izostavljeno poglavlje
»Zablude i nerije¥eni problemi«, a radioaktivni izotopi su prerasli u zasebno poglavlje.

Prvih 14 poglavlja, u kojima su opisana svojstva i djelovanje pojedinih industrij-
skih otrova, industrijske operacije kod kojih ih susreéemo, natin ocjenjivanja opa-
snosti i zastitne mjere, djelomi¢no je profireno i preradeno. U 15. poglavlju dane su
vrijednosti MDK ACGIH za 1957, ICI za 1952., autorove sugestije i komentari H. F.
Smitha.

16. poglavlje u kojem su opisani uredaji za sakupljanje uzoraka zraka vrlo je malo
mijenjano, a prikazane aparature su iskljutivo ameritke produkcije.

Od ukupno 117 opisanih analititkih metoda (ukljutivsi i alternative) oko 20% je
novih ili preradenih. Otprilike 4/5 metoda je proradeno u laboratoriju autora, a 1/5
je citirana prema drugim prominentnim autorima, 3 od tih metoda su predloZene od
ACGIH. 24 metode se odnose na bioloski materijal (naprama 14 u prvom izdanju).
Metode s kojima je autor imao vlastitih iskustava opisane su detaljno s toénim popi-
som potrebnih kemikalija i opreme, uputom za pripremu reagensa, uzimanje uzoraka,
izradu standardnih krivulja i izratunavanje koncentracije. Dane su i napomene s obzi-
rom na eventualne grijefke do kojih moze doci.

Bibliografija na kraju knjige sadrzava 555 citata.

M. FuéGas




