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PROSTA PNEUMOKONIOZA OD UGLJA
(ANTRAKOSILIKOZA) UKNJAZEVACKIM
RUDNICIMA UGLJA PODVIS I DOBRA SRECA

B. MirLiji¢, M. Vukapinovi¢, LJ. PETrovIC
i M. Pasavrié

Odelenje za medicinu rada, Higijenski zavod NR Srbije, Beograd
(Primljeno 20. 10. 1960.)

Izneseni se geomorfolo$ki, mikroskopski i hemijski podaci o stenama
i pradini u knjaZevalkim rudnicima kamenog uglja, koji ukazuju da se
u ovim ugljenokopima pluéna oboljenja od prasine mogu manifestovati
u mnogo tezoj formi, nego ¥to se u prvo vreme mislilo.

Mikroskopska analiza je pokazala da pe$dar ovih rudnika sadrZi pro-
cent kvarca, koji se kreée od 32,4-48,5%, a procent feldspata iznosi od
2,6-29,2%0.

Hemijska analiza je pokazala da se u steni sadrZaj slobodnog silici-
jumdioksida krete od 1,6-20,7%.

Opisan je i proces proizvodnje i nalin istraznih radova, a sprove-
dena je i analiza socijalno-ekonomskih i ckolo$kih uslova Zivota i rada,
koja pokazu'e da valja vife painje posvetiti higijenskoj zaStiti u evim
rudnicima.

Izvréena su i higijenska ispitivanja radne sredine, koja su pokazala
da je pored prafine, koja sc pri radu stvara i koju radnici udisu, i tem-
peratura visoka i kreée se do 82 C%, a i procent relativne vlage je vrlo
viisok 1 dostife 100%0, $to sve nepovoljno uti¢e na radnike koji rade pod
zemljom.

U oba rudnika klini¢ki je pregledano 1.090 rudara, odnosno svi jam-
ski radnici, a kod 177 odabranih rudara nalinjene su i radiografije
pluéa. Kod njih je nadeno antrakosilikoze stepena od 0-I1 29 {16,4%);
stepena I 41 (28,20); stepena od I-1J 4 (2,29/0); stepena II (; stepena
II-III 1 (0,6%0); stepena III (b; neaktivne tbc pluéa 35 (19,8%0); bron-
hita 64 (36,1%) utvrdenih klini¢kim pregledom.

Na kraju su predlozene odgovarajute zaStitne mere.

Rudnici kamenog uglja Dobra Srefa i Podvis nalaze se u okolini
KnjaZevca koji lezi iznad sastava SvrljiSkog 1 Tirgoviskog Timoka i ¢ine
Sedinstveni proizvodni bazen, pod zajedniCkom upraviom.

Rudnik Dobra Sreéa nalazi se u selu Vini, severozapadno od Knja-
7evca, a utovarna stanica je u Jezavi, na pruzi Nis—Prahovo, koja je
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ud rudnika udaljena 12,7 km, koloseka 60 cm. Ugalj iz Vine se pominje
jo$ Sezdesetih godina proSlog veka (1866), ali njegova eksploatacija
potinje tek 1886. godine.

Rudnik Podvis lezi na levoj obali Svrljiskog Timoka, 7 km jugoza-
padno od Knjazevca. Desno je rudnik Tresibaba, koji je posle II svet-
skog rata prestao sa radom. Ugalj iz rudnika Podvis izvozi se preko
istoimene utovarne stanice. Podvis je otkriven Sezdesetth godina pro-
Slog veka (1863), ali sa kopanjem rude polelo se 1898. godine (1).

Pored ovih rudnika uglja u nepesrednoj blizini KnjaZevca nalaze se
1 rudnik kamenog uglja Vlasko Polje i mrkog uglja Dubrava. Vlako
Polje lezi u produZetku rudnika Dobra Sreéa, u pravcu severa, oko 20
km od Knjazevca. Rudnik mrkog uglja Dubrava udaljen je od Knja-
zevca oko 8 km, na putu za Pirot. Ugalj iz ovog rudnika je tercijarne
starosti i komisti se samo za lokalne potrebe.

U daljoj okolini KnjaZevca, u blizini Zajetara, nalazi se rudnik ka-
menog uglja Virska Cuka iz koga se ugalj vadi oko 90 godina. Ugalj u
Viskoj Cuki je mnogo stariji od onoga u knjafevadkim rudnicima, jer
pripada jurskoj peniodi.

U knjaZevadkim rudnicima kamenog uglja, koliko je poznato, dosada
nisu vrsena sistematska ispitivanja u pogledu pluénih obol jenja od Stet-
nih pradina, sem $to su Karajovié i njegovi suradnici, ispitujuéi silikozu
kod radnika u zajetarskim rudnicima, pregledali 29 radnika i u rudni-
cima Podvis i Dobra Sre¢a (2). Pojedinatni slutajevi silikoze u sused-
nim rudarskim rejonima opisani su i pre rata. Tako su Radosavljevié
(3) i Muri¢ (4) 1939. godine opisali prve slutajeve silikoze u rudniku
kamenog uglja Srpski Balkan. Posle rata Karajovic je sa saradnicima
opisao slucajeve silikoze u rudniku bakra Bor (5).

Medutim, mi sada iznosimo sistematski ispitane slu¢ajeve proste pne-
umokonioze od uglja (antrakosilikoze) u knjafevatkim rudnicima Pod-
vis i Dobra Sreéa. '

Nasa ispitivanja su obuhvatila sledeée probleme:

1. Geoloski sastalv terena
. Mikroskopska i hemijska analiza stene
Higijensko ispitivanje radne sredine
Nadin Zivota radnika
Klini¢ki pregled radnika
Zastitne mere

o L 0010

1. Geolos$ki sastav terena
Uska zona 3inine od 1-10 km, koja se prote¥e sa severa od Majdan-
peka, pa do jugoslovensko-bugarske granice kod Dimitrovgrada na ju-
gu, poznata je u nasoj geolokoj literatuni pod imenom Senonski tekion-
ski rov Istocne Srbije (6). Istonija zemlje deli se na paleozojsku, mezo-
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zojsku i kenozojsku eru. Mezozojska era (srednji vek zemljine istorije)
deli se na trijas, juru i kredu. Zavrini period krede je senon, po kome
je ovaj rov 1 dobio ime.

Geomorfolo¥ki se ugljonosni deo Senonskog rova moze podeliti u Ce-
tinl zone:

Rtanjski deo, koji se proteze od Crnog Timoka na severu pa do Vla-
§k0¥g P‘wO‘Lja na jugu,

Knja¥evalki deo od sela Vlatkog Polja na severu pa do Tresibabe
na jugu,

Svrljiski deo od Tresibabe pa do reke Nidave na jugu,

Deo Velikog Grebena, koji se proteZe od reke Jerme pa do jugoslo-
vensko-bugarske granice, juzno od Dimitrovgrada.

U knja¥evatkoj zoni Senonskog tektonskog rova eksploatiSe se jedan
vgljeni sloj debljine do 20 m, koji se nalazi izmedu pescara i uljanih
tkriljaca. Prema tome, u oba ova ugljenokopa rudarski radovi se izvode
kroz ugljeni sloj, kroz pescare i uljane Skriljce, dakle kroz slojeve istih
litolo$kih osobina dste starosti (gornja kreda).

Peséari se naldze ispod ugljenog sloja. U manjoj koli¢ini sa njima se
vdruzuju i tanji slojevi peskovitih glinaca.

Po mineroloskom sastavu ovi peséari su kvarcni sa glinovitim i gli-
novito-karbonatskim cementom koji je vrlo mek i trosan te prilikom
otpucavanja i kopanja stvara mnogo prasine. Oni imaju ravan i oStar
prelom i sadrZe 1 zilice kalcita. Kvarcna zrna su, uglavnom, malo za-
cbljena, ali i prili¢no ujednadenih veliéina od 0,10 — 0,40 mm zal sred-
njezrni i od 0,85 — 0,55 mm za krupnozrni pescar.

Zajedno sa srednjim i krupnozrmim kvarcnim pes$éarima, koji Cine
osnovnu masu stene, javljaju se u manjoj kolidini i arkozni pe$éari.
koji sadrze i do 29% feldspata (ortoklasa, a u manjoj meri 1 kiselog
plagioklasa). Ova vrsta pe$ara ima cement glinovito sericitski i nastaje
raspadanjem 4 naknadnom cementacijom granita. Promer njihovih zrna
iznosi od 0,20 — 0,40 mm.

U ugljenom sloju ima do 40%0 anorganskog materijala (pepela), koji
je u vecini silikatne, a ne$to 1 karbonatske prirode.

Ugalj u rudnicimal Podvis i Dobra Sreca je dosta zdrobljen i obitno
pretvoren u sitnez i prasinu. U vazduhu najveéi deo lebdete prafine
organskog je porekla (uglja), jer se amorganski deo zbog svoje vele
specifine teZine brzo talozi po zidovima i podini jamskih prostorija
posle otpucavanja, kopanja i utovalra.

Uljani $kriljci, koji se nalaze odmah iznad sloja uglja, na kojima se
takode izvode rudarski radovi, predstavljeni su listastim i $kriljalvim
¢vrstim- glincima koloidnog karaktera, jer im velidina estica iznosi od
0,25 - 0,30 mikrona. SadrZe te¢nog ulja (bitumije) do 25%. Kao vrlo
zilave ove stene u procesu kopanja daju minimalnu koli¢inu praSine.

®
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Naslage uglja u ovim rudnicima pruZaju se u pravcu jug-sever. Du-
bina poslednjih pripremnih radova u rudniku Dobra Sreca iznosi 240
m, a u Podvisu do 460 m.

Istrazivanje i priprema ugljenog sloja vir§i se na sledeéi nadin: jedan
hodnik dde po uglju, odnosno po kontaktu, a drugi paralelno kroz $kri-
ljac na udaljenosti od cko 25-30 m. Na svakih 60 m hodnici se spajaju
jednim popre¢nim hodnikom. Radi provetravanja radili$ta spratovi se
na svakih 120-180 m spajaju sa uskopima, koji prema padu sloja mogu
biti dugi od 40-60 m.

Radovi u kamenu (pe$aru) izvode se vlaznim buSenjem, pneumatic-
kim alatom, a u izvesnim slulajevima, gde je nemoguée sprovesti vodu,
vr$i se suvo buSenje, ali radnici tom prilikem upotrebljavaju maske
protivu prasSine.

Ugalj se vadi ruénim kopanjem, a u izuzetnim slutajevima meha-
nicki pomocéu otkopnog Cekica.

Provetravanje radili$ta, u oba' rudnika, vrSi se na taj nac¢in Sto sveia
vazdu$na struja dolazi kroz glavno izvozno okno, spuSta se na najnize
spratove, a zatim preko radilista dolazi do vetrenog uskopa i kroz njegal
vdlazi napolje. Za vireme zimskih mesedi provetravanje je prirodno, tj.
koristi se visinska razlika ulaza i izlaza, a preko leta ventilator na ve-
glernorm ysrk‘opu siSe vazduh iz jame. Svi vetreni izlazni hodnici su pro-
:la 4 m2.

2.- Mikroskopske i hemijske analize stene

a) Mikroskopska analiza

Tablica 1
Mineraloski sastav peicara Dobra Sreéa
Krupnozrni Srednjezrni .

PEE kvareni pe$éar kvarceni peséar sl peiian
Kvarc . ........ 48,5% 82,4%% 33.,6%0
Feldspat’ = 3o 205 8,6%0 2,6%0 29,2%0
Liskund, + . s . 2. 12,2%% 0,3%0 10,6%0
Granat, apatit, sfen. tragovi tragovi tragovi
Cement:

1. Karbonatski . . 15,4%0 —

2. Glinoviti . . . . 15,1% 64,6%0 13,8%

8. Sericitski . . . . —_ — 12,6%0

(Analiza je izvi§ena u laboratoriji za petrografiju ugljeva u Zavodu
za geoloSka i geofizitka istraZzivanja NR Srbije — I. RadoSevié.)
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b) Hemijska analiza
Tablica 2

Procent slobodnog SiO, u steni

»Podvis« sDobtra Srecax
Radna mesta Stene gllab(f%z Radna mesta Stene ‘ 88118%03%2
Sprat 1 (SD) skriljac 6.9 Sprat IV (416) pescar 12,8
Sprat II (56) $kriljac 20,7 Sprat VII (S) pestar 8,7
Sprat V (519) $kriljac 6,3 Sprat VI (Ej pedtar 1,6
Sprat VII (42E)| 8kriljac 18,5 Sprat V (416) laporac 59
Sprat VII (PB)| pe$éar 5,7 Sprat VI (D) laporac 20,7

Iz tablice se vidi da se sadrzaj slobodnog SiO: u ispitivanom materi-
jalu, uzetom sa raznih dubina (spratova) u oba rudnika kreée od 1,6 do
20,7%.

8. Higijensko ispitivanje radne sredine

Koncentracija pradine u atmosferi merena je konimetrom i nadeno je
da se broj estica, pri buSenju na raznim dubinama, kreé¢e u Podvisu od
300-1000, a u Dobroj Sreé¢i od 1004000 u cm? vazduhal Cestice praSine
veli¢ine ispod 5 mikrona kreéu se od 50-90% u Podvisu i od 30-90%
u ugljenokopu Dobra Sre¢a. Uzorci prasine za analizu uzeti su u nepo-
srednoj blizini radnog mesta i, kolikogod je bilo moguce, u visini glave
radnika, da bi se dobila $to vernija slika udisane kvarcne prasine. Na-
pominjemo da nije vr§ena hemijska analiza praSine frakcija veli¢ine
ispod 5 mikrona.

Klima je u oba rudnika, na radili$tima i u saobraéajnim hodnicima
pretezno vlaZna, a sa visokim procentom relativne vlade od 65-100%/s.
Temperatura vazduha, merena psihrometrom po Assmannu, vrlo je
promenljiva i krete se od 10,5 — 32° C.

Merenjem osvetljenosti od elektri¢nih rudarskih lampi u rudnickim
oknima pomoéu Lungeovog luksometra nadena je jadina od 1,5-8 luksa.
Bukal od rada pneumati¢kih bufilica merena elektri¢nim somometrom
kreée se u granicama od 86-98 fona.

Iz ovoga se vidi da rad pod ovakvim klimatskim uslovima, uz savla-
divanje izvanredno velikih te$ko¢a rada pod zemljom, zahteva fscrplju-
juée trofenje energije 1 neprekidnu budnost radnika.
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4. Naéin Zivota radnika

Radnici u ovim ugljenokopima skoro su svi rudari-seljaci, a_sasvim
je mali broj profesionalnih rudara (2,6%). No, i pored toga §to je ve-
¢ina radnika sa sela, veliki broj radi ovaj posao i po 30 pa i viSe go-
dina, odnosno skoro ceo svoj vek provodi u jami. I u ovim rudnicima.
kao i u mnogim drugim, radnici su dvostruko angaZovani: u rudniku i
na svojim imanjima. U materfijalnom i ekonomskom pogledu, imanja su
im glavni izvor prihoda, a rad u rudniku je samo dopuna ovih prihoda.
Otuda su joni i manje zainteresovani za rad u rudniku, za njegov napre-
dak, a viSe za obradivanje svojih imanja.

Vetina rudara seljaka je iz okolnih sela, pa peSafe po 2-6 km od
kuce dio rudnika i bbratno.

Iako su ovi rudari seljadi, fluktuacija radne snage ne predstavlja sa-
da neki naroditi problem, kao $to je to bilo ranije. Ona je svedena na
najmanju meru, jer iz dana u dan radnik-seljak uvida da mu je ovde
sigurniji dzvor zarade. Ovio je svakako od velikog znataja za sam tok
proizvodnje, a narocito za povelanje produktivnosti.

Ishrana radnika. Izvr$eno je samo orijentaciono ispitivanje u rudar-
skim menzama, buduéi da je bila nemoguéa detaljnija anketa po poro-
dicama. Iz dobivenih nepotpunih podataka se vidi da je ishrana u men-
zama i u kalorijskom i u kvalitativnom pogledu nedovoljna.

5. Klinicki pregled radnika

Od ukupno 1.376 radnika u knjaZevatkim rudnicima uglja pregleda-
no je 1.090. Uzeti su u obzir svi jamski radnici bez obzira na radni staz.
Od pregledanih radnika manji broj je pre zaposlenja u ovim ugljeno-
kopima radio u drugim rudnicima, gde je u toku rada takode dolazio u
dodir sa praSinom. Pregledan je manji broj spoljnih radnika koji su
ranije radili u jami.

Tablica 3
Broj pregledanih radnika
Podvis Dobra Sreta
Vrsta zanimanja 0

Broj ; %/ Broj /o
Jamski radnici . .. .. 458 ] 89 478 I 83
Spoljni radnici . .... 59 11 95 1 i
R v oy 5 s s 517 ! 100 i 573 | 100

Prilikom wodredivanja radnika za snimanje uzeti su u obzir duZina
radnog staza i klini¢ki znaci, koji su u bilo kojem vidu izazivali sumnju
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na postojanje pluénog oboljenja. Na taj nadin, od ukupno 1.090 pregle-
danih radnika odabrano je, na osnovu klini¢kog nalaza, 177 (15,2%) za
snimanje na filmu normalne velitine. Veéi broj radnika mije mogao
biti snimljen usled nedostatka filmova. Uzeti su u obzir i oni radnici,
koji su ranije radili u drugim rudnicima. Radioskopija, medutim, nije
uradena iz tehnickih razlogal

Klinitko ispitivanje je obuhvatilo anamnezu i fizikalni pregled. Izvr-
Sena su i laboratorijska ispitivanja: sedimentacija eritrocita, krvna sli-
ka, pregled mokrace. Kod veéine pregledanih radnika klini¢ki i labora-
torijski nalazi bili su u granicama fizioloskih vrednosti. Kod malog bro-
ja radnika javlja se kaSalj sa umerenom ekspektoracijom, dispneja za
vreme rada, rede u mirovanju, oseéaj premorenosti, malaksalost 1 ne-
odredeni bolovi u grudnom ko$u. U slutajevima kada su radiologki kon-
statovane antrakosilikoti¢ne promene, drugim metodama pregleda nije
nadeno nista. U poodmaklim slutajevima antrakosilikoze nadena je
umerena pritupljencst u srednjim i gornjim partijama pluéa sa znacima
bronhita, rede emfizema.

U tablici 4 prikazani su rezultati rendgenografskog i klinickog pre-
gleda prema radniom stazu, vrsti zanimanja i stepenu oboljenja.

U tablici 5 dati su rezultati rendgenografskog i klinitkog pregleda
prema godinama starosti. Iz tablice se vidi da se najveéi broj obolelih
javlja u toku pete i Seste decenije Zivota.

RadioloSka karakteristika antrakosilikoze. Prve promene manifestuju
se u vidu pojatanc pluénc 3are, tankih niti, sitnih okaca; pcgice se jav-
ljaju posle duZeg vremena, ali se $ara jo§ vidi. Tek docnije dolazi do
nestajanja pluéne $are, koja je najjale izraZena u srednjim pluénim po-
ljima i gornjim delovima donjih pluénih polja. Kod nedto izraZenijih
oblika na spojevima mreZe javljaju se nejasno ograni¢ene mrljaste sen-
ke, koje imaju zvezdast izgled. Kod jako izraZenih oblika antrakosili-
koze vide se krupne mrljaste senke nepravilnog i zvezdastog oblika do
veliGine zrna pdenice, sa perilezionalnim emfizemom, koji je kod antra-
kosilikoze znatno izraZeniji nego kod ma koje druge pneumokonioze
(8). Ove mrlje su najbrojnije, a i najkrupnije u centralnim delovima
srednjih pluénih polja, no ima ih i u ostalim predelima izuzev vrhove.

Prikaz klinickih slu¢ajeve. Prikazane radiografije od 4-8 sluZe kab
prikaz interesantnih slufajeva antrakosilikoze nadenih prilikom pre-
gleda radnika u rudnicima Podvis i Dobra Sreéa. Uz svaku radiografiju
je dat kradi rezime anamneze i objektivnog nalaza.

6. Zastitne mere

Pitanje ugljene pradine, a narotito od jalovine, tj. stene u kojoj ima
primesaka slobodnog kvarca, veoma je ozbiljan problem jer, kako je




S1. 8. Krupnozrni peséar (poveéanje 48 puta). q = kvarc




Sl. 4. Radiografija pluéa. M. Lj. J., 53 godine, jamski radnik 26 godina. Godine
1956. prelezao je eksudativni pleurit sa leve strane. God. 1944 preleZao pegavac, imao
je i prelom desne potkolenice Sada se 7ali na gufenje, ote¥ano disanje i zamaranje.
Rede kaslje i slabo izbacuje.

Objektivni nalaz: Visina: 161 om; teZina: 68 kg; VK: 8.000: obim grudi 84/89; SE:
8; BK: @. Grudni ko§: simetritan, baze pokretne, disanje vezikularno, obostrano redi
piskavi i1 strugavi krkori; srce: tonovi &sti, fumova nema, ritam pravilan; puls: 76:
TA: 120/80. Ostalo: B. o.

Snimak pluéa: obostrano pojalan pluéni crte¥ vite vrezastog izgleda, a desno u
gornjem i srednjem pluénom poliu jasnije ograniene nepravilne mrljaste senke, zve-
zdastog izgleda do veli¢ine Ciodine glavice. Levi sinus adherentan. Hilusi pro$ireni,
tamniji. Izbo¢en luk desne pretkomore,

Dijagnoza: Anthracosilicosis I, pleuritis adhaes, costodiaphragmatica lat. sin.-
bronchitis chronica. :




A

Sl. 7. Radiografija pluéa. D. S. N., 45 godina, jamski radnik 20 godina. Od 1929.—
1948. godine radio s prekidima kao kopa¢ u Jermi, Avramici i u Bugarskoj, a od
1949. godine stalno radi kao jamski nadzornik u rudniku Dobra Sreéa. Sada se zali
na zamaranje, oteano disanje, ka3alj sa slabijim izbacivanjem. Porodi¢na anamneza:
B. o.

Objektivni nalaz: Visina 180 cm; te¥ina: 93 kg; VK: 3,500; obim grudi: 102/108;
SE: 6. BK: @. Grudni ko$: badvast, simetrian, oba hemotoraksa pokretna, ekspirijum
neto produZen s difuznim piskavim i strugavim krkorima. Srce: tonovi mukliji, Su-
mova nema, ritam pravilan. Puls: 86; TA: 185/100. Abdomen: B. o,

Snimak pluéa: Obostrano skoro po celim pluénim poljima, izuzev vrhove, vide se
mnogobrojne mrljaste i nejasno ogranilene senke zvezdastog izgleda, veli¢ine zrna
prosa, a mestimi¢no i veée. Mrlje su najbrojnije u lateralnim delovima srednjih i
donjih pluénih polja sa jasno izraZenim perilezionalnim emfizemom. Oba hilusa jako
prodirena, viSe levi. Vrhovi su slobodni. Dijafragme podignute, pravilno konturisane.
Srce: lezeleg poloZaja.

Dijagnoza: Anthracosilicosis I-11, emphysema pulmonum, bronchitis chronica.




S1. 8. Radiografija pluéa. K. A. A., 52 godine, jamski radnik, kopa¢ 35 godina. Ra-
dio 3 godine u Trbovlju, oko 12 godina u rudnicima Vrhniku, Jermi i u aleksina¢kim
ugljenokopima, a od 1944. stalno radi u rudniku Dobra Sreéa, pa i sada. Prelefao
eksudativni pleurit (1926), a operisan od &ra u duodenumu (1947). Sada se zali na bo-
love u grudima, zglobovima, na zamaranje, kaSalj. Iskasljava gust i lepljiv ispljuvak.
Porodi¢na anamncza: B. o.

Objektivni nalaz: Visina: 162 cm, teZina: 60 kg; VK: 2,700. Obim grudi: 84/88.
SE: 26. BK: (i kultura): (. Grudni ko§: simetri¢an, baze pokretne, ekspirijum nesto
produZen, disanje obostrano poodtreno sa difuznim piskavim i strugavim krkorima.
Srce: tonovi mukliji, Sumova nema, ritam pravilan. Puls: 86; TA: 120/85. Abdomen:
u ravni grudnog kola, osetljiv na palpaciju ispod desnog rebarnog luka. Jetra se
palpira ispod desnog rebarnog luka za jedan popredan prst, tvrda.

Snimak pluéa: obostrano od kljuénih kostiju skoro do baza vide se mnogobrojne
krupne mrljaste senke, koje imaju nepravilan i zvezdast izgled s jako izraZenim
perilezionalnim emfizemom, narocito u desnom srednjem pluénom polju. Mrljaste
senke mestimi¢no dostizu velitinu zrna pdenice Levi vrh slobodan, desno se vidi za-
debljala apikalna pleura. Hilusi ne$to jale izraZeni, levi dosta ogoljen od sréane
senke. Srce: lako naznalen luk desne pretkomore.

Dijagnoza: Anthracosilicosis I1-111, emphysema pulmonum, bronchitis chronica,
intumescentia hepatis, pleuritis adhaes. apic. lat. dex.




>l. 5. Radiografija pluéa. J.M.S., 48 godina, jamski radnik, kopa¢ 27 godina. Go-
dine 1948. pretrpeo trovanje jamskim gasom, 1953. operisan od ingvinalne kile, Sada
se %ali na zamor pri radu. Porodi¢na anamneza: B. o.

Objektivni nalaz: Visina: 163 cm; teZina: 64 kg; VK: 3.400; obim grudi: 88/94;
SE: 18; BK: @; grudni ko¥: simetri¢an, respiratorno pokretan, disanje vezikularno,
sporednih $u¥njeva nema. Srce: tonovi &isti, fumova nema, ritam pravilan; puls: 68;
TA: 120/80. Ostalo: B. o.

Snimak pluéa: Obostrano u srednjim i donjim pluénim poljima jako pojatan pluc-

" crte?, grubo mreZastog izgleda, sa brojnim nejasno ograni¢enim sitnim mrljastim
nkama na spojevima mrefe. Levo u gornjem pluénom polju nekoliko trakastih
<enki. Gornja pluéna polja normalno transparentna. Srce: umereno prodirena leva
komora. zaobljenog luka. Aorta me¥to izduZena, tamnija.

Dijagnoza: Anthracosilicosis I.




Sl. 6. Radiografija pluéa. S. A. B., 47 godina, jamski radnik, kopa¢ 25 godina. Ne
seta se da je bolovao. Sada se zali na zamaranje, zaptivanje i kadalj sa slabim izba-
civanjem. Porodi¢na anamneza: B. o.

Objektivni nalaz: Visina: 164 cm; tezina: 58 kg; VK: 2.800; obim grudi: 75/80;
SE: 20; BK: @; Grudni ko3: simetri¢an, baze pokretne, neito poostreno disanje s iako
produZenim ekspirijumom i redim bronhitiénim 3$uinjevima. Srce: tonovi neto mu-
kliji, $umova nema, ritam pravilan. Puls: 80; TA: 185/80. Abdomen i ostalo: B. o.

Snimak plu¢a: Obostrano se vide u srednjim i gornjim pluénim partijama donjih
pluénih polja mnogobrojne nejasne ogranitene mrljaste senke, zvezdastog izgleda, od
kojih su najvee velidine zrna prosa. Iznad baza izrafen emfizem, vrhovi normalno
transparentni. Desni sinus adherentan. Hilusi pro¥ireni i dosta nejasno ogranieni
prema pluénom parenhimu. Na samom rubu srca, u visini njegovog vrha vidi se osta-
tak skretenog primarnog kompleksa. Srce: lako profirena leva komora, zaobljenog
luka. Poéetna oko$tavanja rebarnih rskavica prvih rebara.

Dijagnoza: Anthracosilicosis I-11, emphysema pulmonum, bronchitis chronica.
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napred konstatovano, moZe da prouzrokuje i teZa pluéna oboljenja onih
rudara koji rade bez odgovarajuée tehnitke zadtite i li¢nih zaStitnih
sredstava potrebnih za ovakvu vrstu posla.

Prvi uslov za spretavanje Sirenja silikoze — pneumokonioze uopste,
sastoji se u otklanjanju stvaranja prasine pri radu, narocito pri buSenju
stenovitog materijala, U ovim rudnicima pri buSenju u steni uvedeno
je busenje sa pneumatickim alatom pomocu vodenog isplakivanjal Vla-
Znim buSenjem uspeva se da se koncentracija praSine smanji na snoslji-
viju meru. Tako, naprimer, na jednom radilistu u oknu rudnika Dobra
Sreéa konstatovana je koncentracija pra$ine pri vlaznom buSenju od
566 Cestica u 1 cm3 vazduha, a pri suvom buSenju bilo je preko 3.000
Cestica u cm? i to 90%o Cestica velidine ispod 5 mikrona.

Radi izvesnog pobolj$anja uslova rada u rudnicima uglja Poduvis i
Dobra Srefa date su ove preporuke: da svi raldnici koji rade sa pneu-
matitkim alatom upotrebljavaju antifone za usi radi zastite organa slu-
ha protiv preterane buke; da se rudarima, iz higijenskih razloga, na-
bave ¢uturice za pijatu vodu. ‘

Pored tehnitkih preporutene su i preventivne medicinske mere: vr-
Yenje sistematskih pregleda radnika i permanentno pracenje njihovog
zdravstvenog stanja, vodeéi raduna o prirodi i specifiénosti njithovog
posla; vrienje hemaltolotkih pregleda zbog zapaZanja anemije kod rad-
nika; sprovodenje intenzivnijeg zdravstvenog prosvedivanja radnika.

Radi smanjenja traumatizma predloZeno je: postepeno uvodenje mla-
dih radnika u posao i obutavanje u rukovanju alatom, kao i u drugim
poslovima specifiénim za rudare, pri kojima se oni ¢e$ce povreduju.

b

Glavni cilj ovih ispitivanja bio je utvrdivanje eventualnog postoja-
nja pneumokonioze. Usled toga, kao i usled tehni¢kih nemoguénosti,
druga, za rudare karakteristi¢na oboljenja, kao $to su ankilostomijaza,
nistagmus rudara, ovog puta nisu obuhvaéena. Medutim, ipak je prili-
kom fizikalnog pegleda nadeno slutajeva anemije (28,6%0), bolesti re-
spiratornog trakta, osim pneumokonioze (54,1%b), bolesti organa za va-
renje (12,7%), neuroza (9,3%), bolesti lokomotonnog aparata (15,9%/s),
sréanih oboljenja nadenih klini¢kim pregledom (18,1%0).*

* Posebnu zahvalnost dugujemo docentu dr M. Stojadinoviéu, upravniku Anfitu-
berkuloznog dispanzera u Vrnjatkoj Banji, koji nam je pruZio dragocene savete i
pomoé za ovaj rad, docentu Z. Dordevi¢u ,koji nam je pomogao u geoloskoj obradi
terena i omoguéio da se izrade analize u Zavodu za geolodka i geofizitka istrazivanja
NR Srbije, i mineralogu I. Rado$eviéu, koji je izvr§io mikroskopske analize.
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Riassunto

LA PNEUMOCONIOSI SEMPLICE DI CARBONE
(ANTRACGOSILICOSI) NELLE MINIERE DI PODVIS
E DOBRA SRECA

Vi sono esposti i dati geomorfologici, microscopici e chimici sulle roccie e sulle
polveri nelle minere carbonifere di KnjaZevac, i quali indicano che in queste miniere
di carbon fossile le malattie polmonari causate dalle polveri possono manifestarsi
nelle forme molto piu gravi di quanto in un primo tempo si poteva pensare.

L’esame microscopico ci ha mostrato che il contenuto della silice nel quarzo di
queste miniere va dai 32,4 ai 48,5% et la percentuale di feldspato dai 2,6 ai 29,29/.

L’analisi chimica ci a mostrato che il contenuto del biossido di silicio libero nelle
reccie ne va dall’ 1,6 ai 20,7%.

Vi ¢ descritto anche il processo della produzione ed il modo di esplorazioni sotter-
rance, ed ¢ stata fatta anche un’analisi delle condizioni economico-sociali ed ecolo-
giche della vita e del lavoro, la quale ci ha mostrato la necessity di prestarvi una
maggiore attenzione alla protezione igienico-tecnica in queste minliere.

Vi sono stati eseguiti anche gli esami igienici dell’ambiente del lavoro, i quali
indicano che, oltre la polvere, prodotta durante il lavoro ed inalata dagli operai, vi
¢ pure una temperatura elevata che va sino ai 32 C?; anche la percentuale di umidita
relativa vi & assai elevata e vi raggiunge il 100%, il ché tutto ne ha un’influenza
nociva sulla salute degli operai che vi lavorano nel sottoterra.

In ambe due le miniere vi sono stati sottoposti all’esame clinico 1090 operai {mi-
natori), clo¢ tutti gli operai del sottoterra. e soltanto 177 minatori scelti all’esame
radiologico dei polmoni: Vi sono constatati casi di antracosilicosi di 0-] 29 (16,4%/0);
di T 41 (28,2%); di I-II 1 (0,2%); di II ¢; di II-TII 1 (0,6°); di II1; di tuberco-
losi pulmonare inattiva 35 (19.8%); di bronchite, constatata coll’esame clinico, 64
(36,1%0).

Infir)xe, vi sono state raccomandate le adeguate misure di prevenzione.

Reparto per la Medicina del Lavoro
dell’ Istituto d’Igiene della R. P. di Serbia
Belgrado
Ricevuto il 20. 4. 1960.




